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RESUMEN EJECUTIVO 

El presente trabajo se enfoca en investigar el turismo de aventura como una 

herramienta para el desarrollo local de la parroquia Pastocalle en la provincia de 

Cotopaxi, contemplándola como una alternativa de ingreso económico para los 

habitantes de la parroquia ya que la misma cuenta con los recursos s necesarios para 

la practica de turismo de aventura. La investigación posee un diseño no experimental 

transversal con un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo. Para la 

investigación se utilizó un instrumento de tipo encuesta para la recolección de datos 

de la variable turismo de aventura y desarrollo local, la encuesta fue aplicada a 203 

personas entre extraeros, locales y nacionales, los resultados muestran que existe un 

gran interés por el turismo de aventura entre los preferidos son montañismo, el 

camping y el senderismo, en relación al desarrollo local los resultados muestran que 

el turismo de aventura ha tenido un impacto medio,  y un gran porcentaje están de 

acuerdo en que el turismo de aventura puede tener un impacto positivo en relación al 

desarrollo local de la parroquia. El cuestionario fue adaptado a la investigación de 

trabajos de otros autores asegurando la validación del instrumento aplicado, se 

realizó el análisis el análisis de la información y la verificación de hipótesis a través 

del programa estadístico SPSS, determinando un valor de 0,331 de la prueba 

paramétrica de chi cuadrado de Pearson. El resultado ha permitido aceptar la H0: El 

turismo de aventura NO ayuda al desarrollo local de la parroquia Pastocalle, con los 

resultados obtenidos se concluye que la parroquia Pastocalle cuenta con los recursos 

necesarios para la practica de turismo de aventura,  pero no con el apoyo suficiente 

de autoridades de turno ni con la suficiente inversión para que se desarrollo el 

turismo y de esta forma ayudar a la parroquia, por lo que se recomienda el apoyo de 

funcionarios de turno, establecer alianzas con empresas locales e identificar y 

fortalecer los aspectos distintivos de la parroquia. 

   

 

PALABRAS CLAVE: Turismo de aventura, desarrollo local, Actividades al aire 

libre, parroquia Pastocalle, turismo en Pastocalle, reserva ecológica los Ilinizas  

 



XIV 

  

 

ABSTRACT 

The present work focuses on investigating adventure tourism as a tool for local 

development in the Pastocalle parish in the province of Cotopaxi, considering it as an 

alternative economic income for the inhabitants of the parish, since it has the 

necessary resources for the practice of adventure tourism. The research has a non-

experimental transversal design with a quantitative approach and a descriptive scope. 

A survey type instrument was used to collect data on the variable adventure tourism 

and local development, the survey was applied to 203 people among foreigners, 

locals and nationals, the results show that there is a great interest in adventure 

tourism among the preferred ones are mountaineering, camping and hiking, in 

relation to local development the results show that adventure tourism has had a 

medium impact, and a large percentage agree that adventure tourism can have a 

positive impact in relation to the local development of the parish. The questionnaire 

was adapted to the research of works by other authors ensuring the validation of the 

instrument applied, the analysis of the information and the verification of hypotheses 

were carried out through the SPSS statistical program, determining a value of 0.331 

of the parametric tests of Pearson's chi-square. The result has allowed the acceptance 

of the H0: Adventure tourism does NOT help the local development of the Pastocalle 

parish, with the results obtained it is concluded that the Pastocalle parish has the 

necessary resources for the practice of adventure tourism, but not with sufficient 

support from authorities on duty or with sufficient investment to develop tourism and 

thus help the parish, so it is recommended the support of officials on duty, establish 

partnerships with local businesses and identify and strengthen the distinctive aspects 

of the parish. 

   

 

KEY WORDS: Adventure tourism, local development, outdoor activities, 

Pastocalle parish, tourism in Pastocalle, Los Ilinizas ecological reserve. 
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CAPITULO I 

MARCO TEÓRICO 

1.1 Antecedentes investigativos 

 

Investigaciones antecedentes  

Para el desarrollo de la presente investigación se tomo como base los siguientes 

antecedentes: 

- Turismo de Aventura  

En la investigación de Beltrán, Lilia y Bravo (2008) titulada “Turismo de aventura: 

reflexiones sobre su desarrollo y potencialidad en Colombia” conceptualizan que el 

turismo de aventura se refiere a viajes en los que se realizan actividades deportivas y 

recreativas en contacto con la naturaleza y ofrece emociones extremas y desafíos 

físicos. Los turistas de aventura buscan lugares y parajes que ofrezcan una alternativa de 

viaje diferente y una expectativa satisfactoria acorde con sus necesidades. Este tipo de 

turismo se divide en dos categorías: las actividades “moderadas” que son más 

informales y menos exigentes y las actividades “consistentes” que requieren mayor 

dedicación y tienen un componente competitivo. Los turistas de aventura pueden ser de 

diferentes edades e ingresos económicos, pero generalmente se encuentran entre los 18 

y 35 años y tienen una capacidad adquisitiva media alta. La selección de un destino 

turísticos de aventura no solo depende del costo, sino también de la satisfacción de 

turista y del valor agregado que le ofrezca la experiencia. Por lo tanto, el turismo de 

aventura se ha convertido en uno de los productos turísticos con mayor crecimiento a 

nivel internacional, ofreciendo una amplia variedad de opciones adaptadas a diferentes 

segmentos del mercado con distintos intereses y habilidades.  

Andrade (2019) realizo una investigación sobre “el turismo de aventura en cantón 

Riobamba, provincia de Chimborazo” esta investigación tuvo por objetivo calificar el 

plan de gestión que se desarrolla en esta provincia y su relación con el desarrollo de 

turismo de aventura, ya que el cantón Riobamba tiene una gran potencia y no se haya 

posicionado como destino de aventura. La investigación ha demostrado que para el 

desarrollo de turismo de aventura en este lugar es necesario el diseño de productos 
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turísticos que estén muy bien estructurados y que estos puedan captar la demanda 

nacional e internacional, aunque las organizaciones dentro del cantón influyen de forma 

negativa al desarrollo del turismo de aventura y con ello existe desaprovechamiento de 

productos turísticos. Finalmente, el autor dice que es necesario contar con un plan 

administrativos de territorio en lugares específicos donde se puedan desarrollar turismo 

de aventura. 

Toapanta (2020) realizó una investigación titulada “La gobernanza turística, un impacto 

para el aprovechamiento sostenible de los recursos naturales y culturales de la parroquia 

Pastocalle, provincia de Cotopaxi, año 2019”. Esta investigación tuvo por objetivo 

proponer cual es el sistema actual de gobernanza turística en la parroquia San Juan de 

Pastocalle, con la finalidad de dar a conocer cuál es la gestión que actualmente realizan 

y mejorar la misma para un desarrollo del turismo de manera conveniente. La 

información recopilada ha demostrado que las investigaciones realizadas sobre 

gobernanza no son tan profundas, y hay que tener en cuenta que la gobernanza va de la 

mano con la planificación turística y para que el desarrollo del turismo se de en este 

lugar requiere de intervención de las autoridades que generen propuestas y estén 

comprometidas en mejorar el turismo del lugar. Para concluir el actor dice que no existe 

una fórmula perfecta para el desarrollo del turismo en Pastocalle, pero ahí que ser 

persistentes y saber manejar de forma correcta los recursos naturales que existen en este 

lugar.  

La investigación realizada por García (2018) la parroquia Pastocalle posee un potencial 

significativo en términos de turismo de aventura y desarrollo local. El turismo de 

aventura se refiere a actividades recreativas que implican desafíos físicos o 

emocionales, usualmente en entornos naturales, y que brindan una experiencia única y 

emocionante para los turistas. En Pastocalle, esta forma de turismo puede basarse en sus 

hermosos paisajes montañosos, senderos y otros recursos naturales disponibles. 

- Desarrollo local 

El desarrollo local se refiere a la mejora de las condiciones económicas, sociales y 

ambientales de una comunidad a través de la participación de sus habitantes y la 

promoción de sus recursos endógenos. El turismo de aventura puede desempeñar un 

papel clave en el desarrollo local de Pastocalle al generar empleo, impulsar la economía 
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local, preservar la cultura y tradiciones, promover la conservación ambiental y mejorar 

la calidad de vida de los residentes. 

Calderón (2018) realizo una investigación sobre una “propuesta de desarrollo turístico 

para las termas y cascada de Kunuyacu en la reserva ecológica los Ilinizas, Ecuador” 

esta investigación tuvo como objetivo identificar los aspectos que influyen en el 

desarrollo del turismo, y para ello primero se determinó el perfil de los visitantes que 

accedían a este lugar, para posteriormente desarrollar una propuesta turística. La 

investigación ha demostrado que con un modelo de gestión adecuado es posible que la 

actividad turística se desarrolle de una mejor manera y con esto beneficie a la 

comunidad local y ayudar a conservar el medio ambiente. Para concluir es importante 

contar con un diseño de modelo de gestión turística el cual debe ser aplicable y también 

flexible.  

Teoría, modelo o posición filosófica  

Este proyecto de investigación se fundamentó en la teoría relacionada con el fenómeno 

estudiado: 

El modelo de elección del consumidor turístico de Schmoll, propuesta por Pazmiño 

(2023) considera es una herramienta teórica utilizada para comprender el proceso de 

toma de decisiones de los consumidores en el ámbito del turismo, el modelo de 

Schomoll considera que los consumidores turísticos cruzan por diferentes etapas antes 

de realizar una elección para un destino, siendo estas etapas: reconocimiento; búsqueda 

de información; evaluación de alternativas y toma de decisiones. Para Arias (2022) este 

modelo considera la experiencia pasadas del turista y detalla cuatro aspectos que 

explican las motivaciones, deseos, necesidades y expectativas de los determinantes 

personales y sociales en la elección del destino y tipo de alojamiento. Estos aspectos son 

el estímulo para viajar.  

 

Desarrollo teórico de la variable independiente 

Conceptualización sobre el turismo de aventura  

Para Rivera (2022), la complejidad y el desafió que implica la conceptualización del 

turismo desde su concepción teórica hasta la actualidad ha llevado a que la 

Organización Mundial del Turismo lo considere como un fenómeno social, cultural y 
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económico que involucra el desplazamiento de personas a países o lugares fuera de su 

entorno habitual por motivos personales, profesionales o de negocios. De esta manera, 

el turismo se consolida como una actividad económica y un fenómeno societario, según 

la yuxtaposición bifronte propuesta por Hiernaux. Ademas, se afirma que el turismo es, 

ante todo, un proceso societario característico del desarrollo de la sociedad capitalista, y 

no solo una actividad económica en sí misma. 

La investigación realizada por Tapia, Quiñonez y Altamirano (2021) ha determinado 

que en el contexto de turismo de aventura, el riesgo es un componente importante que 

debe ser considerado. De acuerdo con Osorio (2016) el riesgo es el segundo 

componente que ayuda a entender la aventura como un elemento histórico y cultual. En 

la actualidad, el turismo de aventura se caracteriza por ser una actividad controlada que 

busca emular el factor de exposición al peligro, pero siempre enfocado en la seguridad 

del turista. Este enfoque se conoce como gestión de riesgo, que tiene como objetivo 

minimizar cualquier factor de peligro que pueda afectar la experiencia del turista.  

El turismo de aventura de acuerdo al criterio de Dovale y Slovasevich citado por la 

OMT (2021) es un tipo de turismo que por lo general se da en lugares con 

características geográficas y paisajes específicos que tiende a asociarse con la actividad 

física, interacción con la naturaleza e interacción cultural, pero a la vez estas 

experiencias pueden implicar algún tipo de riesgo real y requiere de un esfuerzo físico y 

o mental, relativamente significativo. Un gran grupo de personas buscan la oportunidad 

de sumergirse en la exploración, realizar viajes que contengan algo de riesgo. Por ellos 

es fundamental conocer los detalles de la motivación que permitan identificar las 

características de este segmento de mercado. 

En el caso del Ecuador, se ha logrado cambiar la visión de los turistas en los últimos 

tiempos, enfocándose en la responsabilidad social y sostenibilidad de los destinos 

turísticos, según lo indica Martínez (2017) la protección del medio ambiente se 

convertido en un tema central de desarrollo normativo para el sector turístico, y se ha 

incluido dentro de factores como la globalización, la justicia económica y los derechos 

de las sociedades indígenas y otros grupos. Las redes sociales también han sido 

importantes para el desarrollo del sector. No obstante, en la pandemia de COVID-19 ha 

afectado el sector turístico. En este sentido, el último informe de la Organización 
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Internacional del Trabajo (OIT) llamado “EL COVID y el mundo del trabajo: 

repercusiones y respuestas” analiza como el aislamiento social ha afectado la economía 

mundial, comenzando por países como China, donde la actividad industrial disminuyo 

en un 13% a principios de 2020.Como resultado, solo se puede hacer proyecciones 

sobre el impacto de la pandemia en el sector turístico  

Caiza (2022) comenta que frente a los últimos acontecimientos como la pandemia del 

COVID-19 las actividades del turismo de aventura han tenido una mayor acogida por 

parte de los viajeros, en especial por ser una actividad en la que se fusiona el deporte 

con la naturaleza y el riesgo que estas puedan presentar hacen de esta actividad única, 

existen varios tipos de deportes que se pueden realizar en la naturaleza, y estos pueden 

ser ciclismo de montaña, montañismo, senderismo, escalda entre otras actividades. Para 

Carrasco (2018) el turismo de aventura en Ecuador se ha presentado como una opción 

de diversificación de actividades para poblaciones rurales que disponen de riqueza 

natural, pero que no cuentan con los recursos necesarios para subsistir. Este tipo de 

turismo es visto como una combinación entre el amor a la naturaleza y la búsqueda de 

eficiencia ambiental, ya que se enfoca en la conservación de los recursos naturales para 

convertirlos en atractivos turísticos con fines de lucrativos. De esta manera, las personas 

pueden viajar y distraerse de los problemas cotidianos que se presentan en el ámbito 

laboral y social y con ello se ha creado varios tipos de turismo con el propósito de 

ofrecer diferentes alternativas de entretenimiento a las personas. Uno de los tipos de 

turismo más popular en s el turismo de aventura, que atrae a personas que buscan sentir 

la adrenalina de viajar en canoa por ríos caudalosos, escalar los volcanes más altos del 

Ecuador como el Cotopaxi el Chimborazo y experimentar actividades emocionantes. 

Este tipo de turismo es una forma para los turistas de despejar su mente y olvidarse de 

sus problemas cotidianos por un instante mientras se divierten, sin embargo, es 

importante controlar este tipo de turismo, ya que tiene sus impactos negativos, como la 

adicción a la adrenalina que puede llevar a los turistas a gastar demasiado dinero y 

poner en riesgo su vida. A pesar de los riesgos, los turistas disfrutan de la sensación y 

experiencias que sienten al arriesgarse en estas actividades extremas. El turismo de 

aventura suele estar relacionado con deportes extremos, que ofrece diferentes desafíos a 

los turistas y les permite experimentar una variedad de actividades emocionantes con 

amigos y familiares. Además, al visitar lugares lejanos para realizas estas actividades, 
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los turistas pueden dejar ingresos económicos para el lugar, lo que permite avanzar y 

modernizarse para ofrecer mejores servicios y equipos para los deportes extremos y 

turismo activo en general, manteniendo a los turistas seguros y evitando lesiones 

durante sus experiencias turísticas. 

Actividades de turismo de aventura  

Las actividades de turismo de aventura según el World Turism Organization (2019) son 

las que por lo general se realizan al aire libre como el alpinismo, el montañismo, 

escalada, el rafting, bicicleta de montaña, senderismo o buceo. Existen también 

actividades de turismo de aventura que únicamente se pueden practicar en lugares 

cerrados, estas actividades se derivan de la practica recreativa del deporte y la OMT 

clasifica a estas actividades en dos grupos: actividades “suaves” se realizan de una 

manera informal y sin mucha dedicación y disfrutar de la actividad o el atractivo 

después se encuentran las actividades “duras” las que implican un gran interés con una 

fuerte dedicación y voluntad por disfrutar del entorno donde y de la practica en 

condiciones de menor comodidad pero con un mayor ánimo. 

• Las actividades de turismo de aventura desde el punto de vista de los viajeros 

son actividades donde el individuo enfrenta situaciones de riesgo y emociones 

sumamente extremas donde las personas que quieren practicarlo buscan la 

libertad de riesgo, siendo el segmento de mercado los turistas entre 18 y 45 años, 

existe una variada disponibilidad de oferta de estos productos las actividades de 

turismo de aventura se  

clasifican según el entorno físico donde se vayan a desarrollar, dando como resultado: 

Actividades al Aire: 

• Vuelo en parapente  

• Paracaidismo 

• Vuelo en ala delta 

• Aviación  
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Figura 1: Actividades al aire   

 

Nota: Parapente fuente andes parapente (2022)  

 

Actividades en agua: 

• Buceo 

• Rafting 

• Balse 

• Kayak  

• Pesca recreativa  

 

Figura 2: Actividades en agua  

 

Nota: Kayak. Fuente Wikipedia (2022) 
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Actividades en tierra 

• Escalada en roca y hielo  

• Rappel  

• Cabalgata 

• Alta montaña  

• Caminata  

• Ciclismo de montaña  

• Trekking  

 

Figura 3: Actividades en tierra  

 

Nota: Cumbre del volcán Cotopaxi. Fuente Cotopaxi travel (2020) 

Las actividades de turismo de aventura están estructuradas como un producto 

especializado en la demanda y la oferta, las mismas que cumplen con parámetros de 

seguridad, para ello también los destinos turísticos deben contar con servicios e 

infraestructuras que estén acorde con la actividad que se vayan a realizar. El turismo de 

aventura también debe de compartir los principios del desarrollo sostenible, además este 

tipo de turismo se debe gestionar de manera sostenible con la finalidad obtener una 

oportunidad económica para las poblaciones o localidades (Galindo, 2008) 

Turismo de aventura en el Ecuador  

Según Esther del Carmen (2019) las actividades de turismo de aventura, deportivo, 

ecoturismo son unas de las principales actividades que han revalorizado los entornos 

naturales con la finalidad de ayudar a los pueblos rurales y comunidades. Actualmente 

el turismo es un eje que con el pasar de los años se ha ido cambiando acorde a la 
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tendencia del mercado en el mundo y que año tras año se va desarrollando y en 

consecuencia estas nuevas modalidades tienen el objetivo de cuidar y preservar estos 

recursos, en nuestro país están autorizadas más de 21 actividades de turismo de aventura 

y entre las cuales constan cabalgatas, cayoning, canopy, salto del puente, escalda, kayak 

o buceo entre otras, en el ecuador hasta la fecha se encuentran registrados 2287 

establecimientos que ofertan estas actividades. Los principales destinos donde se 

pueden realizar estas actividades lo encontramos en las provincias de Pichincha, 

Cuenca, Parque nacional Cotopaxi, Chimborazo, Napo, Santa Elena, Baños de Agua 

Santa y Pastaza (El Comercio, 2020). 

El Ecuador es un destino muy popular para realizar actividades de turismo de aventura 

principalmente a si ubicación geográfica y la gran cantidad de biodiversidad. Algunas 

de las actividades de turismo de aventura populares en el ecuador son:  

• Escalad y senderismo en la cordillera de los andes  

• Buceo y snorkel en el parque nacional Galápagos 

• Rafting y Kayak en el río Napo  

• Paseo en bicicleta de montaña en la sierra ecuatoriana   

• Caminatas y avistamiento de animales en parques nacionales como Yasuní y 

Machalilla. 

• También en estos lugares existen la oportunidad para la práctica de turismo 

comunitario y cultural, existen también la posibilidad de visitar comunidades 

indígenas y aprender sobre la historia y tradiciones de estos lugares (El Comercio, 

2020). 

Lugares donde practicar turismo de aventura  

En Ecuador, existen diversos lugares que ofrece experiencias de turismo de aventura 

para los visitantes. Uno de los destinos más populares es la región de Baños, ubicada en 

la provincia de Tungurahua, que es conocida como la capital del turismo de aventura en 

el país. Aquí, los turistas pueden disfrutar de actividades emocionantes como rafting en 

el rio Pastaza, canyoning en las cascadas de Agoyán, paseos en bicicleta de montaña por 
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los senderos del Parque Nacional Llanganates, y escalar el famoso volcán Tungurahua. 

Otro destino destacado es Mindo, ubicado en la provincia de Pichincha, donde los 

turistas pueden disfrutar de actividades como la tirolesa por el dosel del bosque, 

canotaje en el río Mindo, y ciclismo de montaña en los senderos de la Reserva 

Ecológica Mindo – Nambillo. La costa ecuatoriana también ofrece experiencias de 

turismo de aventura en lugares como Montañita, donde los visitantes pueden practicar 

surf en las playas de la zona, además, en la región de las Galápagos, los turistas pueden 

disfrutar de actividades como buceo, kayak y snorkel en las aguas cristalinas que rodean 

las islas. Este pequeño país cuenta con una gran variedad de lugares y actividades para 

los amantes del turismo de aventura, ofreciendo a los visitantes la oportunidad de 

disfrutar de emocionantes experiencias mientras exploran la belleza natural del país. 

Veliz Karla (2019) en su investigación dice que el turismo de aventura son actividades 

que se realizan en sectores que tengan contactos con la naturaleza, mucho de los lugares 

donde se pueden realizar prácticas de turismo de aventura en el Ecuador los podemos 

encontrar en provincias como Chimborazo, Cotopaxi, Pichincha, toda la sierra central,  

debido a sus características geográficas se pueden facilitar las prácticas de turismo de 

aventura. En este país se puede encontrar muchas atracciones turísticas, pero entre los 

más populares para visitar son: La ciudad de Quito, conocida por su centro histórico 

mejor conservada de América latina y declarada Patrimonio de la Humanidad y también 

sus impresionantes vistas de la ciudad desde el teleférico.  

Las Islas Galápagos es conocida por su biodiversidad y la facilidad de practicar 

actividades acuáticas, el parque nacional Cotopaxi es otro de los destinos que año tras 

año atrae a miles de turistas, pues es un lugar ideal para la práctica de turismo de 

aventura como: montañismo, ciclismo, caminatas, camping entre otras. La selva 

amazónica es otro de los destinos preferidos para las personas que les gusta la aventura, 

pues en este lugar se puede realizar exploraciones a cuevas, caminatas nocturnas 

avistamiento de flora y fauna, otro destino conocido para la práctica de turismo de 

aventura es la ciudad de Baños, conocida por sus termas y las actividades de aventuras 

al aire libre que se pueden realizar de igual forma por sus cascadas (Edison Ávila 

Ramírez y Mendoza Vera, 2021). Así podemos encontrar muchos otros lugares en el 

Ecuador donde es posible realizar turismo de aventura, pero no son conocidos o 

simplemente las autoridades de turno nos les dan importancia.  



11 

  

Equipos y técnicas para el desarrollo de turismo de aventura 

El turismo de aventura requiere de equipos y técnicas especializados para poder llevar a 

cabo actividades seguras y divertidas. Alunas de las técnicas más utilizadas son la 

escalada en roca, el descenso de cañones, el parapente, el buceo y el rafting, entre otras. 

Cada actividad de aventura requiere de un equipo específico que garantice la seguridad 

del turista, en caso de la escalada, se requiere cuerdas, arneses, mosquetones y cascos, 

mientras que para el buceo se necesita trajes de neopreno, reguladores y tanques de 

oxígeno. Por su parte, el rafting necesita de balsas, remos y chalecos salvavidas. 

Además, las técnicas utilizadas en el turismo de aventura se enfocan en el uso adecuado 

de estos equipos, así como en la práctica de habilidades físicas y mentales para la 

realización de las actividades. Por ejemplo, para la escalada se requiere de fuerza física, 

resistencia y concentración, mientras que para el parapente se necesita de un buen 

control del cuerpo y una gran capacidad para la toma de decisiones en situaciones de 

riesgo. Es importante destacar que el uso adecuado de los equipos y técnicas de 

aventura es fundamental para garantizar la seguridad del turista y prevenir accidentes, 

por esta razón, las empresas de turismo de aventura deben contar con personal 

capacitado y experimentado en la práctica de estas actividades, y ofrecer equipos de alta 

calidad y en buen estado. 

Finalmente, para llevar a cabo actividades de turismo de aventura de forma segura y 

divertida, se requieren equipos y técnicas especializados. Es importante que los turistas 

elijan empresas de turismo de aventura confiables que ofrezcan equipos de alta calidad 

y cuenten con personal capacitado para brindar una experiencia inolvidable y segura. 

Riesgos y seguridad   

Las actividades de turismo de aventura es una actividad que implica ciertos riesgos y, 

por lo tanto, es importante tener en cuenta medidas de seguridad para evitar accidentes. 

Algunas actividades de turismo de aventura, como el rafting, el paracaidismo, el 

montañismo y el buceo, pueden ser especialmente peligrosas si no se realizan con 

precaución. Para garantizar la seguridad de los turistas, las empresas deben seguir 

ciertos protocolos de seguridad y contar con personal capacitado en técnicas de rescate 
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y primeros auxilios. Además, los turistas deben asegurarse de seguir instrucciones del 

personal de la empresa y usar equipo de seguridad adecuado en todo momento. 

Sin embargo, a pesar de estas medidas de seguridad, siempre existe el riesgo de 

accidentes en el turismo de aventura, los turistas deben ser conscientes de estos riesgos 

y estar dispuestos a aceptarlos antes de participar en actividades de turismo de aventura. 

Es importante que los turistas realizan una evaluación de riesgos antes de decidir 

participar en una de estas actividades y asegurarse de que su nivel de habilidad y 

experiencia sea adecuado para la actividad en cuestión. Deben tener en cuenta factores 

como el clima, las condiciones del terreno y la disponibilidad de equipos de seguridad, 

en el turismo de aventura se puede encontrar actividades emocionantes y divertidas, 

pero es importante tener en cuenta que esta práctica también involucra ciertos riesgos. 

Por lo tanto, es esencial que se tomen las medidas de seguridad y precaución necesarias 

para prevenir accidentes y asegurar una experiencia turística inolvidable para los 

viajeros. 

Desarrollo teórico de la variable dependiente 

Desarrollo local  

Para Bebbington y Federici (2018) el desarrollo local es un enfoque estratégico y 

participativo que busca impulsar el crecimiento económico, social y ambiental de una 

comunidad o región específica. Se basa en la idea de que las soluciones a los desafíos y 

necesidades de desarrollo deben surgir desde el nivel local, teniendo en cuenta las 

características y potencialidades propias de cada lugar. En términos generales, el 

desarrollo local se centra en fortalecer las capacidades de las comunidades y promover 

su participación en la toma de decisiones y en la implementación de políticas y 

proyectos. Busca generar un ambiente propicio para la creación de empleo, el fomento 

del emprendimiento, la mejora de la calidad de vida de los habitantes y la preservación 

del entorno natural y cultural. Uno de los principales fundamentos del desarrollo local 

es el reconocimiento de que cada comunidad posee recursos, conocimientos y 

habilidades específicas que pueden ser aprovechados de manera sostenible para generar 

desarrollo. Esto implica una visión integral del territorio, considerando aspectos 

económicos, sociales, culturales y ambientales en la planificación y ejecución de 

acciones. En el ámbito económico, el desarrollo local busca fortalecer las actividades 

productivas locales, promoviendo la diversificación económica, apoyando a las 
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pequeñas y medianas empresas, fomentando el comercio local y generando empleo. Se 

busca reducir la dependencia de fuentes externas y potenciar los recursos endógenos, 

como el talento humano, los conocimientos tradicionales, los recursos naturales y la 

infraestructura existente. 

Participación comunitaria  

En una investigación realiza por Arnstein y Cornwall (2017) la participación 

comunitaria es un proceso mediante el cual los miembros de una comunidad se 

involucran activamente en la toma de decisiones y en la ejecución de acciones que 

afectan su entorno y su calidad de vida. Se trata de un enfoque que busca empoderar a 

las comunidades, promover la equidad, la inclusión y la democracia participativa. La 

participación comunitaria implica la colaboración y el diálogo entre diferentes actores, 

como residentes locales, líderes comunitarios, organizaciones de la sociedad civil, 

gobiernos locales, instituciones académicas y empresas. Todos estos actores trabajan 

juntos para identificar y resolver problemas, establecer prioridades, diseñar políticas y 

programas, y evaluar los resultados. Este enfoque se basa en la premisa de que las 

personas que viven en una comunidad son las que mejor conocen sus necesidades, 

aspiraciones y recursos. Al involucrar a los miembros de la comunidad en la toma de 

decisiones, se fomenta la responsabilidad compartida y se generan soluciones más 

efectivas y sostenibles. La participación comunitaria puede manifestarse de diferentes 

maneras, desde reuniones y asambleas comunitarias hasta la formación de comités, 

grupos de trabajo o redes de colaboración. Estas plataformas facilitan la comunicación, 

el intercambio de conocimientos y la construcción de consensos. 

 

Desarrollo turístico local  

Para Hall y Navarro (2019) el desarrollo turístico local se refiere a un enfoque 

estratégico que busca promover el turismo sostenible y responsable en comunidades 

locales. Se centra en el aprovechamiento de los recursos y potencialidades turísticas 

propias de cada lugar, generando beneficios económicos, sociales y culturales para la 

comunidad, al tiempo que se preservan los valores naturales y culturales del destino. El 

desarrollo turístico local se basa en la idea de que el turismo puede ser una fuente de 

desarrollo económico y social para las comunidades, siempre y cuando se gestione de 

manera adecuada y se involucre a los actores locales en todas las etapas del proceso. 
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Busca evitar el turismo masificado y el impacto negativo en la identidad cultural y el 

medio ambiente, promoviendo prácticas sostenibles y de bajo impacto. 

 

Parroquia Pastocalle  

La parroquia San Juan de Pastocalle se encuentra en la provincia de Cotopaxi cantón 

Latacunga a una altitud de 3170 m.s.n.m con una población de aproximadamente 11449 

habitantes, su historia dice que los dirigentes de diferentes comunidades que vivían en 

la tierra de los Panzaleos e Incas que llegaron desde el norte del Perú y posteriormente 

ingresaron los hacendados y terratenientes, y con ellos ingresaron a la aculturación en el 

pueblo Pastocalle e Inca dejando a un lado sus costumbres vivencias y su lengua, 

Pastocalle ha surgido de varias leyendas y una de ellas pueden son, Pastocalle  que en el 

leguaje quechua significa guerrero fuerte y Pastocalle que se deriva de Pasto en la Calle 

por los guasipungueros de la época, que no tenía lugar para pastar a sus animales y por 

tal razón pastaban a sus animales en la calle.  

La parroquia Pastocalle sufrió un terremoto en el año 1945 lo que provocó que los 

habitantes salieran a un kilómetro más al sur formando el centro parroquial existente y 

el anterior quedo con el nombre de Pastocalle viejo en el año 1976 sufrió otro terremoto 

destruyendo la construcción existente lo que provocó un giro radical en los habitantes y 

dejando a un lado la idea de abandonar el lugar los habitantes decidieron crear 

microempresas agrícolas y artesanales como el cultivo de la cebolla y maíz y artesanías 

como la elaboración de bloques, fabricación y comercialización de escobas en todo el 

territorio nacional. Entre sus hechos más importantes de la parroquia encontramos la 

primera escuela fundada en 1955 con el nombre de “Manuel Matheu” y en el año de 

1978 se construyó el primer colegio llamado Técnico Pastocalle. 

Características de la Parroquia Pastocalle  

En la investigación realiza por Ñato y Toro (2020) dicen que la parroquia Pastocalle a lo 

largo de los tiempos se ha mantenido tradiciones y costumbres. Una de estas es 

continuar llevando a cabo mingas comunitarias y la fabricación artesanal de escobas y 

bloques. La población utiliza una vestimenta particular al haber adaptado el estilo de 

vida a la modernidad, pero años atrás la vestimenta de los pobladores de Pastocalle era 
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en las mujeres el anaco, la enagua blanca junto con el sombrero blanco hecho de lana de 

borrego y en los hombres pantalón y camisa blanca junto con el poncho rojo o negro. 

Una de las festividades tradicionales es la jocha, en la cual se pide apoyo a la 

comunidad para conmemorarla, a menudo forma de granos o animales. 

La festividad de la santísima trinidad se celebra juntamente con la iglesia católica en el 

mes de junio, también se celebra el festival de San Juan cada 24 de junio, donde se 

eligen priostes para organizar los eventos. En la comunidad existen varias creencias, 

entre las cuales se incluye la visita a los difuntos durante la época de los finados. Otra 

creencia es que los niños no deben dormir en los páramos, ya que enferman y les afecta 

el “mal aire” o se los lleva el cerro, donde para curarlos, suelen ofrecerles bebidas 

alcohólicas, cigarros, frutas o dinero y por último se cree que si se señala el arco iris con 

el dedo el mismo se pudrirá.  

Actividades económicas de la parroquia  

En la investigación realizada por Francisco (2022) las principales actividades de la 

parroquia son la agricultura con la producción de cebolla, la papa, el maíz, la zanahoria 

y otros productos agrícolas también se dedican a la crianza de animales especialmente 

cuye, bovinos y porcinos, la producción de leche y elaboración y comercialización de 

las escobas y trapeadores artesanales, el turismo y un grupo de habitantes que trabajan 

en la industria manufacturera y el comercio.  

Atractivos Turísticos en Pastocalle  

La parroquia San Juan de Pastocalle cuenta con una serie de atractivos como el nevado 

Iliniza que tiene una altura de 5348 metros sobre el nivel del mar, a este nevado se le 

conoce como cerro macho y es un lugar visitado principalmente por escaladores, posee 

una dificultad alta, por ser considerada una montaña técnica, en sus faldas se encuentra 

las termas de kunuyacu, son de origen volcánico y se encuentran a una altura de 4125 

metros de altura las mismas que tienen una temperatura de 22ºC a 25ºC, también cuenta 

con la cascada del mismo nombre o famosamente conocida como cascada de oro, Se 

encuentra de igual forma un bosque de árbol de papel y la laguna de los patos, en estos 

lugares habitan animales como el conejo de paramo, venados, zorrillos, el lobo de 

paramo y otra serie de animales. También se pueden realizar algunas actividades como 
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camping, escalada, aclimatación pues muchos de los viajeros extranjeros realizan una 

previa aclimatación antes de subir a volcanes más altos como el Cotopaxi y el 

Chimborazo (Coba, 2012). 

Turismo en la parroquia Pastocalle  

La parroquia cuenta con agrupaciones sociales que están relacionadas directamente con 

el turismo, y una de esa es la asociación de guías del Parque Nacional Cotopaxi, pero 

cuenta con un déficit en su preparación pues solo unos pocos hablan más de un idioma 

como el inglés por el cual limita la prestación de sus servicios, además en la misma 

parroquia existe otra agrupación de turismo comunitario el mismo que no tiene visión 

de las metas a las que quieren llegar, estos problemas se dan a causa del desinterés de 

los gobernantes. Otro déficit que presenta la parroquia está en su sistema turístico 

debido a la planificación gubernamental que impide que la parroquia pueda tener 

contacto don los turistas de una forma efectiva y así poder gozar de los atractivos 

turísticos de enorme valor natural como el Parque nacional Cotopaxi y la Reserva 

Ecológica los Ilinizas. 

En el lugar existe agrupaciones de turismo comunitario, que buscan fomentar la 

participación de la comunidad local en la oferta turística y así generar beneficios, 

económicos para la zona. Para eso es importante que las autoridades y las agrupaciones 

locales trabajen de manera coordinada para mejorar la oferta turística de la parroquia, y 

así aprovechar su potencial, en general la parroquia Pastocalle es un destino turístico 

que ofrece una serie de opciones para los viajeros interesados en la naturaleza, la cultura 

y el turismo de aventura. Con su amplia gama de atractivos naturales, Pastocalle podría 

convertirse en un nuevo destino turístico (Toapanta, 2020). 

Biodiversidad  

Flora 

Al norte del territorio de la parroquia Pastocalle a una altura de 3.300 y 3.500 metros, se 

puede encontrar una exuberante vegetación nativa que se adapta a las variaciones de 

temperatura y los drásticos cambios climáticos. Esta zona está poblada por una amplia 

variedad de árboles, arbustos y plantas. Entre la flora presente, destaca especies como el 

pumamaqui, quishuar, yagu, chuquirahua, paja blanca, romerillos, aliso, cedro, entre 
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otros, también se puede observar una gran cantidad de plantas como el mortiño, chilca, 

achupallas, sacha capulí y orquídeas 

Figura 4. Flora 

 

Nota: Chuquirahua o flor de los andes. Fuente Flickr (2022) 

Fauna  

En esa área en particular, se puede apreciar una abundante variedad de fauna, aunque 

algunas especies se encuentran amenazadas debido a la caza ilegal que ocurre en el 

lugar. Entre los animales presentes se puede encontrar conejos de monte, venados , 

zorros, ciervos y sacha cuy entre otros, en cuanto a la avifauna , se puede observar aves 

como curiquingues, patos, guarros, tangaras, pavas de monte y muchas más (Pastocalle, 

2019). 
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Figura 5: Fauna 

 

Nota: Guarro especie de ave falconiforme, la carroña es su alimento predilecto. Fuente 

información sobre animales (2022). 

Infraestructura Turística  

Para Catota (2022) la infraestructura turística son un conjunto de elementos que forman 

la infraestructura necesaria para el desarrollo de todas las actividades económicas, 

incluyendo aquellas relacionadas con el turismo. Estos componentes desempeñan un 

papel fundamental en la creación de un destino turístico exitoso, entre ellos se 

encuentran los servicios básicos, como el suministro de agua y electricidad, así como el 

sistema vial y el transporte, que facilitan la movilidad de los turistas. Además, se 

incluye servicios complementarios como la educación y los centros de salud, que 

contribuyen al bienestar de la comunidad local y de los visitantes. 

La seguridad también es un aspecto importante, ya que los turistas buscan destinos 

seguros para disfrutar de sus experiencias sin preocupaciones. Por otro lado, los 

negocios de alojamiento, alimentación y bebidas desempeñan un papel crucial al 

proporcionar opciones que satisfacen las necesidades de los turistas, la infraestructura 

turística abarca una amplia gama de elementos y servicios que son pilares 

fundamentales para el desarrollo de un destino turístico exitoso. 

Ñato y Toro (2020) en su investigación dicen que la parroquia cuenta con un hotel y una 

hostería la misma que posee una infraestructura adecuada para la atención a turistas, 

conocidas con el nombre de Cuello de Luna y Casa del Montañes, de igual forma en el 
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centro de la parroquia existen pequeños alojamientos que cuentan con la capacidad de 

recibir turistas y ofrecer los mismo servicios. 

Transporte  

En la investigación realizada por Ñato y Toro(2020) en la parroquia Pastocalle existen 

unidades de transporte que ofrecen el servicio desde la ciudad de Latacunga a parroquia 

Pastocalle en el horario de lunes a viernes entre 5:30 de la mañana hasta las 19:30 de la 

noche, por lo particular la población se traslada en camionetas que realizan fletes para el 

desarrollo de rutas turísticas y por ende hace tiempo atrás se creó nuevas rutas de 

transporte entre Pastocalle y la comunidad de Tenería, hoy existen varias compañías de 

transporte, entre ellas tenemos: 

• Transporte interprovincial “Express Pastocalle” 

• Cooperativa de transporte “Lasso” 

• Cooperativa de camionetas “San Juan de Pastocalle  

• Compañía de camionetas “TRANSPACE” 

• Compañía de Camionetas “PASTOCIATRANS” 

El transporte exclusivo y más utilizado para el turismo son las camionetas las mismas 

que cuentan con diferentes rutas. 

Restaurantes  

El lugar cuenta con restaurantes aptos para la atención a turistas, dentro de estos 

también se encuentra el mercado central de Pastocalle el mimo que tiene mayor 

afluencia los fines de semana y brinda una gastronomía propia del lugar. 
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1.2 Objetivos 

Objetivo general 

• Caracterizar al turismo de aventura como una actividad de desarrollo local en la 

parroquia Pastocalle cantón Latacunga. 

Este objetivo tiene como finalidad obtener información clara sobre el turismo de 

aventura y como esta influiría en el desarrollo local de la parroquia Pastocalle.  

Objetivos específicos  

• Describir teóricamente el turismo de aventura y el desarrollo local para conocer de 

forma más amplia las variables de estudio de la investigación.   

El objetivo se cumple en el marco teórico mediante la indagación bibliografía 

relacionada con la variable de estudio, con la finalidad de obtener información clara 

y precisa sobre el turismo de aventura y desarrollo local. 

• Determinar la incidencia de la actividad turística en el desarrollo local de la 

parroquia Pastocalle. 

Para determinar la incidencia del turismo de aventura en la parroquia Pastocalle se 

aplicó una encuesta el cual recaba información sobre las actividades turísticas y 

sobre la opinión brindada en base al desarrollo local desde el punto de vista del 

visitante.  

• Realizar una propuesta destinada a la difusión turística que permita el desarrollo local por 

medio de la práctica de turismo de aventura en la parroquia Pastocalle. 

Con la finalidad de dar cumplimiento a este objetivo, se elaboró una página web sobre el 

turismo en Pastocalle, en la que se puede encontrar información sobre los principales 

lugares turísticos, paquetes turísticos, los alojamientos que podemos encontrar en el lugar y 

recomendaciones.  
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CAPÍTULO II 

METODOLOGÍA 

2.1 Materiales 

Tabla 1 Materiales  

 
  OBJETIVO  COSTO  

Institucionales  Biblioteca  Recolección de 

material 

bibliográfico  

0$ 

Humanos  Dueños de 

emprendimientos 

turísticos  

Recolección de 

datos sobre el 

turismo del lugar  

0$ 

Tecnológicos  Computadora  Desarrollo de la 

investigación y 

almacenamiento de 

datos  

70$ 

Materiales Transporte  Movilización hacia 

el lugar de la 

investigación  

20$ 

Total    90$ 

Nota.: Tabla de los recursos utilizados para la investigación  

2.2 Métodos  

Enfoque   

La presente investigación tiene un enfoque cuantitativo. Sampieri (2014) plantea que el enfoque 

cuantitativo se centra en la recolección de datos numéricos con el objetivo de probar hipótesis y 

teorías mediante el análisis estadístico. Este método persigue establecer patrones de 

comportamiento a partir de mediciones precisas y confiables. Por lo tanto, la investigación es 

cuantitativa ya que, tenemos la primera variable cuantitativa, porque se analizará el crecimiento 

del turismo de aventura en la zona y el impacto en la economía local, y tenemos de igual forma 

la segunda variable cuantitativa donde se podría utilizar encuestas para recopilar información 

acerca de la cantidad de turistas que visitan la parroquia, sus actividades y gastos, así como el 

impacto económico del turismo en la zona.  
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Diseño  

La presente investigación tiene un diseño no experimental transversal. Según Aldo Álvarez 

(2020) en el diseño no experimental no existen manipulación de las variables por parte del 

investigador, en caso del tipo transversal esta se mide una sola vez las variables y con la 

información recolectada se realiza el análisis, se miden las características de uno o más grupos 

en un momento especifico. Por lo tanto, la investigación tendrá un diseño no experimental 

transversal porque no existirá manipulación de las variables y se recolectará información una 

sola vez para realizar el análisis 

Alcance 

Alcance investigativo 

Esta investigación tendrá un nivel de alcance descriptivo. Según Ramos Galarza (2020) 

este alcance busca exponer su presencia en un determinando grupo de humanos, busca 

describir las representaciones subjetivas que emergen en grupo humano sobre un 

determinado fenómeno, describe de igual forma las características y perfiles importantes 

de las personas, comunidades o cualquier otro fenómeno. Por lo tanto, la variable 

dependiente como independiente tendrán un alcance descriptivo ya que es de variable 

cuantitativa y se investigará y buscará las características principales del lugar y de las 

personas. 

Alcance territorial 

La parroquia San Juan de Pastocalle se encuentra ubicada al noroccidente de la 

provincia de Cotopaxi a una distancia de 25 km de la ciudad de Latacunga, está a una 

altura de 3197m.s.n.m. El nombre Pastocalle en la lengua kichwa significa guerrero 

fuerte, lanza piedra, otro significado se deriva de pasto en la calle por que los 

guasipungueros de esa época no tenía lugar donde pastar a sus animales por lo tanto 

pastaban en la calle. Sus límites son al norte con Pichincha al sur con la parroquia San 

Lorenzo de Tanicuchi al este con la parroquia Mulalo y al oeste con las parroquias San 

Lorenzo de Tanicuchi y Toacazo, la economía del lugar está basado principalmente en 

la agricultura, ganadería, elaboración de escobas artesanales y el turismo (Pastocalle, 

2019). 
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En cuanto a su infraestructura, Pastocalle cuenta con una red vial que conecta a la 

parroquia con otras localidades cercanas. Aunque la infraestructura turística es aún 

inicial, existen alojamientos rurales y servicios básicos para los visitantes. Además, la 

parroquia cuenta con espacios naturales bien conservados, como montañas, cascadas, 

aguas termales que constituyen un atractivo importante para los amantes de la 

naturaleza y las actividades al aire libre. 

En términos de los parámetros climáticos, el clima en Pastocalle se caracteriza por ser 

templado y fresco, con temperaturas que oscilan entre los 10 y 20 grados Celsius. La 

parroquia experimenta dos estaciones principales: una estación seca de junio a 

septiembre y una estación lluviosa de octubre a mayo. Estas condiciones climáticas 

favorables ofrecen oportunidades para el desarrollo del turismo de aventura durante 

todo el año. 

 

Figura 6: Mapa de la parroquia San Juan de Pastocalle 

 

Nota. Se muestra una imagen de la ubicación de la parroquia Pastocalle. Fuente Google 

Maps (2023) 
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Población  

La población es indeterminada y el enfoque realizado será hacia los visitantes que 

lleguen a la parroquia Pastocalle y en la reserva ecológica los Ilinizas. Se realiza el 

análisis de esta forma ya que no conocemos un número exacto de visitantes. 

Muestra  

La investigación posee un muestreo probabilístico al azar simple. Según Argibay 

(2009) el muestreo al azar simple lo utilizamos para elegir a los sujetos de la población 

que va a formar parte de la muestra Ñaupas y Palacios (2018) nos dice que el 

probabilístico interviene al azar, y el muestro simple es como la lotería, y se siguen los 

siguientes pasos, definir una población, listar a las unidades de estudios  y seleccionar a 

las unidades que formaran parte de nuestra muestra. Por tanto, la investigación tendrá 

un muestreo probabilístico al azar simple porque de la población donde se desarrollará 

mi estudio escogeré a un grupo determinado que formaran parte de mi muestra.  

Z= nivel de confianza 

P= probabilidad de éxito, o proporción esperada 

Q= probabilidad de fracaso  

D= precisión   

 Za = 1,96 (seguridad del 95%)      

p = 5%   proporción esperada (5%)                 

q = 1 – p   ( 1 – 0.05= 0.95)                          

d = 3% (precisión)       

 

                                                                               n= 203 

                                     

 

 

=203 
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Técnicas 

Para la recolección de datos, se utilizará la técnica de la encuesta, que consiste en 

recopilar información de una muestra representativa dentro de una población específica. 

Esta metodología implica formular una serie de preguntas estructuradas y 

estandarizadas, diseñadas para obtener información específica y relevante sobre el tema 

en estudio. Para Blanco (2011) el objetivo principal de las encuestas es dar a conocer el 

proceso que va desde el momento en que se realiza una encuesta hasta que se analiza los 

datos recopilados con el fin de construir un informe final. Asimismo, es fundamental 

comprender el nivel de medición de las variables involucradas para llevar a cabo 

encuestas efectivas. 

En el caso particular de la parroquia Pastocalle, la elección de la técnica de encuestas se 

justifica debido a la amplitud de turistas que recibe el lugar. Esta metodología permitirá 

obtener datos representativos y significativos sobre el turismo de aventura y el 

desarrollo local en la zona. Para complementar esta descripción se respaldó con fuentes 

adicionales, se realizó investigaciones académicas que hayan utilizado la técnica de 

encuestas en el contexto del turismo de aventura y desarrollo local. Estas fuentes 

proporcionarán más información sobre la metodología empleada y los resultados 

obtenidos en situaciones similares. 

Instrumentos  

El instrumento utilizado para el levantamiento de información para la presente 

investigación está basada en el cuestionario estructurado de la tesis el turismo de 

aventura y oferta turística en la parroquia Achupallas, cantón Alausí por la autora 

Cajilema Yaguachi Fanny (2021), mismo que consta de una combinación de preguntas 

cerradas , que abarca diferentes aspectos relacionados con el turismo de aventura y la 

oferta turística de la parroquia Achupallas, además se incluye preguntas sobre la 

preferencia de los turistas en cuanto a actividades de turismo de aventura.  
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CAPÍTULO III 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1 Análisis y discusión de los resultados 

De la encuesta aplicada a los turistas que visitaron la reserva ecológica los Ilinizas en la 

parroquia Pastocalle se analiza los resultados y análisis que se obtuvieron en base al 

cuestionario aplicado sobre el turismo de aventura y el desarrollo local de la parroquia 

Pastocalle, cantón Latacunga. 

Análisis de resultados  

Pregunta 1. La Parroquia Pastocalle es uno de los ingresos a la Reserva Ecológica Los 

Ilinizas. Dentro de la cual se llevan a cabo algunas actividades, señale cuáles de estas 

actividades estaría dispuesto a desarrollar en la reserva. 

Figura 7. Actividades dispuestas a desarrollar 

 
Nota: La figura muestra las actividades que estan dispuestas a realizar los visitantes 

 

Interpretación: 
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Según los datos recolectados el montañismo es una de las actividades que mayor 

aceptación tiene seguido después por el camping y las cabalgatas para ello, es 

importante complementar con más servicios que aporten al desarrollo pleno de esta 

actividad. El montañismo siendo una práctica desafiante y enriquecedora, requiere de 

servicios adicionales que mejoren la experiencia de los turistas, estos servicios pueden 

incluir la disponibilidad de guía expertos en montañismo, quienes brinden orientación y 

conocimiento especializados sobre las rutas y condiciones de la montaña, asimismo, la 

provisión de equipo como cuerda, arneses, casco, crampones, calzado adecuado y 

demás implementos.  

Pregunta 2. ¿Ha practicado alguna de las siguientes actividades de turismo de 

aventura? Señale cuales 

Figura 8. Actividades que han practicado los visitantes 

 
Nota: La figura muestra las actividades que han practicado los visitantes  

Interpretación  

En base a los resultados obtenidos las actividades más preferidas por los turistas en la 

parroquia Pastocalle es el camping seguido por el senderismo, y el montañismo. El 

camping como actividad principal ha captado el interés de los visitantes debido a la 
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posibilidad de conectar con la naturaleza y disfrutar de una experiencia única en un 

entorno natural, esto debido a que la parroquia Pastocalle, es un entorno montañoso con 

paisajes impresionantes, por ello es necesario fortalecer el turismo de aventura 

especialmente en el montañismo y el camping que pueden impulsar el desarrollo local 

de la parroquia que generen oportunidades económicas. 

Pregunta 3. ¿Considera que el turismo de aventura ha tenido un impacto positivo en el 

desarrollo local de la Parroquia Pastocalle? 

Figura 9. Desarrollo local 

 
Nota. La figura demuestra si la población está de acuerdo con el turismo de aventura ha tenido 

un impacto positivo en el desarrollo local. 

Interpretación 

Dentro de los resultados obtenidos hay un mayor porcentaje de personas que consideran 

que el turismo de aventura ha tenido un impacto medio en el desarrollo local de 

Pastocalle, estos datos indican la necesidad de implementar estrategias que impulsen y 

fortalezcan el turismo con el objetivo de aprovechar el potencial del turismo de aventura 

en Pastocalle.  
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Pregunta 4. ¿Cree que el turismo de aventura puede tener un impacto positivo en el 

desarrollo local de la parroquia Pastocalle? 

 

Figura 10. Desarrollo local 

 

Nota: La figura muestra la opinión de las personas si el turismo de aventura puede tener un 

impacto positivo en el desarrollo local  

 

Interpretación 

Con respecto a los resultados obtenidos se evidencia que existe un mayor porcentaje de 

personas esta convenido que el turismo de aventura puede tener un impacto positivo en 

el desarrollo local de la parroquia. Estos datos refuerzan la importancia de implementar 

estrategias efectivas para potenciar el turismo de aventura y aprovechar sus beneficios 

en la comunidad local.  
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Pregunta 5. ¿En qué medida cree que el turismo de aventura pueda generar empleo en 

la parroquia Pastocalle? 

Figura 11. Generación de empelo 

 

Nota. La figura muestra la opinión de las personas en la que si el turismo de aventura puede 

generar empleo en la parroquia . 

Interpretacion  

Las personas evaluadas consideran en un nivel medio que el turismo de aventura pueda 

generar empleo en la parroquia por ende esta percepcion resalta la importancia de 

aprovechar las oportunidades económicas que ofrece el turismo de aventura para 

impulsar la generacion de empelo local, este tipo de turismo se caracteriza por atraer un 

flujo constante de turistas interesados en actividades al aire libre con el turismo activo, 

pueden contribuir a la generación de empleos directos e indirectos y así contribuir al 

desarrollo económico de pastocalle atraves del turismo de aventura.  
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Pregunta 6. ¿Con qué frecuencia realiza turismo de aventura? 

Figura 12. Frecuencia de practica 

 
Nota. La figura muestra la frecuencia con la que los visitantes realizan turismo de aventura  

Interpretación 

 En base a los resultados obtenidos se destaca que un mayor porcentaje de personas 

encuestadas que realizan turismo de aventura una vez al mes, seguida por un grupo de 

personas que lo realizan una vez cada dos semanas estos datos revelan la frecuencia con 

la que los turistas desarrollan actividades de aventura y así identificar patrones de 

comportamiento y hábitos de consumo que permite comprender mejor las preferencias 

de los turistas y como se relacionan con el turismo de aventura.  

 

 



32 

  

 

 

Pregunta 7. ¿Cuál sería la razón principal por la que volvería a realizar turismo de 

aventura en la Reserva ecológica?  

Figura 13. Motivos para regresar 

 
Nota. La figura muestra los motivos por la que los visitantes retornarían a realizar turismo de 

aventura en la reserva.  

Interpretación  

Mediante los datos recolectados se puede interpretar que la razón principal por la que 

los turistas consideran regresar y realizar turismo en la reserva ecología son por el 

espacio natural la diversidad de actividades turísticas, estos resultados resaltan la 

importancia de cuidar y proteger el lugar para mantener su atractivo y satisfacer las 

expectativas de los visitantes, al hacerlo se puede garantizar la preservación de los 

recursos naturales y ofrecer experiencias de calidad 
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Pregunta 8. ¿En la parroquia Pastocalle, cuáles de los siguientes servicios turísticos 

hace falta? 

Figura 14. Servicios Turísticos 

 
Nota. La figura muestra cuales son los servicios turísticos que carece la parroquia  

 

Interpretación  

Se observar que, para la mayoría de las personas encuestadas, uno de los servicios que 

la parroquia carece y que es necesario para mejor la experiencia turística es un punto de 

información turística, pues este servicio puede bridar números beneficios, como facilitar 

la comunicación y la interacción directa entre los turistas, pues al proporcionar 

información actualizada se puede mejorar la calidad de los servicios turísticos en 

general y fortalecer la imagen de la parroquia como un destino atractivo. 
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Pregunta 9. ¿Considera importante la motivación que genera las actividades de turismo 

de aventura? 

Figura 15. Motivación que genera 

 
Nota. La figura muestra la opinión de los visitantes sobre importancia de la motivación que 

genera el turismo de aventura  

Interpretación  

Con los datos recolectados se puede concluir que la motivación generada por las 

actividades de turismo de aventura es considerada de suma importancia por la mayoría 

de los turistas. En base a esto se puede determinar que las actividades desarrolladas 

desempeñan un papel importante en la satisfacción de los turistas y en la relevancia de 

su experiencia general de viaje, con ello se puede utilizar estos datos como base para 

mejorar la planificación y gestión de destinos turísticos.  
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Pregunta 10. ¿Estaría dispuesto a trabajar en alguna actividad relacionada con el 

turismo de aventura en la parroquia Pastocalle? 

Figura 16. Trabajo en actividades de turismo 

 
Nota. La figura muestra si las personas estuviesen dispuestas a trabajar en actividades 

relacionadas con el turismo. 

Interpretación  

Basándonos en los datos recopilados se puede analizar que la mayoría de los visitantes 

están dispuestos a trabajar en actividades que estén relacionadas con el turismo, lo que 

resalta la importancia de fomentar la participación de los turistas, lo que puede generar 

beneficios tanto para los visitantes como para los destinos en términos de desarrollo 

económico.  
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Discusión  

Al analizar los datos recolectados mediante la aplicación de una encuesta, se ha 

determinado que no hay una relación significativa entre el turismo de aventura y el 

desarrollo local en la parroquia. Los datos recopilados durante la investigación 

proporcionaron una visión detallada de la situación actual del turismo de aventura en 

Pastocalle, siendo así, estos hallazgos se pueden interpretar de varias maneras. Por un 

lado, sugiere que, en la parroquia Pastocalle, el turismo de aventura no está 

desempeñando un papel determinante en el desarrollo local, y esto puede deberse a una 

serie de factores como la falta de promoción, la falta de infraestructura turística, la 

limitada diversificación de actividades turísticas de aventura, entre otros. Es posible que 

el turismo de aventura aun no haya alcanzado su máximo potencial. 

Por otro lado, los resultados también plantean preguntas y oportunidades para futuras 

investigaciones, es necesario profundizar en el análisis de los factores que podrían estar 

limitando el impacto del turismo de aventura en el desarrollo local. Tomando en cuenta 

la investigación realizada por Alfaro (2022) el turismo de aventura puede ser 

considerado como una opción de desarrollo local, pues sus características son acercar al 

hombre hacia la naturaleza de tal forma que se aproveche de manera responsable los 

espacios naturales.  

Según Mesias (2019) la parroquia Pastocalle cuenta con una cantidad aceptable de 

servicios turísticos que pueden ayudar al desarrollo del turismo en el lugar, pero 

necesita un trabajo en conjunto con los prestadores de estos servicios y las autoridades 

de turno para crear estrategias en las que todos se vean beneficiados , en conclusión es 

necesario un plan estratégico de promoción de la parroquia Pastocalle.   

3.2 Verificación de hipótesis 

Para comprobar la hipótesis, se plantearon dos suposiciones para la investigación. Para 

verificarlas, se empleó el instrumento estadístico conocido como Chi Cuadrado, esta 

herramienta permite realizar una prueba de hipótesis que compara la distribución de 

datos observada con una distribución de datos esperada. 
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H1: El turismo de aventura SI ayuda al desarrollo local de la parroquia Pastocalle, 

cantón Latacunga.  

H0: El turismo de aventura NO ayuda al desarrollo local de la parroquia Pastocalle 

cantón Latacunga.  

Tabla 2. Fiabilidad 

 

Estadísticos de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,703 10 

Nota: datos obtenidos del programa estadístico SPSS 

 

 

Tabla 3. Prueba de Chi Cuadrado 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl Sig. 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,239a 9 ,331 

Razón de 

verosimilitudes 

8,906 9 ,446 

Asociación lineal por 

lineal 

,001 1 ,974 

N de casos válidos 205   

a. 12 casillas (75,0%) tienen una frecuencia esperada 

inferior a 5. La frecuencia mínima esperada es ,07. 

 
Nota: Datos obtenidos del programa estadístico SPSS 

Después de realizar la verificación de las hipótesis, se obtuvo un nivel de significancia 

mayor a 0,05, lo que indica que se rechaza la hipótesis alternativa y se acepta la 

hipótesis nula planteada. En este caso, la hipótesis nula establece que el turismo de 

aventura no ayuda al desarrollo local de la parroquia Pastocalle cantón Latacunga.  
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CAPÍTULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1 Conclusiones  

Al fundamentar teóricamente el turismo de aventura como una actividad turística en la 

parroquia Pastocalle, se ha evidenciado a través del análisis de investigaciones 

posteriores, que el turismo de aventura se caracteriza por ofrecer experiencias 

emocionantes y únicas, relacionas con actividades al aire libre en entornos naturales. La 

parroquia Pastocalle cuenta con recursos naturales y paisajes excepcionales que se 

prestan perfectamente para la práctica de actividades de aventura, como el senderismo, 

cabalgata, camping, montañismo. Por ende, es fundamental aprovechar este enfoque 

turístico, considerando la conservación del entorno, la participación de la comunidad 

local y la promoción adecuada para garantizar un crecimiento beneficioso para los 

residentes de la parroquia Pastocalle.  

Al analizar el desarrollo turístico de la parroquia Pastocalle con el objetivo de fomentar 

la inversión turística en el sector, y considerando que la investigación de campo arrojo 

una hipótesis nula, se puede decir que los resultados obtenidos no respaldan la 

existencia de un desarrollo turístico significativo en la parroquia Pastocalle. Si bien la 

hipótesis nula indica que no hay una relación significativa entre el desarrollo local y el 

turismo de aventura, es importante resaltar que esto puede ser una oportunidad para 

explorar las posibles razones detrás de este resultado. La falta de inversión turística en 

el sector puede estar relacionado con factores como la falta de infraestructura adecuada, 

la escasa promoción o falta de productos turísticos. Siendo así se requiere un análisis 

más detallado y una estrategia que involucre a la comunidad local, las autoridades 

competentes para lograr un desarrollo local a raíz del turismo de aventura y sea 

beneficioso para la parroquia Pastocalle pues la misma cuenta con recursos naturales 

necesarios tales como las termas y cascada de Kunuyaku el Iliniza Sur para la practica 

de montañismo, bosque de árboles de papel, paisajes montañosos para la práctica de 

senderismo. 



39 

  

Después de analizar los datos, finalmente se ve la oportunidad de realizar una página 

web con el objetivó de proporcionar una plataforma digital que promueva la difusión y 

acceso a información sobre los atractivos naturales y servicios con los que cuenta esta 

parroquia es fundamental que el desarrollo de esta web se realice de manera 

colaborativa, involucrando a la comunidad local y las autoridades competentes 

4.2 Recomendaciones  

Se recomienda realizar un estudio más profundo y analizar casos de éxito de destinos 

turísticos similares que han logrado desarrollar con éxito el turismo de aventura. Estos 

casos pueden proporcionar información importante sobre estrategias que se pueden 

implementar en la parroquia Pastocalle para el desarrollo local a base del turismo de 

aventura.  

Otra de las recomendaciones es analizar y fortalecer los aspectos distintivos y atractivos 

de la parroquia Pastocalle, ya que, durante el estudio de campo, se recopilo datos que 

ayudan a demostrar que el turismo de aventura si está relacionado con el desarrollo 

local, por ende, es importante fomenta la participación y capacitación de la comunidad 

local para aprovechar al máximo esta conexión y promover un desarrollo sostenible y 

beneficioso para todos. 

Establecer alianzas con empresas locales, colaborar con operadores turísticos 

especializados en turismo de aventura, puede ayudar a ampliar la oferta de estas 

actividades y garantizar la seguridad de los turistas y mejorar la calidad de los servicios 

turísticos en general.  

Se recomienda también el apoyo de los funcionarios de turno con proyectos, promoción 

e inversión económica para el turismo en la parroquia, ya que durante algunos años se 

han presentado planes para el desarrollo del turismo del lugar, pero nunca han sido 

ejecutados, por ende, se recomienda el apoyo total por parte de las autoridades de turno 

a priorizar el turismo ya que los atractivos que posee la parroquia son únicos y se puede 

aprovechar de manera sostenible  
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PROPUESTA 

Diseño de una página web  

Título de la propuesta  

Pastocalle Turismo  

Objetivo de la propuesta 

Desarrollar una página web con el fin de proporcionar una plataforma digital que 

promueva la difusión y acceso a información relevante sobre el turismo en la parroquia 

Pastocalle 

Justificación  

La falta de apoyo por parte de las autoridades y otros factores ha hecho que el turismo 

en la parroquia Pastocalle sea casi inexistente, limitando su potencial de desarrollo 

económico y social pese a que el turismo de aventura es una forma emocionante y se 

encuentra en crecimiento. La parroquia Pastocalle cuenta con un potencial natural 

excepcional para ofrecer experiencias de aventura, pues esta esta actividad atrae a un 

público diverso que van en búsqueda de experiencias auténticas por tal motivo se crea 

una página web que permita compartir información de manera accesible para todo 

público proporcionando detalles sobre las actividades de aventura disponibles los 

recursos naturales destacados, opciones de hospedaje y servicios locales. 

Desarrollo de la propuesta 

Enlace de la página web: https://pastocalle-turismo.com/ 

 

 

 

 

https://pastocalle-turismo.com/
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Figura 17 Página oficial 
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 Nota: Captura del encabezado de la página web 
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Figura 18 Atractivos 

 

Nota: captura de la página donde están los atractivos que podemos encontrar en la 

parroquia Pastocalle 
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Figura 19 Alojamiento 

 

Nota: captura de los sitios que prestan el servicio de alojamiento en la parroquia 

Pastocalle y sus alrededores. 
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Figura 20: Gastronomía  

 

Nota: Captura del mercado de Pastocalle, donde se puede encontrar una variedad de 

gastronomía  
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Figura 21: Festividades 

 

Nota: Captura de las festividades que se realizan en la parroquia 
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Anexos  

Anexo A. Carta compromiso  
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Anexo B. Instrumento  
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Validación del Instrumento  
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Anexo C. Carta entrega recepción del producto al beneficiario  

 

Anexo D. Evidencias  
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