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RESUMEN EJECUTIVO
La presente investigacion sobre “Estrategias familiares para potenciar ambientes y
aprendizajes autobnomos en el hogar”, indaga aspectos significativos como la
importancia de los vinculos familiares, la responsabilidad social por parte de la

poblacidn estudiada, y su relacion con la potencializacidn de un aprendizaje autbnomo.

La teoria sistémica da la pauta para tomar en cuenta el rol de los padres como seres
educadores dentro de sus familias y el contexto socio-educativo que les rodea. La
teoria de apego, ayuda a comprender el vinculo familiar. Y el aporte personal de los
nifios y nifias en aspectos importantes como su autorregulacion, autodominio y auto-

concepto.

Es por eso que el objetivo de esta investigacion se centra en: Indagar la influencia de
las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos en el
hogar de los estudiantes de Educacion basica de la Unidad Educativa “Juan Benigno
Vela”. Tomando en cuenta que se trabajd, con una poblacion de 80 estudiantes de la
Unidad Educativa Juan Benigno Vela, con un enfoque cuantitativo, por medio de la
aplicacion de un cuestionario denominado cuestionario de ambientes y aprendizajes
autonomos en el hogar de los estudiantes, obteniendo bloque como; Datos
demogréaficos; Bloque 1 Estrategias familiares; Bloque 2 Ambientes y aprendizajes

autbnomos

Del anélisis de datos se concluye que existe un nexo entre el involucramiento de la
familia que desarrolla un sentido de pertenencia en sus hijos y su participacion en la
educacion de los mismos genera ambientes de aprendizaje autonomos que facilitara el
desarrollo humano de los nifios que al ser un grupo vulnerable, necesita todo el apoyo

que se les pueda brindar desde sus hogares, escuela y sociedad.

Palabras Clave: estrategias familiares, familia, ambiente de aprendizaje autbnomo.
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ABSTRACT

This research on "Family strategies to promote autonomous environments and learning
at home" explores significant aspects such as the importance of family ties, social
responsibility on the part of the population studied, and its relationship with the

potential of autonomous learning.

The systemic theory gives the guideline to take into account the role of parents as
educators within their families and the socio-educational context that surrounds them.
Attachment theory helps to understand the family bond. And the personal contribution

of children in important aspects such as self-regulation, self-control and self-concept.

That is why the objective of this research is focused on: To investigate the influence
of family strategies to promote autonomous environments and learning at home of the
students of Basic Education of the Educational Unit "Juan Benigno Vela". Taking into
account that we worked with a population of 80 students of the Juan Benigno Vela
Educational Unit, with a quantitative approach, by means of the application of a
questionnaire called questionnaire of environments and autonomous learning at home
of the students, obtaining blocks such as; Demographic data; Block 1 Family

strategies; Block 2 Environments and autonomous learning.

From the data analysis it is concluded that there is a link between the involvement of
the family that develops a sense of belonging in their children and their participation
in their education generates autonomous learning environments that will facilitate the
human development of children who, being a vulnerable group, need all the support

that can be provided from their homes, school and society.

Key words: family strategies, family, environment learning autonomous.
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CAPITULO I - MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes Investigativos

Situacion Problemética

Las investigaciones realizadas sobre el problema de insuficientes estrategias familiares
que embarca aspectos materiales y no materiales, indispensables como son los
problemas econdmicos, creencias culturales, carentes relaciones interpersonales,
familiares son la consecuencia de que exista un bajo aprendizaje autbnomo, este ultimo

comprendido dentro del rendimiento académico.

En un estudio realizado segun Jeffries (2012) conocié que Pfannenstiel, en 1999
investigd un programa de alfabetizacion temprana determinado por los padres que se
denomina PAT (Parents and teachers), a 2375 nifios de jardin de infantes que
comenzaban su educacion en una escuela publica de Missuri, realizan reuniones
grupales para instruir a los padres de bajos ingresos econdmicos como capacitar a sus
hijos en el éxito escolar, participar en actividades y los principios del desarrollo
infantil. La Unesco (2004) indic6 que “en ciertos ambientes familiares, debido a
razones economicas, educativas y culturales, se dan al unisono: pobreza material, y
pautas de crianza escasamente incentivadoras del aprendizaje; generandose para esos
nifios y nifias una sinergia negativa respecto de su desarrollo y aprendizaje” (p. 17). El
resultado es el siguiente: el 63% de padres de familia que participaron en PAT,
solicitaron charlas maestros-padres, contrastando informacion, el 37% de padres que
no participaron en el programa solicitaron una reunion, pero para discutir sobre el
insuficiente progreso académico de sus hijos. También los resultados sefialaron que el
95% de padres de familia que acudieron al programa fueron mas participativos en las
escuelas de sus hijos, el 85% de padres PAT iniciaron patrones de comunicacion con
la escuela o el maestro; el 67% mensualmente, se ofrecieron a ser voluntarios en el
salon de clase, y el 75% se comunicé con los maestros via telefonica cuatro veces un
afio, logrando inferir que la participacion de los padres de una forma activa, beneficia

positivamente a los nifios (p. 60).

En Asia segun. Unicef (2019) afirmo lo siguiente:



La educacion preescolar tampoco parece ser una prioridad para los donantes
internacionales, a pesar de que sus beneficios son bien conocidos. Desde 2005,
mientras que la ayuda a la ensefianza secundaria ha aumentado casi el doble, la
asistencia a la ensefianza preescolar ha permanecido estancada. Solamente en
2015, los donantes dieron 26 veces mas asistencia en becas para estudiar en el

extranjero de lo que aportaron a todo el subsector de la ensefianza preescolar.
(p. 9)

Segun Sadiman (2004) en su investigacion presento informacion valiosa que indico la
UNICEF, sobre el “Estado Mundial de la Infancia 2000 donde se hablé que Indonesia
ha resistido las peores consecuencias que cualquier otro pais del este de Asia,
informacion que se verifico con los siguientes resultados obtenidos en The World Fact
book 2004, existe un alto porcentaje de personas que estan por debajo del umbral de
la pobreza. En Lao PDR 40%; Vietnam 37%; Camboya 36%: Indonesia 27%;
Myanmar 25%; y el resto de paises contaron con un menor porcentaje, Tailandia con
un 10,4 % y Malasia con un 8%, esto da como resultado que para las familias la

educacion no es una necesidad urgente (pag. 16-19).

En Filipinas existe una progresiva necesidad de nifios para ayudar a sus padres a
satisfacer las necesidades diarias de la familia, no ven la necesidad de enviar a sus
hijos a la escuela, en algunos paises las creencias, tradiciones y valores de la
comunidad limitan las oportunidades de las nifias de ir a la escuela o continuar sus
estudios. Sin embargo, la informacion que se encuentra en el 2019 es fructifera pues
muestra la importancia de la autonomia en los nifios y nifias, especialmente, puesto
que por la cultura e idiosincrasia se les ha impedido muchas veces el estudio (pag. 16
- 19).

En otra investigacion acerca de “Filipinas, los nifios que participaron en programas
preescolares mostraron al finalizar el primer grado un mejor desempefio en

alfabetizacion, calculo y desarrollo social y emocional” (UNICEF, 2019, pag. 17).

En América un informe realizado por la Unesco (2010) en donde el autor habla sobre
la educacion es esencial para un desarrollo humano, inclusivo y sostenible, este se

promueve por la sociedad con conocimientos capaces de enfrentar desafios que



cuentan con estrategias innovadoras, como es el crear autonomia en los nifios, y asi
observar como cada afio una poblacién educada tiene efectos positivos sobre areas de
desarrollo: importantes repercusiones en la promocion de la sostenibilidad
medioambiental. Ademas, mediante la educacion se promueve la tolerancia, y el
respeto y asi ser autbnomos, puesto que la educacién construye y transmite valores y
actitudes comunes, que favorecen la integracién y participacion de todos, generando
espacios de interaccion y conectividad social positivo, actitudes que les llevan a los
nifios a tener una responsabilidad social alta, creando asi nifios autdbnomos, y para esto
se necesita usar herramientas que le estado les brind6 (p. 15). En los Estados Unidos
de América, por ejemplo, un estudio del proyecto preescolar Abecedarin que se realizd
en los afios 1972 y 1985, realizé un seguimiento de los resultados cuando los nifios
que participaron llegaron a los 21 afos, observaron que la calidad favorecia la
transicion al mercado laboral y que las probabilidades que contar con un trabajo eran
mayores, debido a las personas que participaron en programas preescolares de un 47%

frente a un resultado contrario del 27% (Evans, 1999).

En Latinoamérica, Segun la Murillo (2016) con la base de datos por la SERCE de la
UNESCO en varios paises como Argentina, Brasil, Colombia, Costa Rica, Cuba,
Chile, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Nicaragua, Panama, Paraguay, Peru, R.
Dominicana y Uruguay, con la finalidad de conocer qué y cuanto aprenden, 180.000
estudiantes de 3ro. de primaria en matematicas, se presentara la informacion obtenida
con la variable de ajuste que midieron el nivel socioeconémico de la familia del
estudiante (NSE) que corresponde a 1,10 puntos con el 0,39%; nivel cultural de la
familia segin la escolaridad méaxima de ambos padres con 13,22 puntos que
corresponde al 0,46%; el género de varon y mujer con -6 puntos que equivale al 0,60%;
la lengua materna espafiol o portadora de otra con -15,69 puntos equivalente al 1,21%
y los afios de pre escolarizacion. Con 0,93 puntos que seria el 0,22%, reconocio a las
cinco variables como importantes con mas relevancia el nivel cultural de la familia y
la lengua materna para observar el desempefio del estudiante, de la misma forma
observar el peso negativo de un bajo resultado en afios de pre escolarizacion y el nivel
cultural y econémico de la familia (p. 23).Segn Gubbins & Ibarra (2016) se ha tomado

la siguiente referencia para estimar la influencia en el estudiantado economia de



caracteres desfavorecidos y carente de desarrollo integral de los hijos. Informacién que
nos indica que las familias con ingresos econdmicos altos obtienen mejores resultados
en el desarrollo integral de sus hijos, invirtiendo en su conocimiento cognitivo-
cultural, y la madre siendo con un porcentaje mas alto la responsable de promover
conocimientos meta-cognitivos donde sus hijos participen. Investigacion
metodoldgica cuantitativa realizada a los estudiantes de 1°. a 4to. afio basico de los
establecimientos previamente seleccionados de las distintas comunas de Santiago de
Chile, la muestra indica que de los 408 casos el 28% compete a los establecimientos
educacionales laicos de dependencia mundial, el 30% al particular privado y el 42% al
particular subvencionado. Asi mismo la relacién de los pares de familia en la
educacion de sus hijos es fundamental, con un promedio de edad de 38 afios, se conoce
segun el parentesco y quienes estan a cargo de los estudiantes: el 77% de los casos son
madres, el 16% son padres, el 4% son abuelos; de los padres de familia, los
encuestados indicaron que el 16% no ha completado la educacion escolar, el 23% tiene
la educacion media completa, el 24% a completado sus estudios en educacion superior
técnico profesional, el 27% completo sus estudios universitarios y tan solo el 9%

estudio un post grado (4-8).

En el Ecuador, segin CIE (2018) ha indicado que el apoyo familiar en la educacion
es fundamental para que el nifio genere autoconfianza en este sentido de pertenencia
que le dan sus padres, asi el nifio genere autonomia esto muestra la importancia de que
sus padres hayan cursado la instruccién superior para que ellos sigan sus pasos es
mayor al resto de sus compafieros que sus progenitores no han completado su
instruccion, esta investigacion se realizd con nifios de 4to, 7to y 10mo grado y 3ro
BGU, y sobre el 100% 4to. = 91,5%, 7mo. = 92,2%, 10mo. = 93,8%, 3ro. BGU =
100%. Esto quiere decir que el cuarto grado tiene el nivel mas bajo de instruccion

académica de sus representantes (p. 176).

Segun ECG (2018) indicé que el representante legal de los nifios y nifias indican que
en primer lugar esta la madre con el 89,2%, los padres con el 9,2% vy los tios, abuelos
con el 0,8%, referente a la educacion de los padres de familia o representantes legales
se conoce que la completaron sus estudios universitarios el 35.8%, universidad

incompleta el 17.5%, media completa el 7.5%, el nivel postgrado un 11.7%, la basica
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completa el 7.5%; la basica incompleta con el 1.7%; la técnica superior no universitaria
y la media incompleta con el 5%; y la técnica superior no universitaria completa con
el 3.3% (p. 44).

Segun ECG (2018) indico que las actividades econdmicas que realizan los apoderados
y que muchas veces son el motivo por el cual no intervienen de manera propositiva en
la educacion de sus hijos es: el 66.7% tienen negocio permanente o trabajo; el 10.8%
se dedica a realizar trabajos ocasionales; el 14.2% realiza los quehaceres del hogar y
por ultimo el 2,5% estudia. Luego que se conoce segun la informacién del horario de
trabajo, las personas que realizan una jornada diurna le corresponde al 61,7%; las
personas que no trabajan de manera permanente con un 25.8%; combinando turnos

diurnos y nocturnos el 6.7% y la jornada nocturna con el 5,8% (p. 45).

Segin ECG (2018) indic6 que la frecuencia con que acostumbran a leer libros estan
los apoderados que leen libros todos los dias con el 15.8%; una vez por semana con el
29.2%, quienes leen cada quince dias son el 23.3%; una vez por mes el 13.3%, las
personas que leen cada dos o cinco meses con un 25.5%; y las personas que leen cada

6 meses 0 no leen se encuentran con un 6.7% (p. 47).

Contrastando con informacion que se encontré en el mismo afio acerca de las
calificaciones de los estudiantes en su examen, segun la CIE (2018) el porcentaje
auténomo del 18% se incluye en la evaluacion integral de la siguiente investigacion,
segun, el Instituto Nacional de Evaluacion educativa realizd encuestas para medir los
niveles de logros académicos y asi conocer la realidad de los estudiantes, permitiendo
saber si existe 0 no un apoyo de la familia mediante las calificaciones que ellos han
obtenido pues esto mostrara la responsabilidad de los nifios y de la familia, para que
los nifios y nifias tengan autoconfianza la misma que se transforma en autonomia,
mediante la evaluacion Ser Estudiante que muestran los logros de los estudiantes
durante los doce afios de escolaridad que ha brindado SNE, aqui se muestra la
informacion pertinente de los estudiantes de cuarto grado de EDB a lo largo de dos
afios lectivos consecutivos. La métrica consistia en una escala que media excelente,
que corresponde a una calificacion de 9,5 a 10; el satisfactorio corresponde a 8 a 9,49;
elemental concierne a 7 a 7,99; e insuficiente con una calificacion de 4 a 6.99. Los
resultados obtenidos del cuarto EGB, en el periodo 2016- 2017 el 52% mostrd tener

un aprendizaje insuficiente, el 25,6% elemental, el 21,4% satisfactorio y solamente el
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1% excelente. Asi mismo los resultados obtenidos en el periodo 2017-2018 fueron del
51% insuficiente, 27,4% elemental, el 21,3% satisfactorio y tan solo el 0,3% excelente
(p. 144).

Segun el Telégrafo (2019) en el Ecuador, se descubrié que en la educacion existe
aprobacion del alumnado en un 35,3% Yy en el bachillerato fue el 49%. Sin embargo,
las cifras arrojaron resultados interesantes, sobre el papel de la mujer, es decir la madre,
en la educacion de los estudiantes siendo la encargada del cuidado de los pequefios

con un 77%, y que el padre dedica un espacio muy reducido, una hora a la semana
(p.1).

Segun ECG (2018) indicé que conociendo la realidad de los padres de familia segin
los apoderados que asisten a entrevistas con los dirigentes para asuntos de conducta y
académicos, acuden muy frecuentemente el 69.2%; ocasionalmente el 26.7%; 3.3%
casi nunca; y nunca el 0.8%. La siguiente informacién indica que el 60.8% no asiste a
reuniones escolares por responsabilidades laborales; el 31.7% no asiste por
responsabilidades del hogar; a los padres que no les gusta el trato de los profesores y
el establecimiento corresponde a un 3.3%; el 2.5% no aceptan los problemas y las
necesidades de los estudiantes; los padres de familia que indicaron no asistir porque
indican que no benefician en la educacion de los nifios son el 1.7% (p. 48). Podemos
observar como en los paises desarrollados segun el 80%, siendo un gran peso de la

familia y la comunidad (Brunner, 2002, pag. 11).

Problema Cientifico
¢De qué manera influye las Estrategias familiares para potenciar ambientes y

aprendizajes autbnomos en el hogar?

Delimitacion del problema

Linea de Investigacion: Dominio 1 Fortalecimiento social democratico y educativo

Campo: Trabajo Social

Area: Educacion

Aspecto: Estrategias Familiares y aprendizaje autbnomo.



Delimitacion Espacial
» Provincia: Tungurahua
= Canton: Ambato
= Ciudad: Ambato
= Area: Urbana

= Lugar: Unidad Educativa Juan Benigno Vela

Delimitacion Temporal
= Abril — septiembre 2022

Unidades de Observacion:
= Estudiantes de quinto y séptimo afio de educacion basica de la unidad

Educativa “Juan Benigno Vela”

Investigaciones previas

El presente trabajo investigativo “Estrategias familiares para potenciar ambientes y
aprendizajes autonomos en el hogar de los estudiantes de Educacion General con
abordajes especificos de cada variable, de forma independiente, si existe informacion

con la que se pudo elaborar la informacion que se presentara a continuacion.

El ambiente familiar de cada estudiante predomina en la concientizacion responsable
académica, para tomar acciones propositivas, dentro de la estructura familiar, pero
avalado conjuntamente con la intervencion de la escuela. Los hogares en donde los
padres consideran de nula importancia el ser parte de la vida estudiantil de sus hijos
ellos obtienen bajo rendimiento, en cambio aquellas familias que aportan
dindmicamente en la educacion de sus hijos encuentran que sus hijas e hijos mantienen

un mejor resultado en sus estudios.

Oliveira & Rios (1936). En su articulo “Self-Assessment for Autonomous Learning
in 6th Year Students”. En esta investigacion la metodologia utilizada sera un proceso
de autoevaluacion institucional al profesorado, conferencias, talleres, seminarios y

mesa redonda. La poblacion beneficiada son 110 de estudiantes dividido en cuatro



clases, los estudiantes de sexto grado de Educacion elemental 2 de 10 a 12 afios de
ambos sexos masculino y femenino con un contexto socio econémico mixto contando
con clase media baja y clase media asimismo los 10 profesores con una edad que oscila
entre 30 y 50 afios que varian entre hombres y mujeres de clase socioeconémica, media
la investigacion que realizaron a los estudiantes de sexto grado arrojé como resultados
el autonomia de los estudiantes tiene que ver con la autoevaluacion y para los
profesores es una propuesta dinamica en su clase desde esta perspectiva, esta propuesta
innovadora crea cambios notorios dentro de la escuela para estudiantes y profesionales
qué permite mejorar poco a poco el entorno escolar y social a través de una mirada
mas critica, en conclusion la presente investigacién nos demuestra qué hablar de
autonomia es hablar de un aprendizaje que contribuye a la mejora de practicas

educativas de los estudiantes como de los docentes (pag. 835-855).

Grolnick & Bridges (1984) en su articulo “Maternal Control Style and the Mastery
Motivation of one- years- old” defendido por el Departamento de psicologia de la
Universidad de Rochester en la ciudad de Nueva York. En la investigacion se
utilizaron técnicas como cuestionarios y observacion. La poblacion utilizada fueron 41
madres y sus bebés de 12 meses 24 nifios y 17 nifios de distintas clases sociales en
doénde la madre e hijo fueron reclutados de a través de anuncios de nacimiento en un
periddico local. La investigacion se desarrollo a través de la evaluacion del estilo del
control materno durante una sesion de juegos madre e hijo dicho procedimiento
consiste en evaluar el juego estructurado, son Juguetes administrados por el
experimentador se midieron tres componentes importantes la persistencia, el afecto y
la competencia, asimismo las madres llenaron un cuestionario sobre las actitudes de
crianza el estilo de control y el temperamento del bebé, los resultados mostraron que
el comportamiento de la madre estaba altamente relacionado con la del
comportamiento que relaciona principalmente la autonomia el cuidado sensible del

infante y el conocimiento de la crianza (pag. 1-6).

Duarte (2003) en su articulo titulado “Ambientes de aprendizaje. Una aproximacion

conceptual ” defendido en la Universidad Austral de Chile en Chile, En esta



investigacion se busca dar a conocer los ambientes de aprendizaje desde una revision
bibliografica. Se sistematiza la importancia de conocer acerca del ambiente, se logra
observar desde un punto de vista como problema, como recurso, como naturaleza,
como biosfera, como medio de vida, el ambiente comunitario, es asi como la persona
se expresa y aprende mediante un proceso activo cooperativo progresivo y auto
dirigido que construye conocimientos a partir de las experiencias de los alumnos en
las distintas situaciones, hablar de ambiente es hablar de ambiente educativo es decir
la escuela y el medio a la escuela se le visualiza como un lugar de la ciudad y una
formacion para la ciudad asimismo como un. de les después de la familia uno de los

espacios de formacidn de actitudes y valores (pag. 1-25).

Soenens & Vansteenkistel (2005) en su articulo “The Role of Parents' and Teachers'
Autonomy Support” Defendido por el Departamento de psicologia en el centro de
psicologia de la motivacion de la Universidad Catdlica de Lovaina en Bélgica. En esta
investigacion se empled técnicas de investigacion como son los cuestionarios con
escalas de likert, fueron cuestionarios realizados a 328 jovenes de 17 afios, 244 eran
chicos y 84 eran chicas este desequilibrio de géneros no fue selectivo, sino que refleja
la manera en la que se distribuye la poblacion estudiantil de las dos escuelas que
participaron en el estudio. La presente investigacion se realizd para conocer el apoyo
a la autonomia de los padres frente al control psicoldgico el apoyo a la autonomia de
los profesores la autodeterminacion la competencia social y escolar y el promedio de
notas segun los resultados obtenidos. El apoyo a la autonomia no se relaciona con los
sentimientos de competencia social, sin embargo como se predijo segun la hipotesis
de los investigadores el apoyo a la autonomia del profesor se vincula de manera
positiva con la autodeterminacion escolar pero no respecto a la amistad y por ultimo
la autodeterminacion escolar estaba estrechamente ligada con los resultados escolares,
la autodeterminacion en el &mbito de la amistad se relacionan positivamente solo con
la competencia social, por ultimo también se conocié el estilo de crianza o de
ensefianza materno ejerce influencia sobre la autodeterminacion escolar y en la parte
social influye en el dmbito de amistad. La poblacion de este segundo estudio esta
conformado por 285 docentes de 3 centros de ensefianza secundaria de Bélgica estaba

cursando el ultimo grado de la escuela secundaria, su edad varia entre los 17 y 22 afios



en donde se midié la autonomia y el apoyo de los padres frente al control y la
autonomia, la autodeterminacién en la escuela, la busqueda de empleo, y el promedio
de calificaciones sumandole el comportamiento y la identidad vocacional. En el
presente estudio se pudo conocer diferentes resultados, 1o que se conocid fue que se
pudo coincidir con algunas de las hipotesis de los doctores las respuestas de las
encuestas fueron hablar del apoyo a la autonomia por la madre y el apoyo a la
autonomia por el padre, concuerdan qué generan amistad en los jovenes y existe una
poca relacion del apoyo a la autonomia de la madre, sin embargo la investigacion
namero 2 se concluye qué cuando existe autodeterminacion en la escuela existe mayor

competencia escolar y competencia social (pag. 589-604).

Lorenzo & Vechia (2005), realizaron la investigacion titulada “First experiences with
object lessons in nineteenth-century brazil: Origins of a progressive pedagogy for the
brazilian primary school” la misma fue defendida en Pontificia Universidad Catolica
de la ciudad de Parana, Brasil. En esta investigacion se recopilé informacion
secuencial de sucesos en los que se divulgd en Brasil una metodologia fundada en la
pedagogia pestolloziana. En el apartado de la propuesta se conoce que Norman Calkins
una figura importante en la educacion estadounidense crea su primer trabajo
pedagdgico: Lecciones de objetos primarios para un curso graduado en desarrollo
continuo con su aplicacion en las escuelas de Inglaterra y Estados Unidos y culminé 9
afios més tarde con la publicacion LECCIONES DE OBJETOS PRIMARIOS ya
pulido, donde expresa su conocimiento y sustenta su metodologia: 1) Los sentidos
como medio del conocimiento del mundo natural, 2) Los poderes mentales estan
activos en nifios como adultos, el nifio profundiza su conocimiento cunado percibe
semejanzas Yy diferencias, esta capacidad comparativa les permite clasificar y asociar
objetos, experiencias y hechos similares, asi alcanzan su conocimiento, 3) El proceso
normal de la educacion es de lo simple a lo complejo, 4) El incentivo més saludable y
natural para el nifio es el conocimiento que satisface el placer de conocer por la
curiosidad existente, y 5) Crear habitos de atencién en los nifios lograra despertar
curiosidad y gratificar su amor por la actividad, esto lo indico Calkins en 1872, la
historia del manual prosigue cuando este es encontrado por Barbosa en el Colegio

Progresd, siendo traducido y publicado en Brasil como Li¢des de Coisas (pag. 1-10)
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Maayan & Grusec (2006), en su articulo “Untangling the Links of Parental
Responsiveness to Distress and Warmth to Child Outcomes” la misma fue defendida
en la Universidad de Toronto, en la ciudad de Toronto Canada,. En esta investigacion
se emplearon técnicas como encuestas y entrevistas, la poblacion que se utilizo fueron
106 nifios de primaria 53 nifios y 53 nifias (las edades de los nifios oscilar entre 6 y 8
afos); y sus padres: 106 madres y 91 padres, fue realizada en Dakota del Sur, los
participantes fueron reclutados por teléfono de una base de datos de investigacion de
familias que aceptaron ser contactados para participar el 86% brindo el permiso para
contactar al maestro de su hijo donde el 78% complet6 el cuestionario que se le habia
enviado en el apartado de la propuesta, se realiza un cuestionario hacia los padres de
familia que incluye a 12 situaciones en las que los nifios suelen experimentar angustia
y afecto negativo, de la misma manera se present6 una cinta de video de 3 minutos en
donde la interaccion de las madres fue grabado y transcrito textualmente, de la misma
manera se pidio a las madres que escribiera uno o dos parrafos en donde describan
como es ser la madre con el nombre del nifio especifico dénde se conocié con
respuestas de: uno no presente y 4 presencia fuerte, el proposito de este estudio es
mostrar los vinculos entre 2 diferentes caracteristicas de crianza positiva como
respuesta a la angustia y a la calidez. los autores se sentian tranquilos puesto que los
hallazgos cumplian con sus expectativas para las madres. En conclusion, es posible
que los nifios sean mas susceptibles que las nifias a la variacion y la intervencién
materna con respecto a su capacidad para autorregular sus emociones negativas de
forma adaptativa, hay estudios que sugieren que la dificultad de expresar emociones
es para ambos sexos y con respecto al tema que hemos estado hablando los autores del
articulo cientifico con algunos trabajos previos indica vinculos més fuertes para las

diadas madre e hija (pag. 44-58).

Nsamenang (2006) En su articulo “Background paper prepared for the Education for
All Global Monitoring Report 2007 Strong Foundations: Early Childhood Care and
Education”, defendido por el Informe de Seguimiento de la Educacion para Todos en

el Mundo como informacion de referencia para ayudar en la redaccion del informe de
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2007, con investigaciones de atencion basica y el aprendizaje inicial de los nifios de 0

a 8 afios. Nsamenang (2006) afirmo lo siguiente:

La forma en que los nifios viven se desarrollan y aprenden que esta determinada
por los imperativos ideoldgicos, historicos, ecoldgicos y socioculturales de sus
primeros afios. EI modelo de Nicho de desarrollo aborda las facetas
internacionales de los lugares en los que los nifios viven y crecen y cémo los
padres y otras personas perciben su funcion y tarea de socializar y educar a los

nifios. (p. 4 - 5)

Las variedades de comportamiento social de los nifios criados en
diferentes partes del mundo, como el mero reconocimiento de la diversidad en
las condiciones de la primera infancia y los arreglos para el cuidado de los
nifios en todo el mundo, tienen implicaciones obvias para el estado de ECCE
en general y la agenda de GMR en particular. EI campo se beneficiaria de la
exploracién objetiva de los motivos de la AEPI, es decir, a qué intereses sirven
los servicios de la AEPI y los resultados infantiles que producen. Ademas, ;qué
resultados de los nifios producen los diversos valores y practicas de crianza?
Es en este sentido que la falta de homogeneidad, incluso en los paises de

Europa occidental y angloamericanos, reportada por Harkness y colegas. (p. 6)

Es necesario conocer el valor de la atencion y educacién de la primera infancia qué
corresponde a un conjunto de relaciones sociales negociadas activamente que
promueve la comunidad del desarrollo la misma, es el resultado de la cultura Europea
y norteamericana, el objetivo de este articulo es buscar las diferentes caracteristicas
gue marcan el estado global de la primera infancia es reconocer que las diferentes
culturas del mundo crian a nifios competentes a la luz de la informacion disponible, en
fin con la presente investigacion se busca conocer mas acerca de los programas de
crianza o arreglos que existen en los paises industrializados y en vias de desarrollo que
varian segun su cultura y ecologia. ECCE qué significa una estrategia instrumental de
primera linea para lograr los objetivos de reduccion de la pobreza, han indicado que el
contexto, el contenido y los métodos qué utilizan cambian de una region a otra, es decir
para conocer el desarrollo de las familias infieren en la etnia, la religion, la profesion
y la region, la mayoria de los nifios en todo el mundo sobreviven y prosperan no solo

en la pobreza en la que ellos han formado sus rutinas diarias sino también frente a los
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cambios sociales y transformaciones tecnoldgicas. En sintesis, la diferencia de
educacion de paises occidentales y no occidentales enriquece el conocimiento
educativo, ningin método es mejor que otro, todos permiten beneficiar al alumno y

sus familias (pag. 1-19).

Galvis (2009) en su articulo “Influencia del nucleo familiar en la formacion ambiental
del nifio — nifia. Estudio de caso Institucion preescolar Liceo Infantil Casita Encantada.
localidad barrios unidos. Bogota, D.C.” el mismo fue defendido en la Pontificia
Universidad Javeriana en Bogota, Colombia. En esta indagacion se utilizaron técnicas
de investigacion de tipo descriptivo, cualitativo y estudio de caso, la poblacion de
estudio estuvo compuesta por una institucion preescolar “Liceo Infantil Casita
Encantada” de 43 nifios con edades de 3 a 6 afios, 5 docentes y 43 padres de familia,
no se trabajé con muestra pues se utilizd a todos los integrantes educativos y padres
del alumnado. Con dicha investigacion se concluyo que la gestion ambiental familiar
en la manera mas novedosa de relacionarse con los recursos naturales, creando
estrategias de fortalecimiento y el sentido de pertenencia con el mismo entorno desde
la experiencia de interactuar medioambiente y familia (pag. 1-119).

Cordoba , Garcia, Luengo, Carrizosa , & Feu (2011). En su articulo “Influencia de las
variables sociofamiliares y culturales en el rendimiento académico en la asignatura de
Educacion Fisica” defendido en la Universidad de Extremadura. La presente
investigacion se realizé mediante Encuestas qué recolectaron datos sociodemograficos
y familiares y también se analizaron 8 variables relacionadas al &mbito familiar y
estudiantil, 5 variables y datos personales y a su situacion familiar como la estructura
de su familia. La poblacion a la cual se dirigioé dicho trabajo fueron estudiantes de
educacion secundaria obligatoria, en el estudio participaron 1197 alumnos donde el
49.9 fueron hombres y 50.1 mujeres. El nivel de apoyo familiar y el rendimiento
académico, en la presente investigacion el género es una variable que afectd de manera
significativa en el desempefio de educacién fisica, es decir los varones obtienen
mejores resultados y por otro lado no se encontrd que las variables de un curso que

estudia, por la edad tenga un peso significativo en el rendimiento de vida, también se
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concluyo que el tipo de familia afecta en el rendimiento de la materia, puesto que las
familias desestructuradas cuentan con calificaciones inferiores del restos de familias
como las empleadas y monoparentales. Otro dato significativo es que aquellos
estudiantes que pertenecen a la familia monoparental se les dificulta el aprendizaje
escolar enriqueciendo su contenido, ya que varios estudios han demostrado qué los
alumnos que tienen un apoyo familiar tienen una influencia significativa en el

rendimiento escolar (pag. 1-18).

Cuzatis, Antunes, & Dantas (2013) realizaron la investigacion titulada “Educacion
Permanente en relacion con la Estrategia de Salud de la Familia: un estudio
descriptivo-exploratorio”, la misma fue defendida en la Escuela de Enfermeria Aurora
de Alfonso Costa, Universidad de Federal Fluminense de la ciudad de Rio de Janeiro,
Brasil. En esta investigacion se emple6 un estudio de campo, descriptivo y
exploratorio, con técnicas de investigacion (cuestionario, y talleres). La poblacion de
estudio fueron distintas segun sus fases, puesto que existieron tres, en la primera y
tercera fase se aplicd el cuestionario a 26 personas para conocer al principio con una
pregunta abierta su conocimiento previo y al finalizar luego de los conocimientos
presentados en el taller. La segunda fase fueron siete talleres de educacion con 13
profesionales. Las principales conclusiones de este proyecto son: a) educacion
permanente diaria a favor de la salud un concepto de los profesionales y politica del
Ministerio de salud, b) Educacion permanente y continuada; distintos conceptos y
practicas adjuntas, y c) Educacion permanente promover la salud, prevenir
enfermedades, y educar en salud, distinguir conceptos de Paulo Freire, esta se aso en
la Politica Brasilefia de PEH (pag. 593-595).

Olhaberry & Santelices (2013) en su articulo “Presencia del padre y calidad de la
interaccion madre-hijo: un estudio comparativo en familias chilenas nucleares y
monoparentales” defendido en la Pontificia Universidad Catolica de Chile en Chile.
En esta investigacion se empled un estudio no experimental, transversal de tipo
comparativo, la poblacion de estudio fueron 80 diadas madre-infante, 40 de familias

monoparentales y 40 de familias nucleares, que pertenecian a los dos quintiles mas
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pobres de la poblacién, residentes en Santiago de Chile de comunas vulnerables. Las
principales conclusiones son que tanto los nifios que pertenecen a familias nucleares
como monoparentales son cooperativas, en el contexto afectivo, y de igual forma
ambos tipos de madres se les dificulta tener una respuesta sensible con sus hijos,
porque se centran en sus propias vivencias mas que en la conducta y como esta el nifio.
Aunque en ciertas preguntas se pudo reflejar que la sensibilidad de las madres que

corresponden a familias nucleares es mas amplia en aspectos cognitivos (pag. 1-12).

Bravo, Loor, & Saldarriaga (2017). En su articulo “Las bases psicoldgicas para el
desarrollo del aprendizaje autobnomo” Defendido en la universidad laica Eloy Alfaro
en la ciudad de Manabi Ecuador. El autor indagd y presento su investigacion sobre las
teorias de aprendizaje y su peso en el servicio del desarrollo, que manifiesta algunas
de las estrategias para el desarrollo del aprendizaje autbnomo, como son: estrategias
afectivo-motivacionales, donde el estudiante aprende a tomar conciencia de sus
fortalezas, y debilidades, ademas de animarlo para que pueda llevar a cabo todo lo que
se propone, y afrontar las dificultades que se le presenten; las estrategias de auto
planificacion, estas le permiten crear habitos de organizacién, saber distribuir y
aprovechar el tiempo al maximo; estrategias de autorregulacion, el estudiante analiza
sobre el proceso de su aprendizaje, se vuelve autocritico buscando mejorar sus
trabajos; y las estrategias de autoevaluacion; donde el estudiante tiene capacidad de
autoevaluarse después de conocer su proceso de aprendizaje, revisando su nivel de
eficacia que alcanzo, logrando crear habitos reales que les permitan a los estudiantes

alcanzar sus metas siendo estratégicos y autdbnomos (pag.32-45).

Salazar (2017). En su investigacion titulada “La autoestima y el aprendizaje autonomo
de los estudiantes de séptimo afio de educacion general basica de la Unidad Educativa
Augusto Martinez del cantén Ambato”. Tuvo como proposito determinar la influencia
de la autoestima el aprendizaje autonomo. La investigacion fue de campo, y
documental bibliografico. La poblacién estuvo conformada por 4 maestros, y 72
estudiantes de la Unidad Educativa Nicolas Augusto Martinez, los resultados arrojaron

que debido a que los estudiantes no cuentan con un adecuado auto concepto de si
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mismo, asi mismo se establecio que la autoestima afecta en el estilo de ensefianza del

aprendizaje que el maestro aplica en el aula (pag. 1-135).

Mena (2018) en su articulo “El desarrollo de la autonomia en la infancia. Programa de
aplicacion en el aula” defendida en la Universidad del Pais Vasco en San Sebastian.
Esta investigacion fue cuantitativa y se realizé por medio de entrevistas y cuestionario.
En conclusion, esta investigacion afirma que el programa ayuda a generar una gran
parte de aspectos de la autonomia, especialmente la informacion que se obtuvo en la
evaluacion cuantitativa es que el programa necesito cambios que proporcionen la

muestra en marcha en las aulas (pag. 1-297).

Salvador; Tovar; Segura; Ledesma; Garcia; Aguillon; Sanchez; Rodriguez (2019) en
su articulo “Signos Neuroldgicos Blandos y procesos cognitivos en nifios escolares
mexicanos de 6-11 afios” defendida en la Facultad de Estudios Superiores de Zaragoza
de la UNAM, en México. En esta investigacién se utilizdé el método no experimental,
transversal y descriptivo, y un cuestionario, la poblacién fueron 144 nifios mexicanos
de estrato social medio-bajo, 75 hombres, y 69 mujeres de 6 a 11 afios. Con dicha
investigacion se concluy6 que el fracaso escolar en los nifios de las edades de la
poblacion estudiada puede ocurridé por multiples factores, uno de ellos podria ser la

situacién socioecondmica (pag. 26-40).

Marco conceptual

Desarrollo Teorico de la Variable Independiente: Estrategias Familiares

Modelo Sistémico en el Trabajo Social
Acerca del modelo sistémico, Viscarret (2007) ha afirmado lo siguiente:
El término modelo es de uso frecuente en la metodologia cientifica, sirviendo
de mucha utilidad para describir, comprender, explicar y predecir los
acontecimientos, hechos fendmenos o situaciones que suceden en diferentes
realidades sociales de manera sencilla. A demas el modelo tiene una estructura

epistemoldgica e ideoldgica, marcando sus propias ramificaciones,
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definiciones conceptuales, valoraciones, direccionalidades, intencionalidades,
reglas, funciones, técnicas, etc. Lo que le diferencia de otros modelos en
sintesis el modelo se puede considerar como una manera de descripcion de la

realidad y se encuentra influenciada por teorias. (p. 63)

El trabajador social al intervenir desde el enfoque sistémico considera que los
problemas que presenta el usuario, no son solo el atributo de la persona, sino un
atributo de la situacion social que desempefia y relaciona con su sistema, es decir este
enfoque no se centra Unicamente en la persona que presenta el problema, si no indaga
todos los elementos de la situacién que conformen su entorno, los mismos se encuentre
involucrados en su circulo de interacciones, pues dicho eso se puede establecer las
siguientes sistemas de interaccion de un individuo. a) Los sistemas de recursos,
informales o naturales: la familia, los amigos, compafieros de trabajo, vecinos. b) Los
sistemas formales: organizaciones a las que uno pertenece con miembro, como grupos
comunitarios, grupos religiosos, sindicatos, partidos politicos, asociaciones, etc. y ¢)
Los sistemas sociales: como la escuela, hospitales, instituciones publicas y privadas.
(p. 274)

Modelo sistémico en educacién

(Morin, 1998) en uno de sus escritos para la UNESCO ha dicho que:

Es preciso sefialar que un enfoque sistémico en la educacion significa que se
deben abordar los objetos y fenémenos (alumnos y los procesos de ensefianza)
como parte de un todo y no de una manera aislada. Esto hace que tome un gran
contraste con el enfoque analitico, que desagrega las partes del objeto de
estudio, contemplando la totalidad de los componentes de un sistema,
centrandose principalmente en las entradas y salidas de material, en los flujos

de energia y en las interacciones o contactos entre sus componentes. (p. 1)

Rol de los padres en el proceso de aprendizaje (escuela)

e Ya que habla de centrarse en lo positivo, toda relacion humana para que se
fortalezca serd necesario que las persona reconozcan en el otro lo positivo, la

relacion que establecen los padres con los profesores de sus hijos no es una
17



excepcion una manera de mantener buenas relaciones con los profesores, es
decir, asumir una actitud de reconocimiento debido a esfuerzos y acciones que
realizan los profesores, el reconocimiento es mas efectivo cuando mas
descriptivo es, se vuelve mas eficaz felicitar y resalar algo positivo que se
observé que decir simplemente algo negativo, todo lo que los padres hagan por
reconocer los esfuerzos de los profesores para que los nifios aprendan y
progresen serd beneficioso para fortalecer los vinculos con el profesor
(Alcalay, Milicic , & Torretti, 2005, pags. 8 - 10).

La triangularidad, es la relacion compete a padres, profesores y estudiantes, ya
que la mayor parte de los padres desearia tener una buena relacion fluida y
nutritiva con la escuela, no siempre resulta facil lograrlo y una de las razones
no se piensa que podria estar en la base de las dificultades es que no es una
relacion directa sino que se trata de una relacidn triangular, esto quiere decir
que cuando los padres y profesores se encuentran no es para acercarse entre
ellos sino que lo hacen para hablar acerca del nifio (Alcalay, Milicic , &
Torretti, 2005, pags. 8 - 10).

Uno de los factores que complican la interaccion entre padres y profesores es
que para cada uno de ellos el nifio representa un tipo de relacion diferente, la
incondicionalidad del afecto que los padres tienen hacia sus hijos hace que
muchas veces les resulta dificil y doloroso aceptar escuchar criticas acerca de
estos, al recibir criticas los padres se sienten cuestionados y les resulta dificil
entender que para el profesor su hijo es uno de sus muchos de alumnos en
cambio para los padres es Unico, esto que podria considerarse una desventaja,
por qué el vinculo afectivo del profesor hacia el nifio sin duda es menos fuerte.
Este podria transformase en un aspecto positivo, qué es que la vision que aporta
el profesor, y puede ser mas objetiva (Alcalay, Milicic , & Torretti, 2005, pags.
8 - 10).

La realidad, es que los padres se ponen defensivamente una venda en los 0jos
y cierran los oidos de los mensajes que los profesores les quieren entregar con

el nifio, muchos padres cuentan haber castigado violentamente a sus hijos
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después de una entrevista con el profesor después de haberse arrepentido,
cuando el nifio es castigado por culpa de la escuela su relacién con la escuela
se hace cada vez mas dificil porque ve al colegio como una fuente de castigo
que echa a perder la relacion con sus padres y entonces el nifio puede llegar a
odiar al colegio, no solo porque le va mal sino porque interfiere en su vida
familiar, en este sentido hay que evitar que el nifio es asocie escuela con
castigo. No es raro que esconden libretas de calificacién o se olviden avisar
ciertas reuniones de especialmente la adolescencia requieren de mayor
distancia, pero igual es importante estar disponibles de las llamadas de la
escuela y a las peticiones del hijo en contraposicion a los padres les parece mas
necesario acercarse a la adolescencia porque los temas que surgen son los
conflictivos pero este acercamiento sera mas dificil si no hay una historia

previa de participacion (Alcalay, Milicic , & Torretti, 2005, pags. 8 - 10).

e Hablar de la participacion de los padres de la escuela cuando los nifios son
pequefios les gusta que sus padres asistan a la escuela se sienten orgullosos y
les resulta muy tranquilizador sentir la presencia cercano de sus padres, por
ejemplo los nifios agradecen cuando sus padres les puede venir a dejar o buscar,
esta necesidad de sentir a sus padres cercanos a su colegio va disminuyendo
con la edad ya que los nifios van queriendo mas la autonomia y especialmente
si tienen dificultades tratan de evitar el contacto entre la escuela y la familia
(Alcalay, Milicic , & Torretti, 2005, pags. 8 - 10).

Proceso de ensefianza
En el proceso de ensefianza segun varios autores han dicho que el proceso de

ensefianza:

Es la ocupacion mas significativa del educador como donde guia, media y
orienta la asimilacion de conocimientos del alumno, ya que el aprendizaje debe
ser el efecto de una reciprocidad personal entre el educando y el docente. Se
debe seleccionar los contenidos, las técnicas y estrategias didacticas para

instruir al estudiante. (Rojas, 2019, pag. 18)
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Segln esta concepcion de aprendizaje la ensefianza debe proveer las
oportunidades y materiales para que los nifios aprendan activamente, descubran
y formen sus propias concepciones o nociones del mundo que les rodea, usando
sus propios instrumentos de asimilacion de la realidad que provienen de la

actividad constructiva de la inteligencia del sujeto. (Piaget, 1980, pag. 1)

Proceso de Aprendizaje

Rojas (2019) afirma que:
Es la ocupacion mas significativa del educador como dénde guia, media y
orienta la asimilacion de conocimientos del alumno, ya que el aprendizaje debe
ser el efecto de una reciprocidad personal entre el educando y el docente. Se
debe seleccionar los contenidos, las técnicas y estrategias didacticas para

instruir al estudiante. (p. 18)

Piaget (1980)
Segun esta concepcion de aprendizaje la ensefianza debe proveer las
oportunidades y materiales para que los nifios aprendan activamente, descubran
y formen sus propias concepciones o nociones del mundo que les rodea, usando
sus propios instrumentos de asimilacion de la realidad que provienen de la

actividad constructiva de la inteligencia del sujeto. (p. 1)

Segun este autor el proceso de aprendizaje es:

Para Piaget el aprendizaje es un proceso que mediante el cual el sujeto, a través
de la experiencia, la manipulacién de objetos, la interaccion con las personas,
genera o construye conocimiento, modificando en forma activa sus esquemas
cognoscitivos del mundo que lo rodea, mediante el proceso de asimilacion y

acomodacion. (Piaget, 1980, pag. 1)

Participacion de la familia en el proceso de ensefianza aprendizaje
Varios autores han encontrado informacion importante sobre la participacion de la

familia en el proceso de ensefianza y aprendizaje, principalmente, el estudio determina
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que las caracteristicas psicosociales e institucionales de la familia y los vinculos
interpersonales gque se relacionan entre sus miembros, involucran aspectos de avance,
comunicacion, integracion y crecimiento personal, tienen una influencia directa en el
desarrollo educativo de los estudiantes. A muchos integrantes del hogar, dificil
comprender qué es importante el rol parental en la vida de los hijos porque establece
situaciones como emociones, sentimientos, costumbres, normas y valores que se ven
reflejados especialmente en el ambito escolar (Duarte , Cortés , & Canton, 2020, pag.
62). La familia debe formar parte en el proceso de aprendizaje, crearan normas y reglas
que sean importantes para apoyar o controlar el estudio del nifio o nifia, como por
ejemplo establecer un horario para realizar los deberes, de esa manera seran
responsables por sus estudios. Como el estudiante debe tener un lugar adecuado para
realizar sus tareas y realizar sus deberes, es decir evitar elementos distractores asi como
es fundamental propiciar los materiales necesarios para que el mismo pueda realizarlas
(Rojas, 2019, pag. 19), mas de cincuenta estudios se han realizado sobre participacion
de los padres en la escuela secundaria, existe una directa conexion entre el rendimiento
académico de los estudiantes con la participacion de los padres en la educacion de sus
hijos; ademas el estudio sefiala que entre a mas temprana edad se establece una
conexion entre los padres y el proceso educativo de sus hijos, se crea una base mas

solida para el éxito del estudiante (Delgado, 2019, pag. 1).

Parte afectiva de la familia en el estudiante

Segun Alcalay; Milicic; Torretti (2005) Describe de forma general los contenidos de
las unidades tematicas enunciadas son 14, sin embargo para conocer acerca de la parte
afectiva de la familia en el estudiante se hablé del acompafiamiento a los hijos desde
una tarea central de los padres. El colegio es un aspecto muy significativo en sus vidas
y por lo tanto la presencia cercana de los padres y la compafiia que sean capaces de
entregar, serd un elemento decisivo para el buen desarrollo de sus hijos, una instancia
de apoyo y progreso académico para esto se debe incentivar en las actividades que
aportan al desarrollo intelectual y aumenten el interés de los nifios, con la participacion
de los padres en eventos, asi mismo promoviendo los talentos de los hijos, como
facilitarle el acceso actividades que los promuevan y valoren sus logros académicos.
También es necesario que los padres se preocupen por desarrollar los habitos de

estudio junto a sus hijos, como por ejemplo definir los horarios de estudio y limitar el
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tiempo dedicado a la television e internet, en ocasiones esta funcion de apoyo es

realizada por los abuelos, los abuelos son después de los padres quiénes mas quieren

a los nifios que por diversas circunstancias como el trabajo de los padres o enfermedad

de ellos, cooperan activamente con los padres en el cuidado y la educacidn de los nifios
(p. 7-9).

Otro autor ha afirmado lo siguiente:

Se debe comenzar considerando que las emociones ejercen una influencia
directa en los procesos de aprendizaje. Estructura intelectual del nifio esta unida
a su actividad; de lo cual se desprende que todo lo que aprende o deja de
aprender esta necesariamente tefiido por sus emociones como y lo impulsara a
actuar de una determinada manera. (Romagnoli, Cortese, Vallejos, &
Benavides, 2015, pag. 6)

Actitud de la familia frente al aprendizaje

Segun Romagnoli; Cortese; Vallejos; Benavides (2015) hay que tomar los siguientes

puntos en cuenta:

Al hablar de actitud y conductas de los padres frente al aprendizaje se habla del
nivel de compromiso y participacion; donde los padres se interesan por lo que
sus hijos viven, hacen, y aprenden en el colegio es un elemento clave en su
educacion, el hecho de que las familias se involucran en las tareas escolares de
sus hijos, preguntando por el trabajo que realizan y mostrando interés en su

progreso (p. 7-9).

Resulta importante considerar que este factor presenta importantes diferencias
por el estrato social, ya que los sectores vulnerables muchas veces dificultan
que las familias se involucran en la educacion y la formacién de sus hijos (p.
7-9).

El nivel de expectativas; varios autores han indicado en diversos estudios qué
uno de los mejores predictores del éxito escolar y social de los nifios son las

expectativas que tienen los padres sobre sus logros académicos ya que esto les
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permite considerar a los padres qué sus hijos cuenten con oportunidades en la
vida y las posibilidades de surgir, buscando que puedan completar las
ensefianzas estudios superiores ya sean técnicos o universitarios pues del nivel
de expectativas que se crea da como resultado a padres que promuevan a la
asistencia de la escuela a sus hijos, en el hogar a cumplir con el apoyo que
demanda la escuela y el nivel de valoracién activa y manifestacion de las

capacidades (p. 7-9).

e Reconocer el valor de la confianza de los padres en las habilidades de sus hijos,
que confie en su capacidad de aprender y tener resultados favorables de la
escuela. Cuando los hijos son valorados por la familia por sus distintos
esfuerzos y logros, pueden reconocer sus talentos y les hacen sentir capaces,
los nifios generan una percepcion positiva sobre ellos mismos creando un
mayor interés en aprender, percibir aquellas tareas en las cuales el nifio va
progresando, como indicé algun autor el sentimiento de ser capaz es algo tan
fuerte en el rendimiento escolar de los nifios como el efecto general de las

capacidades cognitivas (p. 7-9).

Familia

La familia como el ambiente propicio, natural y fundamental para el desarrollo,
comodidad, satisfaccion de sus miembros, particularmente de los nifios, este recibira
el amparo y defensa necesaria, para asi asumir las responsabilidades que le
correspondan dentro de la comunidad. (Legendre, 2006, pags. 1-52).

A la familia también se la definira por a) Origen en el matrimonio, mondégamo o
poligamo, este sera libre eleccidon, por imposicion familiar, compra, o incluso
intercambio; b) su composicion, es decir esposa y marido, creando como el
denominaba “lazo legal” descendencia, misma que se procred en el matrimonio,
también se incluird otros ascendientes y colaterales; c) los vinculos, estos son legales
y los derechos que por ende seran obligaciones de tipo religioso y econémico; y d)
derechos y prohibiciones sexuales mas los sentimientos psicolégicos como son como
afecto, respeto, temor y amor. (LEVI-STRAUSS, 1956, pags. 1-22)

Interpretando estos resultados, (Polaino, 2003) afirma que
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La familia es el escenario natural donde tienen lugar estas casi espontaneas
transacciones interpersonales, sutiles e invisibles, de las que tanto ha de
depender la futura autoestima del adulto. Por eso también la autoestima
aumenta en la misma medida que se incrementa el valor de lo dado, es decir,
la radicalidad y sustancia de la persona que se da a los suyos en el contexto

familiar. (p. 37)

Tipos de Familia

Nuclear

Interpretando estos resultados, (Alonso, 1999) afirma que: “el termino familia nuclear,
se origina en los afios 1947. Conformada por padre, madre e hijos, también es percibida
como elemental o bésica, estas tienen que ver con la expansion, promocion y

reproduccion de los valores culturales” (pég. 1).

Ampliada o Extensa
Interpretando estos resultados, (Buenrostro & Baquieiro, 2010) afirma que “las
familias de varias generaciones y estructura de parentesco que viven bajo el mismo

techo, también se la denomina como tres generaciones (abuelos, tios, primos)” (p. 22).

Monoparental

Interpretando estos resultados, (Lopez, 2005) afirma que “el significado de familia
monoparental estd organizado por un progenitor pudiendo ser padre 0 madre, y su
descendencia, este tipo de familia existe por algun tipo de ruptura de cualquier tipo en

la pareja.” (p. 1-30).

Eroles (2001) afirma lo siguiente:

Familia con vinculo juridico y/o religioso

La pareja concreta su union por razones como firmes convicciones religiosas o

razones formales. (pag. 147-149)

Familias consensuales de hecho

Vinculo estable, unida por lazos afectivos, caracteristicas similares a la familia

de formalizacién juridica matrimonial. (pag. 147-149)
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Familia ampliada modificada

El autor indico textualmente, en esta categoria si bien no hay convivencia las
relaciones entre los miembros de la familia tienden a un comportamiento
clanico. (pag. 147-149)

Familias Reconstruida o ensamblada con o sin convivencia de hijos de

distintas uniones

Un grupo familiar constituido por una pareja, en donde uno o ambos han
experimentado anteriormente otras experiencias matrimoniales, en ocasiones
creando un ambiente complicado por los hijos de las distintas uniones. (pag.
147-149)

Familia separada

Aquellas parejas que se han separado, sin embargo, mantienen un vinculo que

puede ser estable o conflictivo por su descendencia. (pag. 147-149)

Grupos Familiares de crianza

En este tipo de familia cuenta a la situacion particular como el prohijamiento,

nietos, a cargo de abuelos, la adopcion, etc. (pag. 147-149)

Familiarizacion de Amigos

Se conoce una relacion familiar muy estrecha, en el contexto de amigos, es asi

como se familiariza a tios, abuelos, etc. (pag. 147-149)

Uniones libres carentes de estabilidad y formalidad

Al juicio del autor, esta unidn no se debe considerar un vinculo familiar, puesto
que carece de la decision de compartir un proyecto de vida, al que se le otorga

permanencia, fuera de que la misma fracase. (pag. 147-149)

Estatus Socioecondmico familiar

Segun John & Plummer (2011) que ha definido las clases, como es:
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Clase Alta-Alta

Dicha clase es consecuencia del origen o nacimiento. Familias que son poseedoras de
enormes patrimonios, que no han sido adquiridos, mas bien son heredados, la clase
alta-alta vive en un mundo de conexiones exclusivas. Las descendencias de estas
familias generalmente estudian en colegios privados, en conjunto de personas con su
misma realidad social y econdmica, culminan sus estudios en prestigiosas
universidades. Se les engloba en el grupo de con la denominacién de “dinero viejo”
(pég. 301).

Clase Alta

En la clase alta se encuentran aquellas personas que han conseguido la fortuna, por los
ingresos que han consegui por distintos motivos como multimillonarios genios de la
informatica, futbolistas, Es decir las personas que se encuentran es esta estratificacion
consiguieron su dinero a través de inversiones en la bolsa, y no tanto como la clase
alta- alta, que su riqueza es herencia, por lo demas las personas consideran que la vida

econdémica es la misma, sin embrago no pueden ingresar en los grupos de “dinero
viejo” (péag. 301-302).

Clase media-alta

Es la clase mas privilegiada de las clases medias, contando con una renta familiar alta
en el caso de que padre y madre generen ingresos. La prerrogativa de este grupo les
permite poseer propiedades, coches y bolsas de inversiones. La educacion que posee
su descendencia es la universidad, y muchas veces, siguen estudiando doctorados,
maestrias, etc. Desempefian sus obligaciones como médicos, abogados, ingenieros y
ejecutivos de empresa, a pesar de no tener la misma autoridad en la politica
internacional y nacional como la clase alta-alta, pueden llegar a ejecutar un papel
importante (pag. 303).

Clase media

Las personas que integran la clase media son por lo general, profesionales que
pertenecen al sector de servicios, bien remunerados, como por ejemplo maestros y
docentes de educacién secundaria, ejecutivos, secretarias de direccion, e incluso

quienes trabajan en los medios de comunicacion, y la industria de ocio y moda, su
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caracteristica es que son trabajadores autonomos y los mismos estan encargados de si
mismos. Existe una seccion en la clase media con profesionales de formacion
universitaria y perteneciente a la burguesia. Comunmente son duefios y propietarios
de sus viviendas y vehiculos, sin embargo, no seran lujosos, su nivel de educacion es
muy bueno, y por lo general se han formado en sistemas educativos publicos y no han

estudiado en universidades de elite (pag. 303).

Clase media-baja

Las personas que pertenecen a la clase baja suelen contar con educacion que cuentan
para su formacion profesional es la de algun tipo de oficio, tras la educacién
obligatoria, con trabajos de menor prestigio, como oficinistas, electricistas o
carpinteros. La media nacional de los hogares de clase media-baja suministra una
sencilla calidad de vida. Respectivamente segura, acostumbran a tener un patrimonio

que los respalde, generalmente, en forma de vivienda (pag. 303).

Clase trabajadora

La clase trabajadora se ha enmarcado por aquellas comunidades arraigadas a
determinadas industrias, como la industria minera, siderurgica, y pesquera, a lo largo
del tiempo estas comunidades las personas con un sentido de pertenencia a esta clase,
se esta transformando, pues ahora, han pasado de trabajar en las minas a trabajar en
McDonald’s (pag. 303).

Familiay escuela

Segun Ruiz & Quiroga (2010) cuando se habla de la educacion, se habla de una
interaccion entre varias personas, Yy asi aprender de forma sincronica, en donde dicho
proceso se desarrolla cuando existen relaciones personales. Conociendo esto se sabra
que la educacidn es sistémica, intencional y planificada, ademés es importante saber
gue exista 0 no exista conciencia hay educacidn aun sin que conste un prop6sito o una
intencion. La educacion es sumamente significativa para que se encuentre solamente
en manos de los maestros, por 1o mismo el papel de los padres en la escuela debera ser
mas dindmica, y participativa junto a sus hijos. Entender que la dindmica en la
educacion incluye a todas las personas, aqui no se excluye a nadie ms bien se debe unir

a profesores, padres, junto a los hijos (pag. 3).
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Estilos Educativos parentales
Segun Baumrind (1978) resalta tres estilos educativos paternos:

a) Estilo autoritario

Los padres autoritarios valoran la obediencia como una virtud, cémo la
dedicacion a las tareas marcadas con la tradicion y la preservacion del orden.
Hazte castigo o de fuerza y estan de acuerdo en mantener a los nifios en un
papel subordinado y restringir su autonomia, de personas influir controlar y
evaluar el comportamiento de sus hijos de acuerdo con unos rigidos patrones
preestablecidos. Este estilo es el que mas repercusiones negativas genera en los
nifios, como la falta de autonomia personal y nula creatividad, baja autoestima
y menor competencia social, creando nifios descontentos y reservados, poco
comunicativos y afectuosos tienen a tener una pobre interiorizacion de valores

morales. (pag. 2-4)
b) Estilo permisivo o0 no restrictivo

Los padres permisivos proporcionan autonomia al hijo siempre que no se
ponga en peligro su supervivencia fisica. Adulto permisivo requiere que se
comporte de una forma afirmativa, aceptadora y benigna hacia los impulsos y
las acciones del nifio. Su objetivo fundamental en liberarlo del control y evitar
el recurso a la autoridad, restricciones y castigos. No facilitan el dialogo, y una
manera de disciplinar a sus hijos es el castigo. EI no marcar limites genera
efectos socializadores negativos en los nifios, aparentemente este tipo de padres
crea a nifios vitales y alegres, sin embargo, son dependientes, con altos niveles
de conducta antisocial y bajos niveles de madurez y existo personal, es decir
su manera de educar creo en ellos conductas agresivas y poco logro de

independencia personal. (pag. 2-4)
c) Autoritativo.

Los padres autoritativos o democraticos intentan dirigir la actividad del nifio
imponiéndole roles y conductas maduras, pero utilizan el razonamiento y la
negociacion. Este estilo educativo tiende a dirigir las actividades del nifio de

forma racional. Es decir, aceptar los derechos y deberes propios, y los derechos
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y deberes de los nifios considerandola como una reciprocidad jerarquica, cada
miembro tiene derechos y responsabilidades con respecto al otro. Esto permite
que el nifio se desarrolle interactivos y habiles de sus relaciones con sus iguales,
nifios independientes y carifiosos. Asi mismo se caracterizan por la
comunicacion  bidireccional 'y un énfasis compartido entre las
responsabilidades sociales de las acciones y el desarrollo de la autonomia e
Independencia en el hijo, creando efectos positivos en la socializacion. (pag.
2-4)

Estrategias Familiares

Segun Espinal; Gimeno; Gonzélez (1998) las estrategias familiares cambios a través
de, la familia plantea sus metas y los medios para lograrlas, de ahi que se hable de un
sistema auto organizado, normas, recursos y procedimientos aportados por todos sus
miembros, que van asimilando del mismo entorno en el que la familia se desenvuelve

0 bien de su particular historia familiar (pag. 5).

Segun Alcalay, Milicic , & Torretti (2005) en donde hablo acerca del clima familiar y
estilos de crianza, complementando informacion con la calidad del vinculo y las
relaciones indico:

Clima Familiar v estilos de crianza

Las familias que constan con climas familiares positivos y estilos de crianza
adecuados crean en los nifios confianza general y o sentido de si mismo
positivo dentro de las areas que componen el clima familiar y estilos de crianza
se destacan para el desempefio escolar de los nifios y jovenes (p. 5).

Calidad del vinculo y las relaciones

La calidad de las relaciones con los padres Es verdaderamente predictiva de un
gran numero de actitudes y conductas relacionadas al aprendizaje
autorregulado, carcel metas alcanzables y mantener su progreso hacia estas
metas. Vinculo se relaciona con el grado de cercania y relacion afectiva entre
padres de hijos y cuan queridos de aceptados se sienten. Efecto positivo en el
desempefio y ajuste escolar de sus hijos como tiene el contacto entre ellos y sus

interacciones son afectuosas como abiertas y confiadas (p. 7).
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En otras palabras y segin varios autores como Gracias, y Strasser, la capacidad
demostrar afecto el aceptar incondicionalmente y tener responsabilidad es un muy
buen pronostico de desarrollo socioemocional y académico en los nifios acotando
formacién la ausencia de conflicto y violencia intrafamiliar permite que exista
ambientes emocionalmente adecuados para el aprendizaje, lo que crea en los nifios
estados emocionales que facilitan el aprovechamiento de oportunidades para su

bienestar (Romagnoli, Cortese, Vallejos, & Benavides, 2015, pags. 5-6).

Estilo de disciplina

Se debe tener en cuenta que tanto la falta de limites como el exceso de estos puede
llegar a ser perjudicial para la interaccidn familiar, equilibrio que permite establecer y
cumplir las normas de convivencia, generacion de espacio para la autonomia y toma
de decisiones de los integrantes de la familia, dar y responsabilidades. Los limites
pueden ser flexibles para adaptarse a situaciones especiales y se van adecuando los
diferentes ciclos de vida. Uno de los elementos fundamentales para la convivencia
armonica es la comunicacion familiar asertiva que tiene como base las capacidades de
didlogo y escucha activa. Se realizd una actividad lddica sobre este tipo de
comunicacion y su relacion con el trabajo colaborativo en las familias (Social, 2018,
pags. 15-17).

Para una buena convivencia es una mental establecer colectivamente las normas que
orientan la interaccion familiar como puesto que son una guia de lo que estd o no esta
permitido en el hogar. Recuerda que es mejor tener pocas normas, qué se cumplan y

siempre con el acuerdo entre las personas adultas responsables (Unicef, 2010).

Estilo de comunicacion y resolucién de conflictos

Un estilo de comunicacion fluida, el expresarse correctamente y saber usar las palabras
adecuadas entre padres e hijos, actla de manera positiva en el ajuste social de los nifios
al contexto escolar y su rendimiento académico. Esta comunicacion que llega a existir
permite a los nifios expresarse y escuchar, relevante a la hora de interactuar con las
personas. Una familia con una buena comunicacion los padres escuchan activamente
como dandoles una sefial de que lo que dice es importante y valorado cémo lo que nifio

sentirse valioso (Romagnoli, Cortese, Vallejos, & Benavides, 2015, pag. 6).
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Las estrategias vivenciales que tienen una apertura de cauces para que padres y madres
de familia, y otros representantes tomen conciencia sobre su funcién en las escuelas y
roles en el hogar, verifiquen sus destrezas en la crianza, respecto a su capacidad de
educar y el como fortalecer vinculos de convivencia (Educacion, 2017, pag. 15).

Las estrategias familiares se identifican con los modelos y roles para el nifio que son
los padres. La conexidn instaurada por los padres, son la base de sus futuras relaciones,
de ahi nace la importancia de crear lazos de afecto, carifio alrededor de un clima
afectivo comodo, donde se consideren adecuadamente las necesidades del infante. Se
debe escapar de las actitudes limite, padres o bien sean permisivos, 0 autoritarios, mas
bien siendo la opcion positiva el equilibrio de ambas y siendo democréatico (Séez ,
Subias , & Folgueira , 2018, pag. 337).

Se ha encontrado una débil representacion deficiente de padres de familia en la vida
académica de los estudiantes. Lo que significa un retraso en la formulacion de
propuestas consensuadas. Por ello el concejo escolar del centro se interpreta netamente
en acciones burocraticas, actitudes que provocan indiferencia en los padres, donde el
resultado es poca o nula participacion en cuestiones referentes a la elaboracién del
proyecto pedagogico y la calidad de vida de los estudiantes (Martinez, 2019, pag. 60).

Desarrollo Tedrico de la Variable Dependiente: Ambientes y aprendizajes

autonomos
Sistema
(Velasquez, 1997) afirmo lo siguiente:

Establece el término “sistema” como un conjunto de interacciones formalizadas de
elementos con una historia en comun. Se puede decir, entonces, que es una totalidad
que funciona por la interdependencia de sus partes, en un estado de movimiento
constante que hacen a través de la informacion que reciben y con los sistemas que ella

produce (p. 26).
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Microsistema — Mesosistema — Exosistema y Macrosistema

Segun Rodrigo & Gonzélez (2010) muestra a la conducta del ser humano como algo
que ocurre en funcion de la interrelacién mutua y direccional, entre el medio ambiente
y el mismo individuo en donde estd sumergido. Este ambiente contiene medios méas

extensos que van mas alla del entorno y el contexto al que corresponde (p. 53).

Duque (2013) afirmo lo siguiente:

Microsistemas: Se conectan con el entorno més cercano, sea familiar o vecinal,
para ampliar los intercambios, haciendo presencia o relacion cara a cara. (pag.
221)

Mesosistemas: estos se integran a los microsistemas;, son influenciados por los
intercambios con los entornos mas distantes donde no hay presencia directa de
todo el sistema, solamente de uno de sus elementos; se establecen relaciones
indirectas, por ejemplo, escuela, vida social y compafieros de trabajo, amigos.
(pag. 221)

Exosistemas: estos comparten patrones culturales ideolgicos comunes a su

sociedad por intermedio de las instituciones sociales. (pag. 221)

Macrosistema: es el contexto ambiental mas amplio que esta compuesta por las
culturas y subculturas, creencias, valores, acontecimientos historicos, grupos
étnicos que engloban a los microsistemas, mesosistemas y exosistemas. Se
produce entonces, un proceso continuo de co-acomodacion dado un ser
humano en estado permanente de desarrollo y unos entornos cambiantes. Este
proceso se asume desde los roles sociales, evocando indudablemente,
relaciones de poder. (pag. 221)

Interpretando los resultados de la investigacion, (Rivera, 2015) sugiere “por
ejemplo, el grupo de amigos de sus hermanos mayores o de sus padres, el lugar
de trabajo de sus padres, grupo de vecinos, asociaciones, familia extensa,

servicios institucionales y politicas gubernamentales y sociales”. (p. 27)

32



Tres paradigmas importantes de la teoria de los sistemas
Segun Bertalanffy (citado en Viscarret (2007)) afirmo lo siguiente:
Primer paradigma: Reflejan caracteristicas basicas de un sistema

Totalidad: todo sistema tiene naturaleza organiza, de tal forma que una accion
que produzca cambios en una de las partes del sistema producira cambios en el

resto de partes del sistema.

Obijetivos: Todo sistema tiene uno o algunos objetivos. Todos los sistemas
incluyen componentes que interactlan y la interaccién hace que se alcance

alguna meta, un estado final o una posicion de equilibrio. (pag. 264)

Segun Bertalanffy (citado en Viscarret (2007)) afirmo lo siguiente:

Segundo paradigma: explica la existencia de una variedad de sistemas de

acuerdo con sus caracteristicas basicas. (pag. 265-266)

- Limites: Son aquellas fronteras que separan al entorno del sistema, perfilando
claramente los elementos o partes que configuran el sistema de aquellas que
son parte del entorno. (pag. 265-266)

- Estructura: Estd formada por la regulacion de los diversos tipos de
interacciones que se dan entre los componentes del sistema. Esta estructura de
las interacciones distingue al sistema de su medio o de su entorno. (pag. 265-
266)

- Jerarquia: generalmente todos los sistemas son complejos, integrados por
subsistemas pequefios. El término “jerarquia” implica la introduccion de
sistemas en otros sistemas. (pag. 265-266)

- Elementos: son los componentes que constituyen el sistema, pudiendo ser tanto
conjuntos como procesos. (pag. 265-266)

- Transformacion: todos los sistemas son transformadores de entradas en salidas.
Entre las entradas se pueden incluir informaciones, actividades, una fuente de
energia, conferencias, lecturas, materias primas, etc. Lo que recibe el sistema
es modificado por este de tal modo que tal forma de la salida difiere de la forma
de la entrada. (pag. 265-266)
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- Regulacion: si los sistemas son conjuntos de componentes interrelacionados e
interdependientes en interaccion, los componentes interactuantes deben ser
regulados (manejados) de alguna manera para que los objetivos (metas) del
sistema finalmente se realicen. (pag. 265-266)

- Retroalimentacién: es un proceso para recoger informacion sobre aquellos
efectos que ha tenido su actuacién en su entorno, de tal forma que le sirve para
adaptar sus procesos internos para que su actuacion y los efectos de la misma
se encuentren dentro de los limites deseados y cumplan con los objetivos
definidos. (pag. 265-266)

- Diferenciacion: en los sistemas complejos las unidades especializadas
desempefian funciones especializadas. Esta diferenciacion de las funciones por
componentes es una caracteristica de todos los sitios y permite al sistema focal
adaptarse a su ambiente. (pag. 265-266)

- Equifinalidad: Esta caracteristica de los sistemas abiertos afirma que los
resultados finales se pueden lograr con diferentes condiciones iniciales y de
maneras diferentes. Contrasta con la relacion de causa y efecto del sistema
cerrad, que indica que solo existe un camino optimo para lograr un objetivo
dado. Para las organizaciones complejas implica la existencia de una
diversidad de entradas que se pueden utilizar y la posibilidad de transformar
las mismas diversas maneras. (pag. 265-266)

- Entropia: la entropia es un proceso que se encuentra relacionado con la
tendencia natural de los objetos a caer en un estado de desorden. Todos los
sistemas no vivos tienden a caer en un estado de desorden; aislados, perderan
con el tiempo todo movimiento y degeneraran, convirtiéndose en una masa
inerte. (pag. 265-266)

- Homeostasis: es el equilibrio dinamico entre los elementos del sistema. Los
sistemas tienen una tendencia a adaptarse con el fin de alcanzar un equilibrio

interno frente a los cambios externos del medio ambiente. (p. 265-266)

Interpretando estos resultados, Luhmann (citado en Viscarret (2007)) sugiere “el
tercer paradigma que centra en la autorreferencial de los sistemas. Se centra en la

autorreferencial de los sistemas. Parte del reconocimiento de la existencia de la
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complejidad. Que se concreta en el nimero y tipo de interacciones, de conexiones
posibles” (pag. 262).

Cultura
Para Bericat (2016):

La cultura se la define como un cultivarse simboélico, donde un grupo social
construye sus propios significados, su composicion son las emociones, ideas y
valores, es parte de la comunicacién y la consciencia, parte del modo de vivir,

se orienta a la perfectibilidad y virtud humana. (pag. 125)

Las culturas se transmiten de generacion en generacion es el conjunto de experiencias
y conocimientos a través del tiempo, por lo que la influencia entre las poblaciones
varia, esto hace que los unos ejerzan poder sobre los otros, en creencias sobre
tratamientos terapéuticos, salud, autocuidado, influenciando en la salud del otro, y si
lo se observa de esa manera la cultura influye en la educacion, siendo esta un indicado

importante en la vida del ser humano (Carbajal, 2021, pag. 32).

El control sobre el consumo cultural de los nifios y adolescentes en la actualidad se ve
determinado principalmente por el internet, es necesario identificar qué tipo de
contendido consumen, supervisar el consumo de redes sociales, procurar que la
informacion que consuma sea productiva. Al estar en una etapa de aprendizaje, los
nifios aprenden como relacionarse, por ende la relacion de padres e hijos/as debe ser
de confianza, no se trata de prohibir, asi podran encausar la informacion que reciben
para su crecimiento y desarrollo, entonces el vinculo de cercania que se crea es una
muestra de corresponsabilidad, el autor indica de la adolescencia, pero los cambios
culturales indican que esta informacion es apta para padres de familias con hijos que

estan en el ciclo de vida de la nifiez (Creamer, 2020, pags. 5-6).

Otros autores han afirmado lo siguiente:

La cultura familiar cumple un rol fundamental al ahora de comprender la
realidad que se comparte con el grupo de pertenencia. La lengua materna es la
parte cultural del nifio que influye en el proceso de relacionarse con otros,

pueden existir inconvenientes especialmente cuando esta lengua es distinta a la
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que se utiliza en la escuela. (Mateos , Olmedo , Esteban , & Amador , 2019,
pag. 2)

Medio ambiente y el ser humano

Roth (Roth, 2000) afirmo lo siguiente:
De este modo, la psicologia ambiental puede adoptar dos modalidades: una que
ve el comportamiento como efecto de las caracteristicas ambientales y otra que
lo ve como causa del cambio ambiental. Estas relaciones deben definirse como
interdisciplinarias, dedicadas al analisis tedrico y empirico de las relaciones

entre el comportamiento humano y su entorno fisico, natural y social. (pag. 1)

Ambiente Familiar que genera autonomia en los nifios y nifas
Grusec (citado en Thomas (2011)) afirmo lo siguiente:

Afirma que los valores son tanto transmitidos por los padres a los hijos como
construidos por estos. El desarrollo de los valores es un proceso complejo en
el que intervienen la influencia y la aportacion de los padres y los nifios como
agentes activos en el proceso de construccion, transformacion y aceptacion de
los valores por si mismos. La TED proporciona una conceptualizacion de este
proceso bidireccional en el que el nifio no solo es un participante activo en la
internalizacion de valores que los padres pueden tener, sino también un
modificador de los mismos. Como se ha sefialado anteriormente; varios de los
conceptos centrales de la TED abordan los significados y el desarrollo de la
autonomia y la responsabilidad. La TED abarca e intenta integrar los
fendmenos relevantes para el desarrollo de la autonomia y la responsabilidad
de los nifios que se reflejan en una amplia gama de teorias e investigaciones,
incluidas los fendmenos de interés en la teoria de investigacion de la

socializacion infantil. (pag. 15)

Grolnick; Deci; & Ryan (citado en Thomas (2011)) afirmo lo siguiente:

Los estudiosos de la TED sefialan que “la socializacion efectiva requiere algo

mas que un comportamiento acorde con las exigencias de los padres. Implica
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una adaptacion interna a los requisitos sociales, de modo que los nifios no solo
cumplan con estos requisitos, si ho que acepten y hagan suyos los valores y

comportamientos defendidos, experimentandolos como propios (pag. 15).

El papel de la familia para promover el desarrollo en los nifios de los valores de

autonomia y responsabilidad.

Thomas (2011) afirmo lo siguiente:
Los resultados relativos de la autonomia han sido de los mas discrepantes en
esta investigacion. Como resultado, tal y como se ha sefialado en la seccion
anterior, se han examinado y reconceptualizado se reflejan en la invetsigacion

sobre las familias y los nifios que se analiza en esta seccion. (pag. 8)

Ochs & Izquierdo (citado en Thomas (2011)) afirmo que:
En que las familias influyen en la responsabilidad de los nifios en la vida
familiar cotidiana. Estos investigadores sefialan tres dimensiones de la
responsabifiidad que la vida familiar cotidiana es un crisol para promover. La
primera dimension es la conciencia social, “implica la atencion a las
actividades situadas, los participantes y el juicios”. La segunda dimension, la
capacidad de respuesta social, “implica disposiciones y comportmientos
prosocilaes espelcialmente la sintonia con las necesidades de los demas”. La
tercera dimension, la autoconfiaza, “incluye la capacidad de depender de los
propios recursos intelectuales, emocionales y fisicos. La autoconfianza esta
relacionada con la autonomia personal, que implica la autoiniciacion y la
autorregulacién del propio comportamineto”. La conciencia social y la
responsabilidad social se consideran relacionadas con la interdependencia, y
las tres se consideran esencialmente necesraias para que un nifio sea

moralmente responsable en cualquier cultura. (pags. 9-10)

Condicion ambiental en la autonomia de los nifios y nifias.

Grolnick (citado en Thomas (2011)) afirmo que:

Describe la condicion ambiental de la estructura como la inclusion de reglas,
expectativas, directrices y normas de comportamiento; un sistema de su aplicacion
consistente, por ejemplo, la supervision y la organizacion suficiente para hacer
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predecibles las rutinas diarias. Analizd las contribuciones de la estructura a la
autonomia de los nifios. En primer lugar, la estructura ayuda a aprender la razén del
ser del comportamiento deseado. Esta comprensidn es necesaria para que se produzca
una internalizacion plenamente integrada. En segundo lugar, el aspecto organizativo
de la estructura ayuda a los nifios a saber que esperar y cuando. Los padres que
proporcionan una estructura ayudan a los nifilos a aprender a autorregular su
comportamiento. Este aspecto de la estructura permite a los nifios asumir la
responsabilidad de planificar y coordinar sus actividades con los otros miembros de la
familia y en término de la teoria sociocultural, elegir coordinar sus propios objetivos
con los de su familia (experimentar la responsabilidad voluntaria y la autonomia

responsable). (pag. 16)

Autonomia y responsabilidad

Delval (citado en (Mena, 2018)) ha afirmado lo siguiente:
La responsabilidad es la capacidad para reconocer y aceptar las consecuencias
de una accion que se ha realizado libremente. Asumir responsabilidad es tener
capacidad para decidir y correlativamente sufrir las consecuencias, sean
positivas o0 negativas, de la accion que se ha realizado. En cierto modo se puede
decir que asumir responsabilidad es arriesgarse.
La responsabilidad social debe aprenderse mediante una participacion social
activa, y de ahi que los textos oficiales preconicen, desde la escuela primaria,
que el nifio se convierta en actor en la comunidad escolar y asuma en ella

responsabilidad en la medida de sus posibilidades. (pag. 24)

Hablar de autonomia no es solamente hablar de la parte intelectual, también es hablar
de autonomia moral, que busca que los nifios sean criticos, es necesario ayudarlos a
asimilar y hacer propios los valores positivos, es asi que cuando se habla de autonomia,

se habla de responsabilidad social.

Aprendizaje Autonomo
Segun (Mena, 2018) el término autonomia se lo relaciona con otros como
independencia, autosuficiencia o tomar el control de algo sin la ayuda de otras

personas, o sin recibir indicaciones, este encuentra reflejado en la gran parte de las
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leyes educativas de los Gltimos afios, es normal entre los objetivos que se desea
alcanzar por los alumnos. El término autonomo se lo relaciona con otros como
independencia, autosuficiencia o tomar el control de algo sin la ayuda de otras
personas, o sin recibir indicaciones, se refleja en proyectos curriculares de aula y centro

usa regularmente en discursos que ya existen(pag. 23).

Segun (KAMII, La autonomia como objetivo de la educacion: implicaciones de la
teoria de Piaget, 1982) una persona autonoma intelectualmente puede hacer incluso
chocar con opiniones populares pues es critico con una opinion propia y fundada.
Piaget indico que, el nifio también adquiere conocimientos por medio de la
construccion desde dentro, a través de la interaccion con el medio y no mediante la
interiorizacion. Una persona intelectualmente heterébnoma, cree completamente lo que

le dicen, incluyendo conclusiones logicas, propaganda y esldganes (pég. 11).

El autor ha afirmado lo siguiente:

Autonomia significa ser gobernado por uno mismo. Es lo opuesto de
heteronomia que significa ser gobernado por algun otro. Un ejemplo de la
moral de la autonomia se encuentra en Elliot Richardson en el asunto del
encubrimiento de Watergate, en que fue la Unica persona a las érdenes de
Nixon gue se neg6 a mentir y dimitio su cargo. Los otros implicados ilustran a
moralidad de heteronomia. Cuando se les ordend mentir, obedecieron a su
superior y continuaron haciendo algo que sabian que estaba mal. (KAMII,
1982, pag. 3)

La autonomia moral nos lleva a la autonomia intelectual, porque hablar de autonomia
moral es referirse a que algo esta mal, como el ejemplo de Kamii sobre el mentir y no
tan solo porque se van en contra de algunas reglas, porque ahi se transformaria en
moralidad de heteronomia, se considera que el mentir es malo porque destruye la

confianza mutua y rompe las relaciones con las demas personas.

Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso que accede a adquirir conocimientos nuevos con un
cambio resultante en el comportamiento, por la experiencia, siendo la experiencia parte
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fundamental, Einstein indicd que aprendizaje es experiencia y todo lo demés es

informacidn y es necesaria la practica que se tiene sobre ciertos temas (Saez J. , 2018,

pag. 10).
Teorias del Aprendizaje

Segun Séez (2018) Las teorias de aprendizaje son tres, en donde se concentran
experiencias e influencias emocionales, cognitivas, y ambientales que especifican
como la informacién se absorbe, se procesa y finalmente cuando se comprende es que
se logra retener, durante el aprendizaje, se realizan cambios y asi se mejora la vision

que existete del mundo, habilidades, conocimiento, y valores (pag. 11).
Las teorias son:
Conductismo

El conductismo se centra solamente en puntos de vista meramente observables del
aprendizaje, descifrando el aprendizaje en términos de relacion estimulo-respuesta.
Aqui existe una relacion con las teorias de Pavlov (Saez J. , Estilos de aprendizajey

metodos de ensefianza, 2018, pag. 11).
Cognitivismo

La teoria cognitiva observa mas alla del comportamiento para asi explicar al
aprendizaje centrado en el cerebro, estas teorias resaltan la comprension, la memoria
y el aprendizaje, relacionando esta teoria al aprendizaje perspicaz (insightful learning),
esta teoria pertenece a la psicologia cognitiva y a la escuela de psicologia Gestalt (Saez

J. , Estilos de aprendizajey metodos de ensefianza, 2018, pag. 11).
Constructivismo

El constructivismo ve al aprendizaje como su nombre lo indica, la persona construye
sus ideas o conceptos, observa como las personas crean el significado del mundo a
través de construcciones individuales, para esto el estudiante debera tener un
conocimiento confiable, y asi actué sobre el medio ambiente, consiguiendo y
experimentando nuevos conocimientos, las teorias que se relacionan aqui son: la teoria
del aprendizaje por ensayo y error, condicionamiento clasico, condicionamiento
operante, aprendizaje perspicaz, y la teoria social de aprendizaje de Bandura (Séaez J. ,

Estilos de aprendizajey metodos de ensefianza, 2018, pag. 12)
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Papel de la motivacion en el aprendizaje
Bandura, 1986; Brewer, 1974 (citado en (SCHUNK, 2012)) afirm0 lo siguiente:

Una persona puede estar motivada y no aprender, o bien puede aprender sin estar
motivada para hacerlo. Las teorias cognoscitivas destacan que la motivacién ayuda a
dirigir la atencidn e influye en la forma en la que se procesa la informacion. Aungue
el reforzamiento motiva a los estudiantes, sus efectos sobre la conducta no son
automaticos, si no que dependen de la forma en que los estudiantes lo interpretan.
Cuando el historial de reforzamiento entra en un conflicto con las creencias actuales,

es mas probable que las personas actten con base en sus creencias. (pag. 23)

Tipos de aprendizaje significativo

Segun Ausubel (citado en (Endincrea, 2013)) un aprendizaje significativo se crea
cuando la informacion esté relacionada con informacidn que ya se conoce. Esta manera
puede apoyarse en sus conocimientos previos y asi construir nuevos, es decir involucra
el cambio y la transformacion de la nueva informacion, asi también la estructura

cognoscitiva envuelta en el aprendizaje:

Aprendizaje de representaciones

Este tipo de aprendizaje se emparejan en significado, simbolos con sus referentes
respectivos, es decir en objeto, eventos, y conceptos. Estos se muestran normalmente

en los nifios, (Endincrea, 2013, pags. 1-10).

Aprendizaje de concepto

Los conceptos se designan por medio de algun simbolo o signo, esto se adquiere a
través de los procesos de formacion y de asimilacion se especifican como objetos de
eventos situaciones o propiedades de que posee atributos de criterios comunes
(Endincrea, 2013, pags. 1-10).

Estas inician desde las palabras que los estudiantes ya conocen
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Aprendizaje de proposiciones

El tipo de aprendizaje de proposiciones involucra la relacion y composicion de algunas
palabras, estas se armonizan, creando un nuevo significado, de tal forma que la idea
resultante es mas simple que de las palabras que se han compuesto de manera
individual. (Endincrea, 2013, pags. 1-10).

Aprendizaje en la Teoria de Gagné

El aprendizaje es un cambio en las disposiciones o capacidades humanas que
persiste durante cierto tiempo que no es atribuible solamente a los procesos
de crecimiento, el modelo sefiala que un acto de aprendizaje consta de fases:
se inicia con la estimulacion de los receptores, posee fases de elaboracién
interna y finaliza con retroalimentacion que acompafa la ejecucion del sujeto,
estd estimulacion externa que son las condiciones externas de apoyo en los
procesos internos y favorecen el aprendizaje este modelo explica como de
manera intencional se puede hacia metas especificas incluyendo la

adquisicién de aptitudes. (Santana, 2007, pag. 10). Ver Anexo No. 2

Interacciéon Familiar

Segun Guillén (2020) El apoyo del rendimiento académico, no es tan solo apoyar en
tareas académicas a los nifios y nifias, pues se espera que los padres de familia
conversen, discutan y planteen y asi buscar conectar con la escuela. Los canales de
comunicacion mejoraran, se abriran mas acerca de los distintos procesos educativos,
intereses y amigos, es importante que los hijos sientan aquella cercania, con sus padres,
aquel vinculo se reforzarad mientras observan como a sus padres les interesa lo que les
pasa, mas bien es la disposicién de acompafarlos en su desarrollo integral, en todos

los aspectos, pues pasan gran parte de su tiempo e infancia en las unidades educativas
(pag. 22).

- La interaccion familiar es participar es actividades culturales, de la escuela,

recreativas, mingas y fiestas. A medida en que van siendo parte de dichas
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actividades, es notorio como se comprende mejor el mundo de sus hijos; las
posibilidades de recreacion, las aulas y sus condiciones, los espacios con los
que cuentan, los cuidados y posibles amenazas. Cuando conectan con la
escuela su conocimiento sobre sus hijos se amplia, y por ende las estrategias
que les permitan incentivar a su desarrollo (Guillén, 2020, pag. 22).

- Conocer la realidad de su hijo en la escuela es parte fundamental, para eso las
conversaciones con los maestros sobre su rendimiento es igual de importante,
a medida que la coordinacién y la comunicacion crezca, el proceso de apoyo
en casa sera mas fructifero (Guillén, 2020, pag. 22).

- Es fundamental que los padres de familia participen en los comités y reuniones
estudiantiles, el participar en las organizaciones y programa, aquel dialogo que
se va formando entre padres y madres incrementa la creacion de acuerdos con
la escuela, situacion que beneficia a un apoyo adecuando en el rendimiento

escolar de los nifios y nifias (Guillén, 2020, pag. 22).

Dimensiones familiares

Son cuatro las dimensiones que se trazan realizar para concienciar a los padres de
familia sobre el apoyo al rendimiento de sus hijos/as; pues requieren del afecto de sus
padres, que genera confianza y valoracion, se siente amados y por ende aprobados. El
acompafiamiento, es la respuesta a los problemas de aprendizaje escolar, la
motivacion, es la fuente de donde los padres motivaran a sus hijos en la experiencia de
aprender y relacion con la escuela que es el interés y preocupacion de los mismos con

la escuela. (Creamer, 2020, pag. 10)

Teorias que sustentan los ambientes y aprendizajes autonomos.

Teoria de la autodeterminacion

Deci & Ryan (citado en (Thomas, 2011)) afirmo lo siguiente:
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La TED se centra en las motivaciones intrinsecas y extrinsecas y postula que
estan relacionadas con tres necesidades psicolégicas humanas y universales,
innatas e interrelacionadas de autonomia, competencia y relacion. Los tedricos
de la TED son explicitos al contrastar los significados de la autonomia dentro
de la TED con sefialados al principio de este documento. La autonomia en la
TED se refiere a la volicion a experimentarse a si mismo como un agente, como
un iniciador de sus propias acciones, a ser el origen percibido o la fuente de su

propio comportamiento.

La relacion se refiere al deseo de sentirse conectado con los demas: ser
amado y cuidado, hablando especificamente de un sentido de pertenencia tanto
con otros individuos como con la propia comunidad. La competencia es la
necesidad de sentirse eficaz en la interaccion con el propio entorno,
experimentar oportunidades para ejercer y expresar las propias capacidades. La
TED postula que los seres humanos buscan satisfacer sus necesidades de
autonomia, competencia y relacion a través de la realizaciéon de actividades
interesantes, el ejercicio de sus capacidades, la basqueda de la conectividad en
los grupos sociales y la integracion de las experiencias intrapsiquicas

impersonales en una unidad relativa. (pag. 4-5)

Teoria del apego e investigacion relevante para la autonomia y la responsabilidad

de los nifios

Bretherton, Golby y Cho (citado en (Thomas, 2011)) indicé lo siguiente:

Sus raices se establecen en el comportamiento exploratorio, la autorregulacion
y el desarrollo prosocial que estan vinculados a una relacién de apego seguro
entre el padre y el nifio. La teoria del apego se refiere cuando las respuestas del
cuiadador son constantes a lo largo del tiempo para aliviar la angustia del nifio,
este contruye un “modelo de trabajo” de si mismo y de los demas que se basa

en el apego seguro del cuidador. (pag. 20)

Sroufe (citado en (Thomas, 2011)) afirmé que:
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El modelo del trabajo del nifio influye en sus expectativas respecto a si mismo
y a los demés. Asumiendo que la calidad del cuidado se mantiene a medida que
el nifio madura, un nifio con una historia de apego seguro que trae este modelo
de trabajo a las nuevas relaciones, es probable que tenga expectativas positivas
sobre el valor de las relaciones, la confianza en su capacidad para provocar las
reacciones necesarias, la capacidad para regular las emociones y las
habilidades de exploracion que se han alimentado dentro de la base segura de
la relacion de apego. (pag. 20)

Los equipos del estudio longitudinal de Sroufe también han encontrado que los
nifios que habian sido identificados como apegados de forma segura en la
infancia, eran mas propensos a la edad preescolar a mostrar preocupacion por
los demas y un comportamiento prosocial eficaz, mientras que los nifios que
habian estado apegados inseguramente en la infancia era mas propensos a
burlarse o acosar a un nifio herido o a alterarse o0 angustiarse. (pag. 21)

La calidad de los cuidados en etapas posteriores del desarrollo de los nifios
sigue siendo importante, incluyendo, y quizas especialmente, el apoyo a la
autonomia de los padres. En una serie de interacciones padre-hijo estimuladas
por los investigadores con adolescentes de 13 afios y sus padres, cuando el
adolescente era capaz de expresar libremente sus posturas y mantenerse
conectado con el padre a pesar de las diferencias en sus puntos de vista, la
relacion con el padre apoyaba la exploracién del adolescente en lugar de
restarle importancia. (pag. 21)

Teoria de la autorregulacion en respuesta a la autonomia de los nifios

La autorrealizacion forma parte de la capacidad de los nifios para ser autbnomo y

responsables.

Grolnick; Ochs; e Izquierdo (citado en (Thomas, 2011)) sugiere que “una definicion
adecuada de autorregulacion es un sistema de control adaptativo que puede observarse
a nivel de los procesos fisioldgicos, atencionales, emocionales, conductuales,
cognitivos e interpersonales o sociales” (pag. 21).

Calkins (citado en (Thomas, 2011)) afirmé que:
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La capacidad de los nifios de pensar antes de actuar, de retrasar la gratificacion,
de controlar los impulsos, de resistir la tentacion y de participar en el control
del esfuerzo y el comportamiento moral son algunas de las areas de
autorregulacion delos nifios. Aqui se relaciona como se asocid la
autorregulacién de los nifios; y el enfoque de la TED en los procesos de
internacionalizacion ilumina como lo que es controlado externamente por otros

se convierte en controlado internamente (autorregulado) por el nifio. (pag. 22)

Los tedricos socioculturales proponen que, el ser parte de las actividades e
interacciones cotidianas de sus comunidades y familias, los nifios aprenden las formas
de pensar que rodean y guian dichas actividades y funciones, y no solo aprenden a
participar en actividades y funciones importantes en su grupo social (Thomas, 2011,

pag. 22).

Hastings (citado en (Thomas, 2011)) afirma que:
Las explicaciones y discusiones de los padres sobre las emociones, la apertura
y el fendmeno de la expresividad emocional, y el establecimiento de limites en
cuanto a la expresién de las emociones de manera que puedan ser perjudiciales
para los demas, ayudan a los nifios a comprender y regular sus emociones. (pag.
23)

Desarrollo humano

Segun Quispe (2019) en donde habla del desarrollo humano y sus etapas segun Piaget:
La etapa de operaciones concretas abarca desde los 7 a 11 afios, durante esta
etapa el pensamiento del nifio comienza a manejar operaciones légicas, resolver
problemas, la conservacion numérica, y la reversibilidad del pensamiento. Y en
la etapa de operaciones formales, abarca desde los 11 afios a mas, el desarrollo
mas notorio se da en el pensamiento, ya que puede realizar operaciones
abstractas y complejas, realiza operaciones con varias variables, puede deducir

y establecer hipotesis. (pag. 17)
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Salvador-Cruz, Tovar, Segura, Ledesma, Garcia, Aguillon, Sdnchez, & Rodriguez
(2019) sugieren que “la edad de 11 afios se observa una disminucion de la ejecucion,
porque las estrategias de elaboracion de estimulos a esta edad cambian o0 se estan

adaptando a la exigencia de los procesos cognitivos” (pag. 1-13).

Otro autor afirmé que:
Entro los 8 y 12 afios se pone en evidencia la vertiente social el auto concepto,
donde las relaciones interpersonales y las comparaciones con otros nifios
adoptan un lugar predominante, reapareciendo el yo, como espejo de la imagen
que de nosotros mismos se obtiene en la vida y los intercambios sociales.
Ademas, se observan generalizaciones que integran en conductas diversas y
conceptos opuestos, incrementandose ademas el enfasis en las descripciones

referidas a contenidos y restos internos. (Faas, 2017, pag. 244)

Herrera (2015) afirmo lo siguiente:
A la edad de 9 afios, existe una mayor conciencia de si mismos, entran en la
edad en donde pueden razonar, en esta van tomando importancia sobre los
sentimientos, y les gusta que les expliquen la razén de cada cosa, entienden lo
que se les explica, saben seguir historias sin necesidad de actuarlas, pues son
capaces de visualizar el sentido de las palabras. A la edad de 10 afios
comprenden actitudes humanas, y los principios del bien y del mal, pueden
relacionar mucho mejor las cosas, relacionan ideas para solucionar problemas,

les gustan las comparaciones, ejemplos e historias. (pag. 2)

La autonomia, es como se posiciona el alumno de forma dependiente o independiente
respecto a varios &mbitos de inteligencia, motricidad, moral. Es importante el grado de
capacidades coordinativas, las expresiones corporales que mejora la creatividad; y
conocer las habilidades perceptivo-motrices, estas mejoran con el juego. Estas
actividades que se realizan en el medio natural mejoran la autonomia basando la

ensefianza en la participacion del alumno. (Cafizares & Carbonero , 2017)

Aquellos padres que responden de forma sensible a las necesidades de sus hijos

impulsan la autorregulacion, individualidad y afirmacion de los hijos, resumida como
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el interés de los maestros y padres ante las necesidades de los estudiantes/hijos. La
exigencia de los padres hara que los hijos y estudiantes se incorporen en la sociedad,
este grupo de jovenes serd monitoreado por padres y maestros para observar su
respuesta voluntaria ante la exigencia, respuesta que se dard segin su madurez.
(Espinoza & Londoiio, 2020)

En el aprendizaje uno de los puntos de vista mas relevantes es la motivacion para
aprender, sin la misma, ninguna actividad formativa podria realizarse. Aqui se dividen
en dos, la intrinseca, se asocia con las metas relacionadas con el yo y la tarea; y la
extrinseca, que nos habla de la obtencidon de recompensas, y la apreciacion social.
(Barrero, 2017)

El aprendizaje es el cambio de conducta, cognitiva u operante, debido al estar expuesta
a situaciones de incitacién, siendo a actividades fisicas, practicas o cognitivas,
apropiandose y llamandolas pautas de comportamiento congeénitas del ser humano.
(Gallardo & Camacho , 2016)

Una estrategia para potenciar y estimular habilidades, del pensamiento creativo y
criticas en los estudiantes, sera crear una metodologia que promueva procesos de
ensefianza, que se basen en los desafios de dominio cognitivo desarrollando aporten
en los procesos que interfieren en crear una asimilacion cognoscitiva, respetando como
progresivamente el estudiante desarrolla conocimiento como respuesta a la perplejidad
de la pedagogia situada, asi avanzando en su aprendizaje. (Aravena, Marambio , Bris,
& Ramos , 2021).

El aprendizaje es un proceso multifactorial que el sujeto realiza cotidianamente mas
alld del ambito académico-escolar en la relacion entre persona y ambiente, lo que
involucra las experiencias vividas y los factores externos. Muchas cosas las
aprendemos de manera tacita e inconsciente, con ellos y los demés conocimientos la

persona resuelve problemas en la vida cotidiana. (Camino, 2011)

La autonomia, es como se posiciona el alumno de forma dependiente o independiente

respecto a varios ambitos de inteligencia, motricidad, moral. Es importante el grado de

capacidades coordinativas, las expresiones corporales que mejora la creatividad; y
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conocer la habilidad perceptivo-motriz, estas mejoran con el juego. Estas actividades
que se realizan en el medio natural mejoran la autonomia basando la ensefianza en la

participacion del alumno. (Cafiizares & Carbonero , 2017)

Aquellos padres que responden de forma sensible a las necesidades de sus hijos
impulsan la autorregulacion, individualidad, y afirmacion de los hijos, resumida como
el interés de los maestros y padres ante las necesidades de los estudiantes/hijos. La
exigencia de los padres harad que los hijos y estudiantes se incorporen en la sociedad,
este grupo de jovenes serd monitoreado por padres y maestros para observar su
respuesta voluntaria ante la exigencia, respuesta que se dara segun su madurez.
(Espinoza & Londofio, 2020)

En el aprendizaje uno de los puntos de vista méas relevantes es la motivacion para
aprender, sin la misma, ninguna actividad formativa podria realizarse. Aqui se dividen
en dos, la intrinseca, se asocia con las metas relacionadas con el yo y la tarea; y la
extrinseca, que nos habla de la obtencidén de recompensas, y la apreciacion social.
(Barrero, 2017)

El aprendizaje es el cambio de conducta, cognitiva u operante, debido al estar expuesta
a situaciones de incitacion, siendo a actividades fisicas, practicas o cognitivas,
apropiandose y llamandolas pautas de comportamiento congenitas del ser humano.
(Gallardo & Camacho , 2016)

Una estrategia para potenciar y estimular habilidades, del pensamiento creativo y
criticas en los estudiantes, sera crear una metodologia que promueva procesos de
ensefianza, que se basen en los desafios de dominio cognitivo desarrollando aporten
en los procesos que interfieren en crear una asimilacion cognoscitiva, respetando como
progresivamente el estudiante desarrolla conocimiento como respuesta a la perplejidad
de la pedagogia situada, asi avanzando en su aprendizaje. (Aravena, Marambio , Bris,
& Ramos , 2021).

El aprendizaje es un proceso multifactorial que el sujeto realiza cotidianamente mas

alla del ambito académico-escolar en la relacion entre persona y ambiente, lo que

involucra las experiencias vividas y los factores externos. Muchas cosas las
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aprendemos de manera tacita e inconsciente, con ellos y los demés conocimientos la

persona resuelve problemas en la vida cotidiana. (Camino, 2011)

1.2 Objetivos
Objetivo General

e Indagar la influencia de las estrategias familiares para potenciar
ambientes y aprendizajes autdnomos en el hogar de los estudiantes de cuarto

grado de educacion basica de la Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”

Objetivo Especificos

e ldentificar el tipo de estrategias familiares se implementan en los
estudiantes de la Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”

e Analizar las teorias que potencializan los ambientes y aprendizajes
autonomos en los estudiantes de la Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”
e Proponer alternativas de solucion que beneficien ambientes y
aprendizajes autdbnomos con la préactica de las estrategias familiares en el

hogar

Hipdtesis

Las estrategias familiares inciden en la potenciacion de ambientes y aprendizajes
autonomos en el hogar de los estudiantes de Cuarto Grado de grado de Educacién

General Bésica de nivel elemental de la Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”
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CAPITULO Il - METODOLOGIA

2.1 Materiales
En la investigacion se utilizard materiales que proceden de un enfoque metodoldgico
cuantitativo, por medio de la aplicacion de un cuestionario anticipadamente elaborado y

validado, para obtener informacién en un margen de confiabilidad.

La variable independiente “Estrategias Familiares” y la variable dependiente “Ambientes
y aprendizaje autonomo” se sometieron a un instrumento designado; CUESTIONARIO
SOBRE LAS ESTRATEGIAS FAMILIARES PARA POTENCIAR AMBIENTES Y
APRENDIZAJES AUTONOMOS, dicho cuestionario contiene 22 preguntas relacionadas
a las siguientes dimensiones: 1) Datos Sociodemograficos, 2) Datos sobre estrategias

familiares, y 3) datos sobre ambientes y aprendizajes autbnomos.

Para la medicion de las opciones de respuestas, se utilizd escala de Likert, pregunta

abierta, escala descriptiva, escala diferencial y preguntas dicotomicas.

El presente cuestionario es de autoria propia por esta razén, fue validado por Anita Dalila
Espin Miniguano (Docente — Investigador de la UTA — FJCS. Doctor en Investigacion y
Planificacion educacion y Magister en Ciencias de la Educacion.); Dr. Medardo Mera
(Docente — Investigador de la UTA — FCHE. Doctor en Investigacion Socio Educativa y
Magister en Ciencias de la Educacion.); Rafael Alejandro Silva Quintana (Psicologo
Clinico, Master en Educacion y Orientacion Familiar y Coordinador del Departamento de
Consejeria Estudiantil Distrito 18D02); Irma Janeth VVelasco Coronel (Trabajadora Social,

Master Universitario en Neuropsicologia y Educacion).
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Para determinar la validez interna de la encuesta se utilizo el juicio de expertos en el &rea

del conocimiento.

A partir de un instrumento de validacion realizado por los docentes de la Universidad
Técnica de Ambato, de la carrera de Trabajo Social, se procedio a validar el cuestionario

segun los siguientes criterios:
1) Especificacidn de la técnica, instrumento y la poblacion grupo de ser aplicado.

2) De acuerdo con el instrumento los diferentes enfoques e items, tienen la pertinencia

con el tema de investigacion.
3) Relacion de los objetivos de los instrumentos con el tema del proyecto de investigacion.

4) El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para que los encuestados puedan

responderlo adecuadamente.

5) Pertinencia entre objetivos, objeto y como de estudio, e indicadores con los items de

los instrumentos.
6) Lenguaje utilizado en la formulacion de los items.
7) El nimero de preguntas del cuestionario excesivo.

8) Las preguntas constituyen un riesgo para el encuestado (en el supuesto de contestar Si,
por favor, indique inmediatamente abajo cuéles), teniendo en cuenta que 7 preguntas son
de estructura y dos preguntas se aseguran que el cuestionario no sea invasivo. Para la
calificacion se utilizo el Sl equivalente a 1y el NO equivalente a 0, obteniendo un puntaje
de 24 puntos que nos indica que el cuestionario esta correctamente elaborado. Ver Anexo
No. 4

2.2 Métodos

Enfoque de la investigacion

La investigacion estard apoyada en el enfoque cuantitativo, también conocida como

empirico-analitica, su base es numérica para estudiar y examinar datos e
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informacion segln se obtenga en la aplicacion de los cuestionarios; “Estrategias

familiares” y “Ambientes y aprendizajes autonomos”, en una institucion educativa.

Landeau, Cruz, Olivares, & Gonzalez (citado en Neill & Cortez (2017)) afirman

que:

Este tipo de enfoque procura disponer el grado de asociacion o
correspondencia entre variables, el generalizar y objetivar resultados por
medio de una muestra, da paso a realizar inferencias causales a un grupo o
poblacion, explicando por qué ocurren o no, ciertos fenémenos o hechos.
(pag. 69-70)

Interpretando estos resultados Méndez (2008) sugiere que la “La investigacion
cuantitativa se basa en el razonamiento deductivo y su finalidad metodoldgica es
traducir caracteristicas econdmicas y sociales en elementos mensurables o bien

cuantificables; es decir, asigna valores numéricos a las observaciones” (pag. 8).

La presente investigacion fue trabajada mediante un enfoque cuantitativo, debido a
que se utilizé un cuestionario de elaboracién propia, y validado por cuatro expertos
en educacién en areas distintas areas que corresponden a: psicologo, trabajadora

social, investigadores y expertos en la docencia. Ver Anexo No. 5.

Bibliografico
Cea (citado en (Meéndez, 2008)) indico que:

Como se mencion6, la metodologia bibliogréfica forma parte de la
investigacién cuantitativa, ya que contribuye a la formulacion del problema
de investigacion gracias a la elaboracion de aspectos teoricos e histéricos.
Asi, la exploracion bibliografica contribuye a la estructuracion de ideas
originales de un proyecto, contextualizdndolo tanto en su perspectiva

tedrica, metodoldgica, como historica especifica. (pag. 22)
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En la investigacion se usé la metodologia bibliografica, pues es parte de la
investigacion cuantitativa, es asi como realizo el levantamiento de informacion, por

medio de un barrido tedrico para obtener el marco teorico.

Nivel o Alcance

Exploratorio

La finalidad de los estudios exploratorios es investigar, estudiar, un tema poco
analizado, frente al cual existe incertidumbre puesto que no ha sido estudiado o
abordado. Sirve entonces, para conocer y relacionarnos con temas relativamente
desconocidos, indagar nuevos problemas, conocer conceptos o variables
prometedoras, definir prioridades para futuras investigaciones o sugerir postulados

y afirmaciones (Pérez, 2013, pag. 10).

Mediante los estudios exploratorios, se indagd y conocio distintos conceptos hasta
llegar a las variables. La vision de la nifiez, como los nifios son influenciados por
ambas variables; estrategias familiares y aprendizajes autbnomos, y este tema no se
a bordo de una manera profunda, si hay investigaciones, pero no que usen ambas

variables en una sola investigacion.

Descriptivo

Se la conoce 0 denomina también como activa, sintetiza el describir, registrar, analizar, y
finalmente interpretar el proceso de los fenémenos y su propia naturaleza actual, el
enfoque se realiza sobre conclusiones imperiosas, 0 sobre la funcion presente de una
persona, grupo O cosa, esta tratando sobre realidades de hecho, y se caracteriza por
exponernos una interpretacion correcta, en esta no se dan explicaciones o razones del
porqué de las situaciones o hechos, se soporta en encuestas, entrevistas, revision

documental (Tamayo & Tamayo, 2006, pags. 135-136).

En la presente investigacion, mediante el uso de nivel descriptivo se interpretd la situacion

actual de las variables estrategias familiares y aprendizajes autébnomos en el hogar de los
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estudiantes, ya que esta se caracteriza por interpretar y no solo explicar o dar razones, y

lo logre mediante la realizacion de una encuesta a los estudiantes.

Correlacional
Hernandez (2003) indico que:

Es un tipo de estudio que tiene por finalidad determinar en un contexto en especial
la relacién que existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables. Este tipo
de nivel investigativo mide el vinculo entre esas dos 0 mas variables, es decir
miden cada variable posiblemente relacionada, y posteriormente miden la

correspondencia, y asi plasman las hip6tesis que fueron puestas a prueba. (pag. 2)

El uso del alcance correlacional fue necesario para analizar la relacion de ambas variables,
pues se midio y asocio, medid la relacion y conocid cuél es el vinculo que las atafie,
encontrando asi que las estrategias familiares influyen en la potencializacion de ambientes

y aprendizajes autbnomos.

Meétodos
Hipotético-deductivo
Puebla (2010)expreso que:

El método hipotético deductivo en la ciencia, es una aproximacion a la verdad, se
conoce como una descripcion del método cientifico siendo uno de los métodos
maés aceptados en la actualidad. Dicho método plantea hip6tesis en relacién a los
datos disponibles, para llegar a la conclusion, se realizd a través de la
experimentacion, esto mientras se aplica la deduccidn. Es importante recordar que
aqui la teoria no seré considerada como verdad, més bien como no refutada. (pag.
4)
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El uso de dicho método permitié resolver la hipdtesis, encontrando una estrecha relacion
entre mi variable independiente; estrategias familiares, y variable dependiente; ambientes
y aprendizajes autbnomos, pues se realizo a través de la experimentacion como es el Chi-

cuadrado y el cruce de mis variables.

Analitico sintético
Rodriguez & Pérez (2017) sefialaron que:

Este método se refiere a dos procesos intelectuales inversos que operan en unidad:
el andlisis y la sintesis. El analisis es un procedimiento I6gico que posibilita
descomponer mentalmente un todo en sus partes y cualidades, permite estudiar el
comportamiento de cada parte, la sintesis es la operacion inversa, se encarga de la
unién mental de las partes previamente analizadas, posibilitando descubrir
relaciones y caracteristicas generales entre los elementos de la realidad, es decir se
realiza sobre la base de los resultados del analisis. (pag. 179-200). Esto permite a
la investigacion tomar informacion relevante para el estudio analizando todo el
contexto de los infantes, para luego sintetizar los resultados segun la informacién

que obtuve en las encuestas.

Historico critico
Vega & Trujillo (2020) indican que:

En ello refiere que, el método historico es utilizado para conocer un hecho a traves de
indicios pasados. Ellos se encuentran recogidos en fuentes, ya sean escritas u orales. Estas
son las encargadas de dar la informacion y el historiador, a través del método, el encargado
de interpretarlas y clasificarlas para intentar construir la realidad del hecho pasado. Sin un
método histérico las acciones investigadas quedan sujetas a la interpretacion del

investigador por su criterio y no por el debido contraste de las fuentes y validacion de las
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mismas. La critica, a partir del método, es imprescindible y debe ser de caracter externo e
interno. (pag. 165-167)

La investigacion realizada, la localizacién de escritos fue extensa y de documentos con
archivos de valiosa informacién, también libros, indagando hasta llegar a una critica
externa es decir porque se eligio a dicho autores y el interés del mismo al escribir, y de la

misma manera una critica interna que permitié conocer el contenido del autor.

Medicion
La medicion se caracteriza por la numeracion de objetos o eventos, es decir a las unidades
que analizan, de acuerdo a ciertos parametros. A esta determinacion se suma la

importancia de que dicha atribucion responde a distintos niveles de calidad, en relacion al
concepto a medir. (Abrahamson & DeVellis, 1991)Poblacién

Lépez & Fachelli (2015) afirmé lo siguiente:

Universo o poblacion son expresiones equivalentes para referirse al
conjunto total de elementos que constituyen el ambito de interés analitico
y sobre el que se quiere inferir las conclusiones del analisis, conclusiones
de naturaleza estadistica y también sustantiva o teodrica. En particular se
habla de poblacién marco o universo finito, al conjunto preciso de unidades
del que se extrae la muestra, y universo hipotético o poblacion objetivo, el

conjunto poblacional al que se pueden explorar los resultados. (pag. 13)

La poblacién a estudiar fueron 80 estudiantes de la Unidad educativa “Juan Benigno
Vela”, siendo parte del estudio estudiantes de quinto, sexto y séptimo grado
respectivamente, debido a que la poblacion es finita no se utiliza ningun célculo de

muestra.

Descripcion de poblacion
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Unidades de observacion

Grados Total
Quinto grado 28
Sexto grado 27
Séptimo grado 25
Total: 80

Tabla 1 Poblacion
Elaborado por: Constante V. (2020)
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CAPITULO 111 - RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Andlisis y Discusion de Resultados

Introduccion Andlisis y discusion de resultados

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo por esta razon se utilizd el
instrumento CUESTIONARIO SOBRE LAS ESTRATEGIAS FAMILIARES PARA
POTENCIAR AMBIENTES Y APRENDIZAJES AUTONOMOS, con el mismo que se
mide las dos variables de estudio. El software utilizado para el analisis de la investigacion
fue el SPSS en el cual se obtuvo las tablas de frecuencia mismas que como titulo tienen la
codificacion de cada pregunta, los cuales podran observar en el Anexo No. 6 de esta

investigacion

Descripcion del grupo de Estudio
La investigacion tiene como grupo de estudio a los nifios de quinto, sexto y séptimo de

basica de la U.E. “Juan Benigno Vela”, el cual tiene un total de 80 nifios y nifias.

Instrumento: Encuestas

Tabla 2 Sexo
Sexo.
Paorcentaje Paorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Hombre 38 475 475 47,5
Mujer 42 A2 5 525 100,0
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos
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Gréafico 1 Sexo

Sexo.

W Hombre
W Mujer

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

Un total de 52,5 % estudiantes, son mujeres; mientras que el 47,5% restante son varones.
Esto quiere decir que la presente investigacion fue mas clara, pues entre el valor de
hombres y mujeres tiene una minima diferencia del 5%, lo que corresponde a 4 mujeres
mas que hombres. En donde se mostr6 que los estudiantes encuestados tuvieron un

porcentaje especifico de su sexo, lo que indico que estan representados en la investigacion.

Tabla 3 ¢ Cuantos afios tiene?

ARos.

Faorcentaje Faorcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 9 7 8,8 8,8 8.8
10 25 36,3 36,3 4510
11 19 238 238 68,8
12 25 3,3 3,3 100,0

Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos
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Grafico 2 ;Cuantos afios tiene?

Anos.

[CE]
[ R0l
I
miz

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

Se pudo observar tanto en la tabulacién como en el grafico, que predomina la edad de 10
afios con el 36,3%, le siguen los de 12 afios con el 31,3%, contintan los de 11 afios con el
23,8%, y finalmente se encontré un minimo de 8,8%.

El motivo por el cual se trabajo con una poblacion de 9 a 12 afios, la cual se conoce como
la infancia intermedia, que va desde los 6 hasta los 12 aproximadamente, en donde existen
cambios psicoldgicos, cognitivos, fisicos y sociales. Entre los 8 y 12 afios se pone en
evidencia la vertiente social el auto concepto, donde las relaciones interpersonales y las
comparaciones con otros nifios adoptan un lugar predominante, reapareciendo el YO como
espejo de la imagen de nosotros mismos que se obtiene en la vida, y los intercambios

sociales.

Instrumento - Encuesta
El instrumento utilizado fue de elaboracion propia, validado por cuatro expertos en el
tema, este instrumento mide la variable independiente “estrategias familiares” y la

variable dependiente “ambientes y aprendizajes autonomos” que nos permitid conocer si
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las variables son implementadas en el sistema familiar, obteniendo los siguientes

resultados:

Datos demograficos

Tabla 4 ¢;Con quién vive?

Vive,
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Madre, Padre, hermanos 546 68,8 63,8 63,8
Abuelos, hermanos, tios, 11 13,8 138 B245
primos
Solo mama o solo papa 14 17,5 17,5 100,0
Total an 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Grafico 3 ;Con quién vive?

Vive.

Elaborado por: Constante V. (2022)

B Madre, Padre, hermanos
M Abuelos, hermanos, tios, primos
Solo mama o solo papa

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Analisis e Interpretacion de datos

En relacion a la pregunta con quien vive, de los estudiantes encuestados el 68,8%

respondieron que provienen de una familia nuclear, un 17,5% proviene de una familia
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monoparental y finalmente el 13,8% de estudiantes encuestados refieren que viven con
sus abuelos, hermanos, tios, y primos, que indica ser el tipo de familia extensa. Definiendo
asi que el tipo de familia al cual una gran parte de encuestados pertenecen es la familia

nuclear.

De los resultados obtenidos se observo que la mayoria de los estudiantes viven con su
madre, padre y hermanos; familiar nuclear.

Las familias que obtuvieron mas porcentaje en la investigacion son aquellas que pueden
establecer la calidad de las relaciones personales a temprana edad. Contrastando con la
investigacion, se indicoé que “la comunicacion con los padres y la comunicacion con la
familia, en general, fue mayor en familias nucleares que en familias monoparentales y fue
importante para pronosticar la satisfaccion con la vida de familias monoparentales y

biparentales” (Camacho, Jiménez, Rivera, Moreno, & Gaspar , 2020).

Tabla 5 ¢En queé grado se encuentra?

Grado_encuentra.
FPorcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Quinto 28 35,0 35,0 35,0
Sexto 27 33,8 33,8 68,8
Septimo 28 31,3 31,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autobnomos

Graéfico 4 (En qué grado se encuentra?
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Grado_encuentra.

M Quinto
W sexto
W seéptimo

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Andlisis e interpretacion de datos

Los rangos de mayor a menor obtenidos a partir de la pregunta, ¢en qué grado se
encuentra?, nos muestran que un 35% pertenece al quinto grado, le sigue sexto grado con
el 33,8%; y finalmente con el 31,3% el septimo grado.

Debido a la edad que tiene la poblacion de estudio se trabajé con quinto, sexto, y séptimo
grado de educacidn basica, puesto que se indagé la etapa de operaciones concretas que
abarca la edad de 7 a 11 afios y etapa de operaciones formales que va desde los 11 afios a
mas (Quispe, 2019), en este caso hasta los 12 afios. Observando que si existe incidencia

en la edad y el grado cursado.

Bloque: ESTRATEGIAS FAMILIARES

Tabla 6 ¢(Con quién pasa el mayor tiempo fuera de la escuela?

Tiempo fuera_escuela.
Porcentaje FPorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Walido Madre, Padre, hermanos 47 58,8 58,8 588
Abuelos, hermanos, tios, 11 13,8 13,8 725
primos
Solo mama o solo papa 22 275 275 100,0
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

64



Gréfico 5 ¢Con quién pasa el mayor tiempo fuera de la escuela?

Tiempo_fuera_escuela.

W \adre, Padre, hermanos
W Abuelos, hermanos, tios, primos
W Solo mama o solo papa

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Analisis e Interpretacion de datos

De acuerdo con los datos obtenidos en la pregunta ¢con quién pasa el mayor tiempo fuera
de la escuela? se pudo evidenciar que la respuesta que cuenta con un porcentaje mayor es
el 58,8% correspondiente a madre, padre, hermanos. Un 27,5% de estudiantes respondio
que solo con su mama, o pap4, y finalmente con el 13,8% que corresponde a abuelos,

hermanos, tios, primos.

Para conocer el porqué de las opciones de respuesta, €s necesario conocer que se trabajo
desde el modelo sistémico en el trabajo social donde Viscarret nos habla acerca de la
situacion social de un individuo, que es el sistema al cual el pertenece. En donde dicha
investigacion se centrd en el microsistema. Duque (2013) sugirié que “Microsistemas; Se
conectan con el entorno mas cercano, sea familiar o vecinal, para ampliar los intercambios,
haciendo presencia o relacion cara a cara” (pag. 221). Que indica las interacciones que
tiene la persona con su alrededor mas cercado, que seria su familia como por ejemplo sus
relaciones parentales y fraternales. Y asi medir la influencia del mismo en su desarrollo

autébnomao.
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Tabla 7 ;Cuales son las actividades que usted y su familia realizan para cuidar el medio
ambiente?

Act realizan_cuidae med amb.
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia FPorcentaje yalido acumulado
Vilido Reutilizo, reciclo y reduzco 66 82,5 82,5 82,5
o gue uso
Aveces reciclo, y otras 14 175 175 100,0
Veces no lo hago
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Grafico 6 ¢Cuales son las actividades que usted y su familia realizan para cuidar el

medio ambiente?

Act_realizan_cuidae_med_amb.

[~ Reutilizo, reciclo y reduzeo lo
que uso

.Aveces reciclo, y otras veces
no lo hago

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Analisis e Interpretacion de datos

De acuerdo a los datos obtenidos, en la pregunta ¢Cuales son las actividades que usted y
su familia realizan para cuidar el medio ambiente?, el 82,2% de nifios/as indicaron que
reutilizan, reciclan y reducen lo que usan, y aquella minoria con el 17,5% ha dicho que a

veces reciclan y otras veces no lo hacen.
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Se conocid que existe una conciencia ambiental en los estudiantes, y es necesario
conocerlo ya gque, segun investigaciones, este tema ambiental esta ligado estrechamente a
la conciencia social del ser humano, cuando uno es consiente socio ambientalmente, tiene
sus actitudes autonomas elevadas. Contrastando lo dicho con autores que se refieren a
psicologia ambiental.
Roth (Roth, 2000) afirmo lo siguiente:
De este modo, la psicologia ambiental puede adoptar dos modalidades: una que ve
el comportamiento como efecto de las caracteristicas ambientales y otra que lo ve
como causa del cambio ambiental. Estas relaciones deben definirse como
interdisciplinarias, dedicadas al analisis tedrico y empirico de las relaciones entre

el comportamiento humano y su entorno fisico, natural y social. (pag. 1)

Tabla 8 ¢Sus padres le brindan el apoyo con tiempo y dinero para realizar sus deberes

diarios?
Ap_tiempo_dinero.

Forcentaje Forcentaje

Frecuencia Forcentaje valido acumulado
Yalido  5i 71 88,8 88,8 88,8
Mo 4 50 50 83,8
Devezr en cuando ) 6,3 6,3 100.,0

Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

67



Graéfico 7 ¢Sus padres le brindan el apoyo con tiempo y dinero para realizar sus deberes

diarios?

Ap_tiempo_dinero.

Msi
Mo

MWD& vez en cuando

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

De acuerdo a los datos obtenidos en la pregunta ¢sus padres le brindan el apoyo con tiempo
y dinero para realizar sus deberes diarios?, se observo que, el 88,8% ha dicho que si; el
6,3% ha dicho que de vez en cuando, y el 5% ha dicho que no. Definiendo que existe un

gran apoyo por parte de los padres de familia con tiempo y dinero.

Se debe tener en cuenta que, al hablar de clases sociales, se refiere a la economia de las
personas, y el contexto socioeconémico en el cual se encuentran insertados. Se conoce
que la poblacién de estudio pertenece a una clase social media — baja. “La media nacional
de los hogares de clase media-baja suministran una sencilla calidad de vida.
Respectivamente segura, acostumbran a tener un patrimonio que los respalde,
generalmente, en forma de vivienda” (John & Plummer, 2011). Contrastando con la

informacion que se obtuvo en el cuestionario donde la mayoria de nifios con un 88,8%
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indico que sus padres les brindan apoyo con tiempo y dinero para realizar sus actividades

diarias, pese a su contexto socioeconémico.

Tabla 9 ;Generalmente cual es la actitud de su padre, madre o el adulto que cuida de
usted?

Act_ cuida_ud.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Forcentaje valido acumulado

Valido Mis padres o cuidador ] 10,0 100 100
responsable suelen
ohligarme a realizar
aractividades gue no me
gustany sino las hago me
castigan

Mis padres o cuidadar 72 90,0 90,0 100,0
responsable me hablan

acerca de mis deheresy

ohligaciones, con amoary

respeto

Total 80 100,0 100.0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos

Grafico 8 ;Generalmente cudl es la actitud de su padre, madre o el adulto que cuida de

usted?

Act_ cuida_ud.

Mis padres o cuidador
responsable suglen obligarme
a realizar aractividades que no
me gustan y si no las hago
me castigan

Mis padres o cuidador
respansable me hablan acerca
de mis deberes

obligaciones, con amor y
respeto

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos

Analisis e Interpretacion de datos
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De acuerdo a los datos obtenidos el 90% de nifios y nifias indicaron que sus padres o
cuidador responsable le hablan acerca de sus deberes y obligaciones, con amor y respeto,
este estilo es autoritativo. Y tan solo el 10% indic6 que sus padres o cuidador responsable
suelen obligarle a realizar actividades que no le gustan y si no las hago me castigan, que

pertenece al estilo autoritario.

Con la pregunta ¢ Generalmente cual es la actitud de su padre, madre, o el adulto que cuida
de usted? se pudo comprobar la teoria que habla acerca de los estilos educativos
parentales, que son tres: a) estilo autoritario b) estilo permisivo o no restrictivo y un estilo
que bautizo como c) autoritativo. Las respuestas indicaron que el estilo que mas usan los
padres de familia de la U.E. Juan Benigno Vela es autoritativo, el mas sano pues este estilo
educativo tiende a dirigir las actividades del nifio de forma racional con una escucha
activa, le sigue el autoritativo, que nos indica que los padres ensefian desde el castigo o
fuerza y estan de acuerdo en mantener a los nifios en un papel subordinado y restringir su
autonomia (Baumrind, 1978). Y la opcion que ningun nifio marco fue la del estilo de padre

permisivo.

Tabla 10 ¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted controlan las tareas académicas

enviadas a casa?

Cuidan.
Porcentaje Forcentaje
Frecuencia Forcentaje valido acumulado
Valido Siempre 66 82,5 82,5 825
Casi siempre 12 15,0 15,0 a7.5
Munca p 2.5 248 100,0
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos
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Gréafico 9 ¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted controlan las tareas académicas

enviadas a casa?

Cuidan.

M Siempre
M Casi siempre
Munca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos

Analisis e Interpretacion de datos

De acuerdo con los datos obtenidos se puede evidenciar que siempre le controlan las tareas
enviadas a casa al 82,5%; que casi siempre lo hacen el 15%; y que nunca lo hacen, el
2,5%. Definiendo que en el mayor rango se encuentran los nifios/as a los cuales siempre

les controlan sus tareas.

Mediante la pregunta ;Su padre, madre o el adulto que cuida de usted controlan las tareas
academias enviadas a casa? Se conoci6 la actitud de la familia frente al aprendizaje, es
importante conocer el compromiso y participacién, uno de los mejores predictores, es que
los padres se hagan presentes para garantizar el éxito escolar y social de los nifios puesto
que sus expectativas sobre sus logros académicos, brindaran oportunidades en la vida de

los infantes y las posibilidades de surgir se daran conforme sus hijos completen sus logros.

Tabla 11 ;Su padre, madre o el adulto que cuida de usted establecen un horario para

realizar las tareas académicas?
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Establ_horario.
Faorcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Walido Siempre 52 65,0 65,0 65,0
Casi siempre 21 26,3 26,3 91,3
Munca 7 a8 2.8 100.,0
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Grafico 10 ¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted establecen un horario para
realizar las tareas académicas?

Establ_horario.

M siempre
M Casi siempre
Munca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Analisis e Interpretacion de datos

De acuerdo con los datos obtenidos, de mayor a menor rango, se indico que el 65% ha
respondido que siempre sus padres o el adulto responsable que cuidan de él/ella,
establecen un horario para realizar las tareas académicas, le sigue el casi siempre con el
26,3% Yy finalmente un 8,8% ha dicho que nunca. Definiendo una actitud positiva de los

padres frente al horario de sus hijos.
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Con esta pregunta se conocio las relaciones interpersonales de la familia que si existen, e
influyen como estrategia de aprendizaje en el nifio, cuando estos se involucran se
desarrolla un ambiente propicio de ensefianza y aprendizaje en el nifio/a.

La familia debe formar parte del proceso de aprendizaje, estableceran normas y reglas que
son importantes para apoyar o controlar el aprendizaje del nifio, como por ejemplo
establecer un horario para los deberes, para que sea responsable de sus estudios, ya que el
alumno debe tener un lugar adecuado para hacer sus deberes y para realizarlos, es decir,
evitar elementos de distraccion, ya que es importante proporcionarle el material necesario

para que lo haga (Rojas, 2019, pag. 29).

Tabla 12 ;/Quién es la persona en la que mas confia en su hogar?

Confia.

Forcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Padres 57 71,3 71,3 71,3
Abuelos ] 10,0 10,0 81,3
Hermanos 11 138 13,8 950
Tios, primos 1 1,3 1.3 96,3
Otros 3 38 38 100,0

Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

73



Gréfico 11 ;Quién es la persona en la que méas confia en su hogar?

Confia.

W Padres

W Abuelos

W Hermanos
W Tios, primos
W Ctros

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

De acuerdo con los datos obtenidos se observé que la persona en la que mas confian son
sus padres con un 71,3%; le siguen los hermanos con un 13,8%; los abuelos con un 10%;
otros, que no son familia con un 3,8%; y tios y primos con el 1,3%. De acuerdo con los
resultados obtenidos se vio que los padres de familia de la poblacién estudiada son las

personas en las que mas confian.

En esta pregunta se observd como los nifios y nifias dentro del sistema al cual pertenecen
se sienten mas cémodos en el microsistema, en donde se encuentra principalmente sus
padres, y hermanos, puesto que Duque (2013) afirmo lo siguiente acerca del meso y

exosistema;

Microsistemas; Se conectan con el entorno mas cercano, sea familiar o vecinal,
para ampliar los intercambios, haciendo presencia o relacidn cara a cara y exo-
sistemas, estos comparten patrones culturales ideolégicos comunes a su sociedad

por intermedio de las instituciones sociales (pag. 221).
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sin embargo, se encontr6 que un porcentaje de la poblacion se siente comodo dentro de su
exo-sistema, el cual puede estar conformado por el grupo de amigos de sus hermanos, de

distintas asociaciones, familia extensa y vecinos.

Tabla 13 ;Cuando no comprende algo cual es la persona que le ayuda, o intentan hacerlo?

No_comprende.

Forcentaje Forcentaje

Frecuencia FPorcentaje valido acumulado
Valido Padres 49 61,3 61,3 61,3
Abuelos 4 50 50 66,3
Hermanos 16 20,0 20,0 86,3
Tios, primos 7 g8 248 95,0
Otros 4 50 a0 100,0

Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos

Gréfico 12 ;Cuando no comprende algo cual es la persona que le ayuda, o intentan

hacerlo?

No_comprende.

M Padies

W Abuslos
Hermanos

E Tios, primos

W otros

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos
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Analisis e Interpretacién de datos

De acuerdo con los datos obtenidos se observd que la persona a la que acude cuando no
comprende algo son sus padres con un 61,3%; le siguen los hermanos con un 20%; tios y
primos con 8,8%; finalmente con una relacion de 5% cada uno estan los abuelos y otros,
que no son familia; De acuerdo con los resultados obtenidos se pudo ver que acuden a sus

padres cuando dudan o no comprenden algo.

Es necesario reconocer el valor de crear un ambiente familiar que genere autonomia en
los nifios, ellos querrén un nivel de seguridad suficiente para explorar, conocer y aprender,
a partir de las interacciones y relaciones que crean con su entorno inmediato cuando el
padre o la madre estan involucrados en las actividades, Asi, la familia se convierte en el
espacio que favorece que los nifios se asimilen y maduren de forma adecuada,
impregnando este contexto de amor, respeto y confianza, y esto se consigue mediante la

creacion de buenos vinculos afectivos entre los componentes de la familia.

Tabla 14 ;Su padre, madre o el adulto que cuida de usted le brindan atencion cuando

habla acerca de sus sentimientos y emociones en todo momento de su aprendizaje?

Atencion.
Faorcentaje Faorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 62 77A 775 775
Casi siempre 16 18,8 18,8 96,3
Munca 3 38 38 1000
Total an 1000 1000

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos
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Gréfico 13 ¢ Su padre, madre o el adulto que cuida de usted le brindan atencién cuando

habla acerca de sus sentimientos y emociones en todo momento de su aprendizaje?

Atencion.

M siempre
M Casi sismprs
W hunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Andlisis e Interpretacion de datos
De acuerdo con los resultados obtenidos se observo que al 77,5% siempre le brindan
atencion cuando hablan acerca de sus sentimientos, siendo este el rango mas alto, le sigue

el 18,8% con el casi siempre, y por ultimo el nunca con el 3,8%

Con la pregunta ¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted le brindan atencion
cuando habla acerca de sus sentimientos y emociones en todo momento de su aprendizaje?
Se buscd conocer como se encuentra el sentido de pertenencia en la familia de los nifios/as,
teniendo en cuenta que segln varios autores como Strasser, la capacidad demostrar afecto
el aceptar incondicionalmente y tener responsabilidad es un muy buen prondstico de
desarrollo socioemocional y académico en los nifios acotando informacion la ausencia de
conflicto y violencia intrafamiliar permite que exista ambientes emocionalmente

adecuados para el aprendizaje, lo que crea en los nifios estados emocionales que facilitan
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el aprovechamiento de oportunidades para su bienestar (Romagnoli, Cortese, Vallejos, &
Benavides, 2015, pags. 5-6). Contrastando la informacion con lo dicho por el autor, se
pudo observar que el 77,5% indico que sus padres, o el adulto que cuida de ellos siempre
le brinda atencién cuando se trata de emociones y sentimientos, generando en ellos
conciencia social, la capacidad de respuesta social y la que responde a la inquietud de que
es lo que se necesita para que exista una verdadera autonomia, la autoconfianza, que tiene
relacion con la autorregulacion del propio comportamiento, actitudes necesarias de un

nifio para que sea responsable moralmente en cualquier cultura.

Tabla 15 ;(Su padre, madre o el adulto que cuida de usted asisten a reuniones de padres

de familia o hablan con su profesor/a?

Asisten.
Forcentaje Faorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 63 788 788 788
Casi siempre 14 17,58 17,58 96,3
Funca 3 38 38 100,0
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos
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Grafico 14 ;Su padre, madre o el adulto que cuida de usted asisten a reuniones de

padres de familia o hablan con su profesor/a?

Asisten.

M Siermnpre
M Casi sismpre
Nunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos

Analisis e Interpretacion de datos

De acuerdo con los resultados obtenidos se observo que al 78,8% siempre su padre, madre
o0 el adulto responsable que cuidan de los nifios asisten a reuniones de los padres de familia
o0 hablan con su profesor, siendo este el rango mas alto, le sigue el 17,5% con el casi

siempre, y por ultimo el nunca con el 3,8%.

Es fundamental conocer las relaciones de la familia y la escuela, es por esto que la
pregunta ¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted asisten a reuniones de padres de
familia o hablan con su profesor/a? Segin Ruiz & Quiroga (2010) La educacion es
demasiado importante para estar solo en manos de los profesores, por lo que el papel de
los padres en la escuela debe ser mas dindmico y participativo con sus hijos. Para entender
que la dindmica en la educacion incluye a todos, aqui no se excluye a nadie, pero los
profesores, los padres y los nifios deben unirse (p. 3). Nos permite observar que los

representantes de la poblacion de estudio se encargan de ser parte de la escuela, en esta
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triada donde participan, profesores, padres e hijos, para tener un desarrollo positivo con

relaciones sociales planificadas e intencionales.

Bloque 2: AMBIENTES Y APRENDIAJES AUTONOMOS

Tabla 16 ¢Se considera una persona amigable?

Amigable,
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Forcentaje valido acumulado
Valido Si 68 86,3 86,3 86,3
Devez en cuando 11 13,8 13,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos

Gréfico 15 ¢Se considera una persona amigable?

Amigable.

Elaborado por: Constante V. (2022)

Hsi

M De vez en cuando

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Analisis e Interpretacion de datos

De acuerdo con los resultados que obtuve, es necesario mencionar que, de las tres

opciones, solamente dos son parte de la tabla y grafico que me indica que el 86,3% indico
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que, si se considera una persona amigable, y el 13,8% indico que de vez en cuando.
Definiendo que los nifios y nifias de la U.E “Juan Benigno Vela” de quinto, sexto y

séptimo grado son amigables en su mayoria.

El ser o no amigable de igual forma que trabajar en ello se relaciona con la autonomia la
misma que junto a la competencia y relacion nos muestran una teoria de
autodeterminacion, la cual hace referencia. La relacion se refiere al deseo de sentirse
conectado a los demas: amar y cuidar, y ser amado y cuidado, hablando especificamente
de un sentido de pertenencia tanto a otros individuos como a la propia comunidad Deci &
Ryan (citado en (Thomas, 2011, pags. 4-5)). Es asi que el 86,3% de la poblacion estudiada
se considera amigable y por ende en esta busqueda de necesidad de autonomia, se logré
conectar con otras personas, ejercitar las capacidades, usando su raciocinio, lograr ser
amable y tomar una conciencia social, desde este sentido de pertenencia que genera el

conectar con otros individuos, en cualquier sistema en el que se desenvuelva.

Tabla 17 ;Organiza su tiempo para jugar, ayudar en casa y realizar sus tareas?

Organizan.
Forcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 61 76,3 76,3 76,3
Casi siempre 18 2245 2245 98,8
Munca 1 1,3 1,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos
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Gréfico 16 ;Organiza su tiempo para jugar, ayudar en casa y realizar sus tareas?

Organizan.

M Siempre
M Casi siempre
B hunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

En los resultados obtenidos se observo que el 76,3% de nifios/as organizan
individualmente su tiempo para jugar, ayudar en casa y realizar sus tareas; casi siempre el
22,5% logra organizar su tiempo; finalmente se encontré que el 1,3% nunca puede
organizar su tiempo. Definiendo que la gran mayoria de estudiantes casi siempre tienen

actitudes de responsabilidad personal.

La teoria de la autorregulacién explica la capacidad de los nifios/as para ser responsables
por ende autdbnomos, por esta razon el participar en actividades de interaccion con la
familia y comunidad, esto permitir& que los nifios al participar en distintos grupos sociales
reflejen los valores y costumbres aprendidos en el hogar. Lo cual confirma lo dicho por el

autor
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Tabla 18 ;Generalmente es para usted dificil tomar decisiones?

Dif decisiones.
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 30 ar s ar s ar s
Casisiempre a7 46,3 46,3 83,8
Munca 13 16,3 16,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Gréfico 17 ;Generalmente es para usted dificil tomar decisiones?

Dif_decisiones.

M Siempre
M Casi siempre
W hunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

Los resultados obtenidos en la pregunta ¢Generalmente es para usted dificil tomar
decisiones? indicd que un 46,3% de encuestados casi siempre les cuesta tomar decisiones,
a un 37,5% siempre les cuesta tomar decisiones, mientras que un valor minimo de 16,3%
estudiantes nunca les cuesta tomar decisiones. Definiendo que a la mayoria de nifios a

veces y siempre les cuesta tomar decisiones, siendo este un valor negativo.
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Con esta pregunta se busca medir la estructura de la autonomia de la poblacién de estudio
debido a que esto ayudara a entender la razon por la cual los nifios y nifias interiorizan de
manera integrada su comportamiento, o la manera de organizarse lo que le permite al
infante saber que esperar y cuando. Contrastando dicha informacion con lo que menciono
Grolnick; Ochs; e lzquierdo (citado en (Thomas, 2011)) sugiere que “una definicion
adecuada de autorregulacién es un sistema de control adaptativo que puede observarse a
nivel de los procesos fisioldgicos, atencionales, emocionales, conductuales, cognitivos e

interpersonales o sociales” (pag. 21).

Tabla 19 ;Generalmente propone o busca soluciones para enmendar sus propios errores

y problemas?

Soluciones,
Forcentaje Faorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 42 5325 K25 825
Casi siempre 35 43,8 43,8 96,3
Munca 3 38 38 1000
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos
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Gréfico 18 ;Generalmente propone o busca soluciones para enmendar sus propios

errores y problemas?

Soluciones.

M Siempre
W casi siempre
W tunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos

Analisis e Interpretacion de datos

Segun los resultados marcado por la poblacion estudiada, se observa que el 52,5% siempre
propone soluciones o buscan enmendar sus errores o problemas, le sigue un 43,8% que
casi nunca propone soluciones, finalmente se encontr6 un porcentaje minimo de 3,8% que
nunca lo hacen. Definiendo que con un 2% mas de la mitad de estudiantes buscan

soluciones para enmendar sus errores.

En esta pregunta se observd que la mayoria de nifios/as siempre buscan soluciones para
enmendar sus errores, esto quiere decir que para el desarrollo de la autonomia el
determinar responsabilidades significativas en el dia a dia es una ocasion para que los
infantes puedan aprender de sus errores, y tengan la oportunidad de experimentar y
desarrollarse en un espacio de confianza para realizar sus tareas. Contrastando lo dicho,

se indica lo siguiente.

Calkins (citado en (Thomas, 2011)) afirmo que:
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La capacidad de los nifios de pensar antes de actuar, de retrasar la gratificacion, de
controlar los impulsos, de resistir la tentacion y de participar en el control del
esfuerzo y el comportamiento moral son algunas de las areas de autorregulacion
delos nifios. Aqui se se asocié la autorregulacion de los nifios; y el enfoque de la
TED en los procesos de internacionalizacion ilumina como lo que es controlado
externamente por otros se convierte en controlado internamente (autorregulado)

por el nifio. (pag. 22)

Tabla 20 ¢Cuéndo no comprende alguna clase pide ayuda a sus compafieros o fuera de

clase?
Ayuda.
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 27 338 338 338
Casisiempre 41 51,2 51,2 a5.0
Munca 12 15,0 15,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos
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Gréfico 19 ;Cuéando no comprende alguna clase pide ayuda a sus compafieros o fuera de

clase?

Ayuda.

M siempre
M Casi siempre
W Hunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Analisis e Interpretacion de datos

Como se observé en la tabla y el grafico, de mayor a menor porcentaje, el 51,2% ha dicho
que cuando no comprende alguna clase casi siempre pide ayuda a sus compafieros fuera
de la misma; con un resultado de 33,8% encuestados que siempre buscan ayuda en sus
compafieros, finalmente se encontrd un valor minimo del 15% que nunca busca ayuda en

sus comparieros de clase.

Con la pregunta ;Cuando no comprende alguna clase pide ayuda a sus compafieros o fuera
de clase? se pudo observar que la mayor parte de nifios buscan trabajar en su autonomia,
al pedir ayuda para poder cumplir con su tarea cuando esta no es clara, nos muestra el
deseo genuino de aprender de manera autobnoma, teniendo en claro que la autonomia. Esta
relacionada con independencia, autosuficiencia o la toma de control sin la ayuda de otras
personas, o sin recibir indicaciones (Lucia, 2018). Contrastando dicha informacion se
analiz6 que los nifios buscan trabajar en su autonomia, porque no piden las tareas para

copiar, mas bien piden ayuda con informacion que les permitira trabajar individualmente.
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Tabla 21 ;Cuando la maestra le envia una tarea complicada copia a sus compafieros?

Copia.
Forcentaje Faorcentaje
Frecuencia FPorcentaje valido acumulado
Valido  Si 7 8,8 8.8 8.8
Mo 61 76,3 76,3 85,0
Devez en cuando 12 15,0 150 100,0
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Grafico 20 ;Cuando la maestra le envia una tarea complicada copia a sus compafieros?

Copia.

Elaborado por: Constante V. (2022)

M si
| I

M De vez en cuando

Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos

Analisis e Interpretacion de datos

Con los resultados obtenidos, se observo que el 76,3% no copia sus tareas en clase; con

un 15% indicaron que de vez en cuando; y finalmente ese encuentra un 8,8% que si lo

hacen. Definiendo que existe una responsabilidad en los nifios, y la mayoria busca realizar

sus propias tareas.
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En esta pregunta se midi6 la autonomia de los nifios/as, la teoria nos llevé a conocer que
hablar de este tema es hablar principalmente de responsabilidad. La responsabilidad es la
capacidad de reconocer y aceptar las consecuencias de una accion realizada por voluntad
propia. Asumir la responsabilidad significa tener la capacidad de tomar una decisiony, en
consecuencia, asumir las consecuencias positivas 0 negativas de la accion realizada. En
cierto modo, se puede decir decir que asumir la responsabilidad significa asumir un riesgo
(Delval, 2006). Si los nifios asumen el no tener una tarea, y prefieren ser honestos antes
que copiar significa que estan trabajando en su sentido de responsabilidad, y esta
responsabilidad les lleva a una responsabilidad social, es decir dejan de ver todo de forma
individual, y se preocupan por su entorno, conociendo que sus actos afectan también al

sistema que ellos pertenecen.

Tabla 22 ;Usted prefiere realizar sus tareas solo o de forma grupal?

Sus_tareas.
Forcentaje Faorcentaje
Frecuencia Forcentaje valido acumulado
Valido Saolo 35 438 438 438
Grupal 24 30,0 30,0 73,8
De las dos formas 21 26,3 26,3 1000
Total 80 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos
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Grafico 21 ;Usted prefiere realizar sus tareas solo o de forma grupal?

Sus_tareas.

HEsolo
W Grupal
WD las dos formas

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos

Andlisis e Interpretacion de datos

En la tabla y grafico se puede encontrar que el 43,8% de encuestados prefieren hacer la
tarea de forma individual; el 30% indico que prefieren hacer sus tareas de formal grupal;
y finalmente se encuentra un 26,3% indicaron que prefieren hacer la tarea de ambas

formas.

Para tener un aprendizaje autdbnomo es necesario saber trabajar de manera individual como
grupal, sin embargo, la mayor parte de la poblacion indico que prefiere trabajar de manera
individual, pese a esto se encuentra un 26,3% que se acopla a trabajar de manera individual

y grupal. Para esto es necesario conocer que el aprendizaje como nos menciona.

Segun el autor:
Para Piaget el aprendizaje es un proceso que mediante el cual el sujeto, a través de
la experiencia, la manipulacion de objetos, la interaccion con las personas, genera

0 construye conocimiento, modificando en forma activa sus esquemas
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cognoscitivos del mundo que lo rodea, mediante el proceso de asimilacion y

acomodacion. (Piaget, 1980, pag. 1)

Tabla 23 ;Cuando esta molesto(a) por algo generalmente lo comenta con sus padres,

madre o el adulto que cuida de usted?

Comenta.
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 4 81,2 51,2 51,2
Casi siempre 25 M3 M3 828
Munca 14 17,5 17,5 100,0
Total a0 100,0 100,0

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos

Grafico 22 ;Cuando esta molesto(a) por algo generalmente lo comenta con sus padres,

madre o el adulto que cuida de usted?

Comenta.

W Siempre
M casi siempre
W hunca

Elaborado por: Constante V. (2022)
Fuente: Cuestionario sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autdnomos

Andlisis e Interpretacion de datos
En la tabla y grafico que se obtuvo del saber si cuando se molesta lo comenta con sus
padres, madre o la persona que esté a su cargo, el 51,1% ha dicho que siempre; 31,3% que
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casi siempre; y el 17,5% que nuca lo hacen. Existe un mayor porcentaje que menciona

que existe confianza con sus padres, madre o cuidador.

En esta pregunta se buscd conocer si existe 0 no existe lazos que les permite generar
confianza entre padres e hijos, y viceversa, para esto el mayor porcentaje de encuestados
indico que si existe confianza con sus padres, madre o cuidador. Al estar en una etapa de
aprendizaje, los nifios aprenden como relacionarse, por ende la relacion de padres e
hijos/as debe sr de confianza, no se trata de prohibir, en la medida que confian en los,
podran encausar la informacidn que reciben para su crecimiento y desarrollo, entonces el
vinculo de cercania que se crea es una muestra de corresponsabilidad, el autor indica de
la adolescencia, pero los cambios culturales indican que esta informacion es apta para
padres de familias con hijos que estan en el ciclo de vida de la nifiez (Creamer, 2020, pags.
5-6). Pese a esto se encuentra un porcentaje alto, el cual menciona que casi siempre, 0

nunca lo hacen, lo que muestra que no existe un apego seguro entre padres e hijos

3.2 Verificacion de Hipotesis
Hipotesis de la Investigacion

Las estrategias familiares inciden en la potenciacion de ambientes y aprendizajes
autonomos en el hogar de los estudiantes de Cuarto Grado de grado de Educacién General

Bésica de nivel elemental de la Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”
1. Formulacion de la Hipdtesis

Hipdtesis Nula — Ho= Las estrategias familiares no inciden en la potenciacion de
ambientes y aprendizajes autonomos en el hogar de los estudiantes de Cuarto Grado de
grado de Educacion General Bésica de nivel elemental de la Unidad Educativa “Juan

Benigno Vela”
Ho: Oi = Ei

Hipotesis Alterna — Hi= Las estrategias familiares inciden en la potenciacion de

ambientes y aprendizajes autonomos en el hogar de los estudiantes de Cuarto Grado de
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grado de Educacion General Bésica de nivel elemental de la Unidad Educativa “Juan

Benigno Vela”

Hi: Oi#Ei
2. Nivel de significancia

El nivel de significancia que se ha utilizado es el 0,05 (o = 5%)
3. Estadistico para la prueba de hipotesis

Para realizar la prueba estadistica adecuada para validar el planteamiento de la hipétesis

de la presente investigacion, se realizo los siguientes pasos:

e Escoger las variables de tipo escala
e Realizar el cruce de variables

e La prueba estadistica utilizada es el Chi-Cuadrado

4. Reglas de decisiéon

Para realizar la validacion de la hipotesis de la presente investigacion se utilizara las

siguientes pautas

Para validar la hipotesis nula — Ho, el valor asignado a la significancia obtenida con Chi-

cuadrado debera ser mayor al 5% (sig. 0,05).
Ho: Pvalor > o

Mientras que para la validacion de la hipotesis alterna — H;, el valore asignado obtenido

con el Chi-cuadrado deber ser menor al 5% (sig. 0,05)
Hi: Pvalor < o
5. Calculo

Para realizar el calculo y validacion de la hipotesis “las estrategias familiares inciden en
la potenciacion de ambientes y aprendizajes autonomos en el hogar de los estudiantes de

Cuarto Grado de grado de Educacion General Basica de nivel elemental de la Unidad
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Educativa Juan Benigno Vela” planteada para la presente investigacion, utilizando el
estadistico de la prueba del Chi-cuadrado, para lo cual se utiliz6 la pregunta ¢Su padre,
madre o el adulto que cuida de usted establecen un horario para realizar las tareas
académicas?, misma que esta enfocada en las técnicas las estrategias familiares y la
pregunta ¢Organiza su tiempo para jugar, ayudar en casa Yy realizar sus tareas?, enfocada

en el aprendizaje autonomo que tiene el estudiante, a partir de los siguientes pasos:

5.1. Declaracién de la variable

ta datostesis.sav [ConjuntoDates1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - g “
Archiva  Editar  Mer Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Wentana  Ayuda

it == 73 pm e

= Frm =

Hombre Tipa Anchura Decimales Etiqueta Valores Perdidos  Columnas neacion Medida Rol
1 Gexs Numérico |1 [ Sexn. {1, Hornbre}... Minguna 12 & Escala i Entrada ~
2 Afios Numérico 1 [ Afios. 1, a1 Minguna 12 & Escala i Entrada
3 Vive Numérico 1 i Vive {1, Madre, P._. Ninguna 12 & Escala “ Entrada
4 Grado_enc.. Numérico 1 i Grado_encuen... {1, Quinto}.. Ninguna 12 & Escala “ Entrada
5 Tiempo_fue.. Numético 1 i} Tiempo_fuera_.. {1, Madre, P.. Ninguna 12 & Estala “ Entrada
6 Actrealizan.. Numético 1 ] Act_realizan_c... {1, Reutiliza... Ninguna 12 & Estala “w Entrada
7 Ap_tiempo_.. Numérico 1 1] An_tiempa_di.. (1, 5i) Hinguna 12 &5 Nominal N Entrada
8 Act_cuida_ud Numérico 1 [ Act_cuida_ud. (1, Mis padr.. Minguna 12 & Escala i Entrada
9 Cuidan Numérico 1 [ Cuidan. {1, Giempre... Ninguna 12 & Escala  Entrada
10 Establ_hor.. Mumérico 1 i Establ_horario. {1, Siempre... Ninguna 12 & Escala “ Entrada
11 Confia Numérico 1 i Confia. {1, Padres)... Ninguna 12 & Escala “ Entrada
12 No_compre... Mumérico |1 ] Mo_tamprende. ({1, Padres}.. Minguna 12 & Estala “w Entrada
13 Atencidn Mumérico 1 [ Atencidn. {1, Siempre... Minguna 12 & Estala “w Entrada
14 Asisten MNumérico 1 [ Agisten. {1, Giempre... Minguna 12 & Estala “ Entrada
15 Amigable  Mumérico 1 [ Amigable {1, 5il. Minguna 12 & Nominal i Entrada
16 Omganizan  Mumérico 1 i Organizan {1, Giempre... Ninguna 12 & Escala “ Entrada
17 Dif_decisio.. Mumérico 1 i Dif_decisiones. {1, Siempre... Ninguna 12 & Escala “ Entrada
18  Soluciones  Mumérico 1 i Soluciones {1, Siempre... Ninguna 12 & Escala “ Entrada
19 Ayuda Murnérico 1 o Ayuda {1, Stempre... Ninguna 12 & Estala “w Entrada
30 Copia Numérico 1 ] Copia. 0, 50} Minguna 12 & Maminal “ Entrada
21 Sus_tareas Mumérico 1 [ Sus_tareas. {1, Gola). Minguna 12 & Escala i Entrada
22 Comenta  Mumérico 1 [ Comenta {1, Giempre... Ninguna 12 & Escala i Entrada
23
24
25
26
7 ~
< >
Vista de datos | Vista de variables
IBM SPSS Statistics Processor est listo (4 Unicode:ACTIVADO Clasico

5.2. Ingreso de datos
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Archiva  Editar  VWer Datos  Transformar  Analizar  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Wentana  Ayuda

EEHEe D e~ FBLEFEF A EE J0HEQ

[ | visible: 22 de 22 variables
& sexn & Afos & vive & Gradn_encu & Tietpo_fusr  Act_realizan & Ap_tiermnpo_ & Act_cuida_u ¢ Cuidan & Establ_nora ¢ Confla & No_compre ¢ Atencién & Asisten
entra a_escuela ¢ _cuidae_me dinero d rio nde
d_amb

=]
LW W W W W W W w0 W W W W W W W W

<[

Vista de datos  Vista de variables

IBM SPSS Statistics Processor estd listo 2§ UmcndeAlArea de estado de codificacidn

lustracion 1 Ingreso de datos
Elaborado por: Constante V. (2022)

Archivo  Editar  Wer Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

He De~FLIWF A BE @A

[ | isible: 22 de 22 variables
& sen & afos & vive o Oratio_encu g Tiempo fuer  Act teaizan & Ap_tlernpo_ g st culda_u & cuidan & Establ_nora & confia g Mo_tomgre & Mencién ¢ Asisten
enlra a_sscuela ¢ _cuidae_me dinero d rio nde
d_amh

A|

24
25
26
27
28
29
a0
31
32
33
34
35
36
a7
38
E
40
41
4z
43
44
45
46
47

R L S N N N R W F AN YW Py g gy g s
e W W W W LW W W W W W W W W

<

Vista de datos Vista de variables

IBM SPSS Statistics Processor esté listo (4 Unicode: ACTVADO  Clasica

lustracion 2 Ingreso de datos
Elaborado por: Constante V. (2022)
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Archiva  Editar  VWer Datos  Transformar  Analizar  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Wentana  Ayuda

He Qe TLIE A BE 06 Q

[ | visibte: 22 do 22 variables
& sen0 & Afios & e Grado_encu g Tiempa_fusr  Act_tealizan o Ap_fiempo_ o Act_cuida_u ¢ Cuidan Establ_hora & Canfia No_compte ¢ Atencitn ¢ Asisten
& entra & a_escuela ¢ _cuidae_me & dinera & d & rio & nde
d_amb

47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
a7
58
59
6O
61
62
B3
23
BS
3
&7
62
69
0

R N g Y SN R R Y Py ) PPy Py Py g gy g s
oW W W W W W W W W W W W R R R R R R R R
L R Ry oy g e SR A CY CR P C AT C ATy
wlwlw|a|alo|ala]a]a]alalalala]a]a]alala]a]a]s
LWL LW W W W W LW W W W W W W W W w

<]

Vista de datos Vista de variables

IRl QPSS Ratistice Prarecanr asts listn 48 Vnicader ARTRAANA Rlasicn

lustracion 3 Ingreso de datos
Elaborado por: Constante V. (2022)

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

BEeDexEBLIE A BE 06 Q

[ | isible: 22 de 22 variables
& sexa & Afios & vive  Orato_encu o Tlempo_tuer _ Act_realizan o Ap_tempo_ p ol suida_u & Cuidan  EstanLho & confia & Novompre & meneitn & asisten
entra a_estuela ¢ _tuidae_me dinern d tio nde
d_amb

A|

ISFS NSNS PN
W W e b R R R R
N N NN N S N S
W W ke R R R R e

< 2

Vista de datos Vista de variables

IBM SPSS Statistics Processor estd listo H Unicode: ACTIVADO  Clasico

lustracion 4 Ingreso de datos
Elaborado por: Constante V. (2022)
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5.3. Calculo del Chi-Cuadrado

Machivo  Editar  Yer Datos Transformar  Analizar Gréficos  Utilidades
. ED] g >~ E Andlisis de potencia >
— Met: Alisis
L Informes >
& sexo & Afios & vive
Estadisticos descriptivos >
Estadisticas Bayesianas >
0 2 4 Tablas >
71 2 4 c " 5
71 3 Y omparar medias
73 2 4 Modelo lineal general >
T4 2 4 Muodelos lineales generalizados >
L] 2 4 Madslas mixtos s
76 2 4 5
77 2 . Correlacionar
78 2 4 Regresidn >
79 2 4 Loglingal >
90 2 4 Redes neuronales >
21
>
- Clasificar
& Redugcidn de dimensiones >
84 Escala >
iB Pruehas no paramétricas >
26
>
= Pregicciones
8 Sugeniv. >
89 Respussta miiltiple >
el g Anlisis de valores perdidos.
a1
w2 Imputacion mitiple >
g Muestras complejas >
B Simulacicn
Vista de datos Vista de variables
1sta e datos Contral de calidad >
Tablas cruzadas Modelado espacial y temporal >

Elaborado por: Constante V. (2022)
llustracion 5 Célculo del Chi-cuadrado

Ampliaciones
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8, Explorar.

Tablas cruzadas

Andlisis TURF

“ cuidan

Intervalos de confianza de proporcidn
[ Gréficos P-P.
B Graficos Q-G
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& confia

 No_compre & Aencién & Asisten
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datostesis.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPES Statistics Edlitor de datos - a
Archivo  Editar  Wer Datos Transformar  Analizar  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
I (a]
Ee D e~ FBLIAE A BE 06 Q
[ [Visible: 22 de 22 variables
& sen & Afios & vive o Brati_sney p Tiempo_tusr At tealizan o #p_fismnn_ g Aot ollida_u & cuidan Establ_hora ¢ Confia P Nn,:amnre & sensiin & Asisten
nde
70 2 4 3 3 4 2 “l
2 2 f 3 || & Act_ cuida_ud. [Act_cuida_ud) & Establ_horarin. [Establ_horaria] - 3 i 2
73 2 4 3 & Cuidan. [Cuidan] 3 4 2
iz 2 4 3 || & confia. [Confia] 3 4 2
75 2 4 3 | & No [No_ colunes [ Fomato. |2 ¢ 2
76 2 4 3 & Atencion. [Atencisn] &% Organizan. [Organizan I 3 4 2
w 2 4 3 & Asisten. [Asisten] ‘ ‘ IETE . ;
78 2 4 3 & Amigable. [Amigable] Capat de 1 Simular muestren 5 5 3
79 2 4 3 & Dif_decisiones. [Dif_decisiones] 5 5 3
80 2 4 3 & Soluciones. [Soluciones] Anterior Siguiente 5 5 3
g1 & Ayuda. [Ayuda]
82 & Copia. [Copia]
83 & Sus_tareas. [Sus_tareas] &
84 & Comenta, [Comenta) v
] [l Mostar variables de capa en capas de tabla
& [ Mostrar los graficos de barras agrupadas
é; [ Suprimir tablas
39 Pegar | [Restablecer] [ Cancelar || Ayuda
90
91
92
aa

<

Vista de datos “ista de variables

llustracion 6 Célculo del Chi-cuadrado
Elaborado por: Constante V. (2022)
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@ datostesis.sav [ConjuntoDatosT] - [BM SPSS Statistics Editor de datos -a
Aschiva  Editar Yer Datos  Transformar  Anakizar Gedficos  Utiidades  Ampliaciones  Vertana  Ayyda

BEeLe~FLFP A BF 06 Q

‘isible: 22 de 22 vaniables

# 300 & Ap_biempo_ p Aclcuita_u & Cuidan Establ_hora 4 Confia No_compre & Mencién & Asiste
m— o g S g Ao g S S
Tablas cruzadias

5 7 Nominal Ordinsl 3 f 2 =
7 2 ] Casficiente da contingencia [ Gamma Filas: 3 4 2
;; ; []Bhi 3V de Cramer []4 d Somers Al ; : 2
7 7 [CLembea [ Tawb de Kendall — ] s :
= B [] Coeficiente de incertidumbre [] Taw-c de Kendall Columnas: 3 1 2
;: ; R Clkssps T & Organizan. [Organizan] : .,5 2
= N [m]=" CResgo Sim N s L] 2
) 2 [ tchemar Eniend 5 5 3
'? ? I Estadisticos de Cochran y Mantel-Hasnszsl (LT Siguiente : 3 3

! -

: o

[4 Mostrar los gréficos de baras agupadas
[ Suprimis tablas
g IEEEE e | [Bestoviecs] [ Cancelsr |[ Ayuea
]
« ) .
Vista de datos  Vista de variables
1BM SPSS Statistics Procassor estd listo 1 Unicode:ACTIVADO Clésica
lustracion 7 Calculo del Chi-cuadrado
Elaborado por: Constante V. (2022)
Significacion
.
asintotica

Walar al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 58,0179 4 = 001

Razan de verosimilitud 61,120 4 = 001
Asociacion lineal por lineal 51,118 1 = 001

M de casos validos a0

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menorque 5. E
recuento minimo esperado es 09,

Tabla 24 Pruebas de Chi-cuadrado
Elaborado por: Constante V. (2022)
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Medidas simétricas

Error estandar Significacidn

Valor asintdtico® T aproximada®  aproximada
Intervalo por intervalo R de Pearson 804 040 11,858 =001°
QOrdinal por ardinal Correlacian de Spearman 78T 055 11,648 =001

M de casos validos 80
a. Mo se presupone |a hipdtesis nula.
k. tilizacidn del error estandar asintdtico que presupone 1a hipdtesis nula.
. Se basa en aproximacién normal.

Tabla 25 Medidas simétricas
Elaborado por: Constante V. (2022)

Tabla cruzada Establ_horario.*Organizan.
Recuento
Qrganizan.
Siempre  Casisiempre Munca Total
Establ_horario.  Siempre 52 i i a2
Casi siempre g 12 ] 1
Munca 0 i 1 7
Total fi1 18 1 a0
Tabla 26 Medidas simétricas
Elaborado por: Constante V. (2022)
Grafico de barras
50 Organizan.
M Siempre
Mcasi siempre
W nNunca

50

40

30

Recuento

20

Siempre Casi siempre MNunca

Establ_horario.

La tabla de contingencia marca un total de 5 casilleros equivale a 55,6% mostrandonos

una frecuencia esperada menor al 0,05 equivalente al (5%), de este modo se escoge la
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respuesta de la prueba estadistica del Chi-cuadrado la cual tiene un valor de asintética del
0.001, es decir menor al nivel de significancia del 0,05 (5%).

Decision

Realizado el contraste de las frecuencias observadas con las preguntas 10 y 16 del
cuestionario aplicado a 80 estudiantes de educacion basica de la Unidad Educativa “Juan
Benigno Vela”, con frecuencias esperadas se acepta la hipdtesis alterna — H;, esto debido
a la evidencia estadistica recogida la cual nos muestra que las estrategias familiares tienen
una clara incidencia en la potenciacion de ambientes y aprendizajes autdbnomos en el hogar

de los estudiantes.

3.3 Discusion
Las estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos en el hogar,

estan relacionadas entre si, como se pudo comprobar en la validacién de hipotesis de esta
investigacion, asi mismo se pudo observar que segun Soenens & Vansteenkistel (2005)
en su articulo “The Role of Parents' and Teachers' Autonomy Support” se pudo conocer
diferentes resultados, las respuestas de las encuestas que realiz6 u hablo del apoyo a la
autonomia por la madre y el apoyo a la autonomia por el padre, concuerdan qué generan
amistad en los jovenes, la misma que crea autodeterminacion en la escuela permitiendo
que existe mayor competencia escolar y competencia social en los estudiantes(pag. 589-
604). Contrastando dicha informacion se concluyé que mientras existan estrategias
familiares, como aquel sentido de pertenencia que les brindan los padres y madres a sus
hijos, pasando tiempo de calidad, crearan actitudes de autonomia como es la
autodeterminacion, mostrando asi la relacion entre estrategias familiares y ambientes y

aprendizajes autbnomos.

Mediante la investigacion que se realizo, observando el segundo bloque que habla de las
estrategias familiares se conocié la incidencia del saber con quién vive el estudiante, ya
que se supd que los nifios y nifias provienen de familias nucleares, con un 68,8%, esto es
representativo, contrastando con la informacién obtenida sobre con quien pasan el mayor

tiempo fuera de la escuela, indicaron que en un 58,8% que con su familia nuclear
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nuevamente, y le sigue el tipo de familia monoparental, asi se conocié que quienes
influyen en la realidad de los estudiantes son sus padres y hermanos, asi mismo, el tipo de
familia monoparental fue relevante a la hora de conocer que los estudiantes cuentan con
estrategias familiares, esto se atribuyo a que efectivamente los nifios/as dicen confiar mas
en sus padres con un 71,3%, que en cualquier otra persona que puede encontrarse en su
sistema, por el tiempo que pasan con ellos. Olhaberry & Santelices (2013) en su articulo
“Presencia del padre y calidad de la interaccion madre-hijo: un estudio comparativo en
familias chilenas nucleares y monoparentales” indico que tanto los nifios que pertenecen
a familias nucleares como a familias monoparentales son cooperativas, en el contexto
afectivo. Contrastando dicha informacion los resultados obtenidos tienen sentido, puesto
que el autor mencionado ha concluido lo que se encontro en la presente investigacion, que
los nifios y nifias que pertenecen a familias nucleares, y siguiendole el porcentaje de
familias monoparentales, logran tener una relacion con las otras personas de su entorno

mas estable por este sentido de pertenencia que crearon en sus vinculos familiares.

Asi mismo se supo que aquellos padres que si les brindaban su apoyo con tiempo y dinero
en un 88,8%, y que el tipo de padres o representante que tienen es autoritativo, es decir la
manera de crianza es responsable, donde se comunica todo desde el respeto, sin olvidar
establecer deberes y obligaciones, y que sus padres, o el adulto que cuidan de ellos les
brindan atencion respecto a sus sentimientos y emociones en todo momento de su
aprendizaje; comprobando dicha informacién, se pudo observar que el 77,5% indico que
sus padres, o el adulto que cuida de ellos siempre le brinda atencion cuando se trata de
emociones y sentimientos, asi también se buscO investigar la variable aprendizajes
autonomos en donde se pudo encontrar que se consideran personas amigables el 86,3%; y
si se encontrd que el 51,2 lo comentan con sus representantes cuando algo les molesta
indicaron que siempre. Como indico Strasser, la capacidad demostrar afecto, el aceptar
incondicionalmente y tener responsabilidad es un muy buen prondstico de desarrollo
socioemocional y académico en los nifios, acotando informacion la ausencia de conflicto
y violencia intrafamiliar permite que exista ambientes emocionalmente adecuados para el
aprendizaje, lo que crea en los nifios estados emocionales que facilitan el aprovechamiento

de oportunidades para su bienestar (Romagnoli, Cortese, Vallejos, & Benavides, 2015,
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pags. 5-6). Contrastando la informacion con lo establecido, se supo que Grolnick &
Bridges (1984) en su articulo “Maternal Control Style and the Mastery Motivation of one-
years- old” en la investigacion se desarroll6 a través de la evaluacion del estilo del control
materno durante una sesion de juegos madre e hijo dicho procedimiento consiste en
evaluar el juego estructurado, con juguetes administrados por el experimentador se
midieron tres componentes importantes: la persistencia, el afecto y la competencia,
asimismo las madres llenaron un cuestionario sobre las actitudes de crianza el estilo de
control y el temperamento del bebé, los resultados mostraron que el comportamiento de
la madre estaba altamente relacionado con la del comportamiento que relaciona
principalmente la autonomia, el cuidado sensible del infante y el afecto que se establece
en la crianza (pag. 1-6). Contrastando esta informacidn se concluye que mientras se iba
generando en ellos conciencia social, la capacidad de respuesta social y la que responde a
la inquietud de que es lo que se necesita para que exista una verdadera autonomia, y
autoconfianza, que tiene relacion con la autorregulacion del propio comportamiento,
actitudes necesarias de un nifio para que sea responsable moralmente en cualquier cultura,
y esto se logrd precisamente creando un ambiente de afecto, en especial con la madre,
dichas actitudes de carifio y respeto que se crean desde la crianza, es decir desde el inicio
su desarrollo, es decir, cuando son bebés permiten que el infante tenga un desarrollo social

optimo.

Se observd también que el papa, mama o el adulto responsable si estan pendientes de las
actividades académicas con el 82,5%; puesto que si revisaban las tareas enviadas a casa,
también revelaron que sus padres siempre estaban pendientes, y una manera de
demostrarlo es estableciendo horarios para realizar tareas académicas con un 65%, por lo
tanto el organizar su tiempo para ayudar en casa, realizar tareas y jugar con el 76,3%
indica que la mayoria de estudiantes busca trabajar en su autorregulacion, por esta parte
que también ponen sus padres, también otra actitud propositiva de la mayoria de padres
que busca permanecer en la realidad académica de su hijo, se tuvo como respuesta a que
el 78,8% siempre asistian a reuniones de padres. Con estas pregunta se conocid las
relaciones interpersonales de la familia, que si existen, e influyen como estrategia de

aprendizaje en el nifio, cuando estos se involucran se desarrolla un ambiente propicio de

102



ensefianza y aprendizaje en el nifio/a. Relacionando con el resultado de una pregunta que
indago que el 76% no copia las tareas a sus comparieros en el aula, asi mismo establecieron
que prefieran trabajar de forma individual con el 43,8% este resultado explicaria que asi
al del 46,3%% les costaba tomar decisiones. La familia debe formar parte del proceso de
aprendizaje, estableceran normas y reglas que son importantes para apoyar o controlar el
aprendizaje del nifio, como por ejemplo establecer un horario para los deberes, para que
sea responsable de sus estudios, ya que el alumno debe tener un lugar adecuado para hacer
sus deberes y para realizarlos, es decir, evitar elementos de distraccion, ya que es
importante proporcionarle el material necesario para que lo haga (Rojas, 2019, pag. 29).

Resolviendo que Nsamenang (2006) afirmo lo siguiente:

La forma en que los nifios viven se desarrolla y aprenden que esta determinada por
los imperativos ideoldgicos, historicos, ecoldgicos y socioculturales de sus
primeros afios. EI modelo de Nicho de desarrollo aborda las facetas internacionales
de los lugares en los que los nifios viven y crecen y como los padres y otras

personas perciben su funcién y tarea de socializar y educar a los nifios. (p. 4 - 5)

Por ende, es asi como se comprueba que la interaccion padre hijo desde la nifiez, aquella
vision que se produce en el hogar desde el nacimiento del infante, infiere en su
comportamiento escolar, como piensa, de qué manera ve las cosas, busca 0 no generar
autonomia, los resultados obtenidos indican que los nifios cuentan con actitudes en las
cuales pueden trabajar su autonomia, como la participacién de los padres en la escuela, y
este sentido de pertenencia provoca que los nifios se interesen por temas escolares y
busquen mejorar, y otras que podrian mejorarse, como el potenciar las estrategias de
autorregulacién que hacen que el infante busque mejorar en su actitud a la hora de tomar
decisiones, pues como se sabe, el autoconfianza también esta implicitamente relacionado
en generar actitudes que generen autonomia en su ambiente y aprendizaje, contrastando
con lo que indico las estrategias de auto planificacion, estas le permiten crear habitos de
organizacion, saber distribuir y aprovechar el tiempo al maximo; estrategias de
autorregulacion, el estudiante analiza sobre el proceso de su aprendizaje, se vuelve
autocritico buscando mejorar sus trabajos; y las estrategias de autoevaluacion; donde el

estudiante tiene capacidad de autoevaluarse después de conocer su proceso de aprendizaje,
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revisando su nivel de eficacia que alcanzo, logrando crear habitos reales que les permitan
a los estudiantes alcanzar sus metas siendo estratégicos y autonomos (Bravo , Loor , &
Saldarriaga, 2017, pags. 32-45).
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CAPITULO IV - CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Finalizada la investigacion sobre las estrategias familiares para potenciar ambientes y

aprendizajes autdbnomos en el hogar, se pudo llegar a las siguientes conclusiones:

Con respecto a las estrategias familiares que se implementan en los estudiantes de
la Unidad Educativa Juan Benigno Vela se concluye que a partir de la verificacion
de la hipotesis si existe influencia de las estrategias familiares en la potenciacion
de ambientes y aprendizajes autdbnomos, encontrando una correlacion en las
mismas, puesto que al revisar el bloque donde se investiga la primera variable en
la pregunta diez se sefiala que si existen estrategias familiares, debido a que los
padres actian de manera propositiva en la vida de sus hijos e hijas creando normas
y reglas que benefician en los ambientes y aprendizajes autonomos que desarrollan
en los nifios actitudes que benefician en su desarrollo personal autonomo, esto se
conocié por medio de la pregunta dieciséis que indago el trabajo personal

auténomo del nifio/a.

Las estrategias familiares se las identifico mediante un cuestionario que permitié
conocer la realidad de los estudiantes, su contexto y si existe 0 no apoyo de los
padres con sus hijos e hijas, conociendo esto, se pudo contrastar con la informacion
encontrada en el barrido bibliogréafico, concluyendo asi que existe un nexo muy
estrecho y da resultados positivos cuando la familia se involucra en la educacion
de su hijo desarrollando un sentido de pertenencia, este sera el que asegure que el
nifio junto a su familia y profesores lograra tener un desenvolvimiento optimo y
asi lograr incluir estrategias familiares y se desarrolle de manera integral en el &rea

educativa.

Para conocer las teorias que potencializan los ambientes y aprendizajes autonomos
se realiz6 una exhaustiva investigacion, generando asi un barrido bibliogréafico,

que nos hable acerca del tema previsto, y conocer como tres teorias
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especificamente influian en la autonomia del nifio como es la autorregulacion, auto
concepto y autodominio, las mismas que se desarrollan en ambientes propicios, en
los que el nifio se desenvuelve, donde existe un impacto desde su macro, meso y
micro sistema, generando un desarrollo pro social o no pro social, dependiendo de
las actitudes de quienes le rodean, y el tercer blogue del cuestionario donde se
establecio lo antes mencionado sobre ambientes y aprendizajes autonomos. Es asi
como se conocid que, si existe el apoyo de los padres en la educacion de los hijos,
sin embargo, no cuentan con los conocimientos cientificos del porque ser parte de
la vida de sus hijos para asi mejorar algunas actitudes de autorregulacién, la misma
que va a la par de la autoconfianza y por ende estas crean seres humanos
autonomos.

Al contrastar la informacion de las dos variables; estrategias familiares y
aprendizajes autonomos, se propuso la creacion del Taller de estrategias familiares
para potenciar ambientes y aprendizajes auténomos. EI mismo que brindara
herramientas para que mejore la relacion padre-hijo.

Para concluir, todos los aspectos mencionados se reproducen y adaptan segun el
contexto de las familias de los estudiantes de quinto, sexto, y séptimo afio, quienes

fueron parte de esta investigacion realizada en el periodo abril-septiembre 2022.

4.2 Recomendaciones

Desarrollar talleres para padres y sus representados, beneficiando a toda la
poblacion estudiada, en especial para personas que no cuenten con posibilidades
econdmicas, para desarrollar por medio de las estrategias familiares que se traten
lo mencionado y asi incentivar la existencia los ambientes y aprendizajes
auténomos en el hogar.

Desarrollar el taller sentido de pertenencia, para conocer las estrategias familiares

como la creacidon de vinculo estables, y la responsabilidad social.
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Anexo No. 1 Arbol de problemas

Efectos:

Nula expresién de emociones y
regulaciones de los nifios

Anexos

— Crisis de la confianza basica
Deficiente estructura para

la autonomia

A

Bajo rendimiento escolar

Dificultad de aprendizajes autbnomos en ambientes familiares

Causas:

Deficiente comunicacion

Gréfico 23 Arbol de problemas
Elaboracion: Constante V. (2022)

Ausencia de relacion de Conflicto de la pubertad
apego entre padres e hijos

Nulo autoconocimiento
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Anexo No. 2 Matriz aprendizaje de la teoria de Gagné

Aprendizaje de la Teoria Gagné

Fases Proceso Descripcion Papel del | Instruccién
Profesor
Motivacion Expectativ | Deseo del Sujeto | Verifica si existe | Explicar el
a por alcanzar una | motivacion del | objetivo
meta sujeto y si no, la
provoca
Comprension | Atencion | EI  sujeto  debe | Usa distintas | Cambios en
recibir algln | estrategias ritmo o tono de
estimulo a ser VOZ
codificado y | para despertar o
guardado en su | mantener
memoria atencion
Adquisicion Cifrado El sujeto | Alentar al | Usar esquemas y
reconstruye la | alumno pequefios grupos
informacion para
almacenarla en la
memoria
Retencion Acumulaci | La informacion ya | Repasos Proporcionar
on codificada se | espaciados, practica
almacena en | motivarlos a
memoria a largo | crear esquemas
plazo
Recuperacion | Recuerdo | Se  busca la | Da indicaciones | Ejercicios y
informacion para favorecer el | preguntas

recuerdo
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retenida cuando se

necesita

Generalizacion | Transferen | Se  aplican los | Favorece el uso | Discusiones,

cia conocimientos de principios y | tareas de

aprendidos y | reglas que | resolucion  de
recordados de | ayudan en la | problemas
nuevas transferencia
situaciones

Ejecucion Respuesta | Actla el | Comprueba que | Explicar la
generador de | el aprendizaje es | respuesta
respuesta y | satisfactorio deseada
permite al alumno
la préctica de lo
aprendido

Retroalimentac | Afirmacié | EI sujeto recibe | Confirma el | Evaluar y

ién n feedback aprendizaje proporcionar

verbalmente o

con sefales

ajustes

Tabla 27 Aprendizaje en la teoria de Gagné

Elaborado por: Santana (2007, pag. 11)
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Anexo No. 3 Permiso de la Unidad Educativa Juan Benigno Vela

ANEXO 3
FORMATO DE LA CARTA DE COMPROMISO. CARTA DE
COMPROMISO

Ambato, 03 de marzo del 2022

Doctor
Hector Llamuca
Rector de la Unidad Educativa Juan Benigno Vela

Dr. Hector Llamuca a en mi calidad de Rector de la Unidad Educativa Juan Benigno
Vela, me permito poner en su conocimiento la aceptacién y respaldo para el desarrollo
del Trabajo de Integraciéon Curricular bajo el Tema: “Estrategias familiares para
potenciar ambientes y aprendizajes auténomos en el hogar de los estudiantes”
propuesto por la estudiante Vanessa Macarena Constante Naranjo, portadora de la
Cédula de Ciudadania 1805424973, estudiante de la Carrera de Trabajo Social Facultad
de Jurisprudencia y Ciencias Sociales de la Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucién a la cual represento, me comprometo a apoyar en el
desarrollo del proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente.

C.1 1802126027 K
0994405231 e/

hectorjosuesebas@gmail.com
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Y CIENCIAS SOCIALES

UNIVERSIDAD
TECNICA DE AMBATO

Anexo No. 4 Cuestionario sobe las estrategias familiares para potenciar ambientes y
aprendizajes autbnomos
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

CUESTIONARIO SOBRE LAS ESTRATEGIAS FAMILIARES PARA POTENCIAR
AMBIENTES Y APRENDIZAJES AUTONOMOS.

Periodo Abril — septiembre 2022

Dirigido a Estudiantes de los cursos de quinto, sexto y séptimo grado de la Unidad

Educativa Juan Benigno Vela

Obijetivo: Determinar la capacidad de los estudiantes de utilizar estrategias familiares

para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos en el hogar.
Instrucciones:

v Encierre en un circulo o subraye la respuesta que se ajuste a su criterio.

v No deje ninguna pregunta sin respuesta.
Datos Sociodemograficos

1. Sexo

a) Hombre
b) Mujer

2. ¢Cuantos afios tiene?

3. ¢Con quién vive?

a) Madre, padre, hermanos
b) Abuelos, hermanos, tios, primos

c) Solo mama, o solo papa
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4.

a)
b)

c)

¢En qué grado se encuentra?

Quinto
Sexto

Séptimo

Datos sobre estrategias familiares

5.

a)
b)

c)

¢Con quién pasa el mayor tiempo fuera de la escuela?

Madre, padre, hermanos
Abuelos, hermanos, tios, primos

Solo mama, o solo papa

¢Cuéles son las actividades que usted y su familia realizan para cuidar el medio

ambiente?

Reutilizo, reciclo, y reduzco lo que uso
No hago nada para cuidar el medio ambiente

A veces reciclo, y otras veces no lo hago

¢Sus padres le brindan el apoyo con tiempo y dinero para realizar sus deberes

diarios?

Si
No

De vez en cuando

¢Generalmente cual es la actitud de su padre, madre o el adulto que cuida de
usted?
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Mis padres o cuidador responsable suelen obligarme a realizar actividades que no
me gustan y si no las hago me castigan

Mis padres o cuidador responsable suelen dejarme hacer lo que quiero y no hay
consecuencias de mis actos.

Mis padres o cuidador responsable me hablan acerca de mis deberes y

obligaciones, con amor y respeto.

¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted controlan las tareas académicas

enviadas a casa?

Siempre
Casi siempre

Nunca

. ¢Su padre, madre o el adulto que cuida de usted establecen un horario para

realizar las tareas académicas?

Siempre
Casi siempre

Nunca

. ¢Quién es la persona en la que mas confia en su hogar?

Padres
Abuelos
Hermanos
Tios, Primos
Otros

. ¢Cuando no comprende algo cual es la persona que le ayuda, o intentan hacerlo?
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f) Padres

g) Abuelos

h) Hermanos
i) Tios, Primos
j) Otros

13. ¢ Su padre, madre o el adulto que cuida de usted le brindan atencion cuando habla

acerca de sus sentimientos y emociones en todo momento de su aprendizaje?

a) Siempre
b) Casi siempre

c) Nunca

14. ;Su padre, madre o el adulto que cuida de usted asisten a reuniones de padres de

familia o hablan con su profesor/a?
a) Siempre

b) Casi siempre

c) Nunca

Datos sobre ambientes y aprendizajes autdbnomos
15. ¢Se considera una persona amigable?
a) Si
b) No

c) De vez en cuando

16. ¢Organiza su tiempo para jugar, ayudar en casa Y realizar sus tareas?
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Siempre
Casi siempre

Nunca

. ¢Generalmente es para usted dificil tomar decisiones?

Siempre
Casi siempre

Nunca

. ¢ Generalmente propone o busca soluciones para enmendar sus propios errores y

problemas?

Siempre
Casi siempre

Nunca

. ¢ Cuéndo no comprende alguna clase pide ayuda a sus compafieros o fuera de

clase?

Siempre
Casi siempre

Nunca

. ¢ Cuéando la maestra le envia una tarea complicada copia a sus comparieros?

Si
No

De vez en cuando

. ¢Usted prefiere realizar sus tareas solo o de forma grupal?
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Solo
Grupal

De las dos formas

. ¢Cuéndo estad molesto(a) por algo generalmente lo comenta con sus padres,

madre o el adulto que cuida de usted?
Siempre

Casi Siempre

Nunca

iGracias por su participacion!
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Anexo No. 5 Validacion de los Expertos

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
Faculiad de Jurisprudencia v Ciencias Sociales

Trabajo Social

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE REGISTRO Y

Este cuestionario se encuentra enfocado sobre el = Aprendizaje — Servicio v

CUESTIONARIO

Creacidn de Liderazgo para una Culiura de Paz.™.

Datos del validador:

Nombre v apellido | Irma Janeth Velasco Coronel

Filiaciin

Coordinadora del Departamento de Consejeria Estodiantil.

(ocupacitn, ~ grado Trabajadora Social v Master Universitano en Meuropsicologia v
académico y lugar de . L curopsicologia y

- Educacidon.
trabajo)
Unidad educativa Bolivar - Distrito 18D -Ambato |
Email irmavelaseoim otmail es

I. Instrucciones

A continuacion, encontrard diferentes criterios sobee la cstructura del instrumento de
recoleceibn  de  informacion  (Cucstionario) sobre el tema de investigacibn:
APRENDIZAJE — SERVICIO Y CREACION DE LIDERAZGO PARA UNA
CULTURA DE PAFE.

Asigne a cada S1 un puntaje de | y a cada MO un puntaje de (o

de imvestigacion.

ibjetivo Creneral

Conocer la influencia del aprendizaje servicio v creacidn de liderazgo
para una culiura de paz en el canton Ambato

bjetivos especificos

= [Investigar la relacion entre la creacion de liderazgo v una
cultura de paz en el cantén Ambato.

1: 51 : MO
i CRITERIOS Sl (N0
1 | Especificacidn de la téenica, instramento v la poblacidn o grupo a ser | |
aplicado.
2 | De acuerdo con el instrumento, los diferentes enfoques e items, tepen | 1
la pertinencia con el tema de investigacion.
3 | Relacidn de los objetivos de bos instrumentos con ¢l tema del proyeeto | 1
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« Comprender ¢l dominio ¢l aprendizaje servicio en favor
del cantén Ambato

« Analizar el apresdizaje servicio con la sociedad del
camtdn Ambato

4 | El instrumente contiene instrucciones claras v precisas para que los | |
encucsiados puwedan responderlo adecuadamenie.

g | Pertinencia entre objetives, objeto ¥ campo de estudio, ¢ indicadores con | |
los jtems de los mstrumentos.
T | Lenguaje uiilizado en la formulacidn de los items. 1
f | El nimero de preguntas del cuestionarnio es excesivo 0
9 Las preguntss constifuyen un riesgo par ¢l encuesiado (en el supuesio 0

die contestar 51, por favor, indique inmediatamente abajpo cudles).

Preguntas que e experto considera que pudieran ser un rlesgo para el encwestadi:

M. de lafs) pregunda(s).

Motves por los gque se
considera que pudicra ser
WAl FIESg.

Propuestas  de  mejora
{madificacidn, sustinwcion
O supresiin).

Evaluacidn general del coestionario
Excelente | Buena | Regular | Deficiente

Validez de contenido del cusstionarnio. X

(hservaciones v recomendaciones en general del cuestlonario:

Muotivos [alkly liaa U 8 consadera

i adzcuada

Motives por los gue se considera
1y pertinents

Propuestas de mejora
{madificacidn, sustitucidn o
SUpFesidin

.-' "\-\
."'f = ____,'
TTT T e PRPRP
ALTD AR
0, DAMESIGEET
| Fecha de validaciin [ 27062022

Muchas gracias por su valiosa contribucion a la validacitn de este cuestionarno.
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UNIVERSIDAD TECHNICA DE AMBATO
Facultad de Jurisprudencia v Clencias Sociales
Trabajo Social

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE REGISTRO Y
RECOLECCION DE INFORMACTON

CUESTHONARIO

Este cuestionario se encuentra enfocado sobre el “Aprendizaje — Servicio v
Creacidn de Liderazgo para una Culiura de Paz.™.

Datos del validador:

Nombre v apellido | Rafael Alejandro Silva Quintana

(ocupacion,  grado | Familiar

trabajo) Distrito 18042

Filkachin Psicilogo Clinieo, Mister en Edueaclén v Ovlentackin

académico y lugar de | oo yinador del Departaments de Consejeria Estudiantil

Email Rafaelasilva@eduocacion gob.ec

I. Instrucciones

A conlinuacibn, enconirard diferentes criterios sobre la estructura del instrumento de

recoleceibn  de  informacion  (Cuestionaro) sobre el tema de  mvestigacidn:
APRENDIZAJE — SERVICIO Y CREACION DE LIDERAZGOD PARA UNA
CULTURA DE PAF.

Asigne a cada 51 un puntaje de | y a cada NO un puntaje de 0.
1: 51 b: WO

Mo CRITERIOS 1|

MO

| | Especificacion de la téenica, instramento v la poblacién o gropo a ser | |
aplicado.

[ £*]

De acuerdo con el instrumento, los diferentes enfoques e iems, tenen | |
la pertinencia con el tema de investigacidon.

3 | Relacidn de los objetivos de los mstrumentos con ¢l tema del proyecio | |
di investigacion.
(b jetive General

Conocer la mfluencia del aprendizaje servicio ¥ crzacidn de liderazgo
para una caliura de paz en el cantdn Ambato
(b jetivos especillions

s Investigar la relacion entre la creacidn de liderazgo y una
culiura de paz en ¢l canidn Ambato.
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« Comprender ¢l dominio el aprendizaje servicio en favar
dil cantén Ambato

= Analizar el apeendizaje servicio com la sociedad del
cantdn Ambato

de contestar 51, por favor, mdique inmediatamente abajo cudles).

4 | El instrumento confene insirucciones clams y precisas para gque los | |
encuestados puedan responderle adecuadamente.
5 | Pertinencia entre objetives, obgeto y campo de estudio, @ ndicadores con | 1
bos dtemns die los instrumentos.
T | Lenguaje utilizado en la formulacidn de bos items, 1
B | El nbmens de preguntas del coestionano ¢ exoesivo. ]
9 Las pregunias constifnyen un resgoe para ¢l encuestado {en el supuesto 0

Preguntas que ¢l experto considera que pudieran ser un riesgo para el encoestado:

M. * de lafs) preguncals).

Motvoes por los que se
comsidera que pudern ser
LUTh I 0.

Propuestas  de  mejora
{modificacidn, sustimucidn
O supresiin).

Evaluaciin general del cuestiomario

Excelente | Buena | Regular

Deficbenti

Walidez de contenido del cuestionario. %

Observaciones v recomendaciones en general del cuestionario:

Motivos por los que se consadera

s adecuada

Motivios por los que s¢ consadera
1 periimenie

Propuestas de mejora
{madificacidon, sustimacion o
supresan)

VALIDADOR
C.C. 1721349452

[ Fecha de validaciin |

Muchas gracias por su valiosa contribucion a la validacaon de este cuestionar.
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UNIVERSIDAD TECNIC A DE AMBATO
Facultad de Jurisprodencia v Clencias Soclales
Trabajo Social
RECOLECCION DE INFORMACION
CUESTIONARICY

Este cuestionario se encuentra enfocado sobre el “ Aprendizaje — Servicio v
Creaciin de Liderazgo para una Culiura de Paz.”™.

[vatos del validador:
Nombre v apellido | Anitas Dalila Espin Miniguano
Filiachim Docente — Investigador de la UTA — FICS. Doctor en
{ocupacidn,  grado | Investigacion v Planificaciin educacidn v Magister en Ciencias
académico v lugar de die la Edwcacidn.
trabajo)
Email ad.espiniauta. edu.ee

1. Instrucciones

A continuacebn, encontrard diferentes criterios sobre la estroctura del instrumento de
recobeccidn de informacida  (Cuestionario) sobre el tema de  investigacida:
APRENDIZAJE - SERVICIO ¥ CREACION DE LIDERAZGOD PARA UNA
CULTURA DE PAZ.

Asigne a cada 51 un puntaje de | v a cada NO un puntaje de 0.

1: 51 0 N0

[w® CRITERIOS S0 | MO

1 | Especificacion de la tbenica, instrumento v la poblacidn o grupo a ser | |
aplicado.

De acuerdo con ¢l instrumento, los diferentes enfoques ¢ flems, tienen | |
la pertinencia con ¢l tema de investigacidn.

[ £*]

3 | Relacitn de los objetivos de los mstromentos con ¢l tema del proyecio | |
di investigacibn.
(ibjetivo General

Conocer la infloencia del aprendizaje servicio v creacibn de liderazgo
para una culiera de paz en el cantdn Ambato

(¥bjetivos especificos

s lnwvestigar la relacebn entre la creacion de liderazgo v una
culira de paz en el canidn Ambato.

«  Comprender ¢l dominio el aprendizaje servicio en favor
diel canton Ambato
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+ Analizar ¢l aprendizaje servicio con la sociedad del
cantin Ambato

El instrumenio contiene instrucceones claras y precisas para que los

de contestar S1, por favor, indique inmediatamente abajo cudles).

4
encuesiados puedan responderlo adecuadamente.
5 | Peminencia enire objetivos, objeto v campo de estudio, e indicadores con | 1
los items de los instrumentos.
T | Lenguaje utilizado en la formulacidn de los iems. 1
# | El nimeero de preguntas del cuestionanio s excesivo. 1]
9 Las preguntas constituyen un riesgo para ¢l encuestado (en el supuesio

Preguntas que ¢l experto considera que podieran ser un riesgo para el encuestado:

M.

“ de lafs) preguntafs).

Motives por los gue se
considera gue pudicra ser
L Fiesgo.

Propucsias de  mejora
(modificacién, sustitocidn
O SUPTCaion).

Evaluacian general del cuestionario

Excelente | Buena | Regular

Dieficiente

Validez de contenido del cuestionario. X

Observaciones v recomendaciones en general del cuestionario:

Muotives por los que se considera
o adecuada

Motivos por los que se considera
b0 peertinente

Propucstas de mejora
{modificacién, sustitecion o
SUprEsidn)

VALIDADDR
C.C. 1721349452
| Fecha de validacidin |

Muchas gracias por su valiosa contribucidn a la validacidn de este cuestionario.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATD
Facultad de Jurisprodencia v Clencias Sociales
Trabajo Social

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE REGISTRO Y
RECOLECCION DE INFORMACION

CUESTIONARIC

Este cuestionario se encuentra enfocado sobre el “Aprendizaje — Servicio v
Creacidn de Liderazgo para ana Cultura de Paz.™.

Datos del validador:

Nombre y apellide | Medardo Mera

Filiacidn Docente — lnvestigador
{ocupacibn,  grado

Docior, Maoi
académico y lugar de tor, Magaster
trabajo) FCHE - UTA
Email medardeameraci@uta edu.ec

1. Insirucciones

A contimuacidn, enconirard diferentes criterios sobre la cstruciora del instrumenio de
recoleceibn  de  informacion  (Cuestionario) sobre el tema de investigacion:
APRENDIZAJE — SERVICIO ¥ CREACION DE LIDERAZGO PARA UNA
CULTURA DE PAZ.

Asigne a cada 5[ un puniape de | v a cada NO un puntaje de 0.

1: 51 0: MO

Mo CRITERIDS 51

MO

1 | Especificacidn de la tbenica, mstrumento y la poblacidn o grupo a ser | |
aplicado.

De acuerdo con el instrumento, bos diferentes enfogques ¢ items, tenen | |
la pertmencia con el tema de investigacion.

[ £*]

3 | Relacidn de los objetivos de los mstrumentos con el tema del provecio | |
di imvestigacidn.
Ohjetivo General

Conocer la influencia del aprendizaje servicio y creacidn de liderazgo
para una culiura de paz en el cantdn Ambato
(bjetivos especificos

o Investigar la relacidn entre la creacidon de liderazgo v una
cultura de paz en ¢ cantdn Ambato.
«  Comprender ¢l dominio ¢l aprendizaje servicio en favor

dizl camtdn Ambato
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« Analizar ¢l aprendizaje servicio con la sociedad del
cantin Ambato

4 | El instrumento conficne instrucciones claras y precisas para que los | |

cncuestados puedan responderlo sdecuadamente.
Pertimencia entre objetivos, objeto v campo de estudio, ¢ indicadores con | |

£
los ftems de los instrumentos.

7 | Lenguaje wilizado en la formulacion de los items. |

& | El nimero de pregunias del cuestionario cs excesivo. 0

9 Las preguntas constituyen un ricsgoe para ¢l encucstado (en el supuestio 0

de contestar 51, por favor, mdique inmediatamente abapo cudles).

Preguntas que el experto considera que pudieran ser un riesgo para el encoestado:

M. de lafs) preguntals)

Motives por los gue se
considera que pudiera ser
U FiCsEo.

Propucstas  de  mejora
(modificacion, sustitucibn
O Supresiin).

Evaluaciin general del cuestionario
Excelente | Buena | Repular | Deficiente

Validez de contenido del cuestionario, X

Observaciones v recomendaciones en general del cuestionario:

Motives por los que s¢ considera
no adecuada

Motives por los que s¢ considera
a0 pertinente

Propuestas de mejora
(modificacion, sustitucion o
supresion

VALIDADOR
CuCL 050025099565

| Fecha de validacién [ 26 — 05 - 20522 |

Muchas gracias por su valicsa coniribucidn a la validacitn de este cuestionario.
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Anexo No. 6 Codificacion de las preguntas

Codificacion nomeclatura

Pregunta Codificacidn Respuesta Codificacidn
Hombre 1
Sexo Sexo. —
Mujer 2
9 1
éCuantos afios . 10 2
N ARos.
tiene? 11 3
12 4
Madre. Padre, 1
hermanos
. - - - Abuelos, hermanos,
éCon guién vive? Vive. N ~ 2
tios, primos
Solo mama, o 3
solo papd
. - Quinto 1
SEN gué grado
Grado_encuentra.
se encuentra? - Sexto 2
Séptimo 3
Madre. Padre, 1
hermanos
iCon quién pasa el
mayor tiempo fuera de la Tiempo_fuera_escuela.
escuela? Abuelos, hermanos, >
tios, primos
Solo mama, o 3
solo papd
Reutilizo, reciclo, y 1
reduzco logue uso
iCudles son las
i ; 4 ied No hago nada para
actividades que uste su - .
R ,q y Act_realizan_cuidae_med_amb. cuidar elmedio 2
familia realizan para cuidar - - - - R
- - ambiente
el medio ambiente?
A veces reciclo, 3
v otras vecesno lo hago
éSus padres le si 1
brindan el apoyo con tiempo N ~
~ ~ Ap_tiempo_dinero.
v dinero para realizar sus MNo 2
deberes diarios? De vez en cuando 3
Mis padres o cuidador
responsable suelen
obligarme a realizar 1
actividades que no me
gustan y si no las hago
me castigan
éGeneralmente Mis padres o cuidador
cudl es la actitud de su responsable suelen
Act_ cuida_ud. P
padre, madre o el adulto que - - dejarme hacer lo que >
cuida de usted? guieroc yno hay
consecuencias de mis
actos.
Mis padres o cuidador
responsable me
hablan acerca de mis 3
deberesy
obligaciones, con amor
v respeto.
é5u padre, madre o ~
~ Siempre 1
el adulto gue cuida de usted ~
Cuidam.
controlan las tareas
académicas enviadas a casa? Casi siempre 2
MNunca 3
&5u padre, madre o el
adulto gque cuida de usted Siempre 1
establecen un horario para Establ_horario.
realizar las tareas Casi siempre 2
académicas? Nunca 3
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Padres 1
{Quién es la persona en Abhuelos 2
la gue mas confia en su Confia. Hermanos 3
hogar? Tios, primos 4
Otros 5
Padres 1
éCudndo no comprende
algo cual es la persona que le No_comprende.
ayuda, o intenta hacerlo? Abuelos 2
Hermanaos 3
Tios, primos 4
Otros 5
éSu padre, madre o
el adulto que cuida de usted
le brindan atencién cuando Siempre 1
habla acerca de sus Atencidn.
sentimientos y emociones
en todo momento de su Casi siempre 2
aprendizaje? Nunca 3
&Su padre, madre o
el adulto que cuida de usted Siempre 1
asisten a reuniones de Asisten.
padres de familia o hablan Casi siempre 2
con su profesor/a? Nunca 3
éSe considera una persona . St L
amigable? Amigable. No 2
De vez en cuando 3
éOrganiza su tiempo para Siempre 1
jugar, ayudar encasay Organizan. Casi siempre 2
realizar sus tareas? Nunca 3
iGeneralmente es para Siempre 1
usted dificil tomar Dif_decisiones. Casi siempre 2
decisiones? MNunca 3
iGeneraImen‘Fe propone Siempre 1
o busca soluciones para .
B Soluciones.
enmendar sus propios Casi siempre 2
errores y problemas? Nunca 3
éCudndo no comprende a B
. Siempre 1
lguna clase pide ayuda a sus Ayuda.
compafieros o fuera de Casi siempre 2
clase? Nunca 3
éCudndo la maestra le envia Si 1
una tarea complicada copia a Copia. Mo 2
sus compafieros? De vez en cuando 3
éUsted prefiere realizar Solo 1
sus tareas solo o de forma Sus_tareas. Grupal 2
grupal? De las dos formas 3
éCuédndo estd molesto(a)
por algo generalmente lo Siempre 1
comenta con sus padre, Comenta.
madre o el adulto que cuida Casi siempre 2
de usted? Nunca 3

Tabla 28 Codificacion de preguntas del CUESTIONARIO SOBRE LAS ESTRATEGIAS FAMILIARES PARA

POTENCIAR AMBIENTES Y APRENDIZAJES AUTONOMOS
Elaborado por: Constante V. (2022)
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Anexo No. 6 Propuesta
Tema
Taller de estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes autbnomos.

5.2 Datos Informativos

Institucidn Ejecutora

Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”

Beneficiarios Directos

Estudiantes y padres de familia de la U.E. Juan Benigno Vela.
Beneficiarios Indirectos

Autoridades, y docentes de la U.E. Juan Benigno Vela, personal del DECE
Ubicacion

Provincia: Tungurahua

Canton: Ambato

Direccidn del organismo: Sector la Merced.

Tiempo estimado para la ejecucion:

Inicio: 2022

Finaliza: 2022

Equipo técnico

Responsable:

Vanessa Macarena Constante Naranjo

Presupuesto: 1938,5
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5.2 Antecedentes de la Propuesta

El tema investigado surge del andlisis realizado al alumnado de la U.E. Juan Benigno
Vela, aun sabiendo que existe una relacion optima de la mayoria de estudiantes, se priorizo

también a esa infima minoria y se busca trabajar por el bienestar general del alumnado.

Guzman (2013), realizo la investigacion titulada “TALLER PARA PADRES DE
FAMILIA "APRENDIENDO JUTNOS! UNA OPCION PARA PARTICIPAR EN LAS
LABORES ESOCLARES EN NINOS DE TERCER GRADO DE PRIMARIA”
defendida en la Universidad Pedagdgica Nacional en México. En este trabajo se
implementaron técnicas de trabajo con investigacidn- accién, y encuestas. La poblacion
que participo fue los nifios de 3ro B, de la escuela Miravalles, lo que se realizo fue la
realizacion de un taller que conto con dos fases; de sensibilizacion, y la fase de desarrollo.
Concluyendo que los trabajos excesivos de los padres de familia dificultan la relacion con
sus hijos/ as, al momento de educarlos solo provoca que no existan progreso académico

ni personal (pag. 1-123).

Cerda & Pinto (2014) realizo la investigacion “PROYECTO DE INTERVENCION
EDUCATIVA: Talleres para padres, una forma de integrar a las familias a la educacion
de sus hijos/as.” Defendido en la Universidad del Bio- Bio, en Chillan. La presente
investigacion se realiz6 por medio de talleres. La poblacion fue una escuela de 900
alumnos, eligiéndolos de manera intencionada, a los padres de familia y/o apoderados de
kinder, 1ro, 2do, 3ro, 4to afio basico, esta investigacion se realiz6 para incorporar el
utilizar las normas y pautas despejadas para perfeccionar el ambito control en las familia,
y asi establecer modelos de ayuda de acuerdo a las necesidades demostradas, concluyendo
que existe ausencia de pautas en los hogares por la falta de control que existe de los padres

de familia sobre los apoderados por la falta de tiempo.

Soto (2018) realiz6 la investigacion titulada “Taller para padres”. La poblacion fueron
nifios de 4-5 afios, se trabajé con actividades y herramientas para la explicacion como fue
la masica, videos, y guias. En este trabajo se implementd este taller se realiz6 para que los

pares de familia puedan reconocer y reforzar la autonomia de sus hijos, y se concluyé que
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la autonomia de los nifios/as es fundamental en su desarrollo, y con tareas pequefias se

podra contribuir en su desarrollo, siendo responsables (pag. 1-46).

5.3 Justificacién

La presente propuesta es de gran importancia porque se enfoca en los alumnos y sus
familias, por medio de la aplicacion de un taller donde se dara a conocer las estrategias
familiares para que se potencialicen los ambientes y aprendizajes autébnomos en los
estudiantes, que tiene que ver con la responsabilidad social que debe existir en los nifios

y nifias para asi trabajar para mejorar su autonomia.

El aporte préctico de direcciona en ocuparse con la poblacién de estudio que son los
nifios/as y sus padres, para que exista un trabajo integrador es necesario que los padres de
familia estén implicados en ser propositivos, y de esa manera demostrar que existan
estrategias familiares que contribuyan al aprendizaje y ambiente autonomo en el

estudiante es posible.

El aporte técnico del taller sirve para orientar a los padres de familia, en aplicar las
estrategias, y asi ellos puedan ayudar a sus hijos/as a mejorar en su dependencia,
confianza, y responsabilidad, habilidades personales para crear un ambiente de
estabilidad. Para la evaluacion se realizara una encuesta modificada denominada
“Influence of Some Personal and Family Variables on Social Responsability Among
Primary Education Students” realizado por (Martin, Carbonero, Valdvieso, & Monsalvo,

2020), y modificado por mi persona. Ver Anexo No. 9

5.4 Objetivos
Objetivo General
Disefar talleres de estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes

autbnomos.

Objetivos Especificos
e Elaborar talleres motivacionales que faciliten la observacion, analisis, reflexiony
comprension del conocimiento de estrategias familiares para potenciar ambientes

y aprendizajes autbnomos.
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e Socializar talleres de estrategias familiares para potenciar ambientes y
aprendizajes autdnomos.
e Evaluar talleres de estrategias familiares para potenciar ambientes y aprendizajes

auténomos.

Andlisis de factibilidad

La propuesta es factible de ejecutarse, porque se cuenta con el soporte del personal que
trabaja en dicha institucion, y sobre todo de los padres de familia, y estudiantes con los
cuales se trabajo en la investigacion. El presente proyecto ofrece impulsar los
conocimientos a los padres de familia y los estudiantes en conocer la existencia de
estrategias familiares, que es posible vivir en armonia, y aun mas que los representantes
sean parte del proceso de la construccion de la autonomia de los nifios y nifias, se cuenta

con los recursos necesario, como humanos, economicos y materiales.

Factibilidad Social

La autonomia en los estudiantes mediante el uso de estrategias familiares en sus ambientes
y aprendizajes no se ha realizado en Ambato, es asi la necesidad social de crear estos tipos
de espacios que busquen el desarrollo de la familia. En este proceso el trabajar con los
nifios y nifias de dicha Unidad Educativa podria ser un ejemplo para asi tomar conciencia

y trabajar de manera propositiva en mas U.E. de la ciudad de Ambato.

Factibilidad Operativa

Se refiere a todos los recursos, que actdan las actividades a desarrollar dentro de la
propuesta, depende del trabajo que se realiz6 la investigadora, los recursos humanos que
intervengan en la presente durante la realizacion del proyecto en el caso de la tesis, seran
trabajadores sociales y el personal del DECE de la Unidad Educativa Juan Benigno Vela;
durante esta etapa se encontraron actividades importantes para conseguir los objetivos
planteados, para ello sera fundamental una evaluacion donde se determinard todo lo

necesario para llevarlo a cabo.

Factibilidad Técnica
En esta fase se encuentran sumidos los recursos que seran utiles como herramientas, en lo

que respecta a la insercion laboral se utilizara mecanismos que se usen para mostrar el
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contexto de los nifios, nifias y sus representante, en el proceso que atraviesan para que los
estudiantes trabajen en su autonomia conjuntamente con su familia, es asi sera necesario
trabajar con ambas partes para obtener dichos resultados esperados, que seria el fomentan
estrategias familiares en ambientes y aprendizajes autonomos en el hogar de los

estudiantes.

5.5 Fundamentacion Legal
e Constitucion de la Republica del Ecuador
e LOEI

e Conna

Constitucién de la Republica del Ecuador
Art. 66.- Numeral 3:

El derecho a la integridad personal, que incluye:
a) La integridad fisica, psiquica, moral y sexual.

b) Una vida libre de violencia en el ambito pablico y privado. El Estado adoptara las
medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en
especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, personas adultas
mayores, personas con discapacidad y contra toda persona en situacion de desventaja
o vulnerabilidad; idénticas medidas se tomaran contra la violencia, la esclavitud y la
explotacion sexual (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, 2008,
pag. 29).

c) La prohibicion de la tortura, la desaparicion forzada y los tratos y penas crueles,
inhumanos o degradantes (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
, 2008).

Art. 341.- El Estado generarad las condiciones para la proteccion integral de sus
habitantes a lo largo de sus vidas, que aseguren los derechos y principios reconocidos

en la Constitucion, en particular la igualdad en la diversidad y la no discriminacion, y
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priorizara su accion hacia aquellos grupos que requieran consideracion especial por la
persistencia de desigualdades, exclusién, discriminacidn o violencia, o en virtud de su
condicion etaria, de salud o de discapacidad. La proteccion integral funcionara a través
de sistemas especializados, de acuerdo con la ley. Los sistemas especializados se
guiaran por sus principios especificos y los del sistema nacional de inclusiény equidad
social. El sistema nacional descentralizado de proteccién integral de la nifiez y la
adolescencia sera el encargado de asegurar el ejercicio de los derechos de nifias, nifios
y adolescentes. Seran parte del sistema las instituciones publicas, privadas y
comunitarias (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR , 2008, pag.
106).

Art. 347.- Numeral 6: Sera responsabilidad del Estado:

6. Erradicar todas las formas de violencia en el sistema educativo y velar por la
integridad fisica, psicologica y sexual de las estudiantes y los estudiantes
(CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR , 2008, pag. 107).

LOEI

Ley Orgéanica de Educacion Intercultural

Art. 13.- Obligaciones. - Las madres, padres y/o los representantes de las y los estudiantes
tienen las siguientes obligaciones:

a. Cumplir la Constitucion de la Republica, la Ley y la reglamentacion en materia
educativa;

b. Garantizar que sus representados asistan regularmente a los centros educativos, durante

el periodo de educacion obligatoria, de conformidad con la modalidad educativa;

c. Apoyar y hacer seguimiento al aprendizaje de sus representados y atender los llamados

y requerimientos de las y los profesores y autoridades de los planteles;
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d. Participar en la evaluacion de las y los docentes y de la gestion de las instituciones

educativas;

e. Respetar leyes, reglamentos y normas de convivencia en su relacién con las

instituciones educativas;

f. Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando espacios
dedicados a las obligaciones escolares y a la recreacion y esparcimiento, en el marco de

un uso adecuado del tiempo;

g. Participar en las actividades extracurriculares que complementen el desarrollo

emocional, fisico y psicosocial de sus representados y representadas;

h. Reconocer el mérito y la excelencia académica de las y los profesores y de sus
representados y representadas, sin que ello implique erogacion econdémica;

I. Apoyar y motivar a sus representados y representadas, especialmente cuando existan
dificultades en el proceso de aprendizaje, de manera constructiva y creativa,;

J. Participar con el cuidado, mantenimiento y mejoramiento de las instalaciones fisicas de

las instituciones educativas, sin que ello implique erogacion econémica; y,

k. Contribuir y participar activamente en la aplicacion permanente de los derechos y

garantias constitucionales (Educacion, 2015, pags. 24-25).
CONNA

Cadigo de la Nifiez y Adolescencia

Capitulo 1l

Derechos de Supervivencia

Art. 29.- Obligaciones de los progenitores.- Corresponde a los progenitores y demas
personas encargadas del cuidado de los nifios, nifias y adolescentes, brindar la atencion de
salud que esté a su alcance y asegurar el cumplimiento de las prescripciones, controles y
disposiciones médicas y de salubridad (CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA,
2013, pag. 3).
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Art. 39.- Art. 39.- Derechos y deberes de los progenitores con relacion al derecho a la
educacion. Son derechos y deberes de los progenitores y demas responsables de los nifios,

nifias y adolescentes:

1. Matricularlos en los planteles educativos;

2. Seleccionar para sus hijos una educacion acorde a sus principios y creencias;

3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos;

4. Controlar la asistencia de sus hijos, hijas o representados a los planteles educativos;
5. Participar activamente para mejorar la calidad de la educacion;

6. Asegurar el maximo aprovechamiento de los medios educativos que les proporciona el

Estado y la sociedad;

7. Vigilar el respeto de los derechos de sus hijos, hijas o representados en los planteles

educacionales; v,

8. Denunciar las violaciones a esos derechos, de que tengan conocimiento (CODIGO DE
LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, 2013, pégs. 4-5).

5.6 Fundamentacion Cientifica

Definicion de Taller

Definir el taller como sistema de ensefianza-aprendizaje no es un trabajo facil,
especialmente por una situacion de hecho: el término se ha utilizado para referirse a
experiencias de muy distinto alcance cuando se aplica a diferentes areas de formacion
(Ander-Egg, 1991, pag. 5).

Aprender algo viéndolo y haciéndolo es mucho mas formativo, formador y vivificante.
Mucho mas formativa, nutritiva y vivificante que aprendizaje sélo a través de la

comunicacion verbal de ideas Froebel (citado en (Ander-Egg, 1991, pag. 6)).

Utilidad y Necesidad del taller educativo
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En el taller, los profesores y los alumnos abordan juntos problemas especificos y también
buscan aprender a ser, aprender a aprender y aprender a hacer. Aprender a ser, aprender a
aprender y aprender a hacer se integran como corresponde a un auténtico integral

educacion o formacion integral (Perozo, 2003, pag. 4).
Supuestos y principios pedagégicos de un taller

En cuanto al taller con el modelo ensefianza-aprendizaje hay ocho puntos necesarios de
conocer; es un aprender haciendo, el conocimiento se obtiene en la préactica, es una
metodologia participativa pues se aprende por medio de la practica, es una pedagogia
contrapuesta a la pedagogia de la propia respuesta, ya que es una pedagogia de la pregunta
de la educacion tradicional pues el conocimiento se obtiene fundamentalmente del
responder preguntas, se usa como método de investigacion, forma de pensar, marco de
referencia y la metodologia del disefio, La relacion alumno/docente, es fundamental, el
educador/docente es quien asesora y orienta, el alumno/ educando es quien se posiciona
como sujeto de su propio aprendizaje. Responde y supera las disociaciones entre la teoria
y la préctica, los procesos intelectuales, volitivas y afectivos, entre educacion y vida.
Exige el uso de técnicas apropiadas para el trabajo grupal. Integra en un asunto tres puntos
clave como es la investigacion préctica y la docencia (Ander-Egg, 1991).

Integracion de la Teoriay la Préactica

Uno de los milagros pedagodgicos que realiza el taller, es la integracion de la practica y la
teoria en el proceso de aprendizaje o adquisicion de conocimientos, sin dar prioridad a la
practica. De la practica y la teoria, sin dar prioridad a ninguna de las dos categorias, ya

gue ambas deben tener el mismo valor en la construccidn o adquisicion de conocimientos.
Segun Perozo (2003) indica que:

Desde luego esta metodologia se convierte en valiosa si no excluye la reflexién, el
analisis de lo que se hace, de como se hace y de por qué se hace, vale decir,
teniendo presente la relacion profunda de lo teérico y lo practico, que se

comprende en lo que Ilamamos EXPERIENCIA. (pag. 10)
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Tipos de taller
Segun Ander-Egg (1991) indico que:

Si nos atenemos a las experiencias realizadas (y que conocemos), desde el punto
de vista organizativo, se pueden distinguir tres tipos de taller: taller total, taller
vertical, y taller horizontal. Ahora bien, el taller total consiste en incorporar a todos
los docentes y alumnos de un centro educativo en la realizacion de un programa o
proyecto; el taller horizontal abarca o comprende a quienes ensefian 0 cursan un
mismo afio de estudios y el taller vertical comprende cursos de diferentes afios,

pero integrados para realizar un proyecto en comun. (pag. 13)

Actitudes y conductas primordiales que exige la practica pedagégica en el taller

El taller debe contar con la capacidad del dialogo, pues en este proceso de ensefianza
aprendizaje, es obvio que la manera en la que todo se dé, de manera fructifera es
dialogando, es decir el profesor conversa con el alumno, pero el alumno también puede
conversar con el profesor, y este dialogo se traduce en la interaccion que debe existir entre
ambas partes. Otra actitud es la busqueda de la verdad, el buscar la verdad aun sabiendo
que dicho termino no se explica ciencia cierta ni con la filosofia, pero si tener actitudes
donde el hombre sabio, es aquel que sabe, sobre todo lo mucho que no saben y asi encarnar
en su vida su cualidad de ser buscador. Rechazar aquellos juicios absolutos, se debe tener
una apertura al cambio. También tener autodisciplina y responsabilidad personal, no el
realizar algo desde una disciplina impuesta desde afuera, sino méas bien que sea algo que

desea fluir de manera natural, porque lo queremos (Ander-Egg, 1991).
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5.7 Talleres de Sensibilizacién

Sentido de Pertenencia

Actividad N 1.-

El sentido de pertenencia
Objetivo

Es un programa de talleres de el sentido de pertenencia que propone una serie de
actividades en que los/as participantes se acercan al contexto de los estudiantes y padres

de familia de la U.E “Juan Benigno Vela”
Metodologia

Este programa, que estd pensando en desarrollarse en el entorno estudiantil, y segun los
términos de teoria de sistemas trabajaremos con el microsistema, que se desarrolla como
una integracion, que funciona para crear reflexién en padres de familia y estudiantes,
brindando el conocimiento de vinculos familiares, asi como actitudes que se generara en

el ambiente familiar mediante la comunicacion
Enfocado a:

Padres de Familia y estudiantes.

Descripcion de la actividad

Los talleres, centrandonos en la familia y estudiantado, se organizan combinando varias
actividades segun la disponibilidad de la U. E. Juan Benigno Vela, el nimero de

participantes, las edades de los/as participantes y los objetos a trabajar.

e Conocer como actitudes que crean vinculos familiares estables. (tiempo en
familia)
e Conocer las teorias que nos hablan de la responsabilidad social.

e Fomentar el desarrollo de vinculos familiares estables.
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Materiales

e Proyector, computadora, papelote, hojas, esferos

Actividad N. 2

Confi6 en ti
Obijetivo. — Desarrollar sentido de pertenencia
Metodologia

Se lo ejecutara en un espacio abierto, donde los estudiantes generaran un lazo de carifio y

respeto con su familia.
Indicaciones
Primer Punto:

- Los padres de familia conjuntamente con su hijo, formaran equipo.
- Decoraran unos anteojos de papel que se usara en el juego

- Se dividiran en grupos segun el nimero de participantes que existan.
Segundo Punto:
Como actividad se realizara “LOS CIEGOS”

1. Se formara un circulo grande de todos los integrantes, y segin la cantidad se
dividira en grupos.

2. Se explicara que el anteojo segun el facilitador explique al momento, estos tendran
un significado, por ejemplo “en este momento son los anteojos de la confianza”.

3. Las personas que se han quedado con los anteojos explicaran como se han sentido
segun el facilitado les ha establecido un contexto.

4. Se ruinara nuevamente el alumno con sus padres, y realizard la actividad

respectiva, cada uno debera hablar
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Tercer Punto:
Evaluacion. -

1. Terminada la actividad, cada uno discute con el grupo.

2. Formamos de nuevo el grupo, y voluntariamente las personas expresaran como se

sintieron.

3. Realizaremos nuestra observacion sistematizada; Los registros.

Materiales

e Impresion de anteojos, escarcha, colores, marcadores, esferos.

Taller amor y afecto

Actividad N 3.-

Amor y afecto

Obijetivo

Conocer los conceptos basicos acerca del amor y afecto
Metodologia

Cuestionar como los padres de familia han aportado en la seguridad de su hijo con actos

concretos de amor y afecto
Enfocado a:

Padres de Familia y estudiantes.
Descripcion de la actividad

Los talleres, centrandonos en la familia y estudiantado, se organizaran combinando varias
actividades segun la disponibilidad de la U. E. Juan Benigno Vela, el nimero de

participantes, las edades de los/as participantes y los objetos a trabajar.
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e Experimentar y reflexionar sobre las teorias que nos hablan de la responsabilidad
social.
e Conocer la relevancia de la familia, en el proceso educativo

e Conocer la relacion de la autonomia con el medio ambiente
Materiales

e Proyector, computadora, papelote, hojas, esferos

Actividad N. 4

Te quiero bien
Objetivo. — Desarrollar actitudes que nos hagan sentir amados en familia.
Metodologia

En un espacio de confianza y respeto, realizar actividades que unan al infante con sus

padres.

Indicaciones

Como actividad se realizara “PINTANDO SILUETAS”
Primer Punto:

1. Los padres de familia conjuntamente con su hijo, formaran equipo.

2. Elegiran las fotos que llevaron, buscaran recortes en las revistas.

3. Se dividiran en grupos segun el nimero de participantes que existan, deberan ser
distintos a los que ya han trabajado.

4. En la cancha del colegio se colocaran varios metros de papel sobre el suelo, se
comenzara el juego pidiéndole a los nifios/as que decoraremos la cancha con sus
fotos, pero como queremos fotos tan grandes como ellos, explicaremos como lo

vamos hacer.

Segundo Punto:
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Como actividad se realizara “PINTANDO SILUETAS”

1. Los nifios/as deben elegir libremente el color que mas les guste del papel, luego se

colocan de uno en uno acostados boca arriba encima del papel, y con las pinturas
que eligieron dibujaremos la silueta, con la ayuda de sus padres.

Mientras repasamos el contorno de la silueta, vamos nombrando las partes que
pintamos: “estoy pintando la cabeza, bajo y pinto un brazo, bajo y pinto una pierna,
la otra pierna, subo y pinto el otro brazo, y ya llegué otra vez a la cabeza.” De esta
manera pintamos todos los nifios sin olvidar 59 escribir el nombre de cada uno
dentro de la silueta luego las decoramos agregando los ojos, el pelo nariz, boca,
dedos y pies.

Posteriormente, el nifio/a puede darle vida a cada silueta y convertirlo en un
personaje, lo importante es que ellos utilicen su imaginacion. Ahi pegaran las
iméagenes con su familia, las revistas encontradas. Y los colores que desee. Lo

importante es usar la imaginacion

Tercer Punto:

Evaluacion. -

1. Terminada la actividad, cada uno discute con el grupo.
2. Formamos de nuevo el grupo, y voluntariamente las personas expresaran como
se sintieron.

3. Realizaremos nuestra observacion sistematizada; Los registros.

Materiales

Papel de colores, pinturas, revistas, marcadores, escarcha, revistas, fotos con su

familia.

Taller cuidado del medio ambiente

Actividad N 5.-
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Cuidado del medio ambiente

Objetivo

Describir los conceptos basicos de la relacion del medio ambiente con la autonomia de los
nifos.

Metodologia

Dar un sentido social — emocional a la manera de relacionarse con el medio ambiente.
Enfocado a:

Padres de Familia y estudiantes.

Descripcion de la actividad

Los talleres, centrandonos en la familia y estudiantado, se organizaran combinando varias
actividades segun la disponibilidad de la U. E. Juan Benigno Vela, el nimero de

participantes, las edades de los/as participantes y los objetos a trabajar.

e Conocer la relacion del medio ambiente, con la autonomia del nifio.

e Concienciar a la manera de cuidar el medio ambiente

e Solicitar para la siguiente reunion que traigan una botella plastica vacia, tapas de
botellas, tubo de rollo de papel higiénico, y cualquier otro frasco vacio que tengan

en casa.
Materiales

e Proyector, computadora, papelote, hojas, esferos

Actividad N. 6

Cuidemos nuestro hogar
Obijetivo. — Generar conciencia social acerca del tema.

Metodologia
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Se lo ejecutard en un espacio abierto, donde los estudiantes generaran un lazo de carifio y

respeto con su familia.
Indicaciones

Observar un video denominado " Para cuidar el ambiente, la conciencia no alcanza | Sergio
Federovisky de TEDxCordoba"

Primer Punto:

- Hacer un conversatorio del Gltimo tema tratado en la exposicion anterior.
- Explicar las actividades que realizaremos a continuacion
- Entregar materiales para la actividad y solicitar que usen los que se les pidio en la

actividad del dia anterior a la reunion.
Segundo Punto:

Como actividad se realizara “OBSERVAR VIDEO EL VALOR DE LA AUTONOMIA
POSITIVA”

1. Observar el video mencionado.

2. Cada nifio creara un juguete con los materiales reciclados junto con sus padres.
Tercer Punto:
Evaluacion. -

1. Compartir un refrigerio mientras cada padre convive con su hijo y charla sobre los

talleres impartidos, mediante lluvia de ideas.
Materiales

e Computadora, proyector, botella plastica vacia, tapas de botellas, tubo de rollo de
papel higiénico, y cualquier otro frasco vacio que tengan en casa, goma, escarcha,

tijeras, pintura, revistas.

Taller refuerzo escolar
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Actividad N 7.-

Me mantengo en orden

Objetivo

Definir teorias que expliquen la importancia del refuerzo academico.
Metodologia

Exponer la teoria, de manera que la poblacion con la que se trabaje comprenda lo

establecido.

Enfocado a:

Padres de Familia y estudiantes.
Descripcion de la actividad

Los talleres, centrandonos en la familia y estudiantado, se organizaran combinando varias
actividades segun la disponibilidad de la U. E. Juan Benigno Vela, el nimero de

participantes, las edades de los/as participantes y los objetos a trabajar.
e Hablar sobre la teoria de la autodeterminacion.
Materiales

e Hojas, esferos, proyector, computadora.

Actividad N. 8

Cuida el orden y el orden cuidara de ti
Obijetivo. — Fortalecer actitudes frente al aprendizaje de los nifios/as y padres de familia.
Metodologia

Se lo ejecutara en un espacio abierto, donde los estudiantes generaran un lazo de carifio y

respeto con su familia.

Indicaciones
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Primer Punto:

- Mostrar la siguiente tabla en el proyector. Ver Anexo No. 7

Segundo Punto:

- Sereuniran padre e hijo para realizar un horario.
- Deben elegir actividades acordes a su edad y junto con sus padres crear un horario
implementando estas actividades por una semana, segin se acomode a cada

realidad y contexto.
Tercer Punto:

- Se realizara un conversatorio de conclusiones y recomendaciones de los talleres

realizados.
Materiales

Hojas, esferos, proyector, computadora.
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Plan de accion

GUIA OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLE TIEMPO
= Conocer como actitudes que
snculos famib tables.
Es un programa de talleres de el sentido de crlean nenos e ares estables
- (tiempo en familia}
pertenencia «C las teorias que nos
que propone una serie de actividades en que onacer q, . Exposicion tedrica Proyector, computadora, DECE,
1 ) .. hablan de la responsabilidad y . - 1 Hora
los/as participantes se acercan al contexto de ial del tema papelote, hojas, esferos Vaness Constante
los estudiantes v padres de familia de la UE SocE
“Juan Benieno Vela™ » Fomentar el desarrollo de
e vinculos familiares estables.
5 D 1L tido de pert . Dindmi Actividad denominada [mpres;lon de; anteojos, Wanessa Constante 1
2 esarrollar sentido de pertenencia amica "LOS CIEGOS" escarcha. colores. DECE ora
marcadores, esferos.
+ Experimentar v reflexionar sobre
las teorias que nos hablan de la
responsabilidad somall, s .. Proyector, computadora, WVanessa
.. + Conocer la relevancia de la Exposicidn tedrica
3 Conocer los conceptos basicos acerca del am - R papelote, Constante, 1 Hora
familia. en el proceso educativo del tema .
o hojas. esferos DECE
+ Conocer la relacion de la
autonomia con el medio ambiente
Como actividad se Papel de colores, pinturas, Vanessa
4 Desarrollar actitudes que nos hagan Dingmica realizara revistas, marcadores, Constante 1 Hora
sentir amados en familia. “PINTANDO escarcha, revistas, fotos con su DECE :
SILUETAS™ familia
+ Conocer la relacion del medio
ambiente, con la autonomia del
nifio.
= Concienciar a la manera de
. .. .. |cuidar el medio ambiente .
Describir los conceptos basicos de la relacion . L. .. . . Proyector, computadora, Wanessa
. . . + Solicitar para la signiente reunion |Exposicion tedricoa
5 del medio ambiente con la autonomia de los . C papelote, Constante, 1 Hora
. que traigan una botella plastica del tema .
nifios. . hojas. esferos DECE
vacia. tapas de botellas. tubo de
rollo de papel higiénico, v
cualquier otro frasco vacio gue
tengan en casa.
Observar un video de
+ Observar un video concientizacion del tema. Vanessa
6 Generar conciencia social acerca del tema. * Crear juguetes Realizar dinamica. Computadora, proyector. Constante, 1 Hora
con matenales reciclados. Refrigerio v comvivencia DECE
familiar
. . . . . . . .. . Vanessa
Definir teorias que expliquen la importancia Hablar sobre la teoria Exposicion tedricoa Hojas, esferos, proyector,
7 L L. Constante, 1 Hora
del refuerzo académico. de la autodeterminacion. del tema computadora. DECE
. o . . . . . Vanessa
Fortalecer actitudes frente al aprendizaje + Realizar un horario Dinamica Hojas. esferos. proyector.
& o . K . . Constante, 1 Hora
de los nifios/as vy padres de familia_ + Realizar un conversatorio Conversatorio computadora. DECE

Tabla 29 Plan de accion
Elaborado por: Constante V. (2022)
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Modelo Operativo

Fases Actividades Metas Resursos Tiempo Responsables |Evaluacion
Recopilar informacion
Definir los temas |referente a las tematicas Personal del Revisar
de intervencion. |de la Humanos: Investigadora, DECE todo ¢l
1 .-Preparacion Preparacion Del | propuesta, utilizando |DECE. 2 semanas |Investigadora: material
material de datos actuales v de Materiales: Internet, videos. Vanessa realizado
difusion interés. Con el 100% de Constante
efectividad
Planificar las actividades |Humanos: Investigadora, Personal del Desarrollo
. .y DECE de los
. . Planificacion de |quevaa DECE i
2 _-Planificacion .. . . . 1 semana |lnvestigadora:  |eventos que
actividades. contener la propuesta | Materiales de informacion . )
, .. Vanessa contiene la
con el 80% de éxito
Constante propuesta
L Lograr tener la Humanos: Investigadora, Personal del Plrueba
Aplicacion de Acentacion DECE DECE piloto
3 _-Socializacion los P .. . 1 semana |Investigadora:  |de las
de los participantes en | Materiales: Panfleto . o
talleres un 100% Vanessa actividades
’ Constante del taller
Humanos: Investigadora,
DECE.
- :\"[atethales: [mpresion de Personal del
s Entrega, analisis v anteojos, escarcha, colores,
Reparticion de .. DECE oL
. . . sustentacion marcadores, esferos, ) Nomina de
4 -Ejecucion de la Propuesta (los materiales de ) 4 semanas |Investigadora: L.
difusion del material, buscando |proyector, computadora, Vanessa articipantes
el 100% de éxito papelote, hojas, esferos, Constante
pinturas, revistas, fotos con la
familia, tijeras, camara.
Personal del
Validar la efectividad d
Seguimiento del ar e Secvidat & Humanos: DECE., DECE ,
. la i i Registro de
5 _-Evaliacion desatrollo de . |Investigadora. 1 semanas |Investigadora: ..
o propuesta con el 95% . beneficiarios
actividades . . Vanessa
de éxito.
Constante

Tabla 30 Modelo Operativo

Elaborado por: Constante V. (2022)
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Presupuesto

item Descripcion | Unidad de Medicién| Cantidad |Valor Unitario| Subtotal
A Investigadora Hora 1 10 10
Facilitador Hora 4 10 40
Apoyo Logistico Hora 15 1 15
Suma total A 65
B Materiales de oficina
Hojas/Resmas Cantidad 1 5 5
Impresiones Cantidad 500 1 500
Papelotes Cantidad 10 0,5 5
Marcadores Cantidad 15 1,5 22,5
Pinturas Cantidad 20 2 40
Escarcha Cantidad 25 1 25
Papel de colores Cantidad 125 0,4 50
Caja de colores Cantidad 10 2.5 25
Esferos Cantidad 250 0,6 150
Revistas Cantidad 20 0 0
Suma toal B 822,5
Equipos
c quip
Computadora Cantidad 1 30 240
Proyector Cantidad 1 10 80
Camara Cantidadad 1 30 240
C Suma total C 560
D Varios
Refrigerio Cantidad 250 1,5 375
Movilizacion Dia 8 2 16
Suma Total D 391
Suma A+B+c+D 1838.5
Imprevistos 100
TOTAL 1938,5

Tabla 31 Presupuesto
Elaborado por: Constante V. (2022)
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Plan de monitoreo y Evaluacion de la propuesta

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1.- ;Quiénes solicitan evaluar?

Unidad Educativa Juan Benigno Vela

2.- ¢Por qué evaluar?

-Por la necesidad de conocer si las familia
de la poblacién estudiada conocen de
estrategias familiares, para potenciar
ambientes y aprendizajes autdnomos.

3.- ¢Para qué evaluar?

Para valorar el conocimiento de
estrategias familiares en los padres de
familia de los nifios y nifias de quinto,
sexto y séptimo de educacion basica.

4.- ¢ Que evaluar?

-Estrategias
-Actividades
-Metas
-Objetivos

5.- ¢Quién evalua?

Investigadora VVanessa Constante
DECE de la Unidad Educativa Juan
Benigno Vela

6.- ¢ Cuando evaluar?

Antes, durante y después del proceso de
aplicacion a la presente propuesta

7.- ¢Coémo evaluar?

Se utilizaran diferentes alternativas de
herramientas entre ellas las encuestas

8.- Fuentes de informacion

Documentos, revistas, internet.

9.- ¢Con qué evaluar?

Cuestionario previamente estructurado.
Encuestas

Tabla 32 Plan de monitoreo y Evaluacién de la propuesta
Elaborado por: Constante V. (2022)
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Anexo No. 7 Grafico para horario.

Guardar los juguetes Allmentarahs
en la caja
m.imsms" Limpiar los derrames
sitio
Poner |a ropa sucka R . " Limpiar el suelo con la
para lavar = mopa
Tirar lascosas a la
pr— Hacer la cama Vaciar el lavavajillas
Juntar los calcetines  Limpiar el polve de los
Llevar la lefia Recoger la habitacidn Himos P
: Quitar las malas Echar espray en el
Daoblar los trapos Regar las plantas S patio
Limpiar y ordenar los 5
Poner la mesa aieo necogethassem Guardar la compra
Ir a buscar los pafiales  Preparar aperitivos Pelar patatas y Hacer huevos
y toallitas sencillos zanahorias revueltos
Limpiar el polvo de los  Usar Ia aspiradora de )
SIS Hacer una ensalada Hornear galletas
Recoger lamesadela  Cambiar el rollo de
cocina papel del WC S St e
Limpiar y guardar los
platos Barrer el porche
Limpiar los pomas de 5
s g & Limpiar la mesa

anos

Gréfico 24 Gréfico para horario
Elaborado por: Montessori M.
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Anexo No. 8 Panfleto del Taller

TALLER DE ESTRATEGIAS
FAMILIARES PARA
POTENCIAR AMBIENTES Y
APRENDIZAJES

AUTONOMOS EN EL HOGAR DELOS
ESTUDIANTES
OBSERVEMOS,.
ANALICEMOS,
REFLEXIONEMOS

TODOS LOS MARTES Y VIERNES

DE 09:00 A 10:00 AM

INSCRIPCIONES ABIERTAS
Acercarse al DECE
para mas informacion

Gréfico 25 Panfleto
Elaborado por: Constante V. (2022)

https://www.canva.com/design/DAFHIDa_VbE/yYxvubnNrFOORxyDxpO-

6w/edit?utm_content=DAFHIDa_VbE&utm_campaign=designshare&utm medium=Ilink2&utm_source=sharebutton
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Anexo No. 9 Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa “Juan Benigno Vela”

N UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE JURISPRUDENCIA'Y CIENCIAS SOCIALES

PROYECTO DE INTEGRACION CURRICULAR

adlky

T
>

ENCUESTA A ESTUDIANTES DE LA UNIDD EDUCATIVA JUAN BENNIGNO

VELA

Objetivo: Determinar la capacidad de los estudiantes de utilizar estrategias familiares

para potenciar ambientes y aprendizajes autonomos en el hogar.

v" Marque con una x la respuesta que se ajuste a su criterio.

v No deje ninguna pregunta sin respuesta.

1. Grado

2. Género
Masculino Femenino
) )
3. Ndacleo Familiar
Monoparental Biparental
(G )

4. ¢Cuadl es su posicidn entre sus hermanos?

Primogenito

(G

Hijo Unico

(-

No primogeénito

(-
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5. ¢Usted es obediente en el ambito familiar?

Totalmente de De acuerdo Indeciso En Totalmente
acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
) ) ) )
)
6. ¢Usted es amable y acepta errores?
Totalmente de De acuerdo Indeciso En Totalmente
acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
) (. ) )
)
7. ¢Usted confia en sus hijos?
Totalmente de De acuerdo Indeciso En Totalmente
acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
) ) ) )
)

8. ¢Es responsable en el &mbito escolar de su hijo?
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Totalmente de De acuerdo Indeciso En Totalmente
acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
) ) ) )
)
9. ¢Se considera amigable y dispuesto a ayudar?
Totalmente de De acuerdo Indeciso En Totalmente
acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
) (! ) )
)
10. ¢ Usted cuida con el medio ambiente?
Totalmente de De acuerdo Indeciso En Totalmente
acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
) ) ) )
)
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