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RESUMEN EJECUTIVO 

  

La estimulación viso-motriz está relacionada con la coordinación visual que le permiten al 

niño gatear, ponerse de pie y caminar, la orientación espacial está definida como la 

conciencia que tiene el individuo sobre sí mismo y su ubicación en el espacio. El objetivo 

del presente estudio fue relacionar la estimulación viso-motriz con el desarrollo de la 

orientación espacial en niños de educación inicial. Se realizó un estudio descriptivo, de 

enfoque cualitativo, dividido en fases; una inicial mediante una observación no 

participativa y una segunda fase de entrevistas a los docentes de la Escuela General Básica 

San Isidro Labrador y entrevistas a expertos sobre el tema planteado. Se contó con la 

participación de un total de 9 personas (6 docentes y 3 expertos). Se encontró que los 

docentes realizan actividades lúdicas y artísticas, dáctilo pintura, trazado, modelado, 

armado de rompecabezas y actividades fuera de la institución, para el desarrollo de la 

orientación espacial, en cuanto a los expertos se evidencio que; las técnicas como; grafo 

plasticidad, técnica del punzón, además de la metodología Montessori, y juego de trabajo 

son las más utilizadas para el desarrollo de las funciones mencionadas. Se ha concluido 

que la estimulación visomotriz está relacionada con la orientación espacial, las áreas que 

guardan relación con el aspecto visomotriz son: lateralidad, esquema corporal, espacio y 

percepción estas favorecen la orientación espacial. Los docentes y expertos concuerdan en 

la importancia de la estimulación visomotriz en edades iniciales.  

  

Palabras clave: Estimulación Viso-motriz, orientación Espacial, lateralidad, esquema 

corporal, coordinación motora.  
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                                            ABSTRACT  

  

Visuo-motor stimulation is related to visual coordination that allows the child to crawl, 

stand up and walk; spatial orientation is defined as the individual's awareness of 

himself/herself and his/her location in space. The aim of the present study was to relate 

visuo-motor stimulation with the development of spatial orientation in early childhood 

education children. A descriptive study was carried out with a qualitative approach, divided 

into phases; an initial phase by means of non-participatory observation and a second phase 

of interviews with teachers of the San Isidro Labrador General Basic School and interviews 

with experts on the subject. A total of 9 people participated (6 teachers and 3 experts). It 

was found that teachers perform playful and artistic activities, painting, tracing, modeling, 

assembling puzzles and activities outside the institution, for the development of spatial 

orientation, as for the experts it was evidenced that; techniques such as; grapho-plasticity, 

punch technique, in addition to the Montessori methodology, and work game are the most 

used for the development of the mentioned functions. It has been concluded that 

visuomotor stimulation is related to spatial orientation; the areas that are related to the 

visuomotor aspect are: laterality, body schema, space, and perception, which favor spatial 

orientation. Teachers and experts agree on the importance of visuomotor stimulation at 

early ages.  

  

Key words: visomotriz stimulation, space orientation, laterality, body scheme, motor 

coordination  
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1 CAPITULO I.- MARCO TEÓRICO  

  

1.1  Antecedentes Investigativos  

  

Para el desarrollo del presente trabajo se cuenta con investigaciones de fuentes 

bibliográficas confiables que permiten sustentar de forma teórica las variables propuestas; 

estimulación visomotriz y la orientación espacial, si bien no se ha hallado investigaciones 

donde se describan las variables juntas, se va a describir a continuación de forma 

independiente:  

  

De acuerdo a la investigación realizada en Perú, sobre: “Estimulación visomotriz y la 

grafomotricidad”, estudio que tuvo como objetivo determinar la relación existente entre 

las variables, se contó con la participación de 50 niños de una unidad educativa de edades 

entre los 5 y 6 años, los instrumentos fueron una ficha de observación, misma que fue 

validada por expertos, además de un cuestionario para identificar posibles problemas en 

la grafomotricidad, posterior al análisis del resultado de la observación directa y del 

cuestionario aplicado se halló que existe relación entre el desarrollo visomotriz con la 

grafomotricidad , dando en la prueba estadística un coeficiente de relación alta, (r)=0,97 

de magnitud elevada, se determinó además que el proceso visomotriz es primordial para 

procesos de lectura y escritura (Arce & Llanos, 2019).  

  

Por otra parte en Ecuador en la ciudad de Guayaquil sobre, “Las habilidades de 

coordinación visomotriz y su relación con la lectura”, se ha descrito de forma inicial entre 

las condiciones que los niños adquieren en el área motora y visual en los procesos de 

escritura y lectura, la investigación busco determinar los niveles de desarrollo visomotriz 

en niños de tercer año de educación básica y desarrollar estrategias y herramientas en el 

ámbito académico para facilitar los procesos de lectoescritura, para efectos de la 

investigación se consideró una metodología de tipo descriptiva, se utilizaron técnicas 

como la observación, entrevista y encuesta, esto permitió obtener los siguientes resultados: 

el área visomotriz se evidenciado la presencia de rendimiento promedio y bajo, de modo 

que se concluyó que la coordinación y desarrollo visomotriz tiene implicación directa 
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sobre la adquisición de la lectura y escritura legible en los niños, se han considerado 

además factores demográficos como, conformación familiar, situación económica, apoyo 

familiar, entre otros (Ramirez, Arteaga, & Luna, 2020).  

Para autores como Cedeño & Cepeda (2019) quienes han realizado una investigación en 

la ciudad de Guayaquil sobre: “Estimulación visomotriz para la motricidad fina en niños 

de 3 a 4 años”, se entiende como desarrollo visomotriz a las acciones que llevan al control 

del movimiento y su congruencia con los estímulos que se reciben por medio de los 

sentidos, se habla además sobre la importancia que tienen los procesos de desarrollo en 

los niños para la adquisición de habilidades académicas, se ha considerado una 

metodología cuali-cuantitativa con la aplicación de una entrevista a un estimado de 25 

niños, se ha encontrado que los niños presentan dificultad en el desarrollo visomotriz y 

esto está relacionado con la motricidad fina, por lo que se ha visto pertinente la 

planificación de una guía para docentes donde se proporciona estrategias metodológicas 

para el fomento de motricidad.  

  

Asimismo la investigación realizada en Perú sobre, “la disfunción familiar y su relación 

con el desarrollo visomotriz”, misma que buscaba determinar la relación entre las 

variables, se decidió un estudio de tipo descriptivo y correlacional, se contó con la 

participación de padres y madres de familia, un estimado de 85 familias, a quienes se les 

aplico un instrumento para medir la funcionalidad familiar mientras que a los niños, 

mediante observación directa se les evaluó, se halló como resultados que un total del 60% 

tiene disfuncionalidad familiar, mientras que los niveles de desarrollo visomotriz se 

encuentran en porcentajes medios y bajos, lo que implica que existe relación entre la 

disfuncionalidad familiar y el desarrollo visomotriz esto puede estar sujeto a discusión, ya 

que la una es condicionante de tipo emocional, a diferencia del desarrollo visomotriz 

(Figueroa, 2018).  

  

En este mismo sentido para autores como Alquizar & Adela (2019), quienes hablan sobre 

las deficiencias en el desarrollo visomotriz en niños de 5 años en una escuela particular de 

Chiclayo Perú, se tuvo un grupo identificado de niños que tenían estas dificultades, por lo 

que en coordinación con el cuerpo docente de la institución educativa se ha planificado la 
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ejecución de actividades grafo plásticas que estén encaminadas al fortalecimiento del 

desarrollo visomotriz, posterior a la implementación de 12 sesiones se procedió a evaluar 

la eficacia de las técnicas grafo plásticas, en el análisis de los resultados se halló que el 

94% de los niños revelo un desarrollo óptimo, mientras que el 6% obtuvo un nivel bajo de 

desarrollo visomotriz, por lo que se sugirió que la planificación de actividades se ejecuten 

en las instituciones del sector.  

  

Mientras que Andrade, Encalada & Salazar (2016) en su investigación sobre: “La 

estimulación Visomotriz en el inicio de la actividad grafomotora en niños de 3 a 4 años”, 

el objetivo de la investigación estuvo enfocado en determinar de qué forma influye la 

coordinación visomotriz en las destrezas de grafomotricidad, para cumplir los 

requerimientos de la investigación se planteó la hipótesis: un adecuado desarrollo 

visomotriz contribuye de forma positiva a la grafomotricidad, se pudo además concluir  

que los grafismos se constituyen en los primeros trazos del niño, es su forma de expresión 

básica, los dibujos y la escritura, además se revelo que la coordinación visomotora tiene 

una implicación directa sobre el desarrollo de estas destrezas.  

  

En la investigación sobre, “la estimulación visomotriz y el desarrollo intelectual en niños 

de 4 y 5 años, el objetivo principal de la investigación se enfocó en identificar o medir las 

dificultades de los niños en el desarrollo visomotriz en la adquisición de aprendizaje en 

las horas de clases, como factor adicional se ha considerado el avance tecnológico como 

uno de los pasos a seguir para la implementación de estrategias metodologías que vayan 

de la mano con lo tecnológico, se eligió una investigación de tipo descriptiva, cuantitativa 

y a su vez cualitativa busca además determinar la influencia del desarrollo visomotriz 

guarda relación con la motricidad fina, se halló que aquellos niños con un desarrollo 

visomotriz acorde tienen mayor predisposición para desarrollar niveles de inteligencia 

promedio y superior, considerando además factores de tipo social, familiar y académicos 

(Gonzales, Sanchez, & Bermúdez, 2019).  

  

Según Núñez & Gonzales (2017) quienes desarrollaron su investigación sobre, 

“Desarrollo visomotriz en la adquisición de la preescritura en niños de 4 a 5 años”, el 



13  

  

objetivo estuvo enfocado en determinar la relación entre las variables, se decidió un 

estudio de tipo descriptivo, cuantitativo y observacional, se utilizaron como instrumentos 

para conocer la percepción de los docentes una encuesta, además de listas de cotejo para 

los niños, se ha considerado como factor importante la participación de la familia en el 

proceso de aprendizaje y enseñanza, además se propone el desarrollo de actividades que 

estén encaminadas al fomento de la coordinación visomotriz, tomando en cuenta el avance 

tecnológico, se sugieren actividades móviles, posterior a la aplicación de la encuesta se ha 

hallado que los docentes si aplican estrategias de estimulación visomotriz, sin embargo no 

tienen el refuerzo a través de los padres.  

  

En relación con la orientación espacial se detalla a continuación las investigaciones que 

se han encontrado y sirven de antecedente al presente trabajo:  

  

Siguiendo la línea de investigación para autores como Acosta & Buenaño (2020), quienes 

han desarrollado el estudio sobre, “La orientación y el grafismo en niños de 4 y 5 años”, 

el objetivo se enfrasco en determinar el nivel de incidencia entre las variables, mediante 

unos análisis de lista de cotejo y un instrumento de evolución se contó con la participación 

de un total de 52 niños, el tipo de estudio fue descriptivo, cuantitativo y correlacionar, 

posterior al análisis se determinó que la mayoría de niños evaluados tienen un desarrollo 

acorde en relación a la estructuración espacial, solo con la presencia de dificultades en 

tomar objetos cuando el docente le da la indicación, además se concluyó que la 

estructuración espacial tiene relación directa con el grafismo.  

  

Según Villacis (2013), en su investigación sobre la psicomotricidad gruesa y la orientación 

espacial, concluye que gran parte de los niños sujetos a la evaluación presentan 

dificultades en cuanto a su orientación, les cuesta trabajo ubicarse y diferenciar aspectos 

de orientación, además refiere que los docentes deberían tener una guía adecuada sobre 

actividades que fomenten el desarrollo de la orientación espacial en los niños. Idea que 

concuerda con lo propuesto por Gonzalo, Fernández & Díaz (2011) quienes, en su estudio 

sobre las tareas para el desarrollo de habilidades de orientación espacial, afirman que: los 
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docentes deben cumplir con tareas que ayuden en el desarrollo de este tipo de habilidades 

en niños de educación inicial.  

  

Asimismo en la investigación realizada en Barranquilla Colombia sobre, “Características 

del desarrollo cognitivo de niños en edad preescolar”, el objetivo de la investigación se 

enfocó en realizar evaluaciones que permitan obtener información en cuanto a las 

principales características en cada área de desarrollo, se evaluaron a un total de 229 niños 

de edades comprendidas entre los 3 y 6 años, de condiciones económicas medias y bajas 

a quienes se las administró el cuestionario de madurez Neuropsicológica CUMANIN, en 

el área de estructuración espacial se encontró que un 9.52% del total de la muestra revelo 

un nivel bajo de desarrollo en esta área, mientras que el 29.76% puntuaciones en niveles 

medios y finalmente un 60.71% que reflejaron in nivel alto de desarrollo, por lo que se ha 

concluido que un grupo alto de niños presenta habilidades que van acorde a su edad en el 

desarrollo temporo espacial, procesos que están vinculados con la corteza cerebral 

(Campo, 2009).  

  

Dentro de este orden de ideas en la investigación sobre, “Estimulación de la orientación 

espacial en niños ciegos”, se ha planteado como objetivo desarrollar una revisión sobre 

las herramientas digitales que se ofertan niño con discapacidad visual para la inclusión en 

actividades académicas y en su desarrollo cognitivo, como resultado se ha hallado que las 

aulas virtuales que permite a los niños ciegos realizar visitas a mundos virtuales mediante 

la experiencia del sonido, tienen una implicación directa en el desarrollo de la 

estructuración espacial en los niños no videntes, en comparación a niños sin problemas en 

su visión que desarrollan su orientación y estructuración espacial (Sánchez, Jorquera, & 

Muñoz, 2017).  

  

De este modo en la investigación denominada, “las prácticas de crianza sobre el desarrollo 

cognitivo en niños”, el objetivo del estudio consistió en determinar la relación entre las 

variables, para efectos de la misma se trabajó con un estimado de 88 niños de edades 

comprendidas entre los 4 y 5 años, en los padres se han identificado estilos de crianza 

como el autoritario, permisivo, no implicado y autoritativo, mediante el análisis se ha 
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determinado que los estilos no implicado y permisivo además del autoritario está 

relacionado con dificultades en el desarrollo de la estructuración espacial (Velarde & 

Ramírez, 2017).  

  

Así también en el estudio sobre, “Estructuración espacial y rasgos de pre escritura en 

niño(a)s de primer año de educación especial”, se utilizaron como instrumentos de 

medición, una ficha de observación en cuanto al cumplimiento de las actividades por parte 

de las docentes para el desarrollo de la estructuración espacial, en el análisis de los 

resultados se ha encontrado que los niños presentan dificultad para la organización del 

espacio, su orientación y coordinación lo que genera problemas en la percepción de 

trayectorias en concordancia con sus movimientos, dificultad para diferenciar las nociones 

arriba-abajo, fuera, por ende desemboca en deficiencia en los trazos iniciales para la 

escritura (Salazar & Rosero, 2016).  

  

1.2  Objetivos:  

1.2.1 General   

• Relacionar la “La Estimulación viso-motriz con el desarrollo de la orientación 

espacial en niños y niñas de Educación Inicial” de la Escuela General Básica San 

Isidro Labrador  

  

Por medio del análisis previo de la problemática de estudio y a través de artículos 

relacionados al tema planteado, se ha podido determinar que la estimulación visomotriz 

guarda relación con el desarrollo de la orientación espacial en niños y niñas de educación 

inicial de la Escuela General Básica San Isidro Labrador; de modo que áreas como: 

lateralidad, esquema corporal, espacio y percepción, favorecen la orientación espacial.   

  

A través del diálogo mantenido con los docentes de la institución educativa, los niños que 

presentan problemas relacionados a la visomotricidad tienen también dificultades en la 

orientación espacial, para esto desde sus actividades metodológicas los docentes trabajan 
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en la estimulación del área viso-motriz y la orientación espacial con diversas técnicas 

dentro y fuera del salón de clase.  

  

1.2.2 Específicos  

  

• Realizar una sustentación teórica sobre el desarrollo viso-motriz y el desarrollo de la 

orientación espacial en niños y niñas de Educación Inicial.  

  

Mediante la fase de revisión bibliográfica se ha sustentado con artículos tomados de 

revistas indexadas, además del repositorio de la Universidad Técnica de Ambato, libros 

digitalizados, informes y documentos confiables. Se ha encontrado que el desarrollo 

visomotriz es fundamental en el desarrollo integral del niño, aspecto que va a depender 

del apoyo y acompañamiento de los padres, el rol de los docentes en la estimulación y 

fomento de actividades encaminadas a fortalecer el desarrollo. También se encontró que 

la coordinación motriz tiene un mejor desarrollo si se consideran factores de tipo 

biológico, neuropsicológico, ambientales y familiares.  

  

Se ha descrito además las definiciones de aspectos relacionados a la visomotricidad y la 

orientación espacial, se muestra a continuación:  

  

Psicomotricidad  

  

Se puede definir a la psicomotricidad como la comprensión total de un individuo en 

función de la área motora y psíquica desde la relación en las interacciones emocionales, 

cognitivas, simbólicas, sensoriales y motoras que se desarrollan y expresan en un contexto 

psicosocial (Berruezo, 2008). En el ámbito educativo, la psicomotricidad se puede 

entender como una herramienta que brinda, desde la psicología educativa y la pedagogía 

activa, una perspectiva de la individualidad del niño y su desarrollo global para facilitar 

las convivencias e interacciones con el mundo exterior (Rivas, 2008).   
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Según Márquez & Celis (2016), esta comprensión multifactorial en el desarrollo infantil 

se basa en dos principios básicos: maduración del sistema nervioso central en la 

adquisición de las capacidades motrices y el desarrollo evolutivo general en las áreas 

biológica, fisiológica y psicológica. El primer principio aborda la relación entre la 

maduración de los órganos sensitivos con el desarrollo cognitivo, es decir, por un 

desarrollo de habilidades acorde a la etapa cronológica se presentan esquemas mentales 

vinculados al entorno que se exploran por medio del cuerpo. Por otro lado, en el desarrollo 

evolutivo general comprendemos periodos y subperiodos en el crecimiento como son la 

niñez, infancia, adolescencia, adultez (biológicos), en la relación sensoriomotora 

(fisiológica) y cognitivo (psicológico).  

  

En este sentido, la psicomotricidad se ha planteado contenidos que engloban los principios 

mencionados y permiten comprender el proceso escalonado en el desarrollo infantil; según 

Berruezo (2000), los contenidos de la psicomotricidad son:   

  

• Función tónica. Es la base corporal que, por medio de la actividad tónica, es decir, 

el movimiento muscular, permite una regulación del todo corporal refiriéndose al 

equilibrio, la posición y la postura.   

• La postura y el equilibrio. Es la base para el movimiento dependiente de tres 

acciones: el estímulo sensitivo que llega al sistema nervioso, la visión y la 

propioceptividad (dominio en el equilibrio, las posturas, actitudes y movimientos). 

En un niño de 0 a 4 años, por ejemplo, se desarrolla un primero dominio 

interoceptivo (reconocimiento visceral), luego un dominio propioceptivo 

(habilidades para caminar) y finalmente un dominio exteroceptivo (sensibilidad de 

estímulos externos).  

• El control respiratorio. Si bien es una respuesta automática, su control permite el 

reconocimiento de una conciencia respiratoria, además de una percepción 

corporal.  

• El esquema corporal. Son las sensaciones referentes al propio cuerpo.  

• La coordinación motriz. Es la capacidad para ejecutar movimientos coordinados 

sean globales (utilización de todo el cuerpo) o segmentados (viso motricidad).  
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• La coordinación dinámica general (motricidad gruesa). Son actividades como la 

marcha, la carrera, el salto y se producen gracias a los desplazamientos 

(movimientos combinados), saltos, giros (movimientos circulares) y transportes 

(desplazamientos, secuenciales y simultáneos).   

• La coordinación viso-motriz (motricidad fina). Son movimientos ejecutados por el 

control de la visión.   

• La lateralidad. Es la preferencia por el uso frente y activo de una de las partes 

laterales del cuerpo.  

• La organización espacio temporal. Representa la fundamentación lógica del 

mundo sensible con los objetos, las personas y las acciones.  

• La motricidad fina y la grafomotricidad. Es la habilidad de utilizar la mano como 

medio de interacción con el exterior, además de enfocarla en la representación de 

grafías.   

  

Estimulación Viso-motriz  

  

La estimulación viso-motriz comprende la utilización de los términos actividad motriz y 

capacidades sensitivas. La primera entendida como el movimiento coordinado general, el 

movimiento en equilibrio y el movimiento de control postural; y el segundo relacionado 

con el desarrollo perceptivo visual y el desarrollo auditivo (Cañizares, 2016).   

  

Partiendo de esta premisa para autores como Rodero & Esmeral (2015), quienes definen 

a la estimulación viso-motriz como la habilidad para coordinar percepciones visuales con 

movimientos controlados y deliberados que requieren secuencias precisas de manera 

global o segmentada, por ejemplo, correr a un lugar (coordinación dinámica general) o 

realizar un dibujo (motricidad fina).   

  

Linares (1997) , manifiesta sobre la coordinación vismotora que es la capacidad para 

coordinar la parte visual con el movimiento del cuerpo entregando una acción manual o 

corporal como respuesta positiva al estimulo visual.  

  



19  

  

Antecedentes de la estimulación viso-motriz  

  

La coordinación viso-motriz al ser una extensión de la psicomotricidad estudia el 

desarrollo del movimiento a nivel filogenético y ontogenético, es decir, aborda el origen, 

la formación y progreso del individuo en el desplazamiento motor específico y automático 

como es: sentarse, gatear, ponerse de pie, caminar (Arce & Llanos, 2019).  

Por otro lado, al descartar la psicomotricidad como herramienta única de tratamiento y 

aplicarla en la prevención y el desarrollo normal en la etapa de la infancia, el dominio 

corporal en la educación toma importancia para una dependencia psicosocial de los niños 

y niñas (Arce & Llanos, 2019).  

  

Teorías de la estimulación viso-motriz     

  

Piaget, partiendo de las actividades sensoriomotores, establece las relaciones entre un 

desarrollo motor-sensorial, lo cognitivo y el comportamiento. De esta forma se desarrolla 

un conocimiento temporal, espacial y lógico de los eventos. Durante la primera y segunda 

infancia, Piaget establece su teoría del conocimiento en dos etapas: etapa sensoriomotora 

(0 a 2 años) donde inicia por los reflejos hasta la formación del lenguaje, además se 

presentar formas simbólicas del mundo. La segunda etapa, denominada etapa 

preoperacional (2 a 7 años) se caracteriza por el egocentrismo conducid por 

representaciones de roles ficticios, se inicia con la manipulación de objetos del mundo por 

medio de la percepción visual y el aprendizaje, las habilidades aprendidas mejoran el 

funcionamiento y diferentes procesos ulteriores como la memoria, el pensamiento, la 

coordinación  (Álvarez & Orellano, 1979).  

El desarrollo biológico predispone herencias en la organización psíquica pero no 

condiciona un desarrollo adecuado, la mielinización de las células nerviosas es progresivo 

que termina, en promedio a los dos años. Desde esta premisa, el individuo integra las 

características motrices y sensoriales por medio de la capacidad de percibir objetos de 

forma conjunta (Silvestre, Salaverry, & Gonzales, 1995).  
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La primera denominada Exploración Visual Activa y Repetida, comprende entre las 17 a 

28 primeras semanas de vida en donde él bebe sigue secuencias como mirar las manos, 

objetos, intenta cogerlo y se lo lleva a la boca.  El segundo llamado Iniciación a la Presión 

y/o Manipulación, desde la semana 28 a la 40, el niño aprende a guiar sus ojos para 

manipular objetos. Por último, la tercera etapa llamada Refinamiento y Presión, que parte 

de la semana 40, se caracteriza por la exploración y manipulación de objetos con mayor 

precisión (Revilla, Gómez, Dopico, & Núñez, 2014).  

  

Importancia de la estimulación viso-motriz  

  

La coordinación viso-motriz resulta de gran importancia por su influencia en el desarrollo 

y dominio del cuerpo desde una motricidad general a una motricidad específica y las 

consecuencias que produce en patrones de conducta presentas en las relaciones sociales, 

así como, en el autoconocimiento corporal que contribuye a la seguridad, confianza, 

creatividad, socialización y expresión en un actuar diario (Quispe, 2013).  

  

Este desarrollo en las facultades motrices y psíquicas relacionadas al ambiente que rodea 

se produce por los estímulos del contexto, garantizando una exploración valiosa del 

espacio, el entorno y la adaptación sujeta a nivel sensitivo, visual y motor (Valverde 

,2015).  

  

La coordinación psicomotora no es un proceso espontáneo o de poca duración, si no, es 

prolongado y que se extiende durante los primeros años de vida de una persona; un 

deterioro o retraso produce una desadaptación en varias áreas como el aprendizaje, las 

relaciones sociales, capacidades motrices, entre otras. Por ello la importancia de 

promover, prevenir o tratar problemas de visomotricidad desde etapas tempranas de vida.  

(Malloy, Polatajko, Anstett, & Ramos, 1997).  

  

En este sentido, desarrollar las habilidades motrices con relación a su edad cronológica es 

indispensable para mantener la continuidad desde los procesos más básicos hasta los más 

complejos como puede ser: de gatear a correr (Moinelo, y otros, 2019).  
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Elementos de la estimulación visomotriz  

  

La coordinación viso-motriz conlleva una serie de etapa que comprenden cuatro 

elementos: cuerpo, movimientos, vista y oído. El cuerpo es la base de la conducta motora 

por ser la fuente de la información externa que refleja estados como el ánimo, actitudes e 

inclusive contenidos involuntarios. El movimiento es el resultado de la actividad motora; 

intervienen dos elementos: el espacio definido la superficie donde se desarrolla el 

movimiento y el tiempo relacionado con la velocidad de acciones. La vista recibe datos a 

través de los ojos permitiendo un aprendizaje eficaz. El oído relacionado con la motricidad 

ayuda en el equilibrio (Fonseca, 2000).   

  

Características de la Estimulación Viso-motriz  

  

La principal característica para la coordinación se da por medio de la vista del niño 

representando un sentimiento o un pensamiento sobre el ambiento y objeto percibido para 

dar una respuesta. Esta primera interacción recoge datos temporales, espaciales, 

directivos, de desplazamiento, de velocidad para proporcionar una respuesta motriz. 

Gracias a este proceso podemos recoger objetos del suelo, patear, lanzar una pelota. En 

este proceso influye el desarrollo psicomotriz, el control postural, la fuerza muscular, la 

coordinación óculo-manual, óculo-motriz, grafo-manual, lateralidad, el esquema corporal, 

el equilibrio, las habilidades cognitivas, el lenguaje y la memoria visual (Cuesta, Prieto, 

Gómez, Ximena, & Gil, 2016).  

  

Tipos de coordinación viso-motriz  

  

Encontramos dos tipos de coordinación viso-motriz: coordinación óculo-manual, y 

coordinación óculo-pédica:  

  

Coordinación óculo-manual: Es la coordinación entre el movimiento muscular de la 

mano y el estímulo visual, regulado por el sistema nervioso, por medio de manipulación, 
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lanzamiento, manejos de objetos. Se desarrolla con destrezas de alta complejidad y presión 

muscular y visual acorde al proceso madurativo que otorga de manera progresiva la 

independencia segmentaria (Vernetta & Guitierrez, 2019).  

  

En la coordinación óculo-manual: se encuentran fases que son: detección de objetos, 

trayectoria, reflejo de acomodación cristalino, fenómeno de conversión ocular. La 

detección de objetos es el proceso de localizar y analizar el objeto para brindar una 

trayectoria. La trayectoria es la fase que orienta la manipulación con la mano y los dedos 

para tomarlos. El reflejo de acomodación del cristalino permite medir la distancia del 

objeto para calcular la trayectoria. El fenómeno de Convergencia ocular dirige la atención 

al objeto (Vernetta & Guitierrez, 2019).  

  

Coordinación óculo-pédica: Como en la coordinación óculo-manual es la relación entre 

la parte visual y un movimiento segmentario, en este caso, los pies. Se caracteriza por la 

manipulación de objetos con los miembros inferiores en actividades como: destrezas 

pédicas (manejo), conducciones, golpes y paradas o controles (Alonso, Cancela, & Ayán, 

2015).  

  

Orientación Espacial  

  

La orientación espacial es la conciencia que tiene el individuo desde una doble 

comprensión: la primera por una localización del mundo en lo personal, los objetos y las 

situaciones, y de una identificación de la actividad motora para construir un todo que 

forman los eventos en un conjunto espacial y temporal determinado (Fuster & Isabel, 

2009).  

  

Es un proceso en el desarrollo psicomotor de importancia para relacionar los contenidos 

del aprendizaje como la capacidad de reconocer y controlar los procesos externos e 

internos de un sujeto, construida desde habilidades previas como el equilibrio, la 

lateralidad y el esquema corporal (Boulch, 1995).  
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La orientación espacial parte de la motricidad estableciendo una relación en el espacio y 

el tiempo con la posición relativa que ocupa un objeto, su lugar y el entorno presentando 

información sensorial  (Fuster & Isabel, 2009).  

  

Importancia de la Orientación Espacial  

  

La importancia de la orientación espacial predomina en la capacidad de relacionarse con 

el mundo desde la localización del cuerpo y objetos en un determinado tiempo y espacio. 

Los problemas relacionados con la estructuración espacial se relacionan al no reconocer 

partes del cuerpo, dificultades en procesos de aprendizajes como el domino del espacio 

grafico en una hoja de papel, en la reproducción en el orden de objetos en un determinado 

espacio, por otro parte, en el área escolar, las consecuencias se evidencian en la escritura 

y lectura, en la localización dentro de la hoja de grafemas y en la colocación inadecuada 

de números (Fuster & Isabel, 2009).  

  

Características  

  

Para la construcción del aprendizaje y un orden lógico del mundo la orientación espacial 

se constituye de dos principios: el espacio y el tiempo.   

  

El espacio  

  

Según Madrona, Jordán, & Barreto (2008), el niño se desarrolla en un espacio 

desorganizado que se estructura por medio del movimiento y el actuar, así forma su propio 

espacio en el ambiente próximo con objetos que mantienen una referencia y una 

percepción visual propia. Se presentan varios tipos de espacio como: el ocupacional (lugar 

que ocupa un objeto), el situacional (el lugar que ocupa una situación), el postural (el lugar 

que ocupa nuestro cuerpo), el circundante (el lugar donde se relaciona con objetos), el de 

apresamiento (lugar al alcance del sujeto) y el de acción (lugar donde actúa con 

movimientos y se puede desplazar)  
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La información del mundo circundante se obtiene de dos formas: por los receptores 

visuales y por los kinestésicos. El espacio mantiene una elaboración progresiva partiendo 

de la diferenciación del yo corporal por medio del esquema corporal hasta un 

reconcomiendo del mundo exterior donde se presentan las acciones. El principal objetivo 

es mantener un equilibrio entre la comprensión corporal y la información externa 

(Cameselle, 2005).  

  

El tiempo   

  

El tiempo es el periodo entre situaciones que se manifiesta en estados sucesivos en el 

espacio. Su comprensión se da por medio del movimiento, pues no existen receptores 

sensitivos de tiempo; por ello, se lo comprende por medio de elementos básicos como son 

la velocidad, la duración, el intervalo, la simultaneidad o sucesión de un movimiento.  Sin 

embargo, este principio se forma con la toma de consciencia de los elementos básicos 

hasta alcanzar un nivel simbólico relacionado a la desvinculación del espacio, la 

aplicación de los aprendizajes y la asociación a la coordinación; es decir, se va definiendo 

desde la singularidad de los niños la comprensión temporal (Berruezo,  2008).  

  

Piaget y la orientación espacial  

  

En las investigaciones de Piaget se habla de tres categorías fundamentales para la 

estructuración espacial: relaciones topográficas, relaciones proyectivas y relaciones 

métricas. Las relaciones topográficas manifiestan las conexiones principales entre objetos 

como la continuidad, la sucesión, el orden. Las relaciones proyectivas parten de la 

topográficas y responden a la necesidad de situar un objeto en relación con otros. Las 

relaciones métricas demuestran la capacidad de coordinar objetos entre si desde 

parámetros como la longitud, la capacidad y la superficie (Breda, 2017).  

Contenidos de la psicomotricidad que aportan a la orientación espacial  
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Lateralidad  

  

Es la preferencia por el uso frecuente y efectivo de una mitad lateral del cuerpo coordinado 

por un eje que mantiene un predominio tónico, motor, espacial, perceptivo y grafo motor. 

La adquisición de la lateralidad sea derecha o izquierda, implica, posteriormente, una 

proyección sobre el mundo, en espacial orientada al espacio. El desarrollo espacial se 

manifiesta por el eje corporal.  

  

Esquema corporal  

  

En el infante es la primera gran organización sensitiva desde las experiencias táctiles, 

visuales y propioceptivas, se considera un punto de partida para próximas acciones sean 

en movimiento o en reposo. Esta organización global comprende mecanismos y procesos 

motores, tónicos, perceptivos, sensoriales, y expresivos siempre vinculados a una carga 

emocional y afectiva (del Castillo, 2009)  

  

Para organizar el esquema corporal implica: una percepción y un control del cuerpo, un 

equilibrio postural, una lateralidad bien definida, independencia de segmentos como el 

trinco y las extremidades, y el dominio de todas características mencionadas y además del 

sistema respiratorio (Pedrosa & García, 2014).  

  

Dificultades en la orientación espacial  

  

Las dificultades en la estructuración espacial se relacionan con la producción de elementos 

fonológicos, gramaticales, numéricos, un claro ejemplo es en la escritura espontanea 

donde se separarán o unirán palabras sin considerar las reglas gramaticales únicamente 

guiado por la fonología, ejemplo “mi mamá” por “mi mama”. Además, con relación a la 

motricidad, los problemas se encuentran en el reconocimiento corporal y dificultades en 

la lateralidad no definida (Breda, 2017).  
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En esta misma línea de ideas entorno a la orientación espacial, se halló que es una función 

indispensable que permite al sujeto desde edades tempranas ubicarse de forma adecuada 

en el espacio, por medio de la conciencia de sí mismo, de su componente físico y psíquico. 

Además, esta función guarda estrecha relación con el desarrollo motriz fino adaptativo por 

la coordinación óculo manual, y desarrollo motor grueso en la consecución de los 

movimientos corpóreos.  

  

• Describir la problemática encontrada en cuanto al desarrollo viso-motriz y el 

desarrollo de la orientación espacial en niños y niñas de Educación Inicial”.   

  

Mediante el contacto directo con los docentes de la institución educativa se pudo conocer 

que los niños y niñas presentan problemas en el desarrollo viso-motriz, no logran 

cumplir con actividades de coordinación viso espacial, en cuanto a trazos grafomotrices 

presentan retraso en el cumplimiento, de igual forma en el ámbito de la orientación 

espacial existen niños que no han desarrollado una adecuada orientación espacial.  

  

Los docentes comentan también que la problemática se evidencia en la dificultad en el 

cumplimiento de las actividades propuestas como: repetir y copiar modelos de figuras 

geométricas, discriminar tamaños, colores y texturas. explorar espacios externos al salón 

de clase, presentación de imágenes para que el niño desarrolle memoria visual, todos 

aspectos afectan en el desarrollo integral del niño.  

  

Uno de los aspectos que se ha considerado en los niños de Educación Inicial de la Escuela 

San Isidro Labrador, esta relacionado con la dificultad en su desarrollo motriz fino 

adaptativo y motriz grueso, no han desarrollado de forma adecuada la pinza digital, a 

través de la observación se pudo determinar además que, en cuanto al rasgado, pintura, 

imitación de modelos y en actividades como trenzar, amarrar pasadores, el tiempo de 

ejecución es mayor en niños con problemas en el área motriz, mientras que los niños sin 

problemas en esta área logran cumplir las tareas sin mayor dificultad.  
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En relación con la orientación espacial en los niños de Educación Inicial de la Escuela San 

Isidro Labrador, se ha determinado que existe dificultad en el reconocimiento del espacio, 

su ubicación y ejecutar actividades que implican movilizarse siguiendo una instrucción 

simple, lo que lleva a pensar sobre un desarrollo de la orientación espacial deficiente, el 

reconocimiento de formas detrás de objetos, las figuras y su sentido de ubicación se 

dificulta en niños con problemas en la coordinación motriz, aspecto que guarda relación 

con el objeto de estudio, por lo que es importante abordar la problemática.   

  

• Realizar un análisis cualitativo sobre el desarrollo viso-motriz y el desarrollo de la 

orientación espacial en niños y niñas de Educación Inicial.  

  

Mediante la aplicación de la entrevista semiestructurada a los docentes de la institución se 

ha encontrado que las actividades que utilizan para estimular el área visomotriz son: 

pintura, juegos, bailes, armado de rompecabezas y modelado, además de actividades de 

grafomotricidad, mediante metodología Montessori, lo que nos lleva a pensar que el área 

viso-motriz es considerada como fundamental en edad inicial, ya que es así donde se va a 

desarrollar esta habilidad que le va a permitir al niño adquirir aprendizajes significativos 

que estarán presentes en el trascurso de su vida escolar.   

  

Para el desarrollo de la orientación espacial los docentes comentan la importancia de 

utilizar: imágenes u objetos, bits, audiovisuales, conos, flechas direccionales, situación 

que demuestra la importancia de generar un ambiente con estímulos visuales y sensoriales 

que favorezcan un desarrollo acorde de los niños de educación inicial.  

  

Además, se llevó a cabo una fase de observación no participativa, donde se pudo verificar 

la propuesta de actividades como: la exploración del cuerpo y la motricidad, la identidad 

y autonomía, expresión corporal, y expresión artística favorecen el desarrollo de una 

adecuada orientación espacial, sin embargo, es importante describir también el rol de los 

padres para el fortalecimiento de las áreas de desarrollo.  
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 2  CAPÍTULO II.- METODOLOGÍA  

  

2.1  Materiales  

  

Para el desarrollo de la presente investigación se ha considerado la aplicación de una 

entrevista semiestructurada dirigida a los docentes de educación inicial de la Escuela 

General Básica San Isidro Labrador con el objetivo de conocer la importancia y las 

estrategias utilizadas por los docentes en la estimulación visomotriz y el desarrollo de la 

orientación espacial en nivel inicial (ver anexo 1).  

Además, en la fase de observación no participativa se solicitó las planificaciones de los 

docentes para poder evidenciar las actividades que se realizan dentro del aula que 

fomenten las estimulaciones visomotriz y la estimulación espacial y así sugerir estrategias 

metodológicas alternativas que estén dirigidas a niños de educación inicial en relación con 

las variables antes mencionadas (ver anexo 2).  

Se contó con la participación de un estimado de seis docentes de educación inicial y tres 

expertos a quienes se les aplicó la entrevista y además se procedió a la observación de sus 

planificaciones, en relación con los niños de educación inicial corresponden a un total de 

26 quienes serán los beneficiados directos de la presente investigación.  

Para la fase de validación de la entrevista semiestructurada se consideró el criterio de 

expertos, quienes procedieron a dar su aprobación para la aplicación de la encuesta a las 

docentes de educación inicial de la Escuela General Básica San Isidro Labrador (ver anexo 

3).  

2.2  Métodos   

  

La presente investigación constituye un estudio descriptivo, para el análisis de la 

problemática sobre la estimulación viso-motriz y el desarrollo de la orientación espacial, 

se abordó de manera sistemática y analítica cada una de las variables desde lo cualitativo. 

Estudio que se desarrolló a cabo en la ciudad de Ambato en la parroquia Picaihua, Escuela 
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General Básica San Isidro Labrador, durante el mes de diciembre de 2020 hasta el mes de 

enero de 2021, específicamente en al área de educación inicial de la Unidad Educativa.  

Estuvo dividida en fases, una inicial donde se espera realizar observación no participativa 

es decir observar desde las planificaciones las actividades planteadas en cuanto a 

estimulación viso-motriz y orientación espacial, una segunda fase de entrevistas a los 

docentes, expertos y una fase final de síntesis y análisis de la información recolectada.   

Se consideró un enfoque de tipo cualitativo, para obtener información en relación a la 

problemática sobre la estimulación viso-motriz y el desarrollo de la orientación espacial, 

mediante un análisis sistemático de la información por medio de la observación no 

participativa y las  entrevistas a las docentes y a expertos, se consideró este tipo de 

investigación por algunos factores, la misma situación de emergencia sanitaria debido al 

Covid-19, ha dificultado que las Unidades Educativas asistan a clases de forma presencial 

el tiempo para ejecutar la investigación es relativamente corto, lo que dificultó llevar a 

cabo una investigación de tipo cuantitativa.  
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3 CAPÍTULO III.- RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

3.1  Análisis de los resultados.   

Análisis e interpretación de la entrevista a los docentes de la Escuela General Básica san Isidro Labrador  

Tabla 1. Entrevista realizada a docentes  

N°  Pregunta  Docente A  Docente B  Docente C  Docente D  Docente E  Docente F  

  

  

  

1  

¿Qué  

actividades  

utiliza  con  

frecuencia 

para estimular 

el  área 

visomotriz en 

niños y niñas 

de Educación  

Inicial II?  

Colores y 

formas.  

Juegos con 

pelotas,  

laberintos, 

armado de  

rompecabezas, 

modelado.  

Juegos, bailes.  
Pintura, dibujo, 

formas.  

Pintura, 

moldeado, 

dibujado.  

Pintura, 

canciones, 

juegos lúdicos.  

Análisis pregunta 1: De acuerdo con el criterio de los docentes en relación con las actividades que utilizan con frecuencia 

para estimular el área visomotriz en niños al de educación inicial, concuerdan en: actividades de pintura, juegos, bailes, 

armado de rompecabezas y modelado. De modo que se puede manifestar que los docentes cuentan con estrategias 

metodológicas que ayudan al desarrollo visomotriz de los niños, generando ambientes lúdicos de aprendizaje.  
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2  

¿Qué recursos 

considera que 

se deben poner 

a disposición 

de los niños 

para  el 

desarrollo de  

Imágenes u 

objetos.  

Conos, flechas 

de dirección,  

entorno. Bits,  

audiovisuales, 

rincones, 

canciones.  

Imágenes, 

material  

audiovisual, 

material.  

Material 

reciclado, bits 

y objetos 

distintos.  

Imágenes, 

materiales 

reciclables.  

Imágenes, 

punturas, 

colores,  

material 

reciclado.  

 

 la orientación 

espacial?  

  

      

Análisis pregunta 2: Con relación a los recursos que deben estar a disposición de los niños para el desarrollo de la orientación 

espacial los docentes aseveran que estos serían: imágenes u objetos, bits audiovisuales, conos, flechas direccionales, situación 

que demuestra la importancia de generar un ambiente con estímulos visuales y sensoriales que favorezcan un desarrollo 

acorde de los niños de educación inicial.  

  

  

  

  

  

3  

¿Cuáles 

 son los 

indicadores 

que 

demuestran 

que el niño ha 

desarrollado la 

habilidad para 

reconocer los 

rasgos de un 

diseño  y 

repetirlo 

 a partir 

de un modelo?  

Precisión  Concentración  

Seguir 

instrucciones, 

memorización.  

Precisión en los 

trazos.  

Concentración 

en el dibujo.  

Muestra 

precisión en 

los trazos y  

concentración 

al realizarlo.  
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Análisis pregunta 3: Según lo que manifiestan los docentes se evidencia que los indicadores que demuestran que el niño ha 

desarrollado la habilidad para reconocer los rasgos y repetirlos, son: precisión, concentración, y seguir instrucciones además 

de habilidad para memorizar el modelo presentado, aspecto que indica que los docentes se basan en indicadores de medición, 

lo cual facilita plantear estrategias alternativas cuando se evidencia un retroceso en el desarrollo visomotriz.  

  

  

  

¿Usted, como 

ayudaría al 

desarrollo de  

Juegos con 

ilusiones 

ópticas.  

Juegos de 

habilidad 

mental.  

Juegos de  

ilusiones 

ópticas.  

Juegos ópticos 

y cuentos de 

sombras.  

Juegos de 

ilusiones 

ópticas e  

Juegos de  

ilusiones  

 

  

4  

la habilidad 

para ver  

figuras  

específicas  

cuando están 

ocultas en un 

    imágenes de  

las mismas.  

ópticas, sala 

de luces.  
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fondo confuso 

y complejo?  

Análisis pregunta 4: Los docentes comentan que, mediante los juegos e ilusiones ópticas, cuentos de sombras, sala de luces, 

ayudan a los niños de educación inicial para desarrollo de la habilidad para ver figuras específicas cuando están ocultas en 

un fondo confuso, esto implica que los docentes conocen sobre la importancia de acompañar a los niños en la identificación 

y discriminación de objetos en imágenes de figura-fondo.   

 ¿Conoce  

 cuáles son los  tipos  de  

 materiales  

5 didácticos que Imágenes,  

Imágenes Imágenes, Imágenes, se podría material Bits, objetos, Objetos e  
físicas y videos objetos interacción utilizar como audiovisual, laberintos. 

imágenes.  
digitales. del medio. digital.  

guía  para laberintos reproducir patrones presentados visualmente?  

Análisis pregunta 5: Los docentes comentan que los tipos de materiales didácticos que se podría utilizar como guía para 

reproducir patrones presentados visualmente son: imágenes físicas y digitales, material audiovisual, bits de inteligencia, 

laberintos, en este aspecto se reconoce la importancia de tener materiales y recursos en los espacios lúdicos para el fomento 

de la reproducción de patrones, y así trabajar la motricidad fina adaptativa mediante la estimulación visomotriz.  
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6  

¿Qué técnicas 

de 

estimulación 

realiza con el 

niño  para 

estimular 

 el trazo 

de signos 

establecidos  

asociados  a  

diferentes 

diseños?  

Motricidad 

fina y  

desarrollo 

dual ojo – 

mano.  

Moldeado 

armado.  

Modelado, 

dactilopintura, 

trozado,  

coordinación 

óculo manual  

Dactilopintura, 

uso del  

arenero, 

objetos.  

Moldeado, 

pintura,  

trozado, 

desgarrado.  

Modelado 

trozado 

desgarrado.  

Análisis figura 6: En relación con técnicas empleadas por los docentes para estimular el trazo de signos establecidos 

asociados a diferentes diseños en niños de educación inicial se mencionan las siguientes: motricidad fina, modelado, armado, 

dactilopintura, coordinación óculo manual, mismas que están enfocadas en la grafomotricidad, componente esencial del 

desarrollo visomotriz en los niños.  
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7  

¿Según su 

criterio, qué 

tipo  de 

metodología es 

la adecuada 

para que los 

niños del nivel 

inicial II  

reconozcan 

figuras 

geométricas de 

diferente  

tamaño,  

posición  y 

color?  

Metodología 

lúdica.  

Metodología 

lúdica, juego 

trabajo.  

Metodología 

juego trabajo 

y métodos 

lúdicos.  

Metodología 

juego trabajo  

Metodología 

lúdica y el 

juego trabajo  

Metodología 

lúdica y el 

juego trabajo  

 

Análisis pregunta 7: Los docentes entrevistados concuerdan que la metodología adecuada para que los niños del nivel inicial 

II reconozcan figuras geométricas de diferente tamaño, posición y color es la metodología lúdica y juego de trabajo, estas 

actividades sumadas a las destrezas de los docentes para implementar estrategias de reconocimiento de tamaños y color de 

las figuras geométricas les proporcionan a los niños una adecuada percepción de las formas.  
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8  

¿Cuáles 

 son las 

actividades que 

los niños 

disfrutan  al 

trabajar 

nociones 

espaciales 

básicas (arriba-

abajo dentro-

fuera 

adelantedetrás)?  

Metodología 

lúdica y 

canciones.  

Bailes, pintura  

Juegos al aire 

libre, 

canciones.  

El baile y los 

juegos al aire 

libre.  

Los bailes y 

los juegos en 

el aire libre.  

Bailes y 

juegos en el 

entorno.  

Análisis Pregunta 8: En relación con las actividades que los niños disfrutan al trabajar nociones espaciales básicas, los 

docentes concuerdan en que las canciones, el baile, la pintura, juegos al aire libre en su entorno, aparte de favorecer su 

orientación espacial, son actividades que disfrutan, dejando claro además que el contenido del aprendizaje debe ser 

significativo.  

  

  

  

9  

¿Conoce usted 

de actividades 

que faciliten a 

los niños el ser 

capaces 

reconocer y 

ubicar las  

Técnica del 

espejo, el  

retrato, el 

dibujo.  

Juegos, bailes  
Bits, espejos 

dibujos.  

Actividades 

usando espejos 

para que pueda 

conocer sus  

características.  

Propias  

Reconocer mi 

yo, frente a un 

espejo y luego  

reconocer las 

partes del  

cuerpo de mi 

compañero  

Actividades 

frete al espejo 

y usando 

muñecos 

asexuados  

 partes de su 

cuerpo?  
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Análisis pregunta 9: Así mismo los docentes comentan que la técnica del espejo, el retrato, muñecos asexuados, facilitan a 

los niños el reconocimiento y ubicación de las partes de su cuerpo, aspecto de vital importancia dentro del desarrollo 

evolutivo, cognitivo y afectivo de los niños, de modo que son los docentes en conjunto con los padres quienes deben fortalecer 

este aprendizaje en los niños, ya que esto adicionalmente aparte de contribuir a su desarrollo puede ser un factor preventivo 

para el abuso sexual.  

  

  

  

10  

Cómo  

ayudaría usted 

para que el niño 

sea consciente 

de su yo 

corpóreo en 

relación con los 

objetos de su 

medio  

Temáticas de  

Yo soy único 

el entorno y 

yo.  

Temática mi 

yo en el 

entorno  

Haciendo uso 

del entorno,  

caminatas, 

paseos  

Caminatas, 

camping, salida 

al bosque.  

Caminatas al 

bosque en 

donde se  

visualice la  

ubicación de  

la escuela, el 

supermercado.  

Caminatas al 

bosque en 

donde se  

observa y se  

ubica todo lo 

que se puede 

visualizar 

desde lo alto.  

Análisis pregunta 10: Finalmente los docentes entrevistados comentan que a través de temáticas como: “Yo soy Único”, 

“Mi yo en el entorno”, caminatas y salidas de integración ayudarían a los niños para que desarrollen consciencia sobre su yo 

corpóreo en relación con los objetos, este aspecto es fundamental desarrollarlo en edades iniciales ya que eso fomenta una 

ubicación en el espacio, y orientación.  

  

  

Fuente: Caguana (2020) Análisis e interpretación de la Entrevista a docentes con experiencia en el área:  
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Tabla 2. Análisis de entrevista realizada a docentes con experiencia en el área  

N°  Pregunta  Experto 1  Experto 2  Experto 3  

  

  

  

1  

¿Qué actividades 

utiliza con frecuencia 

para estimular el área 

visomotriz en niños y 

niñas de Educación  

Inicial II?  

Cortar, pintar, escribir, 

rasgar, colorear, dáctilo 

pintura  

Imágenes coloridas para 

que llame la atención a 

los niños.  

Actividades para desarrollar 

habilidades de coordinación 

visomotriz de ojo mano y pie para tener 

respuesta motora adecuada en sus 

movimientos y en su motricidad fina 

como la esterilla o las actividades grafo 

plásticas, trozados, rasgado, cocido, 

enhebrado  

Análisis pregunta 1: De acuerdo a criterio de tres expertos en relación a las actividades que utilizan para estimular el área 

visomotriz en niños de educación inicial, refieren las siguientes actividades: cortar, pintar, escribir, rasgar, dactilopintura, 

además de actividades para desarrollar coordinación visomotriz, y lograr una respuesta adecuada en su esquema corporal y 

motricidad fina, grafo plasticidad, enhebrado, según lo manifestado se evidencia que los expertos detallan de forma específica 

actividades a desarrollar con los niños para estimular la viso motricidad.  

  

  

  

2  

¿Qué recursos 

considera que se 

deben poner a 

disposición de los 

niños para el 

desarrollo de la 

orientación espacial?  

Material reciclado, 

fichas, rompecabezas.  

Recursos físicos tales 

como pelotas, peluches, 

cajitas en donde el niño 

pueda practicar y así 

cumplir el objetivo 

propuesto.  

Recursos que faciliten la interacción 

con los mismos y faciliten una 

adecuada ubicación de objetos.  

Análisis pregunta 2: En relación con los recursos que se deben poner a disposición de los niños para la orientación espacial 

los expertos coinciden que se debe tener, material reciclado, fichas rompecabezas, pelotas peluches, recursos que faciliten  
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ubicación de objetos, y la movilización de estos. Se da importancia a la utilización de material reciclado aspecto que tiene 

beneficios ecológicos además de enseñar a los niños la reutilización de estos, y así generar una conciencia de conservación.  

  

  

  

  

  

3  

¿Cuáles son los 

indicadores que 

demuestran que el 

niño ha desarrollado 

la habilidad para 

reconocer los rasgos 

de un diseño y 

repetirlo a partir de 

un modelo?  

Los indicadores son los 

hitos que deben cumplir 

acorde a la edad y la 

forma en que los realiza 

para ver su desarrollo 

neurológico o si presenta 

dificultades al hacerlo  

Logra realizar la 

actividad indicada, a 

través de una ficha de 

observación.  

Reproduce patrones simples con 

objetos concretos y representaciones 

gráficas.  

Análisis pregunta 3: En cuanto a los indicadores que demuestran que el niño ha desarrollado la habilidad para reconocer los 

rasgos de un diseño y repetirlo a partir de un modelo, los expertos concuerdan en que los hitos que deben cumplir acorde a la 

edad, y la forma en que cumplen con las actividades, la aplicación de una ficha de observación, son los indicadores que 

permiten a los expertos evaluar la eficacia de la aplicación de las estrategias que favorezcan el desarrollo de habilidades 

grafomotrices en los niños de educación inicial.  

  

  

  

  

4  

¿Usted, como 

ayudaría al 

desarrollo de la 

habilidad para ver 

figuras específicas 

cuando están ocultas 

en un fondo confuso y 

complejo?  

Estimulación visomotora 

trabajando con fichas  

objeto sombra, figura 

fondo.  

Enseñar a observar más 

no a mirar, es decir 

observar de manera clara 

y precisa. Mirar una y 

otra vez en caso de ser 

necesario.  

Trabajando actividades que le ayuden 

a desarrollar la atención, la 

observación y discriminación de 

figuras.  

Análisis pregunta 4: Los expertos manifiestan que la estimulación visomotora a través del trabajo con fichas, la observación 

precisa y discriminatoria ayudan a los niños a desarrollar la habilidad para ver figuras especificas cundo están ocultas en un  
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fondo confuso. Se describe como importante este aspecto ya que permite a los niños discriminar objetos de figura fondo, y así 

desarrollar el emplazamiento en el espacio, situación que facilita la orientación espacial.  

5  ¿Conoce cuáles son 

los tipos de materiales 

didácticos que se 

podría utilizar como 

guía para reproducir 

patrones presentados 

visualmente?  

Fichas,  material 

reciclado.  

Material didáctico 

impreso como guías, 

libros, folletos, 

cuadernos de trabajo etc.  

Fichas de material lúdico y didáctico.  

Análisis pregunta 5: En relación con los tipos de materiales didácticos que se podría utilizar como guía para reproducir 

patrones presentados visualmente los expertos comentan que las fichas, material reciclado, material lúdico y didáctico serian 

de gran utilidad, estos materiales, están enfocados en la utilización de sus habilidades visuales y la coordinación con óculo 

manual.  

6  ¿Qué técnicas de 

estimulación realiza 

con el niño para 

estimular el trazo de 

signos establecidos 

asociados a diferentes 

diseños?  

Técnicas grafo plásticas.  Técnica del punzón.  Técnicas grafo plásticas.  

Análisis pregunta 6: Las técnicas de estimulación que los expertos han utilizado o utilizan con frecuencia para fortalecer el 

trazo de signos establecidos asociados a diferentes diseños son: Técnicas grafo plásticas y técnica del punzón, esto indica que 

los expertos aplican técnicas más específicas, lo que podría significar un mejor desarrollo en el ámbito visomotriz y la 

orientación espacial.  
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7  ¿Según su criterio, 

qué tipo de 

metodología es la  

Metodología Montessori  
La práctica ya que con la 

práctica el niño  
Metodología juego trabajo.  

 

 adecuada para que 

los niños del nivel 

inicial II reconozcan 

figuras geométricas 

de diferente tamaño, 

posición y color?  

  

 experimenta y deja volar 

su imaginación  

 

Análisis pregunta 7: Los expertos refieren que las metodologías utilizadas para que los niños del nivel inicial II reconozcan 

figuras geométricas de diferente tamaño, posición y color son: Montessori, juego y trabajo y la experiencia práctica, factor 

que indica que el conocimiento de los expertos podría ser un factor que diferencie los procesos de enseñanza aprendizaje.  

8  ¿Cuáles son las 

actividades que los 

niños disfrutan al 

trabajar nociones 

espaciales básicas 

(arriba-abajo 

dentrofuera 

adelantedetrás)?  

Musicoterapia  

A través del juego como 

el gato y el ratón, guerra 

de países.  

Actividades lúdicas, dinámicas y 

expresión corporal con canciones 

bailes y movimientos  

Análisis pregunta 8: A su vez según el criterio de los expertos las actividades que los niños disfrutan al trabajar nociones 

espaciales básicas son: musicoterapia, actividades lúdicas y expresión corporal, lo que nos lleva a pensar en la importancia 

de la expresión artística y musical para el fomento del aprendizaje en niños de educación inicial.  
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9  ¿Conoce usted de 

actividades que 

faciliten a los niños el 

ser capaces 

reconocer y ubicar las 

partes de su cuerpo?  

Rompecabezas, bits de  

Inteligencia.  

Si a través de canciones 

como  mi  carita 

redondita.  

Dinámicas, canciones, actividades 

artísticas, juegos etc.  

Análisis pregunta 9: Los expertos refieren que, mediante los rompecabezas, bits de inteligencia, dinámicas y expresión 

artística ayudan a los niños a ser capaces reconocer y ubicar las partes de su cuerpo, reconocen además la importancia de este 

aspecto ya que eso puede prevenir posibles abusos sexuales al no conocer las partes de su cuerpo.  

10  Cómo ayudaría usted 

para que el niño sea 

consciente de su yo 

corpóreo en relación 

con los objetos de su 

medio  

Estimulando  su  

Conciencia Espacial.  

A través de la identidad y 

autonomía  

Trabajando las destrezas de los 

ámbitos de identidad y autonomía y las 

relaciones con su medio natural y 

cultural, expresión corporal y 

motricidad, expresión artística etc.  

Análisis pregunta 10: Finalmente se evidencia que los expertos mencionan que la estimulación de la conciencia espacial el 

fortalecimiento de la identidad, autonomía y la expresión corporal ayudan a los niños a ser conscientes de su yo corpóreo en 

relación con los objetos del medio, aspecto que es de vital importancia ya que permite a los niños la ubicación en el espacio.  

Fuente: Caguana (2020)  
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Análisis e interpretación de la fase de observación no participativa (Revisión de planificaciones)  

  

Tabla 3. Análisis de Observación no participativa  

Componentes 

de  la  

planificación  

de  los  

docentes  

Docentes de Educación Inicial    

Docente A  Docente B  Docente C  Docente D  Docente E  Docente F  

  

Ámbitos  o  

categoría  

Motricidad, 

identidad y  

Autonomía.  
Motricidad  

Motricidad y 

Autonomía.  

Motricidad 

fina  

adaptativa.  

Motricidad, 

orientación y 

autonomía.  

Motricidad 

gruesa  

  

Análisis e interpretación: Dentro de los ámbitos que los docentes  describen en sus planificaciones se encuentran aspectos 

en común que pueden estar relacionados con la estimulación visomotriz y la orientación espacial, dentro de los que se 

destacan: la exploración del cuerpo y la motricidad, la identidad y autonomía, expresión corporal, y expresión artística, lo 

que lleva a pensar que los docentes en sus planificaciones si incluyen actividades encaminadas a la fomentar las variables 

propuestas en la presente investigación, es decir contribuyen al desarrollo de los niños de educación inicial.  

  

  

  

  

Destrezas  

Discriminar 

objetos de su  

entorno por su 

forma color y 

tamaño.  

Caminar con 

seguridad 

llevando 

objetos.  

Utilizar partes 

de su cuerpo 

para  

movilizarse  

Repetir 

canciones  

sencillas y 

rimas  

Realizar trazo a 

través del 

garabateo  

utilizando la  

pinza trípode.  

Identificar 

características 

físicas  

Reconocer las 

partes de su 

cuerpo.  
Identificar y 

reconocerse a  

sí mismo en su 

entorno social.  

Establecer 

comparaciones 

con objetos de 

su entorno.  

Grafomotricidad  

Reconocer 

partes de su 

cuerpo  

Caminar y 

correr con 

soltura.  

Mantener el 

equilibrio a 

diferentes 

distancias  
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Análisis en interpretación: En relación a las destrezas que los docentes esperan desarrollar en niños de educación inicial se 

encuentran la discriminación de objetos propios de su entorno cercano y externo, además del reconcomiendo de su cuerpo y 

las partes del mismo, el garabateo, la grafomotricidad y movilizarse con equilibrio dentro y fuera de la institución educativa, 

las destrezas que los docentes mencionan en sus planificaciones nos proporciona la pauta para conocer la metodología que 

implementan para la estimulación visomotriz y el desarrollo de la orientación espacial  

  

 

  

  

  

  

  

  

Actividades  

Salidas  al 

especio exterior 

a la institución. 

Aprendizaje en 

base  a  la 

experiencia. 

Actividades  

lúdicas con 

globos de 

colores.  

 Salidas  de  la  

institución,  

percepción  de 

distancias.  

Juegos 

simbólicos  

Cantar  

canciones 

acordes a su 

edad.  

Repetición de 

poemas 

Trabajar con  

tarjetas  

lingüísticas  

Trabajar 

 con un 

 plato 

 de 

frutas, formas y 

clores.  

Presentar las 

partes del  

cuerpo 

mediante 

gráficos. 

Realizar 

ejercicios de 

reconocimiento 

de las partes del 

cuerpo.  

Nombrar  y 

discriminar los 

espacios de la 

institución.  

Cumplir 

 con 

tareas dentro y 

fuera del salón. 

Recursos 

audiovisuales 

sobre las partes 

del cuerpo y su 

importancia. 

Realizar 

garabatos 

Repetición de 

frases sencillas  

Repetir y copiar 

modelos de  

figuras 

geométricas, 

Realizar  

 ensaladas  de  

frutas, 

discriminar 

tamaños, colores 

y texturas. 

Explorar 

espacios 

externos al salón 

de clase.  

Presentación de 

imágenes para 

que el niño  

desarrolle  

memoria visual  

  

Realzar collage 

con  formas, 

colores 

 y 

figuras.  

Colorear las 

partes del  

cuerpo- 

Discriminar 

aspectos de su 

ambiente 

próximo  
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Análisis en interpretación:  En relación a las actividades que estén encaminadas al reconociendo de sí mismos y dentro del 

entorno, se encuentran las siguientes de acuerdo al criterio de los docentes: salidas de integración y exploración fuera de la 

institución, representaciones simbólicas de actividades de la vida diaria, presentación de partes del cuerpo mediante gráficos, 

ejercicios de reconocimientos de las partes del cuerpo, presentación de recursos audiovisuales, garabateo, repetición de figuras 

geométricas de diferentes tamaños, colores y formas, si los docentes cumplen con las actividades descritas los niños de 

educación inicial presentarían un desarrollo acorde a su edad cronológica en aspectos como la coordinación visomotriz y la 

orientación y ubicación espacial.  

  

  

  

  

Indicadores  

Reconocimiento 

y discriminación  

de 

 ambiente

s diferentes. 

Participación en 

las actividades 

Expresión 

corporal  

Capacidad para 

seguir 

instrucciones 

Concentración.  

Tiempo  de  

atención 

sostenida en la 

actividad  

Desarrollo de 

garabatos con 

la pinza de 

forma 

adecuada.  

  

Discriminación 

de objetos de 

acuerdo con su 

forma, tamaño 

y color  

Desarrollo 

 de 

motricidad fina 

adaptativa 

Expresión 

verbal.  

Autonomía 

corporal   

  

Conciencia 

corporal 

Movilización 

en el espacio 

Espontaneidad 

frente  al  

contacto 

Seguir 

instrucciones 

Repetición de 

frases 

mencionadas  

Exploración de 

ambientes con 

seguridad. 

Concentración   

Tiempo  de 

atención en la 

actividad  

Capacidad para 

desarrollar 

pinza digital.  

  

Relación 

armónica con el 

ambiente. 

Reconocimiento 

de 

 diferenci

as entre 

espacios, 

tamaños. 

Repetición 

 de  

frases cortas 

Conocimiento 

sobre las partes 

de su cuerpo.  
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Análisis en interpretación: En cuanto a los indicadores que los docentes consideran para el cumplimiento de sus 

planificaciones se ha encontrado: reconocimiento y discriminación de ambientes diferentes, participación en las actividades 

de expresión corporal, tiempo de atención sostenida, concentración, facilidad para la retención de frases sencillas, expresión 

corporal espontanea. Conciencia corporal, seguir instrucciones, exploración de ambientes diferentes con seguridad, desarrollo 

de pinza digital, de modo que si los niños de educación inicial cumplen de forma satisfactoria con este tipo de indicadores se 

puede hablar de que no presentan problemas en su desarrollo, y además pueden tener mayor nivel de éxito en la adquisición 

de la lectura y escritura en edades próximas.  

  

Fuente: Caguana, (2020)  
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CAPITULO IV.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

4.1 Conclusiones   

  

• Se determinó que la estimulación visomotriz está relacionada con el desarrollo de 

la orientación espacial en los niños y niñas de educación inicial de la de la Escuela 

General Básica San Isidro Labrador,  las áreas que guardan relación con el aspecto 

visomotriz son: lateralidad, esquema corporal, espacio y percepción, estas 

favorecen la orientación espacial, si el niño desarrolla un adecuada lateralidad y 

percepción va a tener conciencia de su yo corpóreo por ende su esquema corporal 

le va a permitir orientarse de forma adecuada.    

• Mediante la sustentación teórica del trabajo investigativo se ha definido de forma 

clara a la estimulación visomotriz como la habilidad para coordinar percepciones 

visuales con movimientos controlados y deliberados que requieren secuencias 

precisas de manera global o segmentada además de ser parte fundamental para el 

desarrollo de habilidades de motricidad fina adaptativa y motricidad gruesa. 

Hablando de forma general, la psicomotricidad es la comprensión total de un 

individuo en función de la área motora y psíquica desde la relación en las 

interacciones emocionales, cognitivas, simbólicas, sensoriales y motoras que se 

desarrollan y expresan en un contexto psicosocial, de modo que los niños de 

educación inicial deben tener un adecuado desarrollo psicomotriz, ya que el área 

viso-motriz forma parte de la psicomotricidad.  

• En cuanto a la orientación espacial entendiendo a esta como conciencia que tiene 

el individuo en relación a una localización del mundo en lo personal, los objetos y 

las situaciones, y de una identificación de la actividad motora para construir un 

todo que forman los eventos en un conjunto espacial y temporal determinado, el 

desarrollo de la orientación espacial debe tener un mayor cuidado y atención en 

edades tempranas, ya que esto favorece que el desarrollo del esquema corporal lo 

que implica una percepción y un control del cuerpo, un equilibrio postural, una 

lateralidad bien definida, independencia y autonomía, aspectos que se han visto 

reflejados en los instrumentos de la presente evaluación.  
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• De acuerdo con el criterio de las docentes de la Escuela General Básica San Isidro 

Labrador se ha encontrado que los niños presentan problemas en niveles leves y 

moderados en relación con la estimulación visomotriz y el desarrollo de la 

orientación espacial, aspecto que lo pueden evidenciar en la dificultad en el 

cumplimiento de las actividades propuestas como: repetir y copiar modelos de 

figuras geométricas, realizar ensaladas de frutas, discriminar tamaños, colores y 

texturas. explorar espacios externos al salón de clase, presentación de imágenes 

para que el niño desarrolle memoria visual, salidas de integración, sin embargo, se 

debe dejar claro además el trabajo en conjunto que las unidades educativas deben 

realizar con las familias.  

• Posterior al análisis de la entrevista realizada a los docentes de la Escuela General 

Básica San Isidro Labrador se ha identificado que las actividades que utilizan para 

estimular el área visomotriz son: pintura, juegos, bailes, armado de rompecabezas 

y modelado, además de actividades de grafomotricidad, mediante metodología 

Montessori y metodología de trabajo y juego. A su vez para el desarrollo de la 

orientación espacial los docentes comentan la importancia de utilizar: imágenes u 

objetos, bits audiovisuales, conos, flechas direccionales, situación que demuestra 

la importancia de generar un ambiente con estímulos visuales y sensoriales que 

favorezcan un desarrollo acorde de los niños de educación inicial.  

4.2 Recomendaciones   

• A través de la relación de las variables que se ha descrito, sería recomendable que 

la asociación que se ha encontrado en las variables de estimulación visomotriz y 

orientación espacial, se considere para el desarrollo de un plan de socialización al 

total de los docentes de educación inicial, de modo que los componentes de las 

variables como: la lateralidad, esquema corporal, espacio y percepción sean 

incluidos en las actividades a desarrollar en favor del desarrollo de integral de los 

niños.  

• De acuerdo a la sustentación  teórica de cada una de las variables: estimulación 

viso-motriz y el desarrollo de la orientación espacial, se ha encontrado que guardan 

relación y que ambas están encaminadas al desarrollo integral de niños en 
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educación inicial, por lo que se sugiere que se dé a conocer los resultados de la 

presente investigación y sean de utilidad para conocer la importancia en el 

desarrollo de los niños, además de ser una base para el desarrollo de estrategias 

metodológicas que permitan avances en el área espacial y motriz de los niños de 

educación inicial.   

• Se sugiere a los docentes de educación inicial que fomenten actividades por fuera 

de la institución con mayor frecuencia, cuando la situación de emergencia sanitaria 

lo permita, ya que se ha evidenciado que este tipo de actividades generan el 

desarrollo de orientación espacial y mayores beneficios en la adquisición de 

aprendizajes en base a la experiencia vivida en un ambiente diferente, 

adicionalmente se sugiere que se implementos actividades de arte-terapia y 

musicoterapia ya que se ha demostrado que estas facilitan y proporcionan en los 

niños el desarrollo y estimulación sensorial.  

• Posterior al análisis del criterio de los docentes y evidenciar problemas leves y 

moderados en relación a la estimulación visomotriz y el desarrollo de la 

orientación espacial se sugiere que se realice un trabajo conjunto interdisciplinario 

con profesionales en el área de psicopedagogía y neuropsicología con el objetivo 

de evaluar y diagnosticar a tiempo posibles problemas en el desarrollo de los niños 

en edades tempranas, ya que eso da la pauta para establecer un tratamiento y 

acompañamiento acorde que este encaminado a mejorar sus destrezas y 

habilidades en las áreas en las que se haya encontrado algún déficit o retraso.  

• Se recomienda que los docentes realicen una planificación conjunta que permita 

dar continuidad a las actividades enfocadas en el desarrollo de la visomotricidad y 

la orientación espacial, de modo que los niños que se encuentran en inicial I al 

pasar al siguiente nivel, los docentes de esa área se encarguen de continuar con las 

actividades planificadas, mismas que favorezcan un desarrollo cognitivo, social y 

emocional de los niños.  
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6.1  Anexos  

 Anexo 1: Entrevista semiestructurada  

PROYECTO DE TITULACIÓN  

“La Estimulación visomotriz y el desarrollo de la orientación espacial en niños y niñas de 

Educación Inicial II”  

  

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO  

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL  

  

Entrevista   

Fecha: Ambato, __ de diciembre de 2020  

Nombre de la Docente: ……………………………………………………  

Tema de investigación: “La Estimulación visomotriz y el desarrollo de la orientación espacial 

en niños y niñas de Educación Inicial”  

  

Objetivo: Conocer la importancia y las estrategias utilizadas por el docente para la estimulación 

visomotriz y el desarrollo de la orientación espacial en el nivel de Inicial de la Escuela de 

Educación General Básica “San Isidro Labrador”  

  

A continuación, se detallan las preguntas a desarrollar en la entrevista con las docentes de 

educación inicial:  

1.¿Qué actividades utiliza con frecuencia para estimular el área visomotriz en niños y 

niñas de Educación Inicial II?  

…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

  

2.¿Qué recursos se deben poner a disposición de los niños para el desarrollo de la 

orientación espacial?  

…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 
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3.¿Cuáles son los indicadores que demuestran que el niño ha desarrollado la habilidad 

para reconocer los rasgos de un diseño y repetirlo a partir de un modelo?  

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

4.¿Usted, como ayudaría al desarrollo la ha debilidad para ver figuras específicas cuando 

están ocultas en un fondo confuso y complejo?  

  

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

5. ¿Conoce cuáles son los tipos de materiales didácticos que se podría utilizar como guía 

para reproducir patrones presentados visualmente?  

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

   

  

6. ¿Qué técnicas de estimulación realiza con el niño para estimular el trazo de signos 

establecidos asociados a diferentes diseños?  

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………  

  

7. ¿Según su criterio, qué tipo de metodología es la adecuada para que los niños del 

nivel inicial II reconozcan figuras geométricas de diferente tamaño, posición y color?  
…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

  

8. ¿Cuáles son las actividades que los niños disfrutan al trabajar nociones espaciales 

básicas (arriba-abajo dentro-fuera adelante-detrás)?  

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  
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9. ¿Conoce usted de actividades que faciliten a los niños el ser capaces reconocer y 

ubicar las partes de su cuerpo?  

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

10. Cómo ayudaría usted para que el niño sea consciente de su yo corpóreo en relación 

con los objetos de su medio  

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………  

  

  

¡Gracias por su colaboración!  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



57  

  

  



58  

  

Anexo 2: Planificaciones docentes Educación Inicial Escuela San Isidro labrador  
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Anexo 3: Instrumento de validacion de entrevista  

  

  

  

  

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO  

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL  

  

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO: ENTREVISTA  

  

Objetivo de validación de instrumento: Aprobar la validez de las preguntas planteadas en la entrevista.  

  

Instrucciones:   

A continuación, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista según el tema de investigación para ser evaluadas según 

su criterio, para ello se adjunta el objetivo de investigación: Relacionar la estimulación viso-motora y el desarrollo de la estructuración 

espacial en niños y niñas de Educación Inicial II de la Escuela General Básica San Isidro Labrador.  

 •  Elija y señale con una X la valoración correspondiente para dar validez y fiabilidad al instrumento, según la escala  

  

1. ¿Qué actividades utiliza con frecuencia para estimular el área visomotriz en niños y niñas de Educación Inicial II?  

  

 

                
Valoración   
Criterios   

Aplicable   
% 100   

Modificable   
% 75   

Regular   
% 50   

Deficiente   
25 %   

No aplicable   
0 %   

Tiene  una  
estructura  
organizada,  
coherente  y  
sistemática.   

X           
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La redacción es 

clara y exacta.  

X          

Recoge  la  

información 
necesaria para 
cumplir con el  
objetivo 

planteado.  

Xx          

Contempla 
 una 
adecuada  
ortografía y 

signos de 

puntuación.  

X          

  

  

2. ¿Qué recursos considera que se deben poner a disposición de los niños para el desarrollo de la orientación espacial?  
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3. ¿Cuáles son los indicadores que demuestran que el niño ha desarrollado la habilidad para reconocer los rasgos de un diseño y 

repetirlo a partir de un modelo?  
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3. ¿Usted, como ayudaría al desarrollo de la habilidad para ver figuras específicas cuando están ocultas en un fondo confuso y 

complejo?  

  

 

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

X          

                Valoración   
Criterios   

Aplicable   
% 100   

Modificable   
75 %   

Regular   
50 %   

Deficiente   
25 %   

No  
aplicable   

% 0   
una  Tiene  estructura  

organizada, coherente y  
sistemática.   

X           

La redacción es clara y  
exacta.   

X           
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con el objetivo 

planteado.  

Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación.  

X          

  

5.. ¿Conoce cuáles son los tipos de materiales didácticos que se podría utilizar como guía para reproducir patrones presentados 

visualmente?  

 

  

  

6. Qué técnicas de estimulación aplica al niño para estimular el trazo de signos establecidos asociados a diferentes diseños?  
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7. ¿Según su criterio, qué tipo de metodología es la adecuada para que los niños del nivel inicial II reconozcan figuras geométricas de 

diferente tamaño, posición y color?  
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Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación.  

x          

  

  

  

  

8. ¿Cuáles son las actividades que los niños disfrutan al trabajar nociones espaciales básicas (arriba-abajo dentro-fuera adelante-detrás)?  

 

  

9. ¿Conoce usted de actividades que faciliten a los niños el ser capaces reconocer y ubicar las partes de su cuerpo?  

 

                Valoración   
Criterios   

Aplicable   
% 100   

Modificable   
75 %   

Regular   
% 50   

Deficiente   
% 25   

No  
aplicable   

0 %   
estructura  una  Tiene  

organizada, coherente y  
sistemática.   

X           
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La redacción es clara y 

exacta.  

X          

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo 

planteado.  

X          

Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación.  

x          

  

10. Cómo ayudaría usted para que el niño sea consciente de su yo corpóreo en relación con los objetos de su medio  
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Nota: Se ha considerado pertinente la aplicación de la entrevista con preguntas de tipo abiertas, para obtener y conocer las estrategias, 

técnicas, maneras de proceder, rol del docente y la percepción de las principales dificultades de los niños con problemas en el desarrollo 

visomotor y la estructuración espacial.  

Además, este tipo de respuestas van a ser de ayuda para análisis de tipo cualitativos que nos van a dar paso para realizar interpretaciones  

 
  

  

  nexo 4: Red de Inclusión de Variables  

  

de otros factores asociados.   
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VARIABLE INDEPENDIENTE                                                                                                    VARIABLE DEPENDIENTE Anexo 5:  Operacionalización 

de Variables  

Variable Independiente: Estimulación viso-motriz    

Conceptualización  Dimensiones  Indicadores  Ítems  Técnica o Instrumento  

                                                                                                     

  

  

  

  

  

  

LATERALIDAD 

DEFINICIONES DE  
TIEMPO Y ESPACIO 

ORIENTACION  
ESPACIAL 

DESARROLLO  
INTEGRAL 

PSICOMOTRICIDAD 

DESARROLLO  
VISOMOTRIZ 
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Según  Barruezo  

(2002), la coordinación 

viso-motriz se refiere a 

la concordancia del ojo y 

la mano, es decir que 

responde a una adecuada 

actividad cerebral que ha 

permitido el mecanismo 

para la acción motriz, lo 

que implica además que 

la visión sea un 

resultado de la 

coordinación oportuna 

entre el cerebro y la 

mano, entendiendo a 

esta como la parte 

ejecutora del 

movimiento.  

  

  

Desarrollo Viso-

motriz  

acorde  

  

  

  

  

  

  

  

  

Desarrollo viso-

motriz en nivel 

medio.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Dificultades en 

el desarrollo 

viso-motriz  

• Coordinación 

ojo mano.  

  

  

  

• Posición en el 

espacio.  

  

  

  

• Copia.  

  

  

  

• Figura Fondo.  

  

  

  

  

• Relaciones 

Espaciales.  

  

  

  

1. ¿Qué actividades utiliza con 

frecuencia para estimular el 

área visomotriz en niños y 

niñas de Educación Inicial 

II?  

2. ¿Qué recursos se deben 

poner a disposición de los 

niños para el desarrollo de 

la orientación espacial?  

  

3. ¿De qué manera el niño ha 

desarrollado la habilidad 

para reconocer los rasgos de 

un diseño y repetirlo a partir 

de un modelo?  

4. ¿Usted, como ayudaría al 

desarrollo la ha debilidad 

para ver figuras específicas 

cuando están ocultas en un 

fondo confuso y complejo?  

5. ¿Conoce de materiales 

didácticos que se utilice de 

guía para reproducir  

Entrevista validada 

por expertos.  
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•  

  

  

  

  

•  

Velocidad 

Visomotora.  

Constancia de 

forma  

patrones  presentados 

visualmente?  

6. ¿Qué técnicas de 

estimulación aplica al niño 

para incitar a los niños a 

trazar signos establecidos 

asociados a diferentes 

diseños?  

7. ¿Qué tipo de metodología 

es la adecuada para que los 

niños del nivel inicial II 

reconozcan figuras 

geométricas de diferente 

tamaño, posición y color?  

  

 

  

Variable Dependiente: Desarrollo de la Orientación Espacial    

Conceptualización  Dimensiones  Indicadores  Ítems  Técnica o Instrumento  

Es considerada como la 

competencia que involucra 

establecer diferentes 

posiciones en el espacio y 

operar con ellas; incluye la 

propia posición y sus 

movimientos, además, las 

posiciones de otras 

personas o de objetos, 

Desarrollo 

adecuado de la 

orientación  

espacial   

  

  

  

Problemas en el 

desarrollo de la 

orientación 

espacial.  

• Nociones  

Espaciales.  

  

  

  

  

  

  

  

• Propio cuerpo  

1. ¿Cuáles son las 

actividades que los niños 

disfrutan al trabajar 

nociones espaciales 

básicas (arriba-abajo 

dentrofuera adelante-

detrás)?  

2. ¿mediante que métodos 

didácticos considera que 

se permite dar  

Entrevista validada por 

expertos.  
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representadas en mapas y 

coordenadas.  

  

Sarama y Clements (2009) 

en el desarrollo de los 

niños esta función es 

primordial ya que les va a 

permitir tener un adecuado 

desenvolvimiento en las 

actividades que realizan.  

   

  

  

  

•  

En relación 

con otros 

objetos.   

instrucciones como: 

izquierda, derecha,  

¿adelante o atrás?  

3. ¿De qué manera el niño 

puede reconocer y 

ubicar las partes de su 

cuerpo?  

4. ¿Cómo ayudaría usted 

para que el niño sea 

consciente de su yo 

corpóreo en relación con 

los objetos de su medio?  

  

  

 

  


