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TEMA: Técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias
Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa
Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.
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La presente tesis de grado: Técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura
de Ciencias Naturales en el octavo Afio de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de
Ambato, se realiza con el propdsito de mejorar el uso de técnicas de estudio en el
aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, es una investigacion con un
enfoque cuali- cuantitativo, un paradigma critico propositivo, buscando en todo
momento la relacion entre variable dependiente e independiente. EI marco
tedrico del trabajo investigativo es una indagacion y compilacion de los
antecedentes investigativos, fundamentacion filoséfica y legal, informacion
bibliogréafica recopilada de textos, libros, documentos, revistas, periddicos, Internet,
entre otros, de varios autores enfocados a desarrollar conceptualmente a la variable
Independiente Técnicas de estudio y sus categorias fundamentales como :
Didéctica, pedagogia; como también de la variable Dependiente Aprendizaje de
la asignatura de Ciencias Naturales: Estructura curricular, Curriculo de la
Educacion Bésica. Para la presente investigacion se ha planteado la hip6tesis: Las
técnicas de estudio incide en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales,
para comprobar la hipotesis se aplicO encuestas a 2 docentes y 30 estudiantes
utilizando el método del Chi cuadrado tomando como base 4 preguntas
aplicadas a estudiantes; comprobando asi la hip6tesis planteada, luego de realizar
la investigacion y analizar los resultados obtenidos durante la aplicacion de la
encuesta se plantearon las conclusiones pertinentes, asi mismo se redacta un
articulo técnico con los resultados obtenidos del trabajo de investigacion.

Descriptores: Técnicas de estudio, Didactica, Pedagogia, aprendizaje, Ciencias
Naturales, estructura curricular.
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CAREER: BASIC EDUCATION
IN SEMI PRESENTIAL STUDIES MODALITY

EXECUTIVE SUMMARY

TOPIC: Study techniques in the subject of Natural Sciences in the eighth year of
Basic General Education of the Bilingual Intercultural Educational Unit "Province
of Chimborazo" of the city of Ambato.

AUTHOR: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
TUTOR: Dr. Raul Yungéan Yungan Mg.

The present thesis of degree: Techniques of study in the learning of the subject of
Natural Sciences in the eighth year of Basic General Education of the Intercultural
Bilingual Educational Unit "Province of Chimborazo™ of the city of Ambato, is
realized with the purpose of improving The use of study techniques in the learning
of the subject of Natural Sciences, is a research with a qualitative-quantitative
approach, a critical proactive paradigm, seeking at all times the relationship
between dependent and independent variable. The theoretical framework of the
research work is an investigation and compilation of the investigative antecedents,
philosophical and legal foundation, bibliographic information compiled of texts,
books, documents, magazines, newspapers, of Internet, among others, of several
authors focused to develop conceptually the independent variable Study techniques
and their fundamental categories as: Didactics, pedagogy; as well as the variable
Dependent Learning of the subject of Natural Sciences: Curriculum structure, Basic
Education Curriculum. For the present investigation the hypothesis has been raised:
Study techniques affects the learning of the Natural Sciences subject, to verify the
hypothesis, surveys were applied to 2 teachers and 30 students using the Chi square
method based on 4 questions applied to students; thus checking the hypothesis, after
conducting the research and analyzing the results obtained during the application
of the survey, conclusions are reached, and a technical article is written with the
results obtained from the research work.

Descriptors: Study techniques, Didactics, Pedagogy, learning, Natural Sciences,
curricular structure.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion sobre: Técnicas de estudio en el aprendizaje de
la asignatura de Ciencias Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la
ciudad de Ambato, pretende mejorar el uso de las técnicas de estudio en el

aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales.

Las técnicas de estudio y el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales son
de vital importancia, las técnicas de estudio son muy importantes para la ensefianza
de las Ciencias Naturales ya que sirven de apoyo para fortalecer la concentracion
de los estudiantes desarrollando habilidades, destrezas, actitudes entre otros,
obteniendo un aprendizaje significativo y motivador. Por otra parte las técnicas de
estudio son estrategias de ensefianza las cuales ayudan a fortalecer el aprendizaje
con el unico objetivo de que los estudiantes sean motivados a comprender de mejor

manera y obtener resultados positivos.

CAPITULO 1, el tema planteamiento del problema, contextualizacion, anélisis
critico, prognosis, formulacion del problema, preguntas directrices, delimitacion
del objeto de investigacion, justificacion, objetivos: general y especificos, lo que

justifica el proyecto antes mencionado y lo que se desea alcanzar.

CAPITULO 2, marco tedrico, antecedentes investigativos, fundamentacion:

filoséfica, legal, categorias fundamentales, hipotesis y sefialamiento de variables.

CAPITULO 3, la metodologia, modalidades de la investigacion, nivel o tipo de
investigacion, poblacion y muestra, operacionalizacion de variables, técnicas e
instrumentos, plan de recoleccion de la informacién, plan de procesamiento de la
informacidén que estara encaminada a recabar informacion desde donde se produce
el fendbmeno tomando contacto de forma directa con la realidad y recopilar la

informacion que luego seran analizados.



CAPITULO 4, el andlisis y la interpretacion de los resultados de la encuesta
realizada a los 30 estudiantes de octavo afio de Educacion General Bésica y a los 2

docentes, donde se vivencia la problematica existente y la verificacion de Hipotesis.

CAPITULO 5, las conclusiones y recomendaciones que se extraen de los

resultados de las encuestas de la investigacion.

BIBLIOGRAFIA, contiene a los autores, afios, lugar, links, nombres de las
paginas web de donde se obtuvo la informacion para la realizar este trabajo de

investigacion.

PAPER, luego de realizar el proyecto de investigacion, se pudo sistematizar el
articulo técnico con el tema “La inclusion educativa para mejorar la calidad de vida
de los nifios y niflas de nuestro Pais” el mismo que contiene: Resumen,

Introduccion, Materiales y métodos, Resultados, Discusién y conclusiones.

ANEXO, muestra las encuestas que se aplicé a los estudiantes y a los docentes.



CAPITULO 1
EL PROBLEMA

1.1 TEMA DE INVESTIGACION

Técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en el
octavo Afno de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Intercultural

Bilingiie “Provincia de Chimborazo™ de la ciudad de Ambato.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 CONTEXTUALIZACION

En el Ecuador las técnicas de estudio son la clave del éxito para que los estudiantes
alcancen los objetivos de aprendizaje. En la actualidad las instituciones educativas
del pais ponen de manifiesto que existen falencias en lo que se refiere a la préctica
de las técnicas de estudio, ya que no consideran el impacto importante que tienen

sobre el desempefio, rendimiento y satisfaccion del estudiante.

Hoy en dia es muy importante hablar acerca del sistema educativo el cual ha tenido
cambios muy cruciales dejando atras el tradicionalismo y tomando en cuenta que
los nuevos métodos y técnicas de estudio han sido de mucha utilidad para un mejor

aprendizaje de las Ciencias Naturales.

La ensefianza de las Ciencias Naturales a nivel nacional requiere de elementos que
faciliten el aprendizaje eficiente de los estudiantes, especialmente en las
instituciones fiscales. Entre los mas eficientes e importantes existen las técnicas de
estudio, las mismas que son insuficientes o carecen de informacion las instituciones

educativas.



En la provincia de Tungurahua se ha observado que hay un desconocimiento sobre
la aplicacion de las técnicas de estudio haciendo referencia al limitado acceso a un
aprendizaje de calidad, las técnicas de estudio sirven de herramientas para los
docentes y los estudiantes al momento de realizar actividades curriculares que son
evaluadas mediante calificaciones tanto cualitativamente como cuantitativamente

que se refleja en el rendimiento académico.

Las instituciones educativas deben promover la utilizacion de técnicas de estudio
que faciliten la adquisicion de nuevos conocimientos, dejando en el pasado la
educacién tradicionalista, asi también impulsar en los estudiantes los habitos de

estudio para mejorar su rendimiento académico.

La participacion de los docentes en los programas de actualizacion, permite que los
estudiantes tengan una educacion moderna e integradora, que hace referencia al
aprendizaje significativo, donde el estudiante participe activamente en el proceso
de ensefianza - aprendizaje con la guia del docente, a través del uso de las técnicas
de estudio considerando las necesidades de los estudiantes con el fin de mejorar y
fortalecer la adquisicion de conocimientos del curriculo nacional y su desarrollo

cognitivo.

En la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Provincia de Chimborazo la
mayoria de los docentes aplica una metodologia tradicionalista durante las horas
de clases, por lo que son caracterizadas como: memoristicas, mondtonas y
aburridas, y es por esta razon que los estudiantes incumplen las tareas escolares,

obteniendo bajas calificaciones en especial en la materia de Ciencias Naturales.

Esto demuestra un desinteres por parte del estudiantado en alcanzar los aprendizajes
de acuerdo a su nivel de escolaridad, sin técnicas de estudio que faciliten la
adquisicion de conocimientos para desarrollar la capacidad de analisis e

interpretacion.



ARBOL DE PROBLEMAS

Desinterés por parte de Limitado desarrollo Bajo rendimiento
EFECTOS los Estudiantes cognitivo de los académico

estudiantes

Limitada aplicacién de Técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias

PROBLEMAS
Naturales
Metodologia tradicional de los Uso Iimitad(; T Memorizaci_c’)n de los
CAUSA docentes contenidos

estudio para el desarrollo
cognitivo de los estudiantes

Gréfico N° 1: Arbol de problemas
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata



1.2.2 Anélisis critico

La limitada aplicacion de Técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura de
Ciencias Naturales en la actualidad se da porque existe un desconocimiento por
parte de los docentes sobre la importancia de la aplicacion de las Ciencias Naturales

lo que provoca un deficiente aprendizaje.

Una de las causas es la metodologia tradicional de los docentes, por lo que se
presenta el desinterés por parte de los estudiantes lo que no les permite adquirir un

aprendizaje significativo.

Otra de las causas es el uso limitado de técnicas de estudio para el desarrollo
cognitivo de los estudiantes, lo que provoca un limitado desarrollo cognitivo de los

estudiantes afectando directamente a su aprendizaje.

De la misma manera la memorizacion de los contenidos también es una de las
causas principales para que exista un bajo rendimiento académico lo que provoca
que no lleguen a los objetivos planteados en el curriculo de Educacion General

Bésica.

1.2.3 Prognosis

Sino se aplica las técnicas de estudio en el aprendizaje de laasignatura de Ciencias
Naturales en los estudiantes en el octavo Afio de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad
de Ambato, no se perfeccionard la calidad de la educacion, los estudiantes
presentaran una gran dificultad en el rendimiento académico, ya que poco a poco

van perdiendo el interés por la materia y haciendo que la misma sea monétona.



1.2.4 Formulacion del problema

¢De qué manera incide la aplicacion de las técnicas de estudio en el aprendizaje de
la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes del octavo Afio de Educacion

General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de

Chimborazo” de la ciudad de Ambato?

1.2.5. Interrogantes de investigacion

e ;Qué técnicas de estudio se aplican en el salon de clase?

e ;Cual es el nivel de aprendizaje de las Ciencias Naturales en los estudiantes?

e (Qué forma permitira difundir los resultados obtenidos del estudio de la
aplicacién de las técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura de
Ciencias Naturales en los estudiantes del octavo Afio de Educacion General
Béasica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de

Chimborazo” de la ciudad de Ambato?

1.2.6 Delimitacion del objetivo de investigacion

Delimitacion del contenido
CAMPO: Educativo

AREA: Did4ctica
ASPECTO: Técnicas de estudio

Delimitacion espacial

La presente investigacion se realizé en la Unidad Educativa Intercultural Bilingle

Provincia de Chimborazo de la ciudad de Ambato.

Delimitacion temporal: La investigacion se desarrollo en el Afio lectivo 2017-
2018



Unidades de observacion: Autoridades, Personal docente, estudiantes de octavo
Afo de Educacion General Basica.

1.3 JUSTIFICACION

La presente investigacion es importante porque seré una herramienta til, ya que
nos permitira mejorar la metodologia del docente y el aprendizaje de los

estudiantes.

El presente trabajo de investigacion es novedoso por cuanto se realizara en el
mismo escenario del establecimiento educativo, ademas permitira conocer los tipos
de técnicas de estudio y su influencia en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias

Naturales.

Esta investigacion es interesante porque en la actualidad es primordial que sean
los maestros quienes brinden un adecuado aprendizaje con el uso de las técnicas de
estudio. Ya que se evidencia un mal uso de las técnicas de estudio lo que no

favorece al aprendizaje de las Ciencia Naturales.

Este proyecto es factible ya que cuenta con material necesario para su aplicacion,
el apoyo de la comunidad educativa (director, profesores, padres de familia) y con

los recursos econdmicos.

Es util ya que beneficiara a un gran nimero de estudiantes, en todo el ambito
escolar y de igual forma beneficiara a los docentes. También permitira al docente
fomentar en sus estudiantes el uso adecuado de las técnicas de estudio y a su vez

mejorar el rendimiento académico de la asignatura de Ciencia Naturales.

Con este proyecto se beneficiara de manera directa los nifios y nifias y de manera

indirecta las autoridades y docentes de la institucion.



1.4 OBJETIVOS

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar la incidencia de las Técnicas de estudio en el aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes en el octavo Afio de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de

Chimborazo” de la ciudad de Ambato.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar las técnicas de estudio que se aplican en el saldn de clase.

e Analizar el nivel de aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en
los estudiantes en el octavo Afio de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo™ de la ciudad de
Ambato?

e Sistematizar los resultados de las técnicas de estudio para mejorar el
aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes del
octavo Afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.



CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Se ha procedido a realizar la investigacion en el repositorio de la Universidad

Técnica de Ambato donde se encuentran los siguientes trabajos de investigacion:

“LOS HABITOS DE ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE BACHILLERATO DEL COLEGIO
MARIANO BENITEZ DEL CANTON PELILEO DE LA PROVINCIA DE
TUNGURAHUA EN EL PERIODO 2010-2011.” (Sanchez, 2011)

e En el campo de la Investigacion se concluye que los estudiantes no han
desarrollado un habito particular de estudio, no tienen un horario para realizar
actividades escolares, por lo cual se ve reflejado en el bajo nivel de rendimiento
académico segun el instrumento aplicado en los estudiantes del primer afio de
bachillerato.

e Las condiciones ambientales que tiene el estudiante son escasas, debido a que
no cuentan con un espacio adecuado, dentro de casa, para realizar sus
actividades escolares. Esto se corrobora segun el instrumento aplicado
(Encuesta).

e Los estudiantes demuestran poco interés en los buenos habitos de estudio y sus
efectos repercuten en el proceso de la educacion. (Pag. 60).

De acuerdo a lo citado anteriormente se puede argumentar segun el autor que el
aprendizaje estd basado en las competencias donde pretenden asegurar que los
estudiantes adquieran aquellos conocimientos, habilidades y actitudes importantes
para su vida profesional como personal con el mundo que lo rodea. Las técnicas de

estudio deben estar orientados a mejorar el aprendizaje de los estudiantes.
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“TECNICAS DE ESTUDIO Y RENDIMIENTO ACADEMICO” (Choque, 2011)

e Se determiné que existe relacién estrecha entre el uso de técnicas de estudio y el
nivel de rendimiento académico debido a que ambos tipos de estudiantes utilizan
las técnicas de estudio, sin embargo los estudiantes con rendimiento
sobresaliente lo hacen de manera mas efectiva. Ademas, se ha identificado que
los habitos de estudio en ambos grupos son diferentes, por lo tanto los habitos
adquiridos en la familia, y sus primero afios de formacién repercuten
significativamente en el rendimiento de ambos grupos.

e Se haidentificado que el promedio de rendimiento académico de los estudiantes
sobresalientes esta entre 75 y 95 en la escala centesimal. Mientras que los
estudiantes de rendimiento regular estan identificados con un promedio menor a
74 en la misma escala.

e Se determin6 que el nivel de uso de técnicas de estudio de los estudiantes
sobresalientes demuestra un mejor uso y de manera habitual. Entre tanto que los
estudiantes con rendimiento regular, también los utilizan, pero no lo utilizan
adecuadamente y sus habitos en el uso de los mismos son menos frecuentes. Se
arriba a esta conclusion debido a que en la mayoria de los casos mas del 50 %
de los estudiantes sobresalientes utilizan estas técnicas de estudio siempre o casi
siempre, entre tanto la sumatoria de los estudiantes de rendimiento regular
reflejan menor grado en el uso de las mismas técnicas, ademas que el mayor
porcentaje de este grupo usan esas técnicas casi siempre o a veces (Pag. 12).

El autor manifiesta en las conclusiones que las técnicas de estudio van de la mano
con el rendimiento académico, ya que los estudiantes que utilizan técnicas de
estudio tienen un rendimiento sobresaliente. También manifiesta que el nivel de uso
de las técnicas de estudio de los estudiantes es sobresaliente ya que demuestran un
buen uso y de manera habitual. Como también se evidencia que un grupo de
estudiantes con rendimiento regular, se evidencia que no utilizan adecuadamente

las técnicas de estudio.

“LOS HABITOS DE ESTUDIO Y MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE DE
LOS ALUMNOS EN TRES CARRERAS DE INGENIERIA EN UN
TECNOLOGICO FEDERAL” (Hernandez, 2012)

e Una de las funciones fundamentales de las Instituciones de Educacion Superior
es brindarle a la sociedad la posibilidad de que sus jovenes logren una formacion
profesional que responda a las necesidades del mercado laboral y que en un
futuro inmediato les permita incorporarse a actividades profesionales. Sin
embargo, el afan de abrir mas opciones educativas que apoyen en mitigar el
problema de la falta de lugares disponibles en las instituciones de educacion
superior, ha llevado al desarrollo de Tecnol6gicos en el Distrito Federal, que con
el proposito de captar alumnos, cuentan con procesos de admision con requisitos
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La autora llega a las siguientes conclusiones de su trabajo de investigacion,
manifiesta que en la institucion brinda a la sociedad la posibilidad de que ingresen
a seguir con sus estudios para que puedan ser profesionales que respondan a las
necesidades que presentan la sociedad, pero muchos de los estudiantes no logran
ingresar ya sea porque no alcanzan el puntaje determinado, por lo que se evidencia

la carencia del uso de técnicas de estudio, dificultando el desarrollo de destrezas y

minimos. Los alumnos son personas que por continuar con su formacion
profesional, y después de varios intentos infructuosos por ingresar a algunas de
las escuelas de prestigio, depositan su confianza y deseos de superacion en estas
instituciones.

La problematica especial relacionada con el origen de los tecnoldgicos y con las
caracteristicas de sus estudiantes, resalta la necesidad de poner atencién a las
deficiencias con las cuales ingresan, fundamentalmente en cuanto a la carencia
de habitos de estudio, lo cual dificulta el proceso de adaptacion a las exigencias
del nivel educativo superior y el desarrollo de habilidades imprescindibles para
la asimilacion adecuada del conocimiento.

La deteccion oportuna de dichas deficiencias permitird a las autoridades
académicas implementar mecanismos de apoyo que no solamente faciliten el
aprendizaje, sino que disminuyan los riesgos de desercion, evitando en lo posible
frustraciones y otros efectos negativos sobre la vida futura de los jovenes (Pag.
10).

habilidades.

“TECNICAS DE ESTUDIO PARA MEJORAR EL PROCESO DE
ENSENANZA- APRENDIZAJE DE LENGUA Y LITERATURA DE LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “ALBERT EINSTEIN” DEL CANTON

PILLARO” (Alvarez, 2011).

La mayoria de docentes se enfocan al tradicionalismo al solo utilizar carteles
solo de letras y el pizarrén, desconociendo técnicas de estudio para la ensefianza
y para el aprendizaje de los estudiantes, ya que para ensefiar a sus educandos
deben los docentes dominar y usar las diferentes técnicas existentes como
organizadores graficos, resimenes, la concentracion etc.

Los estudiantes y docentes no utilizan la técnica del subrayado en sus tareas y
lecturas ya que desconocen su Uso y su importancia; evitando de esta manera
sintetizar lo mas importante; complicando y haciendo mas dificil el aprendizaje;
sin permitir el estudiante aprenda a aprehender el conocimiento.

La mayoria de estudiantes y educadores desconocen técnicas de estudio como la
eleccién de un lugar apropiado, que ayuda mucho al momento de realizar tareas
y estudiar; pues la bulla desconcentra totalmente al individuo. En su mayoria
optan por estudiar y hacer en su cuarto con la television encendida.
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e Los docentes utilizan un método tradicionalista al no permitir que los estudiantes
sean participes, evidenciando con esto que los docentes no hacen lo posible para
gue ellos construyan y sean parte de la ensefianza y por ende su aprendizaje (Pag.
76).

Para el autor la mayoria de los docentes no utilizan técnicas de estudio en el proceso
de ensefianza aprendizaje, por lo que llegan a la conclusion de que siguen trabajando
de una manera tradicionalista. Los docentes no estan actualizados en el uso de las
técnicas de estudio, evitando de esta manera que el estudiante pueda sintetizar lo
mas importante de la informacion por lo que complica y dificulta el aprendizaje.

2.2.  FUNDAMENTACION FILOSOFICA

La investigacion se fundamentard en los principios del paradigma critico
propositivo, por el hecho de romper esquemas pasivos de dependencia y fomentar
la transformacion social al “ estar comprometida con los seres humanos y su
crecimiento en comunidad de manera solidaria y equitativa y por eso se propicia la
participacion de los actores sociales en calidad de protagonistas durante todo el
proceso de estudio (Narannjo, G & Herrera, L, 2011, pag. 67), siendo necesario la
intervencion para cambiar dicho contexto en base a los lineamientos profesionales

de educacion.

2.2.1 Fundamentacion ontoldgica

(Gallardo, 2011) manifiesta que:

Es aquello que estudia el ser en cuanto ser, el interés de estudiar al ser se origina en
la historia de la filosofia cuando esta surge de la necesidad de dar explicaciones
racionales, no mitoldgicas, a los fendmenos del mundo fisico, también debemos
recordar que el caracter universal de la filosofia, tuvo su origen en la necesidad de
un conocimiento valido a todo fenémeno, y en las deficiencias de los conceptos
inicialmente desarrollados, para ser llevados a la practica concreta en los fenémenos
fisicos, o sociales (Pag. 2).
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La fundamentacion ontoldgica es parte de la filosofia que estudia al ser y su
existencia en general, la ensefianza debe ser primordial ya que de esto depende que
los nifios y nifias adquieran excelentes conocimientos en el area de las Ciencias

Naturales, mediante el proceso de ensefianza - aprendizaje.

2.2.2 Fundamentacioén axioldgica

Educar es aprender a valorar, con lo que se fundamenta al planteamiento de la

investigacion segun:

“La axiologia no sdlo trata de los valores positivos, sino también de los llamados
contravalores analizando los principios que permiten considerar que algo es 0 no

valioso, y considerando los fundamentos de tal juicio” (Carpio, 2015)

Es importante que los nifios y nifias conozcan que como ciudadanos tienen derechos
y responsabilidades, que compartan la vida con sus compafieros, comparieras,
amigos, vecinos y con la sociedad en general en el marco del respeto mutuo y que

establezcan compromisos de progreso y adelanto consigo mismo y con su pais.

2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

La presente investigacion se fundamenta legalmente en las siguientes normativas

legales: (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico y el desarrollo
de competencias y capacidades para crear y trabajar.

Este trabajo de investigacion se fundamenta en la Constitucién Politica del Ecuador,
el articulo mencionado garantiza el fortalecimiento, la actualizacion y la constante
capacitacion para el mejoramiento pedagogico y académico, con el fin de mejorar
la calidad e igualdad de la educacién y que los docentes impartan conocimientos

que conlleven a un aprendizaje significativo.
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2.4 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Pedagogia

Didactica

Técnicas de
estudio

Curriculo de la
Educacién
Bésica

Aprendizaje de
las Ciencias
Naturales

Gréfico N° 2: Categorias Fundamentales
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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Gréfico N° 3: Constelacion de ideas de la V.1.
Investigadora: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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Constelacion de ideas de la Variable Dependiente

Conceptualizacion

Contribucién del area de
C. N. al perfil de salida
del Bachillerato

Fundamentos
epistemoldgicos y
pedago6gicos

Factores
psicoldgicos del

estudio —

Aprendizaje de la
asignatura de Ciencias
Naturales

| /

- Bloques

Condiciones curriculares de \

determinantes del estudio C.N.

Bloque 1. Los
seres vivos y su
ambiente

Bloque 2. Cuerpo
humano y salud

Bloque 5.
Ciencia en accion

Bloque 3.
Materia y energia

Bloque 4. La
Tierra y el
Universo

Gréfico N° 4: Constelacion de ideas de la V.D.
Investigadora: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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2.4.1 Fundamentacion Tedrica de la variable independiente: Técnicas de
estudio.

PEDAGOGIA

La pedagogia es la disciplina que se encarga de regular el proceso educativo, es la
forma de vida que toda persona dedicada al mundo educativo deberia llevar, la

pedagogia es lo Unico que puede cambiar el mundo.

(Graus, 2013) manifiesta que:

La Pedagogia es la ciencia de la educacion. Por extensién, la Pedagogia es el método
para la ensefianza. La Pedagogia se encuadra dentro de las Ciencias Sociales y las
Humanidades y se relaciona con otras ciencias como la Psicologia, la Sociologia y
la Antropologia (Pag. 1).

La pedagogia es la ciencia, perteneciente a las Ciencias sociales y Humanas, que se
encarga del estudio de la educacion. Esta ciencia tiene la funcion de orientar las
acciones educativas en base a ciertos pilares como practicas, técnicas, principios y

métodos.

“Pedagogia es el arte de transmitir experiencias, conocimientos, valores, con los
recursos que tenemos a nuestro alcance, como son: experiencia, materiales, la
misma naturaleza, los laboratorios, los avances tecnologicos, la escuela, el arte, el

lenguaje hablado, escrito y corporal” (Rodriguez, 2012).

La pedagogia es el saber propio de las maestras y los maestros, ese saber que les
permite orientar los procesos de formacion de los y las estudiantes. El saber
pedagdgico se produce permanentemente cuando la comunidad educativa investiga
el sentido de lo que hace, las caracteristicas de aquellos y aquellas a quienes ensefia,
la pertinencia y la trascendencia de lo que ensefia. La pedagogia lleva al maestro a
percibir los procesos que suceden a su alrededor y a buscar los mejores

procedimientos para invertir critica e innovar en ellos.

18



Importancia de la pedagogia

La pedagogia es muy importante para el desarrollo de los nifios en todos los aspectos
tanto mental, social, fisico, intelectual entre otras. Ademas aprender valores éticos y
a relacionarse afectivamente con su entorno escolar. La primera infancia es la etapa
donde la persona se enfrenta a sus primeros contactos comunicativos con el mundo.
El nifio aprende, desarrolla y ejercita destrezas de tipo cognitivas, afectivas, sociales
y motrices (Smith, 2014, pag. 2).

Siendo la pedagogia una ciencia dedicada al estudio de la educacion, y a la vez un
arte, su importancia radica en los aportes que puede realizar practicamente a la
mejora en ese ambito; indicando la manera mas eficaz, de qué ensefiar, como

ensefar, y cuando hacerlo.

La pedagogia hace conscientes los métodos y técnicas pedagogicas empleados, las
dificultades diarias del proceso ensefianza - aprendizaje, sus posibilidades y
limitaciones, la adaptacion de los contenidos a los distintos niveles madurativos del
educando, obligando a repensar la practica aulica, valorarla, tomar una posicion
critica, comprometerse con su participacion, responsabilizdndose por los

resultados.

Tipos de pedagogia

Para (Graus, 2013) los tipos de pedagogia son los siguientes:

Pedagogia infantil

“El objeto de estudio de la pedagogia infantil es la educacion de los nifios. Debido
a las caracteristicas propias del desarrollo se tienen en cuenta los factores
evolutivos” (Graus, 2013, pag. 3). En esta etapa se adquieren competencias
fundamentales para la vida por lo que la labor de los educadores es crucial. La etapa
de crecimiento de un nifio es muy importante, ya que es en ella el momento donde
se adquiere competencias fundamentales para el resto de la vida, por lo que la labor

de los docentes es fundamental.
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Pedagogia critica

“La pedagogia critica es un planteamiento educativo tedrico y practico basado en
el paradigma critico cuyo objetivo es transformar el sistema educativo tradicional

y desarrollar en los alumnos un pensamiento critico” (Graus, 2013, pag. 3) .

Pedagogia conceptual

“La pedagogia conceptual es un modelo pedagdgico cuyo objetivo es el desarrollo
del pensamiento, las habilidades y los valores de los alumnos en funcidn del tipo de
pensamiento que poseen en funcion de su edad” (Graus, 2013, pag. 4) . Este tipo de
pedagogia se divide en un total de tres formas: afectiva, cognitiva y expresiva. Se
incluye el aprendizaje del conocimiento cientifico e intelectual, y también la

inteligencia emocional.

Pedagogia tradicional

“De forma general, se considera que la pedagogia tradicional es aquella basada en
métodos academicistas y la transmision de contenidos” (Graus, 2013, pag. 4). El
aprendizaje se produce de forma mecanizada, sin que se produzca un proceso de

reflexion critica o reflexiva.

Pedagogia Waldorf

(Graus, 2013) manifiesta que:

La pedagogia Waldorf es un modelo pedagégico creado por Rudolf Steiner, fundador
de la antroposofia, en Stuttgart (Alemania). Se basa en la educacidn integral de la
persona, la autonomiay la libertad personal, de un modo interdisciplinar con especial
énfasis en la capacidad artistica y creativa (Pag. 4).

Este tipo de pedagogia esta estructurada en tres niveles, el primero de ellos abarca
a los nifios de hasta seis afilos de edad y en las actividades que se centran en el

desarrollo de los sentidos y corporeidad, el siguiente nivel es para los nifios de siete

20



a trece afios, en este nivel se toma en cuenta el descubrimiento que tiene cada uno

de ellos sobre el mundo.

Psicopedagogia

“La relacion entre la psicologia y la pedagogia dan lugar a una nueva ciencia que
se centra en los procesos psicoldgicos del aprendizaje” (Graus, 2013, pag. 5). Los
campos en que se desarrolla de un modo mas especifico son, entre otros, el disefio
curricular y de programas educativos, la orientacion vocacional y los trastornos de

aprendizaje.

DIDACTICA

La didactica es la disciplina o tratado riguroso de estudio y fundamentacion de la
actividad de ensefianza en cuanto propicia el aprendizaje formativo de los

estudiantes en los mas diversos contextos.

La Didactica es una disciplina de naturaleza-pedagdgica, orientada por las
finalidades educativas y comprometidas con el logro de la mejora de todos los seres
humanos, mediante la comprension y transformacién permanente de los procesos
socio-comunicativos, la adaptacion y desarrollo apropiado del proceso de ensefianza-
aprendizaje (Medina, 2009, pag. 7).

Esta disciplina amplia el saber pedagdgico y psicopedagdgico aportando los
modelos socio-comunicativos y las teorias més aplicativas y comprensivas de las
acciones docentes ofreciendo la interpretacion y el compromiso mas coherente para

la mejora continua del proceso de ensefianza - aprendizaje.

(Titone, 2010) Considera que es:

Ciencia que debe comprender y guiar al aprendizaje integrador de la cultura 'y que al
tiempo posibilita al hombre para incorporarse creativamente a la cultura. Disciplina
cientifica a la que corresponde guiar la ensefianza, tiene un componente normativo
que en forma de saber tecnoldgico pretende formular recomendaciones para guiar la
accion; es prescriptiva en orden a esa accion (Pag. 2).
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Este autor manifiesta que es la ciencia de la educacion de caracter teérico-normativo
que busca la adquisicion de habitos intelectuales mediante la integracion del
aprendizaje de los bienes culturales. La calidad de la educacion depende, en gran
medida, de la formacion docente y de como dirige y orienta el proceso de ensefianza

aprendizaje.

La teoria la proporciona a la pedagogia que es la ciencia de la educacién y la

practica es decir, el como hacerlo, lo proporciona la didactica.

Importancia de la planeacion didéactica en la labor docente

(Guerrero, 2007) manifiesta que:

En el quehacer docente, la planeacion didactica es la parte medular para llevar acabo
la propuesta de ensefianza del profesor y responder en el como implementar dicha
propuesta. En las tendencias actuales de la ensefianza, los enfogues y modelos
educativos diversifican y posibilitan una mayor planeacion en las estructuras
didacticas de una asignatura (Pag. 2).

En la actualidad las formas de interaccion, la promocién de conocimientos, los
recursos o medios didacticos, abren horizontes ventajosos para organizar ambientes
de aprendizaje flexibles y eficaces en las acciones educadoras. Para planear un
curso se tiene que tomar en cuenta aspectos como: las caracteristicas de los
estudiantes, los contenidos de aprendizaje, los conocimientos previos de la
asignatura, los recursos y medios didacticos, los objetivos educativos que se
pretenden lograr, la metodologia de trabajo, los tiempos disponibles para desarrollar

las actividades, las caracteristicas, métodos y criterios de evaluacion entre otros.
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Contenido y finalidad de la didactica

(Navarro, 2011) Manifiesta que:

El contenido y la finalidad de la Didéactica gira en torno a los conceptos de ensefianza,
aprendizaje, instruccién y formacién educativa, ya sefialados al referirnos a su
estructura semantica y, ademas, a todo lo que implica llevar esos conceptos a la
préctica (Pag. 22).

Para lo cual la autora considera que deben ser temas nucleares de esta ciencia los
referidos para la ensefianza, con sus teorias, modelos, metodologias y normas para
desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje, el aprendizaje y el andlisis de los
factores que llevan a €l y la comunicacion didactica sin la cual no pueden producirse
auténticos procesos de ensefianza - aprendizaje que llevaran a la formacion

educativa de los estudiantes.

Caracteristicas de la didactica

Para (Guerrero, 2007) del analisis de las estructuras sintactica, semantica y

organizativa de la didactica se deducen sus principales caracteristicas:

e Tener un sentido intencional.

e Su configuracion histérico-social.

e Su sentido explicativo, normativo y proyectivo.
e Su finalidad intervenida o préctica.

e Su interdisciplinariedad.

e Su impredecibilidad o indeterminacion (Pag. 27).

Tener un sentido intencional quiere decir que todos los procesos didacticos que se
llevan a cabo en las aulas tienen por finalidad la consecucion de los objetivos
educativos establecidos en las diferentes areas de conocimiento definidos en
términos de capacidades y consecuentemente, también que adquieran las

competencias basicas establecidas en la nueva legislacion educativa.
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En cuanto a su finalidad interventiva ha quedado justificada cuando nos hemos
referido a su cardcter practico. También Medina se refiere a este aspecto, diciendo
que es una disciplina de gran proyeccion practica ligada a los problemas concretos

de docentes y estudiantes, a fin de conseguir el perfeccionamiento de ambos.

TECNICAS DE ESTUDIO

Conceptualizacion

Las técnicas de estudio son muy importantes para la ensefianza de las Ciencias
Naturales ya que sirven de apoyo para fortalecer la concentracion de los estudiantes
desarrollando habilidades, destrezas, actitudes entre otros, obteniendo un

aprendizaje significativo y motivador.

Maés alla de la comprension de textos linguisticos, las técnicas de estudio, implican
habilidades relacionadas con la capacidad de comprender, asimilar, relacionar y

recordar otras formas textuales.

“Entendemos por habitos y técnicas de estudio al conjunto de trucos, recursos,
procedimientos que posibilitan un aprendizaje del alumno/a mas activo,

estimulante, rapido y eficaz” (Jiménez, 2004, pag. 12)

Las técnicas de estudio son estrategias de ensefianza las cuales ayudan a fortalecer
el aprendizaje con el Unico objetivo de que los estudiantes sean motivados a

comprender de mejor manera y obtener resultados positivos.

(Educaweb, 2014) manifiesta que “Las técnicas de estudio son aquellas actividades
especificas que pueden ser utilizadas de forma mecénica y que se aprenden
mediante la practica, como releer, hacer esquemas, subrayar con diferentes colores,

establecer unos horarios, entre otros” (Pag. 2).
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Se considera a las técnicas de estudio como métodos o procedimientos empleados
para facilitar el aprendizaje, ayudando a facilitar el proceso comprension,
memorizacion y rendimiento acadéemico. Los métodos de las técnicas de estudio,
involucran no solo las areas visuales y auditivas, sino también la escritura para

reducir la dispersion o hacerla evidente al propio estudiante.

Importancia

Es muy importante que en los primeros afios de la escuela, el nifio reciba un
acompariamiento permanente de un acudiente mayor. Esto no significa que haga
todas las tareas con el nifio sino que esté cerca cuando estudie y pueda ensefiarle
técnicas o "trucos" para comprender y aprender mas facilmente. Asi, el menor podra
adquirir verdaderos habitos de estudio, que le permitan utilizar un tiempo moderado

y sacar el maximo provecho del mismo.

Para (Mineduc, 2006):

Las técnicas de estudio son una parte fundamental y de gran importancia ya que
permite ordenar el trabajo, priorizar, aprovechar los recursos disponibles de mejor
manera y ademas permiten desarrollar nuevas técnicas y modos de enfrentar el
conocimiento a futuro (Pég. 2).

Es importante trabajar con técnicas de estudio para comprobar qué saben y para
proporcionar ciertas ensefianzas como pueden ser el programar su tiempo de
trabajo, organizar sus materiales, ensefiar a leer (con atencion y comprendiendo lo
que leen) tomar apuntes de manera correcta y resumir los mismos para que luego

la memorizacion vy el aprendizaje sea mas facil.

Tipos de técnicas de estudio

Los tipos de técnicas de estudio consiste en que el estudiante conozca su propio
proceso de aprendizaje, la programacion va dirigida a las estrategias de

aprendizaje de memoria, de resolucién de problemas, de eleccién y toma de

decisiones y en definitiva de autorregulacion.
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(Paginas Amarillas Cantv, 2013) Presenta los siguientes tipos de técnicas de

estudio:

Subrayado: “es una manera sencilla y rapida. Exige seguir con atencion el texto y
evaluar continuamente que es lo que el autor quiere decir y qué es lo méas importante
de cada parrafo” (Pag. 3). Demanda una primera lectura para identificar ideas y, al
menos, una segunda para repasarlas. Resalta las ideas esenciales sobre el texto, es

importante resaltar con colores segln las ideas.

Notas marginales: “son las palabras, frases o comentarios claves que se escriben,
cuando se hace lectura rapida y se realiza en el propio texto, lo que la hace accesible
y practica” (Pag.3). Analizar el texto y marcar las partes mas importantes, poniendo
nameros, apartados o subapartados, y escribiendo ideas claves al lado de cada

apartado.

Resumen: “son anotaciones textuales; solo se anota lo fundamental” (Pag.3).
Extrae las ideas globalizadamente, sin detalles ni realces, afianza el conocimiento
de la idea general.

Sintesis: “esta técnica es mas agil y menos precisa que el resumen; se realiza con
palabras propias” (Pag. 3). Debes realizar un resumen con tus propias palabras para
poder memorizar al detalle, sin embargo si se sintetiza mas aprenderds un mayor

namero de cosas y con menos tiempo.

Esquema de contenido: “es una manera eficaz de favorecer la comprension y
sintesis de un texto, expresando su contenido en forma esquemaética” (Pag. 4).
Recoge ordenada y légicamente las ideas, realiza un escalonamiento de las ideas,

tiene un dominio total del tema.

Fichaje: “es recolectar y almacenar informacion en fichas. Cada una contiene una

serie de datos variables pero todos referidos a un mismo tema” (Pag. 4). Se debe

26



tomar en cuenta que la informacion este organizada y que tengan las ideas claves y

conceptos importantes marcados.

Toma de apuntes: “consiste en anotar los puntos sobresalientes de una clase o
conferencia. Mantiene la atencién y se comprende mejor. Hace posible el repaso y
el recuerdo” (Pag. 4). Si realiza los apuntes a mano retendrés un mayor nimero de

informacidn ya que la escritura favorece a la memorizacion.

Mapas mentales: “un mapa mental es un diagrama en el que apuntas las palabras
claves que permite comprender y memorizar todo el contenido del tematico”

(Gratacos, 2015).

Aprendizaje y estudio

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola (2013) estudiar es “ejercitar el
entendimiento para alcanzar o comprender algo”. También significaria segin esta
Aprender lo cual se considera “adquirir el conocimiento de algo por medio del
estudio o de la experiencia”. Asi, aprender puede ser el resultado de un conjunto de
procesos que puede ocurrir en cualquier lugar. Sin embargo, el aprendizaje que se
realiza en la institucién académica es de tipo académico, y de eso se trata el estudio
(Gil, 2017, péag. 3).

Segun este autor estudiar es saber aprender, es saber aplicar las capacidades
cognitivas y motoras a la adquisicion, comprension y organizacion de
conocimientos. Supone comprender la relacion y el significado de lo que se lee,
experimenta y observa. En otras palabras, estudiar es un intento sistemético de
comprender, asimilar, fijar y recordar los contenidos objeto del aprendizaje,
valiéndose de unas técnicas adecuadas. Exigiendo una actitud de la mente y de la

voluntad decidida de aprender.

Condiciones determinantes del estudio

Para (Gil, 2017) se pueden identificar dos grandes grupos de factores o condiciones

que influyen en el estudio como son los siguientes:
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e Determinantes extrinsecos o externos: “son todos aquellos que provienen del
medio ambiente, por tanto, hacen referencia a factores culturales, econémicos,

intelectuales, sociales, politicos” (Pag. 3).

Estos determinantes vienen dados por el lugar de residencia y las caracteristicas de
la misma. Particularidades de los centros de estudio, las caracteristicas de los

docentes, y es muy importante la familia.

e Determinantes intrinsecos o internos: “son todos los factores que dependen

del individuo. Podemos encontrar factores psicoldgicos y fisiologicos” (Pag. 4).

Los factores fisioldgicos hacen referencia al cuerpo y su estado general, ya que el
aprendizaje depende del correcto funcionamiento de los sentidos y de un estado
fisico adecuado. Los factores psicoldgicos relacionados con las técnicas de estudio

se desarrollan en el siguiente apartado.

Factores psicoldgicos del estudio

(Gil, 2017) Que a lo largo de este apartado se podran conocer las causas que
originan que las personas estudien. Todos ellos son factores que se debe conocer

para llevar a cabo técnicas de estudio eficazmente.

Motivacion

Se puede decir que los motivos son el motor de las personas, los que hacen que se
interesen por cosas, que los impliquen en diferentes actividades, que estudien. En
consecuencia, la motivacion se refiere a las razones por las que hacemos las cosas,
en una direccion determinada (Gil, 2017, pag. 4).

La motivacion por el estudio es conocido como la motivacion de logro la cual es un
tipo de motivacion intrinseca. Se considera también como el deseo o tendencia a
vencer obstaculos, superando las tareas dificiles lo mejor y mas rapidamente

posible.
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Atencion

William James (1890) define la atencidon como la “toma de posesion por la mente,
de un modo vivido y claro, de uno entre varios objetos o cadenas de pensamiento
simultdneamente posibles. Focalizacion y concentracion de la conciencia son su
esencia. Implica la retirada del pensamiento de varias cosas para tratar

efectivamente otras” (Gil, 2017, pag. 4).

La atencion es un proceso, que presentan algunas fases como son: fase de
orientacion, seleccion y sostenimiento de la misma. Se caracteriza de la siguiente

manera concentracion, distribucion, estabilidad y oscilamiento.

Tipos de atencion

(Gil, 2017) Manifiesta que en primer lugar, la atencién segln el grado de control de la
persona hacia la tarea que esté realizando puede ser:

e Atencion espontanea: originada al quedarnos sorprendidos ante un hecho
determinado.

e Atencion voluntaria: se trata de un acto consciente, en el que nuestras
motivaciones determinan la seleccion de las percepciones. La atencion
voluntaria es la que debemos trabajar para mejorar la capacidad de estudio.

e Atencion selectiva: es la habilidad de una persona para responder a los aspectos
esenciales de una tarea o situacién y abstenerse a hacer caso a aquellas cosas que
son irrelevantes.

e Atencion dividida: capacidad de atender a mas de un estimulo a la vez.

e Atencion sostenida: tiene lugar cuando el individuo ha de mantenerse
consciente de los requerimientos de una tarea para ocuparse de ella por un tiempo
prologando (Pag. 5).

Tanto la atencion voluntaria, como la selectiva, dividida y sostenida, son
imprescindibles para el estudio. El estudiante debe tener la capacidad para mantener
su atencién hacia la tarea y sostenerla por un tiempo. Por su parte, no se puede
olvidar el papel esencial de la concentracion ya que gracias a ella podemos focalizar

la atencidn hacia la tarea que le interesa al estudio.

Memoria
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“Desde un punto de vista genérico, la memoria es lo que nos permite fijar, conservar
y reproducir las imagenes de objetos, pensamientos o sentimientos sin necesidad de
que estén presentes” (Gil, 2017, pag. 6).

La memoria es fundamental para un aprendizaje significativo, sin la memoria, y
especialmente sin la funcion reconocedora, no existiria aprendizaje. Ya que este
ultimo se produce en el momento en el que cambia el contenido de la memoria. Por
lo que se considera que docentes y orientadores deben poseer conocimientos acerca
del funcionamiento y los secretos de la memoria lo cual sirve de enorme ayuda para

aprovechar las técnicas que facilitan el proceso de memorizacion.

Planificacién y organizacion del estudio

(Gil, 2017) manifiesta que:

El éxito en los estudios depende en gran medida de una buena planificacion ya que
evita los temidos momentos de agobio. Es por ello, por lo que los alumnos/as deben
de preguntarse previamente ;Qué tengo que estudiar? y ¢De cuanto tiempo
dispongo? No consiste en estar delante de los libros dos o tres horas todos los dias.
Consiste en ver nuestras propias necesidades, analizar en qué campos o0 temas
tenemos mas problemas, cuales son las prioridades inmediatas (examenes, y
trabajos, presentaciones, entre otros.), para confeccionarse a partir de ahi un horario
de "trabajo" diario (Pag. 7).
Si los estudiantes quieren tener éxito en sus estudios, lo primero que deben hacer
es pensar que el estudio es lo principal y que por lo tanto, deben de tener sentido
de la responsabilidad hacia él, ya que marcara el camino de su futuro laboral.
Una vez asumido este pensamiento, ya que sin el cual todo lo demas fallara, es
cuando los estudiantes tendran que hacer un horario de estudio en un papel de
forma limpia y ordenada, teniendo en cuenta trabajos 0 exdmenes que requieran

una preparacion especial por un periodo de tiempo.

Es fundamental que a la hora de organizar su tiempo para estudiar, se tenga en
cuenta todo lo que hace el estudiante a lo largo del dia, para elaborarlo de manera
realista y que pueda cumplir. ES muy importante reservar tiempo para el

descanso y el ocio, sin olvidarse de tomar en cuenta los periodos de transporte,

30



comidas, salir con los amigos ya que todos necesitan salir de la rutina diaria y

tomar nuevos aires.

2.4.2 Fundamentacion Teorica de la variable dependiente: Aprendizaje de las

Ciencias Naturales

CURRICULO DE LA EDUCACION BASICA

Para (Ministerio de Educacion , 2016):

El curriculo es la expresion del proyecto educativo que los integrantes de un pais o
de una nacion elaboran con el fin de promover el desarrollo y la socializacion de las
nuevas generaciones y en general de todos sus miembros; en el curriculo se plasman
en mayor o menor medida las intenciones educativas del pais, se sefialan las pautas
de accion u orientaciones sobre como proceder para hacer realidad estas intenciones
y comprobar que efectivamente se han alcanzado (Pag. 6).

Un curriculo so6lido, bien fundamentado, técnico, coherente y ajustado a las
necesidades de aprendizaje de la sociedad de referencia, junto con recursos que
aseguren las condiciones minimas necesarias para el mantenimiento de la
continuidad y la coherencia en la concrecion de las intenciones educativas

garantizan procesos de ensefianza y aprendizaje de calidad.

El Curriculo Nacional de la Educacion Basica que presentamos establece los
aprendizajes que se espera logren los estudiantes como resultado de su formacion
basica, en concordancia con los fines y principios de la educacion ecuatoriana, el
Proyecto Educativo Nacional y los objetivos de la Educacion Béasica (Minedu, 2016,

pag. 4).

En este sentido, el Curriculo Nacional de la Educacién Basica prioriza los valores
y la educacién ciudadana de los estudiantes para poner en ejercicio sus derechos y
deberes, asi como el desarrollo de competencias que les permitan responder a las
demandas de nuestro tiempo apuntando al desarrollo sostenible, la educacion para
el trabajo y las TIC, ademas de apostar por una formacién integral que fortalezca

los aprendizajes vinculados al arte y a la cultura entre otros.
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El curriculo de la educacion bésica es la base para la elaboracion de los programas
y herramientas curriculares de la Educacién General Bésica Preparatoria,
Educacion General Basica Elemental, Educacion General Basica Media y
Educacién General Basica Superior asi como para la diversificacion a nivel regional

y de institucién educativa.

Los contenidos

“Dentro del marco del nuevo enfoque pedagdgico son un conjunto de
conocimientos cientificos, habilidades, destrezas, actitudes y valores que deben
aprender los educandos y que los maestros deben estimular para incorporarlos en la

estructura cognitiva del estudiante” (Overblog, 2009, pag. 2).

Si bien manifiesta la cita anterior que los contenidos son un conjunto de saberes o
formas culturales esenciales para el desarrollo y de socializacidn de los estudiantes,
la manera de identificarlos seleccionarlos y proponerlos en el curriculo tradicional

ha sido realizada con una vision muy limitada.

¢ Qué hace un curriculo de calidad?

En este sentido, suponemos que el curriculo es fundamental para hacer efectivo el
ODS 4, dado su papel esencial en la prestacion de un aprendizaje de calidad para
todos los nifios y jovenes y en la materializacion y apoyo de una educacion pertinente
para el desarrollo integral. El curriculo determina en gran medida si la educacion es
inclusiva, con lo cual desempefia un papel importante a la hora de garantizar que se
imparta equitativamente (UNESCO, 2016, pag. 4).

También proporciona la estructura para impartir un aprendizaje de calidad,
especialmente en los casos en que los docentes estén pocos calificados o tengan
poca experiencia, que las aulas no cuenten con suficientes recursos y los estudiantes
carezcan de marcos previos en los que situar su aprendizaje. Asimismo, el curriculo
articula tanto las competencias necesarias para el aprendizaje a lo largo de toda la

vida como las competencias necesarias para el desarrollo holistico.

32



Obijetivo del curriculo

Para la (UNESCO, 2016):

Un objetivo principal de un curriculo de calidad es permitir a los estudiantes, de
manera justa e inclusiva, que adquieran y desarrollen conocimientos, capacidades y
valores, y las habilidades y competencias conexas, para disfrutar de una vida
productiva y significativa. Los curriculos incluyen indicadores clave de la calidad de
los éxitos logrados por los estudiantes, de cémo efectivamente utilizan el aprendizaje
para su desarrollo personal, social, fisico, cognitivo, moral, psicol6gico y emocional
(Pag. 8).

Un curriculo de calidad maximiza el potencial para la mejora eficaz del aprendizaje.
La premisa subyacente en este documento es que la calidad de la educacion debe
entenderse primordialmente en términos de calidad del aprendizaje de los
estudiantes, que a su vez depende en gran medida de la calidad de la ensefianza. De
esencial importancia es el hecho de que la ensefianza y el aprendizaje buenos
mejoran considerablemente la calidad, la pertinencia y la eficacia del curriculo. Esta

es una légica clave en este documento.

ESTRUCTURA CURRICULAR

Cada una de las areas del nuevo referente curricular de la Educacion General Basica
se ha estructurado de la siguiente manera: la importancia de ensefiar y aprender, los
objetivos educativos del afio, la planificacion por blogues curriculares, las
precisiones para la ensefianza y el aprendizaje y los indicadores esenciales de

evaluacion.

La importancia de ensefiar y aprender

Esta seccion presenta una vision general del enfoque de cada una de las areas,
haciendo énfasis en lo que aportan para la formacién integral del ser humano.
Ademas, aqui se enuncian el eje curricular integrador, los ejes del aprendizaje, el

perfil de salida y los objetivos educativos del area.

El (Ministerio de Educacion, 2012) manifiesta que:
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e Eje curricular integrador del &rea: es la idea de mayor grado de
generalizacion del contenido de estudio que articula todo el disefio curricular de
cada area, con proyeccion interdisciplinaria. A partir de éste se generan los
conocimientos, las habilidades y las actitudes, por lo que constituye la guia
principal del proceso educativo. Los ejes curriculares integradores
correspondientes a cada area son los siguientes (Pag. 7):

Lengua y Literatura: escuchar, hablar, leer y escribir para la interaccion
social.

Matematicas: desarrollar el pensamiento légico y critico para interpretar y
resolver problemas de la vida cotidiana.

Estudios Sociales: comprender el mundo donde vivo y la identidad
ecuatoriana.

Ciencias Naturales: comprender las interrelaciones del mundo natural y sus

cambios.

Ejes del aprendizaje: “se derivan del eje curricular integrador en cada area de
estudio y son el hilo conductor que sirve paraarticular las destrezas con criterios

de desempeio planteadas en cada bloque curricular” (Pag.7).

Perfil de salida del area: “es la descripcion de los desempefios que debe
demostrar el estudiantado en cada una de las areas al concluir el décimo afio de
Educacién General Basica, los mismos que se evidencian en las destrezas con

criterio de desempefio” (Pag. 8).

Objetivos educativos del &rea: orientan el alcance del desempefio integral que
deben alcanzar los estudiantes en cada area de estudio durante los diez afos de

Educacién General Bésica.

(Ministerio de Educacion, 2012) Afirma que los objetivos responden a las

siguientes interrogantes:
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- (QUE ACCION O ACCIONES de alta generalizacion deberan realizar los
estudiantes?

- ¢QUE DEBE SABER? Conocimientos asociados y logros de desempefios
esperados.

- ¢PARA QUE? Contextualizacion con la vida social y personal (Pag. 8).

Objetivos educativos del afio

Expresan las maximas aspiraciones que pueden ser alcanzadas en el proceso

educativo dentro de cada afio de estudio.

Planificacidn por bloques curriculares

“Los bloques curriculares organizan e integran un conjunto de destrezas con
criterios de desempefio alrededor de un tema generador” (Ministerio de Educacion,
2012).

Son agrupaciones de aprendizajes basicos, definidos en términos de destrezas con
criterio de desempefio referidos a un subnivel/nivel (Bésica Preparatoria, Basica
Elemental, Basica Media, Basica Superior y Bachillerato Unificado). Los bloques
curriculares responden a criterios epistemoldgicos, didacticos y pedagogicos
propios de los &mbitos de conocimiento y de experiencia que abarcan las areas

curriculares.

Destrezas con criterio de desempefio

“Las destrezas con criterio de desempefio expresan el saber hacer, con una o mas
acciones que deben desarrollar los estudiantes, estableciendo relaciones con un

determinado conocimiento tedrico y con diferentes niveles de complejidad de los

criterios de desempefio” (Ministerio de Educacion, 2012, pag. 8).
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Son los aprendizajes basicos que se aspira a promover en los estudiantes en un area
y un subnivel determinado de su escolaridad. Las destrezas con criterio de
desempefio refieren a contenidos de aprendizaje en sentido amplio, destrezas o
habilidades, procedimientos de diferente nivel de complejidad, hechos, conceptos,
aplicaciones, actitudes, valores, normas, con un énfasis en el saber hacer y en la

funcionalidad de lo aprendido.

APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA DE CIENCIAS NATURALES

“Tal y como lo indica su nombre, las ciencias naturales estan encargadas de estudiar
la naturaleza. Son la contraparte de las ciencias sociales, ya que se encargan de
estudiar lo tangible y todos los aspectos fisicos de la realidad” (Bohorquez, 2015).

Las ciencias naturales con las ciencias de la naturaleza, ciencias fisico — naturales
o0 ciencias experimentales son aquellas ciencias que tienen por objetivo estudiar de
la Naturaleza siguiendo la modalidad del método cientifico conocido también como
método experimental. Las ciencias naturales abarcan todas las disciplinas
cientificas y se encargan de los aspectos fisicos de la realidad, las ciencias naturales
se distinguen de las Ciencias sociales, por un lado y por otro de las artes y
humanidades.

El (Ministerio de Educacion , 2016) considera que:

La ensefianza de las Ciencias Naturales, en Educacion General Bésica, se orienta al
conocimiento y la indagacion cientifica sobre los seres vivos y sus interrelaciones
con el ambiente, el ser humano y la salud, la materia y la energia, la Tierra y el
Universo, y la ciencia en accion; con el fin de que los estudiantes desarrollen la
comprension conceptual y aprendan acerca de la naturaleza de la ciencia y
reconozcan la importancia de adquirir las ideas mas relevantes acerca del
conocimiento del medio natural, su organizacion y estructuracion, en un todo
articulado y coherente (Pag. 102).

El area de Ciencias Naturales aportan a la formacion integral de los estudiantes
porque su planteamiento reconoce que diversas culturas han contribuido al

conocimiento cientifico, con el propdsito de lograr el bienestar personal y general,
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y ademas crea conciencia sobre la necesidad de reducir el impacto humano sobre el

ambiente, a través de iniciativas propias y autonomas.

Contribucién del area de Ciencias Naturales al perfil de salida del Bachillerato

El perfil de salida del Bachillerato ecuatoriano define las capacidades que los
estudiantes requieren desarrollar y que se adquieren mediante las actividades de
aprendizaje que se realizan en las diferentes areas y asignaturas del curriculo en

cada nivel educativo.

El area de Ciencias Naturales contribuye de manera decisiva al desarrollo y
adquisicion de las habilidades que se sefialan en el perfil de salida del bachillerato,
en la medida en que promueve préacticas de investigacion en las que deben aplicar el
método cientifico, lo que les permitira recrearse con los descubrimientos que hagan
y aplicarlos segun las necesidades del pais, respetando la naturaleza, actuando con
ética y demostrando justicia (Ministerio de Educacion , 2016, pag. 104).

Esta area incentiva el pensamiento critico y creativo para analizar y proceder
responsablemente ante problemas complejos tanto socioculturales como
relacionados con el respeto a la naturaleza. También promueve el desarrollo de la
curiosidad y el fortalecimiento de las habilidades cientificas, incluyendo el uso
apropiado de la tecnologia para la indagacion, la investigacién y la solucion de

problemas vinculados con la salud y el ambiente.

Fundamentos epistemoldgicos y pedagogicos

(Ministerio de Educacién , 2016) Considera que los principios, métodos y enfoques
que direccionan el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias

Naturales se fundamentan en las perspectivas de los siguientes autores:

e Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento cientifico es factico, analitico,
especializado, claro y preciso, comunicable, predictivo, verificable, metddico y
sistémico.

e Bronowski (1979), quien habla de una ciencia con ética social, al afirmar que
esta constituye una forma de conocimiento eminentemente humana.
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e Popper (1989), quien adopta una epistemologia evolutiva y toma a la biologia
como objeto de investigacion filosofica, centrando sus campos de interés en los
problemas de la teoria de la evolucion, el reduccionismo y la teleologia.

e Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye al mismo
tiempo construccion y reconstruccidn a partir de sefiales, signos y simbolos, y
del contexto planetario (Pag.105).

Desde lo disciplinar, las Ciencias Naturales se desarrollan en el marco de la
revolucion del conocimiento cientifico y se relacionan con las necesidades y
demandas de la sociedad contemporanea, tomando como referencia su vision
histérica desde la que se considera el desarrollo progresivo del pensamiento
racional y abstracto de los estudiantes. En cuanto al fundamento pedagdgico, desde
el enfoque constructivista, critico reflexivo, la ensefianza de las Ciencias Naturales
persigue el aprendizaje significativo y la construccion de conceptos nuevos a partir

de los conocimientos y experiencias previas de los estudiantes.

Bloques curriculares del area de Ciencias Naturales

Consecuentemente, los bloques curriculares del area Ciencias Naturales se centran
en el desarrollo de las habilidades para pensar, reflexionar y actuar de modo flexible
con lo que se conoce. Para ello, se apoya en modelos didacticos como el método de
aprendizaje basado en problemas (ABP), el de microproyectos, el investigativo, el
de recepcion significativa, por descubrimiento, de conflicto cognitivo o cambio
conceptual, entre otros (Ministerio de Educacion , 2016, pag. 108).

Los bloques curriculares facilitan el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico individual y colectivo, fomentando el trabajo independiente, generan una
actitud indagadora y reflexiva, y facilitan la toma de conciencia acerca de la

correlacion entre la ciencia, la tecnologia y la sociedad.

El (Ministerio de Educacién , 2016) considera que los blogues curriculares estan

organizados de la siguiente manera:
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Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente

Este bloque, en el nivel de Educacién General Basica, se desarrolla alrededor de

dos conceptos fundamentales.

El primero; hace relacion a la comprension de que la vida es resultado de la
evolucion y que la gran diversidad de seres vivos es la consecuencia de procesos
evolutivos, que se han dado durante cientos de millones de afios. El segundo; se
refiere a las interrelaciones de los seres vivos con su ambiente fisico y bioldgico,

que son clave para su supervivencia (Pag. 110).

Bloque 2. Cuerpo humano y salud

En este blogue, se aspira a que los estudiantes, desde el nivel de Educacién General
Basica, se reconozcan como seres vivos con necesidades; identifiquen sus sistemas
corporales; expliquen el funcionamiento y la relacion de sus sistemas; valoren la

importancia de la salud como un estado fisico, psiquico y social (Pag. 110).
Bloque 3. Materia y energia

El tercer bloque comprende la ensefianza de la Quimica y la Fisica, con un enfoque
actual, para la adquisicion de aprendizajes basicos vinculados con la formacion
integral cientifico-tecnoldgica que nuestra sociedad necesita (Pag. 110).

Bloque 4. La Tierray el Universo

Este bloque, desde la Educacion General Basica, trata de la historia y las
transformaciones de la Tierra, como resultado de fendmenos naturales, y de las

actividades humanas que inciden en los factores abidticos, en la diversidad

bioldgica, en los recursos naturales y en la vida del ser humano (Pag. 111).
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Bloque 5. Ciencia en accion

Los bloques “Ciencia en accién”, en Educacion General Basica, asi como
“Biologia, Fisica y Quimica en accién”, en el Bachillerato General Unificado,
tienen por objeto el estudio de la naturaleza social del conocimiento cientifico-
tecnoldgico y sus incidencias en los ambitos: econémico, social, ambiental y
cultural de las sociedades (Quintero, 2010, Pag. 111).

Objetivos generales del area de Ciencias Naturales de la Educacion Bésica
Superior

Para el (Ministerio de Educacion , 2016) al término de la escolarizacion obligatoria,
como resultado de los aprendizajes en el &rea de Ciencias Naturales de la Educacion
Bésica Superior, los estudiantes seran capaces de:

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr
flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar
curiosidad por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como
resultado de la comprension de las interacciones entre los seres vivos y el ambiente
fisico (Pag. 113).

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los
seres vivos, su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus cambios
y su lugar en el Universo, y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen

en la materia (Pag. 113).

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias biologicas, quimicas, fisicas,
geoldgicas y astrondmicas, para comprender la ciencia, la tecnologia y la sociedad,
ligadas a la capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis

socioambiental (Pag. 113).

40



OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los
aspectos béasicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de
aplicar medidas de promocion, proteccion y prevencion de la salud integral (Pag.
113).

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método cientifico, a partir
de laidentificacion de problemas, la busqueda critica de informacion, la elaboracion
de conjeturas, el disefio de actividades experimentales, el analisis y la comunicacién
de resultados confiables y éticos (Pag. 113).

OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) como
herramientas para la busqueda critica de informacion, el analisis y la comunicacion
de sus experiencias y conclusiones sobre los fendmenos y hechos naturales y

sociales (Pag. 113).

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como otros

sistemas de notacion y representacion, cuando se requiera (Pag. 113).

OG.CN.8. Comunicar informacién cientifica, resultados y conclusiones de sus
indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la
argumentacion critica y reflexiva y la justificacion con pruebas y evidencias (Pag.
114).

OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo
cientifico, tecnoldgico y cultural, considerando la accion que estos ejercen en la

vida personal y social (Pag. 114).

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formacion cientifica, los valores y
actitudes propios del pensamiento cientifico, y adoptar una actitud critica y
fundamentada ante los grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre

ciencia y sociedad (Pag. 114).
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Estos objetivos son aquellos que identifican las capacidades asociadas al ambito o
ambitos de conocimiento précticas y experiencias del area de Ciencias Naturales de
Educacién General Superior, cuyo desarrollo y aprendizaje contribuyen al logro de

uno o mas componentes del perfil del Bachillerato ecuatoriano.

Criterios de evaluacion de Ciencias Naturales de la Educacion Bésica Superior

El (Ministerio de Educacién , 2016) plantea los siguientes criterios de evaluacion

de Ciencias Naturales de la Educacion Bésica Superior:

CE.CN.4.1. Explica a partir de la indagacion y exploracion el nivel de complejidad
de los seres vivos a partir del andlisis de sus propiedades, niveles de organizacion,

diversidad y la clasificacion de grupos taxondmicos dados (Pag. 121).

CE.CN.4.2. Ejemplifica la complejidad de los seres vivos (animales y vegetales) a
partir de la diferenciacion de células y tejidos que los conforman, la importancia
del ciclo celular que desarrollan, los tipos de reproduccion que ejecutan e identifica
el aporte de la tecnologia para el desarrollo de la ciencia (Pag. 121).

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que encuentra entre
la conformacion y funcionamiento de cadenas, redes y piramides alimenticias, el
desarrollo de ciclos de los bioelementos (carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo
de energia al interior de un ecosistema (acuatico o terrestre); asi como determina
los efectos de la actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacién clima-vegetacion, a partir de la investigacion y la formulacion de hipétesis

pertinentes (Pag. 121).

CE.CN.4.4. Analiza la importancia que tiene la creacion de Areas Protegidas en el
pais para la conservacion de la vida silvestre, la investigacion y la educacion,
tomando en cuenta informacion sobre los biomas del mundo, comprendiendo los
impactos de las actividades humanas en estos ecosistemas y promoviendo

estrategias de conservacion (Pag. 121).
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CE.CN.4.5. Explica la evolucion bioldgica a traves de investigaciones guiadas
sobre evidencias evolutivas (registro fosil, deriva continental, extincién masiva de
las especies), los principios de seleccion natural y procesos que generan la
diversidad bioldgica. Infiere la importancia de la determinacion de las eras y épocas
geologicas de la Tierra, a través del fechado radiactivo y aplicaciones (Pag. 121).

CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisiones pertinentes, a partir del
andlisis de medidas de prevencion, comprension de las etapas de reproduccion
humana, importancia de la perpetuacion de la especie, el cuidado prenatal y la
lactancia durante el desarrollo del ser humano, causas y consecuencia de
infecciones de transmision sexual y los tipos de infecciones (virales, bacterianas y

micéticas) a los que se expone el ser humano (Pag. 121).

CE.CN.4.7. Propone medidas de prevencion (uso de antibidticos y vacunas),
contagio y propagacion de bacterias y virus en funcion de sus caracteristicas,
evolucidn, estructura, funcién del sistema inmunitario y barreras inmunoldgicas,
tipos de inmunidad, formas de transmision, identificando ademas otros organismos

patdgenos para el ser humano (Pag. 121).

CE.CN.4.8. Explica, a partir de la experimentacion, el cambio de posicion de los
objetos en funcion de las fuerzas (fuerzas equilibradas y fuerzas no equilibradas),
que actuan sobre ellos y establece la velocidad de un objeto como la relacién entre

el espacio recorrido y el tiempo transcurrido (Pag. 123).

CE.CN.4.9. Explica, a partir de la experimentacion, la relacion entre densidad de
objetos (sélidos, liquidos y gaseosos), la flotacion o hundimiento de objetos, el
efecto de la presion sobre los fluidos (liquidos y gases). Expone el efecto de la
presidn atmosférica sobre diferentes objetos, su aplicacion y relacion con la presion

absoluta y la presion manométrica (Pag. 123).
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CE.CN.4.10. Establece las diferencias entre el efecto de la fuerza gravitacional de
la Tierra, con la fuerza gravitacional del Sol en relacion a los objetos que los rodean,
fortaleciendo su estudio con los aportes de verificacion experimental a la ley de la

gravitacion universal (Pag. 123).

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades de la materia organica e
inorganica en diferentes tipos de compuestos y reconoce al carbono como elemento

fundamental de las biomoléculas y su importancia para los seres vivos (Pag. 123).

CE.CN.4.12. Infiere la importancia del desarrollo de la astronomia a partir de la
explicacion de la configuracion del Universo (galaxias, planetas, satélites, cometas,
asterioides, tipos de estrellas y sus constelaciones), su origen y fendmenos
astrondmicos, apoyandose en la investigacion y uso de medios tecnolégicos (Pag.
125).

CE.CN.4.13. Infiere la importancia de las interacciones de los ciclos
biogeoquimicos en la bidsfera (litésfera, hidrosfera y atmoésfera), y los efectos del
cambio climatico producto de la alteracion de la corrientes marinas y el impacto de
las actividades humanas en los ecosistemas y la sociedad (Pag. 127).

CE.CN.4.14. Explica el fenébmeno de movimiento de las placas tectonicas,
partiendo de la relacion con las erupciones volcanicas, la formacién y ciclo de las
rocas, infiriendo los efectos de estos procesos en los cambios climaticos y

distribucion de organismos en los ecosistemas (Pag. 127).

Los criterios de evaluacion expresan el tipo y grado de aprendizaje que se espera
que hayan alcanzado los estudiantes en un momento determinado respecto de algun
aspecto determinado de las capacidades indicadas en los objetivos generales de cada

una de las areas de la Educacion General Basica Superior.
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2.5 HIPOTESIS

Las Técnicas de estudio inciden en el aprendizaje de la asignatura de la Ciencias
Naturales de los estudiantes del Octavo Afio de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad
de Ambato.

2.6 SENALAMIENTO DE LAS VARIABLES

2.6.1 Variable Independiente: Técnicas de estudio.

2.6.2 Variable Dependiente: Aprendizaje de la asignatura de las Ciencias

Naturales.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion se realizard& con un enfoque cuantitativo y cualitativo.
Cuantitativo porque se recabara informacion que serd sometido a analisis
estadistico y estos resultados pasaran a la criticidad con soporte del Marco Tedrico.
Cualitativo porque analiza y explora la comprension de los hechos en la basqueda
de sefialar las causas, encontrar los efectos y dar las posibles soluciones al problema

de la capacitacion profesional del docente.

3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

3.2.1 Investigacion de Campo

La investigacion tuvo grandes escenarios de accion en el lugar de los hechos, por
lo que la modalidad de campo fue uno de los aspectos fundamentales, la recoleccion
de la informacion se realiz6 de forma directa a los estudiantes del Octavo Afo de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia

de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.

3.2.2 Investigacion Bibliografia o Documental

La investigacién respondera a la modalidad bibliografica -documental ya que, se
obtuvo por medio de varios textos, libros, paginas especializadas del Internet entre
otras. Para buscar la mejor forma de sobrellevar la problematica, se ha visto en la
necesidad de ampliar, profundizar y analizar el conocimiento e informacién en
documentos escritos y digitales. La basqueda de diferentes teorias que se presenten
con el trabajo de investigacion en los aspectos de ensefianza aprendizaje; para

proponer alternativas de solucion.
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3.3 NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Investigacion Exploratorio

En la institucién los estudiantes que presentan la dificultad para el uso de técnicas
de estudio demuestran problemas al momento de aprender la asignatura de las
Ciencias Naturales, la misma que los lleva a evidenciar falencias en su aprendizaje
significativo. Se realiza un diagnostico para explorar el problema de la aplicacion
de las técnicas de estudio y examinar como se desarrolla el aprendizaje de las

ciencias naturales.

Investigacion Descriptiva

La investigacion es descriptiva porque permite predicciones rudimentarias, de
dimensidén precisa que requiere de conocimientos y de mucha investigacion para
establecer la relacion existente entre las técnicas de estudio y el aprendizaje de las

ciencias naturales.

Asociacion de Variables

Para poder prestar atencion a las causas y efectos de la deficiente aplicacion de las
técnicas de estudio que los docentes tienen en la Unidad Educativa Intercultural
Bilingle Provincia de Chimborazo se permite evaluar el valor de las variables con

los mismos sujetos de investigacion.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

Unidad de observacion Cantidad Porcentaje
Estudiantes 30 79%
Docentes 8 21%
Total 38 100%

Tabla N° 1: Poblacion y muestra
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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3.5 Operalizacion de variables

5.5.1 Variable Independiente: Técnicas de estudio

memorizacion y estudio,
para mejorar el rendimiento

académico”. (Regalado,
2011)

Métodos de

estudio

Aprendizaje

de problemas.

- La planificacion conjunta
del aprendizaje.

- Los juegos de roles y de
simulacion.

- Organizacién

Comprension
Aplicacion
Anélisis

Sintesis

son organizados durante la
clase?

¢Las clases son desarrolladas
mediante juegos?

¢Crees que tu profesor utiliza
métodos para el aprendizaje de
la materia?

¢Comprendes con facilidad las
clases y luego puedes expresas
con tus propias palabras?

¢Lo aprendido en clases aplicas
en la vida diaria?

CONCEPTUALIZACION | CATEGORIA INDICADORES ITEMS TECNICAS
INTRUMENTOS

“Las técnicas de estudio son | Estrategias | - mapas conceptuales. ¢Al leer y analizar un parrafo

estrategias, procedimientos - Subrayado subrayas las ideas principales?

0 métodos, que se ponen en - Las redes semanticas. ¢Antes de tratar los temas de

practica  para  adquirir - Lalluvia de ideas. clase realizas con tu maestro la | Encuesta

aprendizajes, ayudando a - Ie_sirate E;Lab%r:mrlg:m cigﬁ lluvia de ideas?

facilitar el proceso de gias ! ¢Los procesos de aprendizajes

Cuestionario

Cuadro N° 1: Operalizacion de la Variable Independiente

Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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5.5.2 Variable Dependiente: Aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales

que se dedican al estudio de la

naturaleza.

la diversidad
natural

¢ Estas a gusto de estudiar
la diversidad natural?

¢ Crees que se describe,
entiende el estudio de los
fendmenos de las ciencias
naturales?

CONCEPTUALIZACION CATEGORIA | INDICADORES ITEMS TECNICAS
INTRUMENTOQOS
Aprendizaje es el | Contenidos Informacion ¢Usted considera que la
L . presentacion de la
alumno a si mismo y se ubica | Habilidades y claray precisa durante las | ppeyesta
horas de clase?
en la memoria permanente, éste | actitudes
- ; Considera usted que al . .
aprendizaje puede ser Valores (éstudiar analiza yq Cuestionario
informacion, conductas, comprende los valores?
actitudes o habilidades y las ¢Crees que en el
N . aprendizaje de las Ciencias
ciencias naturales abarcan | Ciencias Naturales se deben utilizar
todas las disciplinas cientificas | Naturales Conocimiento de las técnicas activas?

Cuadro N° 2: Operalizacion de la Variable Dependiente
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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3.6 PLAN DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Preguntas basicas

Explicacion

¢Para quée?

Para alcanzar los objetivos de la investigacién y
comprobar la hipotesis.

¢De qué personas u objetos?

De los sujetos investigados descritos en poblacion.

¢Sobre qué aspectos?

Sobre los indicadores traducidos a items: Las
técnicas de estudio y el aprendizaje de la asignatura
de Ciencias Naturales.

¢Quién / Quienes?

La investigadora: Marcela Ramirez.

¢Cuando?

Entre el afio lectivo 2017 a Febrero 2018.

¢Dénde?

Unidad Educativa Intercultural Bilingue Provincia
de Chimborazo.

;Cuantas veces?

Las veces que sean necesarios.

¢ Qué técnicas de recoleccion?

Encuestas (Nifios Y Nifas).

¢Con qué?

Un cuestionario (papel y lapiz).

¢En qué situacion?

En un ambiente favorable.

Cuadro N° 3: Plan de recoleccion de la informacion
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

3.7 Plan de procesamiento de la informacion

Los datos recogidos se transformaran siguiendo ciertos procedimientos:

e Revision critica de

la informacion

recogida; es decir, limpieza de

informacion defectuosa: contradictoria, incompleta, no pertinente, entre

otros.

e Repeticion de la recoleccion, en ciertos casos individuales, para corregir

fallas de contestacion.

e Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipotesis.

e Estudios estadisticos de datos para presentacion de resultados. Analisis e

interpretacion de resultados.
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CAPITULO 4

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1 Encuesta aplicada a los estudiantes
Pregunta N° 1.- Al leer y analizar un parrafo subrayas las ideas principales?

Tabla N° 2 Subrayado de ideas principales

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 4 14%

A veces 25 83%
Nunca 1 3%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Gréfico N° 5 Subrayado de ideas principales

Nunca; 1; 3%

Siempre; 4;
14%

m Siempre

= A veces
A veces ; 25;

83% Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 que corresponde al 100%, 25 estudiantes que constituye el 83%
manifiestan que al leer y analizar un parrafo a veces subrayan las ideas principales,
mientras que 4 estudiantes que representan el 14% argumentan que siempre y 1

estudiante que corresponde al 3% manifiesta que nunca.

Interpretacion

Se evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que al leer y analizar un
parrafo a veces subrayan las ideas principales, lo que se evidencia que los
estudiantes y el docente no aplican esta técnica de estudio en el proceso de

ensefianza aprendizaje.
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Pregunta N° 2.- ;Antes de tratar los temas de clase realizas con tu maestro/a una

lluvia de ideas sobre el tema?

Tabla N° 3 Lluvia de ideas

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 7 23%

A veces 12 40%
Nunca 11 37%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Gréafico N° 6 Lluvia de ideas

Nunca; 11;37% Slemp:e; 4
; 115 o 23%

m Siempre

A veces
Aveces; 12;

40% Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 que corresponde al 100%, 12 estudiantes que constituyen el 40%
manifiestan que a veces antes de tratar los temas de clase realizan con su maestro/a
una lluvia de ideas sobre el tema, mientras que 11 estudiantes que representan el
37% argumentan que nunca y 7 estudiantes que corresponden al 23% manifiestan

que siempre.

Interpretacion

Con respecto a la pregunta planteada los estudiantes casi mayoritariamente
manifiestan que a veces antes de tratar los temas de clase realizan con su maestro/a
una lluvia de ideas sobre el tema, lo que se traduce que el docente no esta tan

actualizado en el uso de técnicas de estudio.
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Pregunta N° 3.- ¢ Los procesos de aprendizajes son organizados durante la clase?

Tabla N° 4 Procesos de aprendizaje organizados

ALTERNATIVA |FRECUENCIA |PORCENTAJE
Siempre 16 53%
A veces 12 40%
Nunca 2 7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 7 Procesos de aprendizaje organizados
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 que corresponde al 100%, 16 estudiantes que representan al 53%
manifiestan que los procesos de aprendizajes siempre son organizados durante la
clase, mientras que 12 estudiantes que corresponden al 40% argumentan que a veces

y 2 estudiantes que representan el 7% manifiestan que nunca.

Interpretacion
Se puede evidencia que la mayoria de los estudiantes encuestados manifiestan que
siempre los procesos de aprendizajes son organizados durante la clase, lo que indica

una despreocupacion por parte del docente al momento de impartir la clase.
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Pregunta N° 4.- ; Las clases son desarrolladas mediante juegos?

Tabla N° 5 Clases mediante juegos

ALTERNATIVA |FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 0 0%

A veces 7 23%
Nunca 23 77%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Gréfico N° 8 Clases mediante juegos
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis
De un total de 30 que corresponde al 100%, 23 estudiantes que constituye el 77%
manifiestan que las clases nunca son desarrolladas mediante juegos y 7 estudiantes

que corresponde al 23% manifiestan que a veces.

Interpretacion

Con respecto a la pregunta planteada un porcentaje muy alto manifiesta que las
clases nunca son desarrolladas mediante juegos, lo que es preocupante ya que las
clases que imparte la docente son aburridas, es decir, tradicionales, y se evidencia

que la docente no aplica estrategias de estudio dentro del aula.
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Pregunta N° 5.- ;Crees que tu profesor/a utiliza métodos adecuados para el

aprendizaje de la materia?

Tabla N° 6 Métodos adecuados

ALTERNATIVA |FRECUENCIA |PORCENTAJE
Siempre 22 73%
A veces 6 20%
Nunca 2 7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 9 Métodos adecuados
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes que corresponde al 100%, 22 estudiantes que
representan el 73% manifiestan que siempre creen que su profesor/a utiliza métodos
adecuados para el aprendizaje de la materia, mientras que 6 estudiantes que
corresponden al 20% argumentan que a veces y 2 estudiantes que corresponden el
7% manifiestan que nunca.

Interpretacion

La mayor parte de los estudiantes manifiestan que siempre creen que su profesor/a
utiliza métodos adecuados para el aprendizaje de la materia, lo que se evidencia que
los métodos que utiliza la docente pueden ser que no sean los adecuados o que los
estudiantes desconozcan que son los métodos.
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tus propias palabras?

Pregunta N° 6.- ;Comprendes con facilidad las clases y luego puedes expresar con

Tabla N° 7 Comprensién y expresion

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 8 27%

A Vveces 20 67%
Nunca 2 6%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 10 Comprension y expresion
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes que corresponde al 100%, 20 estudiantes que
representan el 67% manifiestan que a veces comprenden con facilidad las clases y
luego pueden expresar con sus propias palabras, mientras que 8 que corresponden
al 27% argumentan que siempre y 2 estudiantes que representan el 6% manifiestan

que nunca.

Interpretacion

La mayor parte de los estudiantes manifiestan que a veces comprenden con facilidad
las clases y luego pueden expresar con sus propias palabras, lo que se traduce que
los docentes no estan utilizando técnicas de estudio adecuadas ya que a los
estudiantes se les hace dificil comprender y expresar con sus propias palabras lo

aprendido.
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Pregunta N° 7.- ;Lo aprendido en clases aplicas en la vida diaria?

Tabla N° 8 Aplica lo aprendido

ALTERNATIVA |FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 7 23%

A veces 19 64%
Nunca 4 13%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 11 Aplica lo aprendido
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes que corresponde al 100%, 19 estudiantes que
representan el 64% manifiestan que a veces lo aprendido en clases aplica en la vida
diaria, mientras que 7 estudiantes que corresponden al 23% argumentan que

siempre y 4 estudiantes que constituyen el 13% manifiestan que nunca.

Interpretacion
La mayoria de los estudiantes manifiestan que lo aprendido en clases a veces aplica
en la vida diaria, lo que se evidencia que por la falta del uso de técnicas de estudio

no estan adquiriendo un aprendizaje significativo.
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Pregunta N° 8.- ;Considera que la presentacién de la informacién se da en forma
clara y precisa durante las horas de clase?

Tabla N° 9 Informacién clara y precisa

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 19 63%

A veces 9 30%
Nunca 2 7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 12 Informacion clara y precisa
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes que representan al 100%, 19 estudiantes que
corresponden al 63% manifiestan que siempre consideran que la presentacion de la
informacién se da en forma clara y precisa durante las horas de clase, mientras que
9 estudiantes que representan el 30% manifiestan que a veces y 2 estudiantes que

corresponden al 7% argumentan que nunca.

Interpretacion

Con respecto a la pregunta anterior la mayoria de los estudiantes manifiestan que
siempre consideran que la presentacion de la informacion se da en forma clara y
precisa durante las horas de clase, pero es evidente que a esa informacién presentada
le hace falta dindamica para que las clases no sean tan aburridas y tradicionales.
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Pregunta N ° 9.- ;Considera usted que al estudiar se analiza y se comprende los

Tabla N° 10 Andlisis y comprension de valores

ALTERNATIVA |FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 19 64%
A Vveces 10 33%
Nunca 1 3%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 13 Analisis y comprension de valores
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes que corresponde al 100%, 19 estudiantes que
representan el 64% manifiestan que siempre consideran que al estudiar se analiza 'y
se comprende los valores, mientras que 10 estudiantes que corresponden al 33%

argumentan que a veces y 1 estudiante que corresponde al 3% manifiesta que nunca.

Interpretacion

La mayoria de los estudiantes encuestados manifiestan que siempre consideran que
al estudiar se analiza y se comprende los valores, lo mismos que lo llevan a la
practica en el diario vivir, es por esta razon que el docente debe profundizarlos con
técnicas adecuadas.
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utilizar las técnicas activas?

Pregunta N° 10.- ;Crees que en el aprendizaje de las Ciencias Naturales se debe

Tabla N° 11 Ciencias Naturales y técnicas activas

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 17 56%

A veces 11 37%
Nunca 2 7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Gréfico N° 14 Ciencia Naturales y técnicas activas
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes manifiestan que corresponde al 100%, 17 estudiantes
que representan el 56% argumentan que siempre creen que en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales se debe utilizar las técnicas activas, mientras que 11 estudiantes
que constituyen el 37% manifiestan que a veces y 2 estudiantes que corresponde al

7% manifiestan que nunca.

Interpretacion

Con respecto a la pregunta planteada la mayoria de los estudiantes encuestados
manifiestan que siempre creen que en el aprendizaje de las Ciencias Naturales se
deben utilizar las técnicas activas, lo que evidencia que las técnicas activas ayudan
a facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Pregunta N° 11.- ;Estés a gusto de estudiar la diversidad natural?

Tabla N° 12 Estudio de la diversidad natural

ALTERNATIVA |FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 20 67%

A veces 10 33%
Nunca 0 0%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 15 Estudio de la diversidad natural
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Anélisis

De un total de 30 estudiantes que corresponde al 100%, 20 estudiantes que
corresponde al 67% manifiesta que siempre estan a gusto de estudiar la diversidad
natural y 10 estudiantes que constituyen el 33% argumentan que a veces.

Interpretacion

La mayoria de los estudiantes manifiestan que siempre estan a gusto de estudiar la
diversidad natural, lo que se evidencia que este tema les Ilama mucho la atencién y
el docente debe aprovechar del mismo para poder desarrollar en los estudiantes los

conocimientos con respecto al tema.
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Pregunta N° 12.- ;Crees que se describe, entiende el estudio de los fendmenos de
las ciencias naturales?

Tabla N° 13 Estudio de los fenomenos de las ciencias naturales

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 9 30%

A veces 19 63%
Nunca 2 7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata

Grafico N° 16 Estudio de los fendmenos de las ciencias naturales
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Anélisis

De un total de 30 estudiantes que corresponde al 100%, 19 estudiantes que
constituyen el 63% manifiestan que a veces creen que se describe, entiende el
estudio de los fenébmenos de las ciencias naturales, mientras que 9 estudiantes que
corresponde al 30% argumentan que siempre y 2 estudiantes que representan el 7%

manifiestan que nunca.

Interpretacion

Con respecto a la pregunta planteada la mayoria de los estudiantes encuestados
manifiestan que a veces creen que se describe, entiende el estudio de los fendmenos
de las ciencias naturales, lo que se deduce que los docentes no estan utilizando
técnicas de estudio adecuadas para reforzar y llegar a un aprendizaje significativo

en los estudiantes.
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4.2 Entrevista aplicada a la directora

1. ¢Al leer y analizar un parrafo los estudiantes estan preparados para

subrayar las ideas principales?

Existentes unos 60% de estudiantes que pueden reconocer las ideas principales.

2. ¢Cree que es importantes que al iniciar los temas de clase se debe realizar

lluvia de ideas? ¢ Y por qué?

Si se debe realizar la lluvia de ideas para recordar el tema de la clase anterior y asi

despertar el interés en el aprendizaje.

3. ¢Los procesos de aprendizajes son organizados para el desarrollo de la

clase?

Es para seguir la secuencia en caso de Educacién Bilingue, las cuatro fases para

Ilegar al conocimiento.

4. ¢ Las clases deben ser desarrolladas mediante juegos?

Durante la clase debe ser motivado para que los estudiantes no se sientan cansados.

5. ¢Cree que se utiliza métodos adecuados para el aprendizaje de la materia?

¢ Cuales?

Método Cientifico
Método Montessori
Método Inductivo

Método Deductivo
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6. ¢Qué técnica de estudio se debe aplicar para que los estudiantes puedan
comprender con facilidad y que posteriormente puedan expresar con sus
propias palabras?

Mesa redonda

Lluvia de ideas

Seminario de investigacion

7. ¢ Cree que los estudiantes aplican en la vida diaria lo aprendido en clases?

Los estudiantes aplicaron en la vida diaria los conocimientos previos, también

haciendo experiencia en el trayecto de la vida.

8. ¢ Usted considera que la presentacion de la informacion a los estudiantes se

da en forma clara y precisa durante las horas de clase?

Para que los estudiantes comprendan del tema que se esta tratando de esta manera

adquiera conocimientos que lo imparten.

9. ¢Cree Ud. que en el aprendizaje de las Ciencias Naturales se debe utilizar

las técnicas activas? ¢Por qué?

Porque el docente puede utilizar varios métodos para desarrollar actividades de

aprendizaje.

10. ¢Cree Ud. ¢ Que los estudiantes estan a gusto de estudiar la diversidad?

Si, como nuestro pais es intercultural es importante que se estudie la biodiversidad

para una convivencia e interaccion entre distintas culturas.
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4.3 Entrevista aplicada al docente

1. ¢Al leer y analizar un péarrafo los estudiantes estan preparados para

subrayar las ideas principales?

Si.

2. ¢Cree que es importantes que al iniciar los temas de clase se debe realizar

lluvia de ideas? ¢ Y por qué?

Si, porque podemos darnos cuenta de los temas anteriores tratados

(retroalimentacion)

3. ¢Los procesos de aprendizajes son organizados para el desarrollo de la

clase?

Claro debemos como docentes prepararnos para desarrollar la clase

4. ¢ Las clases deben ser desarrolladas mediante juegos?

Dependiendo el tema de estudio.

5. ¢Cree que se utiliza métodos adecuados para el aprendizaje de la materia?

¢ Cuales?

Si el Método Cientifico, Método Inductivo — Método Deductivo.

6. ¢Qué técnica de estudio se debe aplicar para que los estudiantes puedan
comprender con facilidad y que posteriormente puedan expresar con sus

propias palabras?

Lluvia de ideas- Cotejo.
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7. ¢ Cree que los estudiantes aplican en la vida diaria lo aprendido en clases?

Si, porgue dentro de mi area hablamos acerca de la higiene personal —valores-y todo

lo relacionado con el medio.

8. ¢ Usted considera que la presentacion de la informacion a los estudiantes se

da en forma clara y precisa durante las horas de clase?

Si, porque antes de cada clase nos preparamos.

9. ¢Cree Ud. que en el aprendizaje de las Ciencias Naturales se debe utilizar

las técnicas activas? ¢Por qué?

Si, porque va acorde a los temas tratados.

10. ¢ Cree Ud. ¢ Que los estudiantes estan a gusto de estudiar la diversidad?

Claro porque nos habla dentro de ella todo lo que se refiere a los ecosistemas.

4.4 VERIFICACION DE HIPOTESIS

4.4.1 Combinacién de frecuencias.

Para establecer la correspondencia de las variables se utiliza los datos de la encuesta
realizada a 1 docente y 30 estudiantes de la Unidad Educativa Intercultural Bilingue

“Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.
La aplicacion de las técnicas de estudio en el aprendizaje de Ciencias Naturales en

el octavo Ano de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa Intercultural

Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.

66



4.4.2 Planteamiento de hipotesis estadisticas

Ho: Las técnicas de estudio no incide en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias
Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.

H,: Las técnicas de estudio incide en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias
Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.
4.4.3 Seleccion del nivel de significacion al 95 %

Porcentaje de error posible = oo =0.05

4.4.4 Descripcion de la poblacion

Se trabaja con la poblacion de estudiantes y docentes de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.
4.4.5 Especificacion del estadigrafo

En la encuesta aplicada a los estudiantes de la Unidad Educativa Intercultural
Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato, se ha tomado como
una de las diversas alternativas la tabla de contingencia, seleccionando el Chi-

cuadrado, para la comprobacion de la hipotesis, aplicando la siguiente formula:

o= Y(0 - E)?
B E

DONDE:
X2 = Chi - cuadrado

O= Frecuencia observada
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E= Frecuencia esperada

> = Sumatoria

Donde x2es el valor del Chi cuadrado calculado y x? es el Chi teérico de la tabla el

mismo que se lo obtiene ingresando el grado de libertad y el nivel de significacion

(0,05)

GL = (Filas 4) (Columna 3)
GL= Grados de libertad.
GL=(4-1) (3-1)
GL=(3)(2)=6

Donde el x? es 12,59

4.4.6 Frecuencia observada

CATEGORIAS
PREGUNTAS SUBTOTAL
S AV N
1.- (Al leer y analizar un parrafo
subrayas las ideas principales? & 25 1 30
4.- ; Las clases son desarrolladas
mediante juegos? 0 7 23 30
10.- ¢Crees que en el
aprendizaje de las Ciencias 17 11 2 30
Naturales se debe utilizar las
técnicas activas?
11.- ;Estas a gusto de estudiar la
diversidad natural? 20 e g 30
SUBTOTALES 41 53 26 120

Tabla N° 14: Frecuencias observadas

Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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4.4. 7 Frecuencia esperada

CATEGORIAS
PREGUNTAS SUBTOTAL
S A.V. N
1.- Al leer y anallza}r un parrafo 10.25 13 6.5 30
subrayas las ideas principales?
4.- ¢ Las clases son desarrolladas
mediante juegos? 10,25 13 6,5 30
10.- ¢Crees que en el
aprendizaje de las C!e_nmas 10.25 13 6.5 30
Naturales se debe utilizar las
técnicas activas?
11.- (Estés a gusto de estudiar la
diversidad natural? 1ozs 1 2 30
SUBTOTALES 41 53 26 120
Tabla N° 15: Frecuencia esperada
Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
4.4.8 Calculo del Chi Cuadrado
O E O -E (O-E)? (O-E)?/E
4 10,25 -6,25 39,0625 3,811
25 13,25 11,75 138,0625 10,420
1 6,5 -5,5 30,2500 4,654
0 10,25 -10,25 105,0625 10,250
7 13,25 -6,25 39,0625 2,948
23 6,5 16,5 272,2500 41,885
17 10,25 6,75 45,5625 4,445
11 13,25 -2,25 5,0625 0,382
2 6,5 -4,5 20,2500 3,115
20 10,25 9,75 95,0625 9,274
10 13,25 -3,25 10,5625 0,797
0 6,5 -6,5 42,2500 6,500
120 120 98,482

Tabla N° 16: Calculo del Chi cuadrado

Elaborado por: Marcela del Carmen Ramirez Zapata
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4.4.9 Representacion gréfica del chi cuadrado

Zona de rechazo
H1

Zona
de
aceptacion

0 30 40 50 60 70 80 X2 (0.05)

12.59 98,482

Decisién

Para seis grados de libertad y un nivel de 0,05 se obtiene una tabla CHI cuadrado
12,59 y como el valor calculado es de 98,48 se encuentra fuera de la zona de
aceptacion se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hip6tesis alternativa que dice:
Las técnicas de estudio incide en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias
Naturales en el octavo Afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de Ambato.
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CAPITULO 5

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Luego de realizar la investigacion y analizar los resultados obtenidos durante la

aplicacion de la encuesta sobre la incidencia de las técnicas de estudio en el

aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en el octavo afio de Educacion

General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de

Chimborazo” de la ciudad de Ambato se concluye lo siguiente:

Se concluye que un 40% de los docentes a veces realizan una lluvia de ideas
sobre el tema antes de tratar los temas de clase, lo que influye en el
aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, ya que este tipo de
técnicas de estudio sirven de apoyo para fortalecer la concentracion de los
estudiantes desarrollando habilidades, destrezas, actitudes entre otros,

obteniendo un aprendizaje significativo y motivador.

Se llega a la conclusion que los docentes aplican limitadamente las técnicas
de estudio en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, siendo
una de las causas para que exista un bajo rendimiento académico en los
estudiantes de octavo y noveno afio de Educacién General Bésica de la

Unidad Educativa Intercultural Bilingiie de la “Provincia de Chimborazo”.

La investigacion realizada sobre las técnicas de estudio en el aprendizaje de
la asignatura de Ciencias Naturales llega a la conclusion de que los docentes
y estudiantes no conocen y por ende no aplican técnicas de estudio, el mismo

que afecta al desarrollo cognitivo y afectivo de los estudiantes.
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5.2 RECOMENDACIONES

Luego de realizar la investigacion y analizar los resultados obtenidos durante la

aplicacion de la encuesta sobre la incidencia de las técnicas de estudio en el

aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en el octavo afio de Educacion

General Basica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de

Chimborazo” de la ciudad de Ambato se recomienda lo siguiente:

Los docentes deben sensibilizar sobre la importancia de realizar una lluvia
de ideas sobre el tema antes de tratar los temas de clase, ya que estas técnicas
influyen en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, tomando
en cuenta que este tipo de técnicas de estudio sirven de apoyo para fortalecer
la concentracion de los estudiantes desarrollando habilidades, destrezas,

actitudes entre otros, obteniendo un aprendizaje significativo y motivador.

Se recomienda que los docentes apliquen las técnicas de estudio en el
aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, ya que favorecera
satisfactoriamente al proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes
de octavo afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie de la “Provincia de Chimborazo™.

Los docentes deben capacitarse permanentemente sobre el uso de las
técnicas de estudio en el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales

para mejorar al desarrollo cognitivo y afectivo de los estudiantes.
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Anexo N° 1 Paper Cientifico

PAPER CIENTIFICO

LAS TECNICAS DE ESTUDIO PROMUEVEN EL APRENDIZAJE DE
LAS CIENCIAS NATURALES

Autora: Ramirez Zapata Marcela del Carmen

RESUMEN

Las técnicas de estudio son estrategias
de ensefianza las cuales ayudan a
fortalecer el aprendizaje con el Unico
objetivo de que los estudiantes sean
motivados a comprender de mejor
manera y  obtener  resultados
positivos.

En el presente articulo se pretende
investigar la incidencia de las técnicas
de Estudio en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales de los estudiantes
octavo Aflo de Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa
Intercultural Bilingiie “Provincia de
ciudad de

Ambato, dentro del drea ecuatoriana,

Chimborazo” de la

para lo cual se indagara la definicion
de las 2 variables. Importancia en el
campo y contexto educativo, ademas
en este trabajo proponemos tipos de

Tecnicas de estudio en el aprendizaje
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de las ciencias naturales, disefados
del
trasladando el

bajo los principios
constructivismo,
protagonismo de los profesores a los
estudiantes. El articulo tiene como
objetivo determinar la incidencia de
las Técnicas de estudio en el
aprendizaje  de la asignatura de
Ciencias Naturales en los estudiantes
octavo Afio de Educacion
Unidad
Bilingue
de la

en el
General Baéasica de la
Educativa Intercultural
“Provincia de Chimborazo”
ciudad de Ambato.

La metodologia empleada es el
analisis cuantitativo con la técnica la
encuesta estructurada en 2 bloques a.
lineamiento de  formacion b.
lineamiento de investigacion a 8
docentes y a 30 estudiantes en el
octavo Afo de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa

Intercultural Bilingiie “Provincia de


mailto:raulyungan@gmail.com

Chimborazo” , en el ciclo académico
Septiembre 2017-Julio 2018. Los
resultados se organizan en dos
dimensiones: (a) técnicas de estudio,
(b) aprendizaje de las ciencias

naturales, el resultado es una
sistematizacion que contribuye a
comprender la importancia de las
técnicas de estudio en el proceso de

aprendizaje de las ciencias naturales.

Palabras claves: Técnicas de
Estudio,  Aprendizaje, Ciencias
Naturales.

ABSTRACT
Study techniques are teaching

strategies which help to strengthen
learning with the sole objective that
students are motivated to Dbetter
understand and obtain positive
results.

In the present article we intend to
investigate the incidence of the Study
techniques in the learning of the
Natural Sciences of the students
Basic General

the

eighth year of
Education  of Intercultural
Bilingual Educational Unit "Province
of Chimborazo” of the city of

Ambato, within the area Ecuadorian,
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for which the definition of the 2

variables was investigated.
field

educational context, also in this work

Importance in the and
we propose types of study techniques
in the learning of natural sciences,
designed under the principles of
constructivism, transferring the role
of teachers to students. The objective
of the article is to determine the
incidence of Study Techniques in the
learning of the subject of Natural
Sciences in the students in the eighth
year of Basic General Education of
the Intercultural

Unit

Bilingual
Educational "Province of
Chimborazo" of the city of Ambato.

The the

quantitative the

used is
with

methodology
analysis
technique the survey structured in 2
blocks a. training guidelines b.
research guidelines for 8 teachers and
30 students in the eighth year of Basic
General Education of the Intercultural
Bilingual Educational Unit
"Provincia de Chimborazo", in the
academic cycle September 2017-July
2018. The results are organized in two
dimensions: ( a) study techniques, (b)
learning natural sciences, the result is
that

a systematization helps to

understand the importance of study



techniques in the learning process of
the natural sciences.

Key words: Study Techniques,
Learning, Natural Sciences.

1. INTRODUCCION

Las técnicas de estudio son

estrategias, procedimientos 0
métodos, que se ponen en practica
para adquirir aprendizajes, ayudando
a facilitar el proceso de memorizacion
y estudio, para mejorar el rendimiento
académico. El aprendizaje puede
relacionarse con el manejo de un
contenido tedrico o el desarrollo de
habilidades

actividad practica. (Orazio, 2015)

para dominar una
En la actualidad la educacion se ha
ido transformando de mejor manera,
debido a los cambios del entorno
social, politico, econémico, cultural,
cientifico y tecnologico. De acuerdo a
los nuevo enfoques de la educacion,
es importante que la formacion de los
estudiantes en todos los niveles se
fortalezca con los conocimientos
cientificos de tal manera que le
permitan a cada individuo una vision
critica del mundo desde el plano
evidencia

investigativo. Se una

78

mejora significativa en el sistema
educativo del Ecuador, destacando la
area de Ciencias Naturales asi
superando a 9 paises, de esta manera
podemos llegar a los primeros lugares
si todos los docentes aplicaran las
técnicas de estudio en las aulas de
clases. ( Ministerio de Educacion

2011, pég. 4)

Estudiar es un intento sistematico de
comprender, asimilar, fijar y recordar
los contenidos objeto del aprendizaje,
valiéndose de unas  técnicas
adecuadas. Exige una actitud de la
mente y de la voluntad decidida de
aprender. Estudiar es un oficio y un
arte, es wuna actividad habitual
mediante la cual el estudiante realiza
el aprendizaje y saber estudiar es
imprescindible para ganar la batalla al
fracaso escolar. (Manuel de Tecnicas
de Estudio, 2013)

El aprendizaje de las Ciencias

Naturales, se puede decir que

tradicionalmente se reduce a las
clases expositivas por el docente, a
estudiar de manera significativa de
memoria los contenidos de los libros

del ministerio de educacién y en



algunas ocasiones, a demostraciones

para comprobar algin hecho.

Se debe tomar en cuenta que estas
actividades no  garantizan el
desarrollo de las habilidades vy
destrezas para la investigacion, que es
el objetivo fundamental para la mejor
comprension de las  Ciencias
Naturales. EI lineamiento de la
didactica de las Ciencias Naturales
enfoca en ofrecer elementos y cursos
metodolégicos para favorecer una
mentalidad cientifica y actitud
dindmica y participativa en la
direccion del curso de las Ciencias
Naturales. En los estudiantes se busca
sensibilizar la importancia del papel y
la orientacién que deben tener en el
Naturales,

area de las Ciencias

fortaleciendo asi la Educacion
Cientifica, de esta manera se podria
mejorar los aspectos mas préacticos y
operativos para facilitar los procesos
de aprendizaje relacionados al area de

estudio. (Roncal & Federico, 2000)

La sociedad va cambiando mediante

algunos procesos sistematicos de

transformacion en los que
indispensablemente participan
individuos como  sujetos que
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investigan y evalian por medio de
acciones colectivas, las cuales analiza
las tres clases de conocimientos,
creativo, interactivo y critico a fin que
la base

€S necesario reexaminar

metodologica de las Ciencias
Naturales convencionales en la
busqueda de un nuevo paradigma mas
acorde con los rasgos distintivos de la
sociedad humana en contraposicion al
mundo natural. Analiza la
participacion 'y compromiso del
investigador, el proceso de la
investigacion participativa en todos
deben cumplir su rol para una

determinada  actividad colectiva.
Cabe destacar que la metodologia
participativa lleva a que las personas
fomenten la capacidad de pensar por
si misma, de innovar y mediante la
reconstruccién de su historia y su
entorno natural para lograr una vida
autentica. (Kurt, Sol, Stavenhagen, &

Kemmis, 2001)

Il. MARCO TEORICO

2.1 Técnicas de Estudio

Habitualmente cuando se habla de las

técnicas de estudio uno asocia que

estdn dirigidas a un determinado



grupo de alumnos con intencion de
mejorar su proceso de estudio. Esta
aplicacion es cierta, y quiza, la méas
como docentes

extendida, pero

también nos interesa conocer las
técnicas de estudio para aplicarlas en
nuestra propia asignatura. (Valero,

2011)

Es importante que a lo largo del
tiempo el docente no solo integre las
técnicas de estudio a su asignatura,
sino ademas que acompafie a sus
estudiantes de manera que cada uno
se encamine hacia el disefio de sus
propias estrategias de aprendizaje,
reflexionando acerca de la tarea a
realizar, escogiendo la técnica mas
pertinente y evaluando finalmente su
efectividad. La aplicacion de técnicas
de estudio de manera trasversal a la
asignatura, permite que el estudiante
comprenda la importancia de su uso,
en tanto le reportara beneficios
concretos, observables y relevantes en
su vida escolar. (Agencia de calidad
de la Educacion , 2016)

La nueva realidad educativa, valora la
importancia de que los estudiantes
construir su

puedan propio

conocimiento y para ello se cree
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necesario un dominio en técnicas de
estudio, donde es imprescindible la
colaboracion  entre  docentes vy
familiares, para llegar a que aprenden
a estudiar de manera eficiente,
autonoma y eficaz. Las técnicas de
estudio estan ocupando un lugar muy
destacable dentro de la educacion, ya
que se encargan de evitar el fracaso
debido a

motivacion que se esta viviendo cada

escolar la falta de

vez mas dentro de los sistemas
educativos, esta etapa conlleva mas
exigencias académicas.

2017)

(Sargado,

Los programas Aprender a Aprender
y Técnicas de Estudio constituyen
basicos

instrumentos para

comprender y procesar la
informacion. Todo ello supone un
entrenamiento sistematico de
aspectos que desarrollen contenidos,
como los que integran esta oferta
educativa:

a) Conceptuales: condicionantes
fisicos y psiquicos del estudio y el
conocimiento de técnicas de estudio
(subrayado,

esquema, resumen Yy

mapa conceptual).



b) Procedimentales: organizacion y
planificacion las tareas, con horarios
de estudio coherentes, racionales y

eficaces; y la

la comprension,

exactitud (eficacia) lectora, etc.
c) Actitudinales: motivacion hacia el
estudio para dotar de significacion y
funcionalidad al  proceso de
ensefianza y aprendizaje. (Plan de

accion tutorial, 2010)

Desarrollar un proceso sistematico,
donde siempre se debe enfocar en la
practica, o sea partir de lo que la gente
sabe, vive y siente; las diferentes
situaciones 'y  problemas que
enfrentan en su vida diaria, y que en
un programa educativo se plantean

actividades a desarrollar.

Las técnicas son necesarias en
cualquier tipo de actividad y, de igual
forma, el conocimiento y utilizacién
de las técnicas aplicadas al estudio
ayudan a economizar tiempo Yy
esfuerzo. Para animarte y facilitarte el
conocimiento de ellas te adjunto una
serie enlaces que son atractivos,
incluso divertidos y faciles de sequir.

(Orientacion Corporation, 2008)
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2.2 Aprendizaje de las Ciencias
Naturales

La tarea de aprender ciencias y en
particular ciencias naturales, se
destaca en la actualidad, el desafio de
las nuevas alfabetizaciones.
Consideramos que aprender ciencias
permite adquirir conocimientos sobre
tedricas en

las bases que se

fundamenta la didactica de las
ciencias experimentales. Y donde los
docentes deben saber que hay mas de
una forma de explicar que es la
ciencia, los contenidos para aprender
en el aula. Ademas es importante
reflexionar acerca como aprenden los
estudiantes y a investigar las teorias
actuales sobre el aprendizaje, en
particular las propuestas desde el
campo de la didactica de las ciencias
para interpretar las dificultades de los
alumnos en su aprendizaje, también
influyen los factores personales y
sociales para su aprendizaje.(Riveros,
2011)

En las instituciones educativas un
objeto fundamental debe orientarse a
proveer el dominio de las

herramientas para  mejorar el
aprendizaje de las Ciencias Naturales,

que les permitan a los individuos



tanto apropiarse del conocimiento y
ponerlo en practico como construirse
a si mismos y a una sociedad mas
justa. (Chamorro, 2013)

La coleccion Teoria y practica
curricular de la educacion basica se
suma a otras accione de produccion
de materiales y desarrollo de
actividades de actualizacién que
mejore el aprendizaje y la
comprension de las ciencias naturales.
En cada volumen se presenta un
panorama actualizado del desarrollo
de las didacticas de las asignaturas asi
como son sus enfoques pedagdgicos y
las sugerencias para su tratamiento en
cada nivel educativo.

Federal, 2011)

(Gobierno

Ciencia- Educacion en la actualidad
es un tema muy transversal en el
sistema educativo, que nace desde
una alianza. En ella, cientificos y
educadores nos proponen una
metodologia del aprendizaje de las
Ciencias Naturales basada en la
indagacion, que permite a los nifios y
nifas aprender ciencias desde muy
temprana edad, convirtiéndoles en
principales protagonistas de

experiencias adecuadas y
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significativas que facilitan aprender
no solo los contenidos sino, ademas,
los procesos que permiten aceptarlos
como correctos y verdaderos, es
importante  destacar que  esta
tendencia mundial en el aprendizaje
basada en la

de las ciencias

indagacion, es desarrollada 'y
propuesta desde una necesidad de que
los nifas

nifios y aprenden

habilidades y  destrezas  que
provengan del mundo de las ciencias
pero que pueden ser aplicadas en el

diario vivir. ( Educarchile, 2010)

Il. METODOLOGIA

Para la elaboracion del trabajo de
investigacion se tomd como base el
paradigma critico propositivo pues a
partir del problema se plantea la
incidencia de la variable
independiente sobre la dependiente en
este caso se analizd las técnicas de
estudio y su influencia en el
aprendizaje de las ciencias naturales
para lo cual se realizO encuestas
dirigidas a estudiantes y docentes de
los octavos afios de Educacion
General Baésica que dan en una
totalidad de 38 personas distribuidos

en 30 estudiantes y 8 docentes



pertenecientes a la Unidad Educativa
" Intercultural Bilingiie “Provincia de
Chimborazo”.

Después de haber ejecutado la
encuesta a la poblacién educativa se

tabulo y se analizo la influencia de la

variable principal (Técnicas de
Estudio) sobre la  secundaria
(Aprendizaje de las Ciencias

Naturales) a través de un instrumento

estadistico conocido como CHI
cuadrado que brinda una mayor
exactitud en el célculo respectivo ~
Para determinar la asociacion o

independencia de dos variables
cualitativas con un cierto grado de
significancia, se dispone de una
herramienta estadistica
frecuentemente utilizada, el test de
chi—cuadrado (X?), afirmacion que
cuenta con un sustento estadistico”

(Cerda & Villaroel, 2007, pags. 6-7).

Obteniendo como resultado que se
debe aplicar frecuentemente las
diferentes técnicas de estudio en las
aulas de clases de esta manera
desarrollar el aprendizaje de las
ciencias naturales en los estudiantes
conjuntamente con el apoyo de las
didacticas

demas herramientas
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empleadas por el docente, que
faciliten el proceso de formacion

integral de todos los estudiantes.

En esta herramienta de calculo se
empieza elaborando las tablas de
©)
tablas  de

frecuencias observadas
seguidamente  las
frecuencias esperadas (E) de esta
manera se ejecutan el célculo Chi
cuadrado (x2) en base a lo anterior,
para lo cual se utiliza la siguiente
descripcion:
2 2(0—Ey
E

En este estadistico se trabajo con seis
grados de libertad con un nivel de
significacién de 0,05 y en un margen
de error de 0,0l.a continuaciéon se
presenta la descripcion sobre la
muestra poblacional con la cual se
trabaj6 para la elaboracion del

presente documento

POBLACION Y MUESTRA

Unidad de Cantidad | Porcentaje
observacion
Estudiantes 30 79%
Docentes 8 21%
Total 38 100%

Tabla N° 17: Poblacion y muestra
Elaborado por: Marcela Ramirez



Se establecié el contacto respectivo
con la poblacién a quien se aplico el
instrumento para la realizacion de esta
investigacion pidiendo su anticipado
conocimiento por parte de la
Institucion educativa y los principales
beneficiarios siendo en este caso
estudiantes y docentes para lo
consiguiente en este proyecto, la
herramienta empleada fue wuna
encuesta formada por 12 preguntas
dirigida a estudiantes y 10 preguntas
a los docentes en horario escolar lo
cual nos permitio realizar las
tabulaciones y sus respectivos analisis
e interpretaciones a partir de su
calculo independiente es decir
pregunta por pregunta en una hoja de
Microsoft Excel especificando sus
diferentes alternativas.
1. RESULTADOS
Pregunta #1 ¢Al leer y analizar un

parrafo subrayas las ideas

principales?
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Nunca; 1; 3%

Siempre; 4;
14%

Aveces; 25;
83%

De 30 estudiantes que corresponden
al  100%, 25

representan al 83% manifiestan que al

estudiantes  que
leer y analizar un péarrafo a veces

subrayan las ideas principales,
mientras que 4 estudiantes que
representan al 14% dicen al leer y
analizar un parrafo siempre subrayan
las ideas principales y 1 estudiante
con 3% indican al leer y analizar un
parrafo nunca subrayan las ideas
principales. Es decir el maestro debe
utilizar las técnicas de estudio: La
técnica del subrayado y mapas
mentales son muy esenciales en la
comprension y aprendizaje del rea de
estudio; que se trata de la practica
esta técnica

diaria. Dentro de

encontramos las de sintesis y de

analisis que es muy factible

realizarlas en las aulas de clase.

H Siempre
WA veces

W Nunca



También hay la técnica de fichaje que
es imprescindible aplicar ya que se
trata de la expresion verbal donde se
refleja la comprension lectora de cada

individuo.

Técnicas auditivas y visuales que son
imagenes, videos, power point que
ayuda para una mejor comprension de
las ciencias naturales en los
estudiantes. De esta manera se puede
visualizar que hay un porcentaje alto
de estudiantes que coinciden que a
veces el docente utiliza técnicas de
estudio en el desarrollo de la clase,
esto dificulta el aprendizaje de los
estudiantes

Pregunta #10 (Crees que el
aprendizaje de las Ciencias Naturales

se debe utilizar las técnicas activas?

Nunca; 2; 7%

Aveces; 11;

37% B Siemprt

Siempre; 17;
56%

W Aveces

M Nunca
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De un total de 30 que corresponde al
100%, 17 estudiantes que representan
el 56% argumentan que siempre creen
que el aprendizaje de las Ciencias
Naturales se debe utilizar las técnicas
activas, mientras que 11 estudiantes
que constituyen el 37% manifiesten
que a veces creen que el aprendizaje
de las Ciencias Naturales se debe
utilizar las técnicas activas y 2
estudiantes que corresponde al 7%
manifiestan que nunca creen que el
aprendizaje de las Ciencias Naturales
se debe utilizar las técnicas activas,
para el aprendizaje de las Ciencias
Naturales. Con respecto a la pregunta
planteada la mayoria de los
estudiantes encuestados manifiestan
que siempre creen que el aprendizaje
de las Ciencias Naturales se debe
utilizar las técnicas activas, lo que se
evidencia que las técnicas activas
ayudan a facilitar el proceso de
ensefianza aprendizaje.

De acuerdo a los resultados se
visualiza que el docente no utiliza
técnicas de estudio, ni creativas fuera
del aula de clase tales como: Las
Técnicas visuales que es fundamental
en el proceso de aprendizaje dentro de

esta técnica también hay técnicas



escritas y graficas que ayudaria a los

estudiantes que  expresen los

contenidos  simbdlicamente  que
observan fuera de la aula de clase.
Ademaés las de analisis general que
permite colectivizar ideas, resumir o
sintetizar  discusiones ya que
favorecen la participacion de todos
los estudiantes. Ya que de acuerdo a
los estudiantes encuestados indican
gue nunca el docente permite realizar
actividades participativas fuera del
aula, para el aprendizaje de las
Ciencias Naturales, esto dificulta el
aprendizaje significativo de esta

materia.

V. DISCUSION

Los maestros en la practica docente
no aplican a cabalidad las técnicas de
estudio es decir, desconocen sus
ventajas que aportan en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Es importante conocer las técnicas
ya que
pretenden que la interaccion de las

educativas de estudio
personas sea un medio de aprendizaje,
se destaca las técnicas del subrayado
que tienen por objetivo plasmar lo
contenido de

mas relevante del

estudio, el desarrollo de la actitud de
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trabajo y la aportacion de nuevas
ideas, ya que de esta manera
fomentamos la creatividad, el respeto
y la cooperacién del estudiante hacia
las demés personas. (Universidad de

Chile, 2002)

Ventajas

Con métodos activos adecuados de

participaciébn  genera  resultados
positivos, valora los procedimientos
del alumno destacando el rendimiento
y participacion grupal, ademas
posibilidad de mayor comunicacion,
permitiendo la transmision solidaria
de los conocimientos individualmente
adquiridos. También estimula el
desarrollo de la personalidad del

estudiante. (Zarate & Perez, 2004)

VI. CONCLUSIONES

Se logré verificar que las pocas
Técnicas de estudio que los docentes
aplican  como

estrategia  para

el Aprendizaje de las Ciencias
Naturales son, el subrayado y mapas
conceptuales en clases. Mientras que,
estas técnicas son desarrolladas a
veces, las demas técnicas como: El

fichaje, esquema de contenidos y



» sintesis de la informacion son muy

escasas.
Se logré determinar el nivel de
desarrollo en cuanto al
Aprendizaje de las Ciencias
Naturales de los estudiantes de octavo
grado en el cual se pudo sefialar que
el nivel de comprension es muy
desfavorable, ya que los estudiantes
no colaboran activamente en la clase,
mas bien se presentan problemas en la
formacion académica de esta area, ya
que los dominios de aprendizaje son

muy bajos.

Educarchile. (17 de Diciembre de 2010).

Metodologia indagatoria para

» Es necesario socializar que existe una

analogia entre las técnicas de estudio
y el aprendizaje de las Ciencias
Naturales ya que la estrategia al ser
activa y participativa influye en que
los estudiantes colaboren activamente
en clases, dejando de lado Ila
metodologia tradicionalista en los
cuales solamente se hace enfoque en
el aprendizaje de la teoria y poco

practica.
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Anexo N° 2 Entrevista realizada a la Directora

' UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
3 | FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA

. HENTREVISTA APLICADA A LADIRECTORA'Y EL DOCENTE DE CIENCIAS
NATURALES

Obijetivo: Indagar la aplicacion de las Técnicas de estudio en el aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de
Ambato.

PREGUNTAS

1. ¢ Al leer y analizar un parrafo los estudiantes estan preparados para subrayar
las ideas principales?

2. ¢Cree que es importantes que al iniciar los temas de clase se debe realizar lluvia

de ideas? ¢ Y por quée?

3. ¢ Los procesos de aprendizajes son organizados para el desarrollo de la clase?

4. ;Las clases deben ser desarrolladas mediante juegos?
5. ¢Cree que se utiliza métodos adecuados para el aprendizaje de la materia?

¢Cuales?

6. ¢ Qué técnica de estudio se debe aplicar para que los estudiantes puedan
comprender con facilidad y que posteriormente puedan expresar con sus
propias palabras?

7. ¢Cree que los estudiantes aplican en la vida diaria lo aprendido en clases?

8. ¢ Usted considera que la presentacion de la informacion a los estudiantes se da en
forma clara y precisa durante las horas de clase?

9. ¢Cree Ud. que en el aprendizaje de las Ciencias Naturales se debe utilizar las
técnicas activas? ¢Por qué?

10. ¢Cree Ud. ¢ Que los estudiantes estan a gusto de estudiar la diversidad?
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Anexo N° 3 Entrevista realizada a la docente

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA

e

- “"ENTREVISTA APLICADA A LA DIRECTORA Y EL DOCENTE DE CIENCIAS
NATURALES

Obijetivo: Indagar la aplicacion de las Técnicas de estudio en el aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo™ de la ciudad de
Ambato.

PREGUNTAS

1. ¢ Al leer y analizar un parrafo los estudiantes estan preparados para subrayar
las ideas principales?

2. ¢Cree que es importantes que al iniciar los temas de clase se debe realizar lluvia
de ideas? ¢ Y por quée?

3. ¢Los procesos de aprendizajes son organizados para el desarrollo de la clase?
4. ¢ Las clases deben ser desarrolladas mediante juegos?
5. ¢Cree que se utiliza métodos adecuados para el aprendizaje de la materia?

¢Cuales?

6. ¢ Qué técnica de estudio se debe aplicar para que los estudiantes puedan
comprender con facilidad y que posteriormente puedan expresar con sus
propias palabras?

7. ¢ Cree que los estudiantes aplican en la vida diaria lo aprendido en clases?

8. ¢ Usted considera que la presentacion de la informacion a los estudiantes se da en
forma clara y precisa durante las horas de clase?

9. ¢Cree Ud. que en el aprendizaje de las Ciencias Naturales se debe utilizar las
técnicas activas? ¢ Por qué?

10. ¢Cree Ud. ¢Que los estudiantes estan a gusto de estudiar la diversidad?
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ENTREVISTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES OCTAVO ANC _ _
EDUCACION BASICA
Objetivo: Indagar la aplicacion de las Técnicas de estudio en el aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales en el octavo Afio de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “Provincia de Chimborazo” de la ciudad de

PREGUNTAS SIEMPRE |A VECES |NUNCA

1. ¢Al leer y analizar un parrafo subrayas las ideas
principales?

2. ¢Antes de tratar los temas de clase realizas con tu
maestro/a una lluvia de ideas sobre el tema?

3. ;Los procesos de aprendizajes son organizados
durante la clase?

4. ¢Las clases son desarrolladas mediante juegos?

5. ¢Crees que tu profesor/a utiliza métodos
adecuados para el aprendizaje de la materia?

6. ;Comprendes con facilidad las clases y luego
puedes expresar con tus propias palabras?

7. ¢Lo aprendido en clases aplicas en la vida diaria?

8. ¢Considera que la presentacién de la informacion se
da en forma claro y precisa durante las horas de clase?

9. ¢Considera usted que al estudiar se analiza y se
comprende los valores?

10. ¢Crees en el aprendizaje de las Ciencias Naturales
se debe utilizar las técnicas activas?

11. ;(Estés a gusto de estudiar la diversidad natural?

12. ;Crees que se describe, entiende el estudio de los
fendmenos de las ciencias naturales?

Ambato.
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