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RESUMEN EJECUTIVO

La condicién humana de las personas privadas de libertad es precaria debido a que
hay muchos factores negativos influyentes, no existen actividades de recreacion ni
verdadera rehabilitacion, con la aprobacion del Plan Nacional del Buen Vivir que
se ejecutdé en el periodo 2010-2013, se ha venido a mejorar en algo las
condiciones de igualdad y no discriminacion de los Derechos Humanos, de ésta
manera dicha investigacion aborda algunas consecuencias de “La condicion
humana de una persona privada de la libertad y su dinamica familiar en el Centro
de Rehabilitacion Social de la Ciudad de Macas”. De igual forma se aborda el
estudio de la vulnerabilidad de la dindmica familiar, sus conflictos que se
desarrollan por estar lejos de la familia, como el tomar otro rumbo por tener
problemas con la ley, como se han vulnerado su estilo de vida. Se pretende iniciar
el camino que logre responder al interrogante ;Qué podemos hacer en este
contexto? Se plantea la elaboracion de un Plan de reinsercion social y familiar que
permitira fortalecer las relaciones familiares, brindando a los privados de libertad
la oportunidad de reinsertarse a la sociedad cumpliendo las condiciones necesarias
para hacerlo.

Descriptores:  Autoestima, Conflictos, Derechos Humanos, Dinamica,
Discriminacion, Legado, precaria, relaciones conyugales, Rehabilitacion,
Vulnerabilidad
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EXECUTIVE SUMMARY

The human condition of people deprived of liberty is precarious because there are
many negative influential factors, there are no recreation activities or real
rehabilitation, with the approval of the National Plan for Good Living that was
implemented in the period 2010-2013, has been In order to improve in some way
the conditions of equality and non-discrimination of Human Rights, in this way
this investigation addresses some consequences of "The human condition of a
person deprived of freedom and their family dynamics in the Center for Social
Rehabilitation of the City of Stretchers ". Similarly, the study of the vulnerability
of family dynamics is addressed; their conflicts that are developed by being away
from the family, such as taking another course because having problems with the
law have violated their lifestyle. It is intended to start the path that can answer the
question what can we do in this context? A Social and Family Reintegration Plan
is proposed, which will strengthen family relations, providing prisoners with the

opportunity to re-enter society, fulfilling the necessary conditions to do so.

Descriptors:  Self-esteem, conflicts, Human Rights, Dynamics, Discrimination,

Legacy, Precarious, Conjugal relations, Rehabilitation, Vulnerability.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como tema la: “LA CONDICION
HUMANA DE UNA PERSONA PRIVADA DE LA LIBERTAD Y SU
DINAMICA FAMILIAR EN EL CENTRO DE REHABILITACION SOCIAL

DE LA CIUDAD DE MACAS”. Esta tematica radica en la necesidad de
incentivar y fortalecer las relaciones sociales y familiares, mejorando la
autoestima y la prioridad de estar bien consigo mismo en cuanto a las personas

privadas de la libertad.

El trabajo de investigacion esta distribuido y detallado por seis capitulos:

El Capitulo I, denominado el Problema, el cual contiene la contextualizacion
macro, meso, micro que hace una relacion con el origen del problema, el mismo
que detalla el aspecto que ha influenciado especificamente en el contorno de las
personas privadas de la libertad sus realidades, su ambiente familiar y su estado de
animo para enfrentar la vida diaria, abordando un panorama del Ecuador,
provincia y el dmbito local; de igual forma el andlisis critico, la prognosis, la
formulacién y delimitacion del problema, la justificacion y cerrando con los

objetivos de la investigacion.

Dentro del Capitulo II, menciona acerca del “Marco Teorico”, el cual contiene el
desarrollo de los antecedentes investigativos que corroboraran las variables a ser
investigadas, estas son: La condiciébn humana de una persona privada de la
libertad, en el cual se menciona la situacion humana que viven los presos, su
ambiente social como eso influye en su relacion familiar y motivacional, de la
misma forma se menciona acerca de la Dinamica Familiar su interaccion e
influencia, las relaciones e impulsos familiares dentro del funcionamiento de los
hogares con problemas de conflictos con la ley, continuando con la
fundamentacion filosofica, legal, categorias fundamentales, formulacion de
hipotesis y determinacion de variables.

El Capitulo III, nos menciona sobre “La Metodologia”, el cual puntualiza que la

investigacion se encaminara desde el enfoque mixto (cuali-cuantitativo), donde



que ambos enfoques se armonizan durante todo el proceso, el enfoque que tendra
cierto predominio en el trabajo investigativo serd el Cualitativo, donde trata de
“identificarla naturaleza profunda de las realidades y su estructura dinamica. De la
misma manera ésta modalidad se encamina al paradigma critico-propositivo, la
modalidad bésica de la investigacion es bibliografica y documental, el tipo de
nivel al cual llega la investigacion, la poblacion y muestra, la Operacionalizacion
de las variables, el plan de recoleccion de informacion y el plan de proceso junto

con el analisis de los datos recogidos.

El Capitulo IV, establecido como el “Analisis e Interpretacion de Resultados”, el
cual mediante cuadros y gréaficos estadisticos se tabula la informacion y se realiza

la verificacion de hipdtesis.

El Capitulo V, denominado “Conclusiones y Recomendaciones”, en este punto se
efectla el andlisis de los importantes aportes significativos dentro del trabajo
investigativo denominado La condicion humana de una persona privada de la
libertad y Dinadmica Familiar, determinando de la misma manera las

recomendaciones formuladas por el autor para el planteamiento de la propuesta.

El Capitulo VI designado como, Plan de Reinsercion social y familiar mediante la
intervencion del departamento de Trabaja Social hacia las personas privadas de
libertad de mediana seguridad del Centro de Rehabilitacion Social de la ciudad de
Macas, de la misma forma los datos informativos, antecedentes del plan,
justificacion, objetivos generales tanto especificos, analisis de factibilidad,
fundamentacion  tedrico—cientifica, = metodologia, = modelo  operativo,

administracion y prevision de la evaluacion.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 Tema

“La condicion humana de una persona privada de la libertad y su dinamica

familiar en el Centro de Rehabilitacién Social de la Ciudad de Macas”’

1.2 Planteamiento del problema
1.2.1 Contextualizacién

Macrocontextualizacion

Segun Garbay (2001). “La situacioén penitenciaria en América Latina y el Caribe
es muy grave, existe alta violencia, numerosas muertes y delitos que han sucedido
al interior de los presidios muchos de ellos cometidos en su interior, pero con
repercusiones fuera de ellos y gravisimas violaciones a los derechos humanos

tanto de las personas privadas de su libertad como de las personas funcionarias”.

Se determina que en América Latina la condiciébn humana de las personas
privadas de libertad es precaria debido a que hay muchos factores negativos
influyentes, no existen actividades de recreacion ni verdadera rehabilitacion, el
ocio les permite mantener la violencia dentro de las penitenciarias, muertes y
delitos ademas del consumo de sustancias psicotrépicas dafiinas para la salud

fisica y psicoldgica.



Por ello todo sistema penitenciario para funcionar adecuadamente necesita de:
i) Espacio fisico terreno e instalaciones adecuadas.
ii) Personal penitenciario (adecuadamente seleccionado, capacitado y con

estabilidad en su funcion, (Carranza E. , 2012).

En efecto, si falta espacio, hay sobrepoblacién y hacinamiento; y si falta personal,
hay anarquia y vacio de autoridad, que es llenado por los liderazgos emergentes y
el surgimiento de grupos de autodefensa. Como caracterizacion general, con
diferencias entre paises, los sistemas penitenciarios tienen desde hace muchos
afios graves deficiencias en ambos requisitos. Ademéas de contar con las dos
condiciones estructurales u objetivas indicadas, los sistemas penitenciarios deben
garantizar el cumplimiento de multiples funciones establecidas en las normativas
internacionales y nacionales como alimentacién, salud, seguridad, visita,
capacitacion, trabajo, otros. Desafortunadamente la falencia en estos dos
requisitos basicos genera situaciones objetivas inevitables de violencia que

impiden su cumplimiento, (Carranza E. , 2012).

Es deplorable los espacios fisicos de los centros de rehabilitacion que genera
malestar, la falta de espacio provoca conflictos con los internos, asi mismo la falta
de recursos humanos y econdémicos, generandose liderazgos de autodefensa que
en vez de ser una solucion ahondan en el problema, si bien es cierto estas
condiciones inhumanas son tratadas por las normativas internacionales y
nacionales como alimentacion, salud, seguridad, visita, capacitacion, trabajo, entre

otros.

En el mismo contexto, Carranza (2012) manifiesta que: “En situacion de
sobrepoblacién la salud es muy mal atendida, la higiene es menor, la comida es
mala, la seguridad personal tanto de las personas presas como de las personas
funcionarias es incompleto, y asi sucesivamente. A medida que pasa el tiempo, en
paises con alto crecimiento de la poblacion penitenciaria, como es el caso de

América Latina, la sobrepoblacion aumenta y se acumula, hacinando en las



carceles a gran cantidad de personas Yy distribuyéndolas en todas las carceles del

mundo”.

El autor Carranza (2012)sefiala que: “La sobrepoblacion no es exclusiva de
Ameérica Latina ni el Caribe es un fendmeno mundial propio de la globalizacion,
que se manifiesta en paises tanto en la de bajos y medianos ingresos como en la de
altos ingresos”.

“El espacio fisico: la falta de espacio y la consiguiente sobrepoblacion
penitenciaria El Instituto Latinoamericano de Naciones Unidas para la Prevencion
del Delito y el Tratamiento del Delincuente (ILANUD) en cooperacion con los
paises ha venido dando seguimiento al fenémeno de la sobrepoblacion desde 1980

procurando reducir su incidencia”, (Carranza E. , 2012).

El autor conceptualiza a la sobrepoblacion y manifiesta que es “La situacion en la
que la densidad penitenciaria es mayor a 100 porque hay mas personas presas que

la capacidad establecida para una prision o para la totalidad del sistema”,

(Carranza E. , 2012).

ad)  Densidad penitenciaria: Es la relacion numérica entre la capacidad de una
prision o de un sistema penitenciario y el nimero de personas alojadas en
él, que resulta de la férmula: nimero de personas alojadas/nimero de
cupos disponibles x 100;

b)  Sobrepoblacion critica: Es la situacion en que la densidad penitenciaria
es igual a 120 o mas. Esta definicion utilizada por el Comité Europeo
para los Problemas Criminales como un criterio util también para
América Latina

€  Hacinamiento: Este vocablo es utilizado como sinonimo de

sobrepoblacion critica.

El autor claramente expresa que afecta la condicion humana fisica de forma
terrible a una persona privada de libertad por la aglomeracion de presos en una
misma carcel, es decir la sobrepoblacion y el hacinamiento, la falta de personal



adecuadamente seleccionado, capacitado y con estabilidad en su funcion. Son
circunstancia que afectan a la PPL y a la larga a su familia

Mesocontextualizacion

Para el ejercicio de los derechos y garantias constitucionales de todas las personas
y en particular de las privadas de su libertad, el gobierno del Ecuador crea el 14 de
noviembre del 2007, el Ministerio de Justicia Derechos Humanos vy
Cultos(MJDHC), su mision es velar por el acceso a la justicia oportuna,
independiente penal, mediante normas, politicas, programas, proyectos y
actividades coordinadas con sus unidades territoriales desconcentradas y las
instituciones relacionadas. (Ministerio de Justicia Derechos Humanos y Cultos,
2011).

Con la aprobacién del Plan Nacional del Buen Vivir que se ejecutd en el periodo
2010-2013, se ha comprometido a garantizar, en condiciones de igualdad y no
discriminacion los Derechos Humanos como lo demanda la Constitucién de la

Republica.

Es decir, el gobierno ecuatoriano esta preocupado con la situacion de los centros
de rehabilitacién con que cuenta el Pais, ya que se ha venido generando desde el
2010 leyes y normas que permitan cambiar la situacion de sobrepoblacion y falta
de personal capacitado, pero esto no es suficiente en vista que estas no son

aplicadas y sigue siendo la condicion humanan de las PPL precaria.

Segun la Crueldad como Rehabilitacion en Carceles del Ecuador (2014) “Somos
personas solidarias con la gente que vive un encierro llevado hasta lo insoportable
por el nuevo régimen penitenciario. Somos gente que actua desde la cercania
cotidiana con personas encerradas, no desde la distancia cruel de los despachos.
Somos personas que conocemos muy de cerca esta realidad. Denunciamos el
nuevo régimen penitenciario porque produce enorme sufrimiento humano e
intensifica la violencia dentro de las prisiones, al punto de que ademés de

angustia, ha provocado més de un acto suicida y mas de un asesinato entre



hombres cuya vida es responsabilidad del Estado debido a que estdn presos.
Denunciamos la crueldad penitenciaria contra los hombres y las mujeres presas, y

la violencia que produce.

Denunciamos el nuevo régimen penitenciario porque se estd implementando sin
tener en cuenta el dificil trabajo de acompafiamiento y cuidado que hacemos las
mujeres familiares como allegadas de gente presa y como cabezas de hogar de
familias afectadas directamente por la pobreza y la prision. Denunciamos este
régimen porque dafia la vida de los nifios y las nifias afectadas por la distancia, las
requisas y muchas otras formas de violencia. Mas todavia para aquellas criaturas
de mujeres presas a las que el Gobierno les ofrece la solucion cruel de separarles
de sus madres. Denunciamos que, violentando a los nifios y a las nifias, este
Reégimen produce dolor, resentimiento infantil, violencia social y prisioneros del

futuro”.

Conforme lo mencionado por el Comité de familiares, amigas y amigos de gente
en prision, es evidente la afectacion en el trato que reciben las personas privadas
de libertad lo cual genera afliccion al circulo social afectivo de las PPL y en si a la
Dinamica de su familia, se ven involucrados los sentimientos de la pareja, hijos,

abuelos y amigos, entre otros.

Conforme lo manifiesta EI Comité de familiares, amigas y amigos de gente en
prision (2014) “Todo fue sorpresivo, cuentan refiriéndose al traslado de unos
presos de una carcel de Quito a otra en Latacunga que aln no esta terminada.
Ellas fueron con las compras de siempre a la carcel, pero ya no pudieron entrar.
Nadie les informd. Trescientos cincuenta y un privados de libertad fueron
trasladados a un Centro de rehabilitacion en Cotopaxi. Muchas personas no han
podido visitar a sus familiares porque no tienen dinero. Las que pudieron llegar,
escucharon las quejas y los lamentos de sus seres queridos, en visitas que duran
algo més de una hora “.

Asi mismo ElI Comité de familiares, amigas y amigos de gente en prision

(2014)coge testimonios de diferentes mujeres:



d) “Que no reconocid a su esposo. “En lugar de un hombre, parecia una guagua
malcriado. Tenia un uniforme que parecia payaso”. Estaba flaco y demacrado y
no llevaba medias. ¢Por qué estas sin calcetines?, le preguntd. No tenia papel
higiénico y los use para limpiarme. ¢Y ddnde estan tus calcetines? No los he
podido lavar porque no hay lavanderia —dijo el hombre—. No hay agua ni hay
jabon”. El Comité de familiares, amigas y amigos de gente en prision (2014).

b) “Que hay enfermos, incluso con VIH- SIDA, que no estan recibiendo
medicina”. El Comité de familiares, amigas y amigos de gente en prision
(2014) .

€) “Una sefiora cuenta que no tienen idea de como esta funcionando el plan para

las personas que tienen sindrome de abstinencia”

El Comité de familiares, amigas y amigos de gente en prision (2014).

d) “Una viuda cuenta que su marido fallecié en la céarcel. Llora dice que por
protestar para tener mas visitas familiares y encuentros intimos (tenia 1 al mes)
le pusieron en maxima seguridad, que mas bien significa maximo maltrato y

por seguir protestando le golpearon”.

Los testimonios demuestran las afectaciones que tienen como familia de la PPL,
entendemos asi que en realidad no son centros de rehabilitacion los que existen en
nuestro pais, sino carceles que dafian y maltratan fisica y psicolégicamente a las
personas, que ademas genera una problemaética social, porque genera una ruptura

familiar, es decir hijos en abandono, parejas divorciadas e infidelidades.

En el ultimo tiempo ha existido una afectacion presupuestaria y se han planteado
ideas para una reforma del sistema. En este contexto se ha elaborado varios
informes no gubernamentales y de agencias de las Naciones Unidas que refieren a
varios aspectos negativos del sistema, a las dificultades de sistema para la
reinsercion de las personas privadas de la libertad en la sociedad, la falta de
actividad, el hacinamiento, el ocio compulsivo y las dificultades para la normativa

vigente relativa a la redencion de la pena. En definitiva, las condiciones en las que



se desarrolla la privacion de la libertad perpetudn y agravan los distintos

problemas del sistema.

Microcontextualizacion

En la region oriental existen 2 centros de rehabilitacion ubicados en las provincias
de Morona Santiago Macas y Napo.

En la ciudad de Macas existe un centro de rehabilitacion social que es minima
seguridad mantiene en su interior una sobrepoblacion de Personas Privadas de
Libertad, existiendo la presencia de hacinamiento en este centro se encuentran

hasta la fecha 275 internos entre ellos: procesados, sentenciados y contraventores.

Es asi que, de acuerdo con el archivo que reposa en secretaria del Centro de
Privacion de Libertad de Personas Adultas Macas se encuentra en su interior un
gran numero de privados de libertad sobrepasando el limite de poblacion, de los

cuales 106 hombres son sentenciados tal como se presenta a continuacion.

Cuadro No 1 Numero de Personas Adultas en Conflicto con la ley en el Centro de Rehabilitacién Social
de Macas.

Delito Sentencia /Afios Total

Violacion 14 112
Asesinato 10 27
Robo 4 6
Tenencia y posesion ilicita de sustancias estupefacientes 2 3
Hurto 1 3
Uso doloso de documentos falsos 4 2
Homicidio 12 1
Lesiones 8 5
Tentativa de asesinato 10 3
Secuestro 15 3
Plagio 6 4
Otros Sin/sentencia 106

TOTAL 275

Fuente: Archivo secretaria del CRS-Macas
Elaborado por: Tapia P. (2015)

A través de estas cifras se puede evidenciar también que en el cantén Macas se

presenta un elevado numero de personas Adultas en Conflicto con la Ley.



En este marco es preciso sefialar que la mayoria de internos presenta condiciones
humanas poco aceptables dentro de su proceso de régimen progresivo, lo cual, a
su vez, se deriva de la falta de apoyo por parte su familia, amigos, o defensores

como agentes iniciadores de cambio.

Desde otro contexto los procesos de encierro generan una serie de carencias y
dificultades de comportamiento, ya que la institucion pasa a ser la que regula el
proceder del individuo, mediante normas, la distribucion de los tiempos, el
espacio que cada detenido debe ocupar y en general todo lo que afecta la vida de
estas personas, esta regido por el centro de rehabilitacion, reduciendo asi la

posibilidad de que el individuo se desarrolle con autonomia.

Cuando el tiempo de encierro en sus celdas, es prolongado, se produce un abaja de
capacidad para tomar decisiones, dificultades para planificar el tiempo, escases de

creatividad y dificultades para relacionarse con los demas.

En el centro de Rehabilitacién Macas los internos permanecen en sus celdas 14
horas diarias, esto es, de 5 pm a 7 am del dia siguiente, esto limita una mayor
productividad y desempefio de actividades de los privados de libertad, ya que se
podria aprovechar algunas horas de la tarde para la realizacion del desarrollo de

destrezas culturales, artisticas o deportivas.

La participacion en actividades de ocio y cultura facilita el desarrollo de la
creatividad de las personas que estan en prision, al tiempo que difunden las
manifestaciones culturales generadas en el entorno social, acercando al individuo

a la sociedad.

Hoy en dia pocas son las personas internas en este centro que mantienen un
hogar, una familia unida como factor clave para un buen sistema progresivo que
permita al interno mantenerlo motivado con la esperanza de que la fecha del

cumplimiento de su sentencia o algun beneficio carcelario pueda aplicar y poder
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insertarse nuevamente a su familia como a la sociedad. Ante este escenario,
resulta primordial la generacion de estrategias de trabajo terapéutico, y de
desarrollo economico que promueva un cambio de actitud en los privados de
libertad y una mayor participacion de la familia en este campo encaminadas a

promover el mantenimiento de la dindmica familiar en el interno.

Los programas dedicados a la reinsercion y rehabilitacion constituyen una
exigencia constitucional y del derecho internacional en cuanto a que se garanticen

los derechos humanos, y exigen una serie de reformas del sistema penitenciario.

El éxito de este tipo de programas redundara en un eficiente
descongestionamiento del sistema penitenciario y una clara mejora de este sistema
en términos de seguridad ciudadana. Otro aspecto relevante y que debe ser
priorizado es la prestacion de servicios de apoyo al proceso de transito entre los

centros de privacion de libertad y la libertad.

El Ministerio de Justicia Derechos Humanos y Cultos, propone un sistema integral
de atencion a las personas privadas de su libertad, con la finalidad de potenciar
sus capacidades con un enfoque humanista participativo y voluntario, cuya
finalidad es la inclusion social, garantizando sus derechos y el cumplimiento de
sus responsabilidades. Los vinculos familiares son un elemento fundamental para
la motivacion de la Persona Adulta en Conflicto con la Ley en su rehabilitacion
social y su esfuerzo para alcanzar la inclusion, sin estos el preso privado de
libertad cae en depresion y consumo de diferentes drogas que se ofertan dentro del
centro de rehabilitacion, se genera la vulnerabilidad emocional y sentimental con

el odio de los hijos y muchas veces el olvido.
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Arbol de problemas
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1.2.2 Analisis critico

El contexto de la condicion humana de una Persona Privada de Libertad en el
Centro de Rehabilitacion Social de la Ciudad de Macas definitivamente afecta a
la Dinamica Familiar, esto esta marcado por el hacinamiento, la violencia, la
permanente violacion de las garantias judiciales y el olvido por parte de la
sociedad, las mismas familias que llevadas por la desesperacion de ver a un ser
querido dentro de un centro de rehabilitacion sufren un estrés que surge de la
misma estructura familiar. Durante la privacion de libertad, desde el mismo
momento de la detencidn, la persona es separada bruscamente de su entorno social
y familiar, lo que representa un cambio radical en la vida de la PPL, y de ahi para
adelante la familia tendra que adaptarse y aprender a convivir sin un miembro de

la familia.

La pobreza y la cércel se identifican mutuamente ya que pertenecen a una misma
realidad, de tal manera que la mayoria de autores que tratan este tema hablan de la
criminalizacion de la pobreza, obviamente generando cambios en la vida social y
familiar de la persona que se encuentra privada de la libertad y de los seres
proximos a ella. El ingreso a un centro de rehabilitacién tiene como punto de
partida la privacion de la libertad, un derecho muy preciado por toda persona, se
olvidan de dar seguimiento a la condicion humana de una privado de libertad esto
es la llamada crisis de desorganizacién en las que se incluyen aquellas
dificultades que surgen tras acontecimientos perturbadores del clima y armonia
familiar, tales como discusiones, malas relaciones interpersonales, conflicto de
intereses, falta de apoyo mutuo y econdmico, entre otros. Ademas de estas que es
muy importantes la situacion econémica que afecta seriamente a su familia ya que
en la mayoria de casos las familias dependian de la persona que se encuentra

privada de libertad.

La afectacion de la dinamica familiar es emitente en la mayoria de la poblacion ya
sea por falta de recursos econOmicos 0 por vergienza, la crisis por
desmoralizaciéon que afecta a sus miembros, estas perturbaciones se producen a

consecuencias de indole moral de uno o mas integrantes de la familia que por
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gravedad o consecuencias, afectan la dindmica del hogar, creando posiblemente
problemas sociales como la prostitucion y el alcoholismo en las familias. A
diferencia de otros contextos de perdida como son la muerte o enfermedad, la
pérdida de un familiar que ha sido encarcelado rara vez despierta la compasion y
el apoyo de las deméas personas, el sentimiento de aislamiento asociado con el
hecho de ser familiar de una persona privada de su libertad constituye el nucleo
de muchas de las dificultades que los familiares tienen que enfrentar porque la

mayoria piensa que si una persona que cometio un delito, volvera hacerlo.

Acorde a lo que manifiesta Torre N. V. (2007). “Al analisis de las realidades
especificas en el entorno carcelario hay que afiadir que la persona detenida lo esta
por haber cometido algun delito, o al menos, por la suposicion de haberlo
cometido. Cometer un delito es no respetar la ley y resulta necesario para tal
conducta, ser una persona que puede en determinadas circunstancias, infringir
reglas y normas aprobadas social y legalmente. Lo indicado hace inferir que,
posiblemente, infrinja otras normas sociales en el ambiente carcelario y se

generen situaciones de conflicto”.

De igual manera una persona privada de su libertad sufre una Crisis por
desmembramiento, aqui acontecimientos que constituyen una perdida
conmocionan a la familia, que no puede atribuirlos al resultado de la evolucion
normal, en este caso “La privacion de la libertad puede ser dificil ya que en
muchas familias el perder a un integrante que haya ido a un centro de
rehabilitacion provoca los mismos sentimientos de duelo que se viven similar

cuando un ser querido a muerto” (Robertson, 2007)

1.2.3 Prognosis

El privado de libertad no debe ser considerado solamente como alguien que ha
transgredido la ley, sino como un ser humano que necesita satisfacer sus
necesidades y restablecer sus vinculos familiares, pero para ello es preciso el
compromiso Yy trabajo corresponsable de los privados de libertad, la familia, la

sociedad y el Estado.
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Este compromiso debe enfocarse a fortalecer los vinculos familiares, lo que
motivard a la Persona Privada de Libertad a buscar un cambio en su concepcion y
estilo de vida, es asi que, de no promover la reinsercion social y familiar e los
privados de libertad, no se responderia a una efectiva rehabilitacion ni reinsercion,

la cual afecta no solo a la familia, sino al Estado y la sociedad en general.

1.2.4 Formulacion del problema

¢Como incide la condicion humana de una Persona Privada de Libertad en la

dindmica familiar en el Centro de Rehabilitacién Social de la Ciudad de Macas?

1.2.5 Interrogantes

¢Como influye la condicion humana de una persona Privada de Libertad en el
Centro de Rehabilitacion Social Macas?

¢Como impacta en la dindmica familiar una persona Privada de Libertad en el
Centro de Rehabilitacion Social Macas?

¢Existe alguna propuesta de solucion en el CRS del canton Macas, con el fin de
proporcionar a una persona Privada de Libertad en el Centro de Rehabilitacion

Social Macas estabilidad en la dindmica familiar?

1.2.6 Delimitacion del objeto de investigacion

Campo: Ciencias Sociales
Area: Intervencion Familiar
Aspectos: Mediante las Familias y la condicion psicosocial de una persona

Privada de Libertad en el Centro de Rehabilitacién Social Macas.
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1.2.6.1 Delimitacion Espacial

La presente investigacion se desarrollara en el Centro de Rehabilitacion Social de
la ciudad de Macas ubicado en las calles capitdn Victor Zeas 1001 y Ave. Luis
Felipe Jaramillo, Provincia de Morona Santiago, Republica del Ecuador.

1.2.6.2 Delimitacion Temporal

Los datos para el estudio del problema seran del segundo semestre del 2015.

1.2.6.3 Delimitacién Poblacional

Esta investigacion tiene como elementos de observacion a las familias y a las PPL
de sexo masculino, que pertenecen al Centro de Rehabilitacion Social de la ciudad

de Macas, que ingresaron a partir del afio 2010.

1.3 Justificacién

Dentro del Centro de Rehabilitacion Social Macas no se cuenta con suficiente
informacién sobre temas importantes como la condicion humana y la dindmica

familiar de un privado de libertad.

Esta investigacion esta destinada a identificar los problemas desde la experiencia
de la familia con el fin de fortalecer y entregarles nuevas herramientas y asi
disminuir el riesgo de la reincidencia de una persona que esta privado de su

libertad al obtener algun beneficio o cumplir totalmente su pena.

Esta investigacion busca contribuir en el &mbito social a través del conocimiento e
informacidn que se generara de la experiencia de este trabajo, aportando de esta

manera, a futuros planes sociales de reinsercién social, para ello cuenta con:

Factibilidad para el desarrollo de la presente investigacion se cuenta con el
tiempo, recursos humanos y econdmicos bibliografia, material en la web, revistas,
libros, etc., ademés de la colaboracion de las autoridades del centro de

rehabilitacion, el apoyo del equipo de diagndstico y las personas privados de
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libertad, estos son los medios mas propensos para mejorar la dindmica familiar, lo
cual estimulara la convivencia familiar, evitando que se pierdan por completo los
lazos familiares con las Personas Privadas de Libertad.

Impacto: debe tener impacto dentro del Centro de Rehabilitacién para tener una
accion trasformadora social, recuperar psicolégicamente a una persona privada de
libertad, y afuera porque la Familia es la base de la sociedad, y todo lo que gira
dentro de la persona privada de libertad le afecta positivamente o negativamente,
cumpliéndose el Plan Nacional del Buen Vivir y de los objetivos del desarrollo

del milenio.

Con respecto a los beneficiarios directos de esta investigacion, son las Personas
Privadas de Libertad porque a su salida estaran rehabilitados, con una familia que
ha perdonado y listos para comenzar escribir cosas nuevas de su vida, asi como
también ayudar aquellas personas que van por ese camino, beneficiando asi a sus
familias y a la sociedad, estimo que las funciones que cumple el Centro va
encaminado a la reinsercion social y familiar de la Persona Adulta en Conflicto
con la Ley dentro de la sociedad.

Originalidad: EIl trabajo investigativo que se esta desarrollando apunta al
cumplimiento de la visién y mision de la investigacion, a través de la ayuda a una
persona privada de libertad, generando ayuda indirecta a la familia, personas que
son involucrados indirectos de los errores que cometié la PPL los porque la
comunidad no juzga solo al culpable sino a toda su parentela. En sintesis, el
desarrollo de la presente investigacion se justifica no solo en la generacion de un
nuevo conocimiento, sino también por su contribucion en la mejora para una

mejor y mayor preocupacion por el estado social y familiar.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general
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Determinar la incidencia de la condicion humana de las Personas Privadas de la
Libertad en su dinamica familiar con el fin de reforzar las relaciones familiares en
los privados de libertad de mediana seguridad del Centro de Rehabilitacion Social
de la Ciudad de Macas.

1.4.2 Objetivos especificos

e Analizar como influye las condiciones humanas en que se encuentra las
Personas Privadas de Libertad en el Centro de Rehabilitacion Social

Macas.

e Establecer el impacto que tiene la dinamica familiar en una Persona

Privada de libertad en el Centro de Rehabilitacion Macas.

e Elaborar un plan de trabajo para mejorar la condicién humana en que se
encuentra una Persona Privada de Libertad interna en el Centro de

Rehabilitacién Social Macas.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes investigativos

El desarrollo de esta investigacion tiene como objeto de estudio el proceso de la
condicion humana y la dinamica familiar delas personas privadas de la libertad
desde un enfoque de la Psicologia Social, para lo cual se ha investigado trabajos

que anteceden a este.

En el trabajo investigativo de Garcia (2015) llamado “El sistema familiar e
historia de vida de las personas privadas de libertad internas en el centro de
atencion a personas adultas en conflicto con la ley (CAPACL)” se plante6 como
objetivos: a) “Conocerlas caracteristicas del sistema familiar de las personas
privadas de su libertad internas en el Centro de Atencidn a Personas Adultas en
conflicto con la Ley (CAPACL), para el conocimiento de perfiles de débiles
sistemas familias”; b) “Analizar la perspectiva de la historia de vida de las
personas privadas de su libertad internas en el Centro de Atencion a Personas
Adultas en conflicto con la Ley (CAPACL) a fin de hacer un acompafiamiento en
la transformacion de la narrativa” y, ¢) “Construir una alternativa significativa con
perspectiva a una nueva narrativa de la historia de vida”. Las demostraciones
cientificas permitieron al autor formular, entre otras, las siguientes
conclusiones: a)“desequilibrio en la estructura familiar”; b) “funciones nutritivas
eran débiles ’; ¢) “Las personas privadas de libertad, no logran establecer vinculos
afectivos conyugales (subsistema) estables”; d) “falta de formacion profesional”;
e) “predomind el individualismo sin identidad de grupo familiar”; y, f) “derecho

de rehabilitacion y reinsercion familiar y social”.

Cabe notar que en el presente trabajo esta supremamente ligado a la condicién

humana que vive la persona privada de la libertad, al referirse a las historias de
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vida, particularmente describe lo que el ser humano vive dentro del centro de
rehabilitacion lo cual inicia con la ruptura del sistema familiar, ya que el autor
Ilega a concluir un desequilibrio en la estructura familiar, el hecho que no logren
formar vinculos afectivos duraderos y terminando sin identidad familiar. A la
larga afectando la dinamica familiar de su esposa e hijos y en la mayor parte de

casos a personas que se encuentran fuera del nacleo familiar.

En el trabajo investigativo de Guerrero (2014) llamado “Los Privados de Libertad
y la falta de politicas de Rehabilitacion e insercion social integral”, se planteo
como objetivo: a) “Ayudar a la PPL a mantener los lazos familiares durante el
encierro, y evitar que se sienta perturbado por el hecho de estar privado de su
libertad y alejado de las sociedad; cuyo efecto favorable implicaria en la reduccion
de la violencia y practicade malos hébitos; de tal manera que al salir del
establecimiento penitenciario luego de cumplirla sentencia o por la concesion de
algun beneficio, pueda demostrar en libertad un cambio positivo en su
comportamiento”. Las demostraciones cientificas permitieron al autor
formular, entre otras, las siguientes conclusiones: a) “La privacion de libertad
en una carcel o prision, pone en marcha un proceso de adaptacion inadecuado,
conocido como prisionalizacion, cuya sintomatologia se desarrolla en el privado
de libertad desde el ingreso a un centro de detencidn, y lo demuestra a través de
las actitudes que presenta durante su permanencia”;
b)Lasprecariascondicionesdevidaenlaqueseencuentranlaspersonasprivadasde
libertad en los CRS de pais, son factores que representan la violacién sistematica
de los Derechos Humanos, y la inexistencia de procesos de rehabilitacion social,
cuya consecuencia es la desocupacion, la apatia y la practica de malos héabitos; c)
“La ausencia de politicas penitenciarias reales, el hacinamiento, la inadecuada
infraestructura de los CRS, la falta de personal técnico profesional especializado
para la formacion y capacitacion del detenido en los campos educativo, laboral y
de desarrollo personal, la despreocupacién de las autoridades de Rehabilitacion
Social para crear e implementar talleres y realizar convenios con instituciones
publicas y privadas para que pueda no ofrecer a bajo a los detenidos; han

influenciado a que el Sistema de Rehabilitacién Social no pueda cumplir con el
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objetivo de la rehabilitacion social integral a los privados de libertad propuesto en
la Constitucion Politica del 2008”; y,
d)“LanoaplicaciondelasNormasyReglasInternacionalesadoptadasporelEcuador
para garantizar la proteccion de los Derechos Humanos de los reclusos, y
establecer procesos de recuperacion, rehabilitacion y reinsercion social integral en
el interior de los Centros de Rehabilitacion Social, son factores que han motivado
a que tanto los funcionarios del sistema de rehabilitacion social, como los propios
detenidos adopten una actitud pasiva frente a las necesidades reales de
recuperacion y rehabilitacion durante el tiempo de privacion de libertad”. (Plan

Nacional del Buen Vivir 2013-2017)

Este trabajo remarca la ayuda a mantener los lazos familiares durante la estadia en
el centro de rehabilitacion, méas aun llega a las conclusiones sobre una vida
precaria, hacinamiento, inadecuada infraestructura, deficiencia de capacitaciones e
implementacién de talleres para las persona privadas de libertad, es asi como que
determina que en esa condicion Social no pueda cumplir con el objetivo de la
rehabilitacién social integral a los privados de libertad propuesto en la
Constitucion Politica del 2008.

Por otro lado la autora Constante (2015) en su tesis titulada “Privacion de libertad
y la desintegracion familiar en el centro de privacion de libertad de personas
adultas en conflicto con la ley”, se plante6 como objetivos: a) “Identificar las
dificultades que presentan las personas privadas de libertad al encontrarse
afectados por la desintegracion familiar en el Centro De Privacion De Libertad
De Personas Adulas En Conflicto Con La Ley”; b) “Analizar de qué manera se
puede proceder para orientar a las personas privadas de libertad para mejorar sus
relaciones familiares en el Centro de Privacion de Libertad de Personas Adulas en
Conflicto Con la Ley”; vy, ¢) “Proponer alternativas de solucion que contribuya a
mejorar la estabilidad moral y fortalecer los lazos familiares de las personas
privadas de libertad”. Las demostraciones cientificas permitieron al autor

formular, entre otras, las siguientes conclusiones:
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a) “El distanciamiento de la familia es lo que mas le ha afectado, por lo tanto, el
estilo de vida de una persona privada de libertad afectara a la familia directamente
al conocer esa realidad”;

b) « La violencia intrafamiliar a la que la gran mayoria fue sometida en alguna
etapa de su vida, puede ser el desencadenante de la atraviesa actualmente la
persona privada de libertad, mas un sin numero de carencia afectiva, hace que los
niflos crezcan sin amor, sin los pilares fundamentales del ejemplo para
posteriormente desarrollarse como padres, como esposos; c€) “ La reinsercion
familiar b&sicamente el volver a retomar los roles y funciones que anteriormente
realizaban, es una meta dificil de alcanzar en su totalidad debido a que la familia

muchas veces da la espalda a su familiar por la situacion actual que atraviesa”.

Por otro lado, Mantilla insiste en la desintegracion familiar, ya que el
distanciamiento de la familia es lo que méas le afecta a la persona privada de
libertad psicoldgicamente y afectivamente, afectando a la familia de forma directa
al conocer tal realidad, quedando con poca posibilidad a la reinsercion a la
sociedad y al nucleo familiar debido que para evitar sufrimiento y muchas veces a
los comentarios los familiares deciden olvidarse y dar las espaldas a la persona

privada de libertad.

2.2 Fundamentacion Filosofica

La presente investigacion se encuentra alineada con el Paradigma Critico-
Propositivo; critico por cuanto analiza y cuestiona la realidad referente a la
demora en la respuesta de los tramites que realizan las PPL para dar respuesta a si
acceden o no a los beneficios que le otorga el Ministerio de Justicia Derechos
Humanos y Cultos, y propositivo porque a través de él se busca plantear una
alternativa de solucién a la problematica en estudio.

De acuerdo con Herrera, Medina, & Naranjo (2010): “Este enfoque privilegia la
interpretacion, comprension y explicacion de los fendmenos sociales en
perspectiva de totalidad”. Dado que el diagndstico de la situacion de los Centros

de Rehabilitacién requiere de un analisis en totalidad de su contexto, el paradigma
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critico propositivo constituye la mejor alternativa con el fin de lograr una

adecuada comprension del tema.

De igual manera, al estar comprometido con los seres humanos, el enfoque critico
propositivo propicia la participacion de los actores involucrados en el proceso

investigativo.

Fundamentacion Epistemologica

Para Bunge (1980): “La epistemologia, o filosofia de la ciencia, €s la rama de la
filosofia que estudia la investigacion cientifica y su producto, el conocimiento
cientifico”. En este contexto, el fundamento epistemoldgico del trabajo se enfoca
en la ejecucion de un trabajo de investigacion sistematico y controlado en el

sentido de que sus resultados deben de ser comprobados cientificamente.

Por consiguiente, se puede afirmar que el presente proyecto no solo busca
solucionar la problematica en estudio, sino también contribuir a la generacion de
nuevo conocimiento y nuevas propuestas por medio del proceso dialéctico entre

las variables en el contexto del Centro de Rehabilitacion de la ciudad de Macas.

Fundamentacion Ontologica

Segin Tochozo (2011)A la ontologia clasicamente se la ha definido como “La
ontologia determina qué categorias del ser son fundamentales, preguntandose si

los objetos que se encuentran en esas categorias puede ser calificados de “seres”.

Aplicando el concepto anterior al desarrollo del proyecto, la fundamentacion
ontoldgica se refiere a la razon de ser del proyecto, que consiste en el hallazgo de
los factores que generaron el problema a fin de hallar una posible solucion. En
efecto, la investigacion estd orientada a la determinacion de las causas que
originan el problema en base a las variables: condicion humana y dindmica

familiar.
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De esta forma se facilitara el desarrollo de una propuesta de soluciéon que genere
beneficios para la poblacion afectada: los internos del Centro de Rehabilitacion

Macas.

Fundamentacion axioldgica

Con respecto al aspecto axioldgico, el presente proyecto se desarrollard desde el
punto de vista de los valores del investigador puesto que segun Medical Insurance
Foreign (2009) “El analisis y comprension de la problemética de los valores,
parte de un hecho de vital significacion: los valores surgen como expresion de la
actividad humana y la transformacion del medio, siendo su presupuesto
fundamental la relacion sujeto-objeto, teniendo como centro la praxis, lo que
como consecuencia, se debe analizarse su vinculo con la actividad cognoscitiva,

valorativa y comunicativa”.

Por tanto, el trabajo se desarrollara tomando en cuenta la rectitud, la honestidad y
la verdad concluyente sea cual fuere sus resultados. De esta forma se garantiza
una investigacion que contribuya al descubrimiento de la verdad de los hechos,
proporcionando asi conocimientos validos y confiables sobre la temaética
aplicables al desarrollo del sector en estudio.

2.3 Fundamentacion legal

De acuerdo con lo que establece la Asamblea Constituyente (2008), en los

siguientes articulos manifiesta:

El art. 51 sefiala “Se reconoce a las personas privadas de la libertad los siguientes

derechos”:

a. No ser sometidas a aislamiento como sancion disciplinaria. Asamblea
Constituyente (2008).
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b. La comunicacion y visita de sus familiares y profesionales del derecho.
Asamblea Constituyente (2008).

c. Declarar ante una unidad judicial sobre el trato que haya recibido durante la
privacion de la libertad. Asamblea Constituyente (2008).

d. Contar con los recursos humanos y materiales necesarios para garantizar su
salud integral en los centros de privacion de libertad. Asamblea Constituyente
(2008).

e. La atencidn de sus necesidades educativas, laborales, productivas, culturales,
alimenticias y recreativas. Asamblea Constituyente (2008).

f. Recibir un tratamiento preferente y especializado en caso de mujeres
embarazadas y en periodo de adolescentes y las personas adultas, mayores

enfermas o con discapacidad. Asamblea Constituyente (2008)

Al ser un pais un Estado constitucional de derecho busca la justicia social de los
habitantes, conforme a los deberes primordiales del Estado, consagrados en el art.
3 num. 1 de la Constitucion: “Garantizar sin discriminacion alguna el efectivo
goce de los derechos establecidos en la constitucion y en los instrumentos
internacionales, en particular la salud, la educacion, la alimentacion, la seguridad

social y el agua para sus habitantes” (Autor Corporativo, 2011).

El art. 201: “El sistema de rehabilitacion social tendrd como finalidad la
rehabilitacién integral de las personas sentenciadas penalmente pare reinsertarlas
en la sociedad asi como, la proteccion de las personas privadas del a libertad y la
garantia de sus derechos” .Asamblea Constituyente (2008)

En el art. 203 de la Carta Magna establece las directrices para la atencion a las
personas privadas dela libertad, menciona que en los Centros de Rehabilitacion
Social y los de detencion provisional se promoveran y ejecutaran planes
educativos, capacitacion laboral y planes agricolas, artesanal, industrial, o
cualquier otra forma ocupacional, de salud mental y fisica, de cultura y recreacion.
Asamblea Constituyente (2008)
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Forma parte de la base legal de los acuerdos y tratados internacionales suscritos
por el Ecuador, codigos de conducta para funcionarios, encargados de cumplir la
ley, principios béasicos del uso de la fuerza y armas de fuego por personas
encargadas de hace cumplir la ley, convenio contra la tortura y otros tratados en
contra las penas crueles, inhumanas y degradantes, principios y buenas practicas
sobre la proteccion de las Personas Privadas de Libertad en las Américas; reglas
minimas para el tratamiento de reclusos para garantizar el ejercicio de los

derechos humanos de estos grupos considerados vulnerables.

El régimen interno de los Centros de Rehabilitacion Social comprendera la
internacion y clasificacion de las personas privadas de la libertad dentro de un

proceso de inclusion social progresiva que comprende tres fases:

a) Informacion y diagnostico
b) Desarrollo integral personalizado

¢) Inclusion social

Del mismo modo esta investigacion se apoya en el cumplimiento del mandato
constitucional establecido en el DerechoEcuador (2010) que refiere al art. 280,
del Plan Nacional para el Buen Vivir, el Estado ecuatoriano sefiala dentro de su

objetivo.
“DerechoEcuador (2010)Impulsar un sistema de Rehabilitacion Social que
posibilite el ejercicio de los derechos y responsabilidades de las personas

privadas de la libertad a través de:

a. Mejorar la coordinacion entre entidades responsable de la atencion a las

personas privadas e la libertad y las entidades del sistema procesal penal.

b. Fortalecer la institucionalidad responsable de la atencion integral a las
personas privadas de la libertad a través de la implementacion de la cartera
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penitenciaria y formacion integral de guias y demaés actores involucrados en

la rehabilitacion social.

c. Mejorar la infraestructura de los centros de privacion de libertad y las
condiciones de vida de las personas privadas de la libertad considerando las

necesidades especificas de las mujeres y sus hijos e hijas.

d. Promover el conocimiento del ejercicio de derechos de las personas
privadas de la libertad a través del acompafiamiento y articulacion de
actores y redes sociales.

e. Facilitar el proceso de reinsercién de las personas privadas de la
libertad a fin de que vivan con dignidad durante el proceso de
internamiento, promover el ejercicio afectivo de los y las adolescentes

privados de libertad.

Implementar la mediacién penal restaurativa como medio alternativo al

juzgamiento.
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2.4 Categorias Fundamentales
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Descripcion Conceptual de la Variable Independiente

Sociedad:

Grupo de seres humanos que cooperan en la realizacion de varios de sus intereses
principales, entre los que figuran de modo invariable su propio mantenimiento y
preservacion. El concepto de sociedad comprende la continuidad, la existencia de
relaciones sociales complejas y una composicion que contiene representantes
humanos. La sociedad es un grupo actuante, al extremo de que con frecuencia se

la define en términos de relaciones y procesos (Montoya, Zapata, & Cardona)

Se determina a la sociedad como el conjunto de personas que Se unen con un
mismo objetivo, ya que el hombre es un ser social por naturaleza y por las
necesidades que surgen mientras crece y se desarrolla en el medio, nace en el
individuo un proceso de socializacidn espontanea y sistematica logrando de esta

forma concretar su propio desarrollo personal. (Garcia & Herrero, 2008)

La sociedad es la totalidad de individuos que guardan relaciones los unos con los
otros. (...)La disciplina que se aboca al estudio de las sociedades es la sociologia,
apoyandose en la historia, la antropologia, la economia, etc inciden para encontrar

para todos un camino mas adecuado. (Definicion ABC, 2016).

Grupo Social:

Se entiende por grupo social, la existencia de dos 0 mas personas que se hallan en
interaccion durante un periodo de tiempo apreciable que tiene una actividad u
objetivo comun dentro del marco de ciertos valores compartidos, y con una
conciencia de pertenencia suficiente para despertar la identificacibn como grupo
(Gutierres, 2011). El grupo de diferencia del el conjunto o agregado de personas

denominado conglomerado social

El hombre es un ser social que necesita de otros individuos para desarrollarse y

sobrevivir. Los distintos grupos de los que va a formar parte, voluntaria o
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involuntariamente, le van a proporcionar un conjunto de estimulos y refuerzos
necesarios para su desarrollo y su supervivencia, pero a su vez, de forma implicita
o explicita, el grupo va a requerir de sus integrantes la aceptacion de una serie de

normas.

Desarrollo Cultural

Segun Garcia y otros (2011) determinan que :”La categoria desarrollo cultural se
puede definir como un proceso a través del cual un estado o cualquier ambito
territorial, incluyendo el municipio, la comunidad y en una escala més reducida, el
barrio- incrementa la participacion de la poblacion en la vida cultural y promueve

la creatividad de todos los ciudadanos. (pag. 95)

La Unesco establece que al hablar de desarrollo cultural es hablar del desarrollo
humano integral, través de la identidad nacional o formas nacionales de expresion,
pues esto se venia manejando con anterioridad, en la actualidad todos los factores
se unen para hablar del desarrollo cultural, es decir: educacion, economia, politica,
cultura, tecnologia, moral, entre otros. Es el contexto en general donde se

desarroll6 el ser humano para mejorar la condicion humana de vida.

Para la Organizacion de Estados Iberoamericanos (2016).“La Estrategia Cultura y
Desarrollo presta especial atencién a los jovenes y a las mujeres, dos colectivos
tradicionalmente poco visibilizados en el sector cultural si bien con especial
relevancia en el mismo. El plan pretende conciliar, unir y aprovechar el potencial
de las sinergias de la cultura y la cooperacion con los objetivos de desarrollo. El
reconocimiento de la diversidad cultural es un vehiculo imprescindible para
fomentar la convivencia, la gobernanza y la cohesion social. Para llevar a cabo
esta politica se establece una estrategia sectorial que contempla las siguientes
lineas de trabajo": (pag. 396).
adFormacién de Capital humano para la gestién cultural con énfasis en
proyectos de cultura y desarrollo.-Facilitar y fomentar los procesos que

contribuyan a la creacion de recursos humanos; potenciando su autonomia en
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la gestion de las diferentes dimensiones de la vida cultural con incidencia en

el desarrollo. (Organizacion de Estados Iberoamericanos, 2016).

b) Dimension Politica de la Cultura en su contribucion al desarrollo. -
Investigar en los diferentes aportes que las politicas culturales pueden realizar
para contribuir a la mejora de la gobernabilidad, fomentando el desarrollo
institucional  cultural, estimulando la participacion ciudadana e
implementando mejores mecanismos de participacion de la sociedad civil,
contribuyendo de esta forma a una mejor gobernabilidad. (Organizacion de

Estados Iberoamericanos, 2016).

c)Dimension econdmica de la cultura en su contribucion al desarrollo. -
Investigar los posibles aportes de la cultura para el desarrollo del sector
econdmico; mediante el fomento, creacion, y produccion de empresas,
industrias e instituciones culturales y creativas. Fomentando empleos
culturales, estimulando su conexién con otros sectores productivos como el
turismo; potenciando su versatilidad en la construccion de una creatividad
productiva. Dinamizando en definitiva un campo en expansion que puede
contribuir decisivamente al desarrollo social. (Organizacion de Estados

Iberoamericanos, 2016). (Organizacion de Estados Iberoamericanos, 2016).

d) Relacion y nuevos vinculos entre Educacion y Cultura. -Reforzar las
estructuras y contenidos culturales en los procesos de educacion formal.
Buscando una mejor comprension y participacion de los alumnos en los
fendmenos culturales y artisticos contemporaneos. (Organizacion de Estados

Iberoamericanos, 2016).

e)Apoyo a los procesos seguidos con el patrimonio cultural. - Apoyar y trabajar
con los multiples procesos existentes en conservacion, restauracion,
preservacion y puesta en valor de los bienes patrimoniales, tanto los

materiales como los inmateriales. Buscando la contribucion que todos estos
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esfuerzos puedan aportar al desarrollo sustentable. (Organizacion de Estados

Iberoamericanos, 2016).

f)Impulso a los procesos de reconocimiento de los Derechos Culturales. -
Reforzar la sensibilidad en las sociedades por los temas relacionados con la
Diversidad Cultural. Potenciar los estudios en los diferentes aspectos de la
legislacion cultural, que abarcan desde derecho de autor hasta conservacion
de bienes patrimoniales. Del mismo modo esta linea reforzara las acciones
para la inclusién social; tan necesaria en el proyecto multicultural en que hoy
dia nos estd insertando la globalizacién. (Organizacion de Estados
Iberoamericanos, 2016).

) Estimulo a los procesos cientificos tecnoldgicos y su relacion con el
desarrollo. - Facilitar la cooperacién cientifica técnica, tanto de expertos e
investigadores, como de universidades. Se ahondard en la colaboracion,
cooperacion y cogestion, de proyectos; de manera que se mejoren las
potencialidades que puedan contribuir a mejorar la calidad de vida y el

bienestar de la poblacion. (Organizacion de Estados Iberoamericanos, 2016).

h) Desarrollo de los vinculos entre Comunicacion y Cultura. -Potenciar en
las comunidades procesos propios en el ambito comunicativo, contribuyendo
de esta forma a la insercion de los diferentes sectores que componen la
comunidad, dando voz a los que no la tienen y reconociendo a través de estos
nuevos proyectos a quienes siempre fueron silenciados. Del mismo modo se
trabajara en la formacion de publicos. (Organizacién de Estados
Iberoamericanos, 2016).

En otro contexto, La Organizacion de Estados Iberoamericanos, determina en
primera Instancia la Formacion de Capital humano, para fomentar la convivencia,
la gobernanza y la cohesion social, asi mismo con la influencia de otros factores
como politica, economia y ciencia, entre otros. Es basico recalcar que en toda

ciencia y estudio el ser humano es el principal actor.
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Condicién Humana

La condicion humana es el modo de ser o disposicion natural del ser humano, es
un concepto integral que abarca aspectos tanto culturales (exteriores al sujeto)
como psicologicos (internos). Por ejemplo, es propio de la condicion humana la
capacidad de sacrificio, la abnegacion, la inteligencia, la compasion, la
solidaridad, pero también la crueldad, la agresividad, el egoismo, la avaricia, la
corrupcion. Es decir, la condicion humana es contradictoria, “per se". El ser
humano es racional e irracional al mismo tiempo, susceptible de ser influenciado y
de influir a su vez en otros seres humanos. Es este un tema muy estudiado por la
filosofia, en sus diversas ramas (ética, metafisica, epistemologia), las conclusiones
de los diversos estudios dependen del enfoque y de la corriente de que se trate
(existencialismo, racionalismo,  vitalismo, utilitarismo, positivismo,
estructuralismo). (Arendt, 1994)

El autor destaca que la condicion humana se refiere a los aspectos culturales y
psicoldgicos del ser humano en los que se desenvuelven cotidianamente, al hecho
mismo del ser humano, esta condicién varia conforme el grado de educacion,
posicién social, posicion econdémica y en muchos casos posicion politica, es un
aspecto que ha sido estudiado desde mucho tiempo ya que el comportamiento del

ser humana sigue siendo un misterio en estudio.

Por otra parte, la autora Nossboum (1998)destaca los siguientes rasgos de la

naturaleza o condicién humana.

a)  Mortalidad. Todos los seres humanos se enfrentan a la muerte y, a partir
de una cierta edad, son conscientes de ello. Este hecho configura en
mayor o menor grado cualquier otro elemento de la vida humana.
Ademaés, todos los seres humanos sienten rechazo hacia la muerte.
(Nossboum, 1998).
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b)

d)

9)

El cuerpo humano. Pasamos toda nuestra vida dentro de cuerpos de
cierto tipo, cuyas posibilidades y vulnerabilidades no pertenecen, como
tales, a una sociedad humana mas que a otra. (Nossboum, 1998).

Hambre y sed. Todos los seres humanos necesitan comer y beber para
vivir. Todos tienen requerimientos nutricionales comparables, aunque

varien. (Nossboum, 1998).

La necesidad de alojamiento. Necesidad de encontrar un refugio frente
al frio, el abrasante calor del sol, la lluvia, el viento, la nieve y las
heladas. (Nossboum, 1998).

Apetito sexual. Aunque menos urgente que la necesidad que se siente de
alimento, bebida y cobijo (en el sentido que se puede vivir sin su
satisfaccion), las necesidades y deseos sexuales son rasgos propios mas o

menos de toda vida humana. (Nossboum, 1998).

Movilidad. A los seres humanos les gusta moverse de un lado para otro,

y no les gusta verse privados de movilidad. (Nossboum, 1998).

Capacidad de placer y dolor. Las experiencias de dolor y placer son
comunes a toda vida humana. Ademads, en cualquier ser humano, el
rechazo al dolor como un mal fundamental es algo primitivo y, por lo que
parece, no aprendido. Facultades cognitivas: percepcion, imaginacion y

pensamiento. (Nossboum, 1998).

Desarrollo infantil temprano. Todos los seres humanos empiezan por
ser bebés hambrientos, conscientes de su desamparo, experimentando
como alternan la cercania y la distancia a aquél, o aquellos, de quienes
dependen. Esta estructura comun a toda vida temprana da lugar a una

gran cantidad de experiencias coincidentes que son centrales en la
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formacion de deseos y emociones complejas como el dolor, el amor y el
miedo. (Nossboum, 1998).

h)  Razdn practica. Todos los seres humanos participan (o lo intentan) en
planificar y dirigir sus propias vidas, haciendo y respondiendo preguntas

acerca de lo que es bueno y como deberia uno vivir. (Nossboum, 1998).

i) Sociabilidad con otros seres humanos. Vivimos para y con otros, y
consideramos una vida que no sea vivida en sociabilidad con otros como

no digna de vivirse. (Nossboum, 1998).

) Relacion con otras razas y con la naturaleza. Los seres humanos
reconocen que no son los Unicos seres vivos en el mundo, que son
animales viviendo junto a otros animales y junto a plantas en un universo
que, como un orden complejo interconectado, a la vez los limita y los

sostiene. (Nossboum, 1998).

k)  Humor y sentido Iudico. Alli donde haya una vida humana, ésta deja
espacio para el recreo y la risa. Las formas que toma el juego varian
enormemente; sin embargo, a través de las barreras culturales,
reconocemos a otros humanos como animales que rien. (Nossboum,
1998).

)] Separacién. Por mucho que vivamos con y para otros, cada uno de
nosotros es sélo "uno", que camina por una senda individual a través del
mundo desde el nacimiento hasta la muerte. Cada persona siente
unicamente su dolor, y no el de otro. (Nossboum, 1998).

La condicion humana se mueve conforme muchos aspectos entre ellos la

mortalidad es decir todos los seres humanos tienen un tiempo de vida y luego

tienen que fallecer, se habla incluso de un reloj bioldgico; se habla de hambre, sed

y la necesidad de alojamiento, desde el principio el hombre ha buscado alimento y
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un lugar para resguardarse del sol, agua, viento y animales salvajes; el apetito

sexual, movilidad, capacidad de sentir alegria y dolor, solidaridad entre otros.

Las necesidades que generan los seres humanos les llevan a buscar una condicion
humana favorable, obviamente no en todos los casos logran este prop6sito porque
se equivocan de camino al querer obtener la vida que suefian y caen en una

condicion humana deplorable.

Marco Conceptual de la Variable Dependiente

Familia

Los autores (Palacios & Rodrigo, 2010) afirman que” la familia es concebida
como la asociaciéon de personas que comparten propdsitos de vida y que desean

mantenerse unidos en el tiempo”.

Segun (Torres L. , Ortega, Garrido, & Reyes, 2011)la familia es “un sistema de
interrelacién biopsicosocial que media entre el individuo y la sociedad y se
encuentra integrada por un nimero variable de individuos, unidos por vinculos de

consanguinidad, uniéon, matrimonio o adopcion”.

Para Flaquer la familia es “un grupo humano cuya razon de ser es la procreacion,
la crianza y la socializacion de los hijos” (EI Destino de la Familia, pag. 24). Al
respecto subraya Alberdi (Un nuevo Modelo de familia, 2014, pag. 90) la familia
es el “conjunto de dos 0 mé&s personas unidas por el matrimonio o la filiacion que
viven juntos, ponen Sus recursos econémicos en comun y consumen juntos una

serie de bienes”.

Ahora bien, desde el punto de vista sociolégico la familia segun Péez

Es un grupo de personas entrelazadas en un sistema social, cuyos vinculos se

basan en relaciones de parentesco fundados en lazos bioldgicos y sociales con
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funciones especificas para cada uno de sus miembros y con una funcion mas o

menos determinada en un sistema social (Sociologia de la familia, 2008, pag. 23).

Y desde la mirada psicologica, Maxler y Mishler (2013)citados por Gimeno
(2009)sefialan que la familia se “define como un grupo primario, como un grupo
de convivencia intergeneracional, con relaciones de parentesco y con una

experiencia de intimidad que se extiende en el tiempo” (Guimerno, 2013, pag. 34)

Minuchin (1982) considera que la familia es un sistema que se transforma a partir
de la influencia de los elementos externos que la circundan los cuales modifican
su dindmica interna. Asi mismo este autor resalta que la estructura familiar es “el
conjunto invisible de demandas funcionales que organizan los modos en que
interactuan los miembros de una familia” (pag. 86), y que las relaciones e
interacciones de los integrantes estan condicionadas a determinadas reglas de

comportamiento.

En suma, para la investigadora la familia es un conjunto de personas que estan
unidas por vinculos de afectividad mutua, mediada por reglas, normas y practicas
de comportamiento, ésta tiene la responsabilidad social de acompafar a todos sus
miembros en el proceso de socializacion primario para que puedan ingresar con

éxito a la socializacion secundaria.
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Tipos de Familia

Siempre se ha considerado a la Familia Nuclear la base de la sociedad y de las
demas familias que han ido apareciendo conforme la época y necesidad, en la
actualidad las familias siguen creciendo y los investigadores hablan siempre de
nuevas formas de familia, en estas formas de familia la sociedad no siempre esta
de acuerdo como es el caso de las familias conformadas por homosexuales o

lesbianas.

Segln Tomas (2010) indica que “En el mundo, en un pais, en una comunidad y
en una aldea, existen una diversidad de familias, cada cual con caracteristicas
sea culturales, étnicas y/o religiosas, a continuacion desarrollare solo 25 tipos de
familia que es el resultado de diversas investigaciones realizadas por psic6logos
y psiquiatras en Latinoamérica”, indicando asi el autor los siguientes tipos de

familia:

1. Familia de tres generaciones

En este tipo de familia existe una organizacion de apoyo: es decir, los abuelos
siguen ayudando a la economia familiar, también existe una cooperacion en las
tareas familiares, con esto, ellos se tienden a sentir importantes, en caso contrario

se sentiran rechazados e indtiles. (Tomas, 2010).

2. Familia de soporte

En este tipo de familia, se delega autoridad de los hijos mayores. La madre se
desgasta, pues ella nunca puede ser la misma. Se delega autoridad a los hijos mas
grandes, para que cuiden a los hermanos mas pequefios. Por lo tanto, los hijos
mayores asumen una responsabilidad en la que no estan preparados. Cuando esto
sucede, se promueven habilidades ejecutivas, con esto, el nifio se siente excluido
de los demas hermanos, ya que es en los hermanos mayores en quienes se centra
el poder. (Tomas, 2010).
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3. Familia acordedn

Uno de los padres permanece alejado de la familia, por periodos largos la
encargada de la familia es la madre, aunque no se le observa como proveedor

economico, ella tiene la carga economica del hogar y los hijos. (Tomas, 2010).

4. Familias cambiantes

Este tipo de familia se cambia constantemente de domicilio, esto es un fastidio
para la construccion de la personalidad de los hijos, pues no se puede afianzar ni
construir el Yo, se hace necesario por lo menos pasar 21 afios en el mismo
domicilio, para que pueda experimentar la intimidad familiar y de su dormitorio.
(Tomas, 2010).

5. Familias huéspedes

En este tipo de Familia, el nifio llega una familia temporalmente, es decir que
Ilega como huésped. No existe apego de parte del nifio ya que lo hace sentira una
pérdida emocional cuando deba de regresar de donde vino. Es importante resaltar
que cuando el nifio llega tiene un periodo de adaptacion o de desestabilizacién
emocional. (Tomas, 2010).

6. Familia del nifio con madrastra o padrastro

En esta familia posiblemente existié divorcid. Sin embargo, él o ella pueden
volverse a casar o unir, pero si el nifio tiene mas de cuatro o mas de 21 afios, se
produce un choque increible. Esta nueva relacion hara que toda la familia pase por
un proceso integrador, por un compromiso pleno de igualdad para todos o

posicién periférica, que debe ser decidida antes que se casen. (Tomas, 2010).
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7. Familias con un fantasma

Este tipo de Familia, Ha sufrido muerte, desercion de uno de sus miembros o con
un duelo mayor de tres meses, esto causa enojo en uno de los miembros de la
familia y lo repetira porque siente culpabilidad. A pesar de esto, si asume la
funcién de la persona faltante pueden sentirlo como deslealtad a su memoria

(particularmente esto sucede en un Duelo no resuelto). (Tomas, 2010).

8. Familias descontroladas

En este tipo de familia, un miembro sufre un acting-out y cree que por medio de la
violencia se puede ejercer el respeto. El nifio preescolar es un monstruo que no
acepta las reglas. Cuando se sale de sus casillas el nifio siente que va a explotar

por sus ojos y su cuello. (Tomas, 2010).

9. Familia normal

Para describir este tipo de familia, es necesario considerar las variaciones
culturales de cada contexto. Este tipo de familias se adapta a las circunstancias
cambiantes. Esta acomodacion le permite mantener una continuidad y desenvolver

un crecimiento psicosocial en cada miembro. (Tomas, 2010).

10. Familia invertida

Esta familia es una especie de matriarcado donde la madre es casi la autoridad
absoluta en el hogar, las decisiones concernientes a los nifios las adopta ella y por

lo menos ante estos, aparece como el oficial comandante porque es ella quien

impone la mayoria de los castigos. (Tomas, 2010).
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11. Familia agotada

Es una familia donde ambos padres viven intensamente ocupados en actividades
de afuera, a pesar de que sus finanzas son productivas, dejan el hogar
emocionalmente estéril. Raras veces puede ocurrir que los padres conserven un
hogar emocionalmente sano; si bien la calidad de la relacion entre los progenitores
y los demés nifios es mas importante que la cantidad, cuando ambos padres
trabajan, muchas veces queda poco tiempo o energias para dedicarles a sus hijos.
(Tomas, 2010).

12. Familia Hiperemotiva

Este tipo de familia presenta una gama de expresién emotiva mas amplias de lo
comdun. El hiper emocion es un tipo de ajuste inmaduro en ciertos segmentos de la
sociedad. Cuando el nifio o el adulto permanecen en un medio compuesto por
individuos similares, su ajuste perecerd adecuado, pero cuando los nifios
establecen contacto con otras personas cuyos antecedentes son mas maduros y no
reflejan estas turbulencias emocionales, no se podran ajustar cémodamente.
(Tomas, 2010).

13. Familia ignorante

La familia ignorante es aquella donde ambos padres, por uno u otro motivo,
carecen de conocimientos generales sobre el mundo que los rodea. Ya sea por
deficiencia mental o por otras razones, los adultos estan cargados de prejuicios,
son tendenciosos, tienen puntos de vista limitados y exponen a sus hijos 0 un
concepto cerrado e individuo del mundo y de la gente que los rodea. En estos
padres no siempre hay retardo mental ni un fondo educativo limitado, pero

muchas veces intervienen ambos factores. (Tomas, 2010).
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14. Familia serena e intelectual

En esta familia los padres son extraordinariamente hibridos en expresion de sus
sentimientos y se distinguia actividades intelectuales. Tratan de fomentar la
actividad intelectual en sus hijos, combaten activamente todos los pliegues
normales de sentimientos, aungue ello atente contra sus propias actitudes. Muchas
veces, este tipo de padres tienen mucha educacion y cada cual se dedica su propio

interés intelectual. (Tomas, 2010).

15. Familias ensambladas

Son aquellas familias compuestas por adultos divorciados y/o separados en los
cuales tienen cabida los hijos menores o adolescentes de cada uno de ellos; los
cuales vuelven armar una pareja como otra persona también separada en su misma
situacion con hijos y hasta nietos. Incluyen relaciones mucho mas complejas que
las tradicionales, puesto que l6gicamente se presentara aqui la interaccion de las

personas, cada una de ellas con vidas pasadas diferentes. (Tomas, 2010).

16. La familia de padres divorciados y separados

Familia en la que los padres se encuentran separados. Se niega a vivir juntos; no
son pareja, pero deben seguir cumpliendo su rol de padres ante los hijos por muy
distantes que éstos encuentren. Por el bien de los hijos se niegan a la relacion de

pareja pero no a la paternidad y a la maternidad. (Tomas, 2010).

17. La familia extensa o con sanguinea

Se compone de mas de una unidad nuclear, se extienden mas alla de dos
generaciones y esta basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de

personas, incluyendo los padres, nifios, abuelos, tios, tios, sobrinos, primos y

demas; por ejemplo, la familia de triple generacion incluye los padres, a sus hijos
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casados o solteros, a los hijos politicos y a los nietos en una misma casa. (Tomas,
2010).

18. La familia de madre soltera

Familia en que la madre desde un inicio asume solo la crianza de sus hijos.
Generalmente, es la mujer que la mayoria de las veces asume terror, pues el
hombre se distancia y no reconoce su paternidad por diversos motivos. En este
tipo de familia se debe tener presente las distinciones pues no es o mismo ser

madre soltera adolescente, joven o adulta. (Tomas, 2010).

19. Familia nuclear

En este tipo de familia, la unidad familiar basica se compone de esposo, esposa e
hijos. Estos Gltimos pueden ser la descendencia bioldgica de la pareja 0 miembros

adoptados por la familia. (Tomas, 2010).

20. Familia endogamica

Este modelo de familia es el de las tradicionales en el sentido de que miran con
agrado lo que siempre han conocido y valorado como bueno, el modelo de familia
de siempre, y vial relativamente afiorado. Se trata de una familia donde las
responsabilidades de unos y otros estan claras y son asumidos sin dificultad,

porgue son previamente sabidas y reconocidas. (Tomas, 2010).

21. Familia conflictiva

En este tipo de familia, los miembros se llevan muy mal entre si, las relaciones
son muy conflictivas esto a causa del consumo de drogas, por cuestiones de orden
sexual de los hijos, por la amistad de estos e incluso por las relaciones entre los
hermanos. (Tomas, 2010).

22. Familia nominal
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Este tipo de familia, se caracteriza basicamente por lo que el rio es, o por lo que es
menos que los demaés colectivos. S6lo hay un elemento en el que se destaca sobre
los demaés grupos, y consiste en el enfoque que los padres hacen sobre los valores

importantes en la vida. (Tomas, 2010).

23. Familia adaptativa

Se trata de una familia con buena comunicacion entre los padres e hijos, con
capacidad para transmitir opiniones y creencias, abierta al exterior; familia no
exenta de conflictos, de desvanes ciencias, a veces graves, fruto basicamente de
situaciones nuevas en los papeles de sus integrantes, mujer y hombre, madre y
padre, padres e hijos, en este modelo las responsabilidades de cada uno estan en
revision continua, y el trabajo con las acciones familiares, en tanto que familiares,

no resulta evidentes y son objetos de tanteos y de incertidumbres. (Tomas, 2010)

24. Familia psicosomatica

Uno de los miembros estd constantemente enfermo y utiliza la enfermedad para
mantener la familia unida. Tiende a cuidar excesivamente al enfermo. El nifio es

vinculante en la familia, la nifia es debilitada. (Tomas, 2010).

25. Familia monoparental

Los origenes de las familias monoparentales pueden ser diversos: el divorcio o la
separacion de la pareja, la viudedad y solteria, estando compuestas en la mayoria
de los casos por grupos familiares por la madre y los hijos. Los problemas mas
comunes que se suele encontrar en este tipo de familias suelen ser: problemas
econdmicos, de alardes por sentirse excesivamente cargado de responsabilidad del
progenitor que esta al frente, existen dificultades a la hora de poner ocupada a la
familia, dificultades de emancipacién de los hijos, problema de conductas en los
hijos, etc. (Tomas, 2010).
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El autor es generoso al presentar otros tipos de familias, no solo referidas a
sanguineas o parentesco, como se ha visto la sociedad enmarcada en necesidades
0 banalidades, se han generado familias que responden a los problemas de la
sociedad como es el excesivo trabajo, abandono de la familia por muchas
ocupaciones, familias con problemas afectivos y mentales, entre otras, que el

autor claramente expresa al determinar un listado amplio de tipos de familia.

Tipos de Organizacion Familiar

Segun (Matias, 2016) manifiesta que “La familia se concibe como un micro
cosmo que se puede estudiar en situaciones criticas como: el poder; la intimidad;
la autonomia, la confianza y la habilidad para comunicacién son partes vitales que
fundamentan nuestra forma de vivir en el mundo. Clasifica a la familia como
sistemas; existen dos clases de sistemas: el abierto y el cerrado. La principal
diferencia es la naturaleza de sus respuestas al cambio, tanto interior como
exterior.

En un sistema cerrado, las partes tienen una conexion muy rigida o se encuentran
desconectadas por completo; en cualquier caso, la comunicacion no influye entre
las partes o del exterior hacia adentro y viceversa. Cuando las partes se hallan
desconectadas, a menudo conservas un aspecto de funcionalidad: la comunicacion
escapa. Un sistema abierto es aquél en que las partes estdn interconexas,
responden y son sensibles a los demas y permiten que la informacion fluya entre

el ambiente externo e interno”.

Caracteristicas de los sistemas;

47



Cuadro No 2 Sistema cerrado

Autoestima-comunicacion

Baja, indirecta, poco clara,

inespecifica, limitante del crecimiento

Estilo Acusador
Aplacador
Calculador
Distractor
Reglas Encubiertas, anticuadas, inhumanas y
fijas; la gente cambia sus necesidades
para adaptarse a las reglas establecidas
Resultados Accidental, cadtico, destructivo e

inadecuado

Fuente: Tipos de Organizacion Familiar

Cuadro No 3 Sistema abierto

Autoestima-comunicacion

Elevada, directa, clara especifica,

favorece el crecimiento

Estilo Nivelador

Reglas Manifiestas, actualizadas, humanas;
cambian cuando hay o se presenta la
necesidad.

Resultados Relacionado con la

realidad; Adecuado, constructivo

Fuente: Tipos de Organizacion Familiar

El autor divide a la organizacion familiar en dos grupos llamados sistemas

abiertos y sistemas cerrados, estos grupos se encuentran regidos por autoestima-

comunicacion, estilo, reglas y resultados. El sistema cerrado esta determinado por

el cambio de la gente para acoplarse al grupo este es destructivo, mientras que en

el sistema abierto la gente cambia cuando hay o se presenta la necesidad este es

constructivo.
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Dinamica familiar

La dinamica familiar, o vinculos relacionales entre los integrantes de la familia.
Esta articulada por emociones, comunicaciones, normas Y roles. La estructura de
las relaciones de familia es mantenida y se manifiesta a través de la comunicacion,

los roles y las normas o reglas del sistema familiar.

Segiun Franco (1994) y citado por Henao (2011)senala “Tres aspectos basicos
relacionados con la familia; el primero hace referencia a que la familia como
estructura es cambiante y que estos cambios obedecen al periodo histérico y social
de cada época; el segundo alude a que en el grupo familiar se da el proceso de
socializacion primario; este proceso tiene como objetivo que los hijos se
comporten de acuerdo a las exigencias vigentes del contexto; tercero, todo grupo

familiar tiene su dindmica interna y externa”.

Segin Garrido & Reyes (2008)y citado por Henao (2011)“subrayan que la
dinamica familiar es el tejido de relaciones y vinculos atravesados por la
colaboracidn, intercambio, poder y conflicto que se genera entre los miembros de
la familia padre, madre e hijos al interior de ésta, de acuerdo a la distribucién de
responsabilidades en el hogar, la participacién y la toma de decisiones. En este
sentido, la dindmica familiar se puede interpretar como los encuentros entre las
subjetividades, encuentros mediados por una serie de normas, reglas, limites,
jerarquias y roles, entre otros, que regulan la convivencia y permite que el
funcionamiento de la vida familiar se desarrolle arménicamente. Para ello, es
indispensable que cada integrante de la familia conozca e interiorice su rol dentro
del nucleo familiar, lo que facilita en gran medida su adaptacion a la dindmica

interna de su grupo”.

Segun Henao (2011). Lo anterior significa que, las familias en su dinamica interna
estan atravesadas por una historia, historia que, aunque comparten los miembros
del grupo, todos desde su individualidad orden biol6gico, fisico, psicologico,

social, cultural y politicos asumen diversas posturas frente a lo que los permea
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como grupo; asimismo, la manera de asumir dificultades, retos, exitos y fracasos
es distinta. Ahora bien, la dindmica familiar se caracteriza porque ella implica una

serie de caracteristicas que le son propias:

La comunicacion: sintonia de subjetividades familiares.

La comunicacion “es un punto crucial debido a que las relaciones familiares
estan atravesadas por el intercambio de pensamientos, emociones y sentires entre
las personas vinculadas al grupo familiar, y que son exteriorizadas a través de
accion y/o lenguaje verbal o no verbal”, Segun Agudelo (2005). La comunicacion

se puede afrontar desde diferentes modalidades a saber:

La primera hace referencia a la blogueada, aquella que posee como caracteristicas
poco dialogo e intercambios entre los miembros de la familia, en otras palabras, es
cuando los integrantes de la familia se comunican superficialmente y nos les
interesa establecer vinculos afectivos profundos; la segunda, denominada como
comunicacion dafiada, en la que las relaciones familiares estan selladas por
intercambios que se basan en “reproches, satiras, insultos, criticas destructivas y
silencios prolongados”. Este tipo de comunicacion hace que afloren la distancia y
el silencio entre quienes conforman la familia, y una dindmica familiar con
vinculos débiles. La tercera tipologia comunicativa presenta una caracteristica
particular, que consiste en buscar la mediacion de un tercero cuando los miembros
de la familia no se sienten competentes para resolver las diferencias existentes
entre ellos este acto puede volverse contraproducente para la dindmica familiar
porque se corre el riesgo de que se vuelva permanente esta necesidad, lo que
genera distancia afectiva entre los integrantes de la familia. A esta tipologia se
suele llamar desplazada. Sin embargo, no se puede negar que las familias aunque
tienen momentos de crisis, también tienen periodos de estabilidad y cohesion, y
esto hace que se vivencie el calor de hogar permeado por la comunicacion directa,
entendida como expresion “clara de acuerdos y desacuerdos y en la coherencia
entre lo verbal y no verbal, generando union entre los implicados aun en

situaciones de desacuerdo y tension” (Agudelo Bedoya, 2009, pag. 9), lo que pone
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en evidencia una modalidad comunicativa desde la perspectiva integrativa,
abierta, constructiva y dialogica evidente en los encuentros intersubjetivos y
dialdgicos entre los miembros del grupo familiar, sin desconocer la diversidad de

caracteres y personalidades que alli confluyen.

Magafia (2009), por su parte, insiste que la comunicacion permite que el ser
humano se exprese como es, a la par que interactla con sus semejantes; dicha
interaccion potencia el desarrollo individual, cultural y social de las diferentes
comunidades en tanto existe retroalimentacion e intercambios en las ideas,

sentimientos y deseos.

Sin embargo, afirma Arés (2011) que en la familia es necesario que la
comunicacion esté atravesada por la claridad en lo relacionado con los limites, las
jerarquias, los roles y los espacios que se habitan, porque si esto es confuso el
vinculo comunicativo y la interaccion familiar se pueden ver afectadas por los
malos entendidos entre los miembros del grupo, lo que genera ruptura del vinculo
afectivo-comunicativo y poca cohesion familiar. Afecto: punto central en las

relaciones familiares.

Bowlby (2011) afirma que el intercambio afectivo, es una de las interacciones mas
importantes en la vida del ser humano, debido a que el sentirse amado, respetado
y reconocido potencia la satisfaccion personal y el desarrollo humano al interior
del grupo familiar; asi mismo, el afecto es clave para comprender la dindmica

familiar.

En coherencia con las ideas expresadas, los nifios desean ser amados, reconocidos
y visibilizados, para ello actian de acuerdo a los deseos de los adultos
significativos, es decir, sus comportamientos los enfocan a satisfacer las
exigencias y demandas del adulto con el fin de no perder su carifio. En este
sentido, recomienda Gimeno (2011, pag. 96) “favorecer en el nifio un apego
seguro que proporcione estabilidad, cuidados basicos y afecto, pero que cultive al

tiempo vinculaciones plurales que impliquen a otros miembros de la familia”.
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De acuerdo con Richardson (2013) los comportamientos de los nifios y las nifias
estan permeados por los limites, marcados por los padres y las expectativas de
comportamiento de los infantes en los diferentes ambientes, asi como “por las
reglas de convivencia, las costumbres, los valores y los intercambios afectivos
constantes” (Villarreal, 2007)

En esta linea afirma Herrera (2010) que las manifestaciones de afecto se ven
delineadas por los modelos de comportamiento establecidos por el rol de género y

la dindmica interna de la familia.

Autoridad: ejercicio de poder.
Desde la sociologia la autoridad “significa la facultad que tiene una persona para
orientar y determinar conducta de otras” (Medina, Comella, & Chico, 1990)

“La autoridad familiar se fundamenta en dos ejes basicos de organizacion: el
género y las generaciones; desde éstos se estipula la subordinacion de la mujer al
varon y de los hijos a los padres” (Ariza & Oliveira, Funcion de la Familia ,
1999)

Estas definiciones dejan por entendido que al hablar de autoridad se hace
referencia a que las relaciones humanas estan atravesadas por intercambios de

poder en coherencia con la obediencia en tanto hay un reconocimiento del poder.

De otro lado, y en palabras mas tiernas “el cuidado de los otros es el don de la
autoridad” (Snnett, 1982)

Desde este punto de vista se puede deducir que el ejercicio de autoridad esta
vinculado con la funcién de proteccion y cuidado asumida por el padre hacia los

hijos y la madre, y de la madre con respecto a los hijos.

Ahora bien, estudios realizados por Di Marco (2011) (2005) y Jelin (2014) y

citado por Henao (2011)* concluyeron que el padre historicamente ha sido quien

52



tiene la autoridad en el nacleo familiar, él es quién ha tenido el poder de imponer
e imponerse ante los demas miembros que componen su familia, es decir, la
jefatura masculina en las decisiones que afecta la familia histéricamente ha estado
en cabeza del padre, porque el ser proveedor econémico le ha dado ese derecho,
asi como ser duefio y sefior de todos los miembros de la familia; por su parte, la
madre ha tenido poder pero sin decision, es decir su autoridad ha estado

enmarcada en el afecto y la proveeduria de los alimentos”.

De otro lado Mufioz, Gémez & Santamaria (2008) y citado por Henao
(2011)“Realizaron la investigacion “Pensamientos y sentimientos reportados por
los nifios ante la separacion de sus padres” en la cual se alude que el ingreso de la
mujer al mercado laboral genera nuevas dinamicas en la estructura familiar
ocasionando tres consecuencias basicamente: 1. Minimizacion de las jerarquias, 2.
La aplicacion del ejercicio de poder se convierte en imposicion, y 3. La aplicacion
de las normas no se hace a través del consenso. Esto se genera debido a la
desaparicion simbdlica de los padres, quiénes han olvidado la importancia de
acompafar el proceso de desarrollo fisico, social, cultural, educativo y politico de

sus hijos delegandoselo a la escuela”.

Segun Henao (2011) Los Roles: Punto clave en la dinamica familiar, al interior de
la familia se tejen vinculos a travesados por el amor, desamor, descontentos,
desacuerdo, acuerdo, vinculos, aspectos que configuran un entramado de roles
asimétricos e interactivos que son asumidos y vivenciados de modos distintos por

cada miembro del ntcleo familiar.

Es preciso entonces aclarar el concepto de rol como punto central. Lépez (1984)
en su estudio “la adquisicion del rol y la identidad sexual: funcion de la familia”
sefiala que la division de roles se da a partir del género, indicando que el rol
sexual hace alusion a “los comportamientos, sentimientos y actitudes que se
consideran propios del hombre o de la mujer. Tiene en este sentido una base mas

cultural”.
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De lo anterior, se puede afirmar que la cultura ha estereotipado, caracterizado y
distinguido los comportamientos tanto para hombres como para mujeres, por
ejemplo culturalmente los comportamientos de ternura, llanto y “mimos” son
caracteristicos de la mujer, por el contrario los hombres se distinguen
culturalmente por ser fuertes fisica y emocionalmente, sin embargo, si alguno por
cualquier circunstancia llega a demostrar sentimientos de llanto o a manifestar
expresiones de ternura con sus pares, socialmente, se le tacharia de “nina”,

“gallina”, entre otros.

En este sentido, se puede sefialar que los roles sexuales han conllevado a que los
seres humanos se olviden de demostrar sentimientos propios de los humanos, tales

como el amor, el llanto, la tristeza, el carifio, la pasion.

En estudios realizados por Alberdi, Escario & Fernandez (2008), el rol de la mujer
es de administradora del hogar este espacio esta reservado para que ejerza todo su
poder y su funcion principal es velar por el bienestar de sus hijos y esposo; por su
parte, el varon desempefia como rol esencial la busqueda del sustento econémico

del hogar en el mercado laboral.

Marin, Infante & Rivero (2002)en sus estudios concluyeron que las mujeres que
desempefian dos roles, madre y trabajadora generalmente manifiestan cierto grado
de culpa, estrés y malestar emocional. Este fendmeno no se hace esperar debido a
que al incorporase la mujer en el mercado laboral sus responsabilidades se
triplicaron (después de largas jornadas de trabajo debe cumplir con las
responsabilidades del hogar: atender a sus hijos y conyuge) situacion que genera
altos indices de estrés e inconformidad por parte de la mujer; en tanto tiene en
casa un esposo que no se solidariza con la actual condicién de la mujer y por tanto

no accede a asumir otros roles en la dindmica familiar.
En este orden de ideas Santos, Pizzo,Saragossi,Clereautssi&Krauth (2009)“

Afirman que La dindmica familiar se describe a partir de la diferenciacion de

roles: la madre, ordenadora y a cargo de la responsabilidad de los hijos, papel
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que delega en la hija; el padre, transgresor y sin responsabilidades adultas,

asimilado al lugar del hijo y actuando en complicidad con éste”.

Finalmente, las caracteristicas de la dindmica familiar se pueden resumir en clima
familiar, debido a que éste hace referencia al ambiente generado entre los
integrantes del grupo y al grado de cohesion, dependiendo como se asuman los
roles, la autoridad, el afecto, y la comunicacién; y se cumplan las reglas y las
normas, el calor afectivo sera armonioso o de lo contrario la hostilidad aparecera
generando niveles de estrés e inconformidad en los miembros del grupo, lo que

generard altos grados de distanciamiento y apatia en la familia.

Las perspectivas tedricas nutren la intervencion en la dinamica familiar

Perspectiva psicodinamica

De esta perspectiva se ha tomado la valoracion de la personalidad como aspecto
central para explicar la forma en que el usuario interacciona con otras personas y
con su entorno Para la comprension de los acontecimientos familiares y el analisis
de la dindmica familiar, se analizan los procesos de vinculacion de la persona en
su familia de procedencia y se relaciona con la forma en que interacciona con su
familia actual. (Sierra S. L., 2011).

Perspectiva humanistica

De las teorias humanisticas se ha aprovechado la idea de “crecimiento Personal”
como base para el cambio. Las metas, los valores, las aspiraciones y el futuro,
cuentan mas que los factores determinantes de la historia y el medio. En concreto,
de Rogers se toma la idea de autorrealizacion y desarrollo del yo partiendo de

conceptos como “yo real”, “yo ideal” y “falso yo”. Rogers, como principal

55



representante de esta perspectiva, y otros autores como Goldstein, Allport,
Murray, Perls... nos aportan también una vision de la terapia centrada en la
experiencia vivencial del cliente y en sus posibilidades de cambio. (Sierra S. L.,
2011).

Perspectiva cognitivo-conductual

Las teorias cognitivo-conductistas han aportado aspectos como el analisis del
repertorio conductual del usuario, las conductas negativas a cambiar, las
habilidades conductuales de las que carece y que precisa aprender, y las conductas
de partida. (Sierra S. L., 2011).

Perspectiva sistémica

El paradigma sistémico surge como contrapuesto al paradigma clasico causa-
efecto, reduccionista y lineal. Postula que los organismos vivos son sistemas, y
presentan como caracteristicas esenciales la totalidad, la circularidad, la
homeostasis, la equifinalidad. Cada uno de ellos, se compone, a su vez, por partes

0 subsistemas.

La perspectiva sistémica, aplicada a la familia implica que ésta se analiza en su
totalidad; lo que la diferencia de otras perspectivas psicosociales que estudian a la
familia a través del andlisis de las interacciones interpersonales entre sus
miembros. (Sierra S. L., 2011).

2.5 Hipotesis
o Ladificultad de percepcion del Centro en el que se encuentra una PPL y la
percepcion que tiene de si mismo el interno, en este caso del Centro de

Rehabilitacion Social de Macas, aumenta el riesgo en su condicion

humana.
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o Larelacion estable de una PPL con su pareja influye en su dindmica
familiar.

2.6 Sefalamiento de variables
Variable independiente: Condicién Humana.
Variable dependiente: Dindmica familiar.

Unidad de observacion: Internos del Centro de Rehabilitacién Social de la
Ciudad de Macas.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la investigacion

El trabajo de investigacidn se encuentra enmarcada dentro del enfoque mixto, tal
como nos manifiesta Sampieri, Fernandez, & Baptista (2003) donde expresa que
“Constituye el mayor nivel de integracion entre los enfoques cualitativo y
cuantitativo, donde ambos se combinan durante todo el proceso de
investigacion.” Estos enfoques se interrelacionaran dinamicamente durante la

investigacion.

El enfoque cualitativo, el cual de acuerdo con Balcazar (2005) y citado por
Mendoza (2013) consiste en “Comprender e interpretar la realidad tal y como es,
entendida por los sujetos participantes en los contextos estudiados pero esta
comprension, no le interesa Unicamente al investigador. Los resultados de la
investigacion deben ser compartidos, comunicados, segun los casos a los
patrocinadores del estudio, a los propios participantes o en la medida que se
pretenda contribuir el incremento del conocimiento cientifico”.Bajo este concepto,
la investigacion utiliza un enfoque predominantemente cualitativo por cuanto su
propdsito consiste en analizar la probleméatica como afecta a los actores

involucrados.

De acuerdo con Sabino (2009) y citado por Mendoza (2013) el analisis
cuantitativo “se efectla con toda la informacion numérica resultante de la
investigacion, que, luego del procesamiento se presentara como un conjunto de
cuadros y tablas a las cuales se les ha calculado sus porcentajes y presentado
convenientemente”. Permitira analizar los datos de forma numérica, recolectados

en esta investigacion.
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3.2 Modalidad basica de la investigacion

El disefio de la investigacion responde a las siguientes modalidades.

Investigacion de Campo

De acuerdo con Elisondo (2009, pag. 23) y mencionado por Benitez (2016), la
investigacion de campo o directa “es la que se efectda en el lugar y tiempo en que
ocurren los fenomenos objetos de estudio”; esta que implica el contacto directo
del investigador con la poblacion en estudio a fin de obtener informacion

relevante sobre la problematica.

En este caso, la investigadora ha procedido a interactuar con las personas privadas
de libertad del Centro de Rehabilitacion Social de Macas, de manera que se
conviertan en fuente de informacion directa respecto a la condicién Humana en la

que ellos se encuentran dentro de este centro de rehabilitacion.

Sin embargo, fue necesario recurrir a la aplicacion de métodos propios de
investigacién. Tomando como referencia a Garza (2007, pag. 20) y citado por
Freire (2012)“El trabajo de campo asume las formas de la exploracion y
observacion del terreno, la encuesta, la entrevista y la observacion participante”.
Conforme lo expresado, para el presente estudio se ha optado por el uso de
encuestas previamente estructuradas, en las cuales las personas privadas de
libertad deben responder a las preguntas formuladas en base a las variables de

estudio.

Investigacion Documental

Conforme lo expresa Zurita (2015) es “adquirir conocimiento acerca de temas
relacionados con el problema de investigacion por lo cual se realiza informacion
recopilada a través de documentos bibliograficos, como es libros, revistas
cientificas, apoyo de folletos de estudio, informes técnicos, internet, etc. pues se

tomara en cuenta los diferentes modelos de investigaciones previas, de esta
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manera se trata de identificar al problema que conlleva la actual situacion”. ES
necesario recopilar investigaciones anteriores para determinar que conllevo a la

condicion humana actual en las personas privadas de libertad.

3.3 Tipo de Investigacion

Investigacion Descriptiva

Sabino (1992) indica que: “Las investigaciones descriptivas utilizan criterios
sistematicos que permiten poner de manifiesto la estructura o el comportamiento
de los fendémenos en estudio, proporcionado de este modo informacion
sistemdtica y comprobable con la de otras fuentes”. ES decir, en este nivel
investigativo se ha buscado describir las propiedades y caracteristicas de la
problematica en estudio.

Es asi que se recurrié a lo toma de datos que muestran la problematica de la
investigacion, tal como lo expresa Gomez (2006) y mencionado por Mendoza
(2013): “el estudio descriptivo se centra en recolectar datos que muestren como

’

se manifiesta un evento, hecho o situacidn, ésta es su maxima aspiracion”.

No obstante, es preciso que el investigador tenga presente la investigacion
descriptiva que ha sido definida por Malhotra (1997, pag. 89) y citado por Zurita
(2015) “es el tipo de investigacion concluyente que tiene como objetivo principal
la descripcion de algo, generalmente las caracteristicas o funciones del
problema en cuestion”. Es necesario describir la condicion humana y la dinamica

familiar actual en la que se encuentran los presos privados de libertad.

Investigacion Correlacional

En palabras de Hernandez, Fernandez, & Baptista (1997), sefialan sobre la
presente investigacion en cuanto a que “este tipo de estudios tienen como
proposito medir el grado de relacion que exista entre dos 0 mas conceptos o
variables, ver si estdn o no relacionadas en los mismos sujetos y después se

analiza la correlacion”.
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Segun Aleman (2007, pag. 15) y citado por Zurita (2015) “tiene un propdsito de
medir y también nos permitird establecer estadisticamente el grado de relacion
que existe entre las dos”. Conforme el criterio de estos autores es necesario la
aplicacion de la investigacion correlacionar ya que esta medira la relacion entre
las variables de estudio: La Dindmica Familiar y la Condicion Humana de las
personas privadas de libertad.

3.4 Poblacion y muestra

Poblacion

De acuerdo con Grande & Abascal (2009) y mencionado por Benitez
(2016)definen a la poblacion como: “una coleccion finita o infinita de unidades
(individuos o elementos) de las cuales se desea obtener informacion”. EI nUmero
de integrantes que constituyen el universo en estudio en este caso las personas

privadas de libertad del Centro de Rehabilitacion del Canton Macas.

Muestra

Segun Universo Formulas (2016) “Una muestra estadistica (0 una muestra) es un
subconjunto de elementos de la poblacion estadistica”. Tomando en cuenta la
magnitud de la poblacion en estudio, se ha tornado necesaria la aplicacion de un
proceso muestral, en este caso las personas privadas de libertad del Centro de

Rehabilitacion del Canton Macas de media seguridad.

Cuadro No 4 NUimero de Personas Adultas Privadas de Libertad de Sexo Masculino en Conflicto con la
ley en el Centro de Rehabilitacion Social de Macas.

ITEMS PACL
Hombres 186
TOTAL 186

Fuente: Archivo de la Secretaria del Centro de Rehabilitacion Macas.
Elaborado por: Tapia P. (2016)
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Bajo este escenario, para la determinacion del nimero de elementos con que se
trabajara, se ha utilizado la férmula del célculo de la muestra para poblaciones

finitas, de la siguiente manera:

O

Donde:

n = tamafio de la muestra

Z = Nivel de confiabilidad = 95% = 1,96
p = Probabilidad de ocurrencia = 0,5

g = Probabilidad de no ocurrencia = 0,5
N = Poblacion

e = error de muestreo = 0,05

Reemplazando los datos tenemos:

Personas

En consecuencia, durante el proceso de recoleccion de informacion primaria se ha
trabajado con un total de 125 Internos los mismos que debido a diversos factores
y situaciones que suceden en el centro de rehabilitacion hicieron necesaria su
participacion y aplicacion de un muestreo probabilistico aleatorio que segun
Ochoa (2015)l “El muestreo aleatorio simple (M.A.S.)es la técnica de muestreo en
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la que todos los elementos que forman el universo y que, por lo tanto, estén
descritos en el marco muestral, tienen idéntica probabilidad de ser seleccionados

para la muestra’.

3.5 Operacionalizacion de variables

La Operacionalizacion de variables es un recurso que se tiene en la investigacion,
por medio del cual las variables son descompuestas deductivamente en
indicadores y dimensiones, de tal manera que se puedan formular instrumentos de

levantamiento de datos.
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Cuadro No 5 Variable Independiente: Condicién Humana

Cuadro No 5:

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores items Basicos Técnicas | Instrumentos
Educativo Nivel de Instruccion
¢Ha consumido algun tipo de drogas antes de entrar
?
Condicion Humana en el CRS? . : S
La condicién humana se Salud ¢Ha consumido algun tipo de drogas en el interior
refiere a los aspectos del CRS? Encuest
culturales y| Disposicion del ser T ; I(i:uej a |
psicolégicos del  ser Humano ¢Padece algn tipo de enfermedad? agrszanga 8 | Cuestionario
humano en los que se privadas de Estructurado
desenvuelven Trabajo ¢Se encuentra trabajando en el CRS Macas? Ipb tad del (Anexo 1)
cotidianamente, al Aspectos i - _ iberta e
hecho mismo del ser Econémico ¢Cudl es su situacion econdmica dentro del CRS Centro  de
humano, esta condicion Macas? At
varia conforme el grado Delito (Por QUé delito ingreso al CRS Macas? de Macas
de educacién, posicion ¢ Tiene sentencia Ejecutoria?
soua!, . posicion Atencién ¢Satisfaccion en la atencién en el CRS Macas?
econémica y en muchos
casos posicion politica Pareia ¢En la actualidad tiene pareja?
Crea Vinculos ) ¢Usted de su pareja siente?
afectivos Visitas ¢Quiénes le Visitan?

Elaborado por: Tapia P. (2016)
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Cuadro No 6 Variable Dependiente: Dindmica Familiar

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores items Basicos Técnicas | Instrumentos
Dinémica Familiar Reestructura Familiar | QU6 RO11Uega su pareja en ef proceso de
O vinculos relacionales Relaciones
Econémicas ¢ Quién sostiene econémicamente el hogar?
entre los integrantes de
Comunicacion La comunicacion con mi pareja es: Encuesta
ili A Convivencia - . - :
la familia. Esta Visitas ¢Con que Frecuencia le visita? aplicada a las
- — - ersonas
articulada por . ¢Tiene relz_:llmon estable con su pareja? pfivadas de
Funcionamiento Pareja ¢La situacion con mi pareja es? libertad del
emociones, familiar S Gres o visi I > Centro de Cuestionario
o Padres ¢Sus padres fe visitan actualmente Rehabilitacién | Estructurado
comunicaciones, de Macas (Anexo 1)
normas, roles o reglas Roles Su conviviente adopto el rol de

del sistema familiar.

Sistema Familiar

Sentimientos

¢Queé sentimientos genera en Usted su pareja?

Elaborado por: Tapia P. (2016)
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3.6 Recoleccion de la informacion

Comprende el conjunto de elementos y estrategias a emplearse durante el proceso

de recoleccion de datos relevantes para la verificacion de hipotesis de acuerdo con

el enfoque escogido. En este contexto, el plan para la presente investigacion

respondio a las siguientes preguntas:

b)

¢Para qué? La recoleccion de informacion permitié cumplir con el objetivo
general de la investigacion que es: determinar la condicion humana de las
Personas Privadas de Libertad y su influencia en la dindmica familiar en el

Centro de Rehabilitacién Social Macas.

¢De qué personas? Los individuos que han servido como fuente de
recoleccion de datos son los internos que permanecen privados de su libertad
en el Centro de Rehabilitacion Macas estas son los internos sentenciados.

¢ Sobre qué aspectos? La recoleccion de datos estuvo orientada a descubrir la
condicion humana y su relacion con la dinamica familiar que presentan los
PPL en la actualidad.

¢Quién o quiénes? La obtencién de informacion fue responsabilidad
exclusiva del investigador puesto que no se consideré necesaria la

intervencion de un mayor nimero de colaboradores.

¢A quiénes? Los individuos que proporcionaron la informacion fueron los
Guias penitenciarios que forman parte del Centro de Rehabilitacion pues, al
ser quienes mejor conocen la situacion de dichos internos, constituyeron una

fuente valida de informacion.

¢Cuando? El desarrollo del trabajo de campo se realizd durante el mes de
febrero del afio 2016.

¢Donde? El lugar seleccionado para la aplicacién de las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos fue el Centro de Rehabilitacidén Social de

la ciudad de Macas.



h)

=

)

¢Cuantas veces? La técnica de recoleccion de informacion ha sido aplicada

por una sola vez.

¢Como? La técnica principal utilizada para obtener informacion fue la
encuesta, por cuanto constituye un método descriptivo con el que se pueden
detectar las ideas y opiniones de los involucrados respecto a la problematica

con un tiempo Yy costo relativamente bajos.

¢Con qué? El instrumento que se utilizé en la investigacion consiste en un
cuestionario previamente estructurado, el cual contiene exclusivamente
preguntas cerradas a fin de que los encuestados se sujeten a las posibilidades
de respuesta pre-establecidas. Para su estructuracion se tomé en cuenta los

elementos considerados en la Operacionalizacion de variables.

3.7 Procesamiento de la informacién

Para (Bastar, 2012) “Por lo general, las investigaciones requieren ambos enfoques

de analisis, el procesamiento de datos, entonces, implica el analisis de cada

informacién recabada, independientemente de su naturaleza, para resolver el

problema planteado, verificar las hipotesis, obtener conclusiones y elaborar el

informe final”.

Por tanto, se puede decir que este paso constituye una parte importante en el

proceso investigativo, puesto que la cuantificacion y tratamiento estadistico de

datos facilita la determinacién de conclusiones y recomendaciones con relacion a

la hipotesis planteada.

Para el caso del presente estudio, el procesamiento de datos comprendio:

a) Revision critica de la informacion recogida, es decir limpieza de informacion

defectuosa: contradictoria, incompleta, no pertinente, etc.
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b) Repeticion de la recoleccion, en ciertos casos individuales, para corregir fallas

de contestacion.

c) Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipotesis, que incluye el
manejo de informacidn, y estudio estadistico de datos para presentacion de

resultados.

En lo referente a la presentacion de datos, ésta se efectud mediante tres

procedimientos diferentes:

- Representacion Escrita: Se aplicé cuando los datos no eran numerosos

- Representacion Tabular: Se empleé cuando los datos numéricos requirieron

ser ordenados en filas y columnas, para una mejor comprension

- Representacion Gréfica: facilitd la presentacion de la informacion recopilada

en una forma comparativa, sencilla y entendible para el lector.

Cabe mencionar que tanto la tabulacién de los datos como la representacion de
resultados, fue realizada mediante el programa Microsoft Excel, el cual permitié
cuantificar de una manera mas rapida y efectiva la informacion obtenida por

medio de la aplicacion de formulas propias del programa.
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) CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1 Encuesta dirigida a PPL del Centro de Rehabilitacién Social Macas.

Preguntal.- Promedio de edad, estatura y peso
Cuadro No 7 Promedio de edad, estaturay peso

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
Edad <40 78 62%
Edad>=40 47 38%

TOTAL 125 100%
Peso <140 40 32%
Peso >=140 60 48%
No contesta 25 20%
TOTAL 125 100%
Estatura < 1,5M 9 7%
Estatura >=1,50 106 85%
No contesta 10 8%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion Social Macas.

1.- Promedio de edad, estatura y peso
M Edad < 40

B Edad>=40

Peso <140

H Peso >=140

Gréfico 5 Promedio de edad, estatura y peso
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis

De acuerdo con el item promedio de edad, los datos arrojan que un 62 % de PPL

son menores a 40 afios, el 38% igual o mayor a 40 afios; un 48% pesan igual o

mayor a 140 libras, de igual forma el 32% menor a 140 libras, el 85% miden

mayor o igual a 1.5 metros y finalmente 7% menor 1.5 metros.

Interpretacion

Es decir que la mayor parte de encuestados son menores a 40 afios, y con una

estatura mayor a 1.50m, esto significa que su situacién dentro del centro de

rehabilitacion es llevadera, ya que conforme a su talla el peso esta normal.
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2.- ¢Cual es su estado civil?

Cuadro No 8 ¢ Cual es su estado civil?

OPCIONES
1.- SOLTERO
2.- CASADO

3.- UNION LIBE
4.- UNION DE HECHO
5.- DIVORCIADO
TOTAL

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion Social Macas.

2.- ¢Cudl es su estado civ

RESPUESTAS

3; 2%

8; 6%

N 42; 34%

Grafico 6 ¢ Cudl es su estado civil?
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis

En cuanto al estado civil de PPL se determin6 que un 38% de la poblacion son
solteros (as), siguiéndolo con un 34% los que se encuentran en union libre, de la

misma manera los casados con un 20%, en union de hecho un 6% y finalmente un

2% de divorciados.

Interpretacion

De acuerdo a la poblacién de PPL existe un mayor nimero de solteros, seguido de
las personas que se encuentran en union libre, esto se puede generar por que la

mayor parte de la poblacion son menores a 40 afios, donde el matrimonio en la

47; 38%

47
25
42
8
3
125

PORCENTAIJE

38%
20%
34%
6%
2%
100%

?

M 1.- Soltero
M 2.- Casado
3.- Unidn libe
M 4.- Unién de hecho

M 5.- Divorciado

actualidad ya es un mito, es decir no es necesario para estar con una pareja.

3.- ¢A qué género pertenece?
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Cuadro No 9 ;A qué género pertenece?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Masculino 125 100%

2.- Femenino 0 0%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion Social Macas.

3.- éA qué género pertenece?

M 1.- Masculino

125; 100% M 2.- Femenino

Gréfico 7 Género
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis

De acuerdo al grupo de estudio, segun se puede observar en el grafico adjunto el
100% de la poblacién es masculina, y el 0% de la poblacion es femenina.

Interpretacion

Se establece en su totalidad presencia de género masculino, debido a que la
investigacion se realizé a la poblacion de hombres con sentencia del Centro de
Rehabilitacion social de Macas.
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4.- ¢ Qué Instruccion educativa tiene usted?

Cuadro No 10 ¢Qué Instruccién educativa tiene usted?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Primaria Incompleta 27 22%
2.- Primaria Completa 23 18%
3.- Secundaria 46 37%
Incompleta
4.- Secundaria Completa 13 10%
5.- Superior incompleta 6 5%
6.- Superior Completa 6 5%
7.- Cuarto Nivel 2 2%
(Posgrado)
8.- No Contesta 2 2%
TOTAL 125 100%
Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion Social Macas.
4.- Nivel de Instruccion
6; 5%6; 2% B 1.- Primaria Incompleta
13; 10% \2; 1% 27; 22% M 2.- Primaria Completa

3.- Secundaria Incompleta

23; 18%

M 4.- Secundaria Completa

M 5.- Superior incompleta

6.- Superior Completa

Graéfico 8 Nivel de Instruccion
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis

De la informacion recogida en cuanto al nivel de instruccién el 37% llegaron a
segundaria que no culminaron, seguido del 22% con primaria incompleta, el 18%
con primaria completa y un 10% con secundaria completa.

Interpretacion

De acuerdo al analisis establecido se determina que el nivel de educacion influye
significativamente en la vida de las personas, ya que la mayor parte de PPL no
culmind aun la educacion secundaria, generando asi el comportamiento

inadecuado por resentimiento contra la sociedad o por ser inculto.
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5.- ¢ Por qué delito ingreso usted al CRS Macas?

Cuadro No 11¢Por qué delito ingresé al CRS Macas?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Violacion y muerte 4 3%
2.- Muerte 17 14%
3.- Violacion 52 42%
4.- Hurto 5 4%
5.- Robo 11 9%
6.- Intento de Violacion 12 10%
7.- Trafico de Drogas 10 8%
8.- Trata de Personas 0 0%
9.- Homicidio simple 1 1%
10.- Otros 13 10%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

BEd B _ ;por que delito ingreso al CRS

10; 8%
wem  Macas?
4; 3% 17;13% M 1.- Violacion y muerrte
M 2.- Muerte
; 3.- Violacion
! B 4.- Hurto
: B 5.- Robo
s 6.- Intento de Violacion
W 7.- Trafico de Drogas
M 8.- Trata de Personas

Gréfico 9 ¢ Por qué delito ingresd al CRS Macas?
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis

En cuanto al items del delito que cometieron el 42% ingresaron por violacion, el
14% por muerte; el 10% intento de violacion, mientras que el otro 10% por otras
circunstancias, el 9% por robo, el 8% por trafico de drogas, el 4% por hurto, al
igual que el 3% por violacion y muerte; y finalmente el 1% por homicidio simple.

Interpretacion

Se comprueba segln los datos que la mayor parte de la poblacion de PPL de sexo
masculino, ingreso por violacion, es decir en Macas los indices de violacién son
altos, seguido del ingreso por muerte en este centro de rehabilitacion.

6.- Tiene sentencia ejecutoriada
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Cuadro No 12 Tiene sentencia ejecutoriada

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.-Si 92 74%
2.-No 27 22%

3.- No Contesta 6 5%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

6.- Tiene sentencia
ejecutoriada

m1.-Si
m2.- No

92; 73% 3.- No Contesta

Gréfico 10 Tiene sentencia ejecutoriada
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Analisis
Con respecto a la pregunta tiene sentencia ejecutoriadael 74% de PPL se

encuentra ya con sentencia ejecutoriada, el 22% aun no, mientras que el 5% no

contesto.

Interpretacion

Se determina que a la mayoria de la poblacién de PPL, fueron dictados sentencia
por la transgresion cometida, esto es bueno ya que permite que se haga justicia a

la victima.
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7.- Sus padres viven actualmente

Cuadro No 13 Sus padres viven actualmente

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Si 88 70%
2.- No 26 21%
3.- No Contesta 11 9%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

7.- Sus padres viven actualmente

m1.-Si
m2.- No

3.- No Contesta

Gréfico 11 Sus padres viven actualmente
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis
Con respecto a la preguntasus padres viven actualmenteel 70% de la poblacién de
PPL sus padres viven actualmente, solo el 21% han fallecido.

Interpretacion

Se determina que en la mayoria de la poblacion de PPL, sus progenitores viven
aun, esto se debe a que la mayor parte de la poblacion son menores a 40 afios
dando la posibilidad a que permanezcan compartiendo con la actual generacion.
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8.- ¢ En la actualidad tiene usted pareja?

Cuadro No 14 ¢En la actualidad tiene pareja?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Si 64 51%
2.- No 40 32%
3.- No Contesta 21 17%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

8.- En la actualidad tiene pareja

m1.-Si
m2.-No

3.- No Contesta

Grafico 12 En la actualidad tiene pareja
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis

El 51% de la poblacion de PPL tienen una pareja sentimental, solo el 32% no
cuentan con una pareja sentimental, mientras que el 17% se abstuvo de contestar.
Interpretacion

Se concluye que a la mayoria de PPL, sus parejas no les abandonaron después de
la infraccion o crimen cometido, se determina que las relaciones de pareja son

profundas y arraigadas, lo que supera todo acto o delito cometido.
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9.- ¢ Tiene una relacion estable con su pareja?

Cuadro No 15 ¢ Tiene relacion estable con su pareja?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.-Si 48 38%
2.- No 41 33%
3.- No Contesta 36 29%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

9.- Tiene relacion estable con su
pareja

m1.-Si
H2.- No
41; 33% 3.- No Contesta

Grafico 13 Tiene relacion estable con su pareja
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis
Con respecto a la pregunta tiene una relacion estable con su pareja el 38% de la
poblacion de PPL tienen relacion estable con su pareja sentimental, el 33% no

cuentan con una relacion estable, mientras que el 29% no contesta.

Interpretacion

Se concluye que el porcentaje de PPL con relacion estable con su pareja es bajo,
debido a que las circunstancias de privacion de libertad hacen que se destruya los
vinculos afectivos, perdiendo de manera principal el lazo expresivo que alimenta

la relacion.
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10.- Recibe visitas

Cuadro No 16 Recibe visitas

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.-Si 98 78%
2.-No 17 14%

3.- No Contesta 10 8%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

10.- Recibe visitas

m1-Si
m2.- No

98; 78%

m 3.- No Contesta

Gréfico 14 Recibe visitas
Elaborado por: Patricia Tapia (2015)

Andlisis

En cuanto a la pregunta Recibe visitas el 78% de la poblacion de PPL reciben
visitas, el 14% no reciben visitas y el 8% no contesta.

Interpretacion

Se determina que el porcentaje de PPL que reciben visitas es alto y esto ayuda
mucho a su rehabilitacién, ya que las visitas ayudan a su autoestima y a superar lo
sucedido y en algunos casos el arrepentimiento sincero de la agresién cometida a
otra persona.

11.- ;Quién le visita?
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Cuadro No 17 Recibe visitas

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Pareja 36 29%

2.- Familiares cercanos 35 28%

3.- Familiares lejanos 3 2%

4.- Amigos 8 6%

5.- Todos 36 29%

6.- Nadie 1 1%

7.- No contesta 6 5%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

11.- ¢{Quién le visita?

M 1.- Pareja
1;1%

\ 36; 29%

36;29% 3.- Familiares lejanos

/ M 4.- Amigos

M 2.- Familiares cercanos

3;2%

8; 6%
l 6.- Nadie

W 7.- No contesta

m 5.- Todos

Gréfico 15 ¢Quién le visita?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Analisis
Con respecto a la pregunta quién le visita el 29% de la poblacién de PPL son
visitados por las parejas, mientras que el 28% por familiares cercanos y un 29%
por todos los anteriores.
Interpretacion
Se determina que la mayor parte de la poblacién reciben visitas de su pareja o de
familiares cercanos, al igual que el mayor porcentaje de las otras opciones dadas,
esto ayuda de gran manera a las personas privadas de la libertad y genera vinculos

afectivos que no le permiten caer en depresion.
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12.- ¢ Con que frecuencia le visitan?

Cuadro No 18 ¢Con qué frecuencia le visitan?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Cada semana 43 34%

2.- Cada 15 dias 34 27%

3.- Una vez por mes 13 10%

4.- A los 6 meses 6 5%

5.- Una vez por afo 3 2%

6.- Muy De repente 18 14%

7.- No contesta 8 6%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

12.- ¢Con que frecuencia le
visitan?

18; 15% 8; 6% M 1.- Cada semana

M 2.- Cada 15 dias

43; 34%

3.- Una vez por mes
M 4.- Alos 6 meses
34; 27% M 5.- Una vez por afio
6.- Muy De repente

B 7.- No contesta

Gréfico 16 ¢ Con qué frecuencia le visitan?
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis
Al 34% de la poblacion de PPL les visitan cada semana, al 27% cada quince dias,
al 10% una vez por mes y a un 14% muy de repente.

Interpretacion

Se concluye que aun porcentaje menor de PPL les realizan visitas frecuentes,
mientras que al resto de la poblacidn las visitas son escasas, esto afecta a su area
emocional y sentimental.

13.- ¢ Que sentimientos genera en Usted su pareja?
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Cuadro No 19 ¢;Qué sentimientos genera en Usted su pareja?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Sequridad 18 14%

2.- Apoyo Moral 38 30%

3.- Es un ejemplo importante en 29 23%

mi vida

4.- Me infunde mas 11 9%
responsabilidad

5.- No contesta 29 23%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién social Macas.

13.- ¢{Qué sentimientos generaen
Usted su pareja?
M 1.- Seguridad
_ 18; 15%
11; 9% ‘ 38; 30% H 2.- Apoyo Moral

29; 23%
3.- Esun ejemplo

importante en mi vida

Gréafico 17 ; Qué sentimientos genera en Usted su pareja?
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis

En cuanto a la pregunta qué sentimientos genera en usted su parejael 30% de la

poblacion de PPL sus parejas generan apoyo moral, el 23% generan ejemplo

importante de vida, el 23% no contesto ya que no cuentan con una pareja,

mientras que el 14% seguridad, finalmente el 9% le infunde mas seguridad.

Interpretacion

Se concluye que las parejas son un factor importante que influyen sentimientos

positivos en las personas privadas de libertad, en la mayoria de casos infunden

apoyo moral, factor importante para no caer en depresion.

14.- ; Que rol juega su pareja en el proceso de re-estructura familiar?

Cuadro No 20 ¢ Qué rol juega su pareja en el proceso de re-estructura familiar?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE

91



1.- Es el lazo que me une con la 15 12%
sociedad

2.- Es el mejor apoyo psicologico 20 16%
3.- Me apoya y confio en ella (el) 31 25%
4.- Siento que fortalece mi vida 20 16%
5.- No contesta 39 31%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién social Macas.

14.- ¢Que rol juega su pareja en el
proceso de reestructura familiar??

15; 12% B 1.- Esel lazo que me une con la

39; 31% 20: 16% sociedad

M 2.- Es el mejor apoyo psicologico

20; 16% 31; 25%

3.- Me apoya y confio en ella (el)

M 4.- Siento que fortalece mi vida

Gréfico 18 ;Qué rol juega su pareja en el proceso de re-estructura familiar?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis

El 31% de la poblacion de PPL no contesto que rol juega la pareja en la re-
estructura familiar, el 25% dice que le apoya y confia en ella (el), el 16% dice que
es el mejor apoyo psicologico, mientras que el 16% siente que fortalece su vida, y
finalmente el 12% dice que es el lazo que le une con la sociedad.

Interpretacion

El 31% de la poblacion de PPL no contesto, debido a que no cuentan con una
pareja o que fueron abandonados cuando ingresaron al centro de rehabilitacion, en
el resto se evidencia que la pareja juega un papel importante porque le ayuda a

reintegrase a la familia y a la sociedad.

92



15.- La comunicacién con mi esposa es:

Cuadro No 21 La comunicacién con mi pareja es:

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.- Excelente 45 36%

2.- Muy Buena 17 14%

3.- Buena 13 10%

4.- Regular 6 5%

5.- Mala 1 1%

6.- Casi Nunca hablamos 14 11%

7.- No contesta 29 23%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

15.- La comunicacion con mi
pareja es:

M 1.- Excelente

MW 2.- Muy Buena

/ 3.- Buena
14; 11% ¢
3 M 4.- Regular
M 5.- Mala
6; 5%
13; 10% 6.- Casi Nunca hablamos

B 7.- No contesta

17; 14%

Grafico 19 La comunicacion con mi esposa es:

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis

El 36% de la poblacién de PPL tiene una comunicacion excelente con su pareja, el
23% no contesta, 14% dice que es muy buena, 11% dice que casi hunca hablan y
un 10% dice que es buena.

Interpretacion

La comunicacion de los PPL con sus parejas en un porcentaje bajo son excelentes,
esto es porque algunos no tienen pareja, en otros casos la privacion de libertad y el

poco contacto no les permite tener una buena comunicacion.

16.- ¢ Quién sostiene econdmicamente su hogar?
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Cuadro No 22 ¢ Quién sostiene econémicamente su hogar?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE

1.- Su pareja 53 42%

2.- Sus padres 33 26%

3.- Sus hermanos 8 6%

4.- Sus suegros 3 2%

5.- Otros 14 11%

6.- No contesta 14 11%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

16.- ¢ Quién sostiene economicamente
su hogar?

M 1.- Su pareja

14; 11% 14; 11%
.q0, N 53;42%
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3.- Sus hermanos
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W 5.- Otros

6.- No contesta

Gréfico 20 ¢ Quién sostiene econémicamente su hogar?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Anélisis
En el 42% de la poblacién de PPL las parejas sostienen a su hogar, en el 26%
sostiene sus padres, 11% otros, 11% no contestan, 6% sus hermanos y 2% sus
suegros.
Interpretacion
Se evidencia en las PPL que cuentan con parejas que son ellas quienes sostienen
econdémicamente el hogar, siguiéndole en un buen porcentaje sus padres, en vista
de que ellos son los familiares méas cercanos a los hijos.

17.- ¢ Usted con su esposa siente?
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Cuadro No 23 ¢ Usted de su pareja siente?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE

1.- Independencia 42 34%

2.- Desconfianza 9 7%

3.- Incomprensién 6 5%

4.- Abandono 23 18%

5.- No contesta 45 36%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién social Macas.

17.- ¢Usted de su pareja siente?

M 1.- Independencia
42; 34%

M 2.- Desconfianza

1 3.- Incomprension

9; 7%

M 4.- Abandono

23; 18% 6; 5% M 5.- No contesta

Grafico 21 ¢ Usted de su pareja siente?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Anélisis
El 36% de la poblacién de PPL no contestan, el 34% dice que sienten que su
pareja tiene independencia, 18% piensan que sus parejas los abandonaron, el 9%
desconfianza y el 6% incomprension.
Interpretacion
Un buen porcentaje no contesta porque no tienen pareja, y de los que tienen pareja
en un porcentaje alto siente que su pareja tiene independencia, generada por el
abandono que causa el encierro del PPL.
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18.- Su conviviente adoptd el rol de:

Cuadro No 24 Su conviviente adopt6 el rol de:

OPCIONES RESPUESTAS A PORCENTAJE
1.- Tomd la batuta de toda la casa 10 8%

2.- Tomo el rol de padre y madre 46 37%
3.-Se convirtio en el sostén de la casa 14 11%

4.- No contesta 55 44%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién social Macas.

18.- Su conviviente adopto el rol de:

H 1.- Tom¢ la batuta de toda la
10; 8% S22
55; 44% H 2.- Tomo el rol de padre y
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3.-Se convirtio en el sosten de
la casa
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- M 4.- No contesta

Grafico 22 Su conviviente adoptd el rol de:

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Anélisis
El 44% de la poblacién de PPL no contestan que rol adopto su conviviente en el
hogar, el 37% dice que tomo el rol de padre y madre, 11% se convirtié en el

sostén de la casa y el 8% tomo la batuta de toda casa.

Interpretacion
Un buen porcentaje no contesta porgue no tiene pareja, y en la mayoria de casos la
conyuge se convierte en padre y madre, esto se debe a que ella se vuelve el sostén

de la casa y quien guia a sus hijos.

19.- ¢ Cudl es su situacion econémica dentro del CRS Macas?
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Cuadro No 25 ¢ Cuél es su situacion econémica dentro del CRS Macas?

OPCIONES RESPUESTAS  PORCENTAJE
1.- Buena 33 26%

2.- Mala 37 30%

3.- Pésima 48 38%

4.- No contesta 7 6%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

19.- ¢Cual es su situacion economica
dentrog Macas?

7; 6%

33; 26%
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Grafico 23 ¢ Cual es su situacion economica dentro del CRS Macas?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Anélisis
El 38% de la poblacion de PPL contestan que situacion econdémica dentro del
CRS Macas es pésima, el 30% dice que es mala, 26% piensa que es buena y el 6%
no contesta.
Interpretacion
Se evidencia que la mayor parte de personas privadas de libertad tienen una
situacion econdmica critica dentro del dentro de rehabilitacion, debido a que no

cuentan con un trabajo 0 un ingreso permanente.
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20.- ¢ Ha consumido algun tipo de drogas antes de entrar al CRS?

Cuadro No 26 ¢Ha consumido algun tipo de drogas antes de entrar al CRS?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.-Si 26 21%
2.-No 87 69%
3.- No Contesta 12 10%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

20.- ¢Ha consumido algun tipo de
drogas antes de entrar al CRS?
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Gréfico 24 ¢Ha consumido algun tipo de drogas antes de entrar al CRS?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Anélisis
El 69% de la poblacion de PPL contestan que no han consumido ningun tipo de

drogas antes de ingresar al centro de rehabilitacion, el 21% dice que si y el 10%

no contestan.
Interpretacion

Se determina que el 69% de las PPL no ha consumido drogas antes de ingresar en
este centro penitenciario, esto es bueno ya que es cierta forma hay que ayudar al
individuo a superar el problema que lo ingreso a aqui, mientras que en otros casos

es doble lucha por son dos sus problemas a superar.
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21.- ¢Ha consumido algun tipo de drogas al interior CRS?

Cuadro No 27 ¢Ha consumido algun tipo de drogas al interior CRS?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE

1.-Si 27 22%

2.- No 87 69%

3.- No Contesta 11 9%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

21.- ¢Ha consumido algun tipo
de drogas al interior CRS?

11.9%  27:22%
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m1-Si
H2.- No
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3.- No Contesta

Gréfico 25 ¢Ha consumido algun tipo de drogas al interior CRS?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis
El 69% de la poblacion de PPL contestan que no han consumido ningdn tipo de
drogas después de ingresar al centro de rehabilitacion, el 22% dice que si y el 9%

no contestan.

Interpretacion

Se determina que es un buen indicador el hecho de que la cifra de personas que no
consumieron drogas antes de entrar al centro de rehabilitacion se mantenga, asi
como es motivo de preocupacion que las personas que consumieron drogas lo
sigan haciendo ya que la incognita seria como consiguen la droga, y si el centro

estd o0 no ayudando a la rehabilitacion.
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22.- ¢ Padece algun tipo de enfermedad actual dentro del (CRSM)?
Cuadro No 28 ¢ Padece algun tipo de enfermedad actual dentro del (CRSM)?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE

1.-Si 64 51%

2.- No 52 42%

3.- No Contesta 9 7%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién social Macas.

22.- {Padece algun tipo de enfermedad actual
dentro del (CRSM) ?

| k=]

64; 51%

H2.- No

3.- No Contesta

Grafico 26 ¢ Padece algun tipo de enfermedad actual?
Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Anélisis
El 51% de la poblacion de PPL contestan que si padecen de alguna enfermedad, el

42% dice que no y el 7% no contestan.
Interpretacion

La mitad de la poblacion de PPL padecen de alguin tipo de enfermedad y esto se
profundiza al no contar con los debidos tratamientos ya que su situacién no lo
permite, asi mismo la casi la mitad de la poblacién dice que no tienen ninguna

enfermedad de cuidado lo que es bueno ya que esto ayuda a que la familia sufra
menos.
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23.- ¢ Se encuentra trabajando en el CRS Macas?

Cuadro No 29 ¢Se encuentra trabajando en el CRS Macas?

OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAJE
1.-Si 103 82%

2.- No 20 16%

3.- No Contesta 2 2%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién social Macas.

23.- éSe encuentra trabajando en
el CRS Macas?

20; 188% m1-Si
\ 2.-No

M 3.- No Contesta

103; 82%

Grafico 27 ;Se encuentra trabajando en el CRS Macas?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)

Andlisis

Con respecto a la pregunta se encuentra trabajando en el CRS Macas el 82% de la
poblacion de PPL contestan que, si se encuentran laborando en el CRS Macas, el
16% dice que no, mientras que el 2% no contestan.

Interpretacion

Un buen porcentaje de PPL realiza labores dentro del centro de rehabilitacion, lo
cual es importante ya que mantienen su cerebro ocupado y su cuerpo, evitando asi

pensamientos delictivos y obteniendo algo de ingresos para ayudar a sus familias.
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Cuadro No 30 Atencién Administrativa

24.-Atencion del 25.-Atencion 26.- Atencion 27.- Atencioén 28.- Atencion 29.- Atencion 30.- Atencién 31.- Atencion del 32.- Atencion 33.- Atencion
Cuadro 30.- personal de la Direccién del del del del del departamento de del Guardian 1 del Guardian 2
Atencion administrativo del CRS Departamento departamento departamento departamento departamento Seguridad
Administrativ de Trabajo Juridico Psicolégico Lab y Educ Secretaria
a Social
OPCIONES RESP. % RESP. % RESP. % RESP. % RESP % RESP. % RESP % RESP. % RESP % RESP. %
1.- Mala 9 7% 12 10% 4 3% 7 6% 7 6% 3 2% 9 7% 11 9% 8 6% 11 9%
2.- Regular 12 10% 8 6% 4 3% 8 6% 6 5% 13 10% 5 4% 16 13% 21 17% 20 16%
3.- Buena 33 26% 34 27% 34 27% 34 27% 27 22% 31 25% 30 24% 31 25% 31 25% 31 25%
4.- Muy 32 26% 33 26% 38 30% 35 28% 40 32% 38 30% 40 32% 35 28% 33 26% 29 23%
Buena
5.- Excelente 23 18% 19 15% 31 25% 25 20% 31 25% 25 20% 26 21% 18 14% 22 18% 19 15%
6.- No 16 13% 19 15% 14 11% 16 13% 14 11% 15 12% 15 12% 14 11% 10 8% 15 12%
contesta
TOTAL 125 100% 125 100 125 100 125 100 125 100 125 100 125 100 125 100% 125 100 125 100
% % % % % % % %

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacién Social Macas.

Anélisis

Con respecto al departamento administrativo se evidencia que un buen porcentaje piensa que la atencidn se encuentra entre excelente,
muy buena y buena, mientras que pocos piensan que la atencion es mala.

Interpretacion

Se evidencia la necesidad de mejorar la atencion como en todo departamento pablico, mas adn la mayor parte de personas privadas

de la libertad indica que se encuentran conformes con el servicio recibido.
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ATENCION ADMINISTRATIVA

b
33.- Atencion del Guardidn 2 e

b

32.- Atencion del Guardidn 1 s ———————
F

31.- Atencion del departamento de Seguridad
30.- Atencion del departamento Secretaria
29.- Atencion del departamento Lab y Educ

28.- Atencion del departamento Psicologico
27.- Atencion del departamento Juridico

26.- Atencion del Departamento de Trabajo Social

25.-Atencion de la Direccion del CRS

|

24.-Atencion del personal administrativo

o
(%]

10 15 20
M 6.- No contesta M 5.- Excelente MW 4.- Muy Buena M 3.-Buena M 2.-Regular ®1,-Mala

Gréfico 28 Atencién Administrativa

Elaborado por: Patricia Tapia (2015)

103




34.- ¢ Dispone de cédula de Ciudadania?

Cuadro No 31 ¢Dispone de una cédula de ciudadania?

OPCIONES RESPUESTAS @ PORCENTAJE
1.-Si 103 82%

2.- No 20 16%

3.- No Contesta 2 2%
TOTAL 125 100%

Fuente: Encuesta PPL-del Centro de Rehabilitacion social Macas.

34.- {Dispone de una céedula de
ciudadania?

20; 16% 2;2%
‘ m1-Si
M 2.- No

3.- No Contesta

103; 82%

Grafico 29 ¢ Dispone de una cédula de ciudadania?

Elaborado por: Patricia Tapia (2016)
Anélisis
Con respecto a la pregunta dispone de cédula de Ciudadania el 82% de la
poblacion de PPL contestan que, si cuentan con su documento de identificacion, el
16% dice que no mientras que el 2% no contestan.
Interpretacion
Un buen porcentaje de PPL cuentan con sus documentos de identificacion, lo que
es bueno ya que este es necesario para cualquier tramite personal, lo que no
sucede con el menor porcentaje debido a que no se procedié al tramite necesario,
0 se debe a que sus pertinencias fueron robadas o extraviadas.
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4.2 Verificacion de hipotesis

Elaboracion del estadigrafo Chi cuadrado (X2) para comprobar la relacion
existente entre las variables: “Condicion Humana y “Dindmica Familiar” en las

personas privadas de libertada del Centro de Rehabilitacion Macas.

4.3 Formulacion de la hipotesis

Ho=La Condicion Humana, no incide significativamente en la vulnerabilidad de
la Dindmica Familiar en las personas privadas de libertada del Centro de
Rehabilitacion Macas.

H1=La Condicién Humana, incide significativamente en la vulnerabilidad de la
Dindmica Familiar en las personas privadas de libertada del Centro de
Rehabilitacion Macas.

4.4 Eleccion de la prueba

Para establecer la correspondencia de las variables se eligié dos preguntas de la
encuesta, una por cada variable de estudio, lo que permitié efectuar el proceso de

combinacion.
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4.5 Calculo Matematico Xi2

Cuadro No 32 Frecuencias de observacion para la prueba de Xi2

F. OBSERVADA

. No
Preguntas S No |contesta| SUMA TOTAL

9.- Tiene relacion estable
con su pareja 48 41 36 125

22.- ¢ Padece algun tipo de
enfermedad actual dentro
del CRS Macas? 64 52 9 125

SUMA TOTAL 112 93 45 250

Fuente: Cuadros estadisticos
Elaborado por: Tapia P. (2016)

F. ESPERADA
No
Preguntas Si No [ contesta |SUMA TOTAL

9.- Tiene relacion estable

con su pareja 56 47 23 125
22.- ¢Padece algun tipo de

enfermedad actual dentro

del CRS Macas? 56 47 23 125
SUMA TOTAL 112 93 45 250

Fuente: Cuadros estadisticos
Elaborado por: Tapia P. (2016)

Cuadro No 33 Calculo x2

CALCULO CHI CUADRADO
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f Obs fesp fo-fe (fo-fe)2 | ((fo-fe)"2)/fe
48 56 ;3,0 64,0 1,1
64 56 8,0 64,0 1,1
41 47 -5,5 30,3 0,7
52 47 5,5 30,3 0,7
36 23 13,5 182,3 8,1
9 23 -13,5 182,3 8,1
Chi Cuadrado
Calculado 19,8
Error 0,05
Grados de libertad 2
chi-tabla 5,99

Fuente: Cuadros estadisticos
Elaborado por: Tapia P. (2016)

Cuadro No 34 Grados de Libertad

Grados de Libertad
gl = (c-1)(f-1)

gl = (3-1)(2-1)

gl =(2)(1)

gl=2

Fuente: Cuadros estadisticos
Elaborado por: Tapia P. (2016)

Obteniendo como resultado del calculo de Xi2 Calculado 19,8con un nivel de
error del 0,05; y con 2 grados de libertad; la Xi2 tabla es de 5,99, representada en
la campana de gauss a continuacion:

4.6 Zona de rechazo o aceptacion de la hipotesis
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Culturales

10| 15| 20| 25| 30| 35| 40| 45| 50| 55

X
5, X=19,8

Gréfico 30 Determina la hipotesis alternativa o nula.

4.7 Conclusién

De acuerdo a la gréafica y la regla de decision se Rechaza la hipotesis nula y se
Acepta la alterna, es decir, “Si hay diferencia estadistica significativa entre la
Condicion Humana y la Dindmica Familiar en las personas privadas de libertad

del Centro de Rehabilitacion Macas.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Conforme a los datos estadisticos podemos determinar que la dinamica
familiar, influye de forma muy determinante en la condicién humana de las
Personas Privadas de Libertad del Centro de Rehabilitacion de Macas, ya que
vulnera la estabilidad emocional con la pareja, y en si con toda la familia por
el hecho de estar separados, rompe vinculos afectivos y su rol en el nicleo
familiar, en otros casos la total ruptura de la persona privada de libertad con su
familia.

La dinamica familiar, es importante en la condicion humana de las Personas
Privadas de Libertad del Centro de Rehabilitacion de Macas, en las emociones
y sentimientos, por el hecho de no estar junto a sus familiares, generando tarde
o temprano un resquebrajamiento dentro de la persona privada de su libertad.
Se demostro que las frecuencias de visitas son muy largas y los familiares son
los lazos que unen a la PPL con la sociedad, sin existir eso se genera conflictos
psicoldgicos dentro de la persona.

El efecto que genera en una Persona Privada de Libertad la condicion humana
en la que se encuentra dentro del centro de Rehabilitacion Macas, es la
imposibilidad de ayudar econémicamente a la familia ya que en la mayoria de
casos quien sostiene a la familia son las parejas, tomando en cuenta que la
mayor parte cuentan con un trabajo dentro del centro de rehabilitacion
entendiendo que esto no genera ingresos para soportar la carga econdémica de
la familia, por otra parte la independencia de su pareja, afecta
psicologicamente a la PPL porque genera inseguridad al pensar que puede

encontrar a otro compariero sentimental y olvidase de él.
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5.2 Recomendaciones

Fortalecer la condicion humana de las Personas Privadas de Libertad del
Centro de Rehabilitacion de Macas, como factor determinante y primordial
permitiendo la comunicacion via internet por lo menos una vez por
semana, generando proyectos de trabajo para que se ayuden
econdmicamente y generen ingresos para sus familias, incentivando a
charlas psicolégicas para aumentar su seguridad como persona, padre, hijo
y amigo, generando que la estructura familiar prevalezca pese a la
situacion en la que se encuentra la persona.

Propiciar e incentivar a los familiares de las Personas Privadas de Libertad
del Centro de Rehabilitacion de Macas, aumente el ciclo de visita para
ayudarles emocionalmente y generar una actitud positiva que ayude al
preso integrarse a las labores que se realizan dentro del Centro de
rehabilitacion, buscar ayuda profesional y superar la condicion en la que se
encuentra por quebrantar la ley realizando actos deplorables para la
sociedad.

Propiciar la ayuda profesional para los familiares y la persona privada de
su libertad, porque ello permitira afianzar sus vinculos y fortalecera la
dinamica familiar que vendria hacer el punto notable de este proyecto, el
poder visualizar la reconstruccion de una familia y la reinsercion del preso
privado de libertad en la sociedad, sin la pérdida total de su papel
fundamental en la familia, incluyendo un seguimiento para verificar su

comportamiento con la familia y la sociedad.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1 Datos Informativos:

Tema: “Plan de Reinsercion social y familiar mediante la intervencion del
departamento de Trabajador Social hacia las personas privadas de libertad de

mediana seguridad del Centro de Rehabilitacion Social de la ciudad de Macas”

Beneficiarios Directos: 125 Personas privadas de libertad de mediana seguridad

del Centro de Rehabilitacion Social de la ciudad de Macas.

Beneficiarios Indirectos: Familias de las personas Privadas de su Libertad.

Ubicacion:

Provincia: Morona Santiago

Ciudad: Macas

Cantén: Macas

Tiempo estimado para la ejecucion: 12 meses

Equipo Técnico Responsable: El Plan ser4 ejecutado por el Area de Trabajo
Social del Centro de Rehabilitacion Social Macas.

Costo:  Cuarenta y siete mil seiscientos noventa con 96/100 dolares de los

Estados Unidos de América.
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6.2 Antecedente de la Propuesta.

La presente propuesta se presenta en funcion al trabajo de investigacion realizada,
donde se ha involucrado a los actores directos en la investigacion sobre “La
Condicion Humana de una persona privada de libertad y su dinamica familiar en

el Centro de Rehabilitacién Social de la Ciudad de Macas”.

La Reinsercién social y familiar mediante la intervencion del departamento de
Trabajo Social se enfocara en trabajar con las Personas Privada de su Libertad y
el fortalecimiento las relaciones familiares y sociales que este perdio al ingresar
a un centro de privacion de libertad, es decir que el hogar o la familia que quedd
tras su ingreso esta alli todavia, por lo tanto la PPL debe de saber que tras su
ausencia aun estan alli los hijos, la esposa, la madre amigos de la gente del barrio
compafieros de los trabajos y la sociedad en general con la fe de que un dia

regresaré.

En efecto lo que se pretende es que las personas privadas de libertad ordenen sus
perspectivas de vida cuando salgan del Centro de rehabilitacion, amparado en el
Modelo de Gestion Penitenciaria, el mismo que les permitira involucrase en
actividades familiares, educativas, laborales, culturales y sociales que les permitan

la ocupaciéon completa de su tiempo.

La Mision de la Direccion de Insercion Social y familiar establece:

“Garantizar la insercion social y familiar, administrar, evaluar y controlar los
procesos técnicos relacionados sobre la base de la politica Publica y la normativa

legal vigente para el efecto.

En este caso se establece como una oportunidad para ejecutar programas planes y
proyectos para implementar la politica del desarrollo y el mantenimiento de

vinculos familiares y Trabajo Social para las Personas Privadas de la Libertad,
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ademas es una contribucion para mejorar el proceso de rehabilitacion que se esta

llevando en el Centro de Rehabilitacion Social de la ciudad de Macas.

De acuerdo a los datos relevantes que arrojé la investigacion realizada se procura
fortalecer los vinculos familiares de las personas privadas de libertad, dado que la
familia es considerada como la motivacion principal para ordenar y cambiar el
estilo de vida de los privados de libertad y reinsertarlas a la familia y a la

sociedad.

6.3 Justificacion

Muchas veces en las discusiones mediaticas describe a las personas privadas de
libertad, en adelante PPL, como objetos de sancion penal y por ello
principalmente de control o bien como sujetos que deben recibir una intervencion
orientada a adquirir habilidades por medio de talleres que podran ayudarles en su
integracion social al salir de los recintos penitenciarios. Sin embargo, muchas de
estas visiones y estrategias de intervencion, carecen de una fundamentacion

coherente y rara vez son pensadas desde la vida cotidiana de las personas.

El analisis desde la ocupacion como un espacio de intervencion, nos permite
organizar el trabajo orientando las actividades y necesidades propias de estas
personas, inmersos en un ambiente y una cultura particular que debe ser

considerada en la intervencién dentro y fuera de un centro de rehabilitacion.

La ocupacion y la rutina ocupacional, se expresan habitualmente en todas las
personas durante el desarrollo de las actividades cotidianas. El ser humano realiza
un numero importante de actividades en su vida, estas ademas tienen un patron
dependiendo de la edad y las circunstancias de la persona. Segun la American
Occupational Therapy Association las actividades diarias desarrolladas por las

personas se pueden clasificar en diversas areas de Desempefio Ocupacional:
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Actividades de la Vida Diaria (en adelante AVD) Bésicas, AVD Instrumentales,
Educacién, Trabajo, Juego, Tiempo Libre y Participacion Social (AOTA ,2002).
Més allad de las actividades de la vida diaria, las ocupaciones son fendmenos
complejos que estadn impregnadas en la vida de las personas y toman diversos
visos dependiendo del momento de vida de esta persona y del contexto. (Gémez
S, Rueda, L. & Mufioz, C. 2002)

Westorp, P. refiere que el equilibrio es clave entre y con los factores intrinsecos y
extrinsecos 0 sea en relacion a nuestras necesidades o intereses personales y de
acuerdo a las demandas impuestas por la familia, la sociedad y la cultura.
(Westorp, P. ,2003).

Las actividades de la vida diaria, tienen caracteristicas muy diferentes en las
personas privadas de libertad, la organizacion de estas estd relacionada
directamente con los tiempos internos del centro, en relacion a esto cabe recordar
que el significado de la ocupacion se refiere a la experiencia subjetiva de la
participacion en las ocupaciones. Mas aun las ocupaciones estan simbolicamente
constituidas en una cultura y son interpretadas en el contexto de la historia vital de
los individuos. (Crepeau, 2003: 16).

El equilibrio ocupacional al interior de los centros de rehabilitacién no recibe la
atencion debida, el qué hacer y cdmo hacerlo no es considerado, la rutina
ocupacional no esta organizada, cada persona y en la mayoria de los casos cada
grupo establece las actividades, las normas y sus ritmos que muchas veces son
partes de la misma cultura delictual, contribuyendo precisamente a lo que

debemos evitar.

Consciente de las demandas del CRS Macas resulta indispensable trabajar con las
PPL a traves de un modelo de intervencion de Trabajo Social.
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La intervencion basada en la actividad con un fin, apunta a fortalecer los cambios
ocupacionales desde el centro de Rehabilitacion, las relaciones familiares y
favorecer la integracion post- egreso de las personas privadas de libertad.

Por otro lado, la intervencion a traves de la ocupacion permite garantizar el
derecho a la integracion post-penitenciaria, pues es a traves de las ocupaciones

que se produce la incorporacion al orden social.

La Ocupacion constituye una nueva perspectiva de la integracion social o
rehabilitacion, basada en la motivacion intrinseca y el desarrollo ocupacional de

sujeto a partir de sus intereses y su contexto cotidiano.

Al incorporar este plan de trabajo apunta a aumentar la calidad de vida de
personas privadas de libertad y favorecer la reintegracion social una vez concluida

su etapa.

El fortalecimiento de las relaciones familiares, el trabajo, la educacion, la cultura,
el deporte, la atencidon a la salud de las personas privadas de la libertad, deben ser
los puntales que orientan el desarrollo de las capacidades de las personas privadas
de libertad y viabilicen su reinsercion progresiva en la familia y sociedad e
incentivarlos a mirar la reinsercion social como una forma eficiente de evitar la
reincidencia, disminuir los delitos y por consiguiente alcanzar una mayor

seguridad ciudadana.

6.4 Objetivos
6.4.1 Objetivo General

“Elaborar el plan de insercion familiar y social mediante la intervencion del
Trabajador Social hacia las personas privadas de libertad de mediana seguridad

del Centro de Rehabilitacion Social de la ciudad de Macas”.
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6.4.2 Objetivos Especificos.

e Involucrar a la familia de las PPL en el proceso de rehabilitacion para
mejorar las relaciones familiares a través de la terapia familiar.
e Fortalecer los sistemas familiares de las personas privadas de libertad

mediante talleres de capacitacion con temas de familia.

6.5 Andlisis de Factibilidad

Poner en ejecucién la presente propuesta es posible, puesto que cuenta con el
apoyo de las autoridades del Centro de Rehabilitacién Social de Macas, que
demuestran el interés para que las personas privadas de libertad que estan
préximas a reinsertarse en la familia y sociedad, tengan una nueva perspectiva de

vida.

La factibilidad estd dada gracias al objetivo estratégico numero 5 del modelo de
gestion penitenciaria, que facilita el proceso de reinsercion de las personas
privadas de libertad a través del acompafiamiento y fortalecimiento de los

vinculos familiares.

Ademas, la efectivizacion de este proyecto esta sujeto al cumplimiento de las
funciones del area de trabajo social determinadas en el modelo de gestion
penitenciario. (Equipo Técnico de la Comision de Reforma Penitenciaria, 2013)

La autora de esta propuesta tendra a cargo la socializacién y difusion de todos los
beneficios que lanza este plan para que sea aceptada por todos los funcionarios de
la institucion.

En el mismo sentido, el Gobierno Nacional de la Republica del Ecuador, en la
pagina (www.justicia.gob.ec/ejes-estrategicos/), del Ministerio de Justicia,
Derechos Humanos y Cultos puablica como uno de los ejes estratégicos
“Incrementar la rehabilitacion y reinsercion de las personas adultas y adolescentes
en conflicto con la ley” a través de mejorar los vinculos familiares y sociales, por

lo que se destinan recursos para el efecto.
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La factibilidad econémica para el presente plan ser4 asumida por el Centro de

Rehabilitacion Social Sierra Centro Sur - Azuay / Zona 6.

6.6 Fundamentacion.

Reinsercién social

“La reinsercion social es el efecto de restablecer a una persona a la sociedad para
que este encaje en la misma, es la actividad que se desarrolla y en la cual se
enfoca un tipo de atencion, mediante programas que implementados para lograr la
reinsercion de la persona” (RAE, 2014).

Se entiende “la reinsercién social como la manera en que las personas
enfrentan el retorno a su familia, al grupo de pares, a la comunidad, a los espacios

laborales y a las redes institucionales” Fuente especificada no vélida..

De acuerdo a Arévalo, M (2011) la reinsercion social se define como el proceso
sistematico de acciones que se inician desde el ingreso de una persona a la carcel
y contintan con posterioridad a su retorno a la vida libre, y éste proceso busca
incidir en la mayor cantidad de actores individuales y sociales que puedan haber

colaborado con el involucramiento de una persona en actividades delictivas.

Reinsercién familiar

Situacidén de integrar nuevamente en la sociedad y comunidad a aquel individuo
que por una determinada razén se encontraba viviendo por fuera de la misma

(Arevalo, 2011), para esto se debe seguir un proceso:

1 Pre contemplacion: La persona o las personas en la familia no se dan
cuenta que hay un problema y lo evolucionan en consecuencias negativas

para los nifios y la familia.
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2. Contemplacion: Alguien en la situacion se da cuenta que hay un
problema serio, y la persona piensa en conseguir ayuda de afuera o en

hacer cambios positivos, pero todavia no hay acciones.

3. Preparacion: La(s) persona(s) reconocen que necesitan ayuda y piden
consejo y planifican con la organizacion porque quiere(n) recuperar su(s)
hijo(s).

4. Accion: La persona o la familia invierte energia en los cambios, pero no
saben como proceder adecuadamente, y por eso no avanzan en la direccion

correcta.

5 Mantenimiento: Cuando la persona o las familias realizan sus cambios,
tienen que mantenerlos para hacerlos permanentes.
A menudo esta etapa es descuidada y necesitan un fuerte apoyo del equipo

técnico para que no haya una recaida.

6. Recaidas: Las recaidas son una parte del circulo de aprendizaje, porque
hay constantemente presion y factores externos que afectan el progreso.
Sin embargo, si la persona o la familia se dan cuenta de ello, pueden evitar

0 minimizar el riesgo de las recaidas.
7. Terminacion: En esta etapa los cambios se mantienen a lo largo tiempo.

Aunque la tendencia de recaida persiste, es menos fuerte y el nuevo estilo

de vida puede durar
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La insercién del privado de su libertad en la sociedad.

La reinsercion social es un proceso sistematico de acciones que se inician desde
que se dicta una sentencia, durante el periodo de cumplimiento de la condena, ya
sea en privacion de libertad o mediante penas sustitutivas y prosigue cuando la

persona retorna a su vida en sociedad (www.minjusticia.gob.ec)

La insercion de la persona privada de su libertad es la actividad que se realiza
posteriormente al tratamiento del recluido en prision, la redencién de la pena por
el buen comportamiento, la rehabilitacion del recluso o el cumplimiento de la
condena, es la posibilidad de la insercidn del recluso sin dejar por un lado el evitar
la reincidencia mediante un tratamiento post penitenciario, asi mismo la
preparacion de este en el centro penitenciario que no es méas que la oportunidad de
optar a la insercién en la sociedad nuevamente. (Sierra, Madariaga, & Abello,
2007)

Habilidades Sociales

Las habilidades sociales son las Conductas necesarias para interactuar y
relacionarse con los demds de forma efectiva y mutuamente satisfactoria” (Mc
Clennen & Hoekstra , 2008). Las habilidades sociales o lo que técnicamente se
conoce como conducta asertiva consiste en pedir lo que quieres y negarte a lo que
no quieres de un modo adecuado. Conseguir tus metas sin dafar a otros. Expresar
sentimientos y pensamientos, realizar elecciones personales y sentirse bien con

uno mMismo.

Es un conjunto de conductas sociales dirigidas hacia un objeto, interrelacionadas,

que pueden aprenderse y que estan bajo el control del individuo.

Aceptar que las habilidades sociales son aprendidas implica que como todo lo que

es aprendido es susceptible de ser modificado.
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El entrenamiento de las habilidades sociales persigue precisamente este fin,
ensefiar a las personas habilidades sociales necesarias para su mejor

funcionamiento interpersonal. (Ortego, Lopez Gonzales, & Trigueros, 2014).

Relaciones familiares.

Segun Virginia Satir (1978) y citado por Mantilla (2015), Las relaciones
familiares estan constituidas por las interacciones entre los miembros que integran
el sistema; a partir de estas interacciones se establecen lazos que les permiten a los
miembros de la familia permanecer unidos y luchar por alcanzar las metas

propuestas.

Dichas interacciones se manifiestan por medio de la comunicacion, la cual
permite observar los conflictos, las reglas y normas que regulan la homeostasis del
sistema familiar, ya que el comportamiento de cualquier elemento del Sistema
altera en su totalidad. El sistema familiar se encuentra compuesto por diferentes
subsistemas, entre los que se encuentran: el subsistema individual, conyugal;

parental y fraternal (Lefiero , 2010).

Terapia familiar

Conjunto de acciones que se ejercen sobre una persona, mediante la intervencion
o0 tratamiento quimico, fisico y psicolégico cuyo fin es curar, aliviar o prevenir

una perturbacion.

Contexto clinico de intervencion que pretende modificar no al individuo, sino las
transacciones con su sistema familiar. Como modelo de tratamiento, incluye,
incluye teorias psicodindmicas y sociales, hasta incluir la epistemologia sistémica,
para investigar y tratar a la familia como un ecosistema en el cual la introduccion
de nuevas ideas en palabras y en accion cambia la base de su realidad y por

consiguiente sus interrelaciones. (Quintero A.M, 2007)
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Fundamentacion Legal

La (Constitucion de la Republica del Ecuador ) manifiesta en el Art 201: “El
sistema de Rehabilitacion social tendrd como finalidad la rehabilitacion integral
de las personas sentenciadas penalmente para reinsertarlas en la sociedad, asi
como la proteccion de las personas privadas de libertad y las garantias de sus

derechos”.

“El sistema tendra como prioridad el desarrollo de las capacidades de las personas
sentenciadas penalmente para ejercer sus derechos y cumplir sus
responsabilidades al recuperar la libertad. Art. 202.-El sistema garantizara sus
finalidades mediante un organismo técnico encargado de evaluar la eficacia de sus
politicas, administrar los centros de privacion de libertad y fijar los estandares de
cumplimiento de los fines del sistema. Los centros de privacion de libertad podran
ser administrados por los gobiernos autbnomos descentralizados, de acuerdo con
la ley. El directorio del organismo de rehabilitacion social se integrara por
representantes de la Funcidn Ejecutiva y profesionales que seran designados de
acuerdo con la ley. La Presidenta o Presidente de la Repulblica designara a la
ministra 0 ministro de Estado que presidira el organismo. El personal de
seguridad, técnico y administrativo del sistema de rehabilitacion social sera
nombrado por el organismo de rehabilitacion social, previa evaluacion de sus

condiciones técnicas, cognoscitivas y psicologicas”.

De esta forma la viabilidad y factibilidad de la propuesta esta garantizada, en
espera de los resultados positivos que se planifican para este grupo de personas y
sus familias.

Orientacion Familiar

Lo Fundamental es acercarse a todos los problemas que pueden plantearse las
familias de los internos del CRS Macas y por extensiéon a los miembros que la

componen; brindando apoyo y seguimiento en diferentes niveles:
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a) Nivel informativo, en el sentido de favorecer una mejor comprension del

medio y de los recursos sociales a disposicion de la familia.

b) Nivel educativo, proporcionando a los adultos del grupo familiar los medios

necesarios para un desarrollo integral de sus funciones educativas.

c) Nivel de asesoramiento o preparacion ante las distintas fases o situaciones por

las que pasan las familias.

d) Nivel de tratamiento y solucion de conflictos. En este nivel el fin es la
superacion de los dinamismos disfuncionales de las familias, haciendo posible su
progreso y su adaptacion al medio. Asistencia y apoyo, Asesoramiento familiar en
las diferentes etapas del ciclo de adaptabilidad a la nueva situacion del familiar en
libertad.
e Formacion de la familia, adaptacion a los cambios sociales que implica,
apoyo en las distintas etapas que afectan a los hijos.
e Mediacidn entre padres que han salido de prisién y sus hijos, usando
técnicas estructuradas de negociacion y busqueda de acuerdos en los
diferentes niveles.

e Minimizacion de los efectos de la separacién de los hijos.

Relaciones con la comunidad.

Para la elaboracion de este programa se solicitard la colaboracion de la
Universidad Catolica de Cuenca extension Macas con carreras destinadas a
brindar asistencia terapéutica, tales como psicologia orientacion familiar y trabajo
social. Ademaés, se buscard el apoyo de las diferentes entidades publicas y
privadas de la provincia, que puedan colaborar con la asistencia de profesionales
en temas sociales y psicologicos. En general se trabajara en coordinacion con
servicios sociales ya establecidos en la Provincia, servicios educativos y

religiosos, como la Iglesia Catdlica.
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La insercién del recluso en la sociedad.

Las personas que salen de un centro de rehabilitacion, se encuentra en una

constante frustracién y pasan a ser personas marcadas para toda la vida.

Lo que se intenta con esta campafia es potencia el caracter humanizado, ayudando
al preso a reinsertarse en la sociedad dandole, otra oportunidad y no castigandole
por el delito que ha cometido.

Hay que educar al individuo para integrarlo en la sociedad y educar también a la
sociedad que aprenda a brindar una nueva oportunidad al individuo. A la sociedad
actual no le importa los conflictos personales o sociales que sufre el individuo,
sino que el individuo sufra por el delito cometido, a pesar de ya haber cumplido

una pena privativa de libertad.

Un aspecto muy importante que debe de destacarse en el sistema de rehabilitacion
y su preparacion a la reinsercion del recluso en la sociedad son, los programas
laborales que se desarrollan dentro de los centros de rehabilitacion y para el
privado de libertad existen varias actividades en las cuales este puede optar.
Existen trabajos que son impulsados por el mismo ministerio que son llamados los
programas laborales, estos programas son los que se realizan con el apoyo de los
centros de rehabilitacion, con el plan a trabajar se brindara capacitacion

actualizada en las diferentes ramas artesanales realizadas a en el CRS.

La reintegracion laboral es la necesidad mas importante, vinculada a la posibilidad
de desarrollar un trabajo estable, y de reunir previamente para ello las condiciones
necesarias para hacerlo posible: disposicion y expectativas de trabajar,
entrenamiento y experiencia laboral, cualificacién técnica y formacién académica
o profesional. El hecho de que esta poblacidén se vea afectada por la falta de

acceso al mercado de trabajo, y este sea un problema fundamental tanto antes de
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ingresar como cuando salen de prision, tiene su explicacion en las propias

funciones sociales del sistema penitenciario que se aplica actualmente.

Para ello se contaréa con el apoyo y la coordinacién de entidades locales como:

Direccion de Salud Publica. -previo andlisis y diagnostico psicoldgico

y clasificacion de aspirantes a cursos segun el delito, facilitar la imparticion de
cursos para auxiliares de enfermeria.

Municipio del Cantén Morona y el GAD Provincial, en coordinacion con el
SECAP. -Contribuir con capacitaciones y el material necesario para las mismas,
en areas técnicas que puedan ser aplicables y rentables a la hora de incursionar al
mundo laboral, tales como: mecanica automotriz, formacion en instalaciones
eléctricas y carpinteria, entre ellas también las capacitaciones constantes de estas

areas.

Otro aspecto muy importante a destacar es la atencidn psicolégica del recluso, que
en cierto modo le ayuda a combatir las cargas del encierro, la depresion y otros
casos que se puedan dar a causa de la privacion de la libertad, sin embargo, por la
gran cantidad de reclusos en el penal, las terapias individuales se realizan como

terapias de grupos y grupos de autoayuda.

Ministerio de Inclusion Econémica y Social

La Politica se enmarca en los principios constitucionales del buen vivir y pone
énfasis en la garantia, titularidad y ejercicio de derechos de los grupos de atencion

prioritaria (Arts. 35 a 55).

El primer principio implica la garantia de derechos, la eliminacion de condiciones
que limitan el pleno ejercicio de derechos y la atencion directa a las personas

cuyos derechos han sido vulnerados.

124



El segundo es la inclusion de las personas, familias y grupos en vulnerabilidad a
la sociedad, en todos sus estamentos y actividades. El principio de igualdad esta
ligado a la consecucion de equiparacion de oportunidades y resultados entre
familias y personas en situacion de necesidad especifica, pobreza o vulneracion de

derechos, con el resto de la sociedad.

La universalidad implica que la politica de inclusion social, econémica y
movilidad social esta dirigida a toda la poblacién, con provision directa a las
personas que estan en situacion de pobreza, desventaja situacional, exclusion,
discriminacion o violencia. Desde el principio de integralidad se concibe a la
proteccidn y promocién integral desde a) proteccion y promocion en todo el ciclo
de vida. b) articulacion de la prestacion de servicios. c) proteccion y promocion
desde la familia y la comunidad. d) enfoque territorial de la proteccion y
promocion coordinada; e) informacion coordinada, consolidada y actualizada de

la accion de la politica a nivel territorial.

Finalmente, por principio de corresponsabilidad entendemos que la inclusién y
movilidad social son procesos que combinan la accion del Estado con la
promocion activa de la participacion y contraparte de la poblacion. La
comprension y ejercicio de la corresponsabilidad es uno de los procesos mas

importantes para el logro de la inclusion y la movilidad social.

La corresponsabilidad atafie al Estado, en cuanto garante de derechos, servicios y
gestor de oportunidades; a la comunidad, mediante la articulacion social, la
cohesion y la participacion de sus miembros en la vida comunitaria; y a la familia,
como nucleo desde el cual se genera la vinculacion primaria del individuo a la
sociedad. La conjuncion de acciones articuladas desde el Estado hacia la
poblacién, de la comunidad entre sus miembros y al interior de la familia,
potencian la posibilidad de superacion de la pobreza y desarrollo personal,

familiar y social.
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Metodologia

Estructura operativa del “Plan de reinsercion social y familiar mediante la intervencion del departamento de trabajo social hacia las

personas privadas de libertad de mediana seguridad del Centro de Rehabilitacion Social de la Ciudad de Macas

Cuadro No 35 Modelo Operativo

ETAPA OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLES
-Adaptar un espacio fisico adecuado. Material de oficina Material | -Trabajo Social
1. -Dinamicas de integracion entre PPL y bibliografico -Psicologa de la
personal de apoyo. Iglesia Catolica del C.R.S.M Institucion.
Preparar a los privados de | -Establecer las normas y reglas que se -Egresada y
libertad para su reinsercidn | respetaran durante el proceso. —Pasantes de
A futura a la familia y a la| -Crear Acuerdos comunes. psicologia.
sociedad. -Favorecer actividades que fomenten el
desarrollo de la autoestima de los
internos.
-Afianzar el plan a ser trabajado.
-Capacitaciones en el area ocupacional Humanos: Trabajo Social
de: Capacitadores de las diferentes | Departamento
B. Fortalecimiento laboral -Mecanica industrial. instituciones colaboradoras. laboral.
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-Carpinteria,  Artesania, corte vy

confeccidn y Primeros auxilios

Departamento de
salud

Orientacion social, Familiar y

Psicoldgica:

Talleres de Capacitacion, Asistencia y
apoyo:
-Adaptacion a los cambios sociales que
implica, apoyo en las distintas etapas que
afectan a los hijos.
-Asesoramiento familiar en las diferentes
etapas del ciclo de adaptabilidad a la
nueva situacion del familiar en libertad.
-Mediacidn entre padres proximos a salir
en libertad y sus hijos, usando técnicas
estructuradas de negociacién y busqueda

de acuerdos.

-Humanos:
Capacitadores de las diferentes

instituciones colaboradoras.

-Materiales de oficina

-Trabajador Social
-Psicologo
-Orientador Familiar
-Médico

Ejecucion de Talleres con temas de

Humanos:

-Trabajador Social
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Fortalecimiento

familiar

del

vinculo

familia:

Sesion 1.

¢Quiénes somos?

Sesion 2.

Problemas con los hijos y posibilidades
de solucion

Sesion 3.

Cercania afectiva en la familia.

Sesion 4.

Distancias familiares ;Como cambia a lo
largo del tiempo?

Sesion 5.

Los padres, autoridad en la familia,
como orientar a los hijos.

Sesion 6.

La importancia de entender a los hijos,
lo que ellos nos quieren decir.

Sesién 7

¢, Como darse a entender?

Sesioén 8.

Capacitadores de las diferentes
instituciones colaboradoras.

Materiales de oficina

-Psicélogo

-Promotor educativo

128




Qué hacer con los problemas de los hijos
cuanto ayudarlos? , como protegerlos?
Sesion 9.

Solidaridad o competencia / padres
Sesion 10.

Confianza y respeto en la pareja: Un
estimulo para crecer.

Sesion 11.

¢Al rescate de la energia perdida, como
reducir el desgaste de la tarea parental?
Sesion 12. el camino que se hizo al
andar.

Evaluacion ¢Como aplicar lo aprendido
al camino por caminar?

-Establecer talleres con la tematica
dinamica familiar:

Roles, normas, comunicacion y patrones

de comportamiento

-Jornadas de Integracion familiar. -
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Espacios de juego/encuentro a traves de

actividades recreativas, ludicas en

coordinacién  con la  Federacion

Deportiva de Morona Santiago.

Mejoramiento y Aplicacion de

nuevas técnicas para la

Introduccion al Mercado

-Firma de convenios con Instituciones

involucradas.

-Capacitaciones especificas segun el
trabajo otorgado.
del del

Seguimiento desempefio

empleado.

-Centro de Rehabilitacion
Social de Macas.
-Servicio Ecuatoriano

de Capacitacién Profesional
SECAP

-Municipio del Canton

Morona

-CEFAS- Patronato

-Ministerio de Inclusién

Econdmica y Social.

-Trabajo Social
-Promotor Laboral.
-Docentes
-Instructores
técnicos

-Abogado

-Psicélogo

Laboral -Ministerio de Relaciones
Laborales
-Realizar una campania publicitaria
solidaria, encaminada a -Trabajador Social--
concientizar a la sociedad Docentes Comunicadores
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Concientizacién
campaia de
aceptacion social y de no

Discriminacion.

social,

respecto a la reinsercion social y

la importancia de la aceptacion.

-Realizar conferencias en colegios y
universidades, a cerca del drama de las
personas en proceso de reinsercion
social, intentando descartar las ideas de
que un delincuente jamas cambia.

- Fomentar una campafa en beneficio de
las personas que han estado privadas de
libertad, dejando de lado los prejuicios y
aceptar la vida en toda su diversidad.
Intentando unir esfuerzos para la
aceptacion de estas personas y su
inclusion en la sociedad.

Involucrando a todas las organizaciones
sociales e instituciones publicas que
tengan competencia en estos temas,
personajes destacados en la sociedad de

Macas, como deportistas, comunicadores

Universitarios
-Comunicadores
Sociales
-Deportistas
destacados
-Psicélogos

motivadores

Sociales
-Deportistas
destacados
-Psicélogos

motivadores
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y autoridades, promocionando la idea de
un cambio radical de pensamiento en
cuanto a la reinsercion familiar,
econdmica y social, Procurando un
impacto que induzca a que los
ciudadanos se dispongan
voluntariamente a colaborar en la

inclusién social y laboral de las personas

Macas.

que recuperaron su libertad en el CRS

Fuente: Investigadora.
Elaborado por: Tapia P.

Cuadro No 36 INSTITUCIONES Y PROFESIONALES COLABORADORAS EN EL PRESENTE PLAN

NIVELES PROFESIONALES
A CARGO

INSTITUCIONES
COLABORADORAS

-Trabajadora Social
1.Plan de preparacion al Privado | -Promotor Laboral

de Libertad para su insercion -Promotor Educativo

-Centro de Rehabilitacion Social de Macas.
-Servicio Ecuatoriano de Capacitacion Profesional SECAP
-Municipio del y GAD Provincial del Canton Morona
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social y familiar

-Psicélogo

2. Fortalecimiento laboral

-Trabajadora Social
-Promotor Laboral

-Centro de Rehabilitacién Social de Macas.
-Servicio Ecuatoriano de Capacitacion Profesional SECAP

-Municipio del Cantén Morona.

3. Orientacién Familiar

-Trabajador Social
-Psicologo
Orientador Familiar
-Médico

-Centro de Rehabilitacion Social de Macas

-Ministerio de Salud Publica / Sub-centro de Salud Macas.

4. Fortalecimiento familiar

Trabajador Social
-Psicologo

Orientador Familiar

Universidad Catdlica de Cuenca sede Macas Estudiantes

Universitarios

-Trabajador Social

-Promotor Laboral

-Ministerio de Inclusion Econémica y Social.

-Ministerio de Relaciones Laborales.
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5. Mejoramiento y Aplicacion de
nuevas técnicas para la

Introduccion al Mercado Laboral

-Docentes
-Instructores téecnicos
-Abogado
-Psicologo

6.Concientizacion social, campafia
de aceptacion social y de no

discriminacion

-Docentes
-Universitarios
-Comunicadores
Sociales
-Deportistas
destacados
-Psicélogos

motivadores

-Centro de Rehabilitacion Social.

-Ministerio de Inclusién Econdmica y Social.
-Ministerio del Deporte

-Ministerio de Educacion

Fuente: Investigadora.
Elaborado por: Tapia P
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Administracion de la propuesta

Director del Centro

de Privacion

de Libertad de Personas
Adultas

en Conflicto con La Ley

Secretaria

Departamento
de Seguridad

Trabajo | picologia [l Abogado
Social

Diagndstico Dep. Laboral

Cuadro No 37 Evaluacion de la Propuesta

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION
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1.- ¢Quiénes solicitan

evaluar?

2.- ¢Por qué evaluar?

3.- ¢Para qué evaluar?

4.- ; Qué evaluar?

5.- ¢ Quién evalta?

6.- ¢ Cuando evaluar?

7.- ¢Como evaluar?

- Director del CRS Macas.

- Coordinador de las Instituciones colaboradoras.

- Beneficiarios directos e indirectos.

Porque es necesario comprobar si se estan
cumpliendo los objetivos trazados, identificando
los elementos que estan influyendo en los
resultados o toma de decisiones del plan

planteado.

-Modificar el plan

-Realizar cambios

-Para satisfacer las necesidades primordiales de las

personas privadas de libertad.

-Para fortalecer los objetivos del trabajo.

-Mejorar las técnicas y procedimientos utilizados.
- La organizacién y administracion del Plan.

- Los objetivos generales y especificos.

- Las metas

- Las actividades

- Los responsables

- Los recursos materiales y especificos

-Director

-Trabajo Social

-Coordinadores de las Instituciones colaboradoras.
Al Inicio, proceso y al Final.

Se aplicard diferentes métodos tanto en la
observacion, como en los encuentros familiares, en
la cual se aplicaran distintas herramientas y

técnicas durante el transcurso.
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8.- ¢Con qué evaluar?

Fuente: Investigadora

Elaborado por: Tapia P.

- Cuestionario previamente estructurado.

- Entrevistas.

- Encuestas.

Presupuesto.
Cuadro No 38 Presupuesto.
ITEM DETALLE META COSTO MESES SUBTOTAL
Unidad de | Cantida | UNITARI
Medida d (0]
TALENTO HUMANO
Al. Profesores, egresados y estudiantes de:
1. Trabajadora Social Num. 1 800 12 9600
2. Auxiliar de Trabajo Social Num. 1 460 12 5520
3 Psicdloga Num. 1 900 6 3600
4. Ayudante de Psicologia Num. 1 460 6 5520
5 Orientador Familiar Num. 1 800 6 9600
SUMA Al 33840
Expertos en las areas tematicas
6 Familia Horas/ mes | 12 14.00 3 504.00
7 Capacitaciones Horas/ mes | 6 14.00 2 1680.00
8 Asesoria familiar Horas/ mes | 8 14.00 2 224.00
9 Terapia Psicolégicas Horas/ mes | 12 14.00 3 504.00
Suma A2 2922
SUBTOTAL A usD 36.762
B. EQUIPO TECNOLOGICO
10 Equipo de computo Num 1 1200.00 1 1200.00
11 Impresora Num 1 750.00 1 750.00
12 Proyector de iméagenes Num 1 1700.00 1 1700.00
13 cortapicos Num 1 25.00 1 25.00
14 Regulador de Voltaje Num 1 150.00 150.00
15 Flash memory Num 1 15.00 1 15.00
SUBTOTAL B usD 3840.00
C. MATERIALES DE OFICINA
16 Papeleria Mes 1 70.00 12 840.00
17 Materiales de oficina Mes 1 130.00 12 1560.00
SUBTOTAL C usD 2400.00
D. Comunicacion
18 Teléfono movil y convencional 1 25.00 12 300.00
19 Servicio de internet 1 1 25.00 12 300.00
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SUBTOTAL D usbD 600.00

E. MOVILIZACION

20 ‘ Movilizacion y Transporte mes 1 60.00 12 720.00
SUBTOTAL E usD 720.00
SUMA A+B+C+D+E USD 44322.00
Imprevistos 6.2% 2747.96
PRESUPUESTO TOTAL DEL PLAN 47,0690.96
Son: ‘ Cuarenta y siete mil seiscientos noventa con 96/100 délares de los Estados Unidos de América.

Fuente: Investigadora
Elaborado por: Tapia P.
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AnNexos

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
CENTRO DE ESTUDIOS DE POSGRADO
MAESTRIA EN TRABAJO SOCIAL Y FAMILIA.

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD
DEL CENTRO DE REHABILITACION SOCIAL DE LA CIUDAD DE
MACAS.

DATOS INFORMATIVOS:
Lugar: Centro de Rehabilitacion Macas
Encuestador: Patricia Tapia

Entrevistados: PPL-Macas

INSTRUCCIONES

Por favor elija una sola respuesta cualquier duda comuniquese con el encuestador
Lea detenidamente la pregunta y responda con toda sinceridad y honestidad lo que
considera cierto de acuerdo a su realidad.

1.- Datos personales

. Edad
. Estatura
. Peso

Encierre en un circulo la respuesta que elija

2.- Estado civil:

1. Soltero

2 Casado

3 Union libe

4, Unidn de hecho
5 Divorciado
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3.- A que Género pertenece
a. Masculino

b. Femenino

4.- Que Instruccion educativa tiene usted

a. Primaria completa e. Primaria incompleta
b. Secundaria completa f. Secundaria incompleta
c. Superior completa g. Superior incompleta

d. Tercer nivel h . Cuarto nivel

5.- Porqué delito ingreso al CRS Macas?
a. Violacion y muerte
b Muerte

Violacion

o o

Hurto
Robo
Intento de violacion

Trafico de droga

> @ - o

Trata de personas

I. Homicidio simple

J. Otros

6.- Esta ejecutoriada su sentencia
a.- Si b.- No

7.- Sus padres viven actualmente

a.- Si b.- No
8.- En la actualidad tiene usted pareja?
a.- Si b.- No

9.- Tiene una relacién estable con su pareja?
a.- Si b.- No
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10.- Recibe visitas
a.- Si b.- No

11.- ;Quiénes le visitan?

a. Pareja

b. Familia cercanos
C. Familia lejanos
d. Amigos

12.- ¢Con qué frecuencia le visita?

a. Cada Semana

b. Cada 15 dias

C. Una vez por mes
d. A los seis meses
e. Una vez por afo
f. Muy de repentes

13.- ¢Qué sentimientos genera su esposa en Ud. Su pareja? (una sola respuesta)

a. Seguridad

b. Apoyo moral

C. Es un ejemplo importante en mi vida
d. Me infunde més responsabilidad

14.- ; Qué rol juega su pareja en el proceso de reinsercion familiar?

a. Es el lazo que me une con la sociedad
b. Es el mejor apoyo psicologico

C. Me apoya y confio en ella

d. Siento que ella me deprime.
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15.- La comunicacion con mi esposa es:

a. Excelente

b. Muy buena

C. Buena

d. Regular

e. Mala

f. Casi nunca hablamos

16.- ¢Quién sostiene econdmicamente su hogar?
a. Su pareja

b. Sus padres

C. Sus suegros

d. Otros

17.- ¢Ud. de su pareja siente?

a Independencia
b. Desconfianza
C. Incomprension

d. Abandono

18.- Su conviviente adopto el rol de:

1. Tomo la batuta de toda la casa
2. Tomo el rol de padre y madre
3. Se convirti6 en el sostén de la casa

19.- ;Cual es su situacion econdémica dentro del CRS Macas?
a. Buena------------ b.Mala - c. Pésima------------

20.- ¢Ha consumido algun tipo de drogas antes de entrar en el CRS?

22.- ;Padece alguna tipo de enfermedad actualmente dentro del (CRS)?
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23.- ¢En el CRS Macas Usted se encuentra trabajando?
1. Si
2. No

A que actividad se dedica------------------

24.-Como considera la atencion del personal administrativo.
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

25.-Atencion de la Direccion del CRS.
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

26.- Atencion del Departamento de Trabajo Social
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

27.- Atencion del departamento Juridico

a. excelente
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b. muy buena
c. buena
d. mala

e. Pésima

28.- Atencion del departamento Psicoldgico
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

29.- Atencidn del departamento Laboral y Educativo.
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

30.- Atencion del departamento Secretaria.
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

31.- Atencion del departamento de Seguridad
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima
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32.- Atencion del Guardian 1
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

33.- Atencion del Departamento de Seguridad.
a. excelente

b. muy buena

c. buena

d. mala

e. Pésima

34.- ¢ Dispone de cedula de ciudadania?
1. Si--- 2. No---
Gracias por su colaboracion.

Patricia Tapia

161



