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RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion, presenta a la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
como un ente educativo, que busca el desarrollo intelectual de los nifios y nifias del
Canton Ambato, Provincia de Tungurahua. Para el desarrollo del presente trabajo,
fue importante considerar un marco teorico sobre: Juego Cooperativo Tocar Azul y
la Empatia, ademds fue necesario una investigacion de campo que involucra
autoridades, profesores, padres de familia y estudiantes. La investigacion ha sido
elaborada con el fin de contribuir con la cooperacion y la calidad del trabajo grupal
dentro de la institucion educativa, a través del mejoramiento de la empatia. El paper
académico presentado en el trabajo investigativo es beneficioso porque desarrolla
el espiritu de armonia y una convivencia positiva dentro del aula asi como el
mejoramiento de las relciones interpersonales de cada uno de los implicados. Todas
las obras realizadas y programas ejecutados en la Unidad Educativa “Mario Cobo
Barona”, se basan en el juego cooperativo tocar azul y sus aportes para el desarrollo

de la empatia de los nifios y nifas de 4 a 5 afos de la institucion.

Palabras claves: Juego cooperativo, empatia, comunicacion, trabajo grupal,

valores.
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SUMMARY

This research presents the Educational Unit “Mario Cobo Barona” as an educational
entity, which seeks the intellectual development of the children of Canton Ambato,
Tungurahua Province. For the development of the present work, it was important
to consider a theoretical framework on: Playing Cooperativo Play Azul and
Empatia, in addition it was necessary a field investigation involving authorities,
teachers, parents and students. The research has been developed in order to
contribute to the cooperation and quality of group work within the educational
institution, through the improvement of empathy. The academic paper presented in
the investigative work is beneficial because it develops the spirit of harmony and a
positive coexistence within the classroom as well as the improvement of the
interpersonal relationships of each one of those involved. All the works and
programs carried out in the Educational Unit “Mario Cobo Barona”, are based on
the blue play cooperative play and its contributions to the development of the

children’s empathy of 4 to 5 years of the institution.

Key words: Cooperative play, empathy, communication, group work, values.
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INTRODUCCION

El presente trabajo investigativo nos permite conocer la influencia del juego
cooperativo tocar azul en el desarrollo de la empatia, esto le permite socializar y
entrar en contacto con otras personas logrando de esta forma el desarrollo las
relaciones interpersonales mediante el aprendizaje significativo de valores y el

desarrollo de los mismos

El presente trabajo investigativo muestra los siguientes capitulos:

CAPITULO I, El problema de investigacion; presenta el problema de la Unidad
Educativa “Mario Cobo Barona” determina y estudia las dos variables hacer
estudiadas, dentro de un contexto macro, meso y micro; ademas establece el

objetivo general y los objetivos especificos de la investigacion.

CAPITULO II, Marco Tedrico; dentro de este capitulo se establecen los
antecedentes investigativos, la fundamentacion filosofica y legal, ademds se
desarrolla las categorias fundamentales de las variables y finalmente se formula la

hipotesis hacer comprobada.

CAPITULO III, Marco Metodoldgico; en este capitulo se muestra el enfoque
cualitativo y cuantitativo de la investigacion; se determina las modalidades de
investigacion que se utilizaron en el trabajo: de campo, documental, bibliografica,

exploratoria y descriptiva.

CAPITULO 1V, Analisis e Interpretacién de Resultados; se presenta en este
capitulo el andlisis de los resultados obtenidos con la aplicacion de las preguntas de
las encuestas aplicadas, mediante tablas y graficos, finalmente se verifica la

hipotesis planteada.



CAPITULO V, Conclusiones y Recomendaciones; las mismas que se establecen
mediante el andlisis e interpretacion de resultados, de manera sintetizada; y que se

vinculan de forma directa con el articulo cientifico (paper) presentado.

CAPITULO VI, Desarrollo de articulo cientifico (paper) el que est4 constituido en
base a investigaciones previas correlacionada con la presente compuesta de un

resumen, introduccion, metodologia, resultados, discusion y conclusiones.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1 TEMA DE INVESTIGACION

“JUEGO COOPERATIVO TOCAR AZUL EN EL DESARROLLO DE LA
EMPATIA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS PARALELO “A”
JORNADA MATUTINA EN LA UNIDAD EDUCATIVA MARIO COBO
BARONA”

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. Contextualizacion

De acuerdo a Tobar (2017) en su trabajo de titulacion con el tema de “El valor
comunicacional de los juegos tradicionales de la parroquia rural Riochico del

canton Portoviejo” considera lo siguiente:

“Los juegos cooperativos es la suma de todos los logros que un equipo tienen
en comun para llegar a un fin, como el logro de cada uno de los integrantes, ya
que el logro y el éxito de un miembro es el éxito y logro de todo el equipo, es
decir; los participantes que lo componen no compiten entre si, sino que se
apoyan ya sea que ganen o pierdan lo hacen como grupo o equipo”. (Tobar,
2017)

Se puede concluir que en el Ecuador es de gran importancia que los docentes deban
realizar los juegos cooperativos porque son de gran ayuda para los nifios y nifias ya
que se relacionan con sus compafieros aprendiendo a compartir teniendo actitudes

positivas al preocuparse por los sentimientos de los demas demostrando diferentes



valores como colaboracion y respeto. Se ha establecido dentro del desarrollo fisico
y emocional de los nifios y nifias en especial de 4 a 5 afios es necesario los juegos
cooperativos para que ellos sepan modificar de forma positiva la empatia que a su
vez es trascendental para su convivir diario tanto dentro de las instituciones

educativas, asi como dentro del hogar.

Los juegos cooperativos se refieren a propuestas que buscan disminuir las
manifestaciones de agresividad en los juegos promoviendo actitudes de
sensibilizacion, cooperacidon, comunicacion y solidaridad. Facilitan el
encuentro con los otros y el acercamiento a la naturaleza. Buscan la
participacion de todos, predominando los objetivos colectivos sobre las metas
individuales. Las personas juegan con otros y no contra los otros; juegan para
superar desafios u obstaculos y no para superar a los otros. (Osornio-Callejas,
2016)

Podemos determinar que dentro del canton Ambato los juegos cooperativos
constituyen una herramienta validad donde los nifios y nifias podran manejar sus
emociones de manera acertada, asi como sus energias ya que utilizaran sus
habilidades y atributos de forma grupal para la resolucion de distintos retos de
esta forma iran desarrollando sus relaciones interpersonales y por ende su

convivir diario.

Se plantea una propuesta pedagdgica fundamentada en la utilizacion de los juegos
cooperativos, ya que a partir de ellos se puede contribuir a la reduccion de
conflictos dentro del aula de clase, es decir mediante los juegos cooperativos se
pretende promover el trabajo en equipo y la comunicacion entre si, teniendo en
cuenta la importancia del objetivo y el bien comun. (Freddy Montafio Ballesteros;
Oscar Ivan Rodriguez Mondragén, 2014)

Es un recurso importante porque permite de una forma creativa disminuir los
conflictos que se presente en el aula manteniendo una comunicaion adecuada y
creando una convivenvia armoénica donde ni existe ganadores ni perdedores juntos
en equipo para llegar al mismo fin ademas el juego cooperativo tocar azul ayuda a

reconocer las partes del cuerpo humano por las consignas del juego.

En la Unidad Educativa Mario Cobo Barona de la Ciudad de Ambato la funsion
de dos instituciones las cuales estan ubicadas durante las dos ultimas décadas en el

mismo predio y fueron fundados por dos destacados maestros ambatefios. La



unificacion se realizé en el marco del fortalecimiento educativo que el Ministerio
de Educacion realiza a escala nacional para garantizar la continuidad educativa de

los estudiantes, desde el nivel inicial hasta el bachillerato en un mismo colegio.

La Educacion Inicial estd implementada con docentes capaces de ensefiar a los
nifios y que tengan un gran desarrollo intelectual, personal, creativo para que se

puedan defender y divertir.

Sin embargo se puede observar que los docentes no realizan con continuidad los
juegos cooperativos en especial el juego cooperativo Tocar Azul por lo cual los
nifios y nifias no desarrollan la empatia. Al impulsar la empatia entre compaineros
iran fortaleciendo su seguridad y equilibrio permitiendo actuar considerando a los
demas para asi fomentar un ambiente armonico donde las opiniones de todos los
integrantes del grupo sean respetadas entre ellos y de esta manera sacar adelante el

juego con la union y fuerza en equipo.



1.2.2. Arbol de Problemas

EFECTOS Nifios y nifias que
muestran empatia
dentro del aula

PROBLEMA

Docentes con poca
informacion para
desarrollar el juego
cooperativo tocar azul

CAUSAS

Grifico N° 1 Arbol de Problemas
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo



1.2.3. Analisis Critico

En la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” no existe el desarrollo del juego

cooperativo “Tocar Azul” dando paso a los siguientes problemas:

Al presentarse docentes con poca informacion para desarrollar el juego cooperativo
lo cual los nifios y nifias no quieran participar en trabajo en equipo con sus
compafieros incluso afectaria en el insuficiente mejora de la empatia de los nifios y

nifias dentro del aula y no habria una comunicacion adecuada entre los mismos.

En muchas ocasiones el inadecuado desenvolvimiento de los nifios y nifias en el
juego cooperativo provoca el escaso desarrollo de la empatia en los nifios y nifias

ya que no les permite demostrar sus sentimientos tampoco a reconocer de los demas.

El desinterés del desarrollo del juego cooperativo tocar azul a que no se desenvuelva
con claridad el mismo y tiene como consecuencia en los nifios y nifias que tengan
poca empatia hacia los demas personas igualmente tratan mal a sus compafieros
cuando no acceden a sus decisiones no les gusta escuchar y siempre quieren

imponer sus opiniones o decisiones.

1.2.4. Prognosis

En caso de no solucionar el problema del juego cooperativo tocar azul en el
desarrollo de la empatia los nifios y nifias no lograran entender la situacién o
sentimientos de sus compaifieros ni tener un comportamiento adecuado, existiendo
irrespeto hacia las demas personas teniendo la dificultad para ser sensibles a las

emociones y sentimientos de sus compaifieros en el aula de clases.

Causaria un ambiente de intranquilidad entre los compafieros de clase porque no
brindaran su apoyo al compafiero que lo necesite durante la jornada diaria y cada
quien vera la forma de tratar de solucionar los problemas que pueden suceder

durante el juego.



También sin darse cuenta estarian hiriendo los sentimientos de los nifios y nifias, ya
que no tendrian la forma correcta de decir las cosas fomentando un grupo desunido

que no trabajen coordinadamente ni unen esfuerzos para llegar a un fin.

Incluso actuarén sin considerar a los demas sefialandolos por los errores que puedan
llegar a cometer causando inseguridad en ellos faltando el respeto en el momento
del juego cooperativo, creando confusion en los nifios para desarrollar el juego no
siguen las reglas y se resisten a aceptar los limites. Igualmente tratan mal a sus
compafieros cuando no acceden a sus peticiones; no les gusta escucharlos y siempre

quieren imponer sus opiniones y decisiones.

1.2.5. Formulacion del Problema

(Como influye el juego cooperativo tocar azul en el desarrollo de la empatia en los

nifios y nifias de 4 a 5 afos en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona™?

1.2.6. Preguntas Directrices
(Utilizan juegos cooperativos las docentes con los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

(Demuestran empatia los nifios y nifias de 4 a 5 anos de la Unidad Educativa “Mario

Cobo Barona”?

(Qué relacion existe entre el juego cooperativo tocar azul en el desarrollo de la
empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Mario Cobo

Barona”?

1.2.7. Delimitacion del Objeto de la Investigacion
1.2.7.1. Delimitacion del Contenido:
1.2.7.1.1. Campo: Educativo

1.2.7.1.2. Area: Socio educativo



1.2.7.1.3. Aspecto: Juego cooperativo tocar azul — Empatia
1.2.7.2. Delimitacion Espacial:

La investigacion se realizd con los nifios y nifias de 4 a 5 afios, de la Unidad

Educativa “Mario Cobo Barona”.
1.2.7.3. Delimitacion Temporal:

La investigacion se realizo durante en el periodo Octubre 2016 - Marzo 2017

1.3. Justificacion

La presente investigacion es importante ya que se quiere fomentar la empatia,
es decir como preocuparse de otros que no sean ellos mismos y que sepan
ponerse en el lugar de otra persona lo cual le ayudara a entender los sentimientos
de los demas a través de la practica del juego cooperativo tocar azul en los nifios

y nifas.

Es novedoso porque el juego cooperativo es una herramienta pedagogica que las
docentes pueden aplicar en el aula de clases como una actividad recreativa que
ayuda a desarrollar varias habilidades, valores en los nifios y nifias como el juego
cooperativo tocar azul que permite desarrollar la empatia y la colaboracion del

proceso del mismo con sus compatfieros de clase.

El trabajo de investigacion es util porque podran implementar los juegos
cooperativos en el desarrollo de la empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios
que son los principales beneficiarios de esta investigacion logrando que sean mas
sensibles y puedan diferenciar cudndo ha podido causar algiin dafio a alguien sin
darse cuenta, gracias a esta capacidad los ayudaremos a ser mejores personas en
el futuro y que sepan tratar mucho mejor a todo aquel que le rodee, esto les

servira para entender los sentimientos de las otras personas.

La investigacién causa impacto porque el juego cooperativo es una técnica
innovadora dentro del &mbito educativo donde las docentes podran desarrollar

en los nifos y nifas el trabajo en equipo, cooperacion con las demds personas



para llegar a un objetivo en comun y a disminuir los conflictos que existan con
sus compafieros en el aula de clases de una manera divertida uniendo sus

esfuerzos.

Este proyecto de investigacion es factible porque se cuenta con la colaboracion
de las autoridades, docentes y padres de familia de la institucién, ademas con los

materiales adecuados para llevar a cabo la investigacion.

1.4. Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Determinar la influencia del Juego Cooperativo Tocar Azul en el desarrollo de la

Empatia en los niflos y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Mario Cobo

Barona”

1.4.2 Objetivos Especificos

v" Diagnosticar el juego cooperativo tocar azul como juego cooperativo en los

nifios y niflas de 4 a 5 anos de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”.

v Fomentar la empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

“Mario Cobo Barona”.

v Redactar un articulo de contenido cientifico en base al juego cooperativo tocar

azul en el desarrollo de la empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios paralelo

“A” jornada matutina en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”.
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CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Investigativos

Al revisar que no existe ninguna investigacion con mi tema en la institucién Unidad
Educativa “Mario Cobo Barona” a los nifios y nifias de 4 a 5 afios en cuanto este es

nédito

Encontré la siguiente tesis aplicada a los estudiantes de Bachillerato que me servira
como respaldo del Licenciado Carlos Homero Galarza Guamanquispe en el afio
2015 con el tema: LOS JUEGOS COOPERATIVOS EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA
MARIO COBO BARONA quien concluye que:

v" Varios de los Docentes de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”, utilizan
muy poco el juego sobretodo cooperativo en el proceso de ensefianza aprendizaje
de su asignatura, lo que impide que el estudiante explote sus capacidades,
limitdndose a ser un simple receptor de conocimientos, porque no comprenden en
su totalidad los contenidos expuestos en la clase, derivando en que el estudiante
tenga un bajo rendimiento académico.

v Los docentes de la unidad educativa se limitan a aplicar estrategias y/o
metodologias caducas que no contribuyen mayormente para que los estudiantes
logren desarrollar sus habilidades y destrezas que coadyuven en un buen
aprendizaje y que su desempeio tanto dentro como fuera del aula sea el correcto.

v" Los estudiantes se sienten muy coémodos con las asignaturas que aplican nuevas
formas de ensefianza — aprendizaje, en especial con aquellos que aplican juegos
cooperativos, considerando sus asignaturas como las que mas les ha gustado en
su vida estudiantil, lo que se refleja en su rendimiento en las mismas.

v Los juegos cooperativos ayudan al aprendizaje cooperativo, mismos que influye
en el rendimiento académico, dado que existe un alto nivel de colaboracién, de
coordinacioén de esfuerzos para resolver alguna situacion, con distribucion de

11



responsabilidades en los resultados obtenidos y con excelentes relaciones
interpersonales tanto entre pares como con los docentes.

v" La propuesta de uso de juegos cooperativos aplicada a los estudiantes de
Bachillerato como grupo de control, ha favorecido su sentimiento de
responsabilidad en el trabajo intra y extra aula, siendo el rol del docente muy
importante para el éxito del aprendizaje cooperativo cuando se lo ha aplicado.
(Guamanquispe, 2015)

Poco a poco esta herramienta ha tomado un gran valor en el proceso de ensefianza
en lo cual favorece el trabajo cooperativo donde los nifios y nifias de 4 a 5 afios
realizan las tareas juntos para ir resolviendo los desafios repartiendo las

responsabilidades y asi obtener un resultado positivo.

Al revisar los archivos online de la Universidad Técnica de Ambato encontré la

siguiente investigacion

Revisando en el repositorio de la Universidad Técnica de Ambato de la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacion se encuentra la tesis de Estefania Vintimilla
Mancheno en el afio 2015 con el tema: La inteligencia emocional y su relacion con
el desarrollo de la empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad del Centro de

Desarrollo Infantil Safari Kids quien concluye que:

v" Los profesores no planifican actividades para el desarrollo 6ptimo de la
inteligencia emocional, en la institucion no existen técnicas ni estrategias, sin
embargo, se ha considerado el logro de competencias emocionales y sociales, y a
través de ellas el reconocimiento de emociones propias, autorregulacion, auto
motivacion y habilidades sociales.

v La inteligencia emocional influye en el desarrollo de la empatia porque parte del
desarrollo infantil y el progreso que puede desarrollarse a partir del auto
conocimiento de las emociones en los infantes, el despliegue de estrategias que
coadyuvan al logro del control emocional acorde a la edad para lograr
sentimientos empaticos con los demads, por lo que lo observadas evidencia que las
personas con una buena atencion a sus emociones extrapolan esa habilidad al
campo interpersonal.

v Por lo observado, requieren el disefio de una alternativa de solucion para el
problema planteado, a través de un recurso que facilite a la docente generar varias
actividades para el desarrollo de la empatia a través de todos los componentes de
la inteligencia emocional y que incluya instrumentos para evaluarla. (Mancheno,
2015)

Es la habilidad para entender las necesidades, sentimientos y problemas de los

demas, poniéndose en su lugar y reconocer correctamente a sus reacciones
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emocionales facilitando la comprension del porqué de su comportamiento y a tener

un ambiente tranquilo con las demas personas.

Al revisar los archivos online de la Escuela Politécnica del Ejército Departamento
de Ciencias Humanas y Sociales encontré la siguiente investigacion de Raquel
Alexandra MORALES Garcia en el afio 2012 con el tema: ANALISIS DE LOS
JUEGOS COOPERATIVOS Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO
SOCIAL DE LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DEL JARDIN DE INFANTES
MARIETTA DE VEINTIMILLA DE SANGOLQUi EN EL CANTON
RUMINAHUIL PROPUESTA ALTERNATIVA quien concluye:

v" Para las docentes el juego cooperativo dentro de la formacion de los nifios y nifias
en pre basica tiene un valor muy importante. Sin embargo, desconocen las
aportaciones que brinda para su desarrollo psicomotriz, intelectual, social y
afectivo-emocional del nifio mejorando su proceso de ensefianza — aprendizaje.

v" Las maestras no consideran al juego como estrategia ni como técnica, este se
convierte en una actividad netamente ludica mas no como estrategia de ensefianza
aprendizaje. Muchas de las docentes improvisan el juego; comprobandose que el
juego no esté planificado para su ensefianza aprendizaje mas bien se convierte en
una actividad libre, espontanea y sin intencion pedagogica. Observando nifios
timidos, retraidos no participativos, cohibidos; demostrando actitudes de no
socializacion.

v El desconocimiento de las maestras sobre la aplicacion de los juegos
cooperativos; hace que se dificulte las relaciones entre compafieros aumentando
el egocentrismo, las actitudes agresivas no solo en el aula, sino también en el
patio, no hay cooperacion, ni solidaridad, presenta autoritarismo, afectando en el
area: psicomotriz, cognitiva y socio afectivo, no permite la integracion en el
grupo de pequefios.

v La dificultad de interaccion observada entre los grupos de nifios tiene como
efecto a que muchos nifios son timidos y con dificultades de comunicaciéon
verbal, bajo autoestima en los nifios al momento de realizar una actividad
recreativa tiene recelo, temor y expresa manifestaciones negativas “No puedo”.
Esto se debe a la falta de comunicacion, motivacion, socializacion en las
actividades recreativas por parte de las docentes hacia los nifios. (Garcia, 2012)

Es un recurso importante porque permite de una forma creativa disminuir los
conflictos que se presente en el aula de clases manteniendo una comunicacion
adecuada y creando una convivencia arménica donde ni existe ganadores ni
perdedores juntos en equipo para llegar al mismo fin ademas el juego cooperativo
tocar azul ayuda a reconocer las partes del cuerpo humano por las consignas del

juego.
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Se valora la propuesta de los juegos cooperativos en la educacion infantil
como un recurso educativo esencial para las profesoras integrar practicas
ludicas de cooperacion y de solidaridad y generar procesos de
negociacion de conflictos y la internalizacion de valores constructivos
(ayuda mutua, colaboracién, empatia), para que el nifio venga a construir
nuevos significados sobre su participacion en juegos. (Palmieri, Juegos
cooperativos y la promocion de la cooperacion en la educacion infantil,
2015)

Las maestras deben realizar los juegos cooperativos porque son de gran ayuda para
los nifios y nifias ya que se relacionan con sus compaiieros aprendiendo a compartir
teniendo actitudes positivas al preocuparse por los sentimientos de los demas

demostrando diferentes valores como colaboracion y respeto.

2.2. Fundamentacion Filosofica

2.2.1. Filosofica

El juego cooperativo tocar azul es una herramienta util donde permitird a que los
nifios y nifas se diviertan fomentando el trabajo en equipo obteniendo una buena
relaciébn con sus compaifieros durante la intervencion del juego uniendo sus
destrezas para llegar al proposito deseado.

La siguiente investigacion se enmarca en el paradigma critico propositivo. Critico
porque estable el andlisis de participacion en el Juego Cooperativo Tocar Azul con
sus altos y bajos. Propositivo porque a través de estrategias buscamos una solucion

al problema.

2.2.2. Axiologica

En suma, el entendimiento de la justicia y los valores que giran en torno a
esta categoria axioldgica requiere una revision a la razon practica;
estudiar la conformacion del discurso de los operadores juridicos y
politicos en diversos contextos de los contenidos de la libertad y la
seguridad y, de como cada corte, tribunal u 6rgano de adjudicacion
impone su propia vision a través de valoraciones especificas de estos
derechos humanos. (Maria José Bernal Ballesteros; Isaac de Paz
Gonzélez, 2016)
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La investigacion realizada se fundamenta en valores tales como: la cooperacion, el
respeto, la cordialidad, el compromiso y el entusiasmo, los mismos que son los mas
importantes dentro del &mbito escolar constituyéndose en una base solida para las
familias por ende a la sociedad.

Contribuyendo al buen desarrollo del ambiente educativo asi como de los
implicados puesto que respaldara en cada uno de los valores ante mencionados.

2.2.3. Psicopedagogica

Asi, justifica (Terry Orlick) su idea de juegos cooperativos en la
diversion, sin el dafio de una derrota. Su idea basica es que las personas
jueguen juntas y no unas contra otras, evitando la existencia de nifios
pasivos y desapareciendo de la eliminacién. La cooperacion, la relaciona
con la comunicacion, cohesion, la confianza y el desarrollo de destrezas
para una interaccion social positiva.

Juegos cooperativos, en los que diferentes jugadores se ayudan
mutuamente para alcanzar un objetivo comun. Estos juegos activan el
didlogo social y el acuerdo o pacto respetuoso con los otros participantes.

Son recursos magnificos para promover la educacion de la convivencia
pacifica y desencadenar emociones positivas intensas. La logica interna
de estos juegos exige que todos los participantes cooperen para alcanzar
un objetivo comun, y desarrollen valores prosociales como la solidaridad,
el respeto a los demads, la confianza y la actitud empatica, lo que significa
una practica ejemplar de la cultura de paz. Por ello, si se juega de manera
congruente a esa logica interna, el participante actuara de acuerdo a la
cultura de paz. (Jolas Kooperatiboen; Zentroa, 2012)

Los juegos cooperativos como el juego cooperativo tocar azul son significativos
para aplicarlos en el proceso de ensefianza de los nifios y nifias porque se trata que
todos los participantes jueguen juntos lo cual van desarrollando sus habilidades
motoras, su creatividad a la vez vayan teniendo mas confianza en sus habilidades

ademas aqui va desapareciendo el individualismo.

2.3. Fundamentacion Legal

El trabajo de investigacion estd amparado en su parte legal por la Constitucion del

Ecuador
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Derechos del Buen Vivir

Seccion Quinta

Art. 27.- La educacidn se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar. (Constitucion de la Republica
del Ecuador, 2008)

Art. 82.- El Estado protegera, estimulara, promovera y coordinara la cultura
fisica, el deporte y la recreacion, como actividades para la formacion integral de
las personas. Proveerd de recursos e infraestructura que permitan la masificacion
de dichas actividades.

Auspiciard la preparacion y participacion de los deportistas de alto rendimiento
en competencias nacionales e internacionales, y fomentara la participacion de las
personas con discapacidad. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y
la construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el
desarrollo nacional e integral de los nifios y nifias para un cumplimiento mejor de
sus deberes y derechos teniendo una vida plena donde puedan recrearse y asi

obtener nuevos conocimientos.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

Art. 2.- Principios. — La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filoséficos, conceptuales
y constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el
ambito educativo:

Educacion en valores. — La educacion debe basarse en la transmision y préctica
de valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los
derechos, la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la
diversidad de género, generacional, étnica, social, por identidad de género,
condiciéon de migracion y creencia religiosa, la equidad, la igualdad y la justicia y
la eliminacién de toda forma de discriminacién. (Ley Organica de Educacion
Intercultural, 2011)

Motivacién.- Se promueve el esfuerzo individual y la motivacion a las personas

para el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del profesorado, la
garantia del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor
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esencial de calidad de la educacion. (Ley Orgéanica de Educacion Intercultural,
2011)

En este principio nos habla sobre la importancia que es la educacion para nuestros
nifios y nifias incluso los valores donde permite tener un respeto mutuo con los

demas sin discriminacién alguna teniendo en cuenta los derechos que les amparan.

Codigo de la Nifiez y Adolescencia

TITULO 11

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

Art. 6.- Igualdad y no discriminacién. — Todos los nifios, nifias y
adolescentes son iguales ante la ley y no seran discriminados por causa de su
nacimiento, nacionalidad, edad, sexo, etnia; color, origen social, idioma,
religion, filiacion, opinion politica, situacion econdémica, orientacion sexual,
estado de salud, discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicion
propia o de sus progenitores, representantes o familiares. (Nacional, 2014)

Art. 21.- Derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con
ellos.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a conocer a su padre y
madre, a ser cuidados por ellos y a mantener relaciones afectivas permanentes,
personales y regulares con ambos progenitores y demas parientes,
especialmente cuando se encuentran separados por cualquier circunstancia,
salvo que la convivencia o relacion afecten sus derechos y garantias.

No se les privara de este derecho por falta o escasez de recursos econdomicos
de sus progenitores.

En los casos de desconocimiento del paradero del padre, de la madre, o de
ambos, el Estado, los parientes y demas personas que tengan informacion
sobre aquel, deberan proporcionarla y ofrecer las facilidades para localizarlos.
(Nacional, 2014)

Art. 22.- Derecho a tener una familia y a la convivencia familiar.- Los
nifios, ninas y adolescentes tienen derecho a vivir y desarrollarse en su familia
biologica. El Estado, la sociedad y la familia deben adoptar prioritariamente
medidas apropiadas que permitan su permanencia en dicha familia.
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Excepcionalmente, cuando aquello sea imposible o contrario a su interés
superior, los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a otra familia, de
conformidad con la ley.

En todos los casos, la familia debe proporcionarles un clima de afecto y
comprension que permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral.

El acogimiento institucional, el internamiento preventivo, la privacion de
libertad o cualquier otra soluciéon que los distraiga del medio familiar, debe
aplicarse como ultima y excepcional medida. (Nacional, 2014)

Art. 26.- Derecho a una vida digna.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una vida digna, que les permita disfrutar de las condiciones
socioecondmicas necesarias para su desarrollo integral.

Este derecho incluye aquellas prestaciones que aseguren una alimentacion
nutritiva, equilibrada y suficiente, recreacion y juego, acceso a los servicios de
salud, a educacion de calidad, vestuario adecuado, vivienda segura, higiénica
y dotada de los servicios basicos.

Para el caso de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidades, el Estado y
las instituciones que las atienden deberan garantizar las condiciones, ayudas
técnicas y eliminacion de barreras arquitectonicas para la comunicacion y
transporte. (Nacional, 2014)

Es importante que todos los nifios y nifias y adolescentes no sean discriminados

por ningun motivo ya que todos tienen los mismos derechos y oportunidades

para vivir en lugar tranquilo y sano.
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2.4 Categorias Fundamentales

VARIABLE VARIABLE
INDEPENDIENTE DEPENDIENTE

Grafico N° 2 Categorias Fundamentales
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo
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2.4.1 Constelacion de ideas para profundizar el estudio de la Variable Independiente

Definicion
Desarrollo
Respeto
— Juego Cooperativo
Tocar Azul Importancia
«— P
Solidaridad
Caracteristicas
/ Inclusion
Participacion Habilidades
Sociales Aprendizaje

Grifico N° 3 Constelacion de ideas-Juego Cooperativo Tocar Azul

Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo
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2.4.2 Constelacion de ideas para profundizar el estudio de la Variable Dependiente

Definicion

Componentes
cognitivos

Caracteristicas

Componentes

Empatia
Cognitiva

Toma de
Perspectiva

Empatia

Preocupacion
Emocional

empatica

Grafico N° 4 Constelacion de ideas-Desarrollo de la Empatia
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo
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2.4.1. Fundamentacion Tedrica de la Variable Independiente

Juego Cooperativo Tocar Azul

Definicion

El Juego Cooperativo Tocar Azul permite a los nifios y nifias a desarrollar el trabajo
en equipo, las habilidades sociales y la creatividad fomentando una comunicacion
adecuada con sus compafieros y compaiieras de clase para poder resolver los

diferentes problemas que sucedan en el juego logrando conseguir el objetivo grupal.

Desarrollo del juego

El Juego Cooperativo Tocar Azul puede ser desarrollado en diferentes
espacios donde los nifios y nifias estadn dispersos por el lugar del juego.
El animador anuncia “Tocar Azul” y los jugadores al escuchar deben
tocar algo que lleve otra persona del color anunciado (no vale tocar algo

propio).

“Toquen una zapatilla” o “Toquen una pulsera” son también 6rdenes
validas. También puede ser valido variaciones como “Toquen una rodilla
con el pulgar izquierdo” y otra variacion lo podemos hacer en cdmara
lenta a los nifios y nifias les encanta hacerlo despacio. (Esteban, 2011)

Este juego cooperativo se lo realiza en diversos espacios donde los nifios y nifias
tengan la facilidad de desplazarse de un lugar a otro. El animador seré el encargado
de dar las ordenes, llevandolos a otro compafiero esto quiere decir que no puede
manipular algo de si mismo, dependera de quien lo dirija pues se encargara de variar

la actividad tratando de hacerlo mas divertido.

Importancia

Los juegos cooperativos consisten en ayudar a que las personas se
relacionen entre ellas, al realizar actividades en grupo que favorecen la
creacion actitudes de confianza, colaboracion y solidaridad alcanzando
objetivos comunes de manera participativa, mientras se divierten.
Podemos decir que son importantes para que las personas aprendan a
desenvolverse y ayudar a los demaés.
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Uno de los propositos de los juegos cooperativos consiste en ayudar a que
las personas se relacionen, al recuperar en el grupo actitudes de
confianza, colaboracion y solidaridad alcanzando objetivos comunes de
manera participativa, mientras todos y todas se divierten. Por ello,
podemos decir que son importantes para que las personas aprendan a
desenvolverse y ayudar a sus iguales. (Agramonte, 2011)

Son muy significativos los juegos cooperativos dentro del &mbito educativo ya que

desarrollan los valores como la cooperacion, solidaridad, respeto en los nifios y

nifias también impulsando la confianza, la ayuda mutua entre sus compafieros de

clase donde ningun participante sera excluido del juego.

Caracteristicas

Inclusion

Aprendizaje

Se trata de juegos inclusivos, no excluyentes. Ningun participante es
eliminado del juego por ningiin motivo propio o ajeno al juego, todos
tienen cabida.

El error no penaliza, ya que se ve como parte natural del proceso y como
un elemento de aprendizaje. Asi, las personas inmersas en este tipo de
juegos, al no ser presionados por el miedo al fracaso, se sienten libres de
actuar, probar, improvisar, arriesgar lo cual contribuye ademas a la
reafirmacion de la propia confianza. (Nekane Granado Merchan;
Amagoia Garayo Brugos, 2015)

Este juego cooperativo tocar azul entre todos los participantes se ayudan

mutuamente en diferentes situaciones sin excluir a nadie ya que todos son capaces

y nadie puede ser eliminado del juego también los nifos y niflas despiertan su

imaginacion aportando lo mejor de cada uno ya que en este tipo de juegos no existen

perdedores.

Pallares destaca cuatro caracteristicas de este tipo de actividades:

v
v
v

Todos los participantes aspiran a un fin comun: trabajar juntos.

Todos ganan si se consigue la finalidad y todos pierden en caso contrario.
Los jugadores compiten contra los elementos no humanos del juego, en
lugar de competir entre ellos.
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v Los participantes combinan sus diferentes habilidades uniendo sus
esfuerzos para conseguir la finalidad del juego. (Agramonte, 2011)

Los juegos cooperativos como lo es el juego cooperativo tocar azul son actividades
divertidas que ayudan a los nifios y nifias lo cual se destacan en participar juntos
todos los integrantes del juego para aspirar el objetivo en comiin creando soluciones

donde vayan conectando sus destrezas, habilidades y promoviendo la integracion.

Ventajas

Habilidades Sociales

Contribuyen a la creacioén de relaciones y habilidades sociales positivas,
favorecen asi la creacion de ambientes de aprecio reciproco, aptos tanto
para la diversién como para el aprendizaje. Ademas, generan
comportamientos pro- sociales basados en relaciones solidarias activas y
positivas. (Nekane Granado Merchan; Amagoia Garayo Brugos , 2015)

Participacion

Trabajan la participacion de todos los miembros, generando un clima de
confianza y de mutua implicacion. (Nekane Granado Merchan; Amagoia
Garayo Brugos , 2015)

Las habilidades sociales son de gran importancia permitiendo que los nifios y nifias
pueden llevarse bien con las personas que le rodean en un ambiente tranquilo, de

confianza donde todos participen y cooperen para llegar todos aun mismo fin.

Valores

Solidaridad

La solidaridad es el apoyo que se brinda a otro, un acto de
desprendimiento que supone la entrega o sacrificio para causar un
beneficio en los demas. Se basa, por lo tanto, en un profundo respeto y
empatia para reconocer que otro requiere de nuestra colaboracion. (Ruiz,
2011)

La solidaridad también es preocuparse por contribuir directamente con quienes mas
lo necesitan. Por ejemplo, los enfermos, los afectados por el terremoto, los ancianos,

y tantos otros casos.
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Respeto

El respeto comienza en la propia persona. Quien se respeta a si mismo es
capaz de respetar a los demds. Y quien no se respeta, es probable que no
considere a los demas con la dignidad que se merecen.

El respeto es la consideracion, atencion o deferencia que se debe a una
persona. Podemos decir también que es el sentimiento que lleva a
reconocer los derechos y la dignidad del otro.

Este valor se fundamenta en la dignidad de la persona. Dignidad de igual
a igual compartida por todos. (Ruiz, 2011)

Es importante ir fomentando valores en los nifios y nifias lo cual el juego
cooperativo tocar azul desarrolla los valores de la solidaridad y el respeto donde los
integrantes del juego van respetando las decisiones de sus compafieros y
brinddndoles ayuda que necesitan dependiendo de la necesidad de caso presentando

durante el juego.

Juegos

Entendemos por juego toda actividad tanto individual como grupal que
tiene como fin la diversion y el disfrute de quien la practica. El juego es
asi un fin en si mismo, lo cual no quiere decir que no pueda perseguir
otros objetivos adicionales. Todo juego de desarrolla en una realidad
ficticia limitada temporo-espacialmente. (Nekane Granado Merchan;
Amagoia Garayo Brugos, 2015)

El juego como la “actividad u ocupacion voluntaria que se realiza dentro
de ciertos limites establecidos de espacio y tiempo, atendiendo a reglas
libremente aceptadas, pero incondicionalmente seguidas, que tiene su
objetivo en si mismo y se acompaia de un sentimiento de tension o
alegria”. (Agramonte, 2011)

El juego es una estrategia imprescindible que las docentes la deben aplicar en el
salon de clases con los nifios y nifias porque a la vez que va a prendiendo se van

divirtiendo junto a sus compaiieros obteniendo un aprendizaje significativo.

El juego es un elemento basico para que el nifio/a afronte con éxito las
diferentes situaciones que se le presenten en su relacion y vivencia
personales. Ademas, requiere un auto superacion personal para
desenvolverse en diferentes circunstancias y situaciones de forma
satisfactoria y placentera.

La actividad ludica es para el nifio/a un aspecto basico en la formacion de
su comportamiento, pues es en el juego cuando el sujeto actua tal y como
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es realmente, cuando se exterioriza de forma natural y esponténea...
cuando la persona educadora puede acceder mejor a la identificacion
personal del nifio/a. Por este motivo, es imprescindible prestar una
atencion especial al desenvolvimiento de cada participante en el juego.
(Jolas Kooperatiboen; Zentroa, 2012)

El juego en la educacion juega un papel muy importante siendo una actividad
divertida porque permite que los nifios y nifias impulsen su curiosidad, exploren el
mundo que les rodea desarrollando su imaginacion y facilitando la comunicacion

con sus compaieros durante el juego.

Actividad Fisica

Se define como un movimiento corporal producido por la accion
muscular voluntaria que aumenta el gasto de energia. Se trata de un
término amplio que engloba el concepto de “ejercicio” fisico. (José
Armando Vidarte Claros; Consuelo Vélez Alvarez; Carolina Sandoval
Cuellar; Margareth Lorena Alfonso Mora, 2011).

La actividad fisica es una herramienta saludable donde se va ejercitando el cuerpo
con varios movimientos teniendo bastante energia con una buena salud y reduce un
gran porcentaje de enfermedades que pueden afectar gravemente a la salud de la

persona incluso podemos conocer nuevas personas.

2.4.2 Fundamentacion Tedrica de la Variable Dependiente

Desarrollo Personal y Social

Este campo se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas con el
proceso de construccion de la identidad personal y de las competencias
emocionales y sociales. La comprension y regulacion de las emociones y
la capacidad para establecer relaciones interpersonales son procesos
estrechamente relacionados, en los cuales las nifias y los nifios logran un
dominio gradual como parte de su desarrollo personal y social. (M?*
Angeles Hernandez Prados; Ana Carmen Tolino Ferndndez-Henarejos,
2012)

Es importante donde van mejorando las relaciones sociales para ir teniendo una
favorable amistad con los demas nifios y nifias captando adecuadamente lo que

alcanzamos a percibir de la otra persona.
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Convivencia

“Es la capacidad de vivir juntos respetdndonos y consensuando las
normas basicas. Es la cualidad que posee el conjunto de relaciones
cotidianas entre los miembros de una sociedad cuando se han armonizado
los intereses individuales con los colectivos, y por tanto, cuando los
conflictos se desenvuelven de manera constructiva”. (Medina, 2011)

La convivencia puede ser pasar momentos con los compaifieros y compafieras
construyendo un ambiente sereno como consecuencia de las interrelaciones

dependiendo el rol que realice dentro de un grupo determinado.

Empatia

Es un estado emocional basado en sentir como el otro siente y pensar
como el otro piensa para la comprension y/o el reconocimiento de tales
emociones, de manera que otorguemos congruencia a los
comportamientos de los demas. Implica asi mismo internarse en un rol
diferente al propio, identificando al otro. (Bascén, 2011)

La empatia es una habilidad que las personas poseemos para poder entender lo que
la otra persona esta sintiendo asi lograr ayudarle correctamente dependiendo la

necesidad que este atravesando.

Caracteristicas

Es deber de los seres humanos garantizar el derecho de las otras personas
a ser, a dejarlas ser. Como seres humanos estamos dotados para actuar
con empatia. Igual que para muchas otras cosas, s6lo se daran frutos si
cultivamos esa dotacion. (Roberto Flores Fernandez; Gladys Herrera
Patifo; Ivan Dario Chahin Pinzon, 2012)

Son aspectos que sobresalen donde debemos conocernos nosotros mismos y hacer
propio el sentimiento que comprendamos de la otra persona y asi reduciendo los

niveles de agresividad que pueda existir un determinado momento.

Tipos

Empatia cognitiva:
Este tipo de empatia hace referencia a la adopcion del punto de vista de la
otra persona, para comprender tanto su situacidn como sus emociones y

sentimiento. Es decir, consiste en “situarse” mentalmente en la situacion
del otro, pero sin juzgar desde tu perspectiva. (Guendelman, 2014)
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Empatia Emocional:

Es la base de la compenetracion y de la quimica, es sentir a la otra
persona, hacerle ver que nos hacemos cargo de su situacion. Las personas
que destacan en empatia emocional son buenos consejeros, maestros,
profesores, tienen cargos de responsabilidad en la atencion con el cliente
y lideres de grupos que gracias a esa capacidad y tipo de empatia detectan
las reacciones en los demds en el momento. (Guendelman, 2014)

La preocupacion empatica:

Las personas con ésta empatia, sienten la preocupacion, notan que los
demas necesitan ésa ayuda y se la ofrecen incondicional y
espontaneamente. Son aquellas personas que pertenecen a un grupo, una
empresa o una comunidad, los que ayudan a los demas sin mas y porque
les agrada hacerlo cuando lo necesitan. (Guendelman, 2014)

Existen tres tipos de empatia donde cada una va explicando su importancia como
base es saber entender sus emociones sin dar un criterio negativo a la otra persona,
debemos hacerle sentir que con cuenta con nuestro apoyo brindandole consejos que

sea de gran utilidad y que no se sientan solos sino mejor apoyado en todo momento.

Componentes

Componentes cognitivos:

El componente cognitivo busca interpretar y comprender la emocion de
otros.

Toma de Perspectiva:
Que implica buscar una logica comprensiva a la situaciéon emocional de
los otros (comprender la causa, intensidad y posibles alternativas de
solucién a lo que les sucede). (Adriana Patricia Mufioz Zapata; Liliana

Chaves Castano, 2013)

Permite ponerse en el lugar de la otra persona analizando los sentimientos de la otra
persona encontrando una posible solucidn para la situacion que esta sucediendo y

asi ir comprendiendo mejor la situacion.

2.5 Hipotesis

Juego Cooperativo Tocar Azul influye en el desarrollo de la Empatia en nifios y

nifnas de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
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2.6 Seiialamiento de variables de la hipotesis

2.6.1. Variable independiente

Juego Cooperativo Tocar Azul

2.6.2. Variable dependiente

Empatia

2.6.3. Termino de relacion

Influye
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CAPITULO 111

3. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1 Enfoque

La presente investigacion se realizo en el enfoque

Cualitativo con el objetivo de impulsar la practica de los juegos cooperativos en los

nifios y niflas en el desarrollo de la empatia se realizara un analisis de las

caracteristicas para establecer las causas y los efectos del problema.

Cuantitativo porque una vez recolectada la informacion se procedera a tabular,

graficar, analizar e interpretar los datos.

Para realizar el presente trabajo, se estima que la investigacion acoge los principios
del paradigma constructivista, de la observacion documental, critico propositivo,
por cuanto se mantiene en el planteamiento de alternativas de solucion practicas y

de enfoque productivo.

3.2 Modalidad basica de la investigacion

Este proyecto de investigacion estuvo enfocado en las siguientes modalidades
3.2.1 Investigacion de campo

Se realiz6 la visita a la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”, observando a los

nifios y nifas donde se verifico y se aplicé encuestas, ficha de observacion para

recoger informacion pertinente al tema de investigacion.
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3.2.2 Bibliografica- Documental

Porque se basa en documentos libros, articulos, tesis, revistas, documentos de tipo
informativo, guias de desarrollo que sustente el marco tedrico de la investigacion.
La cual permite obtener la base cientifica necesaria para poder establecer una

posible solucion a la problematica ya indicada.

3.3 Nivel o tipo de investigacion

La presente investigacion se basara en el estudio:

3.3.1 Exploratorio: Se dice que es exploratoria porque se basa en lo que acontece
dentro de la institucion educativa, detectando las causas principales para el
desarrollo de la problematica presentada, asi como las consecuencias que la misma

acarreado dentro de la institucion educativa.

3.3.2 Descriptiva: Porque se analiz6 de manera especifica el problema, detallando
cada una de las novedades y elementos propios. Desde el punto de vista cientifico,
describir es medir. Y determina el comportamiento de la problematica dentro de su
contexto el que se esta desarrollando a través de esta investigacion la cual nos
permitird obtener informacién de cada uno de los implicados de la “Unidad
Educativa Mario Cobo Barona” analizando debilidades como fortalezas detectadas
en la ficha de observacion y encuestas para determinar conclusiones y

recomendaciones.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

La poblacion que fue objeto de estudio consta de 64 unidades de observacion, 30
nifios y nifias, de 3 a 5 afios, 4 docentes, 30 padres de familia datos que fueron
obtenidos de los registros de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” campo de

estudio de la siguiente investigacion.
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Tabla N°1: Poblacion y Muestra

UNIDADES DE FRECUENCIA PORCENTAJE
OBSERVACION
1 Nifios y nifias 30 47%
2 Docentes 4 6%
3 Padres de Familia 30 47%
TOTAL 64 100%

Fuente: Registro de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo
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3.5 Operacionalizacion de variables.

Variable Independiente: Juego Cooperativo Tocar Azul

Conceptualizacion Categorias Indicadores Items Técnicas e
instrumentos
El juego cooperativo tocar azul es una actividad | Actividad Ludica Autoconfianza Tiene Ud. conocimiento acerca del juego
ludica, de entretenimiento cuya finalidad es llegar Autonomia cooperativo tocar azul Técnica
a comprenderse mejor a si mismo y a los demas Personalidad Encuesta
mostrando confianza, actitud positiva, se pretende Considera Ud. que el juego cooperativo tocar
integrar a todos los nifios y nifias, es decir que azul es una actividad ludica que desarrolla la Instrumento
todos participen mediante la cooperaciéon de autonomia en los nifios y nifias Cuestionario
manera grupal entre todos los integrantes Motivacion
Actitud Considera Ud. que el juego cooperativo tocar
Comportamiento azul es una actividad ludica que desarrolla la
autoconfianza en los nifios y nifias
Técnica
Realiza frecuentemente juegos cooperativos Observacion
como el juego cooperativo tocar azul con los
Cooperacion Trabajo grupal nifios y nifias Instrumento
Ayuda Ficha de
Observacion

Considera Ud. que los nifios y niflas demuestran
una actitud motivadora durante el juego
cooperativo tocar azul

Cree Ud. que el juego cooperativo tocar azul
motiva a los nifios y nifias a trabajar de manera
grupal

Cuadro N° 1 Operacionalizacion de variables
Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo
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3.5.2 Variable Dependiente: Empatia

Cree Ud. que los nifios y nifias desarrollan
su empatia al solidarizarse ante una
situacion dificil que enfrentan sus
compaiieros

Conceptualizacion Dimensiones/Categorias | Indicadores Items Basicos Técnicas e
instrumentos
La empatia se refiere a la capacidad de | Capacidad Entender Considera Ud. que los nifios y nifias a su
ponerse en el lugar de otro y comprender Interpretar cargo tienen la capacidad de entender los oo
- .. Técnica
los sentimientos de la otra persona, sentimientos de otras personas
. ., . Encuesta
haciendo que la comunicacion sea cortés
entendiendo su participacion afectiva, sus | Habilidades Sociales Interactuar Considera Ud. que los nifios y nifias a su
- . . . ., . . Instrumento
habilidades sociales y vivencias. Comunicacion cargo interpretan las emociones de sus ] )
., e » o o Cuestionario
También ayuda a los nifios y nifias a que se compaiieros y compafieras
encaminen ante situaciones sociales de
manera adecuada con valores, haciéndolo | Valores Respeto Piensa Ud. que el desarrollo de la empatia
mas propenso a llevarse bien con otros Solidaridad ayuda a afianzar las habilidades sociales
niflos y nifias. como la comunicacion en los nifios y nifias | Técnica
Observacion
Cree usted que al mostrar empatia se esta
desarrollando el valor del respeto en los Instrumento
niflos y nifias Ficha de
Observacion

Cuadro N° 2 Operacionalizacion de variables

Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo
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3.6 Recoleccion de la informacion

A través de las técnicas e instrumentos que utilizamos en la investigacion

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION
1. (Para qué investigar? Para alcanzar los objetivos propuestos de la
investigacion

2. (De qué personas u objetos? | Nifios y nifias de 4 a 5 afios, Docentes y

Padres de Familia

3. (Sobre qué aspectos? Variable Independiente
Juego Cooperativo Tocar Azul
Variable Dependiente
Empatia
4. {Quién? ;Quiénes? Investigadora Eliana Gomez Fajardo
5. ({Cuando? Octubre 2016 — Marzo 2017
6. ([ Donde? Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
7. (Cuantas Veces? Se realizara dos veces, a cada uno de los
encuestados.
8. (Como? ;Qué técnicas de Encuesta, Observacion
recoleccion?
9. {Con que? Cuestionario, Ficha de Observacion
10. ;En qué situacion? Se realizara en un tiempo real con la

colaboracion de las autoridades, docentes y
padres de familia.
En situacion de confidencialidad y anonimato

Cuadro N° 3 Recoleccion de la informacion
Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo

3.7. Procesamiento y analisis

Luego de la recopilacion de datos se procedera de la siguiente manera:

v
v

Se realizara la limpieza de los datos recolectados (revision de la encuesta).
Luego de una revision minuciosa de la informacion en caso de encontrar
errores, se realizard nuevamente la encuesta para recolectar una nueva
informacion si fuese necesario.

Se codificara las respuestas de las encuestas y fichas de observacion.

Se representard los datos de la codificacion en cuadros de acuerdo a las
respuestas obtenidas en cada pregunta.

Se representaran los datos en graficos.

Se procederd al analisis e interpretacion de los resultados que nos permitira

realizar recomendaciones.
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3.8 Plan de procesamiento de la informacion

Los datos recogidos (datos en bruto) se transforman siguiendo ciertos

procedimientos:

Revision critica de la informacion recogida; es decir limpieza de informacion

defectuosa: contradictoria, incompleta, no pertinente, etc.

Repeticion de la recoleccion, en ciertos casos individuales, para corregir fallas de

contestacion.

Tabulacion o cuadros segin variables de cada hipotesis: cuadros de una sola

variable, cuadro con cruce de variables, etc.

v" Manejo de informacion (reajuste de cuadros con casillas vacias o con datos
tan reducidos cuantitativamente, que no influyen significativamente en los
analisis).

v' Estudio estadistico de datos para presentacion de resultados.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS DOCENTES DE INICIAL 2 DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “MARIO COBO BARONA”

Pregunta 1 ;Tiene Ud. conocimiento acerca del juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 2
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 2 50%
No 2 50%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gomez Fajardo

Grafico N. 5
JUEGO COOPERATIVO TOCAR AZUL

ESi ENo

Fuente: Encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gomez Fajardo

Analisis
Del total de las docentes encuestadas manifiestan que si tienen conocimiento un
50% acerca del juego cooperativo tocar azul y un 50% que no.

Interpretacion
Esto representa que la mitad de las docentes afirman que tienen conocimiento

acerca del juego cooperativo tocar azul mientras que la otra mitad dice que no.
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Pregunta 2 ;Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad

ludica que desarrolla la autonomia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla N. 3
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 75%
No 1 25%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 6

ACTIVIDAD LUDICA

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que el juego cooperativo tocar
azul si es una actividad ladica con un 75% que desarrolla la autonomia en los nifios
y nifas de 4 a 5 afios y un 25% que no.

Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de las docentes afirman que el juego cooperativo
tocar azul si es una actividad ludica que desarrolla la autonomia de los nifios y nifias
de 4 a 5 afos mientras que un poco dice que no es una actividad ludica que

desarrolla la autonomia en los nifios y nifias.
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Pregunta 3 ;Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad

ludica que desarrolla la autoconfianza en los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla N. 4
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 4 100%
No 0 0%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 7

AUTOCONFIANZA

HS| ENO

0%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que el juego cooperativo tocar
azul si es una actividad ladica con un 100% que desarrolla la autoconfianza en los
nifios y nifias de 4 a 5 afios y un 0% dicen que no.

Interpretacion

Esto representa que la mayoria de las docentes afirman que el juego cooperativo
tocar azul es una actividad ludica que desarrolla la autoconfianza en los nifios y

nifias de 4 a 5 afios.
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Pregunta 4 ,;Realiza frecuentemente juegos cooperativos como el juego

cooperativo tocar azul con los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla N. §
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 4 100%
No 0 0%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 8

JUEGOS COOPERATIVOS

ES| ENO

0%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que si realizan frecuentemente
juegos cooperativos con un 100% como el juego cooperativo tocar azul con los
nifios y nifias de 4 a 5 afios y un 0% dicen que no.

Interpretacion

Esto representa que la mayoria de las docentes afirman que realizan frecuentemente
juegos cooperativos como el juego cooperativo tocar azul con los nifios y nifias de

4 a 5 anos.
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Pregunta 5 ;Considera Ud. que los nifios y nifias de 4 a 5 afios demuestran una

actitud motivadora durante el juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 6
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 2 50%
No 2 50%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 9

ACTITUD MOTIVADORA

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de las docentes encuestadas manifiestan que si consideran que los nifios y

nifias de 4 a 5 afios demuestran una actitud motivadora con un 50% durante el juego

cooperativo tocar azul y un 50% dicen que no.

Interpretacion

Esto representa que la mitad de las docentes afirman que los nifios y nifias de 4 a 5
afios demuestran una actitud motivadora durante el juego cooperativo tocar azul
mientras la otra mitad dice que no demuestran una actitud motivadora durante el

juego cooperativo tocar azul.

41



Pregunta 6 ;Cree Ud. que el juego cooperativo tocar azul motiva a los nifios y

nifias de 4 a 5 afios a trabajar de manera grupal?

Tabla N. 7
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 3 75%
No 1 25%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 10

TRABAJAR DE MANERA GRUPAL

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de las docentes encuestadas manifiestan que el juego cooperativo tocar
azul si motiva a los nifios y nifias de 4 a 5 afios con un 75% a trabajar de manera

grupal y el 25% dicen que a los nifios y nifias de 4 a 5 afios no motiva a trabajar de

manera grupal.

Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de las docentes afirman que el juego cooperativo
tocar azul motiva a los niflos y nifias de 4 a 5 afios a trabajar de manera grupal
mientras que un poco dice que no motiva a los nifios y nifias de 4 a 5 afos a trabajar

de manera grupal.
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Pregunta 7 ;Considera Ud. que los nifios y nifias de 4 a 5 afios a su cargo tienen la

capacidad de entender los sentimientos de otras personas?

Tabla N. 8
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 2 50%
No 2 50%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 11

CAPACIDAD DE ENTENDER LOS SENTIMIENTOS

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de las docentes encuestadas manifiestan que los nifios y nifas de 4 a 5
afios a su cargo si tienen la capacidad con un 50% de entender los sentimientos de

otras personas y un 50% que dicen que los nifios y nifias de 4 a 5 afios no tienen la

capacidad de entender los sentimientos de otras personas.
Interpretacion

Esto representa que la mitad de las docentes afirman que los nifios y nifias de 4 a 5
afios a su cargo tienen la capacidad de entender los sentimientos de otras personas
mientras que la otra mitad dicen lo contrario que los nifios y nifias de 4 a 5 afios no

comprenden los sentimientos.
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Pregunta 8 ;Considera Ud. que los nifios y nifias de 4 a 5 afios a su cargo

interpretan las emociones de sus companeros y companeras?

Tabla N. 9
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 3 75%
No 1 25%
TOTAL 5 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 12

INTERPRETAN LAS EMOCIONES

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que los nifios y nifas de 4 a 5
afios a su cargo si interpretan con un 75% las emociones de sus compaiieros y

compaifieras y el 25% dicen que no.
Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de las docentes afirman que los nifios y nifias de
4 a 5 anos si interpretan las emociones de sus companeros y compafieras y un poco

dicen que no interpretan lasa emociones.
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Pregunta 9 ;Piensa Ud. que el desarrollo de la empatia ayuda a afianzar las

habilidades sociales como la comunicacion en los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla N. 10
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 4 100%
No 0 0%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 13

COMUNICACION

HS| ENO

0%

100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de las docentes encuestadas manifiestan que el desarrollo de la empatia si

ayuda a afianzar las habilidades sociales con un 100% como la comunicacion en

los nifios y nifias de 4 a 5 afios y un 0% que no.
Interpretacion

Esto representa que la mayoria de las docentes afirman con totalidad que el
desarrollo de la empatia ayuda a afianzar las habilidades sociales como la

comunicacion en los nifios y nifias de 4 a 5 afos.

45



Pregunta 10 ;Cree usted que al demostrar empatia se estd desarrollando el valor

del respeto en los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla N. 11
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4 100%
No 0 0%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 14

VALOR DEL RESPETO

ES| EmNO

0%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de las docentes encuestadas manifiestan que al demostrar empatia si esta

desarrollando con un 100% el valor del respeto en los nifios y nifias de 4 a 5 afios y

un 0% que no.
Interpretacion

Esto representa que la mayoria de las docentes afirman con totalidad que al
demostrar empatia estdn desarrollando el valor del respeto en los nifios y nifias de

4 a 5 anos.
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Pregunta 11 ;Cree Ud. que los nifios y nifias de 4 a 5 afios desarrollan su empatia

al solidarizarse ante una situaciéon dificil que enfrentan sus compafieros y

compaifieras?
Tabla N. 12
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 3 75%
No 1 25%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 15
SOLIDARIZARSE

HS| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que los nifios y nifas de 4 a 5
afios si desarrollan con un 75% su empatia al solidarizarse ante una situacion dificil
que enfrentan sus compaiieros y compaieras y un 25% dicen que no se solidarizarse

ante una situacion dificil que enfrentan sus compafieros y companeras.

Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de las docentes afirman que los nifios y nifias de
4 a 5 afios desarrollan su empatia al solidarizarse ante una situacion dificil que
enfrentan sus compafieros y compaiieras y un poco dicen que no se solidarizan ante

una situacion dificil que enfrentan sus compafieros y companeras.
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Pregunta 12 ;Considera

desarrollo de la empatia?

Ud. que el juego cooperativo tocar azul ayuda en el

Tabla N. 13
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 2 50%
No 2 50%
TOTAL 4 100%

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 16

EMPATIA

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a las docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que el juego cooperativo tocar

azul si ayuda con un 50% en el desarrollo de la empatia y un 50% que no.

Interpretacion

Esto representa que la mitad de las docentes afirman que el juego cooperativo tocar

azul ayuda en el desarrollo de la empatia mientras que la otra mitad dicen que no

ayuda en el desarrollo de la empatia.
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ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE INICIAL 2
PARALELO “A” JORNADA MATUTINA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“MARIO COBO BARONA”

Pregunta 1 ;Tiene Ud. conocimiento acerca del juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 14
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 19 63%
No 11 37%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 17

JUEGO COOPERATIVO TOCAR AZUL

HS| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 63% tienen

conocimiento acerca del juego cooperativo tocar azul y un 37% que no tienen

conocimiento del juego cooperativo tocar azul.

Interpretacion

De esta forma establece que la mayoria de padres de familia si tienen conocimiento

del juego cooperativo tocar azul.
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Pregunta 2 ;Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad

ludica que desarrolla la autonomia de sus hijos e hijas?

Tabla N. 15
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 20 67%
No 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 18

AUTONOMIA

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 67% que el juego

cooperativo tocar azul desarrolla la autonomia y un 33% dice lo contrario
Interpretacion

Se determina que la mayoria de los padres de familia afirman que el juego

cooperativo tocar azul desarrolla la autonomia en el desarrollo de sus hijos e hijas.
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Pregunta 3 ;Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad

ludica que desarrolla la autoconfianza de sus hijos e hijas?

Tabla N. 16
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 23 77%
No 7 23%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 19

VENTAS

HS| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los padres de familia encuestados dicen que un 77% que el juego

cooperativo desarrolla la autoconfianza y un 23% manifiestan que no desarrolla la

autoconfianza.
Interpretacion

Se concluye que la mayoria de los padres de familia considera que sus hijos e hijas

desarrollan la autoconfianza mediante la actividad ladica.
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Pregunta 4 ,;Realiza frecuentemente juegos cooperativos como el juego

cooperativo tocar azul con sus hijos e hijas?

Tabla N. 17
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 22 73%
No 8 27%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 20

REALIZAN JUEGOS COOPERATIVOS TOCAR

AZUL
mS| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 73% realizan

juegos cooperativos mientras que un 27%
Interpretacion

Esto representa que la mayoria de los padres de familia realizan juegos cooperativos

donde van fomentando el trabajo en equipo en sus hijos e hijas.
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Pregunta 5 ;Considera Ud. que sus hijos e hijas demuestran una actitud motivadora

durante el juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 18
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 20 67%
No 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 21

ACTITUD MOTIVADORA

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 67% demuestran
una actitud motivadora durante el juego cooperativo tocar azul que un 33% dicen

que no.
Interpretacion

La mayoria de los padres de familia afirman que sus hijos e hijas van demostrando

una actitud motivadora.
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Pregunta 6 ;Cree Ud. que el juego cooperativo tocar azul motiva a sus hijos e hijas

a trabajar de manera grupal?

Tabla N. 19
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 18 60%
No 12 40%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 22

TRABAJAR DE MANERA GRUPAL

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 60% afirma que

el juego cooperativo tocar azul motiva a trabajar de manera grupal mientras que un

40% dicen que no motiva a trabajar de manera grupal.
Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de los padres de familia afirman que el juego
cooperativo tocar azul motiva a trabajar de manera grupal y en unién con sus

compafieros y compaieras.
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Pregunta 7 ;Considera Ud. que sus hijos e hijas tienen la capacidad de entender

los sentimientos de otras personas?

Tabla N. 20
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 23 77%
No 7 23%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 23

SENTIMIENTOS

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 77% tienen la
capacidad de entender los sentimientos de otras personas y un minimo porcentaje

del 23% dicen que no entiende los sentimientos
Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de los padres de familia aseveran que sus hijos

e hijas pueden entender los sentimientos de otras personas.
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Pregunta 8 ;Considera Ud. que sus hijos e hijas interpretan las emociones de sus

compafieros y compafieras?

Tabla N. 21
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 24 80%
No 6 20%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 24

EMOCIONES

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 80% interpreta

las emociones de sus compaieros y compafieras y un 20% corresponde que no.
Interpretacion

Se puede determinar que la mayoria de los padres de familia afirman que sus hijos

e hijas interpretan las emociones de sus compafieros y compaiieras.
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Pregunta 9 ;Piensa Ud. que el desarrollo de la empatia ayuda a afianzar las

habilidades sociales como la comunicacion en sus hijos e hijas?

Tabla N. 22
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 16 53%
No 14 47%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 25

COMUNICACION

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que un 53% ayuda

afianzar las habilidades sociales y un 47% corresponde que no.

Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de los padres de familia aseveran que la empatia

ayuda a desarrollar una buena comunicacion.
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Pregunta 10 ;Cree usted que al demostrar empatia se estd desarrollando el valor

del respeto en sus hijos e hijas?

Tabla N. 23
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 26 87%
No 4 13%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 26

VALOR DEL RESPETO

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que al demostrar empatia
con un 87% se desarrolla el valor del respeto y un 13% corresponde que no.
Interpretacion

Se puede determinar que la mayor parte de los padres de familia afirman que al
demostrar empatia se desarrolla el respeto valor que debe estar presente para una

convivencia adecuada.
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Pregunta 11 ;Cree Ud. que sus hijos e hijas desarrollan su empatia al solidarizarse

ante una situacion dificil que enfrentan sus compaieros y companeras?

Tabla N. 24
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 27 90%
No 3 10%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 27

SOLIDARIZARSE

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan desarrollan su empatia
al solidarizarse con un 90% ante una situacion dificil que tiene sus compafieros y
compaferas

Interpretacion

Esto representa que la mayoria de los padres de familia aseveran que sus hijos e
hijas desarrollan empatia al solidarizarse ante una situacion dificil lo cual muestran

apoyo incondicional a los demas.
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Pregunta 12 ;Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul ayuda en el

desarrollo de la empatia de sus hijos e hijas?

Tabla N. 25
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 21 70%
No 9 30%
TOTAL 30 100%

Fuente: encuesta aplicada a los docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 28

EMPATIA

ES| ENO

Fuente: encuesta aplicada a los docentes
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que el juego cooperativo
tocar azul ayuda con un 70% en el desarrollo de la empatia de sus hijos e hijas y un
30% que no.

Interpretacion

Esto representa que la mayor parte de los padres de familia aseguran que el juego
cooperativo desarrolla la empatia en sus hijos e hijas en el cual comprenden a los

demas.
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FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS Y NINAS DE
INICIAL 2 PARALELO “A” JORNADA MATUTINA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “MARIO COBO BARONA”

Pregunta 1 ;Conoce el juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 26 ;juego cooperativo tocar azul?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 17 57%
No 13 43%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 29
JUEGO COOPERATIVO TOCAR AZUL

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios conocen el juego cooperativo tocar azul

con un 57% y un 43% que no conocen.
Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifias conocen el juego cooperativo tocar azul mientras

que minimo porcentaje no lo conocen del mismo.
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Pregunta 2 ;Muestra autonomia al realizar el Juego Cooperativo Tocar Azul?

Tabla N. 27
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 25 83%
No 5 17%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 30

AUTONOMIA

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 aflos muestran autonomia con un 83% al

realizar el juego cooperativo tocar azul y un 17% no muestran autonomia al realizar

el juego.
Interpretacion

Esto representa que la mayoria de los nifios y nifias de 4 a 5 afios muestran
autonomia siendo capaces de realizar el juego cooperativo tocar azul y un minimo

de nifios y nifias no muestran con facilidad autonomia durante el juego.
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Pregunta 3 ;Muestra autoconfianza al realizar el Juego Cooperativo Tocar Azul?

Tabla N. 28 ;autoconfianza?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 19 63%
No 11 37%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 31

AUTOCONFIANZA

HS| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios muestran autoconfianza al realizar con

un 63% el juego cooperativo tocar azul y un minimo con un 37% no muestran.
Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifias de 4 a 5 afios muestran autoconfianza al realizar
con seguridad el juego cooperativo tocar azul y un minimo de nifios y nifias no

muestran autoconfianza al realizar el juego.
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Pregunta 4 ;Muestra una actitud motivadora durante el

Juego Cooperativo Tocar

Azul?
Tabla N. 29
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 24 80%
No 6 20%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 32

ACTITUD MOTIVADORA

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios muestran una actitud motivadora con un

80% durante el juego cooperativo tocar azul y un 20% no muestran con facilidad

una actitud motivadora.

Interpretacion

La mayoria de los niflos y nifias de 4 a 5 afios muestran una actitud motivadora al

realizar con gran entusiasmo y energia con sus compaiieros el juego cooperativo

tocar azul y un minimo de nifios y nifias no muestran una actitud motivadora.
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Pregunta 5 ;Trabaja de manera grupal durante el juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 30
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 22 73%
No 8 27%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 33

TRABAJO GRUPAL

HS| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afos trabajan de manera grupal con un
73%durante el juego cooperativo tocar azul y un 27% no trabajan de manera grupal.

Interpretacion

Se puede determinar que la mayor parte de los nifios y nifias de 4 a 5 afios trabajan
de manera grupal al participar todos los integrantes con el mismo objetivo en comun
durante el juego cooperativo tocar azul y pocos nifios y nifias no lo realizan de

manera grupal.
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Pregunta 6 ;Entiende los sentimientos de sus compafieros y compafieras?

Tabla N. 31
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 18 60%
No 12 40%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 34

ENTIENDE LOS SENTIMIENTOS

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios entienden los sentimientos con un 60%

de sus compaferos y compafieras y un 40% no entienden los sentimientos.

Interpretacion

La mayor parte de los nifios y nifias de 4 a 5 afos entienden los sentimientos de sus
compafieros y compaferas que produce el estado de danimo en las diferentes

situaciones que se presente y un poco de nifios y nifias no entienden los sentimientos

con claridad.
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Pregunta 7 ;Interpreta las emociones de sus compafieros y compaiieras?

Tabla N. 32
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 16 53%
No 14 47%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 35

INTERPRETA EMOCIONES

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios interpreta la emociones con un 53% de

sus compafieros y compaieras y un 47% no interpreta las emociones.
Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifas de 4 a 5 afios interpretan las emociones de sus
compafieros y compafieras ya que es importante el estado afectivo de los nifios y

nifias y un minimo no interpretan las emociones.
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Pregunta 8 ;Se comunica con sus compaferos y compafieras durante el juego

cooperativo tocar azul?

Tabla N. 33
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 21 70%
No 9 30%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 36

SE COMUNICA

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios se comunica con sus compaieros y

compaifieras con un 70% durante el juego cooperativo tocar azul y un 30% no se

comunica.
Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifias de 4 a 5 aflos se comunican con sus compaferos y
compafieras permitiéndoles ponerse de acuerdo sobre alguna actividad que se
presente durante el juego cooperativo tocar azul y un minimo de nifios y nifias no

se comunican.
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Pregunta 9 ; Demuestra respeto hacia sus compafieros y compaiieras?

Tabla N. 34
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 15 50%
No 15 50%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 37

DEMUESTRA RESPETO

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis

Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios demuestra respeto con un 50% hacia sus

compaifieros y compaieras y un 50% no demuestra respeto.

Interpretacion

La mitad de los nifios y nifias de 4 a 5 afios demuestran respeto hacia sus
compaifieros y compaiieras valor que debe existir para no ofender a ninguna persona

y asi mantener una buena relaciéon con los mismos y la otra mitad no demuestra

respeto.
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Pregunta 10 ;Se solidariza ante una situacion dificil que enfrentan sus companeros

y compafieras?

Tabla N. 35
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 20 67%
No 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 38

SE SOLIDARIZA

HS| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afos se solidariza ante una situacion dificil

con un 67% que enfrentan sus compaferos y compafieras y un 33% no se

solidarizan.
Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifas de 4 a 5 aflos se solidarizan ante una situacion
dificil que puede presentar sus compafieros y compafieras ayuddndolos a

solucionarlo mostrandole su apoyo y pocos nifios y nifias no se solidarizan.
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Pregunta 11 ;Desarrolla la empatia a través del juego cooperativo tocar azul?

Tabla N. 36
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 23 77%
No 7 23%
TOTAL 30 100%

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Grafico N. 39

DESARROLLA EMPATIA

ES| ENO

Fuente: ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios
Elaborado por: Eliana Elizabeth Gémez Fajardo

Analisis
Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios desarrolla la empatia con un 77% a tevés
del juego cooperativo tocar azul y un 23% no desarrolla la empatia.

Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifias de 4 a 5 afios desarrolla la empatia a través del
juego cooperativo tocar azul ya que es muy importante porque permite ayudar y

entender a las personas poniéndose en el lugar de la persona.
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4.4 Analisis general de la encuesta dirigida a las docentes de Inicial I de la

Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”

De acuerdo a los resultados obtenidos mediante la encuesta aplicada a las docentes
de Inicial IT de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” podemos decir que los
juegos cooperativos son importantes como el juego cooperativo Tocar Azul para el

aprendizaje de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

Lo cual ayuda a los nifios y nifias a trabajar en grupo manteniendo una
comunicacion eficaz para poder resolver cualquier problema que se presente
durante el juego cooperativo Tocar Azul escuchando todos las opiniones de todos
los integrantes para asi llegar a un mismo objetivo porque en el juego cooperativo
no existe ni ganadores ni perdedores asi mismo desarrolla la empatia en lo cual los
nifios y nifias se ayudan entre si preocupandose por sus compafieros ayudando a

comprender mejor el comportamiento de cada uno.

4.5 Analisis general de la encuesta dirigida a los padres de familia de Inicial II

Jornada Matutina paralelo “A” de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”

De acuerdo a los resultados obtenidos mediante la encuesta aplicada a los padres de
familia de Inicial II Jornada Matutina paralelo “A” de la Unidad Educativa “Mario
Cobo Barona” pude observar que algunos padres de familia no saben mucho sobre
la importancia de los juegos cooperativos como el juego cooperativo Tocar Azul
que a través del mismo el nifio o nifia de 4 a 5 afios puede entender las emociones
y sentimientos de sus compafieros y compafieras ya que el respeto y la empatia es
la herramienta esencial de las relaciones humanas obteniendo una convivencia
armoénica dentro y fuera del aula de clases también se divierten en desarrollo del

juego asi van afianzando sus habilidades sociales.

4.6 Analisis general de la ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias de 4
a 5 afios de Inicial I Jornada Matutina paralelo “A” de la Unidad Educativa

“Mario Cobo Barona”

De acuerdo a los resultados obtenidos mediante la ficha de observacion dirigida a
los nifios y nifias de 4 a 5 afios de Inicial II Jornada Matutina paralelo “A” de la

Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” pude observar que algunos nifios y nifias
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desarrollan su autonomia son dindmicos durante el juego cooperativo Tocar Azul
mientras que otros no participan en el juego cooperativo de manera activa lo cual
debemos fomentar la confianza entre compaifieros para asi lograr desenvolvimiento
adecuado donde puedan interpretar los sentimientos y se ayuden entre todos
solidarizdndose en cualquier problema que tengan unos de sus compafieros

tratandole de entender lo que en realidad sucede con el compafiero.

4.7 Decision Final

De acuerdo a las encuestas y ficha de observacion aplicada obtuvimos los resultados
esperados donde podemos decir que el juego cooperativo tocar azul influye en el
desarrollo de la empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afos paralelo “A” jornada

matutina en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” de manera significativa.

El juego cooperativo tocar azul es de gran importancia porque ayuda a los nifios y
nifias a relacionarse con su entorno creando un ambiente armoénico y al mismo

tiempo fomentando el desarrollo de la empatia con los demas.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

v En la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” en la presente investigacion
se establecid que las docentes no utilizan en su mayoria los juegos
cooperativos con frecuencia, puesto que existe poca acogida, ya que utilizan
otras metodologias tradicionales y poco motivadoras para el trabajo con los
nifios y nifias convirtiéndose en una problematica en especial con los nifios
y nifias de 4 a 5 afios.

v Con la siguiente investigacion se determin6 que existe un grupo de nifios y
nifias que se encuentran en proceso de relacionarse con sus pares lo que
impide el completo desarrollo de las actividades planteadas.

v" Se concluye que el juego cooperativo tocar azul influye en el desarrollo de
la empatia y esto como base para la elaboracion del articulo cientifico
(paper) los juegos cooperativos y la empatia en los nifios y nifias de 4 a 5

anos.
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5.2 Recomendaciones

v Se recomienda que las docentes utilicen la mayoria de juegos cooperativos
ya que son de gran beneficioso para la integracion con sus compaiieros
impulsando la participacion, la cooperacion, la confianza para superar sus
miedos y asi ganar de manera conjunta.

v’ Se propone que en la planificacion de las actividades se aplique el juego
cooperativo tocar azul para que los nifos y nifias logren el completo
desarrollo de la empatia siendo una forma espontanea-divertida de aprender
y estrechar su relacion tanto con sus compaiieros asi como con los docentes.

v Redactar un articulo de contenido cientifico que sirva de base para que las
docentes apliquen estrategias metodologicas como es el juego cooperativo
tocar azul para el desarrollo de la empatia, de esta manera desarrolle una

ayuda practica en los nifios y nifas.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL

PROYECTO DE INVESTIGACION PREVIO LA OBTENCION DEL
TITULO DE LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION EDUCACION PARVULARIA

Objetivo: Investigar la influencia del Juego Cooperativo Tocar Azul en el desarrollo de la

Empatia en los niflos y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
Instrucciones:
* Lea cuidadosamente las preguntas

*  Escoja una opcién de su preferencia
¢ Seleccione con una x la opcion que corresponda a su respuesta

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DE INICIAL II DE LA UNIDAD EDUCATIVA
MARIO COBO BARONA

1. ¢;Tiene Ud. conocimiento acerca del juego cooperativo tocar azul?

SI( ) NO ()

2. (Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad ludica

que desarrolla la autonomia en los nifios y nifias?

SI( ) NO ()

3. (Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad ladica

que desarrolla la autoconfianza en los nifios y nifias?

SI( ) NO ()

4. (Realiza frecuentemente juegos cooperativos como el juego cooperativo

tocar azul con los nifios y nifias?

SI( ) NO ()

5. ¢Considera Ud. que los nifos y nifias demuestran una actitud motivadora

durante el juego cooperativo tocar azul?

SI( ) NO ()
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10.

11.

12.

(Cree Ud. que el juego cooperativo tocar azul motiva a los nifios y nifas a

trabajar de manera grupal?

SI( ) NO ()

(Considera Ud. que los nifios y nifias a su cargo tienen la capacidad de
entender los sentimientos de otras personas?

SI( ) NO ()

(Considera Ud. que los nifios y nifias a su cargo interpretan las emociones
de sus compafieros y compaiieras?

SI( ) NO ()

(Piensa Ud. que el desarrollo de la empatia ayuda a afianzar las habilidades
sociales como la comunicacion en los nifios y nifias?

SI( ) NO ()

(Cree usted que al mostrar empatia se esta desarrollando el valor del respeto

en los nifios y nifias?

SI( ) NO ()

(Cree Ud. que los nifios y nifias desarrollan su empatia al solidarizarse ante

una situacion dificil que enfrentan sus compafieros?

SI( ) NO ()

(Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul ayuda en el desarrollo
de la empatia?
SI( ) NO ()
GRACIAS POR SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL

PROYECTO DE INVESTIGACION PREVIO LA OBTENCION DEL
TITULO DE LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION EDUCACION PARVULARIA

Objetivo: Investigar la influencia del Juego Cooperativo Tocar Azul en el desarrollo de la

Empatia en los niflos y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
Instrucciones:

* Lea cuidadosamente las preguntas
*  Escoja una opcién de su preferencia
¢ Seleccione con una x la opcion que corresponda a su respuesta

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE INICIAL II PARALELO
“A”JORNADA MATUTINA DE LA UNIDAD EDUCATIVA MARIO COBO BARONA

4 ;Tiene Ud. conocimiento acerca del juego cooperativo tocar azul?

SI( ) NO ()

5 ¢Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad ludica que

desarrolla la autonomia de sus hijos e hijas?

SI( ) NO ()

6 (Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul es una actividad ludica que

desarrolla la autoconfianza de sus hijos e hijas?

SI( ) NO ()

4. (Realiza frecuentemente juegos cooperativos como el juego cooperativo

tocar azul de sus hijos e hijas?

SI( ) NO ()

5. ¢Considera Ud. que sus hijos e hijas demuestran una actitud motivadora

durante el juego cooperativo tocar azul?

SI( ) NO ()
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10.

11.

12.

(Cree Ud. que el juego cooperativo tocar azul motiva a sus hijos e hijas a

trabajar de manera grupal?

SI( ) NO ()

(Considera Ud. que sus hijos e hijas a su cargo tienen la capacidad de
entender los sentimientos de otras personas?

SI( ) NO ()

(Considera Ud. que sus hijos e hijas a su cargo interpretan las emociones de
sus compatfieros y compafieras?

SI( ) NO ()

(Piensa Ud. que el desarrollo de la empatia ayuda a afianzar las habilidades
sociales como la comunicacion en sus hijos e hijas?

SI( ) NO ()

(Cree usted que al mostrar empatia se esta desarrollando el valor del respeto

en sus hijos e hijas?

SI( ) NO ()

(Cree Ud. que sus hijos e hijas desarrollan su empatia al solidarizarse ante
una situacion dificil que enfrentan sus compafieros?

SI( ) NO ()
(Considera Ud. que el juego cooperativo tocar azul ayuda en el desarrollo
de la empatia?

SI( ) NO ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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@ ) UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO ]
’1, \'\'_"'./ & FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
p CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL
FICHA DE OBSERVACION PARA LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5§ ANOS DE EDAD DEL INICIAL II PARALELO “A” JORNADA MATUTINA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “MARIO
COBO BARONA”.
OBJETIVO: Determinar la influencia del Juego Cooperativo Tocar Azul en el desarrollo de la Empatia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
Conoce el Muestra Muestra Muestra Trabaja de Entiende los Interpreta Se comunica | Demuestra Se socializa Desarrolla la
items juego autonomia autoconfianz | una actitud manera sentimientos las con sus respeto ante una empatia a
cooperativo al realizar a al realizar motivadora grupal de sus emociones compaiieros hacia sus situacion través del
Tocar Azul el Juego el Juego durante el durante el compaiieros de sus y compaiieros dificil que juego
Cooperativo Cooperativo Juego juego y compaiieros compaiieras y enfrentan cooperativo
Tocar Azul Tocar Azul Cooperativo cooperativo compaiieras y durante el compaiieras sus tocar azul
Tocar Azul tocar azul compaiieras juego compaiieros
cooperativo y
tocar azul compaiieras
nombres
SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO
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Tema: Indicando las instrucciones del juego cooperativo tocar azul
Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo

N

Tema: Moviendose mediante el baile de la estatua
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo
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Tema: Aplicacion del juego
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo

Tema: Actividades con las partes del cuerpo
Elaborado por: Eliana Gomez Fajardo
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LOS JUEGOS COOPERATIVOS Y LA EMPATIA EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS

Eliana Elizabeth Gémez Fajardo
! Universidad Técnica de Ambato,
Av. Los Chasquis, campus Huachi, Ecuador
egomez4902 @uta.edu.ec

Resumen

El siguiente estudio propone analizar la influencia de los juegos cooperativos en la empatia
siendo estrategias indispensables donde existe una relacion directa entre las metas colectivas y
las posibilidades de éxito de los distintos nifios y nifias, de tal modo que cada uno solo alcanza la
meta del juego si ésta es también alcanzada por el resto de los integrantes fomentando valores de
colaboracion, respeto creando un ambiente tranquilo buscando que todos participen de forma
activa sin discriminar a nadie y la empatia es una herramienta util que se refiere a la habilidad
para entender las experiencias y los sentimientos de otra persona, a capacidad de sentir de la
misma manera que la otra persona reconociendo e identificando los pensamientos y estados
afectivos de la persona observada, aportando en sus habilidades sociales futuras. Contamos con
una muestra constituida de 64 personas, siendo 4 docentes, 30 padres de familia y 30 nifios y
nifias a los cuales se les aplico una encuesta y una ficha de observacién respectivamente
basdndose en el enfoque cuali-cuantitativo porque me permitié obtener resultados veraces donde
pude comprobar mediante la informacién la cual procedi a tabular, graficar, analizar e interpretar
datos que aporten en mi proyecto y se logré valorizar datos y asi obtuvimos los resultados y
cualitativo porque permitié observar las diferentes cualidades de los nifios y nifias.

Palabras clave: Comunicacién, empatia, trabajo grupal, valores, juego
Summary

The following study proposes to analyze the influence of the cooperative games in the empathy
being indispensable strategies where there is a direct relation between the collective goals and
the possibilities of success of the different boys and girls, in such a way that each only reaches
the goal of the game If this is also achieved by the rest of the members promoting values of
collaboration, respect creating a quiet environment seeking to actively participate without
discrimination and empathy is a useful tool that refers to the ability to understand the experiences
and The feelings of another person, the ability to feel the same way as the other person
recognizing and identifying the thoughts and affective states of the observed person, contributing
in their future social skills. We have a sample of 64 people, with 4 teachers, 30 parents and 30
children, who were given a survey and an observation card respectively based on the qualitative-
quantitative approach because it allowed me to obtain truthful results where I was able to verify
through the information that I proceeded to tabulate, graph, analyze and interpret data that I
contributed in my project and it was possible to value data and thus we obtained the results and
qualitative because it allowed to observe the different qualities of the children.

Key words: Communication, empathy, group work, values, play
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1 Introduccion

Dentro del 4mbito educativo el objetivo de los juegos cooperativos es el de agrupar sin
hacer ningiin tipo de distincién a ninguno de los participantes consiguiendo de esta
forma el desarrollo de la diversién y el gozo consiguiendo con facilidad el objetivo
planteado creando un ambiente arménico donde reine el aprecio, reciprocidad donde
no se miren como competidores sino mds bien como compaifieros del juego
desarrollando la empatia la misma que ayuda a los nifios y nifias a desarrollar distintas
habilidades emocionales, sociales tanto en su entorno escolar y familiar involucrando
valores necesarios para la convivencia.

1.1 Juegos Cooperativos

Los juegos cooperativos, se refieren a jugar dos o mds jugadores cuyo objetivo es
trabajar de manera grupal, no compiten entre si, sino que por el contrario, buscan
tacticas en la cual se obtengan buenos resultados donde todos los participantes tomen
decisiones conjuntamente con energia positiva esforzdndose para conseguir el mismo

reto y por lo tanto, ganan o pierden como un grupo sin excluir a ningdn integrante del
mismol (Juan C. Vega Ferreira; Gerardo Granados Acuna; Javier E. Sierra Carrillo, 2015)

En un juego cooperativo no es necesario analizar las estrategias de los jugadores basta
con conocer la utilidad que puede obtener la unién entre los participantes asegura que
todos jueguen juntos y que no compitan entre ellos mismos sin presién que crea la
competencia para alcanzar los resultados. Coordinando estrategias en grupo donde lo
principal se centra en el proceso del juego y la participacién de todos y asi paso a paso
van observando los resultados que se va formando en el transcurso del mismo.> ™" <

Vega Ferreira; Gerardo Granados Acuiia; Javier E. Sierra Carrillo, 2015)

Los juegos cooperativos son actividades lidicas que tienen una relacién directa entre
los objetivos colectivos mas no en objetivos individuales ya que la cooperacién de los
integrantes es necesario para superar un desafio, en la actualidad la préctica de los
mismos estdn desapareciendo porque ahora solo piensan en ellos mismos sin importar
las consecuencias, son pocos docentes que utilizan como estrategia para desarrollar
diferentes valores en los nifios y niflas y las posibilidades de éxito de todos los
integrantes, de tal modo que cada jugador solo alcanza la meta del juego si ésta es
también alcanza por el resto de los participantes. Y en este sentido es importante valorar
las caracteristicas que poseen los juegos cooperativos para hacer de ellos un buen medio
educativo dentro de la educacién.3 (Juan C. Vega Ferreira; Gerardo Granados Acuiia; Javier E. Sierra Carrillo, 2015)
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Los Juegos Cooperativos son propuestas que buscan disminuir las manifestaciones de
agresividad en los juegos promoviendo actitudes de sensibilizacién, cooperacién,
comunicacién, respeto y solidaridad. Facilitan el encuentro con los/as demds y el
acercamiento a la naturaleza. Buscan la participacién de todos y todas, predominando
los objetivos colectivos sobre las metas individuales. La préctica de estos juegos en el
4dmbito educativo es de gran aporte y asi logrando que los docentes con sus nifios y
nifias resuelvan las dificultades que suelen suceder de manera pasiva asi reduciendo los
niveles de violencia contra sus compaifieros lo cual resalte la comunicacién creando
ambiente de Confianza y de colaboracién. 4 (Bake Heziketarako; Ekimen Eta Jolas; Kooperatiboen Esparrua, 2012)

1.2 Empatia

La empatia es la capacidad que tiene el ser humano para entender las experiencias y los
sentimientos poniéndose en el lugar de la otra persona, escuchando y respondiendo
adecuadamente a las necesidades del otro de tal manera lograr que se sienta bien con el
mismo y con los que le rodea. Es importante para el éptimo desarrollo de la vida que
llevamos porque el mantener buenas relaciones con los demds, nos permite contar con
otros para llegar a nuestro éXitO 5 (Carlos Brenes-Peralta; Rolando Pérez-Sédnchez, 2015)

La empatia es la habilidad de sentir de la misma manera que la otra persona estd
sintiendo, esto estd relacionado con el tipo de ayuda que se preste refiriéndose al hecho
de compartir el estado emocional de otra persona, entender porque los demds se sienten
como se sienten donde los nifios y nifias puedan comprender los sentimientos de sus
compaifieros. Para que esto ocurra las personas deben estar pendientes de reconocer e
identificar los pensamientos y estados afectivos, estableciendo confianza con la persona

y al mismo tiempo haciéndoles sentir que no estdn solos, © (erios Brenes-Peralta: Rolando Pérez-Sinchez,
2015)

La empatia es la habilidad para entender las necesidades, sentimientos y problemas de
los demds, poniéndose en su lugar y de esta manera poder responder correctamente a
sus reacciones emocionales, con la debida atencién lo cual nos permite desarrollar la
escucha activa que se refiere escuchar con atencién lo que la otra persona estd sintiendo,
diciendo y también nos podemos dar cuenta por su expresion facial, su postura corporal
y su estado de dnimo son la clave para interpretar lo que le puede estar sucediendo y
asi poder buscar soluciones favorables.” @t 2019

La empatia es un modo de aprehensién comprensiva que es integrada en las vivencias
propias, pero no a modo de vivencia originaria. Ademds de ayudar, analizar, entender
las emociones en las diferentes ocasiones que le vayan afectando en cierto momento a
los nifios y nifias, también favorece a la comunicacién la cual se darfa la manera para
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solucionar los problemas que enfrente otra persona y poder comprender sus reacciones.®

(Belén Lopez-Pérez; Tamara Ambrona; Marfa Marquez-Gonzilez, 2014)

2 Método/Metodologia

La presente investigacion se realizé con una poblacién de 64 personas en total, consta
de 30 nifios y nifias de 4 a 5 aflos, 30 padres de familia y 4 docentes. La metodologia
que se aplicé en el presente articulo se basa en un enfoque cuali-cuantitativo porque me
permitié obtener resultados veraces donde pude comprobar mediante la informacién la
cual procedi a tabular, graficar, analizar e interpretar datos que aporten en mi proyecto
y se logré valorizar datos y asi obtuvimos los resultados y cualitativo porque permitié
observar las diferentes cualidades de los nifios y nifias, la cual se aplicé la técnica de
la encuesta junto a su instrumento el cuestionario que estd encaminado a las 4 docentes
y a los 30 padres y madres familia también se aplicé la técnica de la ficha de
observacién junto a su instrumento la ficha encaminada a los 30 nifios y niflas de 4 a 5
afios del Inicial II jornada matutina de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona.” El
cuestionario y a la ficha estdn creados para proporcionar informacién acerca de lo
juegos cooperativos en la empatia.

Esta modalidad de investigacién de campo me permitié analizar, observar y verificar la
préctica de los juegos cooperativos en la empatia para constatar se realizé la visita a la
Unidad Educativa “Mario Cobo Barona” donde se ird descubriendo y ampliando la
informacién del proyecto.

La investigacion bibliogréfica se realizé basdndose en documentos, revistas cientificas,
libros de tipo informativo para establecer una alternativa que sustente mi proyecto de
investigacion.

2.1 Poblacién y Muestra

N° UNIDADES DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
OBSERVACION

1 Nifios y nifias 30 47%

2 Docentes 4 6%

3 Padres de Familia 30 47%
TOTAL 64 100%

Fuente: Registro de la Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”
Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo
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3 Resultados

De la investigacion realizada podemos destacar los siguientes resultados obtenidos de
las encuestas y de la ficha de observacién que fueron aplicadas a la poblacién de la
Unidad Educativa “Mario Cobo Barona”.

Pregunta 6 ;Cree Ud. que el juego cooperativo tocar azul motiva a los nifios y
nifias a trabajar de manera grupal?

Grafico 1

1/ 100%

Fuente: Encuesta aplicada a las docentes

Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo

Del total de las docentes encuestadas manifiestan que el juego cooperativo tocar azul
si motiva a los nifios y niflas de 4 a 5 afios con un 75% a trabajar de manera grupal y el

25% dicen que a los nifios y nifias de 4 a 5 afios no motiva a trabajar de manera grupal.

Esto representa que la mayor parte de las docentes afirman que el juego cooperativo
tocar azul motiva a los nifios y nifias de 4 a 5 afios a trabajar de manera grupal mientras
que un poco dice que no motiva a los nifios y nifias de 4 a 5 afios a trabajar de manera

grupal.
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Pregunta 10 ;Cree usted que al demostrar empatia se esta desarrollando el valor

del respeto en sus hijos e hijas?

Grafico 2
30
26
4
87% % 100%
o ® —o

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia

Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo

Del total de los padres de familia encuestados manifiestan que al demostrar empatia
con un 87% se desarrolla el valor del respeto y un 13% corresponde que no.

Se puede determinar que la mayor parte de los padres de familia afirman que al
demostrar empatia se desarrolla el respeto valor que debe estar presente para una
convivencia adecuada.
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Pregunta 10 ;Se solidariza ante una situacion dificil que enfrentan sus
compaiieros y compaiieras?

Grafico 3
30
20
10
67% 33% 100%
- ® —9

Fuente: ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios

Elaborado por: Eliana Gémez Fajardo

Del total de los nifios y nifias de 4 a 5 afios se solidariza ante una situacién dificil con

un 67% que enfrentan sus compaieros y compaiieras y un 33% no se solidarizan.

La mayoria de los nifios y nifias de 4 a 5 afios se solidarizan ante una situacién dificil
que puede presentar sus compafieros y compaifieras ayuddndolos a solucionarlo

mostrdndole su apoyo y pocos nifios y nifias no se solidarizan.

4 Discusion

Los juegos cooperativos son recursos magnificos para promover la educacién de la
convivencia pacifica y desencadenar emociones positivas intensas y la lgica interna
de estos juegos exige que todos los participantes cooperen para alcanzar un objetivo
comtn, y desarrollen valores pro sociales como la solidaridad, el respeto a los demas,
la confianza y la actitud empdtica. Si estoy de acuerdo porque pienso que los juegos
cooperativos son estrategias utilizadas por los docentes para crear un ambiente
armoénico dentro y fuera del aula y también vamos desarrollando valores que el nifio y
nifia utiliza en su diario vivir con su entorno y se divierten de una manera espontdnea
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donde €l es el autor de su propio aprendizaje fomentando una comunicacién adecuada
donde se ponen de acuerdo las destrezas a utilizar para lograr el objetivo.” (A Rosa Jaqueira:

Pere Lavega Burgués; Francisco Lagardera Otero; Paulo Ardujo; Mario Rodrigues, 2014)

Los juegos cooperativos permiten alcanzar acuerdos vinculantes entre los jugadores por
medio de una serie de mecanismos preestablecidos, ya que algunos jugadores tienen los
mismos objetivos y ganan o pierden conjuntamente. Si estoy de acuerdo ya que los
participantes deberdn establecer pactos para cumplir las metas colectivas donde todos
participan y van desarrollando habilidades segiin el proceso del juego y entre todos

superan los obstdculos que vayan existiendo con las soluciones que cada uno vaya
proponiendo .10 (Angel F. Tenorio Villalén; Ana M. Martin Caraballo , 2015)

En el juego cooperativo aparecen los elementos que le confieren valor como actividad
libremente elegida, alegre y al plantear una meta comtn solo alcanzable a través de la
actividad conjunta de los participantes. Me parece que los juegos cooperativos
fomentan valores como la colaboracién, el respeto hacia los integrantes también la
ayuda mutua porque si un integrante no avanza el resto de los integrantes lo apoyan sin
hacerlo sentir mal ya que todos son capaces de utilizar diferentes estrategias que les

permita alcanzar el objetivo deseado sin dejar de lado la cooperacién entre participantes
dentro y fuera del aula 11 (Angel F. Tenorio Villalén; Ana M. Martin Caraballo, 2015)

Los juegos cooperativos tienen como rasgo definitorio la no existencia de vencedores
y vencidos, ya que todas las personas participantes pueden ganar, sin necesidad de
hacerlo a costa de que otra pierda. Asi, en este tipo de actividades lddicas todas las
personas ganan cuando cooperan para obtener el objetivo grupal, por ello, todas juegan
con todas, y no contra todas. Me parece que las docentes al aplicar los juegos
cooperativos con los nifios y nifias se divierten y aprenden jugando al mismo tiempo
donde lo primordial es el trabajo en equipo ya cada uno desempefia un papel diferente

que serd un aporte significativo para asi lograr el propdsito deseado con todos sus
Compaﬁeros _12 (Nekane Granado Merchan; Amagoia Garayo Brugos , 2015)

La empatia ha sido descrita como la capacidad para comprender y responder a las
experiencias emocionales de otras personas, e implica el reconocimiento de los
sentimientos de los demds y de sus causas y la participacion en la experiencia emocional
de otra persona. Estoy de acuerdo ya que la empatia me permite entender, identificar
cuando las personas muestran sus emociones, problemas en determinadas situaciones
permitiendo relacionarse con facilidad obteniendo un equilibrio emocional de vida las
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cuales pueden ser interpretadas y a su vez los puntos de vista de cada persona serian
respetadas .13 (Maria del Carmen Reina Flores; Alfredo Oliva Delgado , 2015)

La empatia es la capacidad de comprender los sentimientos y emociones de los demds,
basada en el reconocimiento del otro como similar. Es una habilidad indispensable para
los seres humanos, teniendo en cuenta que toda nuestra vida transcurre en contextos
sociales complejos. Estoy de acuerdo porque permite experimentar las emociones de
las otras personas como si fueran nuestras propias emociones llegando a conmoverse

de alguien que se encuentra afectado y asi prestarle el apoyo necesario respondiendo
debidamente a la misma 14 (Mariana Beatriz Lopez; Vanessa Ardn Filippetti; Maria Cristina Richaud, 2014)

La capacidad para comprender al otro y ponerse en su lugar, a partir de lo que se
observa, de la informacién verbal o de informacién accesible desde la memoria vy,
ademds, la reaccién afectiva de compartir su estado emocional, que puede producir
alegria, tristeza, miedo, rabia o ansiedad. Porque podemos percibir desde un punto el
estado emocional de la otra persona sin perder la identidad y asi guiarle para que se

pueda sentir seguro de si mismo haciendo sobresalir sus aspectos positivos, '* (Adriana Paticia
Muiioz Zapata; Liliana Chaves Castafio, 2013)

La empatia se va desarrollando a lo largo de la vida a partir de los aprendizajes
almacenados. “Captar al otro sin fusionarse con €1, conservando un espacio propio de
identidad”. Las experiencias propias son fundamentales para comprender a los demas:
“Solo podemos comprender los estados mentales de alguien, sus pensamientos,
intenciones, sentimientos, y anticipar sus comportamientos, si hemos vivido
experiencias similares. Nuestra propia vida emocional es la base para comprender y
compartir las emociones de los otros”. Saber escuchar es importante para poder decir
las palabras apropiadas y mejor si nosotros también hemos pasado por los mismos
momentos porque ya experimentamos los sentimientos que producen lo cual podemos

hacerle sentir que el nifio o nifia es importante y que todo se puede solucionar, '® S
2014)

La empatia es el reconocimiento cognitivo y afectivo del estado de d4nimo de una
persona por parte de otra. Supone comprensién profunda, intelectual y emocional, de
la situacién vital del otro y permite experimentar de forma vicaria los estados
emocionales de otras personas y es crucial en muchas formas de interaccién social
adaptativa. Es importante que los nifios y nifias desarrollen la empatia ya que les
permite comprenderse mejor a si mismos por lo tanto se van relacionando mejor con
las personas que le rodean contribuyendo a su seguridad lo cual se va desarrollando a
lO largo de su Vida.” (Valentin Martinez; Otero Pérez, 2011)
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La empatia es la intencién de comprender los sentimientos y emociones, intentando
experimentar de forma objetiva y racional lo que siente otro individuo. La empatia hace
que las personas se ayuden entre si. Estd estrechamente relacionada con el altruismo -
el amor y preocupacién por los demds - y la capacidad de ayudar. Estoy de acuerdo ya
que la empatia es una actitud positiva que permite establecer relaciones saludables
generando una mejor convivencia entre los individuos, es saber escuchar a los demds y
entender sus problemas y emociones'® (Thoma-2013)

La empatia es saber ponerse en el lugar del otro poseer un sentimiento de participacion
afectiva en la realidad que afecta a la otra persona, saber “leer” al otro. Estoy de acuerdo
puesto que debemos ser altruistas, tener la capacidad de la escucha activa, ser
optimistas, comprensivos, saber compartir y ser flexibles esto nos ayudara a practicar

la empatia de manera satisfactoria tanto para quien la recibe como para nosotros.'? Vieente:
2014)

La empatia es la capacidad de ponerse en el lugar del otro, comprender la visién de su
realidad, su postura y sus opiniones libres de perjuicios. Se puede compartir el
comentario antes citado ya que la empatia es parte de la validacién y comprension de
los sentimientos de una persona aun cuando nosotras tengamos una visién distinta a la
misma situacién €Y 2019

5 Conclusiones

Podemos concluir que el juego cooperativo juega un papel importante en la educacién
donde las nifias y nifios van adquiriendo valores necesitando que todos los participantes
estén involucrados proporcionando un aprendizaje donde aprende a compartir también
el trabajo en grupo. Podemos darnos cuenta que los juegos cooperativos no son
aplicados continuamente a los nifios y nifias sino a veces lo cual los juegos desarrollan
la colaboracién ayudando a disminuir la agresividad que pueda existir dentro y fuera
del aula.

La empatia es importante que vayan desarrollando los nifios y niflas porque cuando
sabemos escuchar y comprender los sentimientos de la otra persona sin estar tan
pendiente de nosotros mismos y de nuestras propias palabras y al mismo tiempo puede
necesitar un abrazo o un apretén de manos ademds de las palabras. La empatia es un
punto clave dentro de la educacién donde los nifios y nifias intentan integrarse con sus
compaifieros lo cual tiene que respetar las decisiones que cada uno va sugiriendo o que
sea capaz de ponerse en el lugar del otro sabiendo ayudarle de acuerdo a las necesidades
que la otra persona estd pasando o sintiendo.

Finalmente podemos determinar que estas metodologias juegan un papel importante en
el desarrollo intelectual, emocional, mental y psicolégico de los nifios puesto que
desarrollan valores y actitudes indispensables para el diario vivir asf como un aporte
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positivo para la convivencia con el entorno tanto en las aulas de clases asi como en los
hogares donde se desempefie cada persona.
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