UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD: SEMIPRESENCIAL

Informe final del Trabajo de Graduacion o Titulacion previo a la Obtencion del
Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion,
Mencién: Educacion Parvularia.

TEMA:

“LA IMPORTANCIA DEL GATEO Y SU INCIDENCIA EN LA
ESCRITURA DE LAS NINAS Y NINOS DEL CENTRO INFANTIL DEL
BUEN VIVIR JILGUERITOS DE LA PARROQUIA SAN FRANCISCO
DE BORJA, CANTON QUIJOS, PROVINCIA DE NAPO”.

AUTORA: Julia Ménica Quipo Guaranda

DIRECTOR: Lcda. Mg. Mayra Elizabeth Castillo Lopez.

Ambato — Ecuador

2017



APROBACION DEL TUTOR
DEL TRABAJO DE GRADUACION O TITULACION

CERTIFICA:

Yo, Leda. Mg. Mayra Elizabeth Castillo Lopez, en mi calidad de Tutora del Trabajo
de Graduacion o Titulacion sobre ¢l tema: “LA IMPORTANCIA DEL GATEO Y
SU INCIDENCIA EN LA ESCRITURA DE LAS NINAS Y NINOS DEL
CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR JILGUERITOS DE LA
PARROQUIA SAN FRANCISCO DE BORJA, CANTON QULJOS,
PROVINCIA DE NAPO” presentado por la egresada, Julia Monica Quipo
Guaranda considero que dicho informe investigativo retine los requisitos técnicos,
cientificos y reglamentarios, por lo que autorizo la presentacién del mismo ante el
Organismo pertinente, para que sea sometido a evaluacion por parte de la Comisién
calificadora designada por el. Consejo Directivo.

"
Lcda. Mg. Mayra Elizabeth Castillo Lopez.

C.C. 1803737707
TUTORA DE TESIS




AUTORIA DE LA INVESTIGACION

Dejo constancia de que el presente informe es el resultado de la investigacion de la
autora, quién basada en la experiencia profesional, en los estudios realizados durante
la carrera, revisiéon bibliografica y de campo, ha llegado a las conclusiones y
recomendaciones descritas en la investigacion. Las ideas opiniones y comentarios

especificados en este informe, son de exclusiva responsabilidad de la autora.

O\
{ : 'a_:
7

Julia Moénica Quipo Guaranda

C.C:1500805880

AUTORA



CESION DE DERECHOS DE AUTOR

Cedo los derechos en linea patrimoniales del presente Trabajo Final de Grado o
Titulaciéon sobre el tema: “LA IMPORTANCIA DEL GATEO Y SU
INCIDENCIA EN LA ESCRITURA DE LAS NINAS Y NINOS DEL CENTRO
INFANTIL DEL BUEN VIVIR JILGUERITOS DE LA PARROQUIA SAN
FRANCISCO DE BORJA, CANTON QUIJOS, PROVINCIA DE NAPO”
Autorizo su reproduccién total o parte de ella, siempre que esté dentro de las
regulaciones de la Universidad Técnica de Ambato, respetando mis derechos de
autora y no se utilice con fines de lucro.

(SZe)
SEYRI=

(e

onica Quipo Guaranda

C.C.1500805880

AUTORA



AL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
Y DE LA EDUCACION.

£

La Comision de estudio y calificacion del informe de Graduacion, sobre el tema’
“LA IMPORTANCIA DEL GATEO Y SU INCIDENCIA EN LA ESCRITURA
DE LAS NINAS Y NINOS DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR
JILGUERITOS DE LA PARROQUIA SAN FRANCISCO DE BORJA,
CANTON QUIJOS, PROVINCIA DE NAPO”, presentada por la Sra. Julia
Monica Quipo Guaranda. Egresada de la Carrera de Educacion Parvularia Modalidad
Semi presencial, promocién: Marzo — Agosto 2013, una vez revisada y calificada la
investigacion, se APRUEBA en razéon de que cumple con los principios basicos
técnicos y cientificos de investigacion y reglamentarios.

Por lo tanto se autoriza la presentacion ante los organismos pertinentes

LA COMISION
1€D
’ ( 0 Ly~ 2
Lcda. Mg. Barrerd Gutiérrez Mayra Isabel Ing\. Mg. Miniguanq Lo6pez Mig}d Angel
1803743358 1802782712 =

MIEMBRO DEL TRIBUNAL MIEMBRO DEL TRIBUNAL



DEDICATORIA

A mis amados Padres, hermanos y
toda mi familia por su apoyo
incondicional.

Por su comprension, su amor, su
paciencia y su lealtad. A mis
compafieros  docentes, amigos,
estudiantes del “Centro Infantil del

Buen Vivir Jilgueritos”.

Moénica.

vi



AGRADECIMIENTO

A mi Dios, por darme la vida, a
mis maestros y compafieros de la
Universidad Técnica de Ambato
por compartir conmigo esta linda
e inolvidable etapa de mi vida en
la que he aprendido a valorar lo
que la vida me ha dado, hacer
emprendedora, luchadora vy

seguir adelante.

Moénica.

Vii



INDICE GENERAL

Contenido Pag.
PO R T A A . s i
APROBACION DEL TUTOR ....ovvvoveteeeeeeeeeeeeee e iError! Marcador no definido.
AUTORIA DE LA INVESTIGACION.......coovvveeeeeeenn, iError! Marcador no definido.
CESION DE DERECHOS DE AUTOR .....oovevveeeeenn, iError! Marcador no definido.
AL CONSEJO DIRECTIVO. ... e %
DEDICATORIA. ..ottt b e sb e bbb et e s e e be e beenbees vi
AGRADECIMIENTO ..ottt sttt bbbt sbeenine s vii
INDICE GENERAL.......oooi ettt et ess sttt s s sttt viii
RESUMEN EJECUTIVO ...ttt st st XV
CAPTTULO Lottt sttt 3
EL PROBLEMA ...ttt et et sb e s sttt e nbe e beenbee s 3
0 =T 1 1T TSP P TR PRRP PSPPI 3
1.2.Planteamiento del ProbIEma...........coeeviiiiieieceeeceee ettt 3
1.2.1.CONEXLUATIZACION ....euveviiiiieiiteietee ettt 3
1.3.ANANISIS CITLICO. c.viuetiieiieciisie ettt 7
L PrOGNOSIS ....uviitieeeetecteeite st et et e et e e s te et e te e e e besbeeaaesbeesa e bestsesbesbeessetesbeensesteesaentessnenaeareenean 7
1.5.Formulacion del Problema..........oouieieeiiicee ettt 8
1.6.PreguNtas QiTBCIIICES ..cviiueeiecieceeeteete ettt sttt r et e et e s be et e steera e besaeensesreennas 8
1.7.Delimitacion del objeto de eStUAIO........cciieeieiieeiecieceececeee et 9
1.8.JUSEITICACION ...ttt sttt 9
I T ] o] 14 LYo LSRR 10
1.9.1.0DJLIVO GENEIAL.....ceiieeeeeieeee ettt sttt et e et esaeeneen 10
1.9.2.0D]etiVOS ESPECITICOS. ... .cveuiriirtisieieieieeece sttt snas 11

viii



CAPTTULO oottt 12

2. MARCO TEORICO ...ttt sttt 12
2.1 ANteCedENES INVESTIGALIVOS ......ccveieeeiicieeeieii ettt ettt st et a et esre s e steernens 12
2.2.Fundamentacion FIlOSOTICA.........ccurueirueiiiieiciccc et 14
2.3.Fundamentacion SOCIOIOQICA .......ceeveruieieiriceeie ettt ettt s re e sreereens 14
2.4.FUndamentacion LEgAL..........cceiuiieeiiiii ettt st 16
2.5.RE0 € CALEYOITAS ...veveeeeiesteeerie ettt ettt ettt s re e e et e e s et e sbaensesreennens 18
2.6.Categorias fundamentales de la variable independiente. ..........cccooeeeeveieeceneneeceseeens 21
2.6.1.El Gateo — ANLECEUBNTES ......c.coveuiriiirieirieiete ettt 21
A I O] 00 o] (ISP 22
2.6.3. IMPOMTANCIA ..c.veevieticiicee sttt e st et e s teera e besbeesaesbesasebesreensestesrnens 22
2.6.4.Consejos practicos para estimular al bebé al gateo. ........ccoveceevieeeviiieececeececeee 26
2.6.5.Motricidad Gruesa — DEfINICION ........ccoveieiiriiiniiirie s 27
2.6.6. IMPOMANCIA .....veevieiictieee ettt e et e st e era e besbeesaesbeeasebesbeensestesrnens 27
2.6.7.Ejercicios para desarrollar 1a motricidad grugSa........cceeceeveeeerieseevieieereciecreeseseeeeens 28
2.6.8.Area MOLOra — CONCEPLO.........cveeeeeieeeeeeeeseeeee et s st see s ses s sseeses st s s sessneeessans 29
2.6.9.CIASITICACION .....cuvieiiece ettt 30
2.7.Categorias fundamentales de la variable dependiente. ..........cccceoeeeeviiieceneceececeeens 32
2.7.1.La comunicacion- defiNiCION ........ccoeoiriririinieineee e 32
2.7 2. EIBMENTOS. ...ttt ettt 33
2.7.3.Comprension y expresion escrita- definiCion..........ccocveciieieeii s, 33
2.7.4.AsSPectos TUNAAMENTAIES........coiiieeee ettt 34
2.7.5.Implementacion de un ambiente estimulante.........cccoeveeeeerieieneneseee e 35
2.7.6.ESCritura. DEfINICION ......c.oiueuiiiiiiieieieee et 36
2.7.7.Consejos a los padres para apoyar a 1os nifios con la escritura. .........cceeeevereerenenncene 36



2.7.8.Beneficios de 10S procesos de [8CtOESCIITUIA. ........ecvevereirerienierierieeeeeeee e 37

2.8 HIPOLESHS ...ttt b ettt b et b et ens 39
2.9.Sefalamiento de VariabIes........c..coeieiiiiinee e 39
(07X =] 1t 010 1 1 1 PO 40
B.METODOLOGIA. ..ottt sn s eas s 40
3.1.Enfoque de 12 INVESTIGACION. .....ccviieieiiiiceeceee ettt 40
3.2.Modalidad basica de 1a iNVESTIgACION. .......cc.cceeeviiieeeiceee e 40
3.2.2.INVestigacion de CamMPO......ccuevuieieiieiieiecie sttt ettt s reeae s be b e nbeereesesreeanas 40
3.2.2.Investigacién Bibliografica Documental ...........ccooovevieieiiiieececeeeceeeee e 40
3.2.3.De intervencidn social 0 proyectos factibles..........ccovvveviiieciiiceecceeeeee, 41
3.3.Nivel 0 tipo de INVESTIGACION. ...ccvicvieiiieieieciecteeese ettt st sbe e reeaeas 41
3.3.1.INVeStigacion eXPIOratOria. ......c.ccvevriiieeiereceete ettt be e eanas 41
3.3.2.INVEStIgACION AESCIIPLIVAL ......eeivieeieriitieeecie ettt et st a b et a e reeanas 42
3.4.PODIACION Y MUESEIA. ....eeeeveieceeeieeteete ettt e re e s be b e b e sreeneesrneanas 42
3.5.0peracionalizacion de Variables. ............cceiiieeiiiieeeceeeee e 43
3.6.0peracionalizacion de Variables. ...........cceiiieeeiieceeceeeeeeee e 44
3.7.Plan de recolecCion de dat0S. .........coeereeirieirieerieinieeieeei et 45
3.8.Plan para el procesamiento de [a informacion ...........cccceeeeeiieceniciece e, 45
CAPTTULO IV oottt 47
4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS........coovveireeieeeesereeerenenean 47
4.1.Cuestionario dirigido a las auxiliares pedagdgicas del C.I1.B.V Jilgueritos. ................... 47
4.2.Ficha de observacion dirigida a NifioS. .........c.ccveeierieiesieieeeieeeeee e 57
4.3Verificacion de 1a NIPOESIS.........civiiiirieieicieeete ettt 67
4.3 IMOUEI0 IOGICO ...ttt ettt v et st s s e s ss e saeseeseeaesrens 67
4.3.2MOdel0 MALEMALICO. ......eeieeiiiieieicre ettt 67



4. 3.3MOUEI0 BSTATTSTICO ..ttt e e e e e e e e e e eeeeeeeaeeeeseaeeeeseaeeeessanes 67

4.3.4Z0na de aceptacion Y rECRAZO .......cccoveerueirieieieeese e 67
4.3.RegIa 08 ECISION. ...ttt 69
(07X =] 1t U110 Y OO 71
5.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES..........cooiiiiiieiere e 71
5. L. CONCIUSIONES: ..ottt ettt 71
5.2.RECOMENDACIONES. ..ottt sttt b e st 72
CAPTTULO Voot 73
B.PROPUEST A. ettt h ettt b et e et e e sbe et e e nneenreenne e e 73
6.1.Dat0S INFOIMALIVOS. ......eeviriiriiriirteieiet ettt sttt 73
6.2.Antecedentes de 18 PrOPUESTA. .....cc.evereeeirieriertestert ettt 74
B.3.JUSHIFICACION ...ttt ettt 74
B.4.0DJELIVOS ..ottt bbbttt a e r et ee 75
6.4.1.0DJELIVO GENETAL......c.eimiiiiiiiirteee e 75
6.4.2.0DjEtiVOS ESPECITICOS ..eoviivieriiieieieietee ettt ettt re st resae e 75
6.5.Analisis de factiDilidad .............oeeueueieieiiiii e 75
6.6.Factibilidad ECONOMICA. ........cveveuiirieeiiirete et 76
6.7.Factibilidad tECNICO OPErAtIVA ........ccveuveeieeieiieiieectec e 76
6.8.Fundamentacion CientifiCa tECNICA. ........vueueueririeieiirec s 76
6.8.1.Definicion de guia didACtICA .......cc.eveeeeieieiieecteceeee e 76
GRS 072N [ 0] o To] g =g Tox - PRSP 76
6.8.3.De qué tema puedo hacer una Guia DIdACtiCa .........ccecveeeeeieeiiceeeeeeee e 77
6.8.4.Beneficios de 1as guias didACTICAS :......ccccvereriiierierieeeieeeeee e 77
6.9.DeSCripCion de 18 PrOPUESTA ........ccvevereeeieiieieeteete ettt e e re v ane 78
6.10.Metodologia — modelo OPEratiVo. .........cceeeeieiiierieieeeeeeeee e 94

Xi



6.11. Administracion de 1a PrOPUESEA.........c.eevrveieuerieierieieriei ettt 95

6.12.Prevision de 12 eValUBCION.............coriiriiriiieeee e 96
BIBLIOGRAFIA. ...ttt sttt 97
AANEXOS. L .o E e r e n e r e nreenes 99
AANBXOS. 2 ..t 101

INDICE DE TABLAS

Tabla N°1. PODIACION Y MUESIIA .....cveiviiiiiiicie ettt eesae s 42
Tabla No 2. Plan de recolecCion de datos. ..........ccceveiriineineeseese e 45
Tabla N.- 3. Jugar a dar un paso MIeNntras CaANTAN ............cevvrerererereerieeee e 47
Tabla. N.- 4. JUBJAN @ COMTET ....cviiiieie ettt sre st st et besteese e besaeesresreenbestesteebesae s 48
Tabla. N.- 5. Trotan plACIAAMENTE ........ccceiiiiiiiiiee s 49
Tabla. N.- 6. LeS agratda QatEar ..........cceiviiriririeiesieieie et 50
Tabla. N.- 7. Coordinan MOVIMIENTOS. .........cvriiuiiiirieiiei et 51
Tabla. N.- 8. PErmManece SENtAUO. ........couiviriiiirieiiieie et 52
Tabla. N.- 9. Se tumba €N €l PISO .......ccviiiiiiiiree e 53
Tabla. N.-10. SE EJEITITA ....eoveeereieiei et 54
Tabla. N.- 11. Disfruta 1anzando OBJELOS .........cceviiiiiiiicc e e 55
Tabla. N.- 12. Rueda lIDremMENte ..o s 56
Tabla. N.- 13. Manifiesta SUS PENSAMIENTOS ..........ccerveiririiiiie e 57
Tabla. N.- 14, ES CrEALIVO .....cviuiiiiiiieiciee e 58
Tabla. N.- 15. Promueve aCtiVIAAAES ...........ccceriiirerieieieisesese e 59
Tabla. N.- 16. Organiza SUS THEAS .........ccuriiiriiriiieiieeeieese st 60
Tabla. N.- 17. REFIEXIONA......ccoi i sne s 61
Tabla. N.- 18. Reflexiona de Su COMPOrtamIiento ..........ceevuevveieriieeie e 62
Tabla. N.- 19. Mantiene €l OFeN .........c.ccviiiiiieeee e 63

xii



LI o T N T O I T o0 1 ) - 0 (=TT 64

Tabla. N.- 21. Aplica SUS CONOCIMIENTOS ......ccvevirereiieiieiesie sttt 65
Tabla. N.- 22, IMAQINALIVO ....c.ciiiieieie e re st nbesae s 66
TABLA N° 23. FreCuencia ODSEIVAGE ..........ccoviviiiiiriiiiriirieisrei s 67
TABLA NO° 24, FreCUENCIa ESPEIAUA. ......c..erviireeireieieieeeie sttt 68
TABLA N° 25, Regla de AeCISION. ......cceciiiiiieise et 69

INDICE DE CUADROS

Cuadro N. 1. Variable INdependiente...........cccuviririreririeieieeeseseseseeeee e 43
Cuadro N. 2. Variable dependiente. ..........cceiriririneneieeeeeee e 44
Cuadro. N. 3. Metodologia Modelo Operativo ..........cccceveereireeneerereeseesiee e 94
Cuadro N. 4 .Administracion de 1a PropueSta..........cccervreririnee e 95
Cuadro N. 5. Prevision de 1a EValuaCion ... 96

INDICE DE GRAFICOS

Grafico.1. Arhol de PrODIBMAS ...........c.cveveeirieieicicieeeeeeeese et 6
Grafico 2. Red 08 CAtBUOIIAS .. .cuviiviiiieiiitecie ettt ettt et te st be e r e be e sresreebesre s 18
Gréafico N° 3. Constelacion variable independiente. .........cccccevveieiecicie s 19
Grafico N° 4. Constelacion variable dependiente. ... 20
Grafico. N.- 5. Jugar a dar un paso Mientras CaNtan ............coceeeereereenienesenesesese s 47
GrafiCco. N.= 6. JUBJAN @ COMEN ....euiiirierieieeieeieeiesies e steseesee s sseetesteseesee e seeseesessestesseneeneeneenes 48
Gréafico. N.- 7. Trotan plACIAAMENTE .......c.ooviiieieee e e 49
Grafico. N.- 8. LeS agrada Qatear..........ccoeiieiririieiseiesie ettt 50

xiii



Grafico. N.- 9. Coordinan MOVIMIENTOS ........cccoeiiiiirieiiieieisie et 51
Grafico. N.- 10. PErmanece SENAA0 .........ccuoveiririiiiiieieeie ettt 52
Gréfico. N.- 11. Se tumba €N €l PiSO......cceciiiiiiiiie et 53
Grafico. N.- 12, S8 €JEICITA ...cvecviiii ettt sttt se e re e sae e e besre s 54
Grafico. N.- 13. Disfruta 1anzando ODJELOS .........cccoeiiiririiiiiee e 55
Grafico. N.- 14. Rueda liDremente ...........coouiviiiiiiiiiiiic s 56
Gréfico. N.- 15. Manifiesta sus pensamientos. ... .......c.oiieiiiiiiiiiie e, 56
Grafico. N.= 16. ES CrEALIVO ....c.coviiiiiieieiieii et e 58
Grafico. N.- 17. Promueve aCtiVidades ..........cocvueiiiiiininieieisiee et 59
Grafico. N.- 18. Organiza SUS IBAS ........ccccveveieerese ettt te e sre et se e e e s reeaesre s 60
Grafico. N.- 19. REFIEXIONA. .......coiviiiiiiieiicce e 61
Grafico. N.- 20. Reflexiona de su cOmMPOrtamiento ............couveereinieinieiseesee s 62
Grafico. N.- 21. Mantiene €l OFGEN ........cccviiiiiiiiie s 63
Grafico. N.- 22. ES CONSEANIE ......uutinit it 63
Gréfico. N.- 23. Aplica SUS CONOCIMIBNTOS ........ccviiiiciiiiiee et sre s 65
Grafico. N.- 24. IMAgiNatiVO ........coueiiiiiiiiiieee bbb e 66
Grafico N° 25. Regla de deCISION. ........c.ccviiiieiice ettt eae s 70

Xiv



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Tema: “LA IMPORTANCIA DEL GATEO Y SU INCIDENCIA EN LA

ESCRITURA DE LAS NINAS Y NINOS DEL CENTRO INFANTIL DEL

BUEN VIVIR JILGUERITOS DE LA PARROQUIA SAN FRANCISCO DE
BORJA, CANTON QUIJOS, PROVINCIA DE NAPO”

Autora: Julia Monica Quipo Guaranda

Tutora: Lcda. Mg. Mayra Castillo.

RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion se enfoca en uno de los problemas que incide en las nifias y
nifios del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de
Borja, cantén Quijos, provincia de Napo, como es el escaso de la importancia del
gateo la cual ha impedido el desenvolvimiento pleno y satisfactorio de cada uno de
los nifios y nifias, en la escritura, siendo esta una barrera socioeducativa y del
entorno. Mediante el estudio de los resultados estadisticos que se obtuvo a través de
las encuestas aplicadas a las nifias y nifios se pudo evidenciar la necesidad de disefiar
una guia didactica en estrategias activas que requieren las auxiliares pedagdgicas,
para innovar y proponer alternativas optimas que sean interesantes y moldeables a las
expectativas que dia a dia requieren la participacion en las actividades de aula en
donde la estimulacion temprana son parte fundamental para el desarrollo integral de
los nifios y nifias.

Es trascendental resaltar la importancia de desarrollar la destreza de gatear
permitiendo el desarrollo infantil integral y socio-afectivo, con acciones vinculadas y
participativas de todos y cada uno de los miembros de la familia y del centro infantil.
Por ello se ejecuta una propuesta que involucre a los participantes directos como son
los nifios, nifias y auxiliares pedagdgicas como parte del proceso evolutivo que las
estrategias activas proponen como un incentivo que incluye al ser humano en un
entorno y que va de la mano con todos sus miembros hacia el buen vivir como parte
integral del proceso evolutivo.

La aplicacion correcta de las estrategias del gateo sera visible en la interaccion de los
involucrados con los sucesos académicos, sociales y del entorno inmediato de
manera clara, concisa y contundente que enriquezca la expresién oral, la expresion
escrita, en todo &mbito y en el desarrollo integral.

Palabras claves: Area motora, motricidad gruesa, comunicacion, expresion escrita,

motricidad gruesa, vision binocular, lateralizacion, socio afectivo, estrategias activas,
alternativas optimas, estimulacion temprana.
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EXECUTIVE SUMMARY

This research focuses on one of the problems that affects the children of the
Children's Center of Good Living goldfinches Parish San Francisco de Borja, Canton
Quijos, Napo province , as is the lack of importance of crawling which It has
prevented the full development and satisfying each of the children, in writing, this
being a socio and environmental barrier . By studying the statistical results obtained
through the surveys of the children it was evident the need to design a tutorial in
active strategies that require teaching assistants, to innovate and propose optimum
alternatives that are interesting and moldable to the expectations require daily
participation in classroom activities where early stimulation are fundamental for the
integral development of children.

It is vital to stress the importance of developing the skills to crawl allowing
comprehensive child development and socio- emotional, with related and
participatory of each and every one of the family members and shares the children's
center.

Therefore a proposal involving direct participants such as children and teaching
assistants as part of the evolutionary process that active strategies proposed as an
incentive which includes the human being in an environment that goes hand in hand
with all runs members towards good living as an integral part of the evolutionary
process.

The correct application of crawling strategies will be visible on the interaction of
those involved with the academic, social events and the immediate environment of
clear, concise and convincing manner that enriches the oral expression, written
expression , in all areas and development integral.

Keywords: Area motor, gross motor, communication, writing, gross motor,

binocular vision, lateralization, socio affective, active strategies, optimal alternatives,
early stimulation.
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INTRODUCCION

Hace algunos siglos se envolvia a los bebés en mantillas como una momia porque se
pensaba que gatear era propio de animales. Hoy en dia la ciencia ha manifestado que
el gateo es una fase imprescindible en el desarrollo de la persona y del cerebro pero

todavia no somos suficientemente conscientes de ello.

La venta masiva de andadores (ampliamente criticados por pediatras), crea conflictos
en los padres de familia y dificultar el gateo de muchas formas, sobre todo no dando
oportunidades continudas y suficientes a los bebés (dejarles en el suelo) a explorar su
entorno y su cuerpo o directamente impidiéndoselo. Creando mitos en las diversas
sociedades, culturas y en el desarrollo corporal como también en el aspecto,
emocional, social, y armdnico, trascendiendo en el buen vivir y en el desarrollo

integral.

La presente investigacion tiene como finalidad, desarrollar estrategias para dar a
conocer la importancia del gateo en los nifios y su aporte significativo y trascendental
en el proceso de la escritura con la intencion de facilitar a las auxiliares pedagdgicas
informacion y algunas estrategias para mejorar su desempefio profesional y el
desarrollo integral de los nifios y nifias. Esta investigacion estd estructurada en

capitulos:

El CAPITULO I, denominado EL PROBLEMA en el cual se encuentra el
planteamiento del problema, con su contextualizacion, andlisis critico, prognosis,

delimitacién, justificacion y los objetivos.

En el CAPITULO IlI, MARCO TEORICO, se realiza una descripcion de los
antecedentes de la investigacion tanto de la variable independiente como de la
variable dependiente, se continta con la fundamentacion filosofica, sociologica, y
legal. Finalmente a partir del organizador l6gico de variables y de la constelacion de

ideas de las variables independiente y dependiente.



En el CAPITULO I1l: METODOLOGIA, se describe el enfoque, modalidades de
la investigacion: bibliografica-documental, de campo, el nivel de la investigacion,
para que finalmente definida y determinada la poblacién objeto del estudio, se
establezca la Operacionalizacion de las variables y asi determinar las técnicas e
instrumentos para la recoleccion de la informacion, observando las normas que

permitan dar validez y confiabilidad al estudio.

En el CAPITULO IV, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se procede al andlisis e interpretacion de los resultados para lo cual se maneja
porcentajes con su respectivo andlisis e interpretacion basada en tablas y gréficos lo

cual permitira establecer la verificacion de la hipotesis.

En el CAPITULO V, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES, de la

investigacion realizada se determind lo mas importante en sentido coherente.

Enel CAPITULO VI, LA PROPUESTA. Se elabora la propuesta con un sentido
critico propositivo, verificando su investigacion en sus detalles y proponiendo una
solucion para el mejoramiento en su contexto, con los datos informativos,
justificacién, objetivos, fundamentacién, metodologia o plan operativo,

administracion y evaluacion

Finalmente se hace una exposicién de la bibliografia sobre la cual se realiz6 el
trabajo de investigacion por lo que sirvio de sustento tedrico y aportes teodricos de la

investigacion junto a esto se encuentra la parte de los anexos.



CAPITULO |

EL PROBLEMA
1.1. Tema

“La importancia del gateo y su incidencia en la escritura de las nifias y nifios del
Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja,

canton Quijos, provincia de Napo”.

1.2. Planteamiento del problema

1.2.1. Contextualizacion

En Ecuador, es evidente que la mayoria de Padres de familia no tienen un
conocimiento claro sobre los beneficios que trae que los nifios gateen, ya que la
motricidad a través de los patrones motrices (arrastre, gateo, marcha, carrera y
triscado), el control postural, el tono muscular y su area vestibular (saltos, postura del
avion, equilibrio sobre un pie y equilibrio sobre una linea). Son mas que necesarios e
importantes para el desarrollo motor de las nifias y nifios. Tras el andlisis de los
datos, hemos podido comprobar que dichos alumnos presentan algunos problemas
motrices pero no podemos afirmar que éstos tengan una correlacion con su escritura.
(Gonzélez, V, 2013)

El gateo es un proceso que constituye un gran avance para el bebé, a nivel
neuroldgico y de coordinacion. El gateo prepara al nifio para posteriores
aprendizajes, especialmente para el proceso de lectura y escritura; de igual manera le
permitira tener mayor autonomia, pues podra desplazarse con toda libertad y

seguridad por donde él desee. (Equipo cosas de la infancia, 2012)



La mayor parte de los padres y de los pediatras ignoran que gatear siendo pequefios
es basico para desarrollar correctamente el cerebro. El gateo desarrolla la vision, la
tactilidad, el habla, el equilibrio, la manualidad, la orientacion y la propiocepcion
ademas de otras importantes funciones. Pero actualmente los nifios apenas gatean.
(Gardeta, C, 2002).

Puede ser por falta de informacion o simplemente no quieren que sus nifios gateen
ya sea por evitar que se ensucien o porque les dijeron que es malo, sea cual sea el
motivo los Unicos perjudicados son los infantes, ya que no cumplen con su
desarrollo evolutivo normal y a la larga las consecuencias seran irreversibles tanto en

lo académico como en lo neuroldgico.

A nivel de la provincia de Napo, se ha palpado que la mayoria de bebes ni se
arrastran ni gatean lo suficiente, pasan casi sin solucién de movilidad a estar de pie y
corriendo. Salvo en casos excepcionales, no se les da la oportunidad de moverse a
sus anchas por el suelo por que estan sillas o los acogedores brazos de mama y se
trata de un tremendo error que puede causar multitud de disfunciones importantes

cuando esos nifios crecen. (Gardeta, C, 2002).

Desafortunadamente en esta sociedad en que papa y mama trabaja no hay
tiempo para desarrollar en los nifios el correcto proceso de desarrollo y
crecimiento aun a cuestas de saber que es muy necesario y a pesar de que se
sabe que el movimiento tiene una importancia esencial en el desarrollo
funcional de la persona, no hay ninguna linea o escuela que lo fomente como
mecanismo de desarrollo de la organizacion cerebral infantil, busque un suelo
limpio, liso, acogedor, calido, no le forcé a ponerse de pie, hay que dejar que
el nifio gatee, permitir que madure y se asienten las fases previas al andar que
son arrastres y gatear. (Gardeta, C, 2002).

Sin duda el gateo es un encuentro entre el universo y el cuerpo del nifio y es ahi
donde se debe tomar en cuenta el apoyo de la familia para hacer de ese infante un
encuentro de interaccion y de vinculacién emocional, disfrutando paso a paso cada

logro y cada derrota.



En el Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos, se ha detectado que las Auxiliares
pedagogicas no tienen un conocimiento técnico sobre la importancia y las ventajas de
desarrollar la destreza de gatear en los nifios y nifias, el gobierno de turno ha
emprendido una serie de capacitaciones para el personal de las diferentes entidades

publicas en bien de mejorar la atencién personalizada de los infantes.

Padres y pediatras coinciden en que los bebés deben gatear antes de caminar.
Gatear también se ha considerado un requisito previo en la progresion normal
de otros aspectos del desarrollo neuromuscular y neuroldgico, como la
coordinacion 6culo manual y la maduracion social. Pero investigaciones
recientes ponen en tela de juicio esta creencia comun. (Wong, K, 2010)

El tema de gateo es trascendental en los nifios y nifias por lo tanto se hace necesario
entablar una investigacion profunda de este tema ya que al solucionar el problema las
nifias y nifios seran los méas beneficiados y podran desarrollarse en un ambiente

integral y seguro para un buen vivir.
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1.3. Andlisis Critico.

El Escaso conocimiento por parte de los Padres de familia sobre la importancia
del gateo en las nifias y nifios se debe a que la mayoria de los padres, las personas
involucradas en el cuidado de los nifios y educadoras familiares no aplican
procesos de desarrollo integral y realizan actividades empiricas no acordes a lo
planificado, dejando de lado el verdadero objetivo del gateo, que es que los bebés
deben gatear antes de caminar, considerando un requisito previo en la progresion
normal de otros aspectos del desarrollo, como la coordinacion éculo manual y la
maduracion social. Pero investigaciones recientes ponen en tela de juicio esta
creencia comun provocando como efecto el escaso desarrollo integral en las nifias

y nifos.

La excesiva preocupacion por mantener la higiene y la buena presencia de las
nifias y nifios, se debe a la falta de interés por parte de las maestras en capacitarse
continuamente, motivo por el cual carecen de informacion sobre la importancia y
los beneficios que nos brinda el gateo. Todo esto conlleva a que las nifias y nifios
se limiten a explorar y no exista libertad para desarrollarse a plenitud y

ampliamente.

Las Auxiliares pedagdgicas no desarrollan procesos evolutivos y de desarrollo
satisfactoriamente provocando que las madres y personas encargadas del cuidado
de los nifios, incentiven a caminar de manera forzada saltandose la fase del gateo
ya que tienen miedo de que sus nifios se ensucien, se golpeen o se lastimen, y
esto da paso a que los nifios tiendan a quedarse confundidos porque no siguieron
su etapa normal de desarrollo adecuado dando como consecuencia nifias y nifios

inseguros y cohibidos sin libertad de crecer y actuar.

1.4.  Prognosis

De no realizarse la presente investigacion las consecuencias seran nefastas en el

desarrollo de las nifias y nifios si no se desarrolla la destreza de gatear y seguir su



proceso evolutivo normal ya que a través de actividades desafiantes e innovadoras
el nifio es capaz de buscar soluciones a las situaciones problemaéticas que se le

presenten, haciendo referencia a la Norma técnica de Desarrollo infantil integral.

El no cumplimiento provocard grandes estancamientos que no le permiten
desarrollar su imaginacion y no favorecen el desarrollo de destrezas en los nifios y
nifias, al no tener oportunidades de voltearse, arrastrarse y gatear las
consecuencias se veran en las formas de dificultades de aprendizaje
principalmente que pueden haber si se limitan sus necesidades de movimiento y

exploracion.

Muchas veces resulta dificil asimilar su importancia pero se debe dar un valor
primordial a esta etapa ya que de esta depende en lo posterior el desarrollo de
muchas destrezas que vendran encaminadas al proceso de la escritura es por eso
que es necesario investigar para dar a conocer su importancia y dar valor a la
constancia del bebé cuando se mueve sobre el suelo ya que es en realidad una

necesidad vital para su desarrollo cerebral, cognitivo y motriz

1.5. Formulacién del problema

¢Como incide el gateo en la escritura de las nifias y nifios del Centro Infantil del
Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantén Quijos,

provincia de Napo?

1.6.  Preguntas directrices

¢Se difunde la importancia del gateo en el Centro Infantil del Buen Vivir
Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, canton Quijos, provincia de
Napo?

¢La aplicacion de los procesos de escritura mejorara las destrezas en las nifias y

nifios?



¢Se prevee alguna alternativa de solucion a la importancia del gateo y su
incidencia en la escritura de las nifias y nifios del Centro Infantil del Buen Vivir
Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, canton Quijos, provincia de

Napo?

1.7.  Delimitacién del objeto de estudio

Campo: Educativo

Area: Cognitivo

Aspecto: Importancia del gateo—escritura

Delimitacion temporal.- La investigacion se realizara en el periodo agosto 2014-
enero 2015.

Delimitacion espacial: El trabajo investigativo se realizara en el Centro Infantil
del Buen Vivir Jilgueritos de la parroguia San Francisco de Borja, canton Quijos,
provincia de Napo.

Unidades de observacion.

La presente investigacion se efectuara con los siguientes sujetos:

Auxiliares Pedagdgicas: 4

Nifias y nifios: 60

Total: 64

1.8. Justificacion

El Interés de la presente investigacion esta basado en la importancia del gateo y
su incidencia en la escritura de las nifias y nifios del Centro Infantil del Buen Vivir
Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantén Quijos, provincia de
Napo, dando a conocer la importancia trascendental de desarrollar la destreza de
gatear permitiendo el desarrollo infantil integral y socio-afectivo, con acciones
vinculadas y participativas de todos y cada uno de los miembros de la familia y

del centro infantil.

La Importancia de esta investigacion radica en la trascendencia del gateo y su

incidencia en la escritura como elemento de analisis para estimular el desarrollo



integral con la participacion cotidiana de los Padres de familia, auxiliares
pedagogicas, familiares, nifias y nifios formando acciones mancomunadas y
asumiendo funciones de corresponsabilidad en la dura pero satisfactoria tarea de

estimular a las nifias y nifios.

Los Beneficiarios directos del presente trabajo de investigacion seran las nifias y
nifios y Auxiliares pedagogicas, del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de
la parroquia San Francisco de Borja, canton Quijos, provincia de Napo, los
beneficiarios indirectos serdn: El Director y los Padres de familia.

La Factibilidad del trabajo de investigacion estd dada por el apoyo de las
autoridades y auxiliares pedagogica, con la actuacion primordial de las nifias y
nifios, cuenta con los recursos econémico para su ejecucion, existe suficientes
recursos materiales y bibliograficos, se dispone del tiempo suficiente para el
desarrollo de la investigacion y con el conocimiento necesario para que lo

contemplado en esta investigacion sea lo correcto.

El impacto social es muy positivo debido a que las auxiliares pedagogicas
conoceran la importancia del gateo que les ayudara en los procesos de la escritura
y en la incorporacién de habilidades y destrezas influyendo de forma positiva su

personalidad, su seguridad y sus procesos adecuados.

1.9. OBJETIVOS

1.9.1. Objetivo General

Determinar la incidencia del gateo en la escritura de las nifias y nifios del Centro
Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantdn

Quijos, provincia de Napo
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1.9.2. Objetivos Especificos

Diagnosticar si se difunde la importancia del gateo en el Centro Infantil del
Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, canton

Quijos, provincia de Napo

Analizar si la aplicacion de los procesos de escritura mejoraran las

destrezas en las nifias y nifios.

Proponer alternativas de solucién a la importancia del gateo y su
incidencia en la escritura de las nifias y nifios del Centro Infantil del Buen
Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, canton Quijos,

provincia de Napo
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENES INVESTIGATIVOS

En el Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de
Borja, canton Quijos, provincia de Napo, no existe una investigacion sobre la
importancia del gateo y su incidencia en la escritura, lo que hace que la

investigacion sea la primera en esta modalidad.

Estudios similares se encuentran en el repositorio de la Universidad Técnica de

Ambato las mismas que podran servir de apoyo para la presente investigacion.

Tema: “EL GATEO Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR DE LOS NINOS Y NINAS PREMATUROS QUE ASISTEN AL
AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA DEL INSTITUTO ECUATORIANO
DE SEGURIDAD SOCIAL AMBATO EN EL PERIODO MARZO — AGOSTO
2013”. (Tisalema Guamanquispe Paola, 2013)

Conclusiones:

e Se determiné que el gateo incide en el desarrollo psicomotor de los nifios y

nifias prematuros que asisten al area de Estimulacion Temprana.

e Se analizd que los nifios y nifias prematuros que realizaron el gateo con
patrén cruzado, lograron cumplir con los hitos del desarrollo psicomotor a

las edades correctas.
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e La carencia de una adecuada estimulacion temprana afecta a la adquisicion
de los correctos patrones de gateo, lo que incide en el desarrollo

psicomotor de los nifios y nifias prematuros.

e Se concluye que la escasa informacion que tienen los padres de familia
sobre la importancia del gateo, afecta a la adquisicion del mismo

dificultando el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias prematuros.

Tema: “ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y SU INCIDENCIA EN LA
ENSENANZA DE LA ESCRITURA PICTOGRAFICA DE LAS NINAS DE
SEGUNDO GRADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA RODRIGUEZ
ALBORNOZ DEL CANTON AMBATO DE LA PROVINCIA DE
TUNGURAHUA” (Salinas Rueda Ruth Maritza, 2014)

Conclusiones:

e Se pudo diagnosticar que las estrategias didacticas que no se utilizan
adecuadamente en la Unidad Educativa Rodriguez Albornoz, debido a ello
los nifios necesitan de orientacion y practica para mejorar su expresion
grafica, ya que sin esto no podrian desarrollar sus fortalezas en sus
diferentes campos de accion educativa.

e Las metodologias y técnicas utilizadas en los procesos de inter-aprendizaje

no estan actualizadas ni responden a las necesidades de los educandos

¢ No todos los padres de familia se preocupan por las tareas y rendimiento

escolar de sus hijos.

e Hay escasa planificacion de talleres sobre estrategias didacticas.

Tema: “LA MOTRICIDAD FINA Y SU INCIDENCIA EN LA PRE
ESCRITURA EN LOS NINOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA
DEL JARDIN “MI PEQUENO MUNDO “DEL CASERIO GUADALUPE DEL
CANTON PELILEO, PROVINCIA DE TUNGURAHUA” (Barraquel Chugcho
Alba Maricela, 2012)
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Conclusiones:

e La mayoria de los padres de familia desconocen técnicas de estimulacion
para el desarrollo de la motricidad fina de reforzar el aprendizaje del nifio
en el hogar.

e La motricidad fina, incide en el desarrollo de la pre escritura en los nifios.

e La pre escritura, permite estructurar de mejor manera la escritura en los
nifios y consecuentemente exponer sus ideas claramente.

e Una formacion técnica y adecuada en la pre escritura, facilita a los nifios
alcanzar objetivos claros y bien definidos.

e La aplicacion adecuada de nuevas técnicas para el desarrollo de la
motricidad fina, permitira materializar en los nifios las ideas y los

objetivos de la educacién inicial.

2.2 Fundamentacion Filoséfica

La investigacion se basa en el paradigma critico propositivo, medir Comprender:
transforma la investigacién a una accion participativa. Establece relaciones entre
variables, estudia al ser humano en su cotidianidad, promueve el empoderamiento

comunitario.

2.3 Fundamentacion Socioldgica

En la sociedad son cada vez mas numerosos los estudios que inciden en que no es
necesario cumplir con todas las etapas del desarrollo, debido a que antes se
desconocia la importancia del proceso del gateo porque socialmente las madres
pensaban en su comodidad y que los bebes no se ensucien o el famoso andador
para que les permitan moverse sin ayuda de ningun adulto, desconociendo que se
debe cumplir con el proceso como es: primero control cefalico, voltear, reptar,
gatear, ponerse de pie, caminar y ahora se afiade el matiz de que no es necesario

pasar por todas esas etapas.
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2.4 Fundamentacion Axioldgica

En este contexto, se necesita entender que el proceso de valoracién de la lactancia,
pertinente a la mujer, permite comprenderla en su esencia, existencia y valor, pues,
los valores condicionan la existencia humana como evoca Scheler. El fundamento de
la axiologia Scheleriana objetiva los valores, cuyo principio aprioristico material los
considera como objetos constituidos de esencia no formales, o sea, la existencia
precede la existencia del ser (10). En ese sentido, los valores atribuidos a la lactancia
materna por las enfermeras actuantes en esa practica permiten comprender su
existencia en su préactica profesional. (Alvez, 2013)

El vinculo afectivo que se desarrolla entre el cuerpo y el entorno con valor de
seguridad es también preocuparse en el amor y en el valor afectivo de la familia,
la valoracion de su propio cuerpo, el amor hacia la naturaleza a explorar su mundo
y a disfrutar cada momento de sus procesos. Siendo un tema muy trascendental en

la familia y en la sociedad.

2.5 Fundamentacién Ontoldgica

Una de las creencias mas persistentes y perniciosas es la idea de que es importante
que el bebé gatee, de acuerdo con esta teoria, si su hijo no gatea, tendra algun tipo
de dafo: gatear con los pies y las manos forma conexiones neuronales

fundamentales que van desarrollando segln el nifio va evolucionando.

Hay muchos bebés que ni siquiera lo intentan y pasan directamente a caminar, lo que
no les ocasiona problema alguno. Hay muchos estudios que confirman esto. Los
terapeutas que resaltan la importancia de gatear sostienen que promueve el desarrollo
socio-emocional y muscular, fomenta la independencia y expone al bebé a nuevos y
desafiantes estimulos, lo cual es fundamental. Puede ser verdad; sin embargo, no hay
evidencia de que esto se logre s6lo gateando. El desarrollo motor se da a través de
muchos caminos; pero el mito de que hay una sola forma todavia persiste. (Infobae,
2013)

Mitos o verdades sobre si el bebé debe gatear 0 no, no se sabe con certeza, lo que
si es cierto que el bebé necesita de afectividad y desarrollar estos vinculos a
plenitud con su familia para crecer seguro e independiente en un ambiente que

brinde todas las facilidades para su desarrollo integral.
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2.6 Fundamentacion Legal

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LIBRO PRIMERO
LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO
SUJETOS DE DERECHOS
TITULO I
DEFINICIONES

Art. 1.- Finalidad.- Este Codigo dispone sobre la proteccion integral que el
Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y
adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y
el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad.

Art. 9.- Funcion bésica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia
como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y
adolescente.

Art. 32.- Derecho a un medio ambiente sano.- Todo los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a vivir en un ambiente sano, ecoldgicamente
equilibrado y libre de contaminacién, que garantice su salud, seguridad

alimentaria y desarrollo integral.

Capitulo 111
Derechos relacionados con el desarrollo

Garantice que los nifios, niflas y adolescentes.- Cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y
gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el
acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se
desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las

necesidades culturales de los educandos; v,
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Que respete las convicciones.- Eticas, morales y religiosas de los padres y de los
mismos nifios, nifias y adolescentes. Politica publica de desarrollo infantil

integral.

Plan nacional del buen vivir

Esta ruptura conceptual que proponemos tiene orientaciones éticas y principios
que marcan el camino hacia un cambio radical para la construccion de una
sociedad justa, libre y democrética. Las orientaciones éticas se expresan en cinco
dimensiones: justicia social y econOmica, justicia democratica y participativa,
justicia intergeneracional e interpersonal, justicia transnacional y justicia como

imparcialidad.

A su vez, propone desafios al proyecto de cambio que se pueden sintetizar en:

e Construir una sociedad que reconozca la unidad en la diversidad.

e Reconocer al ser humano como gregario que desea vivir en sociedad.

e Promover la igualdad, la integracion y la cohesion social como pauta de
convivencia.

e Garantizar progresivamente los derechos universales y la potenciacion de
las capacidades humanas

e Construir relaciones sociales y econémicas en armonica con la naturaleza.

e Garantizar los derechos de la naturaleza y promover la sostenibilidad
ambiental territorial y global.

e Auspiciar la igualdad, la cohesion, la inclusion y la equidad social y

territorial, en la diversidad.
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2.7  Red de categorias

AREA MOTORA

Variable Independiente

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda. (2014)
Fuente: La investigadora.

GRAFICO 2. Red de categorias
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CONSTELACION DE IDEAS CONCEPTUALES DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE.

Grafico N° 3. Constelacion variable independiente.

Requisitos previos

EL GATEO

Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda (2014)
Fuente: La investigadora
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CONSTELACION DE IDEAS CONCEPTUALES DE LA VARIABLE DEPENDIENTE
Grafico N° 4. Constelacion variable dependiente.
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Elaborado por: Julia Médnica Quipo Guaranda
Fuente: La investigadora
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2.8 CATEGORIAS FUNDAMENTALES DE LA  VARIABLE
INDEPENDIENTE.

2.8.1 EIl Gateo — Antecedentes

Padres y pediatras coinciden en que los bebés deben gatear antes de caminar.
Gatear también se ha considerado un requisito previo en la progresion normal de
otros aspectos del desarrollo neuromuscular y neuroldgico, como la coordinacion
6culo manual y la maduracion social. Pero investigaciones recientes ponen en tela

de juicio esta creencia comun. (Wong, Kate. 2010)

Segun el antropdélogo David Tracer, de la Universidad de Boulder en Colorado,
los bebés de los AU, cazadores recolectores de Papua Nueva Guinea, no pasan por
el estadio de gateo. Sus padres y otros cuidadores los llevan en brazos hasta que
son capaces de caminar. Aun asi, no parece que saltarse esta fase tenga efectos
negativos en esos nifios. De hecho, no gatear podria ser normal e incluso
adaptativo. (Wong, Kate. 2010).

Mediante la observacion de 113 parejas de madres e hijos, Tracer descubrié que
hasta los 12 meses se transportaba a los bebés erguidos en portabebés el 86 por
ciento del tiempo. En las raras ocasiones en que las madres dejaban al hijo en el
suelo, lo colocaban sentado, no tumbado boca abajo. Los nifios pasan todo el
tiempo erguido y, como consecuencia, nunca aprenden a gatear. (Sin embargo,
pasan por una fase de impulsion en la que desde la posicién de sentados se
impulsan con las nalgas hacia adelante. Los autores creen que esta propulsion,
mas que el gateo, constituye la fase humana previa a caminar). (Wong, Kate.
2010)

Los Au no son los Unicos que evitan que sus hijos gateen. A los bebés de muchas
otras sociedades tradicionales (algunas de ellas en Paraguay, Mali e Indonesia) se
los cria de la misma manera. Mas aun, ninguno de nuestros parientes vivos mas
cercanos, los chimpancés y los gorilas, dejan a sus hijos en el suelo muy a
menudo. Asi pues, bien podria ser que nuestros ancestros hominidos tempranos

transportaran en brazos a sus hijos en vez de dejarlos gatear. (Wong, Kate. 2010)
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2.8.2 Concepto

Primer movimiento armonico y simétrico con cuatro apoyos que realiza el bebé
antes de su desplazamiento bipedo. El gateo es un tipo de movimiento que mejora
la coordinacion del bebé, que le sirve como etapa de entrenamiento previo al
bipedismo y que le obliga a erguir la cabeza, con lo que se ejerce la musculatura

del cuello. (Diccionario de medicina Box, 2015).

Caminar a cuatro patas no solo significa ganar en movilidad. Aunque tu bebé no
se dé cuenta de ello y él simplemente disfrute yendo de aqui para alla como un
correcaminos, en el interior de su pequefia cabecita estan ocurriendo cosas muy
emocionantes. El gateo favorece la relacion entre los hemisferios cerebrales y
prepara la vista y la mano para la fascinante aventura, no muy lejana, de aprender
a leer y escribir. (M2 Angeles Garcia Moran, 2000)

El arrastrarse no solamente es una fase importante para el desarrollo de la
movilidad del nifio, sino que también es terriblemente importante para su
desarrollo visual. En todas las personas primitivas que hemos visto, a los nifios
nunca se les permite arrastrarse y ninguno de ellos puede enfocar sus 0jos a
ninguna cosa que esté mas cercana que la distancia de sus brazos. Todos tienen
vista a larga distancia. Creemos que cuando un nifio se arrastra desarrolla la

capacidad de vision de cercania. (Raymundo Veras 1975).

2.8.3 Importancia

La importancia del gateo va mucho més all& de una simple mejora en la movilidad
del bebé. Su conexion con el desarrollo fisico e intelectual del pequefio lo
convierten en un factor clave que implicara y marcard el desarrollo de sus
aprendizajes escolares y extraescolares, entre otras muchas cosas. (M2 Angeles
Garcia Morén, 2000)

La vision de puntos cercanos se desarrolla materialmente cuando el nifio se

arrastra y gatea, y es la distancia a la que, un poco mas tarde, el nifio leera y

escribira. Por eso es tan importante el gateo, porque permite la convergencia
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ocular de corta distancia, aspecto fundamental en el correcto aprendizaje de
nuestros hijos. (M2 Angeles Garcia Moran, 2000).

a) A nivel corporal:

El gateo desarrolla la estructura de hombros, codos, mufiecas, rodillas y tobillos
al estirarse-sentarse-gatear-sentarse-gatear-estirarse e intentar ponerse de pie.

Al pasar por diferentes terrenos y tocar diferentes texturas, el gateo desarrolla la
sensibilidad tactil de los dedos y la palma de la mano que le facilitard en un
futuro el agarre de objetos pequefios como el 1apiz al escribir o pintar, o el tocar
instrumentos de cuerda o viento. (M2 Angeles Garcia Moran, 2000)

En esta etapa también tiene lugar la maduracion de la motricidad fina (manos-
dedos) pudiendo coger objetos con el dedo pulgar e indice de manera simultanea
(tipo pinza). Este movimiento es la base para que el nifio, a la larga, coja

correctamente el 1apiz en el inicio de la escritura en su etapa preescolar.

El gateo armonico y continuado proporciona al bebé una capacidad respiratoria
superior que cuando esta inmdvil, lo que aumenta la oxigenacion de su cerebro, y
también facilita su capacidad respiratoria para cuando empiece a balbucear o
hablar.

El gateo obliga al movimiento simultdneo del brazo y la pierna contrarios,
situacion que favorece, a nivel neurolégico, la interrelacion hemisférica mediante
el desarrollo del cuerpo calloso (un canal de fibras nerviosas) que conecta ambos
hemisferios. Recuerda que cada hemisferio cerebral controla los movimientos de
las extremidades del lado opuesto. Por tanto, a mas gateo, la velocidad de
interconexion entre hemisferios (intercambio de informacion) sera mas rapida y
eficaz. Un ejemplo préctico: le serd mucho mas féacil coger apuntes a la vez que
escucha al profesor. (M2 Angeles Garcia Moran, 2000)
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b) A nivel visual:

Al querer llegar al lugar donde hay un objeto de su interés, y luego cogerlo, le
obliga a la coordinacion oculo-manual (ojo-mano). El gateo es una clave de
operaciones cerebrales muy sofisticadas, igual que la lectura y la escritura, y
ofrece una gran oportunidad para sentar las bases del proceso de lateralizacion
(determinacién de la dominancia manual, ocular, auditiva y podal) que finaliza

alrededor de los 6 afios. (M2 Angeles Garcia Moran, 2000).

c) Ademas, ejercita cuatro aspectos importantes en la vision:

e Ejercita su vision binocular: el cerebro utiliza las iméagenes que recibe de cada
uno de los dos ojos y las fusiona en una sola imagen mas completa. El sistema
es el mismo que cuando hacemos una foto panordmica de un paisaje:
retratamos el paisaje haciendo dos fotos consecutivas y luego, una vez
reveladas, las juntamos solapando los elementos comunes para obtener en un

mismo plano una panoramica de este paisaje mucho mas extensa.

e Desarrolla con gran intensidad la visidon estereoscopica, es decir la vision
tridimensional que permite apreciar los volumenes (como ocurre cuando te

colocas las gafas especiales en las peliculas en 3D).

e Se estimula la convergencia y la acomodacién, que permiten saber a qué
distancia estd un objeto y focalizarlo correctamente (como en una camara
fotografica). Asi las nifias y los nifios pueden saber, por ejemplo, lo profundo
que es el espacio que hay entre el sofa y el suelo. Este calculo le permite intuir
si es peligroso bajar de cara o es mejor girarse y apoyar primero las piernas en

el suelo.

e La convergencia y la acomodacion posibilitard en un futuro ver con claridad,
facilidad y rapidez las cosas que estan cerca (en su mano, las letras pequefias
de los cuentos, y las letras o dibujos de su libreta), asi como las cosas que estan

lejos (las letras o dibujos de la pizarra que ha de copiar), alternando ambos
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focos sin problemas. Por otra parte, saber a qué distancia estd los objetos y su
volumen, le permitird poder cogerlos mejor y encajarlos con precision en
lugares determinados. Por ejemplo, los puzzles, juegos de encajar
elementos/formas, meter y sacar cosas de los cajones que ya ha aprendido a

abrir con facilidad, etc.

e Potencia la vision periférica, que es la que nos permite orientarnos en el
espacio, informandonos de los movimientos en el entorno. Este tipo de vision
es fundamental para los deportes de equipo al tener que controlar en qué
posicién se encuentran los compafieros mas cercanos 0 apropiados para
pasarles la pelota (fatbol, balonmano, etc.). También le serd muy atil en el
futuro, por ejemplo para conducir, ya que tendrd que controlar no so6lo su
vehiculo, sino también los que le rodean. Un sistema visual eficaz y rentable,
sera el resultado del perfecto equilibrio entre la vision periférica y la vision
central. (Garcia, M, 2000)

El gateo es la clave de operaciones cerebrales muy sofisticadas como la lectura 'y
la escritura y ofrece una gran oportunidad para sentar las bases del proceso de
lateralizacion (determinacion de la dominancia manual, ocular, auditiva y podal).
Ademas, muchos problemas de fracaso escolar tienen su origen en dificultades
oculares de convergencia, focalizacion y visién estereoscdpica que unas buenas
dosis de arrastre y gateo pueden ayudar a corregir. Ademas, el gateo en edades
mas mayores, puede ser un buen ejercicio corrector cuando ya han aparecido
problemas de fracaso escolar, mala lateralizacion, lesidn cerebral, dislexias, etc
(Garcia, M, 2000).

El gateo sin duda es un tema muy discutido por profesionales y por abuelitas y
madres quienes piensan que no es muy necesario ya que los nifios no se ven con
un aspecto limpio y no hay tiempo de estar tras de ellos cuidandolos, en cambio
los profesionales manifiestan que es trascendental el gatear ya que sus beneficios

también se veran a futuro en el momento de escribir sus primeras grafias.
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2.8.4 Consejos practicos para estimular al bebé al gateo.

e Si el bebé pesa mucho, arrodillarse detras de €l, sujetdndolo por el vientre con
una mano y usando la otra mano para ayudarlo a mover hacia delante sus

manos Yy rodillas de forma alternativa.

e Los adultos, pueden usar una toalla rodeando su barriguita y levantandola de
manera que su barriguita se eleve del suelo y que sus manos y rodillas soporten
parte de su peso. Entre los dos adultos ayudar a avanzar: mientras uno le

mueve las manos, el otro le va moviendo las piernecitas.

e Utilizar el propio cuerpo como obstaculo para que el bebé lo supere (tumbarse
en el suelo y dejar que el bebé pase por encima de las piernas como si fuera
una montafia rusa a su medida). Esto le obligara a coordinar y fortalecer sus

brazos y piernas. Cuando lo consiga, premiarle con besos y abrazos.

e También se puede construir obstaculos con almohadones grandes, mantas

enrolladas, etc.

e Subir algunos escalones (0 pequefios tramos de escalera) puede ser un buen
estimulo para él. Tienen tendencia a hacerlo por propia iniciativa, por lo que es

aconsejable que no le pierda de vista y supervisar su “pequefia” ascension.

e Cubrir las piernas del bebé con un pantalon largo para prevenir los efectos del

roce cuando avance con rapidez por diferentes terrenos al recorrer la casa.

e Colocar en el pasillo, comedor, o en el cuarto piezas de goma en forma de
cuadrados de diferentes colores que se enlazan entre si formando un suelo

coémodo Y atractivo para el nifio.

e La natacion (sobre todo cuando estan boca abajo) facilita el movimiento de

brazos y piernas como si gatearan, con la libertad de estar menos sometidos a
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la gravedad. A la vez, la resistencia que le ofrece el agua en el movimiento

hace que su musculatura se desarrolle mucho mejor.

e Si las nifias y nifios tienen més de 10 meses y ya tiene intencién de caminar
(sin haber pasado antes por la etapa de gateo) estos trucos pueden ayudar a que

no se pierda esta fase tan importante para su desarrollo.

2.8.5 Motricidad Gruesa — Definicion

Para describir el desarrollo del movimiento del recién nacido se divide en
motricidad gruesa y motricidad fina. El area motricidad gruesa tiene que ver con
los cambios de posicién del cuerpo y la capacidad de mantener el equilibrio. La
motricidad fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre 0jos y
manos. Se define motricidad gruesa como la habilidad que el nifio va
adquiriendo, para mover armoniosamente los musculos de su cuerpo, y mantener
el equilibrio, ademas de adquirir agilidad, fuerza y velocidad en sus
movimientos. (Armijos, M, 2012)

El ritmo de evolucion varia de un sujeto a otro (pero siempre entre unos
parametros), de acuerdo con la madurez del sistema nervioso, su carga genética,
su temperamento bésico y la estimulacion ambiental. Este desarrollo va en
direccion céfalo-caudal es decir primero cuello, continua con el tronco, sigue con

la cadera y termina con las piernas (Armijos, M, 2012)

2.8.6 Importancia

El seguimiento de la Motricidad Gruesa es de vital importancia en el desarrollo
integral en las nifias y nifios , es aquella relativa a todas las acciones que implican
grandes grupos musculares, en general, se refiere a movimientos de partes grandes

del cuerpo del nifio o de todo el cuerpo (Armijos, M, 2012).
Asi pues, la motricidad gruesa incluye movimientos musculares de: piernas,

brazos, cabeza, abdomen y espalda. Permitiendo de este modo: subir la cabeza,

gatear, incorporarse, voltear, andar y mantener el equilibrio.
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La motricidad también abarca las habilidades del nifio para moverse y
desplazarse, explorar y conocer el mundo que le rodea y experimentar con todos
sus sentidos (olfato, vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacion

del entorno que le rodea. (Armijos, M, 2012)

Asi pues, el ambito de la motricidad esta relacionado, mayormente, con todos los
movimientos que de manera coordinada realiza el nifio con pequefios y grandes
grupos musculares, los cuales, son realmente importantes porque permiten
expresar la destreza adquirida en las otras areas y constituyen la base fundamental
para el desarrollo del &rea cognitiva y del lenguaje. (Magalita Armijos P. 2012)

Su evolucion a lo largo de la etapa de Nivel Inicial debe ser cuidadosamente
documentada, pues a partir de esto se podra informar a la familia de las
capacidades y dificultades de sus hijos, asi como sus progresos (Armijos, M,
2012)

2.8.7 Ejercicios para desarrollar la motricidad gruesa

e Pedir a la nifia y nifio que sefiale, nombre y localice en su cuerpo la cabeza,
frente, cabello, ojos, orejas, boca y sus elementos, nariz, mejillas y menton;
partes de su tronco, espalda, pecho, cintura, abdomen y cadera; partes de sus
extremidades superiores: hombro, brazo, codo, mufieca, manos, palmas,

pantorrilla, talon, pies y dedos. (Magalita Armijos, 2012).

e Todos estos segmentos gruesos Y finos serdn nombrados en cuatro momentos:
en el propio cuerpo, en el de otro compafiero (en parejas), en dibujos o siluetas

y en su imagen frente al espejo.

e Guiar a la nifia y nifio para que determine cada parte y diga su funcionamiento
o utilidad.

e Armar rompecabezas del cuerpo humano, si el maestro no tuviera este material,
puede recortar de revistas figuras humanas completas y descomponer en 6, 8 y

10 partes para que el nifio arme y pegue sobre una cartulina.
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Subir y bajar escaleras lento y luego rapido segun consignas de la Auxiliar. P.

Realizar un recorrido, sin salirse, sobre lineas trazadas en el piso, pueden ser

lineas rectas, curvas y quebradas.

El Docente proyectara luz con un espejo en la sombra, para que el nifio trate de
coger la luz, el maestro cambiara constantemente de posicion; en caso de que el

dia estuviera nublado puede utilizarse una linterna.

Bailar en diferentes ritmos procurando que el nifio tome el ritmo de la musica

constantemente.

Disponer con el Docente de Educacion Fisica ejercicios de coordinacion

muscular especialmente marchas y equilibrio.

Para ejercitar la independencia segmentaria: pida al nifio que, mientras con una
mano frota sobre su pupitre, con la otra realice golpes coordinados en la misma

superficie.

Ejercicios de balanceo: en una tabla de 30cm. x 40cm., clavada en una
superficie cilindrica, el nifio se balanceard, primero con la ayuda del maestro y

posteriormente solo, procurando siempre la coordinacion de movimientos.

Con el grupo, imitar sonidos producidos por animales, en diferentes
tonalidades: bajos y altos, pueden ser de: gato, perro, pato, gallina, vaca, leon,

0s0, elefante y caballo.

Practicar los juegos populares: el gato y el raton, rayuela, sin que te roce,

estatuas, el tren, el primo, saltar soga. (Armijos, M, 2012)

2.8.8 Area Motora — Concepto

Esta area se refiere al movimiento y al control que el nifio tiene con su cuerpo,

para tomar contacto con su entorno. (Solis, A, 2006)
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Como ya se menciono el desarrollo del nifio ocurre en forma secuencial,
esto quiere decir que una habilidad ayuda a que surja otra. Es progresivo,
siempre se van acumulando las funciones simples primero, y después las
méas complejas. Todas las partes del sistema nervioso actian en forma
coordinada para facilitar el desarrollo; cada area de desarrollo interactla
con las otras para que ocurra una evolucion ordenada de las habilidades.
La direccion que sigue el desarrollo motor es de arriba hacia abajo, es
decir, primero controla la cabeza, después el tronco. Va apareciendo del
centro del cuerpo hacia afuera, pues primero controla los hombros y al
final la funcién de los dedos de la mano. (Solis, A, 2006)

2.8.9 Clasificacion

Para describir el desarrollo del movimiento se divide en motor grueso y motor
fino. EI &rea motora gruesa tiene que ver con los cambios de posicion del cuerpo y
la capacidad de mantener el equilibrio. La motora fina se relaciona con los

movimientos finos coordinados entre 0jos y manos. (Solis, A, 2006).

a) Area motora gruesa

"La habilidad que el nifio va adquiriendo, para mover armoniosamente los
musculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, ademéas de adquirir agilidad,
fuerza y velocidad en sus movimientos. El ritmo de evolucion varia de un sujeto a
otro, de acuerdo con la madurez del sistema nervioso, su carga genética, su

temperamento bésico y la estimulacién ambiental” (Hernandez. p. p. 19.)

Es decir el movimiento de los misculos grandes del ser humano. Lo primero que
debe sostener es la cabeza, después sentarse sin apoyo, mas tarde equilibrarse en
sus cuatro extremidades al gatear y por Gltimo, alrededor del afio de edad, pararse
y caminar. La capacidad de caminar en posicién erecta es una respuesta a una
serie de conductas sensoriales y motoras dirigidas a vencer la fuerza de gravedad.
Trabajar contra la fuerza de gravedad requiere de esfuerzo, por lo que el nifio
facilmente se fatiga y se niega. (Solis, A, 2006).

La primera capacidad que el nifio debe desarrollar es sostener la cabeza. La
postura ideal para que esta funcion aparezca es con el nifio boca abajo, apoyando
su cuerpo en los brazos y enderezando la cabeza y la parte superior del tronco, la
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expresion de una cara u objetos Ilamativos para motivar al nifio a que voltee la

cabeza y se enderece. (Solis, A, 2006).

Una vez que el nifio puede mantener la cabeza erecta y sostenerse sobre sus
brazos, el nifio debe aprender a darse vueltas, los movimientos de gateo y el
caminar requieren de movimientos parciales de rotacion del cuerpo, que sean
independientes entre los hombros y la cadera y al mismo tiempo que estén
sincronizados. Para desarrollar esta habilidad se debe colocar al nifio de espaldas
en una superficie firme, llamando la atencion del nifio haga que voltee su cabeza
hacia un lado, ayudandole a que levante el brazo hacia el cual mira por encima de
su cabeza, doble la pierna contraria y jalandolo del hombro complete el
movimiento de rotacion. (Solis, A, 2006).

El nifio esta ahora boca abajo, estimulelo a que siga volteando al mismo lado, baje
el brazo, extienda la extremidad inferior, eleve el brazo contrario y traccionelo del
hombro. Repita esta secuencia, 10 a 15 veces hacia cada lado. Conforme el nifio la
aprende disminuya la ayuda para que lo haga en forma independiente (Solis, A,
2006).

B) Area motor fina

La motricidad fina es definida por Hernandez es (Pag. 20 s a): "Son las
habilidades que el nifio va progresivamente adquiriendo, para realizar actividades
finas y precisas con sus manos, que le permitan tomar objetos, sostenerlos y
manipularlos con destreza, el ritmo de evolucidn de estas conductas depende, de
la integracion neuro-sensorial alcanzada por el nifio, de su madurez neuro-
muscular, el desarrollo de la coordinacion mano ojo y de la estimulacion
ambiental recibida.” (Solis, A, 2006).

Por lo general el movimiento motriz fino se va dando en el siguiente orden:

Reflejos: presion, presion palmar voluntaria, lateral de pinza. Pinza con tres

dedos, presion de pinza.

Destrezas manuales: (dibujar, construir, colorear, pintar, rasgar, trozar, colgar.)
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Todas las actividades para el desarrollo de los movimientos motores: (ejemplo:
braille, escribir, escribir a mano, comer, vestirse, etc.) son construidas sobre
cuatro importantes habilidades. Estas cuatro habilidades deben ser aprendidas

antes que el nifio pueda aprender tareas mas complicadas. Estas habilidades son:

Manipular objetos

Alcanzar objetos

Soltar objetos deliberadamente

Mover la mufeca en varias direcciones

La conexion entre sostener un peso Y el aprendizaje del uso de las manos es muy
importante. Esto le hace al nifio tener conciencia de sus brazos y manos, y le
muestra que las puede usar. El peso en la mano hace que el bebé abra sus manitas,

estire sus brazos y levante su cabeza y su tronco. (Solis, A, 2006)

2.9 CATEGORIAS FUNDAMENTALES DE LA VARIABLE
DEPENDIENTE.

2.9.1 Lacomunicacion- definicion

La comunicacion se ha definido como “El intercambio de sentimientos, opiniones,
o cualquier otro tipo de informacion mediante habla, escritura u otro tipo de

sefales” esto es lo que podemos definir como la comunicacion.

Todas las formas de la comunicacion requieren un emisor, un mensaje y un
receptor destinado, pero el receptor no necesita estar presente ni consciente del
intento comunicativo por parte del emisor para que el acto de comunicacion se
realice. En el proceso comunicativo, la informacién es incluida por el emisor
en un paquete y canalizada hacia el receptor a través del medio. Una vez
recibido, el receptor decodifica el mensaje y proporciona una respuesta. El
funcionamiento de las sociedades humanas es posible gracias a la
comunicacion. Esta consiste en el intercambio de mensajes entre los
individuos. (Alvarez, F, 2013)
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Desde un punto de vista técnico se entiende por comunicacion el hecho que un
determinado mensaje originado en el punto A llegue a otro punto determinado B,
distante del anterior en el espacio o en el tiempo. La comunicacion implica la

transmision de una determinada informacion. (Alvarez, F, 2013)

2.9.2 Elementos

La informacion como la comunicacion supone un proceso; los elementos que

aparecen en el mismo son:

« Codigo. El cddigo es un sistema de signos y reglas para combinarlos, que por un
lado es arbitrario y por otra parte debe de estar organizado de antemano. (Alvarez,
F, 2013)

 Canal. EIl proceso de comunicacion que emplea ese cddigo precisa de un canal
para la transmision de las sefiales. EI Canal seria el medio fisico a través del cual

se transmite la comunicacion. (Alvarez, F, 2013)

2.9.3 Comprension y expresion escrita- definicion

La existencia social y cultural de las personas esta fuertemente determinada por
sus competencias linguisticas; es decir, por sus capacidades para nombrar la
realidad y comprenderla, para tomar la palabra, interactuar con otros, procesar el
significado de los textos escritos y escribirlos, respondiendo en forma pertinente a
las diferentes situaciones comunicativas que enfrentan.(MINEDUC, 2012, p.p.
20)

A partir de las dos Ultimas décadas, la investigacion y la practica pedagogica han
demostrado claramente la conveniencia de abordar el desarrollo de las mdltiples
funciones del lenguaje como una facultad de los nifios y las nifias para construir

significados y comunicarlos a otros con propdsitos definidos (MINEDUC, 2012
p.p. 20)

33



Es decir, utilizan el lenguaje para crear, para procesar variadas informaciones y
establecer maltiples interacciones, entre los demas de su misma especie y lograr
asi una convivencia social y pedagogica siendo un elemento importante y

necesario para lograr el buen vivir,

2.9.4 Aspectos fundamentales

El lenguaje oral y escrito son fuentes inagotables y esenciales para aprender; para

ello, como docentes deben tener presente algunos aspectos como:

e El lenguaje oral y el lenguaje escrito son sistemas interdependientes y no deben
ensefarse en unidades separadas, sino dentro de un contexto significativo que

integre a ambos.

e Debe permitir la prediccion sobre la base que el alumno o alumna conoce sobre

el lenguaje, es decir, debe rescatar los aprendizajes previos.

e Los nifios y nifias son usuarios competentes del lenguaje oral, el cual
constituye un recurso primario para aprender que la lectura nos permite

construir significados, y la escritura, producir mensajes significativos.

e El significado de la lectura no se encuentra en la palabra impresa, sino en la
habilidad del lector para responder al texto sobre la base de la experiencia

personal.

e Cuando nifios y nifias manifiestan interés y deseos de escribir sus experiencias
e historias, es el momento de ayudarlos para que inicien el proceso de escritura
espontanea.

e Ofrecer distintas experiencias significativas que permitan a los nifios y nifias

descubrir el sentido comunicativo de los simbolos graficos.
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Considerar el espiritu descubridor y la capacidad de asombro e los nifios y nifias a
través de la lectura y escritura, como también su capacidad de elaborar nuevas
producciones. (MINEDUC, 2012, p.p. 21)

2.9.5 Implementacion de un ambiente estimulante

Es necesario tener presente que los nifios y nifias que han crecido en un ambiente
con presencia de lenguaje escrito (hogar o ambiente cultural) tienen experiencias
que les proporcionan nociones y actitudes hacia la lectura al ingresar a la escuela.
Es por ello que la capacidad de comprender e interpretar sefiales y estimulos del
ambiente debe ser aprovechada por las educadoras como una habilidad a

desarrollar.

e Leer a los nifios y niflas textos interesantes y entretenidos con frecuencia

(Cuentos, leyendas, poesias, retahilas, etc.).

e Colocar rétulos y textos para llenar de letras la sala de clases: murales con la
cultura oral de los nifios, tablero de responsabilidades, noticias del curso,
palabras clave, graficos, felicitaciones, cartas, afiches, avisos, fichas,

calendario, asistencia, etc.

e Implementar una biblioteca dentro del aula de clases y jugar a leer lecturas

predecibles: canciones, poesias, cuentos conocidos por los nifios y las nifias.

e Crear su propio diccionario definiendo palabras de acuerdo a tematicas

tratadas.

A través de estas estrategias se brindara la oportunidad a los estudiantes, de
fortalecer la confianza para comunicarse frente a los demas, expandir su
vocabulario, utilizar distintos tipos de discursos y desarrollar niveles de
pensamiento, como también otorgar espacios para recoger las experiencias previas

como base para nuevos aprendizajes. (MINEDUC, 2012, p.p. 21)
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2.9.6 Escritura. Definicién

Escribir es una manera excelente para que los nifios expresen sus pensamientos,
creatividad y singularidad. También es una manera esencial en que los nifios
aprenden a organizar sus ideas. Y aprender a escribir bien ayuda a las nifias y los

nifios a convertirse en mejores lectores.

Cuando se ponen a escribir, las nifias y los nifios pequefios a menudo reflejan lo
que ven a su alrededor: adultos y nifias y nifios mas grandes que escriben listas,
notas y mensajes de texto. Observan como se usa la escritura en nuestra vida
cotidiana. (Colorin, C, 2008)

2.9.7 Consejos a los padres para apoyar a los nifios con la escritura.

A continuacion se describe algunas actividades sencillas que pueden hacer las

familias para apoyar a los nifios con la escritura:

e Proporcionar marcadores, lapices y ceras a mano en la casa. Las nifias y nifios
desarrollan destrezas que los preparan para la escritura a través de sus juegos
habituales, como dibujar, pintar y trazar objetos. Este tipo de juego ayuda a
preparar el cerebro y los musculos para sostener un lapiz y formar palabras
escritas. (Colorin, C, 2008).

e Estimular para que aprendan a escribir su nombre. Esta es una experiencia

enriquecedora y les permite empezar a identificarse como escritores.

e Participar de las actividades de escritura. Preparar juntos la lista para las
compras y sefiale las palabras que empiezan con la misma letra que el nombre
de su hijo. (Colorin, C, 2008)

e Leer libros con sus hijos. Estar expuestos de manera temprana y frecuente con
las letras, los sonidos, las palabras y los cuentos ayuda a los nifios a aprender a

leer y escribir.
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Cuando los nifios empiezan a aprender las letras, pueden practicar escribiendo en
un papel, en el aire, la arena o la nieve. Estas experiencias tactiles los ayudan a

sentir la forma y el movimiento de las letras. (Colorin, C, 2008)

Cuando las nifias y nifios empiezan a escribir letras, poner subtitulos a lo que han
escrito. Preguntar: "¢;Qué dice aca?" Escribir las palabras de su hijo debajo de lo
que ellos han escrito. Esto los ayudard a aprender mas sobre las letras y las

palabras.

Cuando les lea a sus hijos, sefiale cosas que hizo el autor para que la
lectura del libro resulte tan divertida. "jGuau!" Escucha como el autor
describe el mar. " Estas palabras no te hacen sentir como si estuvieras
saltando entre las olas?"

Muéstreles a sus hijos que usted también escribe. Que sus hijos lo vean
escribir notas de agradecimiento, un correo electrénico o comunicarse por
escrito con la escuela. (Colorin, C, 2008).

2.9.8 Beneficios de los procesos de lectoescritura.

Son multiples los beneficios que nos aporta el aprendizaje, desarrollo y dominio
del proceso lecto escritor. Estos beneficios son de un gran valor tanto para los

nifios y nifias como para los adultos. (Rodriguez, R, 2015).

e Desarrollo del pensamiento y del aprendizaje. Sirve como herramienta para
orientar y estructurar el pensamiento, de esta forma permite guiar el
aprendizaje.

e Desarrollo de la empatia y la habilidad de escuchar. A través de la lectura los
pequefios se meten en la piel de otros personajes, descubren como piensan y
como sienten y lo que hacen en determinadas situaciones. Cuando el nifio o la

nifa lee, esta callado, no oye pero escucha lo que le dicen los personajes.

e Desarrollo del lenguaje y de la expresion. La lectura nos permite observar el

lenguaje, dando lugar a la reflexién inconsciente sobre el mismo, ya que
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nuestra atencion esta centrada en la historia. De esta manera asimilamos
conocimientos que enriquecen nuestro lenguaje y que nos ayudan a
expresarnos tanto de forma oral como escrita. La escritura a su vez, nos obliga
a reflexionar antes de transmitir una informacion, este proceso hace que cuando
tengamos que expresarnos oralmente nuestra capacidad expresiva se vea

potenciada.

Mejora la concentracion y la reflexion. Tanto la lectura como la escritura
requieren de atencion y reflexion en lo que se esta haciendo, tiene la ventaja de
que estas se producen de forma inconsciente, sin hacer un esfuerzo por atender.

De esta forma se desarrolla la capacidad de concentracion.

Fomenta la organizacion y elaboracion de ideas sobre algun tema. Al leer algo,
vamos organizando en nuestra mente las ideas del escrito, identificamos las
ideas principales y las secundarias. Cuando escribimos elaboramos ideas a
medida que vamos elaborando el escrito. Con la lectoescritura por tanto

entrenamos la capacidad de crear y organizar ideas.

Es un elemento fundamental para el desarrollo de la imaginacion y la
creatividad. La lectura introduce a los mas pequefios y a los mayores en
mundos magicos, repletos de posibilidades, leemos el texto pero es nuestra
imaginacion la que va formando las imagenes de la historia en nuestra mente.
La escritura nos permite a su vez crear realidades imaginadas o tal vez reales,

pero elaboradas con nuestra mente y puestas en el papel con nuestras palabras.

Es un elemento de relajacién y de entretenimiento. La lectura y la escritura, son
actividades que nos entretienen y al mismo tiempo son relajadas. Contribuyen
también a reducir el estrés y el malestar emocional, ya que nos hacen
centrarnos en el texto que tenemos delante y no pensamos en otras cosas. De

este modo dejamos los problemas y preocupaciones a un lado.
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e Contribuye a mejorar la ortografia. Leyendo, vemos las palabras escritas de
forma inconsciente y sin esfuerzo nuestra mente va recogiendo esa informacion

sobre como se escriben correctamente las palabras.

e Nos permite aprender cosas sobre el mundo que nos rodea. La lectura es un
medio de incalculable valor para acceder a los conocimientos sobre el mundo

que nos rodea, ya sean del tipo que sean. (Rodriguez, R, 2015).
2.10 Hipotesis
La importancia del gateo incide en la escritura de las nifias y nifios, del Centro
Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, canton
Quijos, provincia de Napo.

2.11 Sefalamiento de variables

Variable independiente:
La importancia del Gateo
Variable Dependiente:

Escritura de los nifos.
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CAPITULO I
METODOLOGIA.

3.1. Enfoque de la investigacion.
Para ejecutar el trabajo investigativo, la investigadora se respaldara en el
paradigma cuanticualitativo, cuantitativo, porque los resultados de la
investigacion de campo seran sometidos a andlisis numéricos, con el apoyo de la
Estadistica y porque estos resultados numéricos seran interpretados criticamente
con el apoyo del Marco Teorico.
3.2. Modalidad basica de la investigacion.
Las modalidades que indica el proyecto de investigacion son aplicables.
3.2.1. Investigacion de Campo
Para realizar un estudio mas completo y sistematico de los hechos relacionados a
las dos variables ha sido apreciado desde el lugar donde ocurre los hechos, del
Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja,
cantén Quijos, del tema a realizarse importancia del gateo y la escritura.
3.2.2. Investigacion Bibliografica Documental
Esta investigacion tiene el proposito de investigar, detectar y ampliar el criterio de

diferentes autores que ayuden a fundamentar el contenido de las dos variables

para poder tener una idea mas clara.
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Las diferentes teorias y conceptualizaciones de varios autores sobre el tema
Importancia del gateo y la escritura fueron encontradas en fuentes como el

internet, libros, revistas, documentales y otras publicaciones secundarias.

3.2.3. De intervencion social o proyectos factibles.

La investigadora luego de realizar el trabajo investigativo, presentard una

propuesta alternativa de solucién al problema investigado.

3.3.  Nivel o tipo de investigacion.

En la presente investigacion se utilizo la investigacion correlacional la cual se
describe los hechos de la realidad y tiene interés de accion social y permite
comparar y detallar dos o mé&s fendmenos, estructuras y modelos de

comportamiento segln ciertos criterios.

En este tipo de investigacion se persigue fundamentalmente determinar el grado
en el cual las variaciones en uno o varios factores son concomitantes con la
variacion en otro u otros factores. La existencia y fuerza de esta covariacion
normalmente se determina estadisticamente por medio de coeficientes de
correlacion. Es conveniente tener en cuenta que esta covariacion no significa que
entre los valores existan relaciones de causalidad, pues éstas se determinan por

otros criterios que, ademas de la covariacion, hay que tener en cuenta.

3.3.1. Investigacion exploratoria.

La investigacién indaga sobre todo lo relacionado con el problema importancia
del gateo y la escritura objeto de estudio, por ser la metodologia flexible, con
mayor amplitud en el estudio. Permitio desarrollar nuevas estrategias de acuerdo a
las modalidades de los desempefios de las auxiliares pedagogicas para el
desarrollo de los aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales de los

cuales las auxiliares pedagogicas debe ser un claro ejemplo de dominio.
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Para efectuar esta investigacion, la investigadora mantuvo contacto con la
realidad, y se pudo identificar el problema a estudiarse, permitiendo que con su
conocimiento e investigacion cientifica plantee y formule hipotesis para disefiar

posibles soluciones al problema.

3.3.2. Investigacion descriptiva.

Permitid establecer predicciones sustentadas, la medicion traté de ser precisa y de
proyeccion social, permitiéndonos establecer comparaciones de desempefio de las
auxiliares pedagdgica. Entre dos 0 mas situaciones tales como trabajo dentro del
Centro Infantil y de experimentacion, estructuras evaluativas atendiendo a los

objetivos nacionales.
3.4. Poblaciéon y muestra.
La Poblacion estudiada fue: 60 nifias y nifios, 4 auxiliares pedagdgicas, del Centro

Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantdn
Quijos, provincia de Napo, en este caso la muestra serd la totalidad de la

poblacion.
Tabla N°1. Poblacién y muestra
POBLACION FRECUENCIA
Auxiliares pedagdgicas 4
Nifias y nifios 60
Total 64

Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda.
Fuente: La investigacion
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3.5. Operacionalizacion de variables.

Cuadro N. 1. Variable Independiente.

VARIABLE INDEPENDIENTE: El gateo

- ‘ . TECNICAE
CONCEPTUALIZACION CATEGORIAS | INDICADORES ITEM INSTRUMENTO
-Dar un paso ¢A los nifios les encanta jugar a dar un paso
Primer movimiento armonico mientras cantan?
y simétrico con cuatro apoyos Secolapami . Sjempre: A veces — I\J)unca ] Eﬁgﬂé(;?a
: ; esplazamiento |-Correr ¢Juegan a correr en competencias® -
St R | e
P ¢ Trotan placidamente en el patio? Cuestionario
gateo es un tipo de _Gatear SiempreC— A veces T Nunca —— Estructurado
movimiento que mejora la ¢A los nifios les agrada gatear?
coordinacion del bebé, que le Siempre—— A veces— Nunca —
sirve como  etapa  de|bipedismo Caminar ¢Los nifos coordinan movimientos al caminar?
entrenamiento  previo  al Sentad SFi)empre:' f‘ dvece_s It:|t Iglu_nca It:,l) Técnica
P, - -Sentado ¢Permanece sentado mientras trabaja su tarea’ -
et cesh on o e umbado | SEMPEE Aveoss == Nunea 3 | R,
. ’ ¢Luego de bailar se tumba en el piso? Ficha de
ejerce la musculatura  del -Boca-arriba | SiempreC— Aveces—— NuncaT— | gpservacion
cuello. Coordinacion L ¢Se ejercita boca arriba?
-L-anzar Siempre—— A veces—— Nunca —
-Rodar. ¢ Disfruta lanzando objetos al bote?

Siempre—— A veces—— Nunca —

¢Rueda libremente en los espacios de recreacion

Siempre—— A veces—— Nunca —

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Fuente: C.1.B.V. Jilguerito
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3.6.

Operacionalizacién de variables.

Cuadro N. 2. Variable dependiente.

VARIABLE INDEPENDIENTE: La escritura

CONCEPTUALIZACION . o TECNICAE
CATEGORIAS | INDICADORES ITEM INSTRUMENTO
Escribir es una manera excelente -Pensamientos (éEI nifio manifi(;s\ta sus Fmélmi?\fl\tos'?
i Expresion . lempre veces unca Técnica.
e e o SN | — e
) ) ' - -Singularidad Siemprel— A vecest— Nunca[—— | Instrumento.
singularidad. ~ Tambien es  una ¢Promueve las actividades con singularidad? | Cuestionario
manera esencial en que los nifios SiempreC—— A vecesC—— Nunca —— Estructurado
aprenden a organizar sus ideas. Y -ldeas ¢Organiza sus ideas y emociones?
aprender a escribir bien ayuda a los |Organizacion | o o .o SiempreL— A vecest—J Nunca —
nifios a convertirse en mejores ¢Reflexiona ante un seceso negativo?
lectores Siempre—— A veces— Nunca — o
- L ¢Mantiene el orden y la disciplina en todo| Tecnica.
-Disciplina momento? Observacion
Mejores lectores SiempreC— A veces—— Nunca —— Flir;sht;’umento. e
-Constancia ¢Su constancia es la base de sus éxitos?

-Conocimiento

-Imaginacion

Siempre—— A veces—— Nunca —
¢Aplica sus conocimientos en la vida cotidiana
de la escala?

SiempreL—1 A vecesC—1 Nunca —
¢Su imaginacion es favorable?

SiempreL— A vecesC—1 Nunca —

Observacién

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Fuente: C.I1.B.V.lJilgueritos
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3.7. Plan de recoleccion de datos.

Para el proceso de recoleccidn, procesamiento, analisis e interpretacion de la

informacidn del informe final se realizo de la siguiente manera.

Tabla No 2. Plan de recoleccion de datos.

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1.- ;Para Qué?

Para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

2.- ¢ A qué personas?

Auxiliares pedagdgicas y nifias y nifios.

3.- ¢Sobre qué aspectos?

El gateo y la escritura

4.- ¢Quién? Investigadora ~ Julia Monica Quipo
Guaranda
5.- ¢Cuando? Agosto - 2014 a enero- 2015.

6.- ¢Cuantas Veces?

Se realizara una vez, a cada uno de los
encuestados.

7.- ¢ Técnicas de Recoleccion?

Encuesta y la observacion

8.- ¢Con que?

Cuestionario y ficha de observacion

9.- ¢En qué situacion?

En el Centro Infantil del Buen Vivir
Jilgueritos.

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.
Fuente: Centro Infantil Buen vivir Jilgueritos.

3.8.  Plan para el procesamiento de la informacion

Los datos recogidos se transforman siguiendo ciertos procedimientos:

e Reuvision critica de la informacion recogida; es decir limpieza de informacion

defectuosa, contradictoria, incompleta, no pertinente.
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¢ Repeticion de la recoleccion, en ciertos casos individuales para corregir fallas

de contestacion.

e Tabulacién o cuadros segun variables de cada hipdétesis: cuadros de una sola

variable, cuadros con cruce de variables.

e Administracion de informacion (reajuste de cuadros con casillas vacias o con
datos tan reducidos cuantitativamente que no influyen significativamente en los

analisis).

e Estudio estadistico de datos para presentacion de resultados.

Andlisis e interpretacion de resultados

e Analisis de los resultados estadisticos, destacando tendencias o relaciones
fundamentales de acuerdo con los objetivos e hipotesis.

e Interpretacion de los resultados con apoyo del marco tedrico en el aspecto
pertinente, es decir atribuciones del significado cientifico a los resultados

estadisticos manejando las categorias correspondientes del marco tedrico.

e Comprobacion de hipotesis, para la verificacion estadistica conviene seguir la
asesoria de un especialista. Hay niveles de investigacion que no requieren de
hipétesis: explicativo y descriptivo. Si se verifica hipotesis en los niveles de

asociacion entre variables y exploratorio.

e Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1. Cuestionario dirigido a las auxiliares pedagogicas del centro infantil del
buen vivir jilgueritos.
1. ¢A los nifios les encanta jugar a dar un paso mientras cantan?

Tabla N.- 3. Jugar a dar un paso mientras canta
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAIJE

Siempre 1 25%
A veces 1 25%

Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas.
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 5. Jugar a dar un paso mientras canta

NUNCA 50% |

Fuente: Cuestionario dirigido a las Auxiliares Pedagdgicas.
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Anélisis:

De las 4 Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Semillitas, el
25% expresa que a los nifios les encanta jugar a dar un paso mientras cantan, el
25% manifiesta que a veces y el 50% que no nifios les encanta jugar a dar un paso
mientras cantan.

Interpretacion:

Las Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos no les
gusta jugar a dar un paso mientras cantan por falta de conocimientos y
capacitacion constante, algunas de las Auxiliares manifiestan que si disfrutan los
nifos con estas actividades y otras manifiestan que a veces,
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2. ¢Juegan a correr en competencias?

Tabla. N.- 4. Juegan a correr

INDICADORES  FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 0 0
A veces 1 25%
Nunca 3 75%

TOTAL 4 100%

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.
Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas.

Grafico. N.- 6. Juegan a correr

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Anélisis:

De Las 4 Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos, el
0% expresa que siempre juegan a correr en competencia, el 25% manifiesta que a
veces y el 75% que no juegan a correr en competencia.

Interpretacion:

Verificamos de esta manera que los Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del
Buen Vivir Jilgueritos, demuestran que nunca juegan a correr en competencias
con los estudiantes ya que tienen miedo que sufran algun accidente y no quieren
ser responsables de eso, otras docentes manifiestan que los nifios disfrutan de lo
que hacen y otras Auxiliares en cambio manifiestan que a veces realizan estas

actividades. De esta naturaleza.
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3. ¢ Trotan placidamente en el patio?

Tabla. N.- 5. Trotan placidamente

4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas.
Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda.

Gréfico. N.- 7. Trotan placidamente

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas.
Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda.

Anaélisis:

De Las 4 Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos,
el 25% expresa que siempre trotan placidamente en el patio, el 25% manifiesta
que a veces Yy el 50% que no siempre trotan placidamente en el patio.

Interpretacion:

El espacio es parte fundamental en la labor de estimulacién es por eso que los
Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos, nunca
trotan placidamente en el patio debido a que no existe el espacio suficiente para
realizar la actividad y mientras tanto algunas docentes si lo hacen ya que estas se
acoplan al lugar y tratan de desarrollar al maximo sus actividades procurando
desarrollar en los nifios sus habilidades y destrezas motrices.
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4. ¢Alos nifos les agrada gatear?
Tabla. N.- 6. Les agrada gatear

0 0%
2 50%
2 50%
4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 8. Les agrada gatear

SIEMPRE 0%

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.
Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagégicas

Anaélisis:

De Las 4 Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos,
el 0% expresa que a los nifios les agrada gatear, el 50% manifiesta que a veces y
el 50% que no le agrada que a los nifios les agrade gatear.

Interpretacion:

A las Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos no les
agrada realizar la actividad de gatear por evitarse asear a los infantes ya que esto
causa mas trabajo en sus jornadas diarias. Mientras que la mitad de Auxiliares si
lo hacen ya que estan conscientes que es muy necesario desarrollara a plenitud sus
destrezas y procesos evolutivos de las nifias y nifios.



5. ¢Los nifios coordinan movimientos al caminar?
Tabla. N.- 7. Coordinan movimientos
| INDICADORES || FRECUENCIA || PORGENTAJE |
0%
0%
100%
100%

A~ B O O

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas.
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 9. Coordinan movimientos

SIEMPRE 0% A VECES 0%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Anélisis:
De Las 4 Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos, el
0% expresa que siempre los nifios coordinan movimientos al caminar, el 0%

manifiesta que a veces y el 100% que no siempre los nifios coordinan

movimientos al caminar.

Interpretacion:

Las Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos no
desarrollan estrategias para que los nifios coordinen movimientos al caminar ya
gue desconocen del tema o falta de capacitacion se tiene una idea equivocada de
gue son aun pequefios y no estan en edad de hacerlo pero si no ejercitan no
desarrollan.
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6. ¢ Permanece sentado mientras trabaja su tarea?

Tabla. N.- 8. Permanece sentado
1 25%
1 25%
2 50%
4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas
Elaborado por: Julia Moénica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 10. Permanece sentado

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas.
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Anélisis:
De Las 4 Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos,
el 25% expresa que permanece sentado mientras trabaja su tarea, el 25 %

manifiesta que a veces y el 50% que no expresa que permanece sentado mientras

trabaja su tarea.

Interpretacion:

Verificamos de esta manera que los Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del
Buen Vivir Jilgueritos manifiestan que los nifios no permanecen sentados mientras
trabajan sus tareas ya que no se concentran y no han desarrollado habitos de
estudio, mientras que las tres cuartas partes de las Auxiliares manifiestan que sus
nifios y nifias si permanecen sentados porque desde el inicio se trabajé en habitos
y rutinas.



7. ¢Luego de bailar se tumba en el piso?
Tabla. N.- 9. Se tumba en el piso

2 50%
0 0%

2 50%
4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas.
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 11. Se tumba en el piso

A VECES 0%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Anélisis:
De Las 4 Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos,

que representa el 100%, el 50% expresa que luego de bailar se tumba en el piso, el
0% manifiesta que a veces y el 50% que no luego de bailar se tumba en el piso

Interpretacion:

Las Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos
manifiestan que las nifias y nifios nunca se tumban al piso luego de bailar,
mientras que la mitad de Auxiliares manifiestan que debido al esfuerzo fisico y a
las dinamicas que desarrollan los nifios si se tienden en el piso quedando sin
energias y esperando que su cuerpo tome fuerza para seguir en sus actividades
habituales.
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8. ¢Se ejercita boca arriba?

Tabla. N.-10. Se ejercita
| INDIGADORES || FRECUENGIA || PORGENTAZE |
0 0%
1 25%
3 75%
4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 12. Se ejercita

SIEMPRE 0%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda

Anélisis:
De Las 4 Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos, el

0% expresa que siempre se ejercita boca arriba, el 25% manifiesta que a veces y el

75% que nunca se ejercita boca arriba.

Interpretacion:

Las Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos no se
ejercita boca arriba por lo tanto no son un ejemplo para los chicos eso quiere decir
que no predican con el ejemplo. EI temor a ensuciarse es también de las maestras
no solo de los nifios y en ese sentido se procura no realizar ciertas actividades que

amerita tiempo o sobrecarga de las Auxiliares pedagdgicas.
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9. ¢ Disfruta lanzando objetos al bote?

Tabla. N.- 11. Disfruta lanzando objetos

4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas
Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda.

Gréfico. N.- 13. Disfruta lanzando objetos

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagogicas
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda

Andélisis:

De Las 4 Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos,
el 25% expresa que disfrutan lanzando objetos al bote, el 25% manifiesta que a

veces y el 50% que no disfrutan lanzando objetos al bote.

Interpretacion: Las Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir
Jilgueritos nunca disfrutan lanzando objetos al bote porque desconocen los
beneficios que esta actividad trae. Mientras que las tres cuartas partes si lo

realizan ya que tienen conocimiento claro de la importancia de la actividad.

55



10. ¢Rueda libremente en los espacios de recreacion?

Tabla. N.- 12. Rueda libremente

4 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas.
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 14. Rueda libremente

Fuente: Cuestionario dirigido a Las Auxiliares Pedagdgicas.
Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda.

Analisis:
De Las 4 Auxiliares Pedagogicas del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos,
el 50% expresa que rueda libremente en los espacios de recreacion, el 25%

manifiesta que a veces y el 25% que no rueda libremente en los espacios de

recreacion.
Interpretacion: Las Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen Vivir

Jilgueritos conocen que siempre ruedan libremente en los espacios de recreacion

por tanto ellas estan pendientes al realizar esta actividad.
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4.2. FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A NINOS.

1. ¢ El nifio manifiesta sus pensamientos?

Tabla. N.- 13. Manifiesta sus pensamientos

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios.

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Gréfico. N.- 15. Manifiesta sus pensamientos

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Anélisis:
De los 60 nifios, el 33% expresan que el nifio manifiesta sus pensamientos y el

67% manifiestan que no expresan que el nifio manifiesta sus pensamientos.

Interpretacion:

Verificamos de esta manera que el nifio no manifiesta sus pensamientos y
emociones ya que no se realiza actividades acordes a la socializacion y a la
interaccion en la comunidad educativa. Mientras que la una cuarta parte de

Auxiliares no desarrollan estas actividades por falta de motivacion.
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2. ¢ Es creativo?

Tabla. N.- 14. Es creativo
48 80%
12 20%

Fuente: Ficha de observacién dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Gréafico. N.- 16. Es creativo

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios.
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.
Anélisis:

De los 60 nifios, el 80% expresan que son creativos y el 20% manifiestan que no

expresan que son creativos.

Interpretacion:

Verificamos de esta manera que la mayoria de nifios son creativos y desarrollan
sus potencialidades demostrando de esta forma el trabajo mancomunado de padres
y educadoras y también existe una cuarta parte de estudiantes que no son creativos
por diversas situaciones ajenas a su personalidad y por falta de motivacién de sus
docentes.
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3. ¢Promueve las actividades con singularidad?

Tabla. N.- 15. Promueve actividades

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Gréafico. N.- 17. Promueve actividades

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios del C.1.B.V. Jilgueritos.

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Andélisis:

De los 60 nifios, el 48% promueven las actividades con singularidad y el 52%

manifiestan que no promueven las actividades con singularidad.

Interpretacion:

Los nifios no promueven las actividades con singularidad ya que no hay un sitio
adecuado para la realizacién de actividades dentro y fuera del sal6n de clase, pero
la mitad de nifios y nifias si la desarrollan ya que sus docentes realizan y

desarrollan estrategias para lograr desarrollar estas destrezas
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4.- Pregunta.4. ;Organiza sus ideas y emociones?

Tabla. N.- 16. Organiza sus ideas

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Gréfico. N.- 18. Organiza sus ideas

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Anadlisis:

De los 60 nifios, el 17% expresan que si organizan sus ideas y emociones y el

83% manifiestan que no expresan que si organizan sus ideas y emociones.

Interpretacion:

Al no realizar los procesos los nifios no organizan sus ideas y emociones por lo
tanto no saben como orientarse y realizar sus actividades cotidianas dentro del
salon y la una cuarta parte de nifios y nifias si organizan sus ideas y tienen muy
bien consolidados sus criterios, todo esto se debe al amor y preocupacion de sus
padres.
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5.- Pregunta.5. ¢ Reflexiona ante un seceso negativo?

Tabla. N.- 17. Reflexiona

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios

Elaborado por: Mayra Edith Trujillo Tituafia

Grafico. N.- 19. Reflexiona

Elaborado por: Mayra Edith Trujillo Tituafia (2014)
Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios

Anélisis:
De los 60 nifios, el 42% expresan que si reflexionan ante un seceso negativo Yy el
58% manifiestan que no reflexionan ante un seceso negativo.

Interpretacion:

En la socializacion de los cuentos y obras literarias los nifios no reflexionan ante
un seceso negativo por lo tanto se trunca en las nifias y nifios su facilidad de
palabra y la una cuarta parte de nifios y nifias si reflexionan ante un suceso ya que
su personalidad esta centrada en el buen trato y en la vinculacion emocional y

social.
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6.- Pregunta.6. ¢ Reflexiona acerca de su comportamiento?

Tabla. N.- 18. Reflexiona de su comportamiento

60 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda

Graéfico. N.- 20. Reflexiona de su comportamiento

Fuente: Ficha de observacién dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Anélisis:
De los 60 nifios y nifias, el 20% expresan que reflexionan acerca de su

comportamiento y el 80% manifiestan que no expresan que reflexionan acerca de
su comportamiento.

Interpretacion:
Los nifios no reflexionan acerca de su comportamiento puesto que no tienen claro
el dolor que a sus comparieritos provocan y los lamentos de sus auxiliares

pedagdgicas. Pero si hay nifios y nifias que sienten culpa o reflexionan ante
hechos o sucesos.
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7.- Pregunta.7. ; Mantiene el orden y la disciplina en todo momento?

Tabla. N.- 19. Mantiene el orden

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios

Elaborado por: Mayra Edith Trujillo Tituafia

Grafico. N.- 21. Mantiene el orden

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Andlisis:

De los 60 nifios y nifias, el 38% expresan que si mantienen el orden y la
disciplina en todo momento y el 62% manifiestan que no expresan que Si

mantienen el orden y la disciplina en todo momento.

Interpretacion:

Al inicio de las jornadas diarias la maestra no trabajo favorablemente en hébitos
de higiene y habitos de saldn por lo que los nifios no mantienen el orden y la
disciplina en todo momento. Esto crea conflictos en el aula pero también la cuarta

parte de estudiantes si mantienen el orden y la disciplina en las aulas.
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8.- Pregunta.8. ;Su constancia es la base de sus éxitos?

Tabla. N.- 20. Es constante

Fuente: Ficha de observacién dirigido a nifios

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Graéfico. N.- 22. Es constante

Fuente: Ficha de observacién dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Mdénica Quipo Guaranda.

Anélisis:
De los 60 nifios y nifias, el 27% expresan si es la base de sus éxitos su constancia
y el 73% manifiestan que no expresan si es la base de sus éxitos su constancia.

Interpretacion:

En los nifios se siente su desanimo al realizar las actividades diarias y dan a notar
que los nifios expresan que no es la base de sus éxitos su constancia. Esto se
observa en las actividades cotidianas y en el amor que demuestran al realizar sus

trabajos diarios.
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9.- Pregunta.9. ¢ Aplica sus conocimientos en la vida cotidiana de la escala?

Tabla. N.- 21. Aplica sus conocimientos

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Gréfico. N.- 23. Aplica sus conocimientos

Fuente: Ficha de observacidn dirigido a nifios

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.
Anélisis:
De los 60 nifios, el 35% expresan que si aplica sus conocimientos en la vida

cotidiana de la escala y el 65% manifiestan que no expresan que si aplica sus

conocimientos en la vida cotidiana.

Interpretacion:

Los nifios no aplican sus conocimientos en la vida cotidiana del salén, eso se ve y
se siente al momento de realizar actividades integradoras y de equipo. Hace falta
trabajar mas en actividades de grupo para afianzar los valores y la convivencia en

el aula.
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10.- Pregunta.10. ;Su imaginacion es favorable?

Tabla. N.- 22. Imaginativo

Fuente: Ficha de observacién dirigido a nifios del C.1.B.V. Jilgueritos.
Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Grafico. N.- 24. Imaginativo

Fuente: Ficha de observacion dirigido a nifios
Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.

Analisis:
De los 60 nifios, el 47% expresan su imaginacion si es favorable y el 53%

manifiestan que no expresan su imaginacion si es favorable.

Interpretacion:

En los nifios no es favorable su imaginacion ya que luego de leer un cuento o ver
un video los nifios empiezan a reproducir sus acciones y muchas de las veces son
desfavorables y nocivas. Todo depende del trabajo que hace la Auxiliar
pedagogica ya que es la Unica llamada a cumplir con los procesos y que los nifios
disfruten de lo que hacen.
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4.3 VERIFICACION DE LA HIPOTESIS
Planteamiento de la hipdtesis.

4.3.1 Modelo logico

Ho: La importancia del gateo no incide en la escritura de las nifias y nifios, del
Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja,
cantdn Quijos, provincia de Napo.

Hi: La importancia del gateo incide en la escritura de las nifias y nifios, del Centro

Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantdn
Quijos, provincia de Napo

4.3.2 Modelo matematico.

H,=0=E
H,=0=E

4.3.3 Modelo estadistico

- (O—-E)?
E
Nivel de significacion.

OC =5% (0.05) 95 % de confianza
e gl=(41)(2-1)

X

e gl=(3) ()
e gl=1
o X?=3

4.3.4 Zona de aceptacion y rechazo

2
Se acepta Ho Si: Xt < 3,84

Anadlisis:

Para la verificacion del Chi cuadrado tomamos el valor calculado en los grados de
libertad que en nuestro caso es 1 y lo comparamos con el grado de significacion, en
este caso lo tomamos el valor referente de « = 0.05, y analizado dentro del Cuadro el
valor es de X2 t= 3,84.
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TABLA N° 23. Frecuencia observada

FRECUENCIA OBSERVADA

ALTERNATIVAS
POBLACION TOTAL
SI NO
PREGUNTA 1 (ENCUESTA) 1 3 4
PREGUNTA 6 (ENCUESTA) 1 3 4
PREGUNTA 7 (FICHA) 28 32 60
PREGUNTA 6 (FICHA) 12 48 60
TOTAL 42 86 128

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda. (2014)

Fuente: Datos de la investigacion

TABLA N° 24. Frecuencia esperada

FRECUENCIA ESPERADA

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda. (2014)

Fuente: Datos de la investigacion
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ALTERNATINATIVAS
POBLACION TOTAL
Sl NO

PREGUNTA 1 (ENCUESTA DOCENTES) 13 2,7 4,0
PREGUNTA 6 (ENCUESTA DOCENTES) 1,3 2,7 4,0
PREGUNTA 7 (FICHA) 19.7 403 60,0
PREGUNTA 6 (FICHA) 197 103 60,0

128,0




TABLA N° 25. Regla de decision.

¥ = ) (D_E)g (O - E)?
E O E 0-E | (O-E)?
E

(Cl) |PREGUNTA 1/ Sl 1 1,3 -0,3 0,10 0,08
(Cl) |PREGUNTA 1/NO 3 2,7 0,3 0,10 0,04
(Cl) |PREGUNTA 6/SI 1 1,3 -0,3 0,10 0,08
(Cl) |PREGUNTA 6 /NO 3 2,7 0,3 0,10 0,04
(CE) |PREGUNTA 7/ SI 28 | 19,7 | 83 69,10 3,51
(CE) |PREGUNTA 7 /NO 32 | 403 | -83 69,10 1,71
(CE) |PREGUNTA 6/SI 12 | 19,7 | -7,7 59,10 3,00
(CE) |PREGUNTA 6 /NO 48 | 403 | 7,7 59,10 1,47

128 |128,0 X2 = 9,93

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda. (2014)
Fuente: Datos de la investigacién

4.3. Regla de decisién.

Para un grado de libertad de 3 con un margen de error del 0.05, se obtiene en la

tabla 3,84 y como el valor del ji2 calculado es de 9.93 se encuentra fuera de la

region de aceptacion, entonces; se rechaza la H, porque la X? es 9.93 es mayor a

3,84 y cae en la zona de rechazo, se acepta la Hi que dice: La importancia del

gateo si incide en la escritura de las nifias y nifios, del Centro Infantil del Buen

Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantdén Quijos, provincia

de Napo.
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GRAFICO Ne 25. Regla de decision.

Zona de aceptacion Zona de rechazo

3.84 9.93

Elaborado por: Julia Mdnica Quipo Guaranda. (2014)
Fuente: Datos de la investigacion.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.4. Conclusiones:

e Ladifusion es escasa y poco profunda en relacién a la importancia del gateo a
los padres de familia y personal docente del Centro Infantil del Buen Vivir

Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja.

e Los datos son minimos para saber si la aplicacion de los procesos de
lectoescritura son correctos y estos mejorardn la escritura en las nifias y nifios,
del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de

Borja

e La informacién no es suficiente acerca del tema del gateo y su importancia
trascendental en la escritura de las nifias y nifios del Centro Infantil del Buen
Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, cantén Quijos,

provincia de Napo.

71



4.5. RECOMENDACIONES

e Difundir a profundidad la importancia del gateo a los padres de familia y
personal docente del Centro Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia

San Francisco de Borja.

e Dar a conocer a los padres de familia lo negativo del uso del andador y
proporcionar ideas muy claras sobre como sustituir este equipo por algo mas
estimulante y en el que intervenga los miembros de la familia y las educadoras

en el uso del mismao.

e Elaborar una guia de estrategias para el desarrollo del gateo que contribuyan en
el proceso de la escritura dirigido a auxiliares pedagogicas y padres de familia

en las nifias y nifios del Centro Infantil Quijos, provincia de Napo.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1. Datos informativos.

Titulo:

“GUIA DE ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DEL GATEO QUE
CONTRIBUYAN EN EL PROCESO DE LA ESCRITURA DIRIGIDO A
AUXILIARES PEDAGOGICAS Y PADRES DE FAMILIA EN LAS NINAS
Y NINOS DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR JILGUERITOS
DE LA PARROQUIA SAN FRANCISCO DE BORJA, CANTON QUIJOS,
PROVINCIA DE NAPO”.

e Institucion Ejecutora

» Universidad Técnica de Ambato
» Centro Infantil del Buen Vivir “ Jilgueritos”
e Ubicacion
» Provincia: Napo
» Cantdn: Quijos
» Parroquia: San Francisco de Borja
e Beneficiarios
» Directos: 4 Auxiliares Pedagdgicas, 60 nifias y nifios
» Indirectos: Padres de Familia 60, Directorl
e Duracién del proyecto: 6 meses
e Fecha estimada de inicio: desde enero 2015
e Fecha estimada de finalizacion: junio 2015
e Naturaleza o tipo de finalizacion: Educativo- Informativo
e Equipo Técnico responsable: Julia Moénica Quipo Guaranda.
e Costo: $650
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6.2. Antecedentes de la propuesta.

El gateo es una etapa encantadora y la manera de desplazarse parece de lo mas
normal, es una etapa méas en su desarrollo psicomotor. Gatear requiere gran
coordinacion de brazos y piernas, espiritu intrépido y deseos de conquistar el
universo, ademas, tiene consecuencias a nivel motriz, intelectual y emocional, ya

que gatear significa:

“Primer movimiento, junto con el rastreo, que realiza el ser humano en su etapa de
bebe, con la finalidad exclusiva de supervivencia instintiva a través del

desplazamiento” (Maria, 2009).

Todo esto contempla la exploracion del cuerpo con el espacio y la supervivencia,
manipulacion y descubrimiento de su entorno, siendo necesaria y obligatoria esta

exploracion.

6.3. Justificacién

La razdn por la que se realiza esta “Guia de estrategias a aplicar en el proceso del
gateo, que contribuyan a mejorar la escritura en las nifias y nifios del Centro
Infantil del Buen Vivir Jilgueritos de la parroquia San Francisco de Borja, canton
Quijos, provincia de Napo, dirigido a auxiliares pedagdgicas y padres de familia
es para aportar de alguna forma con informacién para las familias y ser parte del

cambio en cuento a los mitos existentes sobre el tema del gateo.

La presente guia es de gran utilidad, puesto que permitira conocer mas a
profundidad las ventajas de gatear y los resultados positivos en la escritura que
favoreceran en su proceso de Interaprendizaje.

Es por éste motivo que se determina que es necesaria la creacion de guia de
recursos de estrategias metodologicas que indique la “El desarrollo del gateo para

que contribuya de manera significativa en el proceso de la escritura”
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6.4. OBJETIVOS

6.4.1. Objetivo general

Disefar una “Guia de Estrategias para el desarrollo del gateo que contribuyan en
el proceso de la escritura dirigido a Auxiliares Pedagdgicas y Padres de familia
en las nifias y nifios del centro infantil del buen vivir jilgueritos de la parroquia

San Francisco de Borja, canton Quijos, provincia de Napo.”.

6.4.2. Objetivos especificos

e Socializar a la Comunidad Educativa la Guia de Estrategias para el desarrollo

del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura.

e Desarrollar en los Auxiliares pedag6gicas el trabajo cooperativo vy
colaborativo socializando y utilizando la Guia de Estrategias para el desarrollo

del gateo.

e Evaluar el impacto de la aplicacion de la guia de Estrategias para el desarrollo

del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura.

6.5. Andlisis de factibilidad

Esta propuesta es factible puesto que cuenta con el apoyo y colaboracién de las
Educadoras Pedagdgicas, nifias y nifios, director y padres de familia del Programa,
que sienten la necesidad de mejorar los procesos de la escritura dirigido a
Auxiliares Pedagogicas y Padres de familia en las nifias y nifios del Centro

Infantil del Buen Vivir Jilgueritos.
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6.6. Factibilidad econémica.

Para la realizacion y aplicacion de la propuesta se cuenta con los recursos:
Humanos, Tecnoldgicos y Econdémicos que demanda su ejecucion por cuanto
existe el presupuesto el mismo que es asumido por la investigadora. Esto
permitird asimilar con facilidad el desarrollo de las estrategias del gateo que

contribuya a mejorar los procesos de la escritura.

6.7. Factibilidad técnico operativa

Se integra un equipo multidisciplinario con el apoyo y participacion de Auxiliares
Pedagogicas, Director, nifias y nifios, Padres de Familia como también de otras

instituciones afines que tienen que ver con la comunidad educativa.

6.8. Fundamentacion cientifica técnica

6.8.1. Definicion de guia didactica

La Guia didactica (Guia de estudio) la venia entendiendo como el
documento que orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del
alumno el material didactico, con el fin de que pueda trabajarlo de
manera autébnoma. En realidad, una Guia didactica debe ser instrumento
idéneo para guiar y facilitar el aprendizaje, ayudar a comprender y, en su
caso, aplicar los diferentes conocimientos, asi como para integrar todos
los medios y recursos que se presentan al estudiante como apoyo.
(Garcia, 2014)

6.8.2. Importancia

“El material de apoyo que se presenta pretende facilitar la labor del profesorado,
incluyendo materiales y orientaciones necesarios para trabajar con su alumnado

aspectos relativos a la adopcion” (Ledn, 2009, s. p. p)
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6.8.3. De qué tema puedo hacer una Guia Didactica

Una guia didactica pueden ser compilacién de varios temas como:

e Aspectos curriculares, tomando unidades completas o subunidades.

e Aspectos valoricos, en donde se puede tomar un tema que sea relevante al
estudiante (Nitza Zarzavilla, 2011).

6.8.4. Beneficios de las guias didacticas :

e Apoyo al profesor y al estudiante para lograr un aprendizaje de manera

constructivista.

e Pueden abarcar grandes temas o unidades y se pueden aplicar en varias

sesiones.

e Mantienen un orden légico con contenido, actividades y evaluaciones

determinadas por el docente de manera previa.

e Deben ser activas y no permanecer mucho tiempo en un mismo subtema

alternando contenidos y actividades.

e Las actividades deben ser variadas al igual que el disefio de los contenidos.

e Debe tener actividades de evaluacion o autoevaluacion. (Nitza Zarzavilla,
2011).

Las guias son un documento extraordinario que tiene como objetivo el compilar
informacidn sobre un tema especifico, todas las guias estan acompafiadas de
gréficos que representan las estrategias del gateo para estimular el proceso de la

escritura y hacer de este documento un encuentro innovador.
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6.9. Descripcion de la propuesta

“GUIA DE ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DEL GATEO QUE
CONTRIBUYAN EN EL PROCESO DE LA ESCRITURA, DIRIGIDA A
AUXILIARES PEDAGOGICAS Y PADRES DE FAMILIA”

La ejecucion de la propuesta se llevara a cabo a través de una guia de Estrategias
para el desarrollo del gateo que permitird mejorar el proceso de la escritura de las

nifias y nifios, estard dirigida a las Auxiliares Pedagogicas y Padres de familia.
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http://es.slideshare.net/kaki777/tipos-de-gateo-486769

TALLER. N.-1

Tema:

La importancia del gateo

Tiempo: Dos semanas

Objetivos:

e Socializar a la Comunidad Educativa la Guia de Estrategias para el desarrollo
del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura.

e Desarrollar en los docentes el trabajo cooperativo y colaborativo socializando
y utilizando la Guia de Estrategias para el desarrollo del gateo.

Teoria:

Comité de Lactancia Materna de la AEP, Coordinadora, Doctora Maria
José Lozano

Evaluacion:

¢Es importante la guia de Estrategias para el
desarrollo del gateo que contribuyan en el proceso

de la escritura?

¢Fue atil al utilizar en su desempefio docente?

¢Tiene una idea mas clara sobre la importancia
del gateo en el proceso de la escritura?
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Introduccion

El gateo es tan importante en la etapa de las nifias y nifios pero muchas

veces pasa inadvertida por los padres.

Y no se le suele dar la suficiente importancia a esta etapa del bebé que
presume el antecedente inmediato a sus primeros pasos. La gran
mayoria de personas, incluidos los pediatras ignoran que gatear siendo

infantes es fundamental para desarrollar educadamente el cerebro.

El gateo es trascendental ya que desarrolla la vision, la tactilidad, el
habla, el equilibrio, la manualidad, la orientacién y la propiacepcién

ademas de otras transcendentales funciones.

En pleno siglo xxi, los nifios apenas gatean, la mayoria de los bebés ni
se arrastran ni gatean lo suficiente. Pasan del andador a ponerse en pie

y ese hecho puede tener unas consecuencias en el desarrollo motor y

cognitivo de los nifios.




J
"
Objetivos
e Objetivo general
Disefar “Guia de Estrategias para el desarrollo del gateo que contribuyan en el ﬁ
proceso de la escritura dirigido a Auxiliares Pedagdgicas y Padres de familia en las /
i nifas y nifios del centro infantil del buen vivir jilgueritos de la parroguia San |
\ Francisco de Borja, cantdn Quijos, provincia de Napo.”. 4

e Objetivos especificos

e Socializar a la Comunidad Educativa la Guia de Estrategias para el desarrollo

del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura.

i
a e Desarrollar en los docentes el trabajo cooperativo y colaborativo socializando y i

utilizando la Guia de Estrategias para el desarrollo del gateo.

e Evaluar el impacto de la aplicacion de la guia de Estrategias para el desarrollo

del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura.




Importancia
El gateo es un proceso que constituye un gran avance para el bebé, a nivel

neurolégico y de coordinacion.

El gateo prepara al nifio para posteriores aprendizajes, especialmente para el
proceso de lectura y escritura; de igual manera le permitira tener mayor autonomia,

pues podra desplazarse con toda libertad y seguridad por donde él desee.

e A continuacion, se sefiala una serie de argumentos que permiten afirmar la

B R~ A= |

trascendencia que tiene para el desarrollo del nifio la fase del gateo:

A

e El gateo conecta los hemisferios cerebrales y crea rutas de informacion. l
e Desarrolla el patrén cruzado (éste patrén es la funcion neurolégica que hace

posible el desplazamiento corporal organizado y el equilibrio del cuerpo I

humano).

e Desarrolla el sistema vestibular y el sistema propioceptivo (ambos sistemas I

permiten al nifio saber donde estén las partes del cuerpo). l

e Desarrolla la convergencia visual y posibilita el enfoque de los ojos. J
e Desarrolla la oposicion cortical (que el dedo gordo de la mano se opone a

los otros cuatro dedos). ‘

-t
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TALLER.N.-2
Tema:
Estimulacion del gateo y ejercicios claves para desarrollar la etapa del gateo
Tiempo: 2 semanas
Objetivos:

e Socializar a la Comunidad Educativa la Guia de Estrategias para el desarrollo
del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura.

e Desarrollar en los docentes el trabajo cooperativo y colaborativo socializando
y utilizando la Guia de Estrategias para el desarrollo del gateo.

e Aplicar actividades précticas de acuerdo a indicaciones y contenido de la guia
para aplicarlas en el hogar.

Teoria:
Actividades para desarrollar la etapa del gateo. (Montejano Pérez, Blanca, 2014).

Evaluacion:

¢ Es importante estimular al bebé para que gatee?

¢Conoce de algunos ejercicios para estimular la

etapa del gateo?

¢ Tiene ventajas futuras el gatear en la infancia?
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Actividad: Como promover el gateo
Objetivo: Desarrollar las destrezas motrices gruesas
Area a desarrollar: Socio afectiva
Recursos: Talento humano, salon de estimulacion y objetos.

Evaluacion: Expresa sentimientos y emociones.

Desarrollo:

A la hora de estimular en el nifio el gateo, tendremos en cuenta una serie de
indicaciones, como son:

e Buscaremos un suelo limpio, liso, seguro, acogedor y calido para los nifios.

e Nunca forzaremos a los nifios a ponerse en pie. Ya que, si no esta preparado le
creara una gran inseguridad.

e Hay que dejar que el nifio gatee, y evitaremos abusar de aquellos aparatos que
retardan el desarrollo del movimiento (parquecito).

e Lo mejor es permitir que maduren y se asienten las fases previas al andar.

e Gatear persiguiendo un objeto (pelota, peluche, sonajero, etc.) es mucho mas
efectivo que poner una alfombra para que gatee. (Montijano Pérez Blanca,
2014)

@]

Fuente: La investigadora
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Actividad: Dejémoslo que gatee libremente

Objetivo: Asimilar roles mediante el juego.
Area a desarrollar: Cognitiva y afectiva

Recursos: Talento humano, saldn de estimulacién y espacio adecuado.

‘el

Evaluacion: Siente seguridad en si mismo.

_'—‘T.“
o

Desarrollo: ‘o
-
Cuando el sistema de funciones cerebrales necesarias esté lo suficientemente '
maduro por si mismo o convenientemente estimulado, el propio nifio se pondra de l ,
pie. '
A

\3

e Los primero pasos suelen aparecer alrededor del afio de vida.

e Entre los 16 meses y los dos afios se afirma la bipedestacidn. Pero no pasa nada
porque el nifio alterne gateo y bipedestacion.

e Y no s6lo no pasa nada, sino que, ademas, ésta es la técnica que acelera la
organizacion cerebral en nifios sin problemas o en nifios 0 en adultos que
presenten alguna dificultad en el sentido de la vision, en la coordinacién, en
nifios que hayan carecido de la oportunidad de arrastrarse y gatear debido a una
malformacion de sus caderas, etc.

e A todos los ponemos en el suelo para que gateen libremente, ya que, aun
pudiendo parecer una actividad muy bésica y primaria, es fundamental para

nuestro desarrollo comnleto como seres humanos.
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Actividad: Desarrollo psicomotor de 0 a 6 meses

Estas etapas son trascendentales en las nifias y nifios ya que permiten visualizar
la importancia del gateo y su trascendencia en el desarrollo integral y el aporte a

futuro en el proceso de la escritura.

TMES 2 MESES 3 MESES
Intenta coger objetos
Levanta la cabeza Eleva el torax pero no lo conm

4 MESES 5 MESES 6 MESES
Aguanta sentado en una sillita
Se sostiene sentado Coge objetos
pero no lo consigue y alcanza objetos con mayor
precision
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Objetivo: Desarrollar las destrezas motrices gruesas

Actividad: Estimulacion del gateo al bebé i
!

Area a desarrollar: Cognitiva y socio afectiva 4
Recursos: Talento humano, salon de estimulacion y objetos. h
Evaluacion: Expresa sentimientos y emociones e imita movimientos. ’|
Desarrollo: o4

Debemos tener a mano un juguete que sea de su interés, nos ponemos a una '

<

X

distancia que le permita desplazarse un poco sin ayuda, y una vez gue inicia un
pequefio movimiento le ayudamos a adoptar una posicion de gateo y animamos a

que en esa postura pueda ir en busca del juguete.

Fuente: La investigadora
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Actividad: Con la ayuda de papa y mama

Objetivo: Desarrollar las sentimientos y emociones
Area a desarrollar: Socio afectiva
Recursos: Talento humano y objetos.

Evaluacion: Expresa sentimientos y emociones

Desarrollo:

Otra forma de conseguir este ejercicio es que el papa o la mama se sienten en el
suelo con las piernas abiertas poniendo en una de ellas el juguete y en la otra pierna
el bebé, de este modo el bebé debera pasar por encima de ambas piernas y asi poder

alcanzarlo y tu podrés ayudarle a adquirir la postura adecuada.

Fuente: La investigadora.
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Actividad: El pilla

Objetivo: Desarrollar las destrezas vy la afectividad
Area a desarrollar: Cognitiva, motriz y socio afectiva
Recursos: Talento humano, espacio adecuado

Evaluacion: Imita movimientos, se siente seguro.

Desarrollo: (]

Gatear junto al bebé haciendo persecuciones en diferentes direcciones de manera
que podamos ir persiguiendo al bebé y pedirle que os persiga. O hacer carreras

ambos gateando.
Lo més importante es no forzar ninguna postura, si vemos que el bebé no esta
preparado para gatear todavia le dejaremos que siga jugando y observaremos hasta

gue veamos que estd preparado. Recordad que tenemos que ajustarnos a su

|
i
desarrollo evolutivo I



http://www.guiainfantil.com/blog/725/como-gatean-los-bebes.html
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Desventajas de no gateara
Objetivo: Informativo
Recursos: Informacion y guia

Informacion:

— ﬂ

Y

o Se da el fracaso escolar, mala lateralizacion, malas posturas, dislexias,
’ discalculia, etc.

o El 95% de nifios que no gatean tienen problemas de lectoescritura.

o El 5% restante lo suple trabajando la manualidad.
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6.10. METODOLOGIA — MODELO OPERATIVO.

Cuadro, N.- 5. Metodologia Modelo Operativo

FASES OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO RESPONSABLES
Socializar a las Auxiliares Pedagdgicas sobre la | Socializar a las -Proyector” 2 Semanas -Autora de la
“Guia de estrategias para el desarrollo del gateo que | Auxiliares -Preseptgmon propqe_sta
trib | de | itura diriid dagéai Electronica -Auxiliares
con _rl_ uyan en e’p.roceso e la escri ura. I|r|g| 0a|pe ggoglcas en _ “Memory Flash pedagogicas
Socializacion A.ijmares.?edagoglcas y padres dg fam.llla en las eqmpos. de trabéjlo -Internet -Nifias y nifios
nifias y nifios del C. I. B. V, lJilgueritos de la | para la integracion de
parroquia san francisco de Borja, cantdn Quijos, | la tematica.
provincia de Napo”.
Planificar con las Auxiliares pedagdgicas sobre la | Entrega, anélisis y —Proyector_, 1 Semana -Autora de la
correcta aplicacién de la “Guia de estrategias para el | sustentacion de la -Presen’ta_uon propuesta
q llo del ib | q . -Electrénica -Auxiliares
esarro- o de g-ajcef) que contn. yyan ene pr,oc-eso e | guia -Memory Flash pedagogicas
Planificacién la escritura Q|_r|g|do a éuxnlar_eis pedagdgicas y -Internet
padres de familia en las nifias y nifios del C. I. B. V,
Jilgueritos.
Ejecutar en las aulas los conocimientos adquiridos | En las aulas de la | Aulas 3 Semanas -Autora de la
sobre la “Guia de estrategias para el desarrollo del | institucion paso a Dlapo_smvas propuesta
ib | de | . q I | Material para el -Auxiliares
Eiccucion g:.at.eo. que COHFI’.I uyan en e _proceso e la escrltyra paso desarrollar 12 | yosarrollo de la pedagogicas
jecuc dirigido a Auxiliares pedagogicas y padres de familia | guia. guia -Nifias y nifios
en las nifias y nifios del C. 1. B. V, Jilgueritos.
Evaluar el grado de interés y participacién en las | Disefiar los Encuesta 4 Semanas | Autoradela
estrategias para el desarrollo del gateo que | 'MStrumentos Proye(_:tor propuesta
_bg P | de | . gd__ 'dq Aplicar los Material de Auxiliares
Evaluacion COHtI.’I- uyan en e’p_roceso e la escrltura. .|r|g| 0 2 | instrumentos Oficina pedagogicas Nifias
A_uxmare_s pedagogicas y pa}dres _de familia en las Socializar el informe y nifios
nifias y nifios del C. 1. B. V, Jilgueritos.

Elaborado por: Julia Ménica Quipo Guaranda.
Fuente: C. I. B. V, Jilgueritos.
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6.11. ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA.

Esta propuesta estara direccionada por Julia Monica Quipo Guaranda y bajo la
coordinacion de la Lic. Mayra Elizabeth Castillo Lopez. Mg. Docente de la Universidad
Técnica de Ambato, a su vez para el manejo de la “Guia de estrategias para el desarrollo
del gateo que contribuyan en el proceso de la escritura dirigido a Auxiliares
pedagdgicas y padres de familia en las nifias y nifios del C. I. B. V, Jilgueritos”, estara
previsto el respectivo asesoramiento de la Maestrante, por cuanto sera el mismo que

facilitard los temas indicados en esta propuesta.

Cuadro N. 6. Administracion de la propuesta

ACCION RESPONSABLE
Autoridades del C.1.B.V,
Sensibilizacion Jilgueritos

Equipo Evaluador.

Periodo de Capacitacion Julia Monica Quipo Guaranda

Socializacién de la “Guia de estrategias para
el desarrollo del gateo que contribuyan en el
proceso de la escritura dirigido a Auxiliares | Julia Monica Quipo Guaranda
pedagdgicas y padres de familia en las nifias

y nifios del C. 1. B. V, Jilgueritos”.

-Autoridades del C. I. B.
. Jilgueritos

Evaluacion - -
-Auxiliares pedagdgicas

-Nifas y nifios

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.
Fuente: C. I. B. V, Jilgueritos.
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6.12. PREVISION DE LA EVALUACION.

Cuadro N. 7. Prevision de la Evaluacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢ Quienes solicitan evaluar?

Autoridades del C. I. B. Jilgueritos
-Auxiliares pedagogicas

¢Por qué evaluar?

Conocer el grado de aceptacion al utilizar la “Guia
de estrategias para el desarrollo del gateo que
contribuyan en el proceso de la escritura dirigido a
Auxiliares pedagogicas y padres de familia en las

nifias y nifios del C. I. B. V, Jilgueritos”.

¢Para qué evaluar?

-Para conocer si la propuesta dio resultados positivos.
-Para conocer si con la propuesta se contribuira en el
proceso de la escritura en las nifias y nifios del C. I.
B. V, Jilgueritos”.

¢ Qué evaluar?

-La funcionalidad de la “Guia de estrategias para el
desarrollo del gateo que contribuyan en el proceso de

la escritura.

¢ Quién evalua?

-Investigadora.
-Autoridades de la Institucion.
-Nifias y nifias

-Auxiliares pedagdgicas.

¢Cuando evaluar?

Permanentemente.

¢Como evaluar?

Observacion, encuesta y entrevista a Auxiliares

pedagdgicas y nifias y nifias

¢Con que evaluar?

Cuestionarios y entrevistas

Elaborado por: Julia Monica Quipo Guaranda.

Fuente: C. I. B. V, Jilgueritos.
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Anexos. 1

- /‘ “

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Cuestionario dirigido a: Las Auxiliares Pedagdgicas del Centro Infantil del Buen
Vivir Jilgueritos.
Objetivo: Investigar el criterio de las auxiliares pedagdgicas con relacion a la
importancia del gateo y su incidencia en la escritura
Instrucciones:

e Seleccione solo una de las alternativas que se propone.

e Marque con una X en el cuadro la alternativa que usted eligio.

CUESTIONARIO:

1. ¢A los nifios les encanta jugar a dar un paso mientras cantan?

Siempre[ | Aveces| | Nunca| |
2. ¢Juegan a correr en competencias?

Siempre[ | Aveces [ ] Nunca| |

3. ¢Trotan placidamente en el patio?

Siempre[ | Aveces[ | Nunca[ ]

4. ¢Alos nifios les agrada gatear?

Siempre[ | Aveces[ | Nunca[ ]

5. ¢Los nifios coordinan movimientos al caminar?

Siempre[ ] Aveces| | Nunca| |
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6. ¢Permanece sentado mientras trabaja su tarea?

Siempre[ ] Aveces| | Nunca| |

7. ¢Luego de bailar se tumba en el piso?

Siempre[ ] Aveces| | Nunca| |

8. ¢Seejercita boca arriba?

Siempre[ ] Aveces| | Nunca[ |

9. ¢Disfruta lanzando objetos al bote?

Siempre[ ] Aveces| | Nunca| |

10. ¢ Rueda libremente en los espacios de recreacién?

Siempre[ ] Aveces| | Nunca| |

Observaciones:

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Ficha de observacion dirigida a: Las nifias y nifios del Centro Infantil del Buen Vivir
Jilgueritos.

OBJETIVO: Recabar informacién sobre la Importancia del gateo y su incidencia en
la escritura.

Contenido:
Alternativas Sl NO

1 | El nifio manifiesta sus pensamientos

2 | Es creativo

3 | Promueve las actividades con singularidad

4 | Organiza sus ideas y emociones

5 | Reflexiona ante un seceso negativo

6 | Reflexiona acerca de su comportamiento

7 | Mantiene el orden y la disciplina en todo
momento
8 | Su constancia es la base de sus éxitos

9 | Aplica sus conocimientos en la vida cotidiana
de la escala

10 | Su imaginacion es favorable
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