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RESUMEN EJECUTIVO

Las personas con acondroplasia son conocidas como personas de talla baja, las
mismas que por su condicion tienen problemas de: transporte, vivienda y
vestimenta, entre otros; con el pasar de los afios estos inconvenientes se estan
solucionando en la sociedad que los rodea, disminuyendo las barreras en
transporte y vivienda, siendo el problema que aldn no tienen una solucion
especifica y clara, la vestimenta adecuada y confortable, por lo cual se realizo el
presente proyecto.

El tema “Andlisis de la acondroplasia y su repercusion en la indumentaria de las
personas de la Asociacion Ecuatoriana de las Personas de Talla Baja en la ciudad
de Quito en el afio 2016”, analiza la vida de las personas con acondroplasia sus
gustos y preferencias al momento de usar prendas adecuadas a su contextura
fisica. El principal anélisis es la ausencia de prendas de vestir que se adecuen
ergondémicamente a su estatura, edad, talla, contextura fisica y preferencia, se debe
trabajar en las distintas lineas de vestir, tener una buena organizacién conocer las
actividades diarias que realizan y conocer a la mayoria de gente de talla baja que
sea posible para que el analisis ergondmico sea amplio y los resultados sean
idoneos.

El objetivo central es el analisis de las personas con acondroplasia y la
repercusion al usar indumentaria, primero se debe conocer en que consiste la
acondroplasia para saber el tema del cual se va a tratar, en este caso el analisis se
tratard en la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja estar en contacto
con sus miembros y saber cuéles son sus profesiones, actividades recreativas,
deportes y asi categorizar el uso de prendas que son de su agrado dependiendo de
su diario desenvolvimiento. La investigacion representa una oportunidad para que
personas de talla baja tengan la opcién de usar distintas lineas de vestir de acuerdo
a sus actividades pues en el Ecuador el area de indumentaria de este grupo es
limitado.

PALABRAS CLAVE: ACONDROPLASIA / CONFORT ERGONOMICO /
INDUSTRIA DE LA VESTIMENTA / ENANISMO - INDUMENTARIA



ABSTRACT

Acondroplasia is a growth disorder, people that have this disorder are known as a
dwarf, it difficult their life styles in: transportation, clothing, housing, etc. With
the passage of time almost all of these are solved but, not clothing. It"s for this
reason that project is carried out.

Our analysis is based on lifestyle, tastes, preferences at the moment that little
people want to wear clothes, and the impact of people with acondroplasia "little
people” when they cannot find appropriate clothing for their body size. The
analysis will be performed in the Ecuadorian association of people of short stature

in the city of Quito in 2016”

The main analysis is absence of clothes for people with acondroplasia, know their
lifestyle know they do and how extensively it helps us carry out the research in an

optimal manner and the results are better

The main objective is to know what is acondroplasia, how it affects people
suffering from it coexist in the Ecuadorian Association of people categorize

Stunting and so that clothes for they are to their liking for everyday life.

Our research will give a chance to people with acondroplasia has to have a
different option when dressing, because at the moment in Ecuador dress for this

group is limited

KEYWORDS: ACONDROPLASIA / ERGONOMIC COMFORT / DRESS
INDUSTRY / EARTHNESS - CLOTHING



CAPITULO |

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

No te burles de un ciego ni te rias de un enano, ni dificultes la condicion de un
lisiado; no te mofes de un hombre que esta en manos de Dios, ni frunzas el
cefio si se equivoca. (Santana Ortega Ana, 2008)

El presente proyecto de investigacion da a conocer el problema que muchas
personas tienen en cuanto a la posibilidad de crear una relacion social entre ellos;
desde la aparicion del ser humano el mismo ha obtenido la capacidad de caminar,
hablar y socializar; el problema esta cuando un determinado grupo de individuos
nace con una discapacidad, es en esta etapa donde los seres humanos crean grupos
sociales y generan rechazo hacia otros.

Es un gran inconveniente ser de estatura baja, talla pequefia o sufrir de
acondroplasia, pues todos los seres humanos tenemos los mismos derechos y
obligaciones para desempefiarnos de forma normal en la sociedad, sin embargo se
ha implantado estereotipos que marcan diferencias, por lo cual siempre tendra una
respuesta para ignorar o dejar de lado a otra persona, ya sea por el nivel
econdmico, por su forma de hablar, caminar, religion y una mas que al parecer es

un punto muy importante, la forma de vestirse.

El ser diferente es una de las razones por las que existen distintos grupos
sociales con los que nos podemos relacionar y crear amistades, el inconveniente
aparece cuando las diferencias fisicas sirven de herramienta para excluir a algunas
personas, en el caso de las personas con acondroplasia, al ser adultos aun
conservan una contextura infantil, las extremidades superiores e inferiores no se
desarrollan con normalidad, por ende reflejan una apariencia de nifios de 10 a 12

afos en su estatura. (Torres, 2010)



El punto més importante del analisis es el rechazo que sufren las personas con
acondroplasia al llegar a su punto de madurez, al no encontrar vestimenta
apropiada, pues en el pais todavia no se ha generado disefiadores de moda
especificos para este grupo en cuanto a necesidades de indumentaria se refiere,
las opciones que este grupo tiene para vestirse son: comprar prendas de talla
normal y recortarlas dependiendo de su estatura, otra opcidén que tampoco es muy
adecuada es adquirir ropa de nifios, seria la menos viable, ya que ellos no se
sentirian comodos usando ropa infantil, estas personas son profesionales que
laboran en diversas empresas, al vestir este tipo de prendas en su lugar de trabajo
se genera el aislamiento social de este grupo.

1.1. TEMA

ANALISIS DE LA ACONDROPLASIA Y SU REPERCUSION EN LA
INDUMENTARIA DE LAS PERSONAS DE LA ASOSIACION
ECUATORIANA DE PERSONAS DE TALLA BAJA EN LA CIUDAD DE
QUITO EN EL ANO 2016.



1.2. CONTEXTUALIZACION

1.2.1. Arbol de problemas
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La acondroplasia es un trastorno genético que afecta al crecimiento 0seo,
dando como resultado personas de talla baja, condicion que varios doctores han
profundizado en su analisis y estudio, para encontrar posibles soluciones que

mejoren la calidad de vida de las personas de talla baja.

Durante el desarrollo del embarazo y nacimiento del bebe los tejidos
cartilaginosos se convierten en huesos excepto en lugares como 0jos y nariz, las
personas con acondroplasia crecen de forma lenta en especial las extremidades
superiores e inferiores y el torso de tamafio normal. La estatura de un hombre con
acondroplasia es aproximadamente de 1.31 metros y de una mujer de 1.24 metros.
(Planells, 2010)

Esta condicion se puede determinar, al conocer el tamafio y forma de sus
extremidades, hombres y mujeres de talla baja pueden llegar a una determinada
estatura, es por eso que es importante confeccionar prendas de vestir adecuadas a

su estatura para cumplir con las necesidades que tienen en cuanto a indumentaria.

La acondroplasia es una de las formas de enanismo mas conocidas, relacionada
con el 75%de los casos con mutaciones genéticas (en ocasiones debido a la edad
de los padres) y un 25% debido a desordenes autosémicos dominantes que
consiste en la mutacién del ADN por la alteracion del factor de crecimiento 3 de
los fibroblastos, por lo que produce anormalidades en la formacion de cartilago,
muchos recién nacidos son diagnosticados con esta condicién, a partir de ese
momento los bebes deben entrar en un proceso de estudios para encontrar un
tratamiento adecuado dependiendo de su condicion, este grupo de personas ha ido
en progreso, razon por la que muchas personas estan concentrandose en las

distintas necesidades sociales. (Jimenez C. , 2013)

A nivel sudamericano la acondroplasia es una condicion poco conocida, las
personas con acondroplasia en la actualidad buscan tener mejorias para su calidad
de vida, teniendo en cuenta que todavia existen familiares que tienen vergiienza o

temor de admitir que tienen algin miembro de la familia con acondroplasia, pues



esta condicién en ocasiones es dificil de llevarla para las demas personas ya que
piensan que deben tratarlas de otra manera especial. (Gtresonline, 2015)

Ellas han sentido la necesidad de unirse creando asociaciones y darse a
conocer para solicitar apoyo de ciertas instituciones para conseguir de que las
personas que sufren de acondroplasia sean reconocidas y esta enfermedad sea
tomada como una discapacidad y de esta manera puedan solicitar algin tipo de
ayuda, por lo que en la ciudad de Quito se ha creado una asociacion llamada
“Asociacion Ecuatoriana de personas de talla baja” en donde segin Fernanda
Quiroz (28 afios) presidenta de la Asociacion dice que han logrado incorporar a
30 miembros a nivel nacional, fue creada en diciembre del 2013 y se la reconoce
como auténoma, en donde se retinen para tratar temas médicos he inscripcion de

nuevos miembros. (Puente, 2016)

1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cual es la repercusion en la sociedad sobre la escases de indumentaria
adecuada ergonémicamente para las personas con acondroplasia en la ciudad de
Quito en el afio 20167

1.4. PREGUNTAS DIRECTRICES

e ;Cuales son los problemas de las personas con Acondroplasia en cuanto a

vestimenta?
e ;Cuales son las necesidades en vestimenta delas personas de talla baja?

e ;Cuales son las expectativas que tienen en cuanto a indumentaria?



1.5. DELIMITACION DEL OBJETO DE
INVESTIGACION

e Campo: Disefio.

e Area: Disefio de Modas.

e Aspecto Especifico: Disefio de Indumentaria.

e Delimitacion Temporal: Este problema serd estudiado en el periodo
comprendido entre octubre 2015 — octubre 2016.

e Delimitacion Espacial: La investigacion se realizard en la Asociacion
Ecuatoriana de personas de talla baja, ubicados en la ciudad de Quito.

e Unidad de Observacion: Asociacion Ecuatoriana de personas de talla

baja como asociacion auténoma, conformada por 30 miembros.

1.6. JUSTIFICACION

El presente proyecto de investigacion pretende trabajar directamente con la
“Asociacion Ecuatoriana de personas de talla baja de la ciudad de Quito , son
personas adultas que sienten el rechazo de la sociedad en el ambito de
indumentaria, en Ecuador no existe un area de vestimenta especifica, por lo cual
usan prendas de una persona de estatura normal, la cortan o adquieren ropa de
nifio, situacion que tampoco es efectiva pues ya son personas adultas y no cuentan

con prendas de vestir que se adapten a su contextura fisica.

El ser una persona con acondroplasia presenta varios obstaculos en su diario
vivir, por eso un aspecto importante es hacer que los disefiadores ecuatorianos
concentren su atencion en este grupo social, de esta manera se lograria que la

demas sociedad también centre su atencion en las necesidades de este grupo.



Es importante que la gente reflexione y no cree estereotipos utilizados para
denigrar a otros seres humanos, a pesar de no hacerlo con intencion las personas
de talla baja sienten el rechazo directamente con las prendas de vestir pues no

existe indumentaria adecuada a su talla, estatura y contextura fisica.

El impacto social que se desea conseguir es positivo, se pretende crear
diferentes lineas de vestir para personas con acondroplasia permitiendo que
tengan varias opciones al momento de vestir dependiendo del acto al que asistan,

analizar sus necesidades, gustos, preferencias al momento de vestirse.

La poblacion con acondroplasia también va creciendo y es por esto que los
disefiadores deben observar a este grupo como prioritario para crear una
indumentaria adecuada que proporcione confort a las personas dependiendo de sus
necesidades, los disefiadores somos los responsables de incluir a las personas con
acondroplasia a la demas sociedad en el area de disefio y creacion de atuendos
correctos, tomando en cuenta que para lograr que este proyecto tome forma
primero debemos realizar un estudio antropométrico y obtener las medidas
necesarias para la creacién de un cuadro de tallas y posterior el disefio y
confeccion de prendas de vestir para resolver el problema de indumentaria de las

personas con acondroplasia.

1.7. OBJETIVOS

1.7.1. Objetivo General

Analizar la acondroplasia para la creacion de un cuadro de tallas para

indumentaria en la asociacion ecuatoriana de personas de talla baja.



1.7.2. Objetivos Especificos

1. Investigar que es la acondroplasia y cuéles son las necesidades referente a

la indumentaria.

2. Realizar un estudio antropomeétrico sobre las personas con acondroplasia.

3. Elaborar un cuadro de tallas para Disefiar prendas de vestir adecuadas

para las personas con acondroplasia.



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Para realizar la investigacion se ha buscado conceptos y referencias al tema
propuesto: “Analisis de la acondroplasia y su repercusion en la indumentaria de
las personas de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja en la ciudad
de Quito en el afio 2016”.

La acondroplasia significa: Sin formacion cartilaginosa, como enfermedad ya
fue conocida e investigada afios atras, se sabe las razones por las que se presenta y
cual es su origen médico, ahora hay que investigar cuales son los aspectos sociales

que originan cierta separacion de este grupo de personas con la sociedad.

Las personas con acondroplasia tienen diferencias fisicas que crean
dificultades al momento de realizar actividades diarias y vestirse ya que
extremidades superiores e inferiores poseen mal formaciones o extremidades
cortas, es importante conocer mas acerca de este problema y crear mejores

opciones de vida en todos los ambitos sociales. (Torres, 2010)

Al hablar de vestimenta la mayoria de seres humanos no tienen problema al
usarla pero existe un grupo que si tienen inconvenientes ya que no existe prendas
adecuadas de forma ergondmica para proporcionarles comodidad es por esto que
necesitan un estudio y analisis propio Unicamente para este grupo social.
(Dekleva, 2013)



Se debe considerar a las personas de talla baja como personas con discapacidad
tomando en cuenta que en otros paises ya existen leyes en donde estan siendo
tomados en cuenta y considerando sus derechos, sin olvidar que hay muchas
personas con esta condicion con un poder adquisitivo bajo, y por este hecho es
dificil para ellos tener una inclusion en la sociedad pues no cuentan con los

recursos suficientes para tener una buena educacion y vestimenta. (Torres, 2010)

Las personas con acondroplasia deben ser conscientes de que todos los seres
humanos poseen sentimientos y valores tangibles e intangibles y tienen derecho a
una vida digna en donde se puedan sentir bien primero consigo mismo y con el
entorno que los rodea para lo cual un punto muy importante es la indumentaria
pues mediante el uso adecuado ergonémicamente de la misma se puede crear una

buena presentacion ante los demas y adaptarse al medio.

Las personas con acondroplasia son seres humanos luchadores conscientes de
sus limitaciones en el aspecto médico y con el paso de los afios de los avances
que tiene la medicina, el conflicto se encuentra en la parte social que es en donde
su enfermedad influye ya que por su condicion todavia encuentran dificultad al

integrarse con la sociedad que los rodea. (Pantano, 2003)

2.2. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Para el desarrollo del siguiente proyecto se aplicara el paradigma critico-

propositivo por las siguientes razones.

Para la elaboracion del presente proyecto al utilizar el paradigma critico
propositivo se pude crear situaciones de reflexién en el proceso de investigacion
del proyecto y aportar en la construccién social dependiendo del tema y &mbito en

el que se desarrolle. (Freire, 2012)



Con el pasar de los afios los seres humanos por el estilo de vida que llevan se
crea individualismos sociales que afectan de manera psicoldgica y social en este
caso se analiza el estilo de vida de los individuos con acondroplasia o llamadas
personas de talla baja para conocer como es su vida diaria y los inconvenientes
que tienen, esta enfermedad con el paso de los afios ha sido estudiada y se han
logrado varios beneficios, en cuanto a la parte medica se refiere, pero al hablar de
la parte social una gran dificultad es su indumentaria y este aspecto es importante
ya que mediante la utilizacion de una apropiada indumentaria les ayudara a

sentirse bien y ser incluidas en la sociedad.

El desarrollo de la investigacion se basa en la autenticidad y responsabilidad,
de crear una indumentaria adecuada ergonémicamente, lo cual permitira realizar
la investigacién de manera seria y transparente interactuando con el medio social

directo con el cual se realiza la investigacion.

2.2. FUNDAMENTACION LEGAL

La siguiente investigacién toma como referencia a las leyes ya aprobadas en el

pais para personas con discapacidad.

“Derechos Constitucionales

El Art. 1 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, menciona que
el Ecuador es un Estado donde el dominio lo tiene el Derecho, limita a los
poderes con el fin de garantizar efectivamente los derechos y libertades de
todas las personas, comunidades, pueblos, nacionalidades, colectivos y de
naturaleza.

El Estado se encarga de que todas sus acciones busquen la proteccion
de los derechos sin discriminaciones, promoviendo la igualdad material de
los miembros de una sociedad.



Prevalece la transparencia de los actos publicos, la construccion de un
desarrollo sustentable, el sometimiento de los poderes publicos y privados
a la Constitucion.

Promueve el cumplimiento de las garantias a los derechos asi como el
cumplimiento de la Ley.

De ahi la denominacién de un “Estado Constitucional de Derechos y
Justicia Social”, esto es calificando el Derecho con un contenido
fundamentalmente proteccionista de la Constitucion dirigido con justicia a
la sociedad.

Art. 3.- Son deberes primordiales del Estado:

1. Garantizar sin discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos
establecidos en la Constitucion y en los instrumentos internacionales, en
particular la educacion, la salud, la alimentacion, la seguridad social y el
agua para sus habitantes.

2. Garantizar y defender la soberania nacional.
3. Fortalecer la unidad nacional en la diversidad.

4. Garantizar la ética laica como sustento del quehacer publico y el
ordenamiento juridico.

5. Planificar el desarrollo nacional, erradicar la pobreza, promover el
desarrollo sustentable y la redistribucién equitativa de los recursos y la
riqueza, para acceder al buen vivir.

6. Promover el desarrollo equitativo y solidario de todo el territorio,
mediante el fortalecimiento del proceso de autonomias y descentralizacion.

7. Proteger el patrimonio natural y cultural del pais.

8. Garantizar a sus habitantes el derecho a una cultura de paz, a la
seguridad integral y a vivir en una sociedad democratica y libre de
corrupcion.

Al utilizar las palabras "sin discriminacion” se dispone implicitamente
que nadie debiera ser excluido de estos derechos, por tanto, las personas
con discapacidades deben estar de igual manera protegidas por el Estado.

El Art. 11 dice: El ejercicio de los derechos se regira por los
siguientes principios:



1. Los derechos se podran ejercer, promover y exigir de forma
individual o colectiva ante las autoridades competentes; estas autoridades
garantizaran su cumplimiento.

2. Todas las personas son iguales y gozan de los mismos derechos,
deberes y oportunidades.

Nadie podré ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento,
edad, sexo, identidad de género, (...), estado de salud, portar VIH,
discapacidad, (...)

El Estado adoptard medidas de accion afirmativa que promueva la
igualdad real en favor de los titulares de derechos que se encuentren en
situacion de desigualdad.

Esto demuestra que texto legal de la Constitucion se basa en un modelo
igualitarista, tiene matices sociales, lo que implica que "El Estado debe
crear las condiciones materiales, culturales e institucionales que hagan
posible que los ciudadanos ejerzan sus derechos y libertad ya que en este
modelo los derechos sociales se conciben como parte de los derechos
humanos fundamentales.

Es decir, las personas para poder satisfacer las necesidades basicas
debe contar con oportunidades, las cuales el Estado debe ofrecer para que
los individuos de la sociedad puedan practicar su independencia, gocen de
una vida digna y que puedan escoger la forma de vida que quieran llevar.

La Constitucion construye una nueva forma de convivencia ciudadana,
en diversidad y armonia con la naturaleza, para alcanzar el buen vivir, el
sumak kawsay;

Una sociedad que respeta, en todas sus dimensiones, la dignidad de las
personas Y las colectividades; (...)

Centro el Régimen del "Buen Vivir" o "sumak kawsay" con la finalidad
de que el Estado proteja a todos los ciudadanos en el transcurso de la vida
mediante un sistema nacional de inclusion y equidad, universalidad, no
discriminacion, enfatizando el accionar del Estado a "grupos especiales™ o
que sean expuestos a la desigualdad, como son las personas con
discapacidad.

La Educacion en la Constitucion de la Republica del Ecuador en su
articulo 26 consagra:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un éarea
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la



igualdad e inclusion social y condicién indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo.

El derecho a la educacion es ineludible e inexcusable, que debe
proporcionar el Estado.

Art.27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco de respeto de los derechos humanos,
medio ambiente sustentable y a la democracia...

La sociedad debe comprometerse a colaborar en el proceso educativo,
respetando y permitiendo el desarrollo individual dentro del marco de
derechos humanos.

A pesar de que estos articulos no incluyan explicitamente a las personas
discapacitadas, es obligacion del Estado brindar educacién a todos sus
ciudadanos, pues la educacion constituye un elemento basico para el
desarrollo del ser humano y de la sociedad como tal.

Ademaés el articulo 345 de la Constitucién de la Republica, obliga a
todos los centros educativos, sean publicos, fiscomisionales o privados a
brindar asistencia psicoldgica y de caracter social, con la finalidad de
ajustarse al sistema de inclusion y equidad; lo que implica crear conciencia
en los estudiantes para aceptarse los unos a los otros, independientemente
de su condicion econdmica, fisica y racial.

En la Seccién Sexta.- Personas con Discapacidad Art. 47.- El Estado
garantizara politicas de prevencion de discapacidades y de manera
conjunta con la sociedad y la familia procurard la equiparacion de
oportunidades para las personas con discapacidad y su integracién social.

Se reconoce a las personas con discapacidad los derechos a:

2. La rehabilitacion integral y la asistencia permanente, que incluiran
las correspondientes ayudas técnicas.

5. El trabajo en condiciones de igualdad de oportunidades, que fomente
sus capacidades y potencialidades, a través de politicas que permitan su
incorporacion en entidades publicas y privadas.

7. Una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades para
su integracion y participacion en igualdad de condiciones (...)

8. La educacion especializada para las personas con discapacidad
intelectual y el fomento de sus capacidades mediante la creacion de
centros educativos y programas de ensefianza especificos.

10. El acceso de manera adecuada a todos los bienes y servicios. Se
eliminaran las barreras arquitectonicas.



11. El acceso a mecanismos, medios y formas alternativas de
comunicacion, entre ellos el lenguaje de sefias para personas sordas, el
oralismo y el sistema braille.

Art. 48.- El Estado adoptara a favor de las personas con discapacidad
medidas que aseguren: 7. La garantia del pleno ejercicio de los derechos
de las personas con discapacidad. La ley sancionara el abandono de estas
personas, y los actos que incurran en cualquier forma de abuso, trato
inhumano o degradante y discriminacién por razon de la discapacidad.

El articulo 348 establece que "El Estado financiard la educacion
especial y podrd apoyar financieramente a la educacion fisco misional,
artesanal y comunitaria, siempre que se cumplan con los principios de
gratuidad, obligatoriedad e igualdad de oportunidades.

Esto determina que toda persona debe tener la posibilidad de acceder a
una debida educacién independientemente de su condicion fisica,
econdmica, racial, obligando a las instituciones educativas a mantener un
acceso libre sin discriminaciones.

Considero que en lo referente al trabajo si el Estado es capaz de brindar
una buena educacion, existe mayor facilidad de cumplir con los derechos
al trabajo para las personas con discapacidad, detallados a continuacion.

El articulo 33, determina:

El trabajo es un derecho y un deber social, y un derecho econémico,
fuente de realizacion personal y base de la economia. El Estado garantizara
a las personas trabajadoras el pleno respeto a su dignidad, una vida
decorosa, remuneraciones y retribuciones justas y el desempefio de un
trabajo saludable y libremente escogido o aceptado.

Lo que significa que toda persona debe tener la posibilidad de trabajar
y mediante su remuneracion satisfacer sus necesidades y llevar una vida
digna ademas de contribuir al desarrollo econdmico de la sociedad.

Ademas, el Estado debe garantizar a todos los ciudadanos el derecho al
trabajo, sustentandose en algunos principios establecidos en el articulo 326
tales como:

e A trabajo de igual valor correspondera igual remuneracion.

e Los derechos laborales son irrenunciables e intangibles.

e Toda persona tendrd derecho a desarrollar sus labores en un
ambiente adecuado y propicio, que garantice su salud, integridad,
seguridad, higiene y bienestar.

Pleno empleo y eliminacion del subempleo.

De igual manera los articulos 329, 330 y 333 establecen nuevamente la
"no discriminacion”, esta vez en el ambito laboral y se garantiza la



insercion laboral de las personas discapacitadas, enfatiza en la capacitacion
para un mejor desempefio laboral en general y para las personas con
capacidades especiales de acuerdo a las condiciones de cada uno.

El Estado promovera un régimen laboral que funcione en armonia con
las necesidades del ciudadano, que facilite servicios, infraestructura,
horarios de trabajo adecuado; de manera especial (...) a las personas con
discapacidad (...)

Lo antes citado establece claramente que debe existir un ambiente
adecuado : para el trabajador méas aun para las personas discapacitadas,
que tienen dificultades fisicas y emocionales que pueden obstaculizar el
desarrollo dentro del trabajo de manera individual y colectiva.

Esto significa que el Estado deberd fortalecer varias areas para poder
prevenir o disminuir el porcentaje de discapacidad en el pais, con respecto
a la igualdad e integracion buscar mediante reglamentos y leyes especiales,
concienciar a la poblacion a reconocer y respetar los derechos de este
grupo de atencion prioritaria.

Con este anélisis concluyo que en la Constitucién si existe normativa
que protege y da un tratamiento especial a las personas con discapacidad,
encasillandolas dentro del grupo de atencion prioritaria. Con lo que se
pretende incluirlas en el desarrollo colectivo en todas sus areas, con la
finalidad de generar un "BIEN COMUN" dentro del cual todos los
ciudadanos se encuentren en las mismas condiciones y oportunidades
procurando la armonia en el desarrollo.

El Ecuador, como estado parte de la Convencidn, ha procurado hacer
efectivos progresivamente estos concretando algunas medidas:

Ley Reformatoria al Cddigo del Trabajo, aprobado por el Congreso
Nacional y publicado en el Registro Oficial No. 198 del 30 de Enero de
2008., dispone a las entidades, instituciones del sector publico y empresas
del sector privado, la contratacién de un porcentaje de personas con
discapacidad, del total del personal. Este porcentaje fue progresivo hasta
llegar al 4% en el 2010. Esta disposicion inserta en el Codigo del Trabajo
en el Art. 42 (33) dltimo inciso, para exigir el cumplimiento, dispone lo
siguiente: “El empleador que incumpla con lo dispuesto en este numeral,
sera sancionado con una multa mensual equivalente a diez remuneraciones
basicas minimas unificadas del trabajador en general; y, en el caso de las
empresas y entidades del Estado, la respectiva autoridad nominadora, sera
sancionada administrativa y pecuniariamente con un sueldo basico; multa
y sancién que seran impuestas por el Director General del Trabajo, hasta
que cumpla la obligacion, (...)

Actualmente el Estado no tiene estadisticas que le permitan conocer
con fidelidad el nimero de personas enroladas en las empresas para
determinar el ndmero de personas con discapacidad que deben ser
incluidos laboralmente, y asi dar un seguimiento real a lo que establece la



Constitucion (Art. 35 y 47); vy, lo que dispone el Cédigo del Trabajo
(42.33); sin embargo la Vicepresidencia del Ecuador con el proyecto
“PRIMER REGISTRO NACIONAL SOBRE INCLUSION LABORAL
DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD” quiere conocer de modo exacto
la realidad de las personas con discapacidad, informacion que sirva como
una base para plantear elementos que mejoren las condiciones de vida de
las personas con discapacidades mediante su promocion e insercion
laboral.”

Cabe recalcar que todavia no existen leyes especificas para las personas
de talla baja, pero el CONADIS vya esta trabajando en esta area por lo
que realiza los siguientes eventos:

“Respeta mi espacio, piénsalo” es el nombre de la campafia que
promueve el Conadis (Consejo Nacional de Igualdad de Discapacidades)
junto a la Empresa de Pasajeros de Quito.

De acuerdo con Xavier Torres, vicepresidente del Conadis, la iniciativa
estd enfocada en cumplir lo estipulado en el articulo 60 de la Ley Organica de
Discapacidades, que sefiala “todas las personas con discapacidad tienen derecho a

acceder y utilizar el transporte publico”.

Los videos también seran distribuidos en las instituciones publicas del
pais. Por otra parte el Conadis anuncio que seguira con la sensibilizacion a los
funcionarios publicos a través de una plataforma virtual. El fin es capacitar a 500
mil empleados, no solo en lenguaje basico de sefias, sino también en el

conocimiento de la nueva Ley Orgéanica de Discapacidad.



2.4. CATEGORIAS FUNDAMENTALES
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2.5. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Variable Dependiente

2.5.1. Antropometria

El cuerpo humano es un amplio campo de estudios del cual podemos descubrir
muchas cosas, en el aspecto fisico y mental, la antropometria es una materia en
donde se puede analizar las medidas del cuerpo humano para diferentes areas
como; mobiliario, transporte, vivienda e indumentaria, es importante conocer las
caracteristicas antropométricas que contribuyen a la creacién de ambientes y
prendas de vestir que proporcionen confort en su totalidad. (Panero J, 1984, pag.
23)

La estatura de hombres con acondroplasia (+/- 2,8 desviacion estandar) en
comparacion con los estdndares normales, el grafico es resultado del estudio de
189 varones. (Tracy L. Trotter & Hall, 2003)

Gréfico N° 5 Estatura varones con acondroplasia

Fuente: Tracy L. Trotter, 2003



La estatura de mujeres con acondroplasia (+/- 2.8 desviacion estandar) en
comparacion con los estdndares normales, el grafico es resultado del estudio de
189 mujeres. (Tracy L. Trotter & Hall, 2003)
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Grafico N° 6 Estatura mujeres con acondroplasia

Fuente: Tracy L. Trotter 2003

La grafica de la circunferencia de la cabeza para hombres con acondroplasia en
comparacion con las normales (lineas discontinuas), el grafico es resultado del
estudio de 189 hombres. (Tracy L. Trotter & Hall, 2003)
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Grafico N° 7 Circunferencia de la cabeza varones

Fuente: Tracy L. Trotter 2003



La grafica de la circunferencia de la cabeza para mujeres con acondroplasia en
comparacion con las normales (lineas discontinuas), el grafico es resultado del
estudio de 145 mujeres. (Tracy L. Trotter & Hall, 2003)
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Graéfico N° 8 Circunferencia de la cabeza mujeres

Fuente: Tracy L. Trotter 2003

El estandar de peso y altura en acondroplasia: hombres. (Tracy L. Trotter &
Hall, 2003)
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Grafico N° 9 Peso y altura, varones con acondroplasia

Fuente: Tracy L. Trotter 2003

El estdndar de peso y altura en acondroplasia: mujeres. (Tracy L. Trotter &
Hall, 2003)
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Fuente: Tracy L. Trotter 2003

2.5.2. Instrumentos de medicién

Tallimetro: Sirve para obtener la estatura de las personas.
Antropdmetro: Sirve para medir segmentos corporales, alturas y es muy preciso.

Parquimetro: este instrumento se asemeja a un compas y su medida estd en

milimetros y va de 50 mm hasta 250 mm, mide pequefios diametros.

Bascula: es el instrumento para obtener el peso de las personas, esta configurada
en libras o kilogramos.

Cinta antropométrica: Esta cinta debe ser muy flexible, es muy apropiada para

medir perimetros entre puntos anatdmicos.

Plicometro: Su medida es de 0 a 48 mm, se utiliza para medir paniculo adiposo o
pliegues. (Quintana, 2005, pags. 9-10)



2.5.3. Medidas antropomeétricas

Gréfico N° 11 Medidas antropométricas

Fuente: Carranza B 2005

1) Alcance al frente (al pufio, la persona debe estar parada de forma

erguida, apoyada a una pared)

2) Estatura (distancia vertical desde el piso hasta el vertex)

3) Altura de hombros (desde el piso hasta el acromion)

4) Altura de punta de los dedos (desde el piso al eje del pufio)
5) Ancho de hombros (ancho biacromial)

6) Ancho de cadera, la persona debe estar de pie (distancia entre

caderas)
7) Altura, persona sentada (desde el asiento hasta el vertex)

8) Altura de ojos, con la persona sentada (desde el asiento hasta el

vértice interior del 0jo)

9) Alto de hombros, con la persona sentada (desde el asiento al

acromion)



10) Alto de rodillas, (desde la base de los pies hasta la superficie
superior del muslo)

11) Longitud de la parte inferior de la pierna (desde la altura del

asiento)
12) Longitud del antebrazo (parte posterior del codo doblado)

13) Profundidad del cuerpo, la persona debe estar sentada

(profundidad del asiento)

14) Largo de rodilla — nalga (esta medida se toma desde la rétula

hasta el punto mas prominente de la nalga)

15) Distancia entre codos (se toma la distancia entre las superficies

laterales de los codos)

16) Ancho de cadera, la persona debe estar sentada (se toma el

ancho del asiento)

17) Ancho del pie. (Carranza B. , 2005)

Grafico N° 12 Instrumentos de medicion

Fuente: Carranza B.2005



2.5.4. Ergonomia

Hablando de forma general la ergonomia consiste en disefiar adecuar y adaptar
las prendas en cuanto a su uso, funcionalidad y comodidad y tiene que considerar
algunos aspectos como la contextura de la persona. Tecnologias y técnicas de
estudio en Antropometria para que todo producto disefiado cumpla con todos los
requerimientos visuales y Utiles siendo ergonémicos de esta manera los productos
son elaborados con exactitud para complacer ciertas necesidades, en este caso nos
basamos en la ergonomia para disefiar y confeccionar prendas de vestir adecuadas
para personas con acondroplasia que se adapten de forma ergondémica
proporcionandoles confort al momento de vestir. Tomando en cuenta un cuadro de
tallas y un adecuado patronaje para que las personas tengan una adaptacion
ergondémica que proporcione confort a las personas que usen las prendas.
(Victoriano, 2011)

2.5.5. Tipos de prendas

Al ofrecer una prenda de vestir se ofrece una nueva piel que puede beneficiar o
perjudicar a las personas que lo usen en diferentes actos sociales y condiciones del
medio, por esto es que las prendas de vestir son vistas como algo més que moda,
son experimentos para analizar el comportamiento de las personas, y saber si los

ayuda a ser incluidas en la sociedad o es causa rechazo.

Al usar algln tipo de prendas se puede crear distintos grupos sociales,
dependiendo de; clase social, religion, cultura, costumbres, la vestimenta tiene
como objetivo cubrir el cuerpo. Ofrecerle mas seguridad a la persona, si nos
concentramos en las personas con acondroplasia al crear indumentaria adecuada a

su estatura les damos la oportunidad de sentirse incluidos en la sociedad pues van



a sentir que son un grupo tomado en cuenta, porque en el Ecuador todavia no

existen tiendas que ofrezcan prendas dirigidas a este grupo. (Saltzman, 2004),

2.5.5.1. Segun el uso

2.5.4.2. Interior: Son las prendas de vestir utilizadas para cubrir partes
especificas del cuerpo como: los pies, senos en el caso de las mujeres y el area
pélvica de hombres y mujeres, estas prendas son: medias, brasier, boxer, pants.
Estas prendas no son visibles pues estan debajo de las demas prendas aunque con
el pasar de los afios existen prendas interiores con disefios especificos para ser

mostrados.

2.5.5.2. Deportiva/artistica: Son prendas utilizadas para practicar algin
deporte, como caracteristica principal de estas prendas son: ser ligera, con textiles
acordes al deporte que realicen permitiendo la transpiracion y proporcionen
comodidad a la persona.
En las prendas con fines artisticas se destacan la estética, y también la comodidad

de las telas para realizar los movimientos.

2.5.5.3. De etiqueta: Las prendas de vestir de etiqueta son una categoria
especial en las lineas de vestir pues son prendas de costos elevados de alta calidad
para ser usados en eventos sociales importantes, con estas prendas se desea

transmitir elegancia y crear armonia con el cuerpo y la prenda.

2.5.5.4. Informal: Son prendas usadas a diario, pues representan comodidad
para realizar todo tipo de actividades, el material textil es econdmico por ejemplo:
los pantalones, las remeras, camisas, chombas y musculosas son ejemplos de un

ropero basico en una persona.

2.5.5.5 De abrigo: Por las distintas estaciones climaticas es importante
adquirir prendas de vestir que cubran las necesidades de las personas de acuerdo
al clima. En la estacion mas fria que es el invierno las chompas, abrigos y prendas

térmicas que son necesarias al momento de salir.



2.5.5.6. De trabajo: El disefio de las prendas de trabajo son especificas
dependiendo del trabajo que se desemperie, y del cargo al que pertenezca, los
textiles son mas gruesos para proteger al trabajador, por ejemplo mamelucos

jeans, o un traje sastre.

Existen diferentes tipos de prendas, con el paso del tiempo han sido
modificadas dependiendo de la época, uso o acto social al que las personas
asistan, los seres humanos en la actualidad adquieren prendas para distintos actos,
esta es la razon por la que los disefiadores estan en la obligacién de crear prendas
de vestir de todo tipo de linea; casual, formal, coctel, gala deportiva entre otras.
Para todos los Somatotipos existentes, pues hay grupos que todavia no tienen
indumentaria especifica, en este caso al referirnos a las personas con

acondroplasia.

2.5.5.7. Embarazadas: Es tipo de prendas para mujeres embarazadas necesita
mas holgura para que no sientan presion en la parte baja y le cause molestias por

la prominencia del estbmago

2.5.5.8. Talles especiales: Al referirse de las prendas de talle especial quiere
decir que las prendas que se van a confeccionar son para personas con sobrepeso,
muy delgadas o estatura prominente, no se trata de discriminar a las personas, se
condiciona patrones para satisfacer las necesidades y tomar en cuenta a los

diferentes grupos que la sociedad ha creado.

Las prendas de vestir a mas de cumplir en el sentido de cubrir el cuerpo, hay
que tomar en cuenta que la indumentaria no hace a la persona, es un complemento
para la misma, por esta razon los disefiadores tenemos la responsabilidad de
analizar a los diferentes grupos sociales que existen y al elegir determinado target
concentrarnos en sus necesidades estéticas y ergonémicas, dependiendo de los

consumidores en potencia.



2.5.5.9. Segun la estética

En el ambito social es importante la presentacion que tiene una persona ante la
sociedad, pues las prendas de vestir también representan la personalidad de los
seres humanos y sirven para identificar a que grupo social pertenecen, religion, o

gustos musicales.

e Camiseta.- Es una prenda deportiva ligera puede ser de algodon o de punto, la
mayoria de camisetas no tienen cuello son rectas, puede o no llevar mangas y

cubre hasta la altura de la cadera.

e Chompa.- En una prenda con manga larga, generalmente son deportivas puede
Ilevar capucha, dependiendo del disefio de preferencia es holgada

e Pantaldn.- Es una prenda que se ajusta en la cintura la altura puede ser hasta el
muslo, rodilla o tobillo dependiendo de la preferencia de la persona que los

use.

e Falda.- Es una prenda de vestir generalmente femenina que cubre las piernas,

la altura depende de la preferencia del usuario.

Esta claro que la funcion de las prendas de vestir es cubrir el cuerpo de los
seres humanos, pero hay que tomar en cuenta que la indumentaria no solo se debe
adaptar al cuerpo, una de las funciones mas importantes de las prendas, otro punto
relevante de estas es la estética visual que proporcionen a la persona que las use,
un disefiador debe combinar el confort y la estética para que la prenda reina todas
las necesidades de los consumidores, recalcando que en este momento las
personas con acondroplasia todavia no cuentan con indumentaria que cumpla con

dichos requisitos.



2.5.6. Uso de prendas

El momento en el que tomamos a la vestimenta como un fenémeno de moda
entra en el complicado mundo social, pues se dice que la moda es efimera, crea
grupos sociales y deja obsoletas a muchas prendas con rapidez, en ocasiones sin
satisfacer la necesidad de los consumidores.

El uso de prendas es importantes un medio para expresarse y comunicarse con
otras personas, en los ultimos afios se considera que la vestimenta se ha
convertido solo en moda, los seres humanos con su indumentaria transmiten
superficialidad, en este punto se recalca que la mayoria de personas cuentan con
indumentaria adecuada, pero existe un grupo de personas con acondroplasia que
no cuentan con prendas de vestir adecuadas a su contextura fisica, aqui se
encuentra el trabajo de los disefiadores, al momento de presentar nuestras
creaciones es importante que reflejen tendencias, moda, estética y personalidad lo
posible en su mayoria para que las personas se sientan comodas. (Fernandez,
2013)

2.5.7. Adaptacion de prendas

El disefio de indumentaria es prioridad cuando queremos redisefiar el cuerpo,
pues lo que se desea transmitir con las prendas de vestir incide directamente con

la persona y su vida diaria: sensaciones, percepciones, actividades diarias.

Una de las funciones que debe cumplir las prendas de vestir es permitir la
movilidad de las extremidades, cuando un disefiador presenta su trabajo debe
tomar en cuenta: disefio, funcionalidad, estética, de esto depende la presentacion
de las personas y su comodidad dependiendo de las necesidades fisicas y sociales
del grupo en este caso de las personas con acondroplasia. (Saltzman, 2004)



La acondroplasia es una caracteristica o condicion de algunas personas de
estatura baja, consiste en el decrecimiento del cartilago en los epifisis de los
huesos, haciéndose mas visible en las extremidades superiores e inferiores, su
estatura méxima es 1.50 m en edad adulta, a pesar de tener extremidades cortas el

tronco es de tamafio normal.

Al momento de vestirse presentan muchas dificultades como: prendas que no
se adaptan a su contextura fisica, largos que no son adecuados a sus extremidades,
cuellos o escotes que no son apropiados para que la cabeza ingrese con facilidad.
En el caso de las prendas inferiores la zona pélvica de los pantalones son angostas
(estdndar para personas de estatura normal), es notorio que el mercado de
indumentaria no ofrece prendas adecuadas para las personas de talla baja.
(Harmer, 2009)

2.5.8. Cuadro de tallas

Los cuadros de tallas son importantes al momento de confeccionar prendas de
vestir, son un importante apoyo si las prendas son confeccionadas a nivel
industrial porque ya cuenta con medidas estandarizadas.

De acuerdo a varios analisis ya se ha conseguido cuadros de tallas compuestos
por medidas bésicas para la elaboracién de prendas, en el caso de personas con
condiciones diferentes se crea un cuadro de tallas individual, al conocer a las
personas con acondroplasia y notar que este grupo es amplio en la ciudad de
Ecuador es importante crear un cuadro de tallas para los mismos y de esta manera
crear indumentaria de forma industrial. (Bracho, 2016)



TABLA DE TALLAS CABALLERO |
TALLES DELANTERO Y ESPALDA DE CABALLERO

TALLA 28 30 32 34 36 44
[CONTORNO PECHO 856 | S00 | 930 | 960 | 984 117
Molgura contoms pechs 100 | 100 | 100 | %00 | 100 10.(
HO HOMBRO 125 | 128 | 132 | 138 | 142 16.4
TALLE 48 | 493 | S0 | 517 | s22
LARGO MANGA 590 | 590 | 59.0 | 590 | 59.0

PANTALON DELANTERO Y PANTALON TRASERO DE CABALLERO

ALLA 28 | 30 | 32 34 36 4
ICONTORNO CINTURA T800| 3290] 8s00] meoe| w00 ]
CONTORNO CADFRA §200] 9590 S600] 10180 Y0400
LARGO RODLLA S800] Sas0 _ﬂ_!.“ 58 00 58 00
LARGO PANTALON 119.00| 11000} 11000] 1%000] 110.00
CONTORNO RODILLA 1w.s0] 1100] 91.50] 1200] 2%

CONTORNO PANTALON 00| 00| t1o0] vrse| 200
ITIRO DELANTERO 2000] 2780 27.% T80 7.
RO TRASERO 3200) 3380] 3420 34s0] 3500

Grafico N° 13 Cuadro de tallas

Fuente: Moda fécil (Bracho) 2016

Cabe recalcar que en el Ecuador todavia no existe un cuadro de tallas especifico
para las personas de talla baja.

2.5.9. Percentiles

Los percentiles muestran el porcentaje o grupo de la poblacion y su
determinada dimension corporal de cierto tamafio. En el campo de la
antropometria cuando se realiza un estudio la poblacion se divide en 100
categorias de menor a mayor en cuanto a: dimensién, peso, estatura y longitud.
Para graficar los percentiles se emplea la curva de distribucion de frecuencia
estandar. (Carranza A. , 2005)
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Grafico N° 14 Percentiles, el uso de tablas antropométricas

Fuente: Carranza A. 2005

2.5.10. Patronaje

El patronaje es un medio técnico para la realizacién de distintos moldes para
prendas de vestir Para realizar el patronaje de cualquier tipo de prenda es
importante conocer y estudiar el disefio que se va a realizar, el patronaje es un
método técnico para conseguir los moldes de ciertas prendas ya sea de forma
industrial o individual, trabajando con un cuadro de tallas ya establecido o con
medidas personalizadas, en donde primero se realiza el patrén, se corta el molde y

arma la prenda de vestir. (Celestecielo, 2012)

2.5.10.1. Tipos de patronaje

2.5.10.2. Patronaje industrial

El método de patronaje industrial es una de las técnicas mas empleadas a nivel
industrial, con la ayuda de un cuadro de tallas estandarizado creado mediante un
estudio antropométrico para llevar a cabo la confeccion de diversas prendas de
vestir, este método consiste en realizar el trazo de una prenda sobre papel o carton

dependiendo de la empresa, y para varias personas. (Celestecielo, 2012)



2.5.10.3. Patronaje avanzado.

Es un método de patronaje en donde se elabora moldes que se adaptan
directamente al cuerpo sin importar su contextura, dando como resultado prendas

de mejor calidad. (Celestecielo, 2012)

2.5.10.4. Patronaje Manual

El cuerpo humano es un cilindro y permite hacer varias modificaciones en los
patrones a escala, empleando las medidas ergondmicas del cuerpo. Este método de
patronaje se lo emplea cuando se realizan disefios personales, tomando en cuenta
las preferencias de la persona. (Celestecielo, 2012)

2.5.10.5. Sistema de puntos

Este método de patronaje no es muy utilizado pues no es un método preciso,
consiste en pasar ciertos puntos del cuerpo humano al plano y se construyen los
moldes se divide el cuerpo humano en dos secciones y se realiza un célculo
deductivo y relaciones de proporcion entre la altura de la persona y contorno de
busto. (Celestecielo, 2012)

2.5.10.6. Sistema moderno de bloques

Este método consiste en elaborar moldes base denominados bloques a partir de
rectangulos trazados con ciertas medidas determinadas del cuerpo, mismas que se
modifican para darle la forma anatomica adecuada, los bloques representan el
calce justo del cuerpo humano y después se modifican dependiendo del disefio

seleccionado, y se los transforma en moldes definitivos. (Celestecielo, 2012)



2.5.10.7. Sistemas por computadora

Gracias a la tecnologia los avances han sido beneficiosos para el &rea de disefio
de modas y patronaje digital pues existen programas que permiten elaborar
patrones con mayor rapidez , trabajando con pizarrones digitales que permiten
ingresar los datos y medidas de las personas y realizar modificaciones a los

patrones de acuerdo a los requerimientos.

Existen varios métodos de patronaje que dependen de la complejidad de los
disefios, y también de los paises en donde se realizan los moldes, un disefiador
debe conocer en su mayoria los métodos de patronaje porque de esto depende el

éxito al presentar una nueva prenda de vestir al mercado en potencia.

El método de patronaje seleccionado también depende de la complexion fisica
de las personas a las cuales se va a realizar las prendas, no todas las personas
tienen fisicos similares como observamos anteriormente con los Somatotipos,
tampoco tienen la misma estatura, existen personas con estatura mas baja de lo
normal de acuerdo a las normas de la sociedad por ejemplo las personas con

acondroplasia que tienen una altura maxima de 1.50 cm o0 menos.

Variable Independiente

2.5.11. Causas

La acondroplasia en una condicién genética que afecta directamente al
crecimiento de los huesos en su longitud, la causa se origina por la mutacién del

gen receptor del factor de crecimiento de fibroblastos tipo 3, FGFR-3, es por dicha



mutacién que los huesos no se desarrollan como deben y producen estatura baja.
(Garrahan, 2014)

e 1 de 2 posibilidades (50%) de que el recién nacido tenga esa
condicion.

e 1 de 4 posibilidades (25%) de que el recién nacido no tenga esa
condicion.

e 1 de 4 posibilidades (25%) de que el recién nacido tenga el tipo de
acondroplasia grave que puede ser mortal.

A pesar de que una pareja no tenga acondroplasia al momento de tener hijos
tiene un 50% de probabilidades de que tengan acondroplasia, debido a un gen
mutante que puede estar en el cuerpo de los padres o también a causa de una
mutacion en un gen llamado receptor del factor de crecimiento de fibroblastos tipo
3, FGFR-3, cuya alteracion produce falta de crecimiento éseo. Ocurre en uno cada

20.000 nacimientos.

2.5.12. Tipos de acondroplasia

Existen alrededor de 200 tipos de enanismo causadas por diferentes motivos,
dando como resultado enanismo proporcionado su causa mas comudn es por
trastorno de hormonas, pero su contextura fisica y extremidades son
proporcionadas, en los casos de enanismo desproporcionado se debe a trastornos o
mutaciones del cartilagos, aqui es en donde los cuerpos no tienen armonia pues el
torso es de tamafio normal, pero las extremidades superiores e inferiores son mas
cortas. (Alcivar, 2016)



Gréfico N° 15 Tipos de enanismo

Fuente: Alcivar H. 2016

2.5.12.1. La Hipocondroplasia. Es un tipo de enanismo que también se lo
conoce con el nombre de acondroplasia atipica, causa problemas esqueléticos
parecidos a los que produce la acondroplasia, las personas con hipocondroplasia
tienen menor posibilidad de sufrir el desarrollo motor retardado y problemas
respiratorios , la hipocondroplasia tiene mayor posibilidad de causar retraso
mental leve, aunque esto aln sigue es discusion por parte de investigadores pues

la mayoria de personas con esta condicion poseen mayor inteligencia.

2.5.12.2 La Displasia diastrofica. Es un tipo de enanismo desproporcionado,
su causa es por problemas del desarrollo 6seo y cartilaginoso, la caracteristica
principal de esta condicion son los brazos y piernas cortas y deformidad en la
columna vertebral como: la escoliosis y problemas articulares. La mitad de las
personas con displasia diastrofica nacen con el paladar hendido, su inteligencia no
se afecta, y en muchas ocasiones afecta a la movilidad y control motor. Esta
condicion es similar a la atelosteogenesis grado dos pero este produce la muerte

fetal o infante.

2.5.12.3. La deficiencia de hormona del crecimiento. Es una de las causas
mas comunes del enanismo proporcional, el cuerpo humano tiene inconvenientes
para producir la cantidad necesaria de proteina para el desarrollo por lo que el
crecimiento se vuelve retardado. La falta de crecimiento de la hormona de

crecimiento puede dar como resultado que las personas al llegar a su edad adulta



su estatura maxima es de 1.2 metros. Si el problema de falta de hormonas es
detectado a tiempo este problema puede ser tratado desde la infancia y tratar de

gue su estatura sea mayor.

2.5.12.4. El hipotiroidismo congénito. Esta condicion puede causar enanismo
de una altura de 3 metros si no se trata a tiempo, es probable que produzca retraso
mental, infertilidad y control motor disminuido, también puede causar problemas
de tiroides causada por un defecto genético o por una mala alimentacion y falta de
yodo.

2.5.12.5. El sindrome de Turner. Algunos tipos de enanismo no dan
esperanza de una vida larga para las personas que sufren de esta condicion debido
a sintomas como: defectos cardiacos, problemas respiratorios y en ocasiones

convulsiones.

A nivel mundial existen alrededor de 200 casos de enanismo, en el Ecuador
viven aproximadamente 6.000 personas con acondroplasia, aunque solo 30
personas se ubican en una asociacion situada en la ciudad de Quito para trabajar
por sus derechos ya que con esta condicion tienen muchas limitaciones de
movilidad, transporte e indumentaria. También se conoce de otros tipos de
enanismo existentes en el pais, y una de las formas de colaborar con este grupo es
la creacion de indumentaria adecuada a su contextura fisica y tratar de incluirlos
en la sociedad. (Alcivar, 2016)

2.5.13. Apariencia fisica

Cuando una persona sufre de enanismo su altura puede ser hasta de 1.20
metros y extremidades cortas, al llegar a su adultez y tendran que vivir con esa
altura durante toda su vida, razén por la cual las personas de talla pequefia sean
hombres o mujeres tienen varios problemas uno de los més evidentes son las

prendas de vestir y el calzado, “pues si no tienen dinero para encargar prendas a su



medida tendran que usar prendas infantiles. El diario vivir de las personas con
acondroplasia consiste en demostrar que son capaces de ser parte de la sociedad
sin ningun inconveniente con ayuda de los demas en cuanto a indumentaria se
refiere. (Yuste, 2015)

. 2.5.13.1. El craneo: EIl craneo es una parte del cuerpo humano
en donde mas notoria es la condicion de las personas que tienen
acondroplasia debido a que el cerebro es méas grande
(megalencefalia), dando como resultado una frente amplia y

abombada, en muchas ocasiones también pueden sufrir hidrocefalia.

= Debido a la diferente estructura de los huesos en especial de la
cabeza, las mujeres embarazadas de un bebe con acondroplasia se
les recomienda que el nacimiento del bebe sea mediante cesarea,

para evitar que la cabeza del bebe se atore en el conducto vaginal.

= 2.5.13.2. Caray rasgos faciales: Rostro pequefio con mandibula y

frente prominente, la nariz es achatada entre los ojos.

e Los bebes con acondroplasia tienen conductos nasales estrechos que
pueden causar infecciones en el oido y en muchas ocasiones la

pérdida total de audicion.

= 2.5.13.3. Denticion: La mandibula es pequefia entonces los dientes
se sobreponen, es por esto que los dientes superiores e inferiores no

estan bien alineados.

= 2.5.13.4. Desviacion de la columna vertebral: Por lo general los
problemas de la columna aparecen después del primer afio, la
espalda superior toma una forma relativamente derecha y la

columna lumbar forma una curvatura marcada hacia adelante



(hiperlordosis), que consiste en que la otra curva de la columna se
va en sentido contrario como una joroba. Que desaparece cuando el
nifio empieza a caminar, el abdomen es ligeramente abombado en la
parte baja debido a la caracteristica de la columna vertebral y
caderas, para mejorar estas dolencias es recomendable realizar

ejercicios apropiados. (Jimenez T., 2010)

Marmal Cifosis Lordosis

Gréfico N° 16 Acondroplasia y sus aspectos generales

Fuente: Jiménez, Tania. 2010

Cuando la columna vertebral no se endereza comprime a la medula
espinal, y a causa de esto provoca severos dolores a lo largo de la
adolescencia.

La funcion de los pulmones es fundamental y es normal a pesar del
pequerfio tamafio que tienen. (Jimenez T. , 2010)
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Grafico N° 17 Acondroplasia y sus aspectos generales

Fuente: Jiménez Tania. 2010

= 25.13.5. Retraso en desarrollo motor: Los nifios que nacen con
acondroplasia tienen un desarrollo mas lento al aprender a caminar,
sentarse y pararse pues los brazos y piernas son mas cortas y el tono

muscular es disminuido.

Grafico N° 18 Acondroplasia y sus aspectos generales
Fuente: Jiménez Tania. 2010
= Por causa de la demora que los bebes con acondroplasia tienen, es
normal pensar que sufren algln retraso mental, pero su intelecto es

igual que las otras personas y tienen una esperanza de vida normal.
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= El proceso de aprendizaje de un bebe con acondroplasia es lento
pero cuando el nifio adquiere confianza su marcha es rapida y

segura.

2.5.14. Extremidades

La acondroplasia estd ubicada en el grupo de condiciones denominadas
osteocondrodisplasias o condrodistrofias, esta condicion puede ser hereditaria,
esto quiere decir que si el feto recibe el gen imperfecto por parte de uno de sus
progenitores el nifio va a desarrollar esta condicion de acondroplasia, otra
posibilidad es que uno de los progenitores padezca acondroplasia es mas seguro
que el feto herede esta condicién, si uno de los padres la padece la posibilidad es
de un 50% Yy si los dos progenitores tienen esta condicion la posibilidad es de un
75%. (Jimenez T. , 2010)

Las manifestaciones que se observan principalmente en un nifio con acondroplasia

son las siguientes:

= 25.14.1. Crecimiento de los huesos largos: Los nifios con
acondroplasia tienen como caracteristica que la ldmina de crecimiento
del cartilago del hueso se forma mas lento que lo normal, ocasionando
que los brazos y piernas produzcan menor cantidad de cartilago que se
transforme en hueso, y los g crecen menos son el fémur, humero y
tibia.

= 2.5.14.2 Los brazos y piernas Las extremidades son cortas, la parte
superior de los brazos son mas cortos que el antebrazo y pantorrillas,
en cambio los muslos tienen un desarrollo normal pues no son

afectados los vasos sanguineos que rodean este hueso, por esta razon la



piel es laxa y tiene grasa subcutanea excesiva con pliegues en los
muslos y brazos.

2.5.14.3. En las extremidades superiores La extremidad superior del
brazo es méas corto que el antebrazo, su pequefia longitud no permite
que la mano alcance una distancia mas alla que la region superior del
muslo cuando estan de pie, pues no pueden extender en su totalidad el

codo.

2.5.14.4. Las manos son cortas con dedos gruesos Las manos son
gruesas y sus articulaciones son muy laxas, con una visible
separacion entre el dedo medio y el dedo anular, a pesar de tener
manos gruesas eso no les impide ser agiles, tener habilidad manual y

precision.

Grafico N° 19 Defectos al nacimiento

Fuente: Manilla J. 2010

2.5.14.5. Los miembros inferiores se disponen habitualmente en
rotacion externa y es comun la presencia de laxitud de los ligamentos,

especialmente en las rodillas. Las pantorrillas pueden arquearse.


http://infogen.org.mx/wp-content/uploads/2013/08/Acondroplasia_clip_image003.jpg

= 2.5.14.6. Los pies Esta parte del cuerpo por lo general son gruesos y
pequefios, por lo general las personas con acondroplasia tienen el pie

plano.

= 2.5.14.7. El tronco En las personas con acondroplasia el tronco es de

tamano normal.

= 25.14.8. Las articulaciones Estas presentan un aspecto ancho en
relacion al resto de los huesos, algunos con ciertas limitaciones en su
movilidad y extension de los codos y caderas. La alineacion de las
extremidades inferiores en ocasiones esta alterada al igual que puede
suceder con las personas de estatura normal, las personas con
acondroplasia en su mayoria tienen desviacion en las rodillas, o pies
separados. (Manilla, 2016)

2.5.15. Vestimenta

La inclusion social es importante para las personas con acondroplasia al igual
qgue otros grupos con distintas condiciones o discapacidades que son
discriminadas, para lograr una mejor calidad de vida es necesario realizar cambios
en: transporte, mobiliario e indumentaria, para que se pueda observar cambios
grupales e individuales. Pues en el Ecuador todavia no existe ninguna prenda de
vestir, mucho menos alguna marca dirigida para personas con acondroplasia.
(Manilla, 2016)



2.5.16. Familia

Es importante la actitud de la familia cuando existe un miembro con
acondroplasia, informarse, compartir con otras familias en la misma condicion.
Buscar especialistas para que puedan diagnosticar al nifio/a, y conocer los
problemas que esto puede acarrear, y también saber que ser una persona de talla
baja no impide realizar todas las actividades que desee, claro con méas cuidado que
las personas de estatura promedio. (Fernandez, 2013)

2.5.17. Movilidad

2.5.17.1 Laboral

Las desventajas psicosociales asociadas con la acondroplasia son directas, al
observar a una persona con acondroplasia de inmediato se juzga a la misma y se
limita sus capacidades para desarrollar cualquier actividad, no se les da la
oportunidad de demostrar que son personas capaces de desenvolverse en
diferentes puestos laborales recibiendo capacitacién adecuada, segun su edad y
género, pues en algunas empresas las personas con enanismo son llamadas a
entrevistas de trabajo de acuerdo a su hoja de vida y no son contratadas al darse
cuenta de su condicion de talla baja. (Fernandez, 2013)

2.5.17.2. Educativa

En el ambito escolar es comun que las personas de talla baja sientan el rechazo
de otros nifios, en ocasiones los nifios pueden ser muy crueles al momento de

jugar o compartir el aula de clases pues no los ven como a un igual, y los nifios



con acondroplasia se sientes excluidos de las actividades escolares por causa de su

estatura.

Las personas con acondroplasia a menudo sufren de abuso psicol6gico y en
ocasiones también fisico a causa de su condicion, por eso sufren aislamiento y

prefieren estar solos. (Fernandez, 2013)

2.5.18. Somatotipos

Graéfico N° 20 Somatotipos

Fuente: Sheldon H. 2013

2.5.18.1. Cuerpos mesomorfos:

Es el somatotipo mas sobresaliente refiriéndose a estructura fisica, posee mas
fuerza y gana musculatura con mayor facilidad que los otros somatotipos, este tipo
de cuerpo es el adecuado para personas deportistas que se inclinan por el
fisiculturismo. (Sheldon, 1954),



2.5.18.2. Caracteristicas distintivas del mesomorfo:

e Deportista

e Cuerpo firme

¢ Silueta "reloj de arena” para mujeres

e silueta cuadrada o en V para hombres

e Cuerpo con masculos

e Excelente postura

e Gana con rapidez masa muscular

e Gana grasa con mas facilidad que el ectomorfo

e Piel gruesa

2.5.18.3. Cuerpos endomorfos:

Este somatotipo tiende a engordar con facilidad, por naturaleza su
contextura en ancha, y acumulan gran cantidad de grasa que dificilmente
perderan, razén por la cual en varias ocasiones llegan al punto de obesidad,

estado complicado del cual salir. (Sheldon, 1954),

2.5.18.4. Caracteristicas distintivas del endomorfo:

e Cuerpo inconsistente

e Musculos semi desarrollados
e Fisico redondo

e Dificultad para perder peso

e Gana musculo facilmente

2.5.18.5. Cuerpos ectomorfos:

Uno de los Somatotipos con extremidades largar pero con un peso bajo

de lo considerado normal, a pesar de tener una buena alimentacién pierde



peso con mucha facilidad ya que su metabolismo es muy acelerado.
(Sheldon, 1954),

2.5.18.6. Caracteristicas distintivas del ectomorfo:

e Dificultad para ganar peso
e Cuerpo fréagil

e Pecho plano

e Fragil

e Delgado

e Poca masa muscular

e Hombros pequefios

2.5.19. Canon

Hasta el momento no existe un canon especifico para las personas con
acondroplasia, basandonos en la estatura promedio de las personas de talla baja el
canon mas cercano es el de un nifio de 10 a 12 afios aungue dependiendo del caso
también se emplea el canon de un nifio de 6 afios, el uso de un canon para
personas con acondroplasia depende de su tamafio y tipo de enanismo. (Astoria,
2013)
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Gréfico N° 21 Tipos de canon

Fuente: Astoria W. 2013



Todo canon es proporcionado haciendo una referencia a la edad de las
personas, el canon de un nifio de doce afios esta compuesto por 7 cabezas y
todavia no es un cuerpo bien formado, todavia se encuentra en desarrollo, el
cuerpo de una persona con acondroplasia se asemeja al de un nifio de 12 afios por
su estatura, en el caso de su complexion ya es de un hombre o mujer

perfectamente desarrollados. (Astoria, 2013)

Grafico N° 22 Tipos de canon

Fuente: Astoria W. 2013

2.6. BASES TEORICAS

Para la presente investigacion se analizara la tesis propuesta por los autores:
Dekleva, Julius Panero, Victor Papanek, Joanne Entwistleen, los cuales hacen
referencia a la acondroplasia y las necesidades de vestimenta, trasporte,
educacion, enfocandose en las prendas de vestir adecuadas que necesitan las
personas antes mencionadas, motivo por el cual su aporte es apropiado para la

elaboracion del presente proyecto

Los seres humanos usan indumentaria como una herramienta fundamental
para comunicarse con otras personas, pues no solo existe el lenguaje verbal, al

usar prendas de vestir empleamos el lenguaje visual en donde todo individuo



busca relacionarse con algin grupo social y al mismo tiempo diferenciarse de los
demas, las prendas de vestir también buscan demostrar un status social. (Dekleva,
2013)

La antropometria es el estudio de las proporciones y medidas del cuerpo
humano, también es parte de la antropologia pues se estudia las dimensiones y
proporciones del cuerpo, permite tomar las medidas de los largos, contornos y
volumenes diferenciando a cada individuo. Es importante que los disefiadores de
modas evallen las medidas antropométricas para establecer caracteristicas fisicas
del mercado objetivo, el uso de la antropometria es innovar y crear un disefio que
cumpla con las funciones utiles y ergondmicas para cubrir las necesidades de los

consumidores. (Panero J, 1984)

El pintor Leonardo Da Vinci trata de buscar las proporciones del cuerpo con su
obra “hombre de vitrubio” a quien se le puso este nombre en honor al arquitecto
Marco Vitrubio Polion, fue el quien escribié diez tomos de su obra arquitectonica
acerca de la construccion hidraulica sobre cuadros solares y su aplicacion en
arquitectura civil , este arquitecto no fue reconocido en su época, pero el estudio
sirvié de base para que Leonardo Da Vinci continte con el analisis del cuerpo
humano en donde recalca que el ombligo es el centro del cuerpo y con la ayuda de
una circunferencia se encuentra un hombre extendido y un cuadro que sefiala la

proporcion aurea. (Panero J, 1984)

Al ingresar en una excursién histdrica es importante tomar en cuenta lo que
constituye una buena historia de la moda y también hay que reflexionar sobre la
relacion entre moda y sociedad. Esto indica un vinculo entre las dos ramas, pero
de aqui se desprenden las preguntas: ;como se forma? ;Qué tipo de sociedad
produce un sistema o sistemas de moda? ;Qué condiciones historicas, sociales,
tecnoldgicas y culturales son necesarias para el continuo desarrollo de la moda?
¢Y qué hay de la relacion de la moda con la cultura que la rodea? ;Avanza, como

dicen algunos, con el Zeitgeist y lo refleja? (Entwistle, 2002)



Para una persona interesada en el uso y significado de la moda y su relacion
con el vestir diario, la historia de la moda. Lo que se ha dicho sobre la moda desde
el principio de los tiempos se enfocan en las caracteristicas del vestido, el
desarrollo de los ojales, el progreso del corsé y la altura de la falda para realizar

un analisis cronolégico de la moda y sus cambios. (Entwistle, 2002)

El objetivo principal de un disefio con caracteristicas sociales es satisfacer las
necesidades especificas de los consumidores donde no se le da importancia a
requerimientos de las poblaciones fragiles de demandan mayor interés por su
condicion por ejemplo las necesidades de las mujeres embarazadas, los ancianos y
los nifios con alguna discapacidad fisica, es interesante desarrollar una
investigacion sobre las personas con discapacidad, llevarlas a la practica y
confeccionar disefios que mejoren la calidad de vida individual y por ende social.
(Papanek, 1977)

2.7. HIPOTESIS

e H1: El Anélisis de la acondroplasia repercute en la indumentaria de las

personas de talla baja.



2.8. SENALAMIENTO DE LAS VARIABLES

2.8.1. Variable Independiente

Acondroplasia

2.8.2. Variable Dependiente

Indumentaria adecuada



CAPITULO III

3. MARCO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO METODOLOGICO

3.1.1. ENFOQUE.

El presente proyecto estd enfocado en las personas de talla baja. En donde
empleamos un enfoque cualitativo y cuantitativo ya que consiste en observar una
realidad social vista desde una perspectiva externa, e objetiva, basado en tres
puntos fundamentales que son: la validez, confiabilidad y factibilidad del
proyecto.

3.1.1.2. Cualitativo

La investigacion es cualitativa porque se valora el analisis de una apropiada

indumentaria en base al estilo de vida de las personas.

3.1.1.3. Cuantitativo

La investigacion es cuantitativa porque retine datos e informacién para conocer
el tamafio del problema que las personas de talla baja tienen en su diario vivir, y
mediante el mismo llegar a la solucion del problema, razon por la cual se
investiga para obtener resultados positivos sobre el presente tema que es muy

importante en la sociedad.



3.2 MODALIDAD BASICA DE INVESTIGACION

3.2.1 De campo

La investigacion es de campo puesto que permite al investigador estar en
contacto directo con el problema a investigar, ademéas de tomar la informacion
necesaria para la creacion y desarrollo de un cuadro de medidas. De esta manera
se tiene la certeza de que la informacion es veridica y obtenerla de quienes lo
necesitamos, realizando encuestas, entrevistas de forma personal y tomando las
medidas corporales a los miembros de la Asociacién Ecuatoriana de Personas de

Talla Baja.

Para satisfacer las necesidades de las personas de talla baja con la creacion de
un cuadro de tallaje y posterior la elaboracion de prendas de vestir adecuadas

ergonémicamente.

3.2.2 Bibliogréfica

Bibliografica porque ademé&s se recurrira a libros, tesis, monografias,
periddicos, revistas, etc. para fundamentar de manera cientifica el marco teorico
para de esta manera conocer los diferentes criterios de autores y conocer como fue

en el pasado para de esta manera trasladarlo y mejorarlo en el presente.



3.3. NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

3.3.1. Exploratoria:

La investigacion exploratoria consiste en explorar un tema de investigacion
que no ha sido abordada con anterioridad, por ende sirve para conocer mas del
tema y asi identificar variables que permiten ampliar el conocimiento sobre un

fendmeno a investigar. (Cazau, 2006)

Al realizar un breve anélisis sobre las personas con acondroplasia (talla baja)
se pudo observar un problema de investigacion poco estudiado en el pais, ya que
estas personas no poseen una indumentaria adecuada para sus actividades diarias
pues son personas de talla baja que no cuentan con tiendas de ropa dirigidas a su
tamafio y contextura. Y de esta manera me permitird ampliar y adentrarme en esta

area de moda.

3.3.2. Descriptiva:

En la investigacion descriptiva hay que seleccionar conceptos y medir cada
uno de forma individual para describirlas, este andlisis es importante y pretende
especificar los puntos importantes de personas o grupos sociales. (Cazau, 2006)

Mediante la metodologia descriptiva sera posible investigar y evaluar a las
personas que tienen acondroplasia a nivel del pais rigiéndonos en la Asociacion
Ecuatoriana de personas de talla baja y obtener resultados positivos al momento

de la evaluacion del problema.



3.3.3. Explicativa:

La investigacion explicativa es méas estructurada y ofrece un sentido de
entendimiento del tema que se estudia, se pretende entenderlo a partir de las

causas Yy no de resultados especificos. (Cazau, 2006)

Mediante esta metodologia se pretende encontrar las causas del porque las
personas de talla baja no cuentan con una indumentaria apropiada y encontrar una

solucién a este problema social.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacién

La poblacion de personas con acondroplasia en Ecuador es de 6000 personas.

Para determinar la poblacién con la que se efectta la investigacion se toma como
datos referenciales de personas que pertenecen a la Asociacion Ecuatoriana de
Personas de Talla Baja compuesta por 30 miembros comprendidas en edades de
20 a 45afios.

3.4.2. Muestra

En el Ecuador como se ha mencionado anteriormente existen alrededor de 6000

personas con enanismo. La acondroplasia es uno de los casos de enanismo



existente en el pais, las personas con esta condicion viven en distintas ciudades y
es complicado que todas se puedan reunir. Esta es la razon por la que se contact6 a
la “Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja” de la ciudad de Quito la
cual cuenta con 30 miembros, al tratarse de un grupo limitado de 30 personas el

estudio se realizara con todos sus miembros.



3.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.5.1. Variable dependiente: Indumentaria apropiada

TablaN° 1

Operalizacion de variables (V.D.)

CONTEXTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

TECNICAS INSTRUMENTOS

Prendas comodas para

diferentes actividades.

“Prendas: son prendas fabricadas con
diversos materiales, usada para
vestirse 'y protegerse del clima

adverso.”

“Actividades: es el conjunto de
actividades que se lleva a cabo para
cumplir las metas de un programa o
subprograma de hechos, que consiste
en la ejecucién de ciertos procesos o

tareas.”

Necesidad
Proteccion

Satisfaccion

Acciones
Movimiento

Recreacién

¢ Queé tipos de prendas usan?
¢Qué necesidades desean
cubrir con la vestimenta?

¢Qué satisfacciones tienen al

momento de vestirse?

¢Qué actividades realizan
diariamente?
¢Cuéles son sus actividades

primordiales?

Entrevista estructurada.
Observacion por el ndmero de

integrantes.

Entrevista de campo.




3.5.2. Variable independiente: Acondroplasia.

Tabla N° 2

Operalizacion de variables (V.1.)

TECNICAS
CONTEXTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
“Causas: Se produce a causa Genética ¢QUué pruebas genéticas son Por relacion observador -

Causas de la
acondroplasia y efectos
sociales para las personas
de talla baja.

de una alteracién de un gen,
particula que se encuentran en
todas las células del organismo
y se transmiten en el évulo y el
espermatozoide y que tienen
que ver con todas las
caracteristicas de los seres
humanos, al estar alterados
producen las manifestaciones
clinicas. «

“Efectos sociales: Al tiempo
de las complicaciones de tipo

médico, la persona con
acondroplasia  padece otros
problemas que vienen
determinados Unica y

exclusivamente por sus rasgos
fisicos particulares, que son

percibidos por la sociedad
como una caracteristica
peyorativa, lo cual acarrea

consecuencias psicosociales “.

Estatura baja
Limitacion en la
extension del codo.
Piernas arqueadas.

Discriminacién
Caracteristicas
fisicas
Aislamiento

necesarias para detectar la
acondroplasia?
¢Qué tratamientos existen

para personas con
acondroplasia?
;Qué cuidados son

necesarios?

¢Qué caracteristicas fisicas
tiene el cuerpo de las
personas de talla baja?

¢ Cuéles son los
inconvenientes que tienen en
si vida diaria?

¢Cuales son las actividades
que realizan?

observado.
Observacion directa.

Entrevista de campo.
Observacion directa.




3.6. PLAN DE RECOLECCION DE LA INFORMACIO

Para la recopilacion de informacion acerca de la problemética, proponemos
encontrar respuestas a las preguntas que se formula en el siguiente cuadro:

Tabla N° 3

Plan de recoleccion de datos

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢Paraqué?

2. ¢De qué personas u
objetos?

3. ¢Sobre qué aspecto?

4. ¢Quién?

5. ¢A quiénes?

6. ¢Cuando?

7. ¢Db6nde?

8. ¢Cuantas veces?

9. ¢Cuales Técnicas de
recoleccion?

10. ¢ Con qué instrumentos?

Realizar un andlisis de la acondroplasia en la
Asociacién Ecuatoriana de las personas de
talla baja y su repercusion en una
indumentaria adecuada.

Personas de la Asociacion Ecuatoriana de
personas de talla baja en un rango de edad de
20 a 35 afios.

Sobre el analisis de la acondroplasia y su
repercusion sobre indumentaria en las
personas de talla baja.

Investigadora Fernanda Criollo.

Personas de la Asociacién Ecuatoriana de
Personas de Talla Baja.

Enero del 2016.

Asociacién Ecuatoriana de Personas de Talla
Baja en la ciudad de Quito.

Una sola vez.

Se utilizara técnicas de encuesta, observacion
y entrevista

Guia de observacion, cuestionario abierto.




3.7. TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Para el proyecto de investigacion las técnicas a emplear son las siguientes:

3.7.1

3.7.2.

3.7.3.

Encuesta: Es un método de la investigacion para obtener informacion
especifica de los 30 miembros de la Asociacion Ecuatoriana de Personas
de Talla Baja mediante el uso de cuestionarios estructurados que se

utilizan para obtener datos precisos de las personas de talla baja.

Entrevista: es la comunicacién interpersonal establecida entre la
Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja y el investigador
Fernanda Criollo a fin de obtener respuestas verbales a los interrogantes
planteados sobre el problema propuesto. Se considera que este método es
mas eficaz que el cuestionario, ya que permite obtener una informacion

mas completa de las personas.

A través de ella el investigador Fernanda Criollo puede explicar el
proposito del estudio y especificar claramente la informacién que necesita;
si hay interpretacion erronea de las preguntas permite aclararla,

asegurando una mejor respuesta de las personas de talla baja.

Observacion directa: Es una técnica que consiste en observar
atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar informacién y registrarla
para su posterior andlisis. La observacion es un elemento fundamental de
todo proceso investigativo; en ella se apoya al investigador para obtener el
mayor numero de datos de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de

Talla Baja.



3.8. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS
DE LA INFORMACION

La informacion recogida en la investigacion estara sujeta a un plan de andlisis de

los datos obtenidos, que constan de puntos principales como:

Graficas estadisticas, se utilizan para comparar dos 0 mas series, valores entre

categorias.

La tabulacion de la encuesta se realizé en el programa estadistico SPPS.

3.8.1. Andlisis de la encuesta

Se analizara la encuesta que se realiz6 en la Asociacién Ecuatoriana de Personas

de Talla Baja en la ciudad de Quito, los resultados son los siguientes:

1.- ¢ Qué tipo de vestimenta prefiere?

&Qué tipo de vestimenta prefiera?
.-_l'.u:; fipo

wastimana
prafiere?

Graéfico N° 23 Tipo de vestimenta



Anélisis e interpretacion

Se desprende un 10% que usa atuendos formales, un 33.3% prefiere atuendos

deportivos, un 40% casual y un 16.7% atuendo informal.

Las personas prefieren en su mayoria atuendos casuales s7porque son mas
faciles de adaptar y las prendas deportivas por ser mas comodas, pero no dejan de

lado atuendos formales pues también son necesarios para algunas profesiones.

2.- ¢Qué tipo de prendas inferiores son de su preferencia?

£Que tipo de prendas inferiores son de su preferancia?
O pantoiones
O rakda
B snort

S
W berreucias

Gréfico N° 24 Prendas inferiores
Analisis e interpretacion
Se desprende un 40% que prefiere pantalones, un 30% faldas, un 13.3 short, un

6.7% bermudas y un 10% Capri.

Cabe recalcar que la encuesta fue realizada en un grupo de hombres y mujeres
que respondieron el mismo formato pero en general la prenda inferior con mayor

preferencia son los pantalones.

3.- ¢Queé tipo de prendas superiores son de su preferencia?



40ue tipo de prendas superiores son de su preferencia?
Bt
[Ty
W sudaderas
Btusox
Oehmprtas
Dah'uos

Gréfico N° 25 Prendas superiores

Analisis e interpretacion

Se obtiene un 30% blusas, un 36.7% camisetas, un 6.7% chaquetas, un 16.7%

sudaderas, un 3.3% abrigos y un 2% busos.

La mayoria de personas de talla baja prefieren camisetas, sudaderas y blusas
porque son mas faciles de adaptar y las pueden encontrar en tallas que quiza

vayan mas acorde a su edad.

4.- ¢ Qué colores prefieren en sus prendas de vestir?

&Queé colores prefiere en sus prendas de vestir?
Dfrinsy neutros
neutros
D calidos v neutros

Grafico N° 26 Colores preferidos



Anélisis e interpretacion

Los resultados fueron un 26.7% prefieren colores calidos-neutros, un 46.7%

frios-neutros y un 26.7% colores neutros.

Son de preferencia colores neutros y frios porque son personas adultas que
quieren presentar un aspecto mas serio pues en ocasiones no lo pueden conseguir

con los disefios de las prendas y los consiguen de cierta forma con los colores.
5.- ¢Ud. qué tipo de silueta prefiere?

iUd. qué tipo de silueta prefiere?
W cedida
W holgada

Gréfico N° 27 Tipo de siluetas

Anélisis e interpretacion

Se desprende un 50% una silueta holgada y un 50% una silueta cefiida.
Ellos al igual que toda persona intenta sentirse comoda y verse bien ante las

demas personas es por eso que tienen un gusto similar ante las prendas cefiidas y

holgadas.

6.- ¢Ud. conoce, ha visto o ha escuchado sobre algiin medio que promocione

tiendas de ropa para personas con acondroplasia?



¢Ud. conoce, ha visto o ha escuchado sobre algun medio que promocione
tiendas de ropa para personas con acondroplasia?
O ninguno
Cinternet
Mrevistas
M radio

Gréfico N° 28 Tiendas de ropa

Analisis e interpretacion

Se desprende un 3.3% radio, 13.3% revistas, un 16.7% internet y 66.7% ninguna.

La poca informacion que las personas con acondroplasia han recibido sobre
tiendas de ropa para ellos ha sido del exterior pues en el pais no existe un mercado

que se preocupe por sus necesidades de indumentaria.

7.- (Conoce Ud. marcas que se adapten a su silueta o contextura fisica?

¢ Conoce Ud. marcas que se adapten a su silueta o contextura fisica?

= ninguna
Hpocas

Gréfico N° 29 Marcas que se adapten



Anélisis e interpretacion

Los resultados son un 30% si y un 70% no.

Algunas personas de la asociacion conocen ciertas marcas claro que las
mismas se encuentran en otros paises, en el Ecuador no existe ninguna marca

para personas con acondroplasia.

8.- ¢Qué prioriza usted a la hora de elegir su ropa?

¢ Qué prioriza Ud. ala hora de elegir suropa?

Ol comocicact
Mtalla
Enacionalidac
calidad
Hexclusividad

Gréfico N° 30 Priorizacién de prendas

Anélisis e interpretacion

Se obtuvo que un 13.3% prefiere la calidad, un 6.7% exclusividad, un 13.3

nacionalidad, un 33.3% talla y un 33.3% comodidad.

Las personas apuestan por la comodidad y talla pues es lo primordial para que
una prenda sea agradable al momento de usarla, también existe un alto porcentaje
que apuesta por prendas nacionales claro que por el momento ain no existe

ninguna.

9.- ¢ Qué colores son los méas usados en sus prendas de vestir?



¢ Qué colores son los mas usados en sus prendas de vestir?

Dnegro
Heafe
W blanco
Erosado
Cazul
W verde

Grafico N° 31 Colores mas usados

Analisis e interpretacion

Los resultados son 23.3% negro, 20% café, 16.7%rosado, 16.7% blanco,
13.3% azul y 10% verde.

Los colores varian de acuerdo al género pero en si la mayoria prefiere crear

combinaciones y variar los tonos de sus atuendos.

10.- ¢Con que frecuencia compra prendas de vestir?

£+ Cen que frecuencia compra prendas de vestir?

Cmersus
O anuat
W szrrana

Gréfico N° 32 Frecuencia de compra

Anélisis e interpretacion

Se obtiene un 16.7% semanal, un 53.3% mensual y un 30% anual.



Las personas compran prendas de vestir con cierta frecuencia esperando que
sean prendas que se adapten a su figura y tratando de perfeccionar cada vez

mejor sus atuendos.

11.- ; Qué tipo de prendas compra con mayor frecuencia?

¢ Queé tipo de prendas compra con mayor frecuencia?

Epartslones

W vestidos

Deamisetas
ternos

W chompas

Gréfico N° 33 Prendas compradas con mayor frecuencia

Analisis e interpretacion

Se desprende un 30% pantalones, un 23.3% vestidos, un 20% camisetas, 13.3%

chompas y 13.3% ternos.

Las personas intentan tener un guarda ropa con atuendos adecuados para distintas

ocasiones 0 actos sociales a pesar de las dificultades que encuentran.

Una vez concluida la encuesta y su tabulacion, los resultados de la investigacion

desprenden el analisis de la acondroplasia:



Anélisis general

De acuerdo al analisis realizado se puede recalcar que las personas con
acondroplasia tienen dificultades al momento de buscar prendas adecuadas
ergonémicamente, razén por la cual, mediante las respuestas obtenidas se
procedera a buscar una solucién para cumplir con las necesidades que tienen y

convertirlos en un grupo satisfecho en cuanto a la indumentaria se refiere.



CAPITULO IV

4. DISENO

4.1. MEMORIA DESCRIPTIVAY JUSTIFICATIVA

4.1.1. Proyecto

El presente proyecto de investigacion “Analisis de la acondroplasia y la
repercusion en indumentaria de las personas de la Asociacion Ecuatoriana de
Personas de Talla Baja en la ciudad de Quito en el afio 2016”. Consiste en analizar
el aspecto fisico y entorno en donde se desarrolla, de esta manera conocer las
actividades que realizan diariamente, asi establecer una indumentaria adecuada

que satisfaga la necesidad de dichos consumidores en potencia.

4.1.2. Referencia

En el Ecuador todavia no hay disefiadores de moda que incursionen en el area
de indumentaria para personas con acondroplasia, al investigar el tema de
indumentaria para personas de talla baja en otros paises ya se han realizado
pasarelas presentando prendas con personas de talla baja por ejemplo: Paris,
Colombia, en donde los autores son estudiantes de disefio de modas de igual
manera incluyéndolos en la sociedad gracias a prendas adecuadas

ergonémicamente.



4.1.3. Descripcion del proyecto

El presente proyecto “Analisis de la acondroplasia y su repercusion en la
indumentaria de las personas de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla

Baja en la ciudad de Quito en el afio 2016”.

En el proceso de investigacion se constatd que las diferentes lineas de
vestir son imprescindibles para los seres humanos, la necesidad de cubrir su
cuerpo. Las personas con acondroplasia del Ecuador necesitan prendas acorde a
su edad, talla y estatura. Para esto se cumplio con el siguiente proceso:

e Contactarme con la Asociacién y explicarles el proyecto de investigacion
y crear un ambiente de trabajo y colaboracion con los mismos.

e Recopilar informacion necesaria para el desarrollo del proyecto para
identificar en que consiste la acondroplasia.

e Conocer el entorno en el cual se desenvuelven y desarrollan sus
actividades diarias.

e Investigar el uso adecuado de las prendas de vestir, dependiendo de sus
actividades.

e Realizar la toma de medidas a todos los integrantes de la asociacion y
crear un cuadro de tallas masculino y femenino de 20 a 45 afios.

e Realizar propuestas de indumentaria en distintas lineas de vestir; formal,
casual, deportiva.

e Relacionar a las personas con la sociedad mediante una indumentaria

adecuada.



4.2. MEMORIA TECNICA

4.2.1. Memoria técnica de materiales e insumos.

Tabla N° 4

Materiales e insumos

MATERIALES E INSUMOS

Textiles

Tipo de tela Uso

Algodon Abrigos, blusas, cortinas,
cobijas, pantalones, sabanas,
trajes, vestidos

Acrilico Cobijas, cortinas,  suéteres,

pantalones, faldas, vestidos

Ropa liviana, se usa para cortinas

7 yforros

Lino Vestidos, ropa de verano, blusas.

elos.

Camisas, pantalones, trajes,

blusas, vestidos, ropa interior.

Spandex Fajas, brasieres, trajes de bafio,

Caracteristica

No se arruga facilmente, es
facil de coser, es durable,
planchado facil y es

econdmico

Es suave, caliente, no pesa

mucho y retiene la forma.

Es suave, tiene una buena
caida, muchas veces en
satin y tafeta, bordado con
algodon y rayon

Es fresco para clima calido
y muy durable. Se mantiene
en buen estado a pesar del
frecuente lavado. Se arruga
facilmente

Es durable, elastica, no se
deforma  fécilmente, se

puede mezclar con algodon.

Liviana, flexible y durable,




Insumos

Cinta métrica

ilnl fo

Hilo de coser

ropa para hacer deporte.

Ropa delgada

Vestidos, ropa interior fina,
bufandas, pijamas, ropa
deportiva.

Se adapta a lasprendas de
vestir durante el proceso de
confeccion.

Los hilos de coser se han
desarrollado y disefiado para
pasar a través de una maquina de
coser  rapidamente.  Forman
puntadas eficientes sin que se
rompan o se distorsionen durante
la vida datil del producto. La
funcion béasica de un hilo es
buen

ofrecer  estética vy

desempefio en puntadas y

costuras.

resistente a la transpiracion,
cremas corporales y

detergentes.

Lujosa, confortable, no se
arruga fécilmente, fécil de

tefiir.

Algodon o lino brilloso. El
de alta calidad es
mercerizado para obtener

brillo nitido.

Material muy flexible que

La longitud méas frecuente
es 1.5m. (En elsistema
anglosajon, miden

60 pulgadas, que equivalen
al52m.).

El hilo usado en prendas
debe ser suficientemente

durable para resistir la
abrasion y calor de aguja
que ocurre al coser, el
terminado de la prenda,
estiramiento y recuperacion
durante el uso.

El desempefio del hilo en
prendas se puede evaluar
por su:

Fortaleza de la costura



https://es.wikipedia.org/wiki/Vestimenta
https://es.wikipedia.org/wiki/Vestimenta
https://es.wikipedia.org/wiki/Metro
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_anglosaj%C3%B3n_de_unidades
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_anglosaj%C3%B3n_de_unidades
https://es.wikipedia.org/wiki/Pulgada

Resistencia a la abrasion
Elasticidad

Resistencia quimica
Inflamabilidad

Solidez de color

Tijeras Es una herramienta manual que Esta formada por dos

e sirve para cortar tela, papel, .
:‘-—,jf" P PaPEL " cuchillas de acero que
- (aae cabello, etc. .

— giran alrededor de un

tornillo axial comdn,
respecto al cual se sitdan
los filos de corte a un
lado y las agarraderas en
el lado contrario. Las
agarraderas  conllevan
agujeros para sujetar y
maniobrar con el pulgar

y el cordial.



https://es.wikipedia.org/wiki/Herramienta_manual
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuchilla_(herramienta)
https://es.wikipedia.org/wiki/Acero
https://es.wikipedia.org/wiki/Eje_(mec%C3%A1nica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Hoja_(cuchillo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Mango_(instrumento)

4.2.2 Caracteristicas técnicas

4.2.2.1. Estudio antropométrico

Es importante conocer la contextura fisica de las personas con acondroplasia
para el desarrollo del presente proyecto, entonces se procedié a realizar un estudio
antropomeétrico con los instrumentos adecuados tomando en cuenta la movilidad y
limitaciones que en algunos casos tienen las personas con acondroplasia de la

asociacion.

4.2.2.2. Cuadro de Tallas

Para la elaboracion del presente proyecto primero se realizo el contacto con
personas con acondroplasia, para lo cual se conoci6 a la Asociacién Ecuatoriana
de Personas de Talla Baja, ubicada en la ciudad de Quito, en la asociacién se cre6
un ambiente cordial con respeto, de esta manera visite a las personas de talla baja
en varias ocasiones, posterior se realizé encuestas y entrevistas con los miembros,
para conocer los inconvenientes que tienen al momento de buscar prendas de

vestir que se adapten y proporcionen confort.

Para la realizacion del cuadro de tallas, se procedio a tomar las medidas de

hombres y mujeres de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja.

Para realizar una prenda de vestir se toma en cuenta una serie de elementos,
uno de los mas importantes es el que hace referencia a las medidas; éstas a su vez

se dividen en tres grandes grupos. (Celestecielo, 2012)



4.2.2.3. Medidas anatomicas. Son las medidas bésicas que se le toman

directamente a la persona.

4.2.2.4. Medidas Complementarias. Son las medidas preestablecidas que se
obtienen de una tabla elaborada para tal fin. Como por ejemplo: la cuarta parte del
busto, de la cintura o cadera, la sexta parte del cuello, la mitad del ancho de

espalda o pecho.

4.2.2.5. Medidas suplementarias. Son medidas que se le toman a algunas
personas de mas, para aumentar, resaltar o disimular las caracteristicas fisicas
especiales de la figura humana. Por ejemplo cuando una persona es muy ancha de
cadera, tomar dos largos de altura de cadera y dos medidas de cadera. Una a una
distancia de 10 centimetros de la cintura, y la otra a una distancia a donde se

encuentra la parte mas sobresaliente de los gluteos.”

4.2.2.6. Toma de medidas

1.- Alto de hombro

Esta medida se toma desde la septima vértebra cervical, hasta la
altura de los hombros. En la industria de la moda esta medida se la

Grafico N° 34 Alto de hombro conoce como: Alto de hombro.



2.- Ancho de hombro

A o

& -
L5 s S
u -’ :| ..\___. 4 |
n Esta medida se toma desde el punto de unién cuello — hombro

hasta el acromion del hombro, esta medida se la conoce como:

Ancho de hombro.
Grafico N° 35 Alto de hombro

3.- Profundidad de sisa

- Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta de
espaldas, colocamos la cinta métrica sobre la séptima vértebra
cervical hasta la altura de la axila, a esta medida se la conoce

como profundidad de sisa.
Gréfico N° 36 Profundidad de sisa

4.- Talle posterior

¥

Graéfico N° 37 Talle posterior

Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona
estd de espaldas, colocamos la cinta métrica sobre la
séptima vértebra cervical hasta la cintura, a esta medida

se la conoce como talle posterior.



5.- Media espalda

n Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta de
espaldas, colocamos la cinta métrica de extremo a extremo del

nacimiento de los brazos, pasando por los omoplatos.

Gréfico N° 38 Media espalda

6.- Contorno de busto
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a S \'I‘b'l'\'
Y

Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta de
frente, pasamos la cinta métrica por todo el contorno del busto,
pasando por la altura de los pezones parte mas prominente del

Grafico N° 39 Contorno de busto ) .
busto, esta medida es conocida como: contorno de busto.

7.- Contorno de cintura
) AN
T4
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Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta
de frente, pasamos la cinta métrica por todo el contorno de
Gréafico N° 40 Contorno de cintura |3 cintura, esta medida es conocida como: contorno de

cintura.



8.- Contorno de cadera

Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta
de frente, pasamos la cinta métrica por todo el contorno de
Grafico N° 41 Contorno de cadera 12 cadera, pasando por la parte mas prominente del derrier,

esta medida es conocida como: contorno de cadera.

9.- Contorno de cuello
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n Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta de
frente, pasamos la cinta métrica en todo el contorno del cuello
y tomamos la medida terminando en el esternon, esta medida

es conocida como: contorno de cuello.
Grafico N° 42 Contorno de cuello

10.- Contorno de pufio

: l
l Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta

de frente, pasamos la cinta métrica en todo el contorno de
Gréfico N° 43 Contorno de pufio 12 mufieca, pidiéndole a la persona que la posicion de la
mano sea cerrada en forma de pufio, esta medida es

conocida como: contorno de pufio.



11.- Contorno de muslo
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Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona
esta de frente, pasamos la cinta métrica en todo el
contorno del muslo, por la parte mas prominente, esta

Grafico N° 44 Contorno de muslo  medida es conocida como: contorno de muslo.

12.- Contorno de rodilla

q Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta de
£ N - o
frente, pasamos la cinta métrica en todo el contorno de la
rodilla, por la parte mas prominente, esta medida es conocida

como: contorno de rodilla.

Grafico N° 45 Contorno de rodilla

13.- Contorno de basta

s = Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona esta de
frente, pasamos la cinta métrica en todo el contorno del tobillo,

esta medida es conocida como: contorno de basta.

Grafico N° 46 Contorno de basta



14.- Alto de cadera Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona puede
ﬂ estar de espaldas o de frente, colocamos la cinta métrica
“ sobre el punto de cintura hasta la altura de la cadera, (parte
mas prominente), esta medida es conocida como: alto de

cadera.

Grafico N° 47 Alto de cadera

15.- Alto de rodilla

Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona puede
~1-|, h estar de espaldas o de frente, colocamos la cinta métrica
£

sobre el punto de la cintura hasta la altura de la rodilla, esta

medida es conocida como: alto de rodilla.

Grafico N° 48 Alto de rodilla

16.- Largo total superior
. Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona debe

estar de espaldas, colocamos la cinta métrica sobre la séptima

vertebra cervical hasta la altura de la cadera o dependiendo
del disefio, esta medida es conocida como largo total superior.

Grafico N° 49 Largo total superior



17.- Largo total inferior
Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona

! .!' debe estar de espaldas, colocamos la cinta métrica en el

&

punto de cintura hasta los tobillos, esta medida es

cida como largo total inferior.

Graéfico N° 50 Largo total inferior

18.- Largo de brazo (Codo)

Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona puede
Grafico N° 51 Largo de brazo

estar de frente o espaldas, colocamos la cinta métrica en el
punto del acromion del hombro hasta la altura del codo, esta
medida es conocida como largo de brazo (codo).

19.- Largo de brazo

ﬂ 77

Al

Esta medida se toma de la siguiente forma: la persona

. puede estar de frente o espaldas, colocamos la cinta

Gréfico N° 52 Largo de brazo
métrica en el punto del acromion del hombro hasta la

mufieca, esta medida es conocida como largo de brazo.



4.3. DISENO DEL PRODUCTO

4.3.1. Analisis antropométrico

Para la realizacion del proyecto se analizo la contextura fisica de los miembros de
la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja se tomd en cuenta los
movimientos al caminar, al tratar de tomar objetos con las manos, al agacharse y

al estirarse.

Graéfico N° 53 Analisis antropométrico



4.3.2. Toma de medidas antropométricas a las personas de la Asociacion
Ecuatoriana de Personas de Talla Baja
Para analizar la contextura fisica se procedié a tomar las medidas

antropomeétricas con los instrumentos apropiados como son:
Tallimetro: Sirve para obtener la estatura de las personas.
Antropometro: Sirve para medir segmentos corporales, alturas y es muy preciso.

Parquimetro: este instrumento se asemeja a un compas y su medida estd en

milimetros y va de 50 mm hasta 250 mm, mide pequefios diametros.

Bascula: es el instrumento para obtener el peso de las personas, esta configurada

en libras o kilogramos.

Cinta antropométrica: Esta cinta debe ser muy flexible, es muy apropiada para

medir perimetros entre puntos anatémicos.

Plicometro: Su medida es de 0 a 48 mm, se utiliza para medir paniculo adiposo o

pliegues.

4.3.3. Toma de medidas ergonémicas a las personas de la Asociacién
Ecuatoriana de Personas de Talla Baja

Las medidas ergondmicas son las principales para la elaboracion de prendas de
vestir, mediante estas medidas se puede generar un cuadro de tallas que permita a
los disefiadores de moda, disefiar y confeccionar prendas de vestir de forma
industrial o personal, dependiendo de los requerimientos de las personas de talla

baja.



4.3.4. Proceso para cuadro de tallas

Una vez obtenidas las medidas se trascribieron a una hoja de calculo utilizando el programa Excel, agrupando las medidas de todos los
miembros de la asociacion por género y se realizé el siguiente proceso.

Se colocaron todas las medidas de largo y contorno.
TablaN° 5

Medidas generales

Medidas generales: Hombres con acondroplasia (A.E.P.T.B)

N° Medidas
1 Alto de hombro 2 1,5 2 2 1,5 1,8 1,7 2 2 15 2 1,9 1,8 1,8 1,5 2 2 2

2  Ancho de hombro 10 9 9,5 10 11 98 105 11 99 10 11 10 10 9,9 10 11 10 10
3 Profundidad de 175 165 16 18 17 175 15 172 16 17,3 17 16 18 15 155 165 174 175

sisa
4 Talle posterior 34 32 315 36 34 35 31 334 33 35 335 34 365 33 32 33 34 34
5 Media espalda 34 35 34 355 36 35 35 34 34 36 338 35 36 34 33 35 33 34
6 Contorno de pecho 92 95 94 95 98 100 98 93 95 99 955 97 100 984 102 95 97 92
7  Contorno de 94 93 91 93 95 95 93 91 94 96 93 96 96 95 985 94 97 94
cintura
8 Contorno de 92 95 96 95 101 102 99 95 98 102 98 99 103 100 104 99 101 92
cadera
9 Contorno de 36 38 37 37 37 38 36 35 35 36 36 355 36 35 36 35 36 36
cuello
10 Contorno de pufio 25 25 24 25 26 26 24 25 24 25 24 25 26 25 24 26 25 25
11 Contorno de 50 54 53 52 54 53 50 51 49 51 49 50,7 525 48 51 50 49 50

muslo




12
13

14
15

16
17

18
19

Contorno de basta

Contorno de
rodilla

Alto de rodilla
Largo total
superior

Largo total
inferior

Largo de brazo
Largo antebrazo
Alto de tiro

40

44
54

72
47

25
24

20
42

43
56

74
48

27
25,5

21
40

42
55

71
46

26
25

22
41

44
55,5

73
45,5

26
25

22
43

44,5

56
72
46

25
26

23
42

43
53

71
47

26
25

20
41

41
50

68
45

24
25

21
38

42
52

70
46

25
25,5

22
40

43
51

69
46

24
25

21
41

43,5
54

70
45,8

25
25

23
41,5

44
56

71
47

25
25,5

23
39

43
55

70,6
46

26
26

23,5
43

43
54

71
45

24
25

22
39

42
53

69
46

26
25

215 22
40,3 39,5
44 43
54 52
71 69
47 46
25 24
25 24

23
38

41
53,5

70,8
46,2

24,5
25

22

44
54

72
47

18
19




Tabla N° 6

Medidas generales mujeres con acondroplasia

Medidas generales: Mujeres con acondroplasia (A.E.P.T.B)

N° Medidas
1 Alto de hombro 2 1,8 2 1,5 1,8

2 Ancho de 10 9 10 9,8 9,5
hombro

3 Profundidad de 17 16 17,5 15 15,4
sisa

4 Talle posterior 35 34 354 33 345
Media espalda 32 32 33 325 32
Contorno de 88 94 98 87 94
pecho

7  Contorno de 96 98 100 96 94
busto

8 Contorno de 92 90 91 89 88
cintura

9 Contorno de 96.5 99 101 100 95
cadera

10 Contorno de 36 36 37 36 35
cuello

11 Contorno de 24 24 24 25 23
pufio

12 Contorno de 56 56 57 57 54
muslo

13 Contorno de 21 22 23 21 21
basta

14 Contorno de 42 43 42 43 41
rodilla

15 Alto de rodilla 44 43 43 42 43

2

10,5

17,8

36

34
90

98

90

98

37

24

57

23

42

44

2
10

17,5

35,8
33
97

101
93
103
37
23
58
23
44

43,5

16

34

32
90

95

91

96

35

25

55

22

43

42

16 19 2
10 11 9,4

16,8 17 174
35 354 36
33 32,8 325
89 88 95
93 96,5 100

87 91,4 092
95 97 101
35 35 37
25 25 24
54 55 57
20 20 21

43,5 43,8 44,5

43,7 44 45

10,2
16,2

35,5
33,2
97

101,6
93
105
37
24
58,6
23
44,8

43

2
10

16

34
33
98,5

105
93,5
105
37
24
57,4
23
45

42

1,7
9,3

17

35
32,9
97

100
91
102
36
25
57
22
42

43,9

19
10

16,9

35
33,5
101

105,6
89
108
37
26
58,7
23
45

44,2

10

17

35

32
88

96

92

96.5

36

24

56

29

42

44




16

17
18

19

Largo total
superior
Largo de brazo

Largo
antebrazo
Alto de tiro

48

42

28

25

47

41

27

24

48

41

26

24

45
43
28,6

25

45

41

27

25

48,5 47
40 42
25 28

245 25,4

46

42

28

24

45
42,5
28,3

25

48

43

29

26

49
44
29,5

24

47
42,7
28

25,2

44,5 45
43,5 41

28,6 27
24 25

46

42

28

24

48

42

28

25




Ya introducidas las medidas necesarias se realizaron las siguientes funciones:

Funcion del minimo: Deduce el nimero minimo de la lista de valores
indicados.
= MIN (numero 1; numero 2)

Funcion del maximo: Deduce el nimero mayor de la lista de valores
indicados.

= MAX (numero 1; numero 2)

Funcion de la mediana: Deduce el nimero central del conjunto de nimeros.
=MEDIANA (MEDIDAS GENERALES)
Funcidn de desvest: Deduce la desviacion estandar en funcion de una muestra.

=DESVEST (MEDIDAS GENERALEYS)

Funcion de percentil: Fijan los extremos, es decir las medidas que ingresan a

la tabla y hasta que talla se puede calcular.

=PERCENTIL (Matriz ; k)

Matriz: Medidas generales
K: Valor del percentil

Este proceso se realizo con todas las medidas.



Tabla N° 7

Calculo de percentiles

Percentiles
N° Medidas Min Max Mediana Desviacion Rango P5 P P95
estandar 50

1 Altode 15 2 1,9 0,5 2 2 2
hombro 0,4

2  Anchode 9,0 11 10 2 9 10 11
hombro 1,4

3  Profundidad 15,0 18 17 3 15 17 18
de sisa 2,1

4  Talle 31,0 36,5 33,5 55 31 34 36
posterior 3,9

5 Media 33,0 36 35 3 33 35 36
espalda 2,1

6 Contornode 92,0 102 97 10 92 97 102
pecho 7,1

7 Contornode 91,0 98,5 94 7,5 91 94 98
cintura 53

8 Contornode 92,0 104 99 12 92 99 104
cadera 8,5

9 Contornode 35,0 38 36 3 35 36 38
cuello 2,1

10 Contornode 24,0 26 25 2 24 25 26
pufio 14

11 Contornode 48,0 54 51 6 48 51 54
muslo 42

12 Contornode 20,0 22 21 2 20 21 22
basta 1,4

13 Contornode 38,0 43 40,3 5 38 40 43
rodilla 35

14 Altode 41,0 445 43 3,5 41 43 44
rodilla 2,5

15 Largototal 50,0 56 54 6 50 54 56
superior 42

16 Largo total 68,0 73 70,9 5 68 71 73
inferior 3,5

17 Largode 45,0 48 46 3 45 46 48
brazo 2,1

18 Largo 24,0 27 25 3 24 25 27
antebrazo 2.1




Obteniendo de esta manera el cuadro de tallas correspondiente para hombres y

mujeres.

4.3.5. Cuadro de tallaje masculino

Tabla N° 8

Cuadro de tallaje masculino

Cuadro de Tallas "HOMBRE"

""Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja™*

N° Medidas S M L XL
1 Alto de hombro 2 2 2 2

2 Ancho de hombro 9 9,5 10 11
3 Profundidad de sisa 15 16 17 18
4 Talle posterior 31 32 34 36
5 Media espalda 33 34 35 36
6 Contorno de pecho 92 95 97 102
7 Contorno de cintura 91 92 94 98
8 Contorno de cadera 92 94 99 104
9 Contorno de cuello 35 35 36 38
10  Contorno de pufio 24 24 25 26
11  Contorno de muslo 48 49 51 54
12 Contorno de basta 20 21 21 22
13 Contorno de rodilla 38 40 40 43
14  Alto de rodilla 41 42 43 44
15  Largo total superior 50 52 54 56
16  Largo total inferior 68 69 71 73
17  Largo de brazo 45 45 46 48
18  Largo antebrazo 24 25 25 27
19  Alto de tiro 24 25 25 26




4.3.6. Cuadro de tallaje femenino

TablaN° 9

Cuadro de tallaje femenino

Cuadro de Tallas "MUJER"™

""Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja'

N° Medidas S M L XL
1 Alto de hombro 2 2 2 2

2 Ancho de hombro 9 9 10 11
3 Profundidad de sisa 15 16 17 18
4 Talle posterior 33 34 35 36
5 Media espalda 32 32 33 34
6 Contorno de pecho 87 90 94 101
7 Contorno de cintura 93 95 98 106
8 Contorno de cadera 87 89 91 93
9 Contorno de cuello 95 98 100 108
10  Contorno de pufio 35 35 36 37
11  Contorno de muslo 23 23 24 26
12 Contorno de basta 54 55 57 59
13 Contorno de rodilla 20 21 21 23
14  Alto de rodilla 41 42 43 45
15  Largo total superior 42 43 44 45
16 Largo total inferior 45 46 47 49
17  Largo de brazo 70 71 73 76
18  Largo antebrazo 40 41 42 44
19  Alto de tiro 25 26 28 29




El siguiente paso es la elaboracion de fichas para el prototipo final:

4.3.7. Tipos de Fichas

e Ficha del disimulo.- Es una ficha en donde se analiza los cortes y formas

que favorecen a la persona, dependiendo de la silueta y color de piel.

e Ficha de disefio.- Es un documento en donde se coloca el disefio del

atuendo con color y textiles probables.

e Ficha de plano técnico.- En este documento se presenta la prenda de
vestir lineal, sin color y textura, dicha ficha es para conocer los detalles del
disefio.

e Ficha ve variacién de colores.- En esta ficha se recalca el color que
llevara la prenda, con otra opcion de colores para tener otra posible opcion

dependiendo de las necesidades que cubra la prenda.

e Ficha de textiles.- En la ficha se ofrece otro tipo de textiles en donde se da
a conocer con sus respectivos nombres, acompaiiado del disefio del

atuendo para visualizar la prenda final.

e Ficha de patronaje.- La ficha es necesaria pues se da a conocer como
sera el proceso de patronaje, las prendas y también tiene el cuadro de
tallas acompariado del disefio.

e Ficha de despiece.- La ficha de despiece informa cuantas piezas se

necesita para confeccionar la prenda.



e Ficha de flujograma de confeccion.- La ficha da a conocer el proceso
que se debe cumplir con cada prenda del atuendo al momento de

confeccionarlo, y que tipo de elementos emplearon.

e Ficha de costos.- En este documento se enumera todos los materiales que
se emplearon en la confeccién de las prendas especificando: costo y

cantidad para obtener el precio del atuendo.

Una vez realizado el estudio antropomeétrico y los respectivos cuadros de talla,
es importante empezar con la fiche del arte del disimulo, para conocer cuéles son
los cortes y formas apropiados de igual manera inapropiados para las personas
con acondroplasia, y posteriormente a realizar las propuestas de acuerdo a las
necesidades del grupo objetivo. (Personas con acondroplasia de la Asociacion
Ecuatoriana de Personas de Talla Baja).



4.3.8. Fichas del arte del disimulo

EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

“No todas las prendas van bien con todo tipo de cuerpo, por lo que es necesario
saber que puede ayudar a resaltar la figura y a esconder ciertas imperfecciones,

tomando en cuenta las siguientes recomendaciones al momento de disefiar:

¢ No se debe repetir la forma del rostro en el escote.

e La mujer que tiene cuello largo debe usar collares cortos de varias vueltas,

pafiuelos, bufandas, cuellos altos.”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréfico N° 54 Ficha del arte del disimulo 1




EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Si el cuello es corto lo mejor es utilizar escotes en U, V, cuellos

cuadrados o redondos bien bajos.

e Para hombros cuadrados favorecen las mangas ranglan rectas y kimono.

Talles tipo Halter.

e Los hombros caidos se disimulan con mangas rectas tradicionales,

hombros con canesu, utilizacién de hombreras.”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréfico N° 55 Ficha del arte del disimulo 2




COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Cuando los hombros son mas anchos que las caderas se recomienda el
uso de faldas amplias, vestidos con pliegues o drapeados a través de las
caderas.

e Cuando los hombros, la cintura y la cadera son de igual amplitud se
deberan usar vestidos estilo princesa, tunicas, blusas y sacos sueltos y

conjuntos de piezas superpuestas.”

Gréfico N° 56 Ficha del arte del disimulo 3



EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Para disimular un busto prominente es mejor utilizar un cuello alto o en
V, ademas se debe utilizar prendas que se acoplen de forma suave a las

curvas.

e En el caso de tener poco busto hay que procurar crear volumen a la altura
del pecho utilizando drapeados, escotes tipo barco, vestidos corte imperio

y cuellos Halter con frunces.”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréfico N° 57 Ficha del arte del disimulo 4




EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Los brazos delgados lucen mejor con mangas arrolladas o kimono, que

pueden ser largas o al codo.

e La cintura pequefia se favorece con el uso de pretinas anchas y entalladas,
vestidos estilo princesa y piezas afiadidas en la parte baja del talle.”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréfico N° 58 Ficha del arte del disimulo 5



EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Cuando la cintura es ancha se debe utilizar vestidos de talle alto o hasta la

cadera, tanicas, pretinas angostas y faldas de piezas.

e Las caderas anchas se disimulan con vestidos en forma de A 0 rectos,
faldas con ligeros pliegues en la cintura.”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréfico N° 59 Ficha del arte del disimulo 6




EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Al derriere prominente le van bien las prendas de piezas o ligeramente
acampanadas, ajustes holgados y chaquetas lo suficientemente largas para

cubrir el derriere.

e Para parecer mas alta se debe usar vestidos sencillos, de preferencia lisos.
Con mangas cortas o largas cefiidas, talles altos, que estilizan y alargan la

figura.”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Grafico N° 60 Ficha del arte del disimulo 7




COLECCION: ATREVETE A VIVIR

e “Las personas muy altas deben utilizar cinturas con un poco de campana,

hombros descubiertos o cuellos bajos con mangas para acortar la figura.

También es importante conocer los colores que le van mejor a cada figura como:

e Los neutros en gamas de gris claro, beige, marfil, perla y blanco son

Optimos para las mujeres delgadas.”

Gréfico N° 61 Ficha del arte del disimulo 9



COLECCION: ATREVETE AVIVIR

“El color de la piel también juega un papel basico a la hora de vestir:

e A latez blanca le van los colores azules, violetas, verdes azulados, negro y

blanco, gris, rojo, plateado, tostado.

e A latez morena le van los colores anaranjados, rojizos, amarillos, fucsia,

fluorescentes, violetas y dorados.”

Gréafico N° 62 Ficha del arte del disimulo 10



EL ARTE DEL DISIMULO

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

“Los colores que le van bien al tono de la piel pueden ir combinados en contraste

con los colores menos favorables, por ejemplo:

e Amarillo se le puede combinar con marrén, azul, blanco, verde y gris.

e Azul se lleva con blanco gris y negro”

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréfico N° 63 Ficha del arte del disimulo 11 Y




4.3.9. Fichas de disefio del prototipo

FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A& VIVIR

REFERENCIA:
DDOO1

LINEA:
DEPORTIVA

SEXO:
FEMENINO

EDAD:
20- 45

SILUETA:

MANZANA

TALLA:
M

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2

Gréfico N° 64 Ficha de disefio prototipo mujer 1



FICHA PLANOS TECNICOS

[COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
skl o POSTERIOR
32
DELANTERO T
. : N
17 N &

| 34

| 75

29

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DDOO1

= ‘ i
|
," 5 |
L owiad o
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\ E3
\ ] |
\ l s
| | e 25
L
re J
/
)
|
f
2
e Hilo de teta
e
L L)oo i
I 52 1
N MEDIDAS S M 1. X1 CODIGOS DE PATRONAJE
1 Alto de hombao 2 2 2 2
2 | Ancho de hambeo 0 1) 10 10
3 xisa b 17 19 2!
4 Tulle possenion 2 34 £ 38
5| Media 30 32 ) HILO DE TELA
L Cm&% B4 88 92 96
7 | Comsomo de ” 96 100 104
3 | Comsomo de cinturs LL) 42 P 100
9 | Comsomo de cadera 923 6.5 1005 1045
190 Comtamo de cuello 355 36 36S 37
11| Compomo Je pesio 22 23 4 25 X
12 | Comsoeno de mmsko 54 5614 5 ol
Comamo de basta ) 2031 W 3l X DosuzorTma 5F
14 Camsomo do rodilla a0 a2 R A6 X
15 | Alto de nodilla A5 4 HS a5
16 | |ango weal supesr an 48 S0 52
17 ki " Xl 43
18 | Largo do benzo 40 42 - 46
19 [ Laugo smicheszo % 28 30 3
Alwo de uro 235 24 245 2

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Grafico N° 66 Ficha de disefio prototipo mujer 1




FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DDOO1

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2

Gréfico N° 67 Ficha de disefio prototipo mujer 1



TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DDOO1

%)

|
DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Lycra algodén Textil: Lycra estampada Textil: Lycra algodon
Color: Negro Color: Multicolor Color: Blanco

INSUMOS

-
E

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION

Material: Plastico Material: Hilo Material:Hilo algodén Material: Plastico
Color: Blanco Color: Negro/ Blanco  Color: Gris ?Color: Avisaillo
g
L
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2

(2

Gréfico N° 68 Ficha de disefio prototipo mujer 1



FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

COLECCION: DELANTERO POSTERIOR
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DDPOO1
RECOMENDACIONES
DELANTERO
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir delantero izquierdo con
pleza superior. Recta Industrial
2. Coser cruce delantero Recta Industrial
3. Pespuntear el cruce Recta Industrial
POSTERIOR Y DELANTERO
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir hombros delantero :
y posterior Recta Industrial
2. Unir costados Recta Industrial
3. Pegar capucha Recta Industrial
PANTALON
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir tiros y entrepierna Recta Industrial
2. Coser bolsillos Recta Industrial
3. Unir costados Recta Industrial
4, Alzar bastas Recta Industrial
DELANTERO POSTERIOR Y PANTALON
PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
1. Unir pantalén y blusa Recta Industrial 7
mediante pretina 1
2. Colocar sesgo en sisas Recta Industrial L
y escote A
3. Pegar botones Mano Manual
- 0 &
2

Grafico N° 69 Ficha de disefio prototipo mujer 1




FICHA DE COSTOS DISENO
REF: DDOO1 COLECCION: ATREVETE A VIVIR
DESCRIPCION: Enterizo femenino sin mangas con escote
redondo, capucha y botones,
BASES TEXTILES £ INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
DESCRIPCION |UNIDAD DEMEDIDA | CANTIDADDE | COSTOPOR |  COSTO
CONSUMQ UNIDAD TOTAL
|Lycra de algodén cm 2 $6 $12
o Lycra estampada cm 15 $6 59
E Hilos Unidad 2 $1 $2
& | Botones Unidad 6 0.30ctv $1.80
g Tiza sastre Unidad 1 0.50ctv | 0.50ctv
& | Cintamétrica Unidad 1 $1 $1
8
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $26.30
© |mANO DEOBRA Y MAQUINARIA
E OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA | COSTO TOTAL
E Mano de obra $8 $6 58
=
e
[72]
Q
© SUBTOTAL MANO DE OBRA $8
E IMPREVISTOS 0.5% CD 0.17
sm\sms GENERALES 2% CD 0.7
I GASTOS ADMINISTRATIVOS 5% CD 1.71
 TOTAL COSTOS DIRECTOS $26.30
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $28.88
14% LV.A. $4.04 $41.88
7
UTILIDAD 30% $8.66 £
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $41.88
4
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 4

Grafico N° 70 Ficha de disefio prototipo mujer 1



FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DCO02

LINEA:
CASUAL

SEXO:
FEMENINO
EDAD:
20 - 45
SILUETA:

MANZANA

TALLA:

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO F 4

Gréfico N° 71 Ficha de disefio prototipo mujer 2



FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
pLbu= POSTERIOR
DELANTERO TR
T D // ; :
:ﬁi\ '

28

52

30

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO

Gréafico N° 72 Ficha de disefio prototipo mujer 2



FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:

ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DCO02

.
/\ 1
\\\ \\
\\ \\
........................... x- \i
A x .
x
Mrusen Bruzen
an| Pestenon
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Rer. Ref. 002
rx2 | Txt \
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31 |
el 2
T -
v
.
J
FC rc //-
— et -
"
1. P
"
I |
I o2 1
N MEDIDAS S M L X1
Alw de hosbeo 2 2 2 2
Ancho & hombro 10 10 10 0
Trofundidad de sisa 15 17 9 21
4| Talle possersoc 32 34 6 3K
3 | Medsi expakis 0 32 M
6 | Contormo de pecho i K& 9 96
7 | Coatoro de busio 2 o 100 104
8 | Contorso de catura £ 2 il 100
9 | Contormo de cadera 5] 965 100.5 M5
10 | Coatormo de cucllo 385 36 365 37
11| Contormo de [ ) 3
12 | Contormo de musk “ 5614 S8 o0
Coatorso de basta 25 2021 30 £l
14 | Contoemo de rodilla 40 42 44 46
18 | Alto de rodilia a5 kU M5 45
16| Targo sl sipesion 46 45 S0 52
17| Lo sl infenor hed ™ 51 a3
L] de bearo 40 a2 LA R
[“—'”'m % 2% 0 EH
20 | Alw d¢ tiro 235 24 245 25
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DCO02

PEEE !
7
g
£
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO z
D
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DCO02

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Jean Textil: Lycraalgodén  Textil: Lycra estampada
Color: Azul Color: Gris Color: Multicolor

p—

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION ——
Material: Hilo Material: Plastico Material: Hilo Material:Metal
. . Color: Gris )
Color: Azul Color:Amarillo ? Color: Cafe
g
£
A

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

Grafico N° 76 Ficha de disefio prototipo mujer 2

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DCO02
RECOMENDACIONES
DELANTERO Y MANGAS

PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir delantero con mangas Recta Industrial
2. Coser cruce del delantero Recta Industrial
3. Hacer bolsillos viviados Recta Industrial

' POSTERIOR Y MANGAS

PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
1. Unir costado con mangas Recta Industrial
2. Unir delantero y posterior Recta Industrial
3. Unir capucha Recta Industrial
4. Unir fajin Recta Industrial

DELANTERO POSTERIOR YMANGAS

PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
1. Colocar punos Recta Industrial

2. Cerra mangas Recta Industrial

3. Subir basta Recta Industrial

4. Pegar botones Mano Manual

5. Planchar Plancha Manual

g
L
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO =
2




FICHA DE COSTOS DISENO
REF: DCO0O2 COLECCION: ATREVETE A VIVIR
DESCRIPCION: Elblusén con mangas raglan hasta el codo
y capucha.
BASES TEXTILES E INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
CANTIDAD DE | COSTO POR COSTO
DESCRIPCION | UNIDAD DE MEDIDA cihbrmniarhy b SPAL
Dening cm 2 $4 $8
© | Lycraalgodén cm 1 54 $4
E Lycra estampada cm L5 54 $6
E Hilos Unidad 2 $1 $2
o | Botones Unidad 6 0.30 ctv $1.80
Eé Tiza sastre Unidad 1 0.50 ctv | 0.50 cty
© | Cinta métrica Unidad 1 $1 S1
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $233
© | MANO DEOBRA Y MAQUINARIA
E OPERARIO COSTO UNITARIO  |COSTO POR DOCENA| COSTO TOTAL
g Mano de obra 7 $5 $7
Z
e
]
o
© SUBTOTAL MANO DE OBRA $7
IMPREVISTOS 0.5% CD $0.11
GASTOS GENERALES 2% CD $0.47
GASTOS ADMINISTRATIVOS 5% CD $1.17
TOTAL COSTOS DIRECTOS $233
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $25.05
14% LV.A. $3.50 7 $3 5-54
UTILIDAD 30% $6.99 g
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $35.54 £
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DS003

LINEA:
SEMIFORMAL

SEXO:
FEMENINO

EDAD:
20-45

SILUETA:
MANZANA

TALLA:

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DSO0S POSTERIOR
DELANTERO ="
= = /I
7 | N/ ;
i /] / I \I'v | ‘ lf,'
\ \ ‘
V) ’\/ )
s 25

75

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DS003
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8 | Comtorno de cimtura 53 92 96 100
9 | Comtoenn de cndern ns 95 100.5 1045
10 | Comtomno de cuelko 355 36 36.5 37
11| Comtoeno de puio 2 2 2 25
12 | Costoeno & mush 4 56-14 58 “
13| Costono & basta bT3 W31 30 3 ¥ DOSLELDETELA -
14 | Comtoeno & rodilla 40 42 e 46 x
15 | Alto de eodilla 435 a d4s A5 8
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17 | Largo total mfenioc 7 ™ 81 Es]
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ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DS003

B | |
| FC
= ]
Iz g
L
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DS003

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil:Gabardina Textil: Lycra estampada Textil: Casimir
Color: Bejge Color: Multicolor Color: negro

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Material: Hilo Material: Plastico Material: Metal ial:
; e ! Material: Hilo
Color: Negro Color: Amarillo olor: Lale &Ior: Beige
1

L

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

POSTERIOR
: DELANTERO
COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DS003 RECOMENDACIONES
DELANTERO Y FORRO

PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
1. Pegar fusionable al delantero Recta Industrial
2. Coser cruce del delantero Recta Industrial
3. Pespuntear cruce Recta Industrial

MANGAS

PROCESO MAQUINA OPERACION = OBSERVACION
1. Unir Pieza superior con inferior Recta Industrial
2. Pespuntear union de piezas Recta Industrial
3. Alzar dolado Recta Industrial

DELiNTERO POSTﬁRIOR Y MAN_GiS .

PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Cerrar costados Recta Industrial
2. Cerrar mangas Recta Industrial
3. Unir cuello Recta Industrial
4. Pegar bonotes Mano Manual
5. Planchar Plancha Manual

PANTALON

PROCESO MAQUINA OPERACION = OBSERVACION
1. Unir tiros y costados Recta Industrial |
2. Pegar cierre Recta InduSial
3. Cose sobrebasta Recta Industriaf® |
4. Poner pretina y pasadores Recta Industrial Y,
5. Planchar Plancha Manual

Pad
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO F
D
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AUNMENTAR PRECIO CIERRE

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE COSTOS DISENO
REF: DS003 COLECCION: ATREVETE A VIVIR
DESCRIPCION: Chaqueta cruzada con mangas combinadas
con dos textiles, pantalon de casimir con bolsillos viviados.
BASES TEXTILES E INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
CANTIDADDE | COSTO POR COSTO
DESCRIPCION |UNIDAD DE MEDIDA ealhncashs AL SOTAL
Gabardina cm 1.5 $6.50 $9.75
o Casimir cm 1.5 $7 $10.50
E Lycra estampada cm 0.50 $4 52
& | Botones Unidad 6 040ctv| $240
g Tiza sastre Unidad 1 0.50ctv| 0.50ctv
& | Cintamétrica Unidad 1 $1 $1
S | Cerre Unidad 1 $045 | $0.45
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $26.60
© |MANODE OBRA Y MAQUINARLA
E OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA | COSTO TOTAL
g Mano de obra $8 $6 $8
=
(=)
S
o
© SUBTOTAL MANO DE OBRA $8
IMPREVISTOS 0.5% CD $0.13
GASTOS GENERALES 2% CD $0.53
GASTOS ADMINISTRATIVOS 5% CD $1.33
TOTAL COSTOS DIRECTOS $26.60
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $28.59
14% LV.A. 54
UTILIDAD 30% $8.58 ?54 1.17
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $41.17 5
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FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DF004

LINEA:
FORMAL

SEXO:
FEMENINO

EDAD:
20-45

SILUETA:
MANZANA

TALLA:
M

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DFO04
DELANTERO
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ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DFO04
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18 | Largo de brszo 40 a2 44 40
it wmtcberny 6 2R n ”
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DFO04

T
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DFO04

DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Seda Textil: Seda
Color: Blanco Color: Negro
-
|
b
k —
DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Material: Hilo Material: Hilo Material: Plastico
Color: Blanco Color: Negro Color: Amarillo
7
g
£
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

Gréfico N° 90 Ficha de disefio prototipo mujer 4

POSTERIOR
COLECCION: DELANTERC
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DFO04 RECOMENDACIONES
DELANTERO Y FORRO
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1, Unir delantero con forro Recta Industrial
2. Coser piezas sobrepuestas Recta Industrial
3. Unir pieza superior con inferior|  Recta Industrial
POSTERIOR Y FORRO
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir posterior con forro Recta Industrial
2. Coser piezas sobrepuestas Recta Industrial
3. Unir pieza superior con inferior Recta Industrial
DELANTERO Y POSTERIOR
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir hombros Recta Industrial
2. Unir costados Recta Industrial
3. Subir el doblado Recta Industrial
4. Poner sesgo en sisas y escote Recta Industrial
5. Planchar Plancha Manual
7
g
£
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
2




ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE COSTOS DISENO
REF: DF004 COLECCION: ATREVETE A VIVIR
DESCRIPCION: Vestido formal con piezas sobrepuestas y
piezas superiores entre cruzadas.
BASES TEXTILES £ INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
CANTIDADDE | COSTO POR COSTO
DESCRIPCION | UNIDAD DE MEDIDA sz Rl ey
Lino negro cm 2 $5 $10
© |tinoblanco cm 1 $5 $5
E Hilos Unidad 2 $1 52
£ [Tizasastre |  Unidad J 050Gy | 050ty |
o | Cinta métrica Unidad 1 51 51
=
0
(=}
(5]
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $185
© |MANO DE OBRA Y MAQUINARIA
g OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA | COSTO TOTAL
g Mano de obra 56 $5 56
Z
2
o
© SUBTOTAL MANO DE OBRA 56
IMPREVISTOS 0.5%CD 50.13
GASTOS GENERALES 2% CD $0.52
GASTOS ADMINISTRATIVOS 5% CD $1.30
TOTAL COSTOS DIRECTOS $18.5
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $20.45
1A% LV.A. $2.86 ?529.4 5
UTILIDAD 30% $6.14 5
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $29.45 4
rd



FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DDHOO1

LINEA:
DEPORTIVA

SEXO:
MASCULINO

EDAD:
20- 45

SILUETA:
MANZANA

TALLA:
M

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION;
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DD001 POSTERIOR
L A0
DELANTERO =~ I\
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ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DDHOO1
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DDHOO1
-2 % ‘/,\—*\
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L__:L

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR |
REFERENCIA:
DDHOO1

u

o
E=

.

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Lycra algodon Textil: Lycra algodén  Textil: Lycra algodén
Color: Negro Color: Blanco Color: Gris

.,

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Material: Elastico Material: Hilo Material: Hilo Material: Plastico
Color: Blanco Color: Negro Color: Gris gwlor: Amarillo
g
£
»
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO F 4
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FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

COLECCION:

ATREVETE A VIVIR
DELANTERO

REFERENCIA:
DDHOO1 n

POSTERIOR

A

RECOMENDACIONES

Grafico N° 97 Ficha de disefio prototipo hombre 1

PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir delantero con mangas Recta Industrial
2. Unir costado con mangas Recta Industrial
DELANTERO POSTERIOR Y MANGAS
PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
1. Unir delantero y posterior Recta Industrial
2. Cerrar costados Recta Industrial
3. Cerra mangas Recta Industrial
4. Subir doblados Recta Industrial
5. Planchar Plancha Manual
PANTALON
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir tiros y costados Recta Industrial
2. Coser pieza sobrepuesta Recta Industrial
3. colocar elastico en la cintura Recta Industrial
4, Subir bastas Recta Industrial
5. Planchar Plancha Manual
7
g
4
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
2




FICHA DE COSTOS DISENO
REF: DDHOO1 COLECCION: ATREVETE A VIVIR n
DESCRIPCION: Busocon manga raglan y calentador con n
piezas sobrepuestas y elastico.
BASES TEXTILES E INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
: CANTIDADDE | COSTOPOR | COSTO
DESCRIPCION |UNIDAD DE MEDIDA potb ot dadids SOTAL
| ycra de algodén cm 1 S4 $4
©  |Lycra de algodén cm 1 54 54
E Tela de punto cm 1 $5 $5
& [Hilos Unidad 2 $1 $2
g Tiza sastre Unidad 1 0.50 ctv | 0.50 ctv
5 | Cinta métrica Unidad 1 51 51
S
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $16.5
o |MANODE OBRA Y MAQUINARIA
E OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA| COSTO TOTAL
°a€ Mano de obra $6 S4 S6
=
e
w
o
© SUBTOTAL MANO DE OBRA $6
IMPREVISTOS 0.5% CD 0.08
GASTOS GENERALES 2% CD 0.33
GASTOS ADMINISTRATIVOS 59 CD 0.83
TOTAL COSTOS DIRECTOS $16.5
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $17.74
14% LV.A, $2.48 $25.54
7
UTILIDAD 30% $5.32 5
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $25.54
£
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO F 4
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FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DCHOOZ2

LINEA:
CASUAL

SEXO:
MASCULINO
EDAD:

20 - 45

SILUETA:
MANZANA

TALLA:

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:

DCHOO2 POSTERIOR
DELANTERO e
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ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DCHOO2
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& | Comoeno de cadera 88 » S0 100
9 | Commceno de cusilo 355 % %s 137 | HADETELA
10| Comoeno de putio 2 25 2 n
11| Comoeno de muislo ® ) > S
12 | Costoeno de Bada 39 40 41 42
13 | Comsceno de rodilla 38 “w 42 | a4
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ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DCHOO2
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ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DCHOOZ2

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Lycra algodon Textil: Lycra algodon  Textil: Jean
Color: Gris Color: Negro Color: Azul

Q_’%

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Material: Metal Material: Nylon Material: Hilo
Color: Cafe Color: Negro Color: Gris
7

DESCRIPCION DESCRI&ION

Material: Hilo Material: Plgdtico

Color: Negro Color: Amarillo >

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO F 4
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COLECCION:

FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

ATREVETE A VIVIR

DELANTERO

REFERENCIA:
DCHOOZ2

POSTERIOR

]

Gréfico N° 104 Ficha de disefio prototipo hombre 2

RECOMENDACIONES
DELANTERO Y POSTERIOR
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir bolsillo al delantero Recta Industrial
2. Unir hombros Recta Industrial
3. Pegar mangas Recta Industrial
4. Unir pufos a las mangas Recta Industrial
5. Cerrar costados y mangas Recta Industrial
PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
6. Poner ribete en el escote Recta Industrial
7. Pegar capucha en el posterior Recta Industrial
8. Alzar doblado Recta Industrial
9. Planchar Plancha Manual
PANTALON
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
| 1. Unir piezas del delantero Recta | Industrial
2. Pespuntear piezas unidas Recta Industrial
3. Unir piezas del posterior Recta Industrial
4. Pespuntear piezas unidas Recta Industrial
5. Unir tiros y costados Recta Industrial
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
6. Poner el cierre Recta Industriat?
7. Colocar pretina y pasadores Recta Industrial &
8. hacer hojal Recta Industrial ’
9. Pegar boton Mano Manual
10. Planchar Plancha Manual P
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO <
2




FICHA DE COSTOS

REF: DCHOO2

COLECCION: ATREVETE A VIVIR

DESCRIPCION:

y oantalén jean con varios cortes.

Buso con bolsillo canguro y capucha

BASES TEXTILES E INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
: CANTIDAD DE | COSTO POR COSTO
DESCRIPGION | UNIDAD DE MEDIDA i dan e ety
Lycra de algodon| om 1 $4 $4
O |Lyerade algodén cm 1 $4 $4
E Dening cm 1 $5 S5
& | Dening cm 1 S5 S5
g Botones Unidad 1 $0.40 $0.40
@ [Hilos | Unidad 2 91| s2
© | Tizasastre Unidad 1 0.50ctv| 0.50ctv
Cinta métrica Unidad 1 $1 $1
Cierre Unidad 1 $0.45 | 5045
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $22.35
O | MANO DE OBRA Y MAQUINARIA
E OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA| COSTO TOTAL
g Mano de obra $8 $6 S8
Z
e
72}
o
© SUBTOTAL MANO DE OBRA $8
IMPREVISTOS 0.5% CD 0.11
GASTOS GENERALES 2% CD 0.48
GASTOS ADMINISTRATIVOS 59 CD 1.12
TOTAL COSTOS DIRECTOS $22.35
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $24.06
14% LV.A. $337 7 $34.65
UTILIDAD 30% $7.22 £
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $34.65 2
~

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DSHOO3

LINEA:
SEMIFORMAL

SEXO:
MASCULINO

EDAD:
20-45

SILUETA:
MANZANA

TALLA:

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION:

ATREVETE A& VIVIR

REFERENCIA:

DSHOO03

DELANTERO

42

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:

ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DSHOO03
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4 | Talke posdemor 32 h in 13 |
L8| Moda espald 7 T T 3| 33 |
6 | Contomo de pocho | 2 96 | 10 |
7 | Comtomo & cinmurs w o w 9% | @
¥ | Conlimuo e cadern R 102 9 ™ | HILO DE TELA
9 | Comtomo de cuello 388 | 36 68 | W |
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12| Contomo de basta e 1 | 4l a2
13 | Comomo derodifla |38 T @0 . I ™
14 | Al e nxhills 438 a4 445 45 X
() total 2 | = 56 | S8 ) DOBLEZDETELA
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ELABORADO POR: FERN

ANDA CRIOLLO
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DSHOO03

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:

ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:
DSHO03

)
A

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Popelina Textil: Casimir Textil: Popelina
Color: Verde claro Color: Gris Color: Gris
INSUMOS
.
=
DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Material: Hilo Material: Nylon Material: Plastico
Color: Verde Color: Gris Color: Negro

DESCRIPCION
Material: Hilo
Color: Gris

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

Gréafico N° 111 Ficha de disefio prototipo hombre 3

POSTERIOR
= DELANTERO
COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DSHOO3 RECOMENDACIONES
DELANTERO Y POSTERIOR
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Coser cruce delantero Recta Industrial
2. unir hombros Recta Industrial
3. Pegar mangas Recta Industrial
4. Pegar punos en las mangas Recta Industrial
5. Cerrar costados y mangas Recta Industrial
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
6. Coser el cuello Recta Industrial
7. Pegar el cuello Recta Industrial
8. Coser bolsillo en delantero Recta Industrial
9. Coser pieza sobrepuestaen el hombro,  Recta Industrial
10. Pegar botones Mano Manual
PANTALON
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir tiros y costados Recta Industrial
2. Poner el cierre Recta Industrial
3. Colocar pretina y pasadores Recta Industrial
4. Hacer hojal Recta Industrial
5. Pegar botén Mano Manual
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
6. Planchar Plancha Manual
7
b1
.4
#
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
2




FICHA DE COSTOS DISENO
RE¥F: DSHOOS COLECCION: ATREVETE A VIVIR
DESCRIPCION: Camisa combinada con bolsillo en la parte
superior izquierda y pieza sobrepuesta en hombro derecho.
Pantalén de casimir
BASES TEXTILES E INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
CANTIDADDE | COSTO POR COSTO
DESCRIPCION |UNIDAD DE MEDIDA CONSUMO UNIDAD TOTAL
Popelina cm 1 $6 $6
E Popelina cm 1 $6 $6
8 Casimir cm 15 S8 $12
& | Hilos Unidad 2 $1 $2
S [ Botones Unidad 6 030ctv | $1.80
7 | Tiza sastre Unidad 1 050ctv | 0.50 ctv
S | cintamétrica Unidad 1 $1 $1
Cierre Unidad 1 5045 | $045
SUBTOTAL DE BASE TEXTIL £ INSUMOS $29.75
© [MANO DE 0BRA Y MAQUINARIA
E OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA| COSTO TOTAL
g Mano de obra $8 $6 48
Z
o
7
Qo
© SUBTOTAL MANO DE OBRA 58
IMPREVISTOS 0.5% CD 0.15
GASTOS GENERALES 2% CD 0.60
GASTOS ADMINISTRATIVOS 506 CD 1.49
TOTAL COSTOS DIRECTOS $29.75
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $31.99
14% LV.A, $4.48
UTILIDAD 30% $9.60 7 $846 ‘0 7
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $46.07
L
~
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO F4
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FICHA TECNICA DE DISENO

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR |

REFERENCIA:
DFHOO4

LINEA:
FORMAL

SEXO:
MASCULINO

EDAD:;
20 -45

SILUETA:
MANZANA

TALLA:
M

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 4
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FICHA PLANOS TECNICOS

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:

DFHO04
DELANTERO

f a2

| 72

ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO
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FICHA DE PATRONAJE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR

REFERENCIA:

DFHOO4

o | s
| | comna I o
Gomtoe | | P o
Omar—— ~ ‘. ) - —r——
e ‘\ | Ef.". \ I'-‘U‘-'-u
| te2 ' o l _.g#‘“~ %
g "' 47| & s T
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o £ 2| | Je
| % | t X T
| v
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e Lo |
— —— T FFFy
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i " B | | ‘u‘::n- 6]: Pasasoey
) Heo- gomtonmal
(B | s | e e
| et e / el | : yE=—
,’ vz _’." "
"\ f \. g ( .
\ \ { e -
\ & ! \ @ f s il
| P, V \ =) ) v
% | |l & MoP
{ = |
72 {-© 4 72 b l
T | G
| | s
| -
[ Z
: i3
| se | = H
7 o 28
=__ Hiko de tela
il
— :
_ [+% §
[ MEDIDAS S M I NI
|3 |AModebombeo ™ | 2. | 2 ] 2 § 3 |
2 | Ascho de hombio 10 10 10 10 CODIGOS DE PATRONAJE
|3 | Profundidud de sisa 155 175 1S 1 s
| 4 | Talle posteruor 32 i) 36 38
|_& | Mocdia esalda 32 H 7 I ]
| 6 | Comomo de pecho 8% 92 96 100 |
|7 | Comtamo de cimtura 9% “ 98 | 102 MILO DE TELA
8 | Conomo de cadern .. 9 96 4 100
t’ Comoma de cuelia 35S 3% I6S ] 37
[ 10 | Comtomodeputo | 24 | 35 | 26 2
[T18 T Contema de mude a8 % 2 | s
12 | Comomo de basta 39 o a1 a2 ?
(13 [Comomoderodita | 3% | w0 | w@ [ s | x
14| Alto do rodilla ass gy s as T g
{35 | Largo ot sperior | 52 s % | 3 X
16 | Largo sl micsior 0 72 74 76 x 4
| 37 |targodebmzo | a5 | v | @ | s |
{18 | Largo satcbuseo 23 25 27 29
(19| Ako de o L FT S 3 »#

LABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA DE DESPIECE

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DFHOO4.
y e T — N
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o i camis — o
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TEXTIL Y COLOR

COLECCION:
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DFHOO4

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Textil: Pana Textil: Casimir Textil: Popelina
Color: Cafe Color: Negro Color: Gris

o
€0

DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
Material: Metal Material: Nylon TMaterial: Hilo
Color: Negro Color: Negro Color: Gris
DESCRIPCION DESSRIPCION
g Matenaglastmo
Material: Hilo ;
Color: Amarillo
Color: Negro
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 4
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FLUJOGRAMA DE OPERACIONES

POSTERIOR
COLECCION: DELANTERO
ATREVETE A VIVIR
REFERENCIA:
DFHOO4 P
RECOMENDACIONES
DELANTERO Y FORRO
PROCESO MAQUINA OPERACION OBSERVACION
1. Pegar fusionable al delantero Recta Industrial
2. Coser cruce del delantero Recta Industrial
3. Pespuntear cruce Recta Industrial
POSTERIOR DELANTERO Y MANGAS ]
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir con hombrera posterior Recta Industrial
2. Pespuntear hombrera Recta Industrial
3. Unir hombros Recta Industrial
4. Unir piezas de mangas y unir al delantero Recta Industrial
5. Pegar cuello Recta Industrial
6. Pegar botones Mano Manual
7. Planchar Plancha Manual
PANTALON
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
1. Unir tiros y costados Recta Industrial
2. Hacer bolsillos viviados en posterior _Recta Industrial
|
PROCESO MAQUINA OPERACION | OBSERVACION
3. Poner el cierre Recta Industrial
4. Colocar pretina y pasadores Recta Industeal
5. Hacer hojal Recta Industrial e
6. Pegar boton Mano Manual - =
7.Planchar Plancha Manual |
4
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO 2
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FICHA DE COSTOS
REF : DFHOO4 COLECCION: ATREVETE A VIVIR
'DESCRIPCION: Chaqueta combinada con pana y casimir con
dos piezas en el posterior y pespuntes en el delantero y
cuello militar, pantalon de casimir con bolsillos viviados.
BASES TEXTILES E INSUMOS PROCESOS EN TERMINADOS DE PRENDAS
CANTIDADDE | COSTO POR COSTO
DESCRIPCION | UNIDAD DE MEDIDA CONSUMO UNIDAD TOTAL
Pana cm 15 $8 $12
© | Casimir cm 1.5 S7 $10.50
E Casimir cm 1 $7 S7
& | Hilos Unidad 2 $1 $2
S Botones Unidad 6 030ctv] $1.80
5 Tiza sastre Unidad 1 0.50ctv| 0.50ctv
8 Cinta métrica Unidad 1 $1 $1
Cierre Unidad 1 $045 | %045
N ~ SUBTOTAL DE BASE TEXTIL E INSUMOS $35.25
o |MANO DEOBRA Y MAQUINARIA
g OPERARIO COSTO UNITARIO | COSTO POR DOCENA | COSTO TOTAL
g Mano de obra $9 $6 S9
Z
e
0
o
© SUBTOTAL MANO DE OBRA $9
IMPREVISTOS 0.5% CD 0.18
GASTOS GENERALES 2% CD 0.71
GASTOS ADMINISTRATIVOS 506 CD 1.76
| TOTAL COSTOS DIRECTOS $35.25
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $37.9
14% LV.A. $5.31 7
UTILIDAD 30% $11.37 g
TOTAL PRECIO DE LA PRENDA $54.58 7
4
A
ELABORADO POR: FERNANDA CRIOLLO Fd
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CAPITULO V

5. RESULTADOS, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.1. Resultados

Anédlisis aplicado a la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja
formulada por la investigacion para evaluar a las personas con Acondroplasia y su

repercusion en indumentaria apropiada para ser incluidos en la sociedad.

Se realiz6 el estudio antropométrico y toma de medidas ergondmicas, para
crear un cuadro de tallas apropiado para hombres y mujeres de talla baja y disefiar

prendas de vestir ergondmicas.

5.2. Conclusiones

1. En la presente investigacion se analiz6 que es la acondroplasia, cuales son
los inconvenientes que tienen las personas es los aspectos; fisicos, sociales

y de indumentaria.

2. Se conoci6 las actividades diarias que realizan las personas con

acondroplasia y sus preferencias a la hora de vestir.

3. Mediante la informacion reunida y la toma de medidas realizada a los 30
miembros de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja, y con

éxito se logrd crear un cuadro de tallaje femenino y masculino.

4. Se elabor0 propuestas de una indumentaria adecuada que proporcione

confort a las personas con acondroplasia al momento de usar las prendas y



sentirse comoda y segura al momento de interactuar con las personas de su

entorno.

5.3. Recomendaciones

1. Tomar en cuenta grupos sociales que han sido rezagados de la sociedad.

2. Crear un vinculo méas cercano con las personas para conocer sus

preferencias en indumentaria.

3. Mantener constante comunicacion con el equipo de investigacion.



CAPITULO VI
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6.1.- ANEXOS
Anexo 1.- Toma de medidas antropométricas (A.E.P.T.B)
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Anexo 2.- Toma de medidas ergonémicas (A.E.P.T.B)




Anexo 3.- Encuesta (A.E.P.T.B)
CECH,
s
6 ot 3
= | S

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE DISENO, ARQUITECTURA Y ARTES

CARRERA DE DISENO DE MODAS

Titulo del proyecto: “ANALISIS DE LA ACONDROPLASIA Y SU REPERCUSION
EN LA INDUMENTARIA DE LAS PERSONAS DE LA ASOSIACION
ECUATORIANA DE LAS PERSONAS DE TALLA BAJA EN LA CIUDAD DE
QUITO EN EL ANO 2016~

Objetivo: Realizar un analisis de la acondroplasia en la Asociacion Ecuatoriana de las

personas de talla baja y su repercusion en una indumentaria adecuada.

Instrucciones: Por favor lea detenidamente cada pregunta, marque con una (x) y

sea especifico en sus respuestas.

1. ¢Qué tipo de vestimenta prefiere?

[]

Formal Deportivo
Casual I:I Informal I:I
Otr0S.. ..o

2. ¢Qué tipo de prendas inferiores son de su preferencia?
Pantalones Bermudas I:I
Falda Capri

Short L@ ] 1 (0T T R



3. ¢Qué tipo de prendas superiores son de su preferencia?

] ]

Blusas Abrigos

Camisetas |:| Buzos |:|
I:I Otros

[]

Sudaderas T,

Chaguetas  ——  OMOS.cieeeeee e
4. ¢Qué colores prefiere en sus prendas de vestir? Puede seleccionar mas de uno

Calidos Frios

Neutros |:| I:I

Amarillo Azul

[ ] Blanco L]

Rojo I:I Verde
Negro
Anaranjado Violeta
(05 VoL T

5. ¢Ud. qué tipo de silueta prefiere?

Holgada

6. ¢Ud. conoce, ha visto 0 ha escuchado sobre algin medio que promocione tiendas

de ropa para personas con acondroplasia?

Television I:I Revistas I:I Otros I:I
Internet I:I

Radio

NN



7. ¢Conoce Ud. marcas que se adapten a su silueta o contextura fisica?

Muchas I:I Pocas I:I Ninguna I:I

8. ¢Qué prioriza Ud. a la hora de elegir su ropa?

Talla I:I

Precio |:|

Calidad I:I Comodidad I:I
Exclusividad I:I Ot e
Nacionalidad I:I

9. ¢Qué colores son los mas usados en sus prendas de vestir?

10. ¢Con que frecuencia compra prendas de vestir?

Semanal I:I
Mensual I:I

[]

11. ¢Queé tipo de prendas compra con mayor frecuencia?

Anual



Vestidos |:| Blusas |:|

Faldas I:I Pantalones I:I

Chompas E Chaquetas I:I
| n

Jeans I:I Camisetas

Exteriores Buzos I:I

Camisas I:I Ternos |:|
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I RESUMEN

Las personas con acondroplasia son conocidas como personas de talla baja
mismas que por su condicion tienen problemas de: transporte, vivienda y
vestimenta, con el pasar de los afios estos inconvenientes se estan solucionando
para ser parte de la sociedad que los rodea, pero el problema que no tienen una
solucion es la vestimenta por lo cual se realiz el presente proyecto.

El tema “Analisis de la acondroplasia y su repercusion en la indumentaria
de las personas de la asociacion ecuatoriana de las personas de talla baja en la
ciudad de quito en el afio 20167, analiza la vida de las personas con acondroplasia
sus gustos y preferencias al momento de usar prendas adecuadas a su contextura

fisica.

El principal andlisis es la ausencia de prendas de vestir que se adecuen
ergonémicamente a su estatura, edad, talla y preferencia, entonces se debe trabajar
en las distintas lineas de vestir, tener una buena organizacion conocer las
actividades diarias que realizan y conocer a la mayoria de gente de talla baja que

sea posible para que el analisis sea amplio y los resultados sean mejores.

El objetivo central es el andlisis de las personas con acondroplasia y la
repercusion al usar indumentaria, primero se debe conocer en que consiste la
acondroplasia para saber el tema del cual se va a tratar, en este caso el analisis se
tratard en la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja estar en contacto
con sus miembros y saber cuéles son sus profesiones, actividades recreativas,
deportes y asi categorizar el uso de prendas que son de su agrado dependiendo de

su diario desenvolvimiento.

La investigacion representa una oportunidad para que personas de talla baja
tengan la opcién de usar distintas lineas de vestir de acuerdo a sus actividades

pues en el Ecuador el area de indumentaria de este grupo es limitado.

Al analizar el estilo de vida de las personas de talla baja, y estar en contacto
con las mismas, se tomé medidas horizontales, verticales y contornos, se cred un

cuadro de tallas y las prendas adecuadas para cubrir las necesidades de la



Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja, culminando con el proyecto de

investigacion.



i ABSTRACT

Acondroplasia is a growth disorder, people that have this disorder are
known as a dwarf, it difficult their life styles in: transportation, clothing, housing,
etc. With the passage of time almost all of these are solved but, not clothing. It"s

for this reason that project is carried out.

Our analysis is based on lifestyle, tastes, preferences at the moment that
little people want to wear clothes, and the impact of people with acondroplasia
"little people™ when they cannot find appropriate clothing for their body size. The
analysis will be performed in the Ecuadorian association of people of short stature

in the city of Quito in 2016”

The main analysis is absence of clothes for people with acondroplasia,
know their lifestyle know they do and how extensively it helps us carry out the

research in an optimal manner and the results are better

The main objective is to know what is acondroplasia, how it affects people
suffering from it coexist in the Ecuadorian Association of people categorize

Stunting and so that clothes for they are to their liking for everyday life.

Our research will give a chance to people with acondroplasia has to have a
different option when dressing, because at the moment in Ecuador dress for this

group is limited

When analyzing the lifestyle of little people, and be in contact with them,
horizontal, vertical and outlines measures are taken, a table of sizes was made and
it makes the needs of the Ecuadorian Association of People of Short Stature, will

be resolved and our project will be completed.



Il GLOSARIO DE TERMINOS

Acondroplasia:Forma de enanismo congeénito que se caracteriza por la falta de de
sarrollo longitudinal de los huesos largos (p. €j.,el fémur) debido a la mala osifica

cion de los cartilagos.

Condrodistrofia: Término utilizado para describir las alteraciones de la
osteogénesis que se traduce por la presencia de cartilagos hipo o hiperplasicos o

malformados.

Enanismo: Trastorno del crecimiento de una persona que se caracteriza por una
estatura y un peso inferiores a los que se consideran normales en los individuos de

la misma especie y edad, a menudo acompafiados de desproporcion.

Etiologia: Estudio sobre las causas de las cosas.

Ectomdrfo: Caracterizado por musculos y extremidades largas y delgadas y poca
grasa almacenada, poseen metabolismo acelerado causante de la baja generacion
de grasas, por lo general denominados delgados.

Endomérfo: Caracterizado por un mayor almacenamiento de grasas, una cintura
gruesa y una estructura ésea de grandes proporciones, por lo general identificados
como gordos, caracterizados por poseer desarrollo fisico lento.

Mesomdrfo: Caracterizado por huesos de dimensiones promedios, torso macizo,
bajos niveles de grasa, hombros anchos con una cintura delgada, éstos poseen
metabolismo considerado normal, generacion de grasas normal, y a su vez un

desarrollo fisico normal; usualmente identificados como musculosos.


https://es.wikipedia.org/wiki/Metabolismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Hombros
https://es.wikipedia.org/wiki/Cintura

1. OBJETIVOS

1.1. Objetivo general

e Realizar un andlisis de la acondroplasia en la Asociacion Ecuatoriana de
Personas de Talla Baja y su repercusion en una indumentaria adecuada.

1.2. Objetivos especificos

1.2.1. Identificar especificamente en que consiste la acondroplasia.

1.2.2. Establecer el medio en el cual se desarrollan y realizan sus actividades

diarias.

1.2.3. Categorizar el uso de prendas para personas de talla baja dependiendo

de su desenvolvimiento.

1.2.4. Disefar colecciones de vestir adecuadas para las personas de la
Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja.



2. FUNDAMENTOS TEORICOS

La acondroplasia es la forma mas frecuente del enanismo, una alteracion
Osea de origen cromosomico que se caracteriza porque todos los huesos largos son
mas cortos, excepto por la longitud de la columna vertebral que sigue siendo

normal, esto provoca un crecimiento disarmonico del cuerpo. (DEKLEVA 2013)

Al conocer que en el Ecuador existe un considerable grupo de personas con
acondroplasia se procedi6 a ubicarlas y se logré contactar a la Asociacion
Ecuatoriana de Personas de Talla Baja de la ciudad de Quito, cabe recalcar
que la misma no depende de ninguna entidad gubernamental, pero si cuenta con el
apoyo de algunos departamentos por ejemplo el Consejo Nacional para la
Igualdad de Discapacidades CONADIS.

De acuerdo a la investigacion la ergonomia es un punto importante a tratar.
La ergonomia también es conocida como “la ingenieria humana”, y su principal
funcién es ayudar a que el ser humano interactie mas comodo con su medio
ambiente, ya sea en el hogar, el trabajo o el campo del deporte. (Conceptos de

ergonomia)

La asociacion fue el medio por el cual se pudo recopilar la mayor cantidad
de informacidn pues esta compuesta por un grupo de 30 personas. Se conocio que
en otros paises las personas de talla baja ya son tomadas en cuenta para la
creacion de una indumentaria adecuada entre los cuales estan; Berlin, Medellin,
(El mundo 2015). En Ecuador todavia no existen prendas especificas para
personas con acondroplasia, razon por la que se elaboré el presente proyecto y al
concretarlo se obtuvo un producto tangible que las personas con acondroplasia

puedan usarlas.



3. DESCRIPCION DEL TRABAJO

El presente proyecto de investigacion cuenta directamente con la “Asociacion

Ecuatoriana de personas de talla baja de la ciudad de Quito”.

Al realizar el analisis sobre las personas de talla baja los mismos tienen
una nueva oportunidad de sentirse confortables consigo y ya no tener complejos
por usar vestimenta que no es inapropiada ergonémicamente ya que no estd
realizada para sus cuerpos y al obtener prendas adecuadas les proporciona mas

seguridad.

De manera directa las personas beneficiadas son los miembros de la
Asociacion Ecuatoriana de talla baja ubicada en la ciudad de Quito al usar una

indumentaria adecuada tomando en cuenta todas sus necesidades y preferencias.
Para obtener resultados exactos se procede de la siguiente forma:
1.- Se realiz0 visitas a la asociacién establecida en la ciudad de Quito.

2.- Conocer a los miembros de la misma, realizando encuestas a todo el grupo

compuesto por 30 miembros, hombres y mujeres.

3.- La obtencion de resultados se da mediante la tabulacion de encuestas
consiguiendo los porcentajes necesarios para conocer las preferencias de cada

persona.
4.- De manera digital mediante el programa (SPSS).

5.- Se obtiene los resultados mediante tallas de porcentaje y graficos para un

mejor entendimiento de los resultados.

6. Se procedio a la toma de medidas de cada miembro de la asociacion. (Hombres,

Mujeres).

7.- Se cred un cuadro general con todas las medidas: horizontales, verticales y

contornos.



8.- Para la realizacion del cuadro de tallas se introducen los datos en el programa
Excel.

9.- Se introduce la férmula de percentiles tomando las medidas minimas y

maximas.
10.- Se crea el cuadro de tallas.
11.- Se realizo las propuestas de disefio.

12.- Se elabord las respectivas fichas de disefio, dibujo plano, patronaje, despiece,

variacion de color y textiles.

13.- Se confeccionaron las prendas de acuerdo a los requerimientos planteados al

inicio del proyecto.

14.- El tiempo de ejecucion total del proyecto de investigacion fue de 12 meses y

se concluyo con las personas de la asociacion con resultados positivos.



4. RESULTADOS

De acuerdo a los objetivos planteados al iniciar el presente proyecto de
investigacion, una vez ya concluido se observa el cumplimiento de todos los
objetivos.

Primero se realizdé una investigacion de lo que es la Acondroplasia, leyendo
articulos médicos, vivencias de familiares de personas de talla baja y testimonios
propios de las mismas personas con acondroplasia.

Con satisfaccion se pudo contactar con la Asociacion Ecuatoriana de
Personas de Talla Baja ubicada en la ciudad de Quito, en donde los miembros
tienen reuniones mensuales para discutir nuevas publicaciones sobre la
acondroplasia y para la aceptacion de nuevos miembros.

Al conocer en qué medio se desenvuelven las personas, categorizamos el
uso de atuendos dependiendo de la ocasidn, para que se sientan mas comodos y
seguros al desempefiar su respectivo rol. Informacion recopilada mediante una
encuesta.

Para tener la informacion de una manera precisa la tabulacion de las
encuestas se realizé en el programa SPSS, mismo que arrojo los datos tabulados

para una mejor comprension mediante talas y gréaficos

P i prinrizn U n e e sl ws rape?

dimilies W 10 Emiesla

Ekbomad por: Femind il va
obtenidos los resultados se elaboro el

cuadro de tallas (Hombre y Mujeres), para esto se toma en cuenta los Puntos
antropomeétricos, las mediciones toman como referencia determinados puntos del
cuerpo que han sido seleccionados de manera que permiten la mayor informacién

sobre la forma de la regién o segmento de que se trate sean faciles de localizar,



por tener una situacion constante y una forma delimitada. (Gonzales Caballero
2003).

Proceso de elaboracion del cuadro de tallas.

MEDIDAS ESTADISTICAS
MEDIDAS Min Max Mediana Desviacion
Estandar
Contorno Busto 91 101 96 7.1
Contorno Cintura 82 95 92 9,2
Contorno Cadera S0 100 96,5 7,1
Talle Delantero 35 41 38 4.2
Media Espalda 29 35 32 4,2
Talle Posterior 32 37 34 3,5
Ancho de Hombro 9 11 10 1.4
Largo Manga 40 45 42 3,5
Contorno Pufio 21 25 23 2,8
Contor cuello 33 40 36 4.9

Para empezar con el disefio de la coleccion y la confeccion de las mismas.
Las prendas se acoplaron adecuadamente a la contextura fisica de los miembros
de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja sintiéndose cémodos con

la indumentaria que adapta de una forma ergonémica culminando con el proyecto.



5. PROTOTIPO

Para la elaboracion del proyecto primero se realizd el andlisis de las
personas con acondroplasia de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla
baja, una vez recopilada la informacion necesaria, se procede a analizar a las
personas de este grupo compuesto por hombres y mujeres de 20 a 45 afos,

mediante una ficha llamada (Arte del disimulo).

El contenido de dicha ficha consiste en explicar por qué ciertas prendas

favorecen o no a la silueta de las personas de talla baja por ejemplo:
1.- Prendas favorables para personas con cuello largo
2.- Prendas favorables para personas con cuello corto

3.- Prendas y cortes que favorecen a personas con hombros anchos de igual

manera para personas con hombros angostos.

4.- Prendas y cortes apropiados para personas con cadera ancha de igual forma

para cadera angosta.

5.- Prendas y cortes favorables para personas con abdomen prominente.
6.- Prendas y cortes para verse mas alto/a.

7.- Prendas y cortes para verse mas delgado.

También es necesario saber qué tipo de colores son los adecuados dependiendo
de:

1.- El color de la piel

2.- La combinacion de colores adecuados.

3.- El color que pueden usar para verse delgados /as.

4.- El color que pueden usar para resaltar ciertas partes del cuerpo

Una vez que el cuadro de tallas ya estd elaborado se procedid al disefio de las

prendas con sus respectivas fichas:



1.- Ficha de disefio.- Es la fichas en donde se presenta el disefio, con color

textiles y accesorios para complementar el atuendo.

2.- Ficha de dibujo plano.- Ficha en donde se presenta el disefio de forma lineal,
sin color y con medidas de largos y contornos, es necesario presentar la parte

delantera y trasera de la prenda

3.- Ficha de patronaje.- Ficha en donde se realiza el patronaje de las prendas de

forma técnica rigiéndose en el cuadro de tallas.

4.- Ficha de despiece.- Ficha en donde se separa la prenda para diferenciar una

pieza o corte de otra.

Obteniendo las prendas necesarias para cumplir con los requerimientos de las
personas de la Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja ubicada en la
ciudad de Quito.
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6. IMPACTO

De acuerdo a la SENPLADES (Plan del buen vivir), seccién 6
OBJETIVOS NACIONALES PARA EL BUEN VIVIR, de acuerdo al objetivo 2:
Auspiciar la igualdad, la cohesion, la inclusion y la equidad social y

territorial en la diversidad.

“El reconocimiento igualitario de los derechos de todos los individuos implica la
consolidacién de politicas de igualdad que eviten la exclusion y fomenten la
convivencia social y politica. El desafio es avanzar hacia la igualdad plena en la
diversidad, sin exclusion, para lograr una vida digna, con acceso a salud,
educacién, proteccion social, atencion especializada y proteccion especial.

El Estado generara, a través de sistemas especializados, “las condiciones para
la proteccion integral de sus habitantes a lo largo de sus vidas, que aseguren los
derechos y principios reconocidos en la Constitucion, en particular la igualdad en
la diversidad y la no discriminacién, y priorizara su accion hacia aquellos grupos
que requieren consideracion especial por la persistencia de desigualdades,
exclusion, discriminacion o violencia, o en virtud de su condicion etaria, de salud
o de discapacidad” (art. 341).” [1]

Para el proyecto de investigacion se trabajo con un grupo que ha sido
excluido de la sociedad por su condicion (Acondroplasia) han sido relegados, pero
con la realizacién de una indumentaria adecuada ergonémicamente y que ellos se
sienten satisfechos y mas seguros al tratar con las personas que los rodean en sus
actividades diarias al usarla se cumple con el (art 341) en el que se les asegura la

igualdad y no discriminacion hacia grupos que requieren consideracion especial.



7. TRANSFERENCIA DE RESULTADOS

Se concluyd con éxito el proyecto con los miembros de la Asociacion
Ecuatoriana de Personas de Talla Baja de la ciudad de Quito, quienes quedaron

satisfechos con los resultados obtenidos al usar las prendas de vestir apropiadas.

La difusion y promocion del proyecto debe seguir un proceso ordenado en
sus contenidos, tiempos y formas; asi como utilizar diferentes medios de
informacion para asegurar que los mensajes clave sobre el proyecto Ileguen de

forma gradual y concisa (Difusion y promocion 2003).
Este proyecto de investigacion espera ser difundido de la siguiente manera:

e Socializacion en Asociacion Ecuatoriana de Personas de Talla Baja de la
ciudad de Quito.

e Se realizara un acuerdo con los representantes de la asociacion para dar
charlas en las reuniones que ellos preceden y dar a conocer las prendas en
las reuniones, después contactarnos con miembros de la misma que viven
en otras ciudades del Ecuador. Este proyecto sera difundido empleando
medios auto financiados hasta que todas las personas conozcan las
colecciones.

Una vez presentadas las prendas de vestir se creara una tienda dirigida a la
asociacion, los miembros de la misma tendran promociones al adquirir su
vestimenta, y las personas de otras ciudades tendran un descuento en su

primera compra.



8.

8.1.

a.

8.2.

a.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La repercusion que la indumentaria tuvo en las personas de Talla Baja es
positiva ya que se sienten satisfechas al usar prendas apropiadas de forma
ergondémica y proporcionando confianza ante las deméas personas para
desempefiar sus respectivos roles.

El proyecto deja asentado un punto importante que es que todas las
personas tienen derecho a ser tratados de forma digna en todos los
aspectos sociales, es por eso que en este caso se analiz6 la vestimenta
necesaria para las personas de talla baja en donde se ha aplicado todos los
conocimientos adquiridos a lo largo del tiempo de estudio. Perfeccionando
una indumentaria especifica.

La realizacion del paper permite dar a conocer la informacion completa del

proyecto y compartirlo de manera informativa y educativa.

Recomendaciones
Al elaborar el presente proyecto es importante tener decidido cuales son
los medios por los cuales el proyecto va a ser difundido para no perder
tiempo para desarrollar el mismo, y dar a conocer con mayor exactitud
dicho tema.
Mantener claros los objetivos para transmitir de manera adecuada el

presente tema hacia los demas.
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