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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo la influencia de la estimulacion
kinestesica en el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 5 afios del Centro
Educativo Nueva Era, donde se aprecian en dicha poblacion de infantes que tienen
algunas habilidades por potenciar y estar listos al momento de iniciar la etapa de
escolaridad mediante la evaluacion del nivel de desarrollo cognitivo con la
aplicacion del test de CUMANIN, junto con la aplicacion de la estimulacion
kinestesica para verificar su progreso Yy aislar futuros problemas de aprendizaje. El
estudio de investigacion se fundamentd en el enfoque cuantitativo, al plantearse
una problematica de estudio delimitado y definirse mediante la revision
bibliografica para evidenciar los resultados después de la intervencion, junto con
la definicién de hipotesis que sustentaron a la respuesta de las preguntas de
investigacion con la aplicacion de los diversos instrumentos de recoleccion de
datos, apoyandose la investigadora con el nivel de investigacion descriptivo y
asociacion de variables. La poblacion intervenida fue de 24 nifios que reciben la
pertinente intervencion de salud y educativa dentro del plantel, no realizandose
ningun tipo de exclusion. Se infiere con los resultados obtenidos que es necesaria
la intervencidn con actividades de Estimulacién Kinestésica para potenciar en
aquellos estudiantes que no alcanzaron a cumplir con el 75% de los indicadores
establecidos del test CUMANIN el logro de los diferentes aspectos relacionados al
desarrollo cognitivo, siendo notable que no han recibido la respectiva intervencion
antes del ingreso de la escolaridad.
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ABSTRACT

This research aims to influence kinesthetic stimulation on cognitive development
of children 4 to 5 years Education Center New Era, which can be seen in this
population of infants who have some skills by enhancing and be ready when start
the stage of schooling by assessing the level of cognitive development to the
implementation of CUMANIN test, along with the application of Kinesthetic
stimulation to assess progress and isolate future learning problems. The research
study was based on a quantitative approach, consider a problem of delimited study
and defined by the literature review to show the results after the intervention,
along with the definition of hypotheses that underpinned the answer research
questions with the implementation of the various data collection instruments,
based researcher with the level of research and descriptive variables association.
The operated population was 24 children receiving appropriate health and
educational intervention on campus, not performing any exclusion. It is inferred
with the results that the intervention activities kinesthetic stimulation to enhance
those students who were not able to meet 75% of the established indicators of test
CUMANIN achieving the various aspects related to cognitive development is
necessary, being remarkable they have not received the appropriate intervention
before admission of schooling.

KEYWORDS: KINESTHETIC_STIMULATION, EDUCATION,
COGNITIVE_DEVELOPMENT, COGNITION, CUMANIN.
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INTRODUCCION

En lo actual las investigaciones se han centrado en el estudio de los nifios y nifas,
para determinar cémo la tecnologia ha influenciado en esta nueva generacion de
individuos que deben potenciar sus habilidades desde los primeros afios de vida con

la pertinente estimulacion y demostracion de afecto para su desarrollo integral.

Al efecto de aquello, el estudio se centr6 en determinar la influencia de la
estimulacion kinestésica en el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 5 afios del
Centro Educativo Nueva Era, del cantdn Ambato, provincia de Tungurahua; debido a
observaciones oportunas por parte de la investigadora se evidencié en los infantes
que no todos han recibido la pertinente estimulacion desde los primeros afios de vida
por desconocimiento 0 no tener acceso a los pertinentes organismos de salud para
que brinden dicho servicio, apreciandose en lo futuro posibles problemas de
aprendizaje mediante la aplicacion del test de CUMANIN dentro del plantel

educativo con las respectivas autorizaciones de sus Representantes Legales.

Con la aplicacion del instrumento se procedio tabular los resultados y destacarlo
mediante interpretaciones graficas para evidenciar el trabajo realizado, esto
contribuy6 al desarrollo de conclusiones y expresar recomendaciones para futuros

estudios dentro del campo de la salud.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 TEMA

“LA ESTIMULACION KINESTESICA Y SU INFLUENCIA EN EL
DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO
EDUCATIVO NUEVA ERA”

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 CONTEXTUALIZACION

En la actualidad, la poblacion infantil es el objeto central de investigaciones que han
proporcionado gran cantidad de informacion sobre su desarrollo, cuidado y atencion.
Todo ello, encaminado en el proceso de conocer los factores que influyen en el
proceso de cambio, permitiendo establecer estrategias para prevenirlos e intervenir
sobre ellos de manera oportuna en el desarrollo de sus capacidades cognitivas desde

los primeros afios de infancia.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en su ultimo Informe de Accién
Global, publicado en diciembre de 2014, sefiala lo siguiente en referencia al
desarrollo pleno de los nifios dentro del area kinestésica a nivel mundial: “tres de
cada 10 nifios/as, en el 2014, presentan dificultades en la ejecucion de movimientos
corporales y coordinacién viso-motora, lo cual representa como estimacion de 5
millones de infantes dentro del sistema educativo, y de esa cifra, mas de un millén y
medio, llegan a la adultez con resultados de dificultades en su lateralidad y

desarrollo cognitivo™.

Sin embargo, es alarmante las cifras de paises que no incorporan en sus politicas
gubernamentales estrategias para el cuidado de los infantes desde el nacimiento,

donde las familias no reciben estimulos para que pueda dicho nifio/a recibir los



estimulos que favorezcan el desarrollo de habilidades kinestésicas y cognitivas

durante su crecimiento antes del ingreso al mundo escolar.

Siendo la salud un &mbito muy importante para el desarrollo de las sociedades junto
con la educacion, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) establece dentro de los objetivos del milenio para
estos ambitos promover un desarrollo holistico, donde todos los nifios y nifias
deberan potenciar desde su primera infancia las habilidades necesarias para
convertirse en seres competentes en su adultez, mediante el apropiado estimulo en su
vida de escolarizacion, sea esto antes o durante dicha etapa®. Por ello, los diferentes
paises del mundo realizaron la implementacion de las politicas pertinentes para
evidenciar la calidad educativa y de salud de los infantes, proponiendo las reformas

pertinentes en los curriculos e inversiones a mediano y largo plazo.

En Ecuador desde el afio 2007 se potencia de manera gratuita la Estimulacion
Temprana en diferentes unidades a nivel nacional, gracias a la iniciativa del
Vicepresidente Lic. Lenin Moreno, donde buscé erradicar todo tipo de barreras en
aquellos infantes que tienen condiciones econdmicas de pobreza para que reciban
una pertinente calidad de salud, proporcionando atencion especial gratuita a nifias y
nifios de 0 hasta 5 afios de edad que presenten alteraciones en su desarrollo y

requieran de estimulacion adecuada, donde se mantiene hasta la actualidad.

Resultados de investigaciones realizas por el INEC manifiestan que existen 18.577
nifios y nifias menores de 5 afios, afectados por algun tipo de discapacidad fisica,
mental, sensorial, quienes, por carencia de servicios no recibieron atencion
oportuna adecuada®. Esto ha ocasionado en su vida de escolarizacién problemas en
su desarrollo, lo que se ve reflejado en la adquisicion de diversos saberes propuestos,
junto con dificultades para realizar diversos movimientos durante las clases de
Educacion Fisica, puesto que no recibieron el adecuado estimulo en su momento para

evidenciar estandares de salud integral acorde a su edad.

El movimiento es una inagotable fuente de sensaciones diversas, pero es un

manantial desconocido para la mayoria de las personas porque no se lo han ensefiado
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a sentir y disfrutar, o mas bien al contrario, porque se le han ido taponando a través
de la educacion sus naturales dotes sensoriales y creativas, y también el movimiento
ha sido educado, “domesticado” utilizado s6lo como un medio fisico, como una
herramienta, que sirve para otros fines, fundamentalmente para trabajar. De esta
forma, sus sensaciones y su conocimiento, quedan restringidas a la escasa y pobre

utilizacién del movimiento.

Con las nuevas reformas en salud, en la provincia de Tungurahua se observa
falencias en los primeros afios de infancia para la adquisicién de las acciones
motrices que se llevan a cabo en la Estimulacion Temprana, por parte de los
profesionales y padres de familia, donde aquellos procesos pedagogicos no
garantizaron la educacion (formacion de sentimientos, convicciones, concepcion del
mundo, entre otros, que garantizan la materializacion del sistema de actitudes del
nifio) unido a la instruccion (transmision de conocimientos) con lo cual no se logroé la
interiorizacion de las operaciones de las acciones motrices y la formacion de las
imagenes o representaciones ideo motrices para lograr la exteriorizacion de las
mismas en su debido momento, que se encuentran fijadas y retenidas en la mente a

través de las habilidades, los habitos motores y las destrezas.

El Ministerio de Salud, en su informe sobre la aceptacion de la Estimulacion
Temprana dentro de la mencionada provincia, manifiesta lo siguiente: “Se evidencia
que existe un 45% de nifios y nifias que nacieron en el tiempo normal de su
desarrollo embrionario desde el afio 2012 hasta el 2014 no recibieron ningun tipo de
estimulacién durante sus primeros afios de vida dentro de la mencionada
provincia™. Esto debido a la escasa informacién sobre los beneficios que tendran a
futuro estos infantes por parte de sus padres para que los inscriban en su momento en
las diferentes unidades especializadas de forma gratuita y potenciar su salud

integradora desde una perspectiva de cuidado y prevencién.

Dentro del &mbito educativo de la ciudad de Ambato, es notorio esta problematica,
donde muchos profesionales encargados del desarrollo infantil brindado por el
Ministerio de Inclusién Econdmica y Social, observan que no estan preparados en el

desarrollo kinestésico corporal los infantes, donde solo han recibido el cuidado
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pertinente a salud e higiene, y se omite la estimulacion a las diferentes inteligencias
del ser humano para ser aplicado de forma préctica en la resolucion de problemas en

el diario vivir.

También se evidencia altos porcentajes de infantes que estan alcanzando los
aprendizajes requeridos, esto porque el origen es la falta de estimulacion psicomotriz
en los primeros afios de vida, ya que son cruciales para conseguir el desarrollo
kinestésico corporal. El rendimiento va mejorando de forma progresiva, pero después
de los 5 6 6 afios no aparecen habilidades corporales nuevas. El nifio, hasta los seis
afios, se encuentra en un periodo evolutivo béasicamente perceptivo motor, que
organiza su mundo a través de sus percepciones subjetivas, siendo su propio cuerpo

el canal mas facil para la adquisicion del conocimiento.

En la poblacion de nifios de 4 a 5 afios de edad del Centro Educativo “Nueva Era”,
se aprecia la carencia aplicativa de estimulos para el desarrollo de las habilidades
Kinestesicas, esto a causa de no contarse con una profesional en Estimulacion
Temprana para los afios de educacion Inicial y Primero, junto con aspectos del
desarrollo cognitivo que no son logrados en su totalidad por dicha poblacion, donde
ocasionara dificultades al momento de adquirir los saberes necesarios de
escolarizacion, evidenciandose posibles problemas de aprendizaje que repercutiran el
normal desenvolvimiento en actividades fisicas y cognitivas dentro o fuera del aula

de clases.

La mayoria de los docentes y padres de familia desconocen que el aprendizaje se
apropia de manera visual, auditiva y kinestésica, comunmente se cree que los nifios
adquieren el conocimiento de la misma manera y por desgracia esto ocasiona graves
problemas en cuanto al aprovechamiento de cada individuo ya que en las escuelas se
fomenta méas el aprendizaje para nifios auditivos o visuales dejando de lado la
importancia de transmitir el conocimiento a los nifios kinéticos, esta es la causa por
la cual la investigacion fue dirigida a identificar el nivel de desarrollo cognitivo de
los infantes, es decir los nifios que poseen el grado adecuado y aquellos que tienen
dificultad, para asi proporcionar una fuente informativa que ayude a conocer la

importancia que tiene este tipo de estimulo.
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1.2.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera influye la estimulacion kinestésica en el desarrollo cognitivo de los
nifios de 4 a 5afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato Provincia de

Tungurahua?

1.3 JUSTIFICACION

La estimulacion kinestésica contribuye al desarrollo cognitivo de los infantes durante
los primeros afos de vida, potencializando las habilidades y destrezas necesarias para
que adquieran los aprendizajes basicos para futuros aprendizajes cual despierta
conexiones neuronales ya que asi el nifio podra resolver problemas concretamente
mediante la union del cuerpo y la mente, llevando a formar un ser consciente del

cuidado de su salud.

La importancia del presente estudio radica en el desarrollo kinestésico corporal de
los nifios de Educacién Basica, puesto que, no todos poseen el mismo nivel de
desarrollo cognitivo, siendo aquello lo que destaca la singularidad de los seres
humanos; junto con la intencion de potenciar las multiples habilidades innatas de las
personas presentes en su singularidad, que permitird a futuro evidenciar grados y

destaque de inteligencia.

Mediante la pertinente intervencion profesional, la investigacion tendrd impacto al
fomentar el adecuado estimulo kinestésico para contrarrestar posibles problemas en
su desarrollo cognitivo en los infantes, puesto que todos no recibieron la pertinente
estimulacion en sus primeros afios de vida, mediante actividades que les permita
interactuar en la adquisicion de saberes, para dejar en el pasado las convicciones
tradicionales de lo que significa ser o no inteligentes y planteandonos un nuevo
concepto de educacion para la salud, en donde los nifios y nifias mejoraran sus

estandares de calidad de vida dentro de los principios del Buen Vivir.

Se aportara con la construcciébn de nuevas alternativas basadas en estimulo



Kinestésico, debido a la carencia de procesos investigativos similares dentro de la
provincia para despertar el interés en los profesionales encargados del desarrollo
integral de los nifios, que deben aplicar procesos kinestésicos en todos los afios de
estudio de los infantes, donde a futuro se desenvolveran sin dificultades en lo

deportivo y cultural.

Se beneficia directamente a los nifios y nifias, junto con los docentes encargados a su
cuidado, que tendran la orientacion necesaria para fomentar el aspecto de
movimientos del cuerpo, desarrollando de mejor manera su salud en el desarrollo
fisico y cognitivo, siendo un proceso que favorece la inteligencia kinestésica para

tener unos futuros profesionales de éxito que ayuden a la sociedad.

Se cuenta con la predisposicion de la comunidad educativa haciéndolo viable para
obtener la informacion requerida mediante los respectivos permisos, y se tiene los
recursos apropiados para llevar a efecto la investigacion propuesta donde se abarcara

al colectivo humano sin ningun tipo de exclusion para obtener resultados.

1.4 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia de la estimulacion kinestésica en el desarrollo cognitivo de
los nifios de 4 a 5 afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato,

provincia de Tungurahua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Evaluar el nivel de desarrollo cognitivo de la poblacion infantil mediante la
aplicacion del test de CUMANIN.
e Aplicar la estimulacién kinestésica en los nifios de 4 a 5 afios del centro
escolar.
e Verificar el desarrollo cognitivo de los infantes después de aplicarse las

respectiva estimulacién Kinestésica.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 ESTADO DEL ARTE

Se revisd los archivos del Centro Educativo “Nueva Era”, verificindose que no
existe ninguna investigacion respecto al tema propuesto. En el repositorio digital de
la UTA, Facultad de Ciencias de la Salud, Carrera de Estimulacién Temprana, junto

con otras Universidades del pais se encuentran investigaciones similares:

Lescano Mora (2013) en su tema de investigacion: “La percepcion visual en el
desarrollo de los procesos cognitivos en nifios de 3-5 afios en el centro de desarrollo
infantil ‘UNIKIDS’ de la ciudad de Ambato”, de la Universidad Técnica de Ambato,

concluye en lo siguiente:

1) Nifios y nifias solo ven a simple vista, y no observan con determinacion las
pequefias cosas, y que pueden ser importantes para la acumulacion en su banco de
experiencias. Mas se enfocan en imagenes que conocen, y no existe un interés en los
objetos que no conocen, en cierta forma no hay curiosidad no indagan.

2) Hay dificultades al reconocer propiedades especificas de objetos, se puede
observar cuando se esta trabajando con siluetas, figuras en blanco y negro, figura-
fondo, entre otros también con los elementos de la percepcion. Lo que hacen los
nifios es ver un todo y no se detienen a ver que puede ser.

3) Al no tener una debida estimulacion en ciertas areas, en este caso en la
percepcion visual, nos vamos a encontrar con ciertas dificultades para adquirir
habilidades, destrezas y ciertas nociones especificamente la espacial.

4) La percepcion visual es importante para que los nifios y nifias adquieran nuevas
habilidades y destrezas, tienen que ser con experiencias reales, tienen que ser

divertidas, novedosas, llamativas, donde cada uno de ellos puedan explorar®.

Con el referente anterior, se denota la importancia de aplicar los adecuados estimulos

visuales a los infantes antes del inicio de su escolaridad, por ello, es necesario que los
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docentes se encuentren capacitados para afrontar el loable desafio de educar a todos
los infantes y potenciar sus mualtiples habilidades y destrezas puesto que aquello les

permitird adquirir el conocimiento de manera significativa y perdurable.

Realpe Cevallos (2014) en su tema de investigacion: “Estudio de la inteligencia
kinestésico corporal en los nifios del ler afio de Educacion Bésica de la ciudad de
Ibarra — Zona Urbana”, de la Universidad Técnica del Norte, concluye que:

1) Se trabajo en dos tipos de establecimientos diferentes (fiscal y particular) para
comprobar cudl de ellos trabaja con la Teoria de las Inteligencias Multiples, con lo
que se llego a la conclusion que en ninguno de los dos tipos realizan un desarrollo
integro en lo que se refiere a Inteligencia Kinestésica- Corporal, ya que
lamentablemente tienen conceptos no muy bien definidos y existen ciertos vacios en
cuanto a metodologia de ensefianza acerca de la inteligencia kinestésica-corporal.

2) Se determin6d que un alto porcentaje de establecimientos fiscales no cuentan con
profesores de especialidad aptos para el trabajo kinestésico de los nifios, en algunos
casos las mismas profesoras de clase tienen que hacer de profesoras de Educacion
Fisica, con lo cual se ocasiona que los nifios no tengan un desarrollo adecuado, sin
pretender menospreciar el trabajo de las maestras, pero es de vital importancia que
en cada establecimiento educativo cuente con un profesor del area de Educacion
Fisica, ya que es la base general del crecimiento y evolucion kinestésico corporal de
los alumnos y de manera especial en las edades tempranas.

3) Por medio de las diferentes actividades los nifios adquirieron destreza en su
coordinacion 6culo-mano y oculo-pie incrementando su habilidad en la ejecucién de
diferentes actividades que requieren precision y a la vez coordinando su respiracion
en relacion con el movimiento a realizar.

4) Los nifios aprendieron mediante el hacer y por medio del movimiento y de las
experiencias multi-sensoriales. En los nifios de edades tempranas, el movimiento es
su lenguaje innato y parte de la ensefianza preescolar (1er afio de educacién basica)
debe estar encaminada a permitirles experimentarlo para adquirir el conocimiento y
poco a poco ir centrando esta tendencia, por ejemplo, desde los movimientos
amplios del cuerpo y los brazos hasta los mas pequefios y controlados de brazos y

manos para introducirlos en la escritura®.



Dichos resultados investigativos, comprometen a las autoridades del plantel a contar
con un profesional de apoyo en lo referente a Estimulacion Temprana, puesto que los
docentes de Educacion Fisica abracan los afios de escolaridad desde segundo, se debe
mencionar también que los regimenes juridicos son parte de la solucién al establecer
la aplicacion del cambio de esquema para contribuir al mejoramiento de la sociedad
con el fortalecimiento de las capacidades de los nifios y nifias, donde todavia se

omiten en algunos planteles.

Freire Rodriguez, Jessenia Elizabeth (2013) en su tema de investigacion: “LA
ESTIMULACION ADECUADA Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DE
LA INTELIGENCIA CINESTESICA, EN LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS
DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA “CINCO DE JUNIO”, DE LA
CIUDAD DE RIOBAMBA”, destaca los siguientes resultados:

1) De acuerdo a los resultados obtenidos en la presente investigacion se puede
determinar que la Estimulacion Adecuada es muy importante en la adquisicion de
las habilidades motrices elementales en los nifios y nifias.

2) Se pudo evidenciar gque el perfeccionamiento de la psicomotricidad de los nifios y
nifias de Educacion Inicial de la escuela “Cinco de Junio” ha sido escaso y no se ha
estado desarrollando la inteligencia kinestésica.

3) Por medio de una guia practica de estimulacion adecuada que los maestros y
padres apliquen en sus nifios y nifias se desarrollara notablemente la Inteligencia

Kinestésica’.

Acosta Mayra (2014), en su tema de investigacion: “La estimulacion temprana
dirigida a nifios y nifias menores de dos afios para desarrollar las areas: Socio
afectiva, Motriz, Cognitiva, lenguaje en el Patronato Municipal de Amparo Social de
la provincia de Cotopaxi del cantén Salcedo”, de la Universidad Técnica de Cotopaxi

llegé a las siguientes conclusiones:

1) La estimulacion temprana es la base fundamental para el desarrollo integral del

nifio en tal virtud la estimulacién se debe iniciar desde los primeros afios de vida, de
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ahi nace la importancia de estimular las &reas de desarrollo ya que estas desde su
inicio contribuyen a la formacion de ciertas destrezas lo que permite al nifio estar
mejor adaptado emocional e intelectualmente.

2) La implementacion del aula y la capacitacién de estimulacion temprana
beneficiaron, fortificaron, las habilidades y destrezas de los nifios y nifias, como
también a mejorar el conocimiento de las madres de esta institucion.

3) En la aplicacion del programa de estimulacion se observé avances de los

parvulos en las areas de desarrollo infantil®.

Se resalta la intervencidn oportuna de la estimulacién temprana para el desarrollo
cognitivo de los infantes de manera oportuna para su normal desenvolvimiento
dentro del ambito escolar, y evitdndose en lo posterior la presencia de malestares en

su salud integral del individuo.

2.2 FUNDAMENTO TEORICO

FUNDAMENTACION VARIABLE INDEPENDIENTE, ESTIMULACION
KINESTESICA

El origen del término kinestésica es muy amplio. Segun el neurdlogo britanico
Bastian®, en el afio de 1880 menciona en su derivacion del griego “Kinaesthesis”
donde los vocablos “kineo” significa mover, y “aisthesis” es sensacion, esto permitid
referirse a un sentido corporal interno, que informaba de la percepcion del

movimiento a traves del cuerpo.

Hacia el afio de 1890, se comprendia por “kinaesthetics” a la rama de la ciencia que
estudiaba percepcion del movimiento humano. A lo largo del siglo XX se acufiaron
una serie de términos alrededor de este concepto: kinestesia, cinestesia, cinestésico,
entre otros. Y por ultimo, el sufijo “-ics”, procede del griego “téchne”, cuyo

significado es ciencia, arte, competencia.

Con la evolucion de la ciencia y la aparicion del humanismo para comprender el

origen y desenvolvimiento del ser humano, se comenzaron hablar se seis sistemas
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sensoriales que posee cada individuo, los cuales son seis: vista, oido, olfato, gusto y
tacto, y el sentido cinestésico. Siendo el Ultimo para proporcionar informacion de la
tension, del estiramiento y de la contraccién de nuestros musculos y tendones, asi
como de los movimientos de nuestras articulaciones y de todas las partes del

cuerpo™.

La investigadora define a estimulacién kinestésica como la aplicacion de técnicas y
actividades para hacer que el cuerpo procese informacion con la asociacion de
sensaciones y movimientos, mediante el desarrollo de habilidades y destrezas con el
movimiento corporal. Es decir, fomenta la capacidad para usar todo el cuerpo para
expresar ideas y sentimientos, por ejemplo un actor, un mimo, un atleta, un bailarin;
y la facilidad en el uso de las propias manos para producir o transformar cosas, por

ejemplo un artesano, escultor, mecanico, cirujano.

Al aplicarse estos estimulos se fomenta el desarrollo de habilidades fisicas como la
coordinacidn, el equilibrio, la destreza, la fuerza, la flexibilidad y la velocidad asi
como las capacidades autoperceptivas, las tactiles y la percepcién de medidas y

volimenes*:.

Existen grandes diferencias entre percepcion tactil, kinestésica y haptica, a la vez que
se sefialan algunas aportaciones de Katz, Ravész y Gibson*? junto a algunas otras
mas recientes, se destaca la importancia de la mano como sistema experto y sobre
todo el movimiento propositivo de los dedos cuando realizan ciertos procedimientos
exploratorios para captar diferentes propiedades de los objetos y patrones realzados

aprehendida a través del sentido del tacto.

Al mencionarse percepcidn tactil se hace referencia a la adquisicion de informacién
exclusivamente a través del sentido cutaneo, cuando el nifio adopta una postura
estatica que se mantiene a lo largo de todo el tiempo que dura el procesamiento de la

estimulacion®®,

La percepcion kinestésica se refiere a la informacion proporcionada por los masculos

y tendones. Ejemplos de este tipo de percepcion son aquellos en los que se ha
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eliminado cualquier informacion adquirida a través del sentido cutaneo mediante
anestesia, o cuando se cubre el dedo o la mano con algun tipo de material que impide
que las sensaciones adquiridas a través de la piel sean captadas por el sujeto™.

Finalmente, se habla de percepcion haptica cuando ambos componentes, el tactil y el
Kinestésico, se combinan para proporcionar al perceptor informacion valida acerca de
los objetos del mundo. Esta es la forma habitual de percibir los objetos de nuestro
entorno cuando utilizamos el sentido del tacto de una manera propositiva, esto es, de

forma activa y voluntaria™.

La estimulacion kinestésica permite unir el cuerpo y la mente para lograr el
perfeccionamiento del desempefio fisico, comienza con el control de los
movimientos automaticos y voluntarios y avanza hacia el empleo del cuerpo de
manera altamente diferenciada y competente. Los pequefios en su afan por conocer
las cosas y tocarlas, escuchan de sus padres lo siguiente “deja, parece que tienes los
ojos en las manos”. En esencia nunca una frase fue mas cierta, porque los nifios

tienen la necesidad de experimentar fisicamente los contenidos de los aprendizajes.

El movimiento es su lenguaje innato y parte de la ensefianza preescolar y escolar
debe estar encaminada a permitirles experimentarlo para adquirir el conocimiento y
pOCO a poco ir centrando esta tendencia, por ejemplo, desde los movimientos amplios
del cuerpo y los brazos hasta los mas pequefios y controlados de brazos y manos para

introducirlos en la escritura.

Para muchos nifios y adultos los canales sensoriales de la visién y el oido no son
suficientes para integrar el conocimiento ni para comprender o registrar la
informacion. Por ello deben recurrir a procesos tactiles y Kkinestésicos como
manipular los objetos, experimentar corporalmente lo que aprenden y asi poder
interiorizar la informacion. Aprenden mediante el hacer y por medio del movimiento

y de las experiencias multi-sensoriales.

Ademas el ejercicio fisico ayuda a los chicos a desahogar sus emociones, a regular su

energia y a perfeccionar su coordinacién viso motora, con lo cual posteriormente-al
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realizar actividades como la lectura y la escritura- pueden concentrarse mejor.

Muchos de los aprendizajes que se obtienen en la vida quedan ligados a sensaciones
corporales donde estuvo involucrado el aparato neuromuscular, por ejemplo cantar y
realizar movimientos acordes con el contenido de la cancion, o la adquisicion de los
valores de cooperacion y ayuda, al realizar acciones como trabajos, exposiciones,
teatro y bailables, recoleccion de periddicos, arreglo de juguetes, etcétera, realizadas
en conjunto con el grupo de pertenencia, con lo cual lo vivido y aprendido queda

integrado en la memoria.

Los primeros afios de vida de los infantes deben transcurrir en ambientes agradables
para potenciar las multiples habilidades y destrezas, al efecto se menciona a
continuacion algunas actividades que deben ser practicadas a diario acorde a su edad

por parte de sus padres o por profesionales en estimulacion:

a) Desde el momento del nacimiento hasta los 8 meses, los padres deben jugar con
juegos para estimular la capacidad motriz del bebé, por ejemplo, aquellos donde se

aprietan, como los mufiecos de peluche y los que se lanzan con balones de goma.

Los pequefios en esta edad aprenden mediante la imitacion, por ello es necesario
fortalecer los musculos de las manos y de los dedos mediante el ejemplo de abrir y
cerrar la mano del adulto frente al rostro de ellos, junto con movimientos de cabeza
para que estimulen los musculos del cuello. Es necesario darles masajes suaves y
hacerles que jueguen con objetos de cascabel, y debemos indicarle que sefale las
cosas que quiere. Por ultimo, se debe animar a realizar movimientos multiples con
las manos, brazos y las piernas, promoviéndose juegos de subir y bajar brazos y

piernas sentado el padre o madre junto al bebé™.

b) Desde los ocho hasta los dieciocho meses, se debe motivar al infante a quitarse su
ropa y zapatos sin la ayuda de adultos, en ultima instancia aquella debera ayudarlo.
La insercion de juegos de montar y armar cubos y legos facilita el desarrollo motriz
grueso del infante, junto con el estimulo de subir y bajar de su triciclo para que se

monte y desmonte. Se le debe animar a apilar objetos sencillos como revistas o
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cartones vacios.

c) Desde los dieciocho meses hasta los tres afios, se le debe impulsar a realizar las
anteriores actividades pero con mayor intensidad junto con el cepillado de sus
propios dientes mediante la supervisién de un adulto en su lavado para que aquel
termine dicho proceso. Debe aprender a abrocharse los botones de su camisa sin
mirarlos y atarse las agujetas de los zapatos por si solo.

d) Cuando tienen mas de tres afios, se les debe ensefiar a andar en bicicleta en primer
instancia con ruedas para mantener el equilibrio. La fomentacion de diversos juegos
educativos es importante, por ejemplo, que te ensefie cuantos platos hay en la mesa

mientras tu los contabilizas en voz alta.

Con la finalidad de desarrollar habilidades de lateralidad y coordinacion, se le debe
hacer pasar agua de un vaso de plastico a otro, junto con el descubrimiento de una
figura en una revista para después recortarla. La aplicacion de juegos corporales

como saltar mientras caminan contribuye al desarrollo de la conciencia corporal.

La estimulacion temprana tiene como objetivo hacer que cada nifio llegue a ser feliz,
que desarrolle su potencial humano hasta donde le sea posible, por amor a la vida,
que desarrolle la capacidad de relacionarse con los demas, que cultive valores como
la tolerancia, la paciencia, el respeto, etc.; por ello, hoy se maneja la tematica
conocida como la inteligenciaemocional®’.

Sin embargo no se puede dejar de considerar que todo nifio cerebralmente sano,
mediante procesos de estimulacién fundamentados en el amor, con la paciencia y la
constancia puede llegar a ser un superdotado. Los investigadores sefialan que el
superdotado no nace, sino que se hace, solo se debe descubrir los periodos criticos,

de cada infante y aprovecharles al maximo.

Otro de los objetivos de la estimulacién temprana es que el potencial humano
presente en los recién nacidos, alcance su maxima expresion en el grupo de nifios

sometidos al programa evitando su posible alteracion. En el campo del retardo
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mental, aunque ya conocemos serd un potencial reducido de acuerdo a su etiologia;
apreciamos que si se le estimula adecuadamente desde las primeras etapas, se esta
procurando conservar ese potencial reducido con la finalidad de que logre su maxima

expresion posible.

Se concluye, que la estimulacion kinestésica esta relacionada con la habilidad para
moverse y desplazarse, permitiendo al nifio tomar contacto con el mundo. También
comprende la coordinacién entre lo que se ve y lo que se toca, lo que lo hace capaz
de tomar los objetos con los dedos, pintar, dibujar, hacer nudos, etc. Para desarrollar
esta area es necesario dejar al nifio tocar, manipular e incluso llevarse a la boca lo
que ve, permitir que explore pero sin dejar de establecer limites frente a posibles

riesgos.

FUNDAMENTACION VARIABLE DEPENDIENTE, DESARROLLO
COGNITIVO

Introduccién

Analizar el desarrollo cognitivo, es mencionar un compendio de teorias que tratan de
explicar como se forma la inteligencia humana dentro de su sistema nervioso,
tomando como referencia los enunciados del Piaget, quien fue el pionero en exponer

los fundamentos del avance gradual de adquisicion del conocimiento en las personas.

La teoria de Piaget mantiene que los nifios pasan a través de etapas especificas
conforme su intelecto y capacidad para percibir las relaciones maduran, donde cada
etapa se desarrolla en un orden fijo en todos los infantes, en todos los contextos y
paises. Sin embargo, el factor de edad puede variar ligeramente de un infante a otro,

donde atraviesa las siguientes etapas:

a) Etapa sensoriomotora, se evidencia entre el nacimiento del infante hasta los dos
afios de edad, acorde los nifios comienzan a entender la informacion que perciben sus
sentidos y la capacidad de interactuar con el mundo. Aqui, los nifios aprenden a

manipular objetos, acorde al alcance de sus sentidos, interpretado seria, una vez que
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el objeto desaparece de la vista del nifio/a, aquel no puede entender que todavia
existe, ejemplo: Por este motivo les resulta tan atrayente y sorprendente el juego al
que muchos adultos juegan con sus hijos, consistente en esconder su cara tras un

objeto, como un cojin, y luego volver a “aparecer”.

b) Etapa preoperacional, parte cuando se ha comprendido la permanencia de objeto,
y se extiende desde los dos hasta los siete afios. En este periodo, los nifios aprenden
cdmo interactuar con su ambiente de una manera mas compleja mediante el uso de
palabras y de imagenes mentales. Junto con la creencia que los objetos inanimados

pueden ver, sentir, escuchar, asimilandolos a seres humanos.

Es notable dentro de este proceso, la conversacion como medio de comprension para
la expresion de sus ideas y la asimilacion de saberes de manera oral, donde de forma

paulatina van incrementando su vocabulario aplicarlo en su convivencia diaria.

c) Etapa de las operaciones concretas, se comienzan a definir entre los siete y doce
afios, siendo marcada por la disminucion gradual del pensamiento egocentrico y por
la capacidad creciente descentrarse en mas de un aspecto de un estimulo. Aqui

pueden agrupar objetos de un mismo conjunto.

Se debe sefalar, que sélo pueden aplicar esta nueva comprension a los objetos
concretos (aquellos que han experimentado con sus sentidos). Es decir, los objetos
imaginados o los que no han visto, oido, o tocado, contintan siendo algo misticos

para estos nifios, y el pensamiento abstracto tiene todavia que desarrollarse.

d) Etapa de las operaciones formales, finalmente de los doce afios en adelante, los
nifios comienzan a desarrollar una vision mas abstracta del mundo y a utilizar la
l6gica formal. Pueden aplicar la reversibilidad y la conservacién a las situaciones

tanto reales como imaginadas.

También desarrollan una mayor comprension del mundo y de la idea de causa y
efecto, pudiendo formular hipétesis y ponerlas a prueba para encontrar la solucion a

un problema, junto con la capacidad para razonar en contra de los hechos, mediante
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la indagacién de la verdad para utilizarlo como argumentos en el debate.

Dentro del presente estudio, nos centraremos en la etapa preoperacional, porque los
sujetos de estudio recién se encuentran en los primeros afios de escolaridad, donde se

indagara sobre los estimulos recibidos en la etapa sensoriomotora.

Definicion de desarrollo cognitivo

El ser humano ha experimentado el desarrollo cognitivo con el paso de miles de afios
a causa de su evolucion; donde las capacidades cognitivas de memoria, atencion,
lenguaje, percepcion, solucion de problemas y planificacion implican la realizacion

de procesos cerebrales Unicos y asombrosos.

Para Neisser (2012), la cognicion es: “cualquier cosa que conozcamos acerca de la
realidad, tiene que ser medida, no solo por dérganos de los sentidos, sino por un
complejo de sistemas que interpretan y reinterpretan la informacion sensorial. El
término cognicion es definido como los procesos mediante los cuales el input
sensorial es transformado, reducido, elaborado, almacenado, recobrado o utilizado.
Los términos sensacion percepcion, imaginacion, recuerdo, solucion de problemas,

etc. Se refiere a etapas o aspectos hipotéticos de la cognicion™®.

Compréndase por cognitivo a todo lo que esta relacionado o pertenece de manera
directa o indirecta a conocimiento, donde aquel contiene agrupamiento de
informacion obtenido mediante experiencias o0 aprendizajes, cuyos estudios a
profundidad lo realiza la psicologia cognitiva, puesto que analiza los procedimientos
que realiza la mente en referencia al conocimiento desde lo mas simple hasta lo

complejo que puede resultar hacerlo.

Segtn lo propuesto por Dorr, Gorosteguia y Bascufian'®, en esa etapa, el nifio
comienza a experimentar cambios en su manera de pensar y resolver los problemas,
desarrollando de manera gradual el uso del lenguaje y la habilidad para pensar en
forma simbdlica. En concreto la aparicion del lenguaje es un indicio de que el nifio

estd comenzando a razonar, aunque con ciertas limitaciones. De este modo, se puede
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decir que el desarrollo cognitivo en la nifiez temprana es libre e imaginativo, pero a
través de su constante empleo la comprensién mental del mundo mejora cada vez
mas®.

Hecha la anterior consideracién, en el presente estudio se entenderd como desarrollo
cognitivo a los cambios cualitativos que ocurren en la capacidad de pensar y razonar
de los seres humanos en forma paralela a su desarrollo biolégico desde el nacimiento
hasta la madurez, en este caso hasta los cinco afios que es la edad comprendida para
el inicio de la escolaridad formal.

Al referirnos a desarrollo cognitivo hacemos mencion de los procedimientos
intelectuales y de cémo influyen estos en las conductas, siendo este desarrollo la
predisposicion de voluntad de las personas para entender la realidad del mundo que
le rodea y desempefiarse en el contexto mediante la capacidad natural de adaptacion

e integracion que tienen los seres humanos.

Este aspecto tiene diferentes procesos, que permiten el desarrollo con total
normalidad de los infantes, siendo organizados en dos procesos para su facilidad de

comprensidn como: procesos cognitivos simples y los superiores.

Sin embargo Durr?, indica que se deben conocer de cerca la realidad sujeta a
medicion con varios sistemas que ayuden a interpretar y reinterpretar la informacion
sensorial sin basarnos en los oOrganos de los sentidos. Esto quiere decir, la
importancia de aplicar determinados instrumentos para tratar de medir las
capacidades cognitivas del ser humano, dejando de lado las apreciaciones aparentes y

fundamentandose en base a teorias cientificas.

Dentro de los procesos cognitivos que los seres humanos realizamos en la adultez y
aquellos que deben ser estimulados durante la escolaridad son: los simples y los

complejos o superiores. A su vez, los procesos cognitivos simples se subdividen en:

a) Sensacion: Se lo define como un fenémeno bioldgico, siendo el resultado

inmediato de los estimulos en el organismo, Yy esta constituida por los procesos
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fisioldgicos simples. Esto se produce por las estimulaciones externas, siendo aquellas
transmitidas y transformadas en vivencias para los seres humanos, la realizan los

6rganos de los sentidos (sistemas aferentes) esta funcion.

Las sensaciones son una condicion necesaria, pero no suficiente, de la percepcion
sensible, siendo casi imposible evidenciar una sensacién en forma aislada. Como lo
expresa Durr, Annaliesse (2013): “Identifica las sensaciones como los contenidos
mas sencillos e indivisibles de la percepcion, procedentes del mundo exterior y que

se designan como estimulos™?.

b) Percepcion: Corresponde a la organizacion e interpretacion de la informacion que
provee el ambiente, interpretacion de estimulos como objeto significativo. Los
hechos que dan origen a la percepcion no estan fuera de nosotros, sino en nuestro

sistema nervioso.

La percepcion es una actividad del cerebro, cuyo principal eslabon es la sensacion,
que ocurre a nivel de receptores. No obstante es posible experimentar percepciones
sin que ningun receptor haya sido estimulado. Al respecto se expone que: “Es la
organizacion e interpretacion de la informacién que provee el ambiente,
interpretacion del estimulo como objeto significativo™®. Los hechos que dan origen
a la percepcion no estan fuera de nosotros, sino en nuestro sistema nervioso y es un
proceso mediante el cual la conciencia integra los estimulos sensoriales sobre

objetos, hechos o situaciones y los transforma en experiencia util.

El reconocimiento de varios especialistas sobre la mayoria de los estimulos puros
desorganizados de la experiencia sensorial como son la vista, audicién, olfato, gusto
y tacto son corregidos de inmediato y de forma inconsciente, es decir, transformados
en percepciones o experiencia Util, reconocible, ya que cumplen un papel esencial en

la vida de los seres humanos.

c) Atencién y concentracion: Se define a la atencion como la capacidad de
seleccionar la informacién sensorial y dirigir los procesos mentales. Mientras la

concentracion es el aumento de la atencion sobre un estimulo en un espacio de
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tiempo determinado, por lo tanto, no son procesos diferentes.

“Se denomina concentracion a la inhibicion de la informacion irrelevante y la
focalizacion de la informacion relevante, con mantenimiento de esta por periodos
prolongados™?. Es pocas palabras podemos decir que la concentracién es el aumento

de la atencion a otros objetos por un tiempo prolongado.

En condiciones normales el individuo estd sometido a innumerables estimulos
internos y externos, pero puede procesar simultaneamente solo algunos los que

implican sorpresa, novedad, peligro, o satisfaccién de una necesidad.

d) Memoria: La memoria es la facultad que permite traer el pasado al presente,
dandole significado, posibilitando la trascendencia de la experiencia actual,
proveyéndole de expectativas para el futuro .A nivel colectivo, la historia es la
memoria de la humanidad intenta ser veraz y cientifica, pero el pasado siempre es

interpretado.

El lenguaje permite alterar o conservar la memoria grupal. Es la herencia que el
pasado dejo al presente y que determina el futuro. Los seres humanos inventan
instrumentos para mantener la memoria del grupo, que en definitiva es la cultura:

Monumentos, documentos, rituales, entre otros.

La memoria individual y la memoria grupal se interceptan y al entrar en contacto, se
estructuran. La cultura (valores, conceptos, significados)plantea los términos en que
funciona la memoria reconstructiva individual. Varela, Margarita (2013) expone lo
siguiente: “La memoria es una destreza mental que retiene y recuerda informaciones
y situaciones del pasado™®. Se puede decir que es la manera en la podemos traer a
nuestra mente situaciones del pasado al presente, dandole un significado

posibilitando la transcendencia de la experiencia actual.

Existen tres tipos de memoria dentro del ser humano, las mismas que le permiten

desenvolverse dentro de sus actividades, manifestadas por Cowan?®:
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i) Memoria Genérica: Empieza alrededor de los 2 afios de edad con situaciones que
se le presentan al nifio una y otra vez, permitiéndole al nifio/a actuar frente a

situaciones que el ya conoce.

i) Memoria Episddica: Es el conocimiento que el nifio/a experimenta frente a una
accion que ocurre en un momento y lugar especifico, los nifios/as de nivel inicial
solo recuerdan con claridad eventos que fueron novedosos para él. Mientras van

creciendo fisica e intelectualmente su capacidad de recordad es mayor.

iii) Memoria Autobiografica: esta se refiere a los recuerdos que la persona va
adquiriendo a lo largo de su vida, ya que estos se vuelven especificos y duraderos.
En el caso de los nifios/as de nivel inicial tienden a recordar las cosas que ellos

hicieron a las cosas que solo vieron hacer a otras personas.

Finalmente, los procesos cognitivos superiores o complejos son todos aquellos que
permiten la interaccion del ser humano mediante la expresion de sus ideales con

medios de comunicacién, estos se evidencian en:

a) Pensamiento: El conocimiento intelectual o cognicion en sentido estricto y que
permite la conceptualizacion, el reconocimiento de relaciones y la captacion del
significados, se hacen posibles gracias al pensamiento y al lenguaje. El pensamiento

constituye la actividad propia de una determinada facultad del espiritu humano.

En su sentido mas genérico, pensamiento hace referencia a procesos cognitivos
caracterizados por el uso de simbolos (en especial, abstractos, tales como los

conceptos y sus rétulos linglisticos) para representar, objetos, sucesos y relaciones.

El pensamiento no duplica la realidad, sino que la representa. En su sentido mas
preciso y activo alude a todo tipo de actividades o manipulacion intelectual que se da
en forma ya sea intuitiva o discursiva y que se expresa en la formulacion de juicios,
la compresidn, la solucién de problemas, la planificacion, la toma de decisiones, la

orientacion de la accion, entre otros.
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“El pensamiento se relaciona con la voluntad como el proceso animico humano por
el cual se determina qué impulso debe ser realizado, persiguiendo determinada,
venciendo las resistencias a su realizacion. Esla adopcion consciente de una
determinada linea de accion con el propésito de conseguir un fin”%’. Es decir, sin la
voluntad que es una actitud del ser humano con la evidencia de predisposicion las
diversas actividades que debe realizar no seria posible el impacto para ejecutarlo

mediante la motivacion intrinseca en el cumplimiento de aquel fin propuesto.

Philip Lersch®dice que, la accién del pensamiento o el acto voluntario exigen
razonamiento previo y una posterior decision para asi conseguir lo esperado. El
pensamiento corresponde a una especie de actividades encubiertas, que implica un
conjunto de operaciones y la manipulacion mental de simbolos en vez de actuar
directamente sobre la realidad. Posibilita aprehender los datos de la realidad,
organizarlos, darles sentido, relacionarlos entre si y resolver problemas.

Generalmente se confunde el concepto de pensamiento y el de inteligencia.

b) Lenguaje: “La palabra es la libertad que se inventa y me inventa cada dia”*. El
lenguaje y el pensamiento cumplen un papel central en el funcionamiento cognitivo.
Dicho término se utiliza tanto para referirse a la facultad o capacidad del ser humano
de comunicarse y de representar la realidad mediante signos, como para referirse a
los sistemas de signos en si, que sirven a tales propdsitos. El lenguaje, que muchas
veces se identifica con lo linglistico, hace referencia en un sentido nato, a todo

sistema de comunicacion entre seres Vivos.

Existen lenguajes verbales (exclusivamente humanos) y no verbales. La semiotica,
ciencia que se ocupa de los signos y de los sistemas de signos, incluye tanto a la
linglistica (ciencia de los signos verbales), como a los sistemas no verbales de
comunicacion: kinésica, proxémica y otros. “El conocimiento intelectual, que
posibilita la captacion y ordenacion racional del mundo, se lleva a cabo gracias a la
accion del pensamiento, y éste, por su naturaleza simbdlica y conceptual, se potencia

en muchas de sus manifestaciones, por el lenguaje, en especial el lenguaje verbal®.

Con el lenguaje, ya sea este hablado o por simbolos, los seres humanos nos podemos
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comunicar y ordenar la captacion con los demas, es asi como expresamos y hacemos
llegar nuestro pensamiento para que sea analizado e interpretados por los demas,

siendo acogido o rechazado segun el caso de intervencion o temaética.

El desarrollo del lenguaje, no se debe al azar con la funcién de denominacion y que
ésta se inicie una vez que el nifio ha aprendido aponerse de pie, y andando, con la
cabeza erguida y las manos libres, se enfrente con su pequefio mundo. Y gracias a
esa visibn panordmica, el lenguaje se convierte en un instrumento humano, en un

medio para tratar con el mundo y para orientarse en él.

La aplicacion de la palabra al mundo es un proceso de organizacion, es una
ordenacion y clasificacion de lo percibido en el espacio vital en que el nombre ha de
cuidar de su existencia. Asi el lenguaje: “se convierte en un medio para tratar con el
mundo y orientarse en él. Al aplicar la palabra al mundo, permite organizar,

clasificar, y ordenar lo percibido".

c) Inteligencia: Es un constructo basado en mediciones, que sefiala el nivel general
de desempefio cognoscitivo. Corresponde al nivel cuantitativo del desempefio

intelectual a una edad determinada.

La capacidad intelectual “constituye en constructo de medicién que pretende
cuantificar capacidades intelectuales como razonamiento, resolucion de problemas;

compresion verbal y la captacion fundamental de conceptos™?.

Corresponde entonces a una estimulacion del funcionamiento intelectual, en esencia
del pensamiento y del leguaje, a mejor funcionamiento, mas inteligencia, teniendo
claro que lo que se mide no es la capacidad, sino la ejecucion de determinados
procesos para la obtencion de logros. “La inteligencia es una constante interaccion
activa entre las capacidades heredades y las experiencias ambientales, cuyo
resultado capacita al individuo para adquirir, recordar y utilizar conocimientos™?*.
Entender tanto conceptos concretos como eventualmente abstractos, comprender las
relaciones entre los objetos, los hechos y las ideas, y utilizar todo ello con el

propdsito concreto de resolver los problemas de la vida cotidiana.
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El desarrollo de los nifios de 4 a 5 afios de edad

Los nifios en esta edad, evidencian un avance en la forma de pensar, junto con el
adelanto para las actividades de representacion mediante la aparicion de la funcion
simbdlica, para representar lugares, personas y objetos, pudiendo también avanzar o
retroceder en el tiempo, siendo el pensamiento todavia de forma basica para que las
posteriores etapas de crecimiento fortalezcan las ideas principales de los diversos
saberes y contenidos de su formacién formal, junto con el aprendizaje de valores por

medio de ejemplos e imaginacion.

Dentro de las caracteristicas méas relevantes en esta etapa es:

a) Egocentrismo. Los nifios y nifias, entienden todo lo que pasa a su alrededor
partiendo de si mismos. Ellos son el centro de todo lo que ocurre. Son incapaces de
ponerse en el lugar de otras personas. Son incapaces de distinguir los puntos de vista

propios de los de los otros y no son conscientes de otras perspectivas.

b) Incapacidad para conservar. No comprenden que ciertas caracteristicas de los
objetos permanecen invariables, no cambian, cuando modifica su apariencia externa.
Por ejemplo, le mostramos al nifio como pasamos una cantidad de agua de un vaso a
otro distinto (mas estrecho y alto), pero no pueden entender que haya la misma

cantidad en el nuevo vaso.

c) Razonamiento transductivo. Los nifios y nifias en esta etapa razonan de lo
particular a lo particular. Se basa en muchas ocasiones en hechos desconectados y

hasta contradictorios.

d) Ausencia de clasificacidn jerarquica. No organizan objetos en clases basandose en
similitudes y diferencias entre ellos. Por ejemplo si les mostramos 6 canicas blancas
y 3 verdes, no es capaz de entender que el nimero total de canicas es superior al de

canicas blancas.
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e) Se consolida el lenguaje y hay progreso en el comportamiento emocional y social.

Para fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias dentro de la presente edad,

se puede aplicar lo siguiente:

e Los padres y deméas adultos deben adatarse al pensamiento del nifio, mediante la
comprension de las caracteristicas propias de esta edad.

e Se deben emplear juegos simbdlicos, es decir, simbolizar los objetos, por
ejemplo: juga a los médicos, a las tiendas, al banquero, entre otros.

e Mediante actividades ludicas, se pueden favorecer las representaciones y la
funcion simbdlica, puesto que los nifios aprenden jugando de manera divertida.

e Los nifios en esta edad deben tener la libertad de explorar y experimentar, es
decir, ellos aprenden mediante su propio descubrimiento junto con experiencias

significativas para su crecimiento personal y escolar.

Desde los 5 afios, se estimula al infante, acorde a su ritmo, junto con paciencia de los
adultos para que adquiera en la siguiente etapa los procesos cognitivos de clasificar,
por ejemplo por colores, la explicacién de nuestros puntos de vista como adultos,
entre otros. Todo esto, sin forzar su ritmo, no se debe pretender que el pequefio lo
comprenda pues tal vez no esté preparado para ello, pero se le ira introduciendo en

una nueva forma de pensamiento que él sélo ira alcanzando y descubriendo.

2.3 HIPOTESIS

H,: La estimulacion kinestésica NO influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato, provincia
de Tungurahua.

H,: La estimulacion kinestésica Sl influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y

nifias de 4 a 5 afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato, provincia

de Tungurahua.

26



CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

3.1 NIVEL Y TIPO DE INVESTIGACION

El estudio de investigacién se fundamento en el enfoque cuantitativo, al plantearse
una problematica de estudio delimitado y definirse mediante la revision bibliografica
la teoria que gui6 el estudio para evidenciar los resultados después de la
intervencion, junto con la definicion de hipotesis que sustentaron a la respuesta de las
preguntas de investigacion con la aplicacion de los diversos instrumentos de
recoleccion de datos. Con la finalidad de desarrollar, sustentar y profundizar la

presente investigacion, la investigadora se apoyo en los siguientes niveles:

a) Nivel descriptivo: Debido a que el estudio detalla las particularidades del
problema analizado, sefialando sus causas y consecuencias, siendo un nivel de
investigacion donde se requiere de conocimientos suficientes, de una medicidon

precisa y permite comparar entre dos 0 mas fendbmenos, situaciones o estructuras.

Dentro del presente caso, se detallan las diversas particularidades del desarrollo
cognitivo en la poblacién de 4 a 5 afios de edad, lo cual contribuye a establecer las
caracteristicas y los perfiles que deben evidenciar aquellos dentro de las variables

propuestas.

b) Asociacion de variables: Este nivel permite establecer la correlacion entre las
variables del problema estudiado, es decir hace posible evaluar las variaciones de
comportamiento de una variable en funcion de variaciones de otra variable, a través
de operaciones estadisticas para evidenciar la toma correcta de datos en base a los

instrumentos de recoleccidn.

La relacion entre las variables de estudio propuestas contribuy6 al analisis que tiene
la Estimulacién Kinestésica para el Desarrollo Cognitivo de los nifios del centro

escolar, permitiendo responder a las preguntas directrices propuestas, junto la
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evidencia de aplicacion del método estadistico para validar la hipotesis propuesta.

3.2 SELECCION DEL AREA O AMBITO DE ESTUDIO

El universo de estudio son todos los nifios del area de pre-escolar del Centro
Educativo “Nueva Era”, comprendidos en el ciclo de Inicial 2, comprendidos en la
edad de 4 a cinco afios. Dicha institucion se encuentra ubicada en la ciudad de
Ambato, provincia de Tungurahua en el sector de Ingahurco Alto, con el punto de
referencia de estar situada junto a la Iglesia Anglicana de la Av. Indoamérica.

3.3 POBLACION

La poblacion de estudio esta conformada por 24 nifios que reciben la pertinente
intervencion de salud y educativa dentro del plantel, ellos evidenciaran el grado de
estimulacion recibida durante sus inicios de escolaridad para poder aplicar las
respectivas técnicas y lograr el desarrollo de las habilidades kinestésicas que
contribuiran al desenvolvimiento cognitivo del infante en los posteriores afios de

crecimiento.

CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Todos los infantes seran sometidos a la respectiva evaluacion de diagndstico, para
obtener la informacion sobre las variables de estudio, no existiendo ningun tipo de
exclusion de género, etnia y religioso. Al efecto, se contd con el respectivo
consentimiento de los padres de familia para evidenciar informacion real de la

poblacion intervenida.

DISENO MUESTRAL

No se procede a extraer muestra alguna, debido a la existencia del universo de
estudio menor a 100 individuos, haciéndolo factible para la investigadora en la
respectiva intervencion de todos en la obtencion de datos para su posterior analisis e

interpretacion.
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3.4 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Operacionalizacion de Variable Independiente: Estimulacién Kinestésica.

Tabla 1: Variable Independiente, Estimulacion Kinestésica

Conceptualizacién Dimensiones Indicadores Items basicos Técnica e instrumento
Movimiento con | -;Se toca la nariz con el dedo?
extremidades -¢Se mantiene en equilibrio? Técnica:
Psicomotricidad | Equilibrio -¢Puede saltar con los pies juntos? Aplicacion de test
Salto -¢Realiza el movimiento de cuclillas? CUMANIN y
Inclinacion -¢Puede tocar el pulgar todos los dedos de la

Es la aplicacion de
técnicas y actividades
para hacer que el
cuerpo procese
informacion con la
asociacioén de
sensaciones y
movimientos, mediante
el desarrollo de
habilidades y destrezas
con el movimiento
corporal.

Estructuracion
espacial

Visopercepcion

Ritmo

Coordinacion

Ubicacion de
objetos

Ejecuta
movimientos

Movimiento 6culo-
manual
Imitacion de figuras

Velocidad
Coordinacion
corporal

Expresién corporal

mano?

-¢Ubica objetos segun las indicaciones dadas?
-¢Levanta las extremidades segun indicacion?
-¢Realiza movimientos con las extremidades
superiores segun lo propuesto?

-¢Puede copiar con facilidad rectas propuestas?
-¢Realiza la imitacién de figuras segln patron?

-;Sigue la velocidad adecuada del ritmo
propuesto?

-¢Aprende con facilidad la secuencia desarrollada?
-¢;Emplea de manera correcta el movimiento de las

extremidades en el ritmo?

observacion

Instrumento:
Indicadores del test y
Ficha de Observacion

Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.
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Operacionalizacion de Variable Dependiente: Desarrollo Cognitivo

Tabla 2: Variable Dependiente: Desarrollo Cognitivo

Conceptualizacion Dimension Indicadores Items basicos Técnica e instrumentos
-¢Pronuncia de manera correcta las palabras
Articulatorio indicadas?
Lenguaje Expresivo -¢Responde de forma correcta la respuesta a las | Técnica:
- Comprensivo reguntas planteadas? PP,
Son los procedimientos i p'A?simila F():on facilidad elementos del texto leido Aplicacion de test
intelectuales y de ¢ S CUMANIN y
L para su explicacion? .,
como influyen estos en observacion
las conductas, siendo
este desarrollo la Corto plazo
disoosicion de | Memoria Medio plazo -¢Indica de manera correcta los objetos segtn los InsFrumento.
precisp Largo plazo nombres dichos por la investigadora? Indicadores del test y

voluntad de las
personas para entender
la realidad del mundo
que le rodea y
desempefiarse en el
contexto mediante la
capacidad natural de
adaptacion e
integracion que tienen
los seres humanos.

Fluidez verbal

Atencion

Pronunciacion clara
Vocabulario
entendible
Rapidez en las
respuestas

Escuchar
Observar
Analizar
Seleccionar

-¢Repite con facilidad la pregunta propuesta?
-¢Indica varias palabras segln la temética?
-¢Responde de forma clara y correcta?

-¢Escucha lo indicado por la investigadora?
-¢Observa la instruccion?

-¢Analiza los renglones de figuras?
-¢Selecciona de manera correcta?

Ficha de Observacion

Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.
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3.5 DESCRIPCION DE LA INTERVENCION Y PROCEDIMIENTOS PARA
LA RECOLECCION DE INFORMACION

De acuerdo a la planificacion para cumplir con los objetivos propuestos en la
investigacion se inicia con el diagndstico de todos los elementos del universo de
estudio para apreciar sus niveles Kinestésicos y cognitivos desarrollados. Dichos
datos facilitan la segunda fase con la aplicacion oportuna mediante el empleo de
técnicas o actividades para cubrir dichas areas de atencion. Finalmente, se fueron
evaluando los resultados de manera paulatina con el instrumento creado para el

efecto, la guia de observacion.

Para la recoleccion de informacion, se empled un test psicoldgico, al efecto se define
a este instrumento como: “un reactivo, aplicado a un sujeto para revelar y dar
testimonio de la indoles o grado de instruccién, aptitud o manera de ser”**. La
prueba seleccionada fue el test de CUMANIN, instrumento desarrollado para medir
la bateria de madurez neuropsicologica, desarrollada en Espafia por Porte llano,
Mateos & Martinez (2000), la cual evalla las funciones neuropsicologicas en nifios

entre 3 a 6 afos de forma completa.

Dicho instrumento comprende 13 escalas, donde evidencia los alcances de madurez
en los infantes, junto con la deteccion de posibles signos de disfuncion cerebral.
Segun Luria®, la evaluacion neuropsicolégica debe incluir cuatro funciones mentales

bésicas: lenguaje, memoria, motricidad y sensorialidad.

El Cuestionario de Madurez Neuropsicologica Infantil-CUMANIN esta conformado
por 83 items agrupados en 13 sub-escalas, cada item es valorado como acierto (1) o
error (0), recogiendo también informacion respecto a lateralidad de mano, ojo y pie.
Las 8 escalas principales son: Psicomotricidad, Lenguaje articulatorio, Lenguaje
comprensivo, Lenguaje expresivo, Estructuracion espacial, Viso percepcion,

Memoria y Ritmo.

La Escala de Psicomotricidad (11 items), constituida por siete tareas permite un

méaximo de 12 puntos con tareas como por ejemplo caminar en un pie, tocar la nariz
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con el dedo o andar en equilibrio. La escala de Lenguaje Articulatorio (15 items) se
constituye en la repeticion de 15 palabras de dificultad articulatoria creciente. La
Escala de Lenguaje Expresivo (4 items) consiste en la repeticion de cuatro frases de
dificultad creciente. La Escala de Lenguaje Comprensivo (9 items), consiste en la

lectura de un texto al nifio y el planteamiento de nueve preguntas sobre su contenido.

La Escala de Estructuracion Espacial (15 items) estd conformada por 15 tareas que
deben ser ejecutadas con respuestas psicomotoras y grafo motoras. La Escala de Viso
percepcién (15 items) consiste en la reproduccion de 15 modelos geométricos de
complejidad creciente. La Escala de Memoria Icdnica consiste en la presentacién
visual de una lamina con grabados de objetos sencillos, los que deben ser
memorizados por el examinado. La Escala de Ritmo (7 items), consiste en la
reproduccion de 7 series ritmicas con aumento gradual de la dificultad, las que son

presentadas auditivamente por el examinador.

El instrumento consta ademas de 5 escalas adicionales, las cuales no forman parte del
conjunto destinado a medir desarrollo neuropsicolégico. Dos de ellas evaluan las
areas de Atencion y Fluidez verbal, y a partir de los 5 afios (60 meses), se pueden
aplicar dos escalas de lenguaje escrito: Lectura y Escritura. Cada escala permite
registrar puntuaciones cuya interpretacion se hace convirtiendo estos puntajes brutos
en escalas centiles, los que estan diferenciados en 5 grupos de edad en meses.

Permitiendo ademas obtener un perfil de resultados.

La puntuacion total (Desarrollo Global), formada por los 83 items de las 8 escalas
principales, se interpreta en centiles, y de esta se puede obtener un indice en términos
de cociente de desarrollo (CD). La prueba permite ademas obtener puntuaciones y
centiles del Desarrollo Verbal y Desarrollo no-verbal del sujeto, los que se obtienen

de las 8 escalas principales.

La validacion del instrumento espafiol se realizd con 23 nifios, donde solamente se
ocuparon 9 escalas que hacen referencia a las variables de estudio de la presente
investigacion, las mismas que fueron: psicomotricidad, lenguaje articulatorio,

lenguaje expresivo, lenguaje comprensivo, estructuracion espacial, viso percepcion,
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memoria iconica, ritmo, atencion. Excluyéndose las otras, en razdn de no estar en

relevancia para la obtencién de informacion.

La aplicacion del mencionado test, permitié obtener el respectivo diagnostico para
realizar la intervencion oportuna en cada semana de trabajo voluntario, dentro del
espacio donde habitan de manera escolar los infantes, tomandose un tiempo
aproximado de 45 minutos para cada infante.

Con la finalidad de evidenciar los resultados de aplicacion de las diversas técnicas se
empleod la observacion, la misma se define como: “en saber seleccionar aquello que
queremos analizar, se suele decir que saber observar es saber seleccionar”*®. Por
tanto, después de haberse notado las falencias en los discentes, se procedio aplicar la
guia de observacion TR como instrumento para evaluar los avances de la
intervencidn, enfatizandose el seguimiento pertinente de manera semanal dentro del

entorno escolar, por parte de la investigadora.

La observacion TR representa un juicio de un observador o de diferentes
observadores, establecido bajo leyes especificas después de haber observado a los

ninos.

La guia de observacion TR, comprendio los siguientes aspectos que evidencian las
tematicas cognitivas que deben dominar los nifios/as en la presente etapa escolar:
explora su cuerpo, el mundo y de qué manera este le afecta a él; clasifica objetos
mediante dos o tres cualidades: forma, tamafio o color; es capaz de realizar pares con
base en imagenes graficas; reconoce y nombra de ocho a doce colores; distingue
nociones temporales — espaciales; combina colores esperando tener nuevos tonos.

Identifica diferentes texturas; diferencia temperaturas; conoce y emplea nociones de
cantidad como mucho-poco, grande-pequefio lleno-vacio, todos-ningunos, mas-

menos; relaciona nimeros, cantidad hasta el nimero 5.

Ademas se establece los siguientes indicadores dentro de la guia de observacién TR:
se interesa por las letras; aparece la escritura imaginaria; propone juegos; busca

objetos escondidos; explora los objetos; clasifica colores, formas, tamafios; reconoce
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el sonido de diferentes objetos; manipula objetos para descubrir sus propiedades,
para que sirve; puede medir de forma sencilla ejemplo, el crecimiento de una planta;
ha adquirido la nocion temporal, es decir, distingue entre: ayer-hoy-mafiana Dia-
noche, mafiana- tarde-noche, rapido-lento, joven-viejo; le interesa explorar la accién
y reaccion del movimiento; identifica en qué direccion se encuentra la derecha y la

izquierda; y, decide con anterioridad sus creaciones y explica el producto.

3.6 ASPECTOS ETICOS

Por tratarse de una investigacion de tipo descriptiva y con seres humanos, menores
de edad, se toma en consideracion lo manifestado en el articulo 7° del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, aprobado por la Asamblea General de
las Naciones Unidas, sefiala: “Nadie sera sometido a torturas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes. En particular, nadie sera sometido sin su libre
consentimiento a experimentos médicos o cientificos”®’. Al tenor de aquello se
procedio a realizar lo siguiente, con la finalidad de mantener los principios éticos de

la investigacion dentro del campo de salud:

a) Proceso del consentimiento informado: Entiéndase por “el procedimiento
mediante el cual se garantiza que el sujeto ha expresado voluntariamente su
intencion de participar en la investigacion, después de haber comprendido la
informacion que se le ha dado, acerca de los objetivos del estudio, los beneficios, las
molestias, los posibles riesgos y las alternativas, sus derechos vy
responsabilidades™®. Al efecto, la investigadora garantiz6 mediante el
consentimiento escrito de los padres de familia de los nifios/nifias (menores de edad)
la pertinente evaluacion con el test de CUMANIN dentro de las instalaciones del
plantel, de forma voluntaria por aquellos adultos para obtener datos de informacion
sobre las variables de estudio, siendo aceptado por todos los representantes de los

discentes para el desarrollo del proceso investigativo.

b) Confidencialidad de la informacidn obtenida: Dentro de la ética médica se ocupa
la privacidad de informacion obtenida sobre el paciente intervenido, recordandose el

Juramento Hipocréatico en el que se instruye a los médicos del siguiente modo:
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“Guardaré silencio sobre todo aquello que en mi profesion, o fuera de ella, oiga o
vea en la vida de los hombres que no deba ser publico, manteniendo estas cosas de
manera que no se pueda hablar de ellas”®. Junto con el Cédigo Médico de nuestro
pais, en la presente investigacion se procedié a mantener el reserva la identidad de
los infantes y sus resultados, dichos datos son exclusivamente para el manejo del
proceso de estudio de la Universidad Tecnica de Ambato, entre la directora y la
investigadora, con la finalidad de proponer las pertinentes intervenciones en los

infantes que lo necesiten.

Las fotocopias del test aplicado a los nifios y nifias fueron incineradas, después de
haberse realizado la respectiva tabulacion para obtener los datos, que seran utilizados

en el andlisis e interpretacion.

c) Informe de los resultados de las pruebas a los participantes: Los resultados fueron
manejados por la investigadora y su tutora de investigacion, donde no se socializo
con las autoridades del plantel y los representantes legales de los infantes. Se opto
por no llamar a la controversia con la socializacion de los resultados, debido a que
puedan generarse erroneas inferencias sobre las explicaciones otorgadas por la

persona encargada de la investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

1.- Escala Psicomotricidad (Test CUMANIN)

Tabla 3: Escala psicomotricidad Gréfico 1: Escala Psicomotricidad
Total Puntuacion | Nifios/as Pct.
Cumple 11 10 42% mT.I=11
Cumple 10 0 0% ‘ ET..=10
Cumple 9 3 12% T.1.=9
Cumple 8 6 25% =718
Cumple 7 5 21% . Tle7
Total: 24 100% 12% | 0%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS: De los 24 infantes que fueron aplicados el test el 42% cumplié con los
11 indicadores de la escala de psicomotricidad, el 25% lograron 8 indicadores, 21%
realizaron 5 indicadores, y solo 3 infantes lograron cumplir 9 indicadores que

representan el 12%.

INTERPRETACION: La presente escala de psicomotricidad evidencia un alto
porcentaje de nifios que lograron cumplir con los diversos indicadores del test, tales
como: Andar a la “pata coja”, tocar la nariz con el dedo, estimulacion en los dedos,
andar en linea recta, saltar con los pies juntos, caminar en cuclillas con los brazos en
cruz y tocar con el pulgar todos los dedos de la mano. Por tanto, evidencia este grupo
un adecuado nivel de estimulo en el area psicomotriz, a diferencia de los otros
porcentajes necesitaron la intervencién para control en el equilibrio, coordinacion
motora, rapidez y la capacidad de disociar movimientos ligada a un adecuado

desarrollo de la motricidad fina.
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2.- Lenguaje Articulatorio (Test CUMANIN)

Tabla 4: Escala Lenguaje Articulatorio Gréfico 2: Lenguaje Articulatorio
Total Puntuacion | Nifios/as Pct.
Cumple 15 5 21% ET.=15
Cumple 14 1 4% B T.1=14
Cumple 13 4 17% 219% . T.1=13
Cumple 12 2 8% 4%l T.1.=12
Cumple 11 3 12% mT.I=11
Cumple 10 4 17% T.1.=10
Menor a 10 5 21% 17/; 8‘7 17% g/éenor
Total: 24 100% 12%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 infantes que fueron aplicados el test el 21% cumplio con los 15 indicadores
de la escala de lenguaje articulatorio, el 27% equivalentes a 4 individuos lograron 13
y 10 indicadores, tres nifios que representan al 12% realizaron 11 indicadores, dos
discentes equivalentes al 8% desarrollaron 12 indicadores,y cinco infantes lograron

cumplir menor de 10indicadores que representan el 21%.

INTERPRETACION:

Se aprecia en 15 nifios que cumplen mas de 10 indicadores propuestos en el test cuya
puntaje final fueron 15, tienen una buena estructura productora del area del lenguaje,
es decir lograron pronunciar cada palabra articulandola con claridad propuesta por la
investigadora venciendo la dificultad articulatoria creciente. Sin embargo, en
aquellos que tienen nueve y menos palabras pronuncias se observa un retraso en la
funcion motora, siendo posible un déficit auditivo como responsable del deficiente

lenguaje articulatorio den dicha poblacién.
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3.- Lenguaje Expresivo (Test CUMANIN)

Tabla 5: Escala Lenguaje Expresivo Grafico 3: Lenguaje Expresivo
Total Puntuacion | Nifios/as Pct.
Cumple 4 15 62% 139 8% mT.=4
Cumple 3 4 17% | ‘ mT.1=3
Cumple 2 3 13% '
T.1.=2
Cumple 1 2 8%
17% mT.l=1
Total: 24 100%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 infantes que fueron aplicados el test el 62% cumplié con los 4 indicadores
de la escala de lenguaje expresivo, el 17% lograron 3 indicadores, 13% realizaron 3
indicadores, y solo 2 infantes lograron cumplir 1 indicador que equivale al 8% de la

poblacion intervenida.

INTERPRETACION:

Se observa en 19 nifios que cumplen el 75% de los indicadores propuestos en la
presente escala, evidenciandose que lograron repetir las frases propuestas, las
mismas que tenian dificultad creciente porque abarcan entre seis a ocho términos
linglisticos, repetidas en el mismo orden sin tenerse en cuenta si estaban bien o mal
pronunciadas. Por otra parte, el 25% restante de nifios, presentan un ligero trastorno
del lenguaje expresivo y dificultades en el proceso audiofonologico, esto llevara a
tener problemas en los afios de escolaridad al momento de poder adquirir el codigo
fonologico espafiol para su posterior lectura y escritura. Siendo necesaria la
intervencién con la aplicacion de los estimulos relacionados al area de lenguaje y

desarrollo del I6bulo frontal izquierdo.
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4.- Lenguaje Comprensivo (Test CUMANIN)

Tabla 6: Escala Lenguaje Comprensivo Grafico 4: Lenguaje Comprensivo

Total Puntuacion | Nifios/as Pct.
Cumple 9 10 42% 8% 4% mT.1=9
Cumple 7 5 21% mT.=7
Cumple 6 6 25% T126

0

Cumple 5 2 8% S

Cumple 4 1 4%
T.1.=4

Total: 24 100%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 nifios/as que fueron aplicados el test el 42% cumplio con los 9 indicadores
de la escala de lenguaje comprensivo, el 25% lograron 6 indicadores, 21% realizaron
7 indicadores, dos estudiantes equivalentes al 8% realizaron 5 indicadores y solo un

infante logro cumplir 4 indicadores que representan el 4%.

INTERPRETACION:

Un grupo de 15 nifios cumplen con los indicadores del test pasados el 75%, siendo
evidente en ellos la retencion de la informacion del texto literario leido por parte de
la investigadora y la contestacion de las preguntas acorde al contenido escuchado y
retenido en el area de Wernicke, situado en la zona posterior del 16bulo temporal
izquierdo. Sin embargo, en los 9 infantes restantes, solo alcanzaron a contestar
menos de siete preguntas notandose una escasa estimulacion para la retencion de
informacion en la memoria, lo cual puede provocarles inconvenientes en los
posteriores afios de aprendizaje para realizar lecturas e incentivar su comprension
mediante la obtencién de informacion. La oportuna estimulacion en los infantes
sobre el area del lenguaje contribuira a potenciar sus capacidades de razonamiento y
expresion de ideas béasicas sobre el entorno que les rodea, para que logren cumplir

con los diversos indicadores de aprendizaje de su edad escolar.
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5.- Estructuracién Espacial (Test CUMANIN)

Tabla 7: Escala Estructuracion Espacial Grafico 5: Estructuracion Espacial
Total Puntuacion | Nifios/as Pct.
Cumple 15 4 17%
Cumple 14 2 8%
Cumple 13 3 12%
Cumple 12 7 29%
Cumple 11 3 13% o111
Cumple 10 2 8% T.1=10
Cumple 9 3 13% T 129
Total: 24 100% 12%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 discentes que fueron aplicados el test el 17% cumplié con los 15
indicadores de la escala de estructuracion espacial, el 8% lograron 14 indicadores
equivalentes a 2 individuos, 12% realizaron 13 indicadores, el 29% cumplieron con
12 indicadores siendo igual a 7 nifios/as, 13% realizaron 11 y 9 indicadores
equivaliendo a 3 individuos, y solo 2 infantes lograron cumplir 10 indicadores que

representan el 8%.

INTERPRETACION:

Los datos permiten apreciar que los 16 primeros infantes cumplen con los
indicadores propuestos, es decir, superan el 75% de la escala mencionada, lo cual
contribuye a evidenciar que pudieron ejecutar las instrucciones propuestas por la
investigador de: poner el lapiz debajo o encima de un objeto, situarse de manera
espacial delante o detras, asi como levantar las extremidades superiores o inferiores.
Mientras en el otro colectivo de estudiantes, se debid intervenir con la estimulacion
para la orientacion espacial y superar en aquellos el desconocimiento de las nociones

de izquierda, las mismas que son esenciales para el desarrollo de actividades ludicas.
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6.- Visopercepcion (Test CUMANIN)

Tabla 8: Escala Visopercepcion Gréfico 6: Visopercepcion
Total Puntuacion | Nifios/as Pct.
Cumple 13 1 4% =T1=13
Cumple 12 4 18% . 189% WTi=12
Cumple 11 1 4% 18% >% 4% T.I=11
Cumple 10 3 14% | mT.1=10
Cumple 9 3 14% = T.1.=9
Cumple 8 3 14% 4% Tls
Cumple 7 2 9% ‘ ey
Cumple 6 4 18% ‘ T.1.=6
Cumple 4 1 5% 14% 14% T.l.=4
Total: 24 100% 9% 14%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 infantes que fueron aplicados el test el 18% cumplié con los 12 indicadores
de la escala de visopercepcion, el 4% lograron realizar 13 y 11 indicadores esto
equivale a un individuo; 14% que representan a tres discentes realizaron 10, 9 y 8
indicadores; el 9% de la poblacion realizo 7 indicadores, 4 nifios/as que representan
al 18% hicieron 6 indicadores y solo un infante logré6 cumplir 4 indicadores que

representan el 5%.

INTERPRETACION:

Se aprecia a solo 6 escolares que logran cumplir con el 75% de los indicadores de la
presente escala, lo cual evidencia que existen dificultades en las tres cuartas partes
del colectivo de estudio para reproducir con el esfero o lapiz determinadas figuras de
lineas rectas, cruz, circulo, cuadrados, triangulos, entre otros. Por tanto, se debid
realizar la pertinente intervencion para provocar la madurez de la funcidn
visoperceptiva y corregir dicha falencia que a futuro podria provocar una incapacidad

para la copia y desorientacion espacial.
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7.- Memoria Icénica (Test CUMANIN)

Tabla 9: Escala Memoria Icénica Grafico 7: Memoria Iconica
Total Puntuacién | Nifios/as Pct.
mT.1.=10
Cumple 10 3 12%
5 ] 50 WT.1.=9
Cumple
i ° 8% 12%  wriw
Cumple 8 3 13% 8% 4%
Cumple 7 1 4% / mT.1=7
Cumple 6 3 13% 11396 T.1.=6
Cumple 5 9 38% 38% T.I.=5
Cumple 4 2 8% T.l.=4
13%
Cumple 3 2 8% T.1.=3
Total: 24 100% 4%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 infantes que fueron aplicados el test el 12% cumplié con los 10 indicadores
de la escala de memoria iconica, el 4% lograron 9 y 7 indicadores equivalente a un
individuo, 13% realizaron 8y 6 indicadores correspondiente a 3 discentes, 38% que
representan a 9 nifios/as hicieron 5 indicadores, y solo 2 infantes lograron cumplir 4

y 3 indicadores esto representa el 8% por cada uno.

INTERPRETACION:

Los datos evidencian que solo 7 discentes han logrado superar el 75% de los
indicadores de la presente escala, notandose que han tenido un buen estimulo para las
capacidades memoristicas de objetos sencillos y ser recordados de forma inmediata.
Por otra parte, el resto de individuos presentan dificultades dentro de esta area, es
decir, escasa estimulacion en el hemisferio derecho para desarrollar la distintas
estructuras del hipocampo, la corteza parietal y la amigdala. Lo cual en lo posterior
presentaran dentro de su escolaridad y desenvolvimiento cotidiano complicaciones
para adquirir conocimientos y asimilar objetos o eventos del entorno con su

respectivo nombre.
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8.- Ritmo (Test CUMANIN)

Tabla 10: Escala Ritmo Gréfico 8: Ritmo
Total Puntuacion | Nifos/as Pct.
Cumple 7 0 0%
Cumple 6 0 0% 4%
mT.=4
Cumple 5 0 0%
mT.1=3
Cumple 4 9 38%
T.I.=2
Cumple 3 14 58%
Cumple 2 1 4%
Cumple 1 0 0%
Total: 24 100%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:
De los 24 infantes que fueron aplicados el test, el 38% cumplié con 4 indicadores
establecidos de escala de ritmo, el 58% lograron 3 indicadores que representan a 14

nifios/as, y solo 1 infantes realiz6 2 indicadores que representan el 4%.

INTERPRETACION:

Los resultados indican que solo 9 discentes alcanzan realizar el 50% de los
indicadores de la escala de ritmo, al efecto el otro porcentaje no logré cumplir con
dichos items. Se infiere que existe dificultad en todos los estudiantes para realizar
actividades relacionadas al ritmo, donde la secuenciacion y la melodia son
atribuciones de las areas temporales situadas en el l6bulo temporal derecho; siendo
oportuna la intervencion en los primeros afios de escolaridad para que los infantes
puedan coordinar serie de movimientos corporales acorde al ritmo o estilo de baile y
ejecuten dichos procesos de manera correcta, que en lo posterior les permitira
desenvolverse en los diversos ejercicios fisicos y diversos actos culturales realizados
en su entorno, mediante la correccion en las tempranas edades con diversas

actividades ludicas.
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9.- Atencion (Test CUMANIN)

Tabla 11: Atencién

Gréfico 9: Atencion

Total Puntuacion | Nifios/as Pct. 4% R
Cumple 20 9 38% 4%_\ 4% T2
Cumple 19 6 25% %

Cumple 18 4 17% \ T

Cumple 17 1 4% mTl=18

Cumple 15 2 8% mT.1=17

Cumple 14 1 4% T.1.=15

Cumple 13 1 4% 17% T..=14
Total: 24 100%

Fuente: Test aplicado a nifios/as.
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela.

ANALISIS:

De los 24 infantes que fueron aplicados el test el 38% cumplié con los 20 indicadores
de la escala de atencion establecida, el 25% lograron 19 indicadores equivalente a 6
nifios/as, 17% realizaron 18 indicadores que representan a 3 individuos, 8% hicieron
15 indicadores representando a 2 discentes; y con el 4% que equivale a un infante

cumplieron 17, 14 y 13 indicadores respectivamente.

INTERPRETACION:

Se aprecia en 22 nifios/as que superan con el cumplimiento del 75% de los
indicadores para la mencionada escala, se pueden identificar y tachar la figura
geométrica establecida dentro del conjunto de imagenes propuesto por la
investigadora. Sin embargo, el resto de infantes presentan dificultades para poder
retener la instruccion y demostrar la debida atencion en la seleccion de la figura y no
confundirse con la estructura, esto a causa de las escasas practicas estimulantes para
que puedan interactuar con elementos del entorno y la influencia de factores
tecnoldgicos y comunicativos (television) que han contribuido en la determinacion
de conductas poco apropiadas, y no asimilen con la aptitud y voluntad la instruccion

propuesta dentro de sus hogares y ambiente escolar.
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4.2 VERIFICACION DE HIPOTESIS

4.2.1 PLANTEAMIENTO DE LAS HIPOTESIS

Se estableci6 la hipotesis nula (H,) y la hipdtesis alternativa (H,), las mismas

mencionadas con anterioridad:

H,: La estimulacion kinestésica NO influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato, provincia
de Tungurahua.

H,: La estimulacion kinestésica Sl influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato, provincia

de Tungurahua.

4.2.2 ESTIMADOR ESTADISTICO

La t de student es una prueba estadistica para evaluar hipotesis con muestras
pequenfas, el caso de la determinacion de t se lo hace en base a grados de libertad. Su

simbologia es la siguiente:

X = Valor promedio

gl = Grados de libertad
o = Desviacion Estandar
t = Valordet student

a = Nivel de significacion

Se usara el nivel de significancia 0.05 para probar la hipétesis, esto se escoge
porque tradicionalmente para los proyectos de investigacion se lo aplica por ser de
orden social. Esto se lo representa asi: « = 0.05 Al existir nueve aspectos como

muestra, los grados de libertad lo determinaremos por medio de:
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gl=(mn-1)

Donde: n = total de aspectos, siendo entonces gl = 8

Para determinar el valor critico para 5 grados de libertad con el nivel 0.05, nos
apoyaremos en la tabla de distribucién de valores criticos de t student, donde se

obtiene 2.306 como referencia, representado como tt = 2.306

En consecuencia, la regla de decision es: se acepta la hip6tesis nula si el valor
calculado de t es igual o menor a 2.306, en caso contrario se rechaza y se acepta la

hipotesis alterna.

4.2.3 CALCULO ESTADISTICO DE T STUDENT

Se construye la siguiente tabla, en base a los aspectos evaluados en toda la poblacion
(24 nifos/as), donde en cada renglon se los fue agrupando segun total de
cumplimiento del 75% de los indicadores establecidos como alcanzan y el restante en

no alcanzan, evidenciandose lo siguiente:

Tabla 12: Calculo de t student

ITEMS
NO X- | X-
ASPECTOS ALCANZAN |[ALCANZAN| X X ¥ X)?
Psicomotricidad 19 5 14 -16 256
Lenguaje Articulatorio 15 9 6 -24 576
Lenguaje Expresivo 19 5 14 -16 256
Lenguaje Comprensivo 15 9 6 -24 576
Estructuracion espacial 19 5 14 -16 256
Viso-percepcion 6 18 -12 -42 1764
Memoria iconica 8 16 -8 -38 1444
Ritmo 0 24 -24 -54 2916
Atencidn 22 2 20 -10 100
xX 30 8144

Fuente: Aplicacion del test de CUMANIN
Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela Maribel.

Los datos resumen los aspectos mas sobresalientes sobre la aplicacion de las diversas
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actividades de estimulacién, se aprecia alto incremento de indicadores en los
aspectos de psicomotricidad, lenguaje articulatorio, lenguaje expresivo, lenguaje
comprensivo, estructuracion espacial y atencién; siendo evidencia de logros
alcanzados en el desarrollo del proceso investigativo en la mayor parte de los
infantes. Por otra parte, existen infantes que deben desarrollar determinadas
habilidades y destrezas de los diversos ambitos, al efecto deben ser sometidos a

procesos personalizados de estimulacion.

Reemplazando los pertinentes valores en las siguientes formulas, obtenemos lo

siguiente:
7 2 X _EL =X X —H
n n—1 ﬁ
_30 _ V8144 po 3070
9 9=9_1 11,28/4/9
X =333 oc=11,28 30
t = 376 7,98

Por tanto, el t student calculado es 7,98 valor que se representa en el siguiente

gréfico:

Grafico 10: Distribucion t student con 8 grados de libertad.

0 tt= 2,306 tc= I7,98

Elaborado por: Guamani Toapanta Gabriela Maribel.
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4.2.4 DECISION FINAL

Puesto que el valor de tt = 2,306 es inferior al tc = 7,98 se rechaza la hipétesis
nula al nivel 0.05 de margen de error, y se acepta la hipétesis alterna planteada: La
estimulacion kinestésica Sl influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias
de 4 a 5 afios del Centro Educativo Nueva Era, del canton Ambato, provincia de

Tungurahua.

Se infiere con los resultados obtenidos que es necesaria la intervencion con
actividades de Estimulacion Kinestésica para potenciar en aquellos estudiantes que
no alcanzaron a cumplir con el 75% de los indicadores establecidos del test
CUMANIN el logro de los diferentes aspectos relacionados al desarrollo cognitivo,
siendo notable que no han recibido la respectiva intervencion antes del ingreso de la

escolaridad.

Por otra parte, la relacion entre ambas variables de estudio contribuye al desarrollo
holistico de las diversas habilidades de los seres humanos, donde se aprecia en toda
la poblacion estudiantil que tienen falencias dentro de los aspectos de viso-
precepcion, memoria icénica y ritmo; dichos campos no han sido estimulados en su
debido momento durante la tercera infancia para que puedan ir al mismo ritmo con
los otros aspectos abarcadores del test, siendo necesaria la aplicacion de actividades

para fortalecer dichas debilidades de los discentes.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES

5.1 CONCLUSIONES

El 43% de los infantes de la poblacion de estudio no cuentan con el desarrollo
de las habilidades cognitivas necesarias para su normal desenvolvimiento
dentro del &mbito escolar, donde al momento de realizarse actividades fisicas
se aprecia determinadas limitaciones en su ejecucion y el aprendizaje de
saberes previos de forma poca significativa, junto con varios aspectos del
desarrollo cognitivo que deberan ser fortalecidos en los primeros afios de
escolaridad para evitar en lo posterior aprendizajes con necesidades
educativas especiales o el desarrollo de trastornos que afecten su grado de

autoestima en los discentes y representantes.

Se evidencia en los estudiantes escasos estimulos kinestésicos en los primeros
afios de vida, por ello los resultados obtenidos apuntan a que no tienen, la
mayoria, el logro pertinente de los diversos aspectos del test CUMANIN, lo
cual afecta su desarrollo cognitivo en la etapa escolar para adquisicion de

saberes dentro de los planteles educativos en los discentes.

Con los resultados obtenidos del test, se procedié con la intervencion
oportuna en la estimulacion kinestésica en los nifios de 4 a 5 afios del Centro
Escolar “Nueva Era”, para potenciar las diversas habilidades y destrezas,
fortalecer los estados de salud, en lo concerniente, mediante diversas
estrategias que permitieron ubicarlos con los indicadores establecidos acorde

a su edad para prepararlos en el ingreso de los posteriores afios escolares.

La guia de observacion facilitdé evidenciar el avance de los nuevos logros
alcanzados en los discentes, mediante la oportuna evaluacion del desarrollo
cognitivo en cada sesion de trabajo para verificar los efectos positivos que

recibieron después de la estimulacién kinestésica. Sin embargo, no todos los

49



estudiantes presentan el logro de los diversos indicadores, donde deberén
recibir estimulaciébn mas personalizada y mediante el analisis de otros

aspectos para que eleven sus niveles de desarrollo holistico.

El fortalecer el aspecto de viso-percepcion en los infantes fue el mayor
desafio para la investigadora, donde tuvo que fomentar el desarrollo de la
motricidad fina para que los infantes puedan coger de manera correcta la
herramienta de escritura, siendo aquello el logro principal para que se
incursionen en lo posterior a la escritura de textos sencillos y complejos,

junto con la expresion de sus ideas de manera clara.

Es palpable en el universo de estudio que tienen como debilidad el desarrollo
de la memoria iconica, esto a causa del poco estimulo afectivo recibido por
sus padres en la primera infancia, puesto que en la actualidad existen pocas
familias donde pueden compartir a tiempo completo en los primeros afios de
vida (de manera especial la madre) por causas del menester econdémico
exigencia de la sociedad. Por otra parte, dichos infantes recibieron la
oportuna intervencion para que en los posteriores afios evolutivos puedan
adquirir de manera significativa el codigo fonético, mediante la interrelacion

de la imagen con el sonido y su posterior escritura.

Los nifios por encontrarse en la edad de 4 a 5 afios evidencian dificultades en
la imitacion de ritmos, debido a los pocos espacios ladicos que tienen en sus
hogares y dentro del plantel para que puedan desarrollar habilidades de
movimiento corporal, acorde a la imitacion de quien lo ejecute junto con la
implementacién del baile para que realicen de manera corporal los meneos
con sus extremidades superiores e inferiores. Sin embargo, se debe sefialar
que se aprecia dificultades en la definicion de su lateralidad, lo cual ocasiona
conflictos cognitivos para la ejecucion de instrucciones basicas, siendo

fortalecido con la oportuna intervencion.
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ANEXOS
Anexo 1: Documento de consentimiento informado para proyecto

investigacion.

de

UNIDAD EDUCATIVA .«

nueva = ra

Ambatc_;, 03. de Agosto 2'015

CERTIFICA

Que, la Srta. Gabriela Maribel Guamani Toapanta, portadora de la cedula de
identidad N° 180406545-4 estudiante de la Carrera de Estimulacién Temprana de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Técnica de Ambato, cuenta con la
autorizacién para que realice el Proyecto de Investigacion en la Unidad Educativa” Nueva
Era “el cual es un pre-requisito para la obtencion del Titulo de Licenciada en Estimulacién
Temprana

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, pudiendo la interesada hacer uso del
presente documento en lo que estimare conveniente.

UNIDAD EDUCATIVA
nuevalsres

DIRECCION

PRESENTANTE LEGAL
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Anexo 2: Segunda parte del documento en donde const6é las firmas de los

representantes de los nifios/as y de la investigadora.

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA ESTIMULACION TEMPRANA
CONSENTIMIENTO INFORMATIVO

Sefiores Padres:
Yo Gabriela Maribel Guamani Toapanta estudiante de la Carrera de Estimulacion
Temprana de la Facultad Ciencias de la Salud, me encuentro realizando el
proyecto de investigacion con el tema “LA ESTIMULACION KINESTESICA Y
SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE 4 A5
ANOS DEL CENTRO EDUCATIVO “NUEVA ERA” 1a cual se aplicara el test
de Cumanin y se realizara actividades basada en el Desarrollo Cognitivo de
forma ladica para lograr mantener la atencion y concentracion de los nifios.
YO

FECHA:

Por la presente
mi autorizacién para la realizacion de la aplicacion del test de evaluacion de
Cumanin por parte de la estudiante que se encuentra realizando la investigacion

de la Carrera de Estimulacion Temprana de la Facultad Ciencias de la Salud.

Al nifo/a.
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Anexo 3: Planificacion para la intervencion

PLANIFICACION

MES

EVALUACION AL LOS NINOS DE
INICIAL DOS “A”

04-05-06 DE AGOSTO 2015

GUIA DE OBSERVACION TR LOS
NINOS DE INICIAL DOS “A”

18-21 DE AGOSTO 2015

GUIA DE OBSERVCION TR A LOS
NINOS DE INICIAL DOS “B”

21-25 DE AGOSTO 2015

GUIA DE OBSERVACION TR
SEGUN SU ACTIVIDAD

1-2-3-4 DE SEPTIEMBRE2015

GUIA DE OBSERVACION TR EN LA
AREA COGNITIVA

5-6-7-8 DE OCTUBRE 2015

SEGUNDA EVALUACION A LOS
NINOS DE INICIAL DOS

05-06 OCTUBRE 2015

GUIA DE OBSERVACION TR EN LA
AREA COGNITIVA

20-21-22 ENERO 2016

GUIA DE OBSERVACION TR EN LA
AREA COGNITIVA

1-2-3-4 FEBRERO 2016
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Anexo 4: Escala de Cumanin observada del desarrollo

TEST DE CUMANIN

o >

,w@@ﬁm

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA

Cuestionario de Madurez Neuropsicolégica Infantil
CUMANIN

ESCALAS PRINCIPALES

El rsicomoTriciDAD

 Miembro
Tareas - Punt. | usado
|!Ahmm .0,‘-“’”'0;'
2 Tocar s nariz con o dedo. 01 o1
3 Estimulacién de los dedos {mano y secuenciay
3.1 cerecha 1-coraztn  2-anular 0 1
3.2 Luierds T-pulgar  2-anuler 1911
3.3 darecha 1-mefiigue 2-carazdn S-pulgar 01
34 @querda  1-pulgar 2-corazén 3-mefique 0 1
35 cerecha 1-indice 2-anular  S-puigar 0 1
4 Andar en squilono 0 1 2 D |
§ Saltar con kos pies jurios 0 ' 1
6 En cuclilas con ko8 brazos en cruz o1
7 Tocdr con &l pulgar tados los dedos de 1a mano D1 (MZ]DI
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Ed Lencuaue
ARTICULATORIO

EX rLencuase ExprESIVO

| Rodaccion del elemento | Respuesta qu
" Punt, g !Enf:fm&: venden 3 T
1_|Rosa : 013 2 zraolaanpofwréede 6-,—-
2 |Espada 011 Ila montsia ol
3 |Escalera 01 5 |La estufa da rmucho =5
4 |Aimeia 01 [Gler en o invierro e
! 4 (Eljardinero pianic rosas ol
5 |Pardo 01 blancss y amarilles
6 |Ermita 0|1 PD
7 [Prudente 01
8 |Croma 01
9 |Graciose ol1 n LENGUAJE COMPRENSIVO
10 [ Transparente | 0 | 1 | BB _ Elemenio Hospuasta Punt._|
M |Dragin [0 |1 | 1 |3Céma se famaba a nifa? | Raguei ol
12 |Esterilided | 0 | 1 | .2 |¢Cuindo fim al ckto? El domingo of
13 |Influencia —D— "‘_ | 3 |ibénde estaba sickco?  Enkaplaza 0f1
! 4 |40ué levaba o domacor? Una ca 0|
34 Piden o E I:ccm-mm'bayamv pma?; 0| 1]
15 [Entrada 011 8 1pQué ke paso a un trapecista?  !Se cayd 0 I
PD | 7_|40ué ke comprd su pepd? Paloritas 0|1
|8 |sDénde fue & terminar i funcién? |A casa de sus abuaios| 0 | 1
"9 [;0ué fue ko que mas le gustd?  'Las focas 0|1
20
Bl esTrucTurACION
ESPACIAL (Anexo 1) VISOPERCEPCION
* Redaccidn del elernento T Punt. | (Anaxo 2)
1| Pon al lépiz debsa de k mesa KR Figura| Punt,
2| Pon al l4piz encima ool papal olil 1 0|1
_H_Purtad'alante:hrnl o1 2 aj1
4| Ponte defris de mi KR 3 (o]
5| Lenvanta la mano derscha a1} i a1
B| Lavanta ia pierma izquianda 01 5 |01
7| Con la mara demacha, thcate la oreja derecha | 0 | 1| "EE
B! Con la mana izquierda, tagate ol ojo lzqulerdo | @ | 1 | T lali
9| Con |la mano derecha, ticate la piama oularga | 0 | 1 & (o1
“lmﬁlﬂﬁ'lih:FD'E‘ﬂuiBl'da.ﬁ-:BmlnﬂijEMH o1 | a ol1
11| Con fu mano daracha, thcame mi gjo inguiards | 0 1| | 0 103
12 (Mmoo 1 Uncusdradoaladerssha D1 ETHIIER
i Das auadradas hacia awiba it T EE
Das cuadrados hacla la isgquisnda lal1] i THIIE
L) B S ) T 14 | 01| Mano usada
Mana usada an i tares 12 (M3} [ 01| PO 15 (01 {Ma)
CUMAHIN-2 Fo | O : l—!
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Sl y WIDLEL 00 4 BBgw e s M EREASCRE

VISOPERCEPCION
s
i
=
I
a \
|
g8 memoRIA 1CONICA B3 ritmo
Figura | Punt. [ Bemento Punt.
: | i
R LI | 1 |0=-0--0--0 01
2 |Globos 01 rz oo .
3 Television | 0 1 | 00--00
4 |Lapicero | 0 |1 | 3 |0--00=--0--00 |0 |1
5 |Babé .|. al1] 4 (0--0--0--00 ol1
_E_irF'a.raguas a1 5 IDD"G"CI“‘-IDD o | 1
7 |Balén K . ; : 1 '
8 |Bicicleta | 0| 1| il
9 |Casa IER | 7 |000--0--0--00 | 0 | 1 |
10 |Parro 0 1 o PD
PD Mano usada [M5) D| I |
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MEMORIA
ICONICA

il] ATENCION (Anexo 3)

'|i'-.l-.'|r-'u:|_-$ iaial de cuadrados marcackos
Murmerg toial de otras figums manrcacas

Mana iada (ME) 0 |
TIEMPG '
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ESTUCTURACION ESPACIAL
Elemento de entrenamiento

TAREA: dos abajo, dos deracha, uno arriba y uno lzquierda

- aessssmemnmnn oo
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Anexo 5: Guia de Observacién TR

GUIA DE OBSERVACION: DESARROLLO COGNITIVO

VALORACION

S| NO

1 Explora su cuerpo, el mundo y de qué manera este le afecta a él.
2 Clasifica objetos mediante dos o tres cualidades: forma, tamafo o color.
3 Es capaz de realizar pares con base en imagenes graficas.
4 Reconoce y nombra de ocho a doce colores.
5 Distingue nociones temporales - espaciales.
6 Combina colores esperando tener nuevos tonos.
7 Identifica diferentes texturas.
8 Diferencia temperaturas.

Conoce y emplea nociones de cantidad como mucho-poco, grande-
9 pequefio lleno-vacio, todos-ningunos, mas-menos.
10 Relaciona numeros, cantidad hasta el numero 5
11 Se interesa por las letras.
12 Aparece la escritura imaginaria.
13 Propone juegos.
14 Busca objetos escondidos.
15 Explora los objetos.
16 Clasifica colores, formas, tamarios.
17 Reconoce el sonido de diferentes objetos.
18 Manipula objetos para descubrir sus propiedades, para que sirve.
19 Puede medir de forma sencilla ejemplo. El crecimiento de una planta

Ha adquirido la nocién temporal, es decir, distingue entre: ayer-hoy-
20 mafiana Dia-noche, mafiana- tarde-noche, rapido-lento, joven-viejo.
21 Le interesa explorar la accidn y reaccidon del movimiento.
22 Identifica en que direccidn se encuentra la derecha y la izquierda.
23 Decide con anterioridad sus creaciones y explica el producto.

65




Anexo 6: Fotografias durante las evaluaciones e intervenciones
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