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RESUMEN

La presente investigacion se refiere a la importancia de la figura paterna y la
trascendencia en la vida conyugal de sus hijos e hijas, por tanto se desea realizar
un estudio de las diferentes interacciones sociales que se forman en la familia para
determinar la incidencia que existe con la conformacion de una relacion conyugal
solida. A lo largo de la investigacion se han tomado en consideracion aspectos
como la disciplina, la autoridad, los valores y principios que surgen de la relacion
padre e hijo en los estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba
y como esto ha permitido que estas personas puedan establecer una relacion
conyugal funcional.

El tipo de estudio fue descriptivo porque se detall6 el fendomeno del vinculo
paternal, que permite predicciones enfocadas en conocimientos superiores, para
comparar entre las dos estructuras paternal - conyugal de tal forma quedd
comprobado que las variables no estan correlacionadas. Se utilizaron técnicas
para acceder a la informacion necesaria a través de instrumentos de recoleccion de
datos como es test psicométrico de Lazos Parentales (Parental Bonding
Instrument, PBI) que fue aplicado a los estudiantes del Sindicato de Choferes
Profesionales de Izamba, quienes se aplicaron el test de acuerdo a sus propias
experiencias, estos datos una vez analizados e interpretando los resultados
permitio llegar a las conclusiones y recomendaciones.

Ademas se elabord una propuesta que consiste en una campafa de concientizacion
dirigida a los estudiantes del Sindicato de Choferes que son padres de familia con
la tematica “La importancia de la figura paterna en el desarrollo afectivo y
psicosocial de nifios y jovenes en la actualidad”, que consiste en una serie de
conferencias magistrales sobre temas relacionados al vinculo paterno y la
importancia de criar a los hijos en un ambiente de disciplina con amor tomando en
consideracion la realidad de los hogares de hoy y los problemas sociales de la
juventud actual.

PALABRAS CLAVES:

BIENESTAR PSICOLOGICO, CALIDAD DE VIDA, DISCIPLINA CON
AMOR, RELACION CONYUGAL, VINCULO PATERNO
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ABSTRACT

This research concerns the importance of the father figure and the importance in
married life of his sons and daughters, itself the a both want to study different
social interactions that form in the s. family for determine the incidence that exists
with the creation of a solid conjugal relationship. throughout research have been
taken at: consideration aspects such as discipline, the authority, the values and
principles that arise from the relationship father and son in students' union of
professional drivers 1zamba and how this has allowed these characters they can
establish a functional conjugal relationship.

The study was descriptive type because explained the phenomenon of parental
link, which allows superior knowledge focused predictions bathroom, para
compare among the two paternal structures - spousal such a way was proved that
the variables are uncorrelated. technical paragraph access one through instruments
of collection of data is psychometric test of parental ties (Parental Bonding
Instrument, PBI) which was applied to the students' union of professional drivers
of Izamba used to the necessary information, who the test is applied an agreement
on their own experiences, this data once analyzed and interpreted the results
allowed to reach conclusions and recommendations.

> also a proposal was drawn is that in an awareness campaign aimed at students of
the union of drivers who are parents with the theme "the importance of the father
figure in the emotional and psychosocial development of children and youth in the
today ", which consists of a series of lectures on topics related to parental link and
the importance of raising a children in a disciplined environment with love taking
into reality: consideration of today's homes and social problems of youth current.

KEYWORDS:

PSYCHOLOGICAL, LIFE QUALIT, LOVE DISCIPLINE, SPOUSAL
PATERNAL BOND.
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INTRODUCCION

Sea cual sea la configuracion familiar que se presente delante de la diversidad de
estructuras familiares que la sociedad occidental contempla, es imprescindible
para cualquier nifio el mantenimiento de los vinculos paternales, una convivencia
equilibrada con su padre en el marco de las reglas claras y el entendimiento
amoroso, generan resultados a largo plazo en las relaciones de las nuevas familias
que forman estos hijos.

Nuestra sociedad fomenta una falsa autonomia en los nifios, porque si los padres
no estan, los nifios van arrastrando carencias para toda la vida, y del mismo modo
cuando el padre mira a su hijo con amor y por ese sentimiento lo forma en la
disciplina y con una autoridad se crean bases seguras con las que los nifios tienen
mas confianza en si mismos y son a la larga mas independientes por tanto pueden
hacerse cargo de una relacion conyugal responsable.

La idea del vinculo paterno es méas que una necesidad bioldgica un compromiso
que el padre adquiere desde el nacimiento del nifio o nifia y que se debe llevar a lo
largo de la vida, por tanto, el presente trabajo de investigacion tiene por objetivo
fortalecer el vinculo paternal en las nuevas generaciones de padres a través de
conocimientos que permitan desarrollar valores y principios especificos en los
nifilos y adolescentes para cuidar su bienestar psico social en su formacion
personal, convirtiéndolos en personas integras, responsables, respetuosas y
autonomas capaces de formar a futuro relaciones estables.

El ideal del vinculo paterno es fomentar el apego, a través de una conexién fisica
y mental con los hijos invocandose al maximo en su educacion formal e informal,
porque de la formacidn inicial en los primeros afios depende la forma de llevar y
mantener los diferentes tipos de relaciones a lo largo de la vida, por ello la
importancia de formar a los nifios y jovenes con disciplina positiva, predicando

con el ejemplo ya que las mejores lecciones se aprenden con afecto.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.Tema
“Vinculo paternal y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del

Sindicato de choferes profesionales de 1zamba”.

1.2.Planteamiento del Problema

1.2.1. Contextualizacion

En Ecuador hay datos estadisticos relacionados con el vinculo paterno en las
familias, teniéndose que a partir de las década de los afios 1990 existe un éxodo
masivo de personas (sobre todo padres de familia en un porcentaje del 25 al 30%)
hacia el extranjero; esto ha afectado la relacion conyugal y los problemas que esta
puede llegar a tener dentro del nucleo familiar la que muchas veces no presenta
una relacién adecuada con la figura paterna dandose asi muchos tipos de
contrariedades; es lo que la falta de un vinculo paterno positivo hace que la
relacion conyugal que tienen las personas luego de algunos afios se vea
inmiscuida en escenas de violencia y otro tipo de problemas intrafamiliares.

Hay nifios y jévenes que se han criado y se estan criando sin el vinculo paterno
positivo, a veces carente del todo, lo que forja personalidades con conflictos y sin
los elementos adecuados de crecimiento.

Segin INEC (2013), la carencia del vinculo paterno hace que las mujeres
adquieran otro compromiso, esto genera conflictos al interior del “nuevo” hogar.
Se considera que dentro del pais existen 78 juzgados que tratan la violencia en
contra de la mujer, los mismos que receptan causas de todo tipo de acciones o
incidentes que se dan en el ndcleo familiar y se presentan cifras en el Ecuador,
de menos 69% de mujeres que han sufrido violencia familiar. Dentro de los
estudios que se han realizado a este tipo de casos violentados, el 55% de mujeres
fueron violentadas por hombres que tuvieron algin desajuste con su figura paterna
durante su nifiez y adolescencia.

Segun Buss (2010), en paises latinoamericanos como Ecuador, las relaciones de
pareja constituyen un fendmeno universal asociado a la salud fisica y psicoldgica,



por lo que las personas felices son aquellas que se encuentran satisfechas con su
vida amorosa y disfrutan de las relaciones cercanas, teniendo como resultado la
capacidad de enfrentar diversas fuentes de estrés.

Desde la década del setenta se han venido produciendo una serie de cambios
importantes en las tendencias las relaciones conyugales, atribuyendo grandes
cambios a la relacion paternal previa de cada miembro de la pareja, asi se ha
identificado: el retraso del calendario conyugal, el incremento de las uniones
consensuales, y el aumento en la intensidad de las disoluciones conyugales;
estas transformaciones han afectado de manera importante la dinamica
conyugal llevando a que la vida conyugal se torne mas compleja y
heterogénea respecto a experiencias del pasado.

En la ciudad de Quito-Ecuador, en Diario el Comercio (2011), se manifestaron
casos de denuncias por incidentes dentro del vinculo conyugal, segin un estudio
realizado se encontro que el 33% son casos de hombres que denuncian a su esposa
por actos de violencia ya sea verbal o fisica en su contra y de todos estos casos el
90% de las mujeres han tenido episodios y recuerdos no muy gratos con su padre
o figura paternal.

Menciona William Dominguez (2013), comisario de la mujer y la familia de
Tungurahua que se realizaron investigaciones, receptando alrededor de 10
denuncias diarias de violencia intrafamiliar y a través de una entrevista realizada
supo manifestar que de estas 10 denuncias, al menos una es realizada por hombres
y nueve por mujeres. A su vez también manifestd que de cada 10 denuncias, 7
tienen que tomar tratamiento psicolégico y dentro de este tratamiento y se
determina luego de efectuar la investigacion, estudio y analisis de la situacion al
menos el 60% de estas tienen antecedentes de situaciones, dificiles con respecto al
vinculo paternal ya sea por separaciones, maltrato, violaciones y muchas otras
situaciones que son determinadas por psicélogo, tratante y de las cuales al menos
el 30% son reincidentes.

Tras el andlisis de esta extrema situacion es importante acotar que en la provincia
de Tungurahua, el indice de denuncias por maltrato infantil se considera altoy a
pesar de los diversos programas que el gobierno central y sectorial pone en
marcha para poder mejorar estas situaciones, muy poco se ha podido hacer debido
a la resistencia que tiene la colectividad con respecto a mencionar sus problemas y
a ser protagonistas de cambios positivos dentro de su nucleo familiar carente del
vinculo paterno, lo esto podria originar en un futuro.

Segin INEN (2012), en la provincia de Tungurahua es la que presenta mayor
indice de divorcios, juntamente con Chimborazo y Santa Elena, registrando un

incremento del 68% en la dltima década, y en la mayoria de los casos se ha



confirmado que es por maltrato familiar o por condiciones de personalidad
encontrada en la relacion conyugal.

A partir de estos datos surge la interrogante del por qué las mujeres y hombres de
la actualidad se equivocan tanto al momento de escoger una pareja, y alli es donde
encaja en vinculo paterno, pues se ha evidenciado que las personas que han tenido
un débil vinculo con sus padres, buscan en un esposo las caracteristicas contrarias,
de tal modo que les permita desarrollarse de forma plena, en busca del afecto que
no tuvieron en sus familias, para construir una relacion de pareja sélida y con
principios funcionales.

Debido a la relevancia de esta problematica social que afecta a la mayoria de
familias y parejas de la sociedad, se ha escogido al Sindicato de Choferes de
Izamba como un foco investigativo, donde la mayoria de personas que aqui se
preparan son adultos, de ambos sexos y con mantienen una relacién conyugal con
sus parejas.

Es asi que se ha determinado que al menos el 87% de estudiantes superan los 30
afios de edad y tienen varios afios de casados, lo que involucra que pueden crear
una afirmacion valida acerca de la influencia del vinculo paterno en el desarrollo
de su vida conyugal, de este modo en un sondeo previo queda demostrado que
influye mucho la disciplina con la que los padres educaron a su hijos, en su
manera de enfrentar los problemas en la relacion de pareja a tal punto de depender
su estabilidad conyugal de ello.

Respecto al tema los estudiantes del sindicato de choferes profesionales de
Izamba, se sienten preocupados pues de acuerdo a sus propias experiencias, de
ellos depende la formacion afectiva y el vinculo que establezcan con sus hijos
ahora, para garantizar que en futuro no muy lejano sean las proximas generaciones
quienes manejen sus relaciones de pareja con la madurez, el carifio y respeto que
las hace funcionales dentro de la sociedad.

Sin embargo con respecto al vinculo paternal y los problemas en el nicleo
familiar en los estudiantes y socios del Sindicado de Choferes de Izamba se
registran muchos incidentes que han sido causados por haber tenido un vinculo
paterno negativo y se reflejan en la actualidad en la relacion de pareja; es
importante manifestar que muchas de las personas que estudian en el Sindicato de



choferes profesionales de lzamba no tienen un alto grado de escolaridad y al
parecer, esto, hace que los problemas en cuanto a vinculo paternal en sus hogares
no sea el adecuado, esto repercute a nivel de la actual relacion y en la formacion
de los nifios que reflejaran este problema frente a sus compafieros y ante toda la
comunidad, pues pueden desarrollar conductas agresivas y no convenientes como

producto de no haber tenido la tutoria adecuada de sus padres.

1.2.2. Anélisis Critico

Las multiples ocupaciones de los miembros de las familias de los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba, en especial de los padres, ya sea
por su trabajo y el apresuramiento por cumplir sus metas, hacen que el tiempo sea
escaso para compartir en familia y por ende la relacion con sus hijos sea inestable,
insegura y poca confiable ya que la incorrecta comunicacion que se dé entre los
miembros impide ejercer adecuadamente un ambiente lleno de cordialidad.

En el Sindicato de choferes profesionales de lzamba, existen familias que
presentan escasa comunicacion entre sus integrantes, lo que determina que las
relaciones familiares se vean deterioradas, por esto se vera afectada la relacion y
el vinculo paterno — familiar, que se requiere para la normal convivencia y
crecimiento armonico sobre todo de los infantes.

Ademas las multiples ocupaciones de los padres impide que sus hijos puedan
expresar sus sentimientos y tiendan a ocultar o callar situaciones que puedan estar
afectando su vida ya que un hijo piensa que sus padres son personas que estan en
la potestad de no equivocarse y ser un ejemplo para aquellos y no viéndolos que
estan pendientes toman o acceden a tomar decisiones que puedan afectar en su
vida; esto hace que se confunda el verdadero vinculo afectivo entre padres — hijos.
El no convivir a diario con los hijos hace que ellos puedan repetir la historia o
puedan ver en sus figuras paternas sus prototipos y sigan su ejemplo, lo cual se
pueda ver afectado en su vida matrimonial ya que al no fomentar un tiempo de
calidez con los hijos, podria causar que en un futuro sean muy frios con sus
parejas, Yy si hablamos de los hijos varones se identifican con la madre y en el
caso de las hijas mujeres se identifican con el padre, entonces como sea



determinada la relacion en la familia propia dependerd en gran medida de la

construccion de la familia de origen.

1.2.3. Prognosis

Al no analizar el problema de estudio de los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba podria ocasionar diversos casos de violencia o
trastornos no solo al paciente sino al nacleo familiar. La tematica tiene una
connotacion que llegaria afectar el rendimiento de los estudiantes del Sindicato
de choferes de Izamba, en la que causaria un ambiente hostil y problematico. Con
la presente investigacion, se pretende establecer una propuesta ante los posibles
conflictos y problemas que pueda ocasionar un deficientemente vinculo paternal
para que a un futuro no se vea afectado la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba, permitiendo nuevas
oportunidades para su desarrollo que beneficie y pueda fomentar la mejora en las

relaciones.

1.2.4. Formulacion del Problema
¢Como influye el vinculo paternal en la relacion conyugal en estudiantes del

Sindicato de choferes profesionales de 1zamba?

1.2.4. Preguntas Directrices
—  ¢Como son las relaciones familiares en los estudiantes del Sindicato de
choferes profesionales de 1zamba?
—  ¢Qué tipo de vinculo poseen los estudiantes del Sindicato de choferes
profesionales de 1zamba?
—  ¢Cuél es el tipo de estabilidad en las relaciones conyugales de los estudiantes

del Sindicato de choferes profesionales de 1zamba?

1.2.6. Delimitacion del Problema
Delimitacion de contenidos
CAMPO: Psicologia

AREA: Psicologia Clinica



ASPECTO: Vinculo paternal en las relaciones conyugales
Delimitacion Espacial

Sindicato de choferes profesionales de 1zamba.

Delimitacion Temporal
Noviembre - Junio del 2015

1.3.Justificacion

La investigacion es importante ya que es parte de la realidad del ser humano, por
lo que resulta necesario enfocar posibles anomalias o irregularidades que se den
en las relaciones interpersonales para poder determinar las consecuencias en el
abordaje familiar, ademas constituye un aporte a la educacion familiar en el que el
padre tienen un papel primordial en la vida futura de sus hijos, por los principios
gue se inculcan desde los primeros afios de vida.

El tema de estudio es interesante, debido a que en la actualidad la estructura
familiar ha sufrido un gran desgaste por lo que apoyados en el conocimiento
resulta primordial despertar el interés de los padres de familia, para que
concienticen sobre la importancia de la figura paterna en el desarrollo psico-social
de sus hijos e hijas, condicionando de gran manera a la revalorizacion de cada
miembro que conforma los hogares de hoy y su impacto en la sociedad.
Constituye un tema innovador, debido a que profundiza en el estudio del vinculo
paternal desde un punto de vista de los efectos que tienen en la relacion conyugal
de los hijos e hijas, de esta manera se tiene un claro enfoque de los rasgos de la
personalidad y actitudes presentadas a lo largo de la vida y su relacion con
vinculos que los hijos adquieren a futuro.

Ademéas se trata de un trabajo Util, pues constituye una fuente de consulta
informativa y explicativa para los estudiantes que son padres de familia quienes
siempre estaran interesados en cuidar su relacién familiar con sus hijos,
procurando su felicidad y bienestar en el presente y el futuro, mucho mas cuando
se habla de una relacion conyugal.

La investigacion es factible de realizar ya que cuenta con la colaboracion de los
socios, directivos, estudiantes y demas trabajadores del Sindicato de Choferes



Profesionales de lzamba, los que proporcionaran toda la informacion necesaria
para la ejecucion de la misma; los mismos se veran beneficiados mejorando en el

ambiente que se desenvuelven y dotandolo de armonia y tranquilidad.

1.4.0Objetivos
Objetivo General
Determinar el tipo de vinculo paternal y su influencia en la relacion conyugal en

estudiantes del Sindicato de choferes profesionales de Izamba.

Objetivos Especificos
— ldentificar el tipo de vinculo paternal predominante en los estudiantes del
Sindicato de choferes profesionales de 1zamba.
—  Determinar el tipo de estabilidad conyugal que tienen los estudiantes del
Sindicato de choferes profesionales de 1zamba

—  Proponer una alternativa de solucion ante la problematica presentada.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes investigativos

Este estudio que se ha tomado como antecedente tiene relacion con lo aseverado
en la Contextualizacién y analisis critico del problema, dado que, el vinculo
paterno negativo desencadena aspectos inherentes a la actual vivencia de los
integrantes de la familia y se refleja cuando estos son parte protagénica de una
nueva familia; de ahi que los datos que se presentan a continuacion.

Ibarra Nidia (2013), en el trabajo titulado “EL VINCULO PATERNO-FILIAL
EN LA CULTURA MEXICANA” de la Universidad Complutense de Madrid se
cita las siguientes conclusiones:

Se observa la existencia de dos problemas, el primero surge del debilitamiento de
la figura paterna; por lo tanto esta disminucion afecta la funcion simbdlica del
padre impulsada por los diferentes cambios a través de la historia. Ademas la
autoridad del padre, fue que él no podia disponer de su familia, porque él tan sélo
era una representacion del méximo jefe debido a que la autoridad del padre, estaba
sometida a las 6rdenes divinas; finalmente la autoridad del patriarcado debera ser
compartida con la madre respecto no solo a los deberes sino también a las
responsabilidades.

Pérez (2010), en el trabajo investigativo titulado: “LA RELACION CONYUGAL
Y SU INCIDENCIA EN EL BIENESTAR DE LA MUJER” de la Universidad de
Cuenca, se pueden citar las siguientes conclusiones:

Se ha evidenciado que dentro de la violencia intrafamiliar existe una problematica
respecto a los medicos legistas que intervienen en los procesos para determinar, a
través del reconocimiento médico-legal, ademas la gravedad de los dafios
causados por la agresion y si una lesidn constituye contravencién o delito que son
tratadas por la creacion de las Comisarias de la Mujer y la Familia (CMF) que
muestran la necesidad de contar con instancias de atencion especializadas y con
un marco legal para enfrentarla, finalmente a pesar de los cambios que el estado



ha realizado en su legislacion interna asi como en las medidas administrativas
para impedir y erradicar el maltrato, persisten los casos por intolerancia y
discriminacion.

Serrano José (2013), en el trabajo investigativo titulado: “PARENTABILIDAD,
VINCULO CONYUGAL Y PSICOPATOLOGIA EN LA INFANCIA Y
ADOLESCENCIA” de la Universidad de Extremadura, se pueden citar las
siguientes conclusiones:

Sin dejar a un lado los problemas externalizados, la vivencia y percepcién que
tiene la madre de su relacién de pareja es relevante para la sintomatologia de este
tipo, también para el grado de psicopatologia global de los nifios. En efecto, a
excepcion de la “cohesion”, todas las dimensiones analizadas del vinculo
conyugal informadas por la madre se relacionan con problemas externalizados y
con la puntuacién global de psicopatologia. Ademas esto solo ocurre con la madre
y no con el padre.

Fuentealba, Angelo (2011), en el trabajo investigativo titulado: “PATERNIDAD
Y CRIANZA Y REPRESENTACIONES SIGNIFICATIVAS EN
PROGENITORES DESDE LA CONSTRUCCIOND EN SUS
MASCULINIDADES” de la Universidad de Bio Bio de Chile se pueden citar las
siguientes conclusiones:

La vinculacion patriarcal que encuadra el tipo de relaciones en sus familias de
origen es superada por un cambio de las condiciones de contexto, donde los
entrevistados presentan significaciones muy positivas en relacion a la
participacion del padre en la crianza de los hijos/as, permitiendo asi la
incorporacion de elementos de equidad de género y apertura emocional a sus
personalidades, principalmente porque mas alld de la ausencia de expresiones
gestuales afectivas en sus padres, para ellos la figura paterna fue imprescindible
en la construccion de sus referentes identificatorios.

Kolubakin, Macarena (2012), en el trabajo investigativo titulado: “FUNCION
PARENTAL: INVESTIGACION, SISTEMATIZACION E IMPLICANCIAS” de
la Universidad Adolfo Ibafiez de Chile se pueden citar las siguientes conclusiones:

Cuando observamos las formas de vinculacién de las familias de hoy,
encontramos en ocasiones un aumento de la tension incestuosa y la rivalidad
hostil, incremento que podemos, segun creo, relacionar con la pérdida de eficacia
de las reglas del conjunto; el vinculo parentofilial se ve expuesto a las vicisitudes
de la pasion... Dicho de otro modo, una cierta “privatizacion” de las reglas
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refuerza lo incestuoso y pasional en un mundo ya recargado en tal sentido por la
estrechez, intimidad y simetria de los lazos.

2.2 Fundamentacion Filoséfica

La investigacion seré realizada bajo el paradigma critico- propositivo como base
para la investigacion sobre el vinculo paternal y las relaciones conyugales que se
fundamente en un cambio del esquema predeterminado por la sociedad, ademas
cuestiona los esquemas sociales y paradigmas planteados por la sociedad actual.
La investigacion no se detiene en la observacion de los fendbmenos sino busca
soluciones y alternativas que traten la relacion entre el vinculo paternal y las
relaciones interpersonales ayudando a la interpretacién y comprension de distintos
fendmenos sociales con una totalidad relacionada

Es importante en nuestra actualidad ocuparse de la estabilidad de las familias ya
que de ello dependera las futuras generaciones, por eso nos vemos en el deber de
trabajar en conjunto obteniendo modificaciones necesarias y precisas, las cuales
podamos construir familias en armonia dando asi un modelo para nuestros hijos
ya que el futuro no depende de las acciones que tomen nuestras generaciones, Sino
empieza desde las nuestra forjando a diario un ambiente lleno de paz, cordialidad

y acuerdos entre padres a hijos y viceversa.

2.3 Fundamentacion Legal

La investigacion legalmente se sustenta:

Tomando del ESTATUTO DEL SINDICATO DE CHOFERES

ARTICULO 2.

El Sindicato como tal no intervendra en asuntos de caracter politico, partidista,
religioso, racial ni obligard a sus miembros en intervenir en tales actividades.
CAPITULO Il

DE LAS FINALIDADES:

ARTICULO 3. Son fines del Sindicato.

a) Agrupar en su seno a todos los Choferes Profesionales de la parroquia Izamba
que expresen su voluntad de pertenecer al Sindicato;

b) Laborar activamente por los intereses del Sindicato y de la parroquia Izamba y

en especial del conglomerado que representa;
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c) Mantener relaciones con todas las organizaciones de Choferes Profesionales
del Pais.

d)  Establecer sistemas de ayuda econdémica que permita la superacion de los
asociados y para casos de calamidad doméstica comprobada

e) Obtener del poder publico el amparo de la Constitucion, Ley de Transito y
mas leyes vigentes para la labor que desarrollan los asociados.

f) Capacitar a los socios en el aspecto profesional y clasista.

g) Procurar por todos los medios licitos y legales el cumplimiento de las leyes
laborales, de seguridad social y de manera especial con las leyes que tenga que ver
con la profesién de chofer; y

h) Prestar todas las garantias necesarias, para que el chofer profesional que sea
socio del Sindicato, pueda hacer su afiliacion voluntaria al Instituto Ecuatoriano
de Seguridad Social (I.E.S.S.).

Teniendo esto como preambulo y conocimiento de la institucién en la que se va a
realizar la investigacion se conoce que en muchos de los casos los socios tienen
problemas del nucleo familiar lo que a través de una investigacion previamente
realizada a socios fundadores en muchos de los casos se ha dado el maltrato y
diversos tipos de problemas intrafamiliares los que luego de haber sido indagados
se dan debido a que muchas de las personas protagonistas de estos altercados han
sido abandonadas o no tienen un buen vinculo paternal dentro de sus hogares de
origen; lo que no se ha podido solucionar debido a que el Sindicato no posee la
ayuda de un psicélogo o profesional en areas relacionadas capaz de tratar y dar
tratamiento a estos problemas.

DE LA CONSTITUCION DE LA REPUBLICA ECUADOR 2012
Menciona:
Art. 44.- Reconoce la importancia de la familia, el Estado y la sociedad, de
promover de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y
adolescentes.
Asi también el ejercicio pleno de sus derechos; “se atendera al principio de su

interés superior y sus derechos prevaleciendo sobre las demds personas”.
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DEL CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA DEL 2013

Menciona:

Art. 96.- La familia es el nucleo basico de la formacion social y el medio natural
y necesario para el desarrollo integral de sus miembros, principalmente los nifios,
nifias y adolescentes.

Art. 102.- Establece el deber de madres y padres de respetar, proteger y
desarrollar los derechos y las garantias de sus hijos e hijas para este efecto estan
obligados a proveer lo adecuado para atender sus demandas para el ejercicio pleno
de sus derechos ademas establecer vinculos afectivos que ayuden al proceso de

inclusion social.
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2.4. Categorias Fundamentales

Variable Independiente Variable Dependiente

Grafico N°1: Categorias Fundamentales
Fuente: Vinculo parental y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del sindicato de choferes profesionales de 1zamba.
Elaborado por: Marcial L.(2015)
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2.4.1. Constelacion de Ideas de la Variable Independiente
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Grafico N° 2: Categorias Fundamentales
Fuente: Vinculo parental y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del sindicato de choferes profesionales de Izamba.
Elaborado por: Marcial L.(2015) 15



2.4.2. Constelacion de Ideas de la VVariable Dependiente
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Grafico N° 3: Categorias Fundamentales
Fuente: Vinculo parental y su influencia en la relacion conyugal en los estudiagips del sindicato de choferes profesionales de Izamba.
Elaborado por: Marcial L.(2015)



2.5. Fundamentacion Tebrica

2.5.1. Variable Independiente

2.5.1.1. Estilos Parentales

Baumrind (1967), afirma que la forma en la que los padres responden a las
necesidades de su bebé, la disciplina y la forma en la que tratan a su hijo
generalmente cae en una de cuatro categorias de crianza.

Autoritario: Gwen Dewar (2010), advierte que los padres que siguen un estilo
autoritario son muy exigentes y controladores, a menudo castigando a sus
pequefios sin motivo ni logica. Los nifios de padres autoritarios suelen tener un
apego evasivo 0 ambivalente, por lo que no buscan a sus madres para pedir
consuelo, o si lo hacen, estos no se tranquilizan e incluso pueden mostrar enojo
hacia sus madres.

Estos bebés a menudo se convierten en personas sumisas y dependientes o
rebeldes y frias.

Indulgente: Son amorosos y calidos, pero advierte que estos también suelen
inclinarse a complacer a sus hijos. Estos responden rapidamente a las necesidades
emocionales y fisicas de sus hijos, ademés de concederles mucha libertad y evitar
castigarlos.

Los nifios de este tipo de padres tienen un apego seguro siendo pequefios pero a
menudo crecen prestando poca atencion a las reglas y no son tan asertivos y
seguros como los nifios de los padres autoritativos.

Negligente: El estilo parental negligente es considerado como el peor de los
estilos parentales, y por buenos motivos.

El psicélogo Joseph Lao describe a estos padres en su articulo de "Parenting
Literacy" (Alfabetizacion parental) como personas que ven a sus pequefios como
una carga y muestran poco interés en criarlos. Estos padres no establecen reglas
para sus nifios y no son amorosos ni afectivos con ellos.

Para Garcia (2010), al igual que los nifios de los padres autoritarios, estos bebés
suelen tener comportamientos que muestran una combinacion de apego evasivo

y ambivalente e incluso pueden comportarse como si estuvieran deprimidos.
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Familia

Segun Sadurini, Serrath, & Rostan (2008), la familia constituye el nucleo de
nuestra sociedad, representando asi la comunidad perfecta, pues en ella
encontramos unidos todos los aspectos de la sociedad: econdémicos, juridicos,
socioculturales, entre otros.

En el Ecuador y en otros paises la familia es considerada como la estructura
basica donde padres e hijos/as se relacionan. Esta relacidn se basa en fuertes lazos
psico afectivos, obteniendo de esta manera una comunidad de vida y amor. La
familia es exclusiva, Gnica e implica una constante entrega entre todos sus
miembros sin perder la propia identidad. Entonces creemos que lo que afecta a un
miembro afecta directa o indirectamente a toda la familia; y es por ello que
hablamos del sistema familiar, de una comunidad que es organizada, ordenada y
jerarquica y muchas veces relacionada con su entorno.

Para Jimenez (2010), el origen de la familia esta en el matrimonio y se define
como un grupo formado por dos esposos y por los hijos nacidos de su unién que
se mantiene unido por lazos legales, economicos y religiosos. Como es obvio, se
referia a la familia en la sociedad occidental moderna, mientras Ralph Linton
sefala que el término “familia” se aplica a dos unidades sociales basicamente
diferentes. Denomina al grupo familiar compuesto por los conyugues vy
descendientes y llama a éstos “familia conyugal.

Entonces se reconoce a la familia como el grupo social natural, el cual constituye
un factor significativo en el proceso del desarrollo de la mente humana, la
informacion y actitudes son asimiladas y almacenadas, convirtiéndose en la forma
de acercamiento de una persona al contexto con el que interactlia, que determina
las respuestas de sus miembros a través de estimulos desde el interior y desde el
exterior. Su organizacion y estructura tamizan y califican la experiencia de los

miembros de la familia.

Tipos de Familia
Berger (2013), hoy en dia en la sociedad ecuatoriana actual, es a simple vista
notorio que los modelos familiares han evolucionado y su constitucion difiere en

su estructura. La teoria general de los sistemas ha permitido dar un orden y una
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a)

apreciacion estructural y organizativa de las familias, sobre todo como los
miembros se agrupan y se adapta a la convivencia en una misma casa, por lo tanto

segun la familia se clasifica en:

Familia nuclear: esta formada por padre, madre e hijos, es considerada como
la tipica familia clasica.

Familia monoparental: S6lo hay un padre o madre e hijos o hijas

Familia monoparental extendida: Hay un progenitor, hijos o hijas y personas
de la familia

Familia monoparental compleja: Hay un progenitor y a su cargo hijos o hijas y
comparte vida con personas ajenas a la familia

Familia unipersonal: Es una familia formada por un componente (soltero)
Familia compleja: Es una familia en la que en casa viven personas familiares y
no familiares

Familia extendida: Es una familia que comparte hogar con personas familiares
Familia de hecho: Este tipo de familia tiene lugar cuando la pareja convive sin
haber ningun enlace legal

Familia formada por parejas de homosexuales y leshianas: Familias de gays y

lesbianas que tienen hijos

Funciones de la Familia

Para Neufeld (2008), las familias deben cumplir ciertas funciones para que esta
pueda desarrollarse en forma adecuada y saludable para el bienestar de los
miembros que las integran. De lo contrario se convierten con el tiempo en
conflictos que se van agravando porque no existe ninguna intervencién adecuada
para la resolucion de los mismos.

Sadurini, Serrath, &Rostan (2008), se determina que como respuesta a las
necesidades de la cultura, la familia sufre cambios paralelos a los cambios que
enfrenta la sociedad dia a dia, ha abandonado las funciones de proteger y
socializar a sus miembros. De acuerdo a esto, nos habla de que las funciones de la

familia sirven a dos objetivos distintos como los indica Uno es interno, la
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proteccion psico-social de sus miembros, el otro es externo, la acomodacién a una

cultura y la transmision de esa cultura.

En relacion a estos dos objetivos habla de las siguientes cuatro funciones:

a)

b)

d)

Funcidn biosocial: Esta comprende la realizacion de la necesidad de procrear
hijos y vivir con ellos en familia.

Funcion cultural: comprende aquella parte de los procesos de reproduccion
cultural y espiritual de la sociedad que transcurren dentro de la familia,
particularmente los relacionados con los valores sociales que transmite la
familia y las actividades de tiempo libre que transcurren en el hogar o aquellos
que los integrantes disfrutan en grupo fuera del hogar.

Funcidn socializadora: esta funcion, no solo se inscribe dentro de la funcién
cultural. Ella no resulta s6lo de actividades propiamente “educativas"
(dirigidas conscientemente a formar, disciplinar o educar), sino del conjunto
de las actividades y relaciones propias de todas las funciones distinguidas y de
los efectos que pueden atribuirsele en términos de la formacion de la
personalidad de los nifios y jovenes.

Funcion economica: se realiza a través de la convivencia en un hogar comun
y la administracion de la economia doméstica.

Para el cumplimiento de esta funcién resulta central la variada gama de
actividades que se realizan en el hogar, dirigidas al mantenimiento de la
familia y que corrientemente se denominan "trabajo domestico”, cuyo aporte
es fundamental para asegurar la existencia fisica y desarrollo de sus miembros,

muy especialmente la reposicion de la fuerza de trabajo.

Estructura Familiar

Para Espina & Pumar (2006), estructura familiar desde la perspectiva de la terapia

Sistémica son pautas de interaccion relativamente duraderas que ordenan u

organizan subsistemas componentes de una familia en relaciones mas o menos

constantes. Para el ser humano es un invisible conjunto de demandas funcionales

que organiza la manera de interactuar entre si a los miembros de la familia.
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Proceso se refiere a la secuencia discreta y limitada en el tiempo, de conductas
que constituyen una transaccion. La estructura puede ser observada prestando
atencion a los procesos mas elementales de intercambios conductuales.

Mientras cambio es cuando la estructura del grupo familiar se transforma, las
precisiones de los miembros en ese grupo se alteran en consecuencia, asi todos los

individuos experimentan cambios.

Ciclo de Vida de la Familia
Jimenez (2010), la familia como cualquier otro sistema tiene periodos de
estabilidad y periodos de inestabilidad y el paso de una etapa a otra hace aparecer
la inestabilidad como en las etapas del ciclo vital. De este modo el autor identifica
las etapas del ciclo vital:
1. Noviazgo

. Matrimonio o union

. Embarazo o acomodo para ser tres

. Nacimiento del primer hijo

2

3

4

5. Escolaridad de los hijos

6. Pubertad y adolescencia de los hijos
7. Salida de los hijos de la casa
8. Nido vacio

9. Retiro laboral

10. Vejez, viudez y muerte.

A lo largo de la vida suceden todas estas crisis vitales esperadas y casi universales
y entre ellas se suceden otras muchas que no le suceden a todos los sistemas
familiares Ej. Un secuestro, una muerte, un periodo de desempleo, un cambio de
ciudad o de barrio, entre otros.

Segun Caritas Internacional (2012), ademas de estas etapas que suponen la
reacomodacion permanente de la familia se evidencian 5 areas de conflicto
conyugal y que son productoras de tension, que de no hacer acuerdos previos,
Ilevan a la familia a la disfuncién. Ellos son:

1. Organizacion de la casa y todo lo doméstico
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2. El aspecto sexual
3. La educacién de los hijos
4. Lo social (relacion con amigos y familia del otro)

5. Lo econdmico laboral.

2.5.1.2. Vinculos Parentales

Segun Ricoeur (2000), sin importar la configuracion familiar que se presente es
imprescindible para cualquier nifio el mantenimiento de los vinculos parentales,
una convivencia equilibrada con ambos los padres, juntos o separados. En caso de
las familias reconstruidas, la pluralidad de relaciones familiares amplia la
experiencia del nifio entorno de los nuevos y antiguos miembros de la familia, lo

que la auxilia a libar con la diversidad y tolerancia a las diferencias.

Apego

Se considera que los nifios tienen apego si son proclives a buscar proximidad con
y contacto hacia un cuidador especifico en momentos de angustia, enfermedad y
cansancio.

El apego hacia un cuidador protector ayuda a los lactantes a regular sus emociones
negativas en momentos de estrés y angustia y a explorar el medioambiente,
incluso si contiene estimulos un tanto atemorizantes.

Segun Neufeld (2008), el apego, una importante piedra angular para el desarrollo
en la vida del nifio, sigue siendo un tema importante durante toda la vida. En la
adultez, las representaciones de apego configuran la forma en que los adultos
sienten respecto a las tensiones y angustias de las relaciones intimas, incluyendo

las relaciones padres- hijo, y la forma en que se percibe el yo.

Dependencia

Las principales figuras de relacion o vinculares para nifios y nifias son aquellas
personas que se hacen cargo de su cuidado y proteccion sean o0 no sus padres
bioldgicos.

Gaonach & Golden (2005), Los vinculos afectivos que se crean los primeros afios

de vida son esenciales en la construccion de nuestra identidad y nuestro equilibrio
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emocional. Aunque el nifio o la nifia al nacer dependan totalmente de sus
cuidadores, a medida que crecen y se hacen mas independientes siguen
necesitando su afecto y apoyo incondicional.

Perissini (2009), un vinculo afectivo sano de los padres con hijos e hijas les
garantizara relaciones futuras de confianza, les procurard mayor seguridad en si
mismos Yy les servira de proteccion, les preparara para la vida, a la vez que les
permitira desde pequefios desarrollar creencias en las que asocien a sus padres con
sentimientos de seguridad, afecto y tranquilidad, percibiendo asi el mundo como

un entorno amable y poco amenazante.

Afecto

Satir (2014), los vinculos afectivos se entienden como una relacion de
carifio y amor reciproco entre diferentes personas. Los seres humanos
vivimos en familia y en sociedad, los vinculos afectivos estan presentes por

lo tanto en practicamente todo lo que hacemos las personas. Su influencia en

los diferentes actos y comportamientos, asi como en el desarrollo de los
nifios y nifias es indiscutible.

Estos vinculos son mucho més que la mera relacion de parentesco, los vinculos
afectivos son una expresion de la unién entre las personas, la union de los padres
con sus hijos e hijas.

Una union irrepetible e imprescindible, ya que este carifio va a estar presente en
todas las tareas educativas, fortaleciéndolas, suavizdndolas y equilibrandolas.
Espina & Pumar (2006), dice que se adquieren beneficios como fomentar y
mejoran la comunicacién familiar, favorece la influencia de los padres en los
hijos, aportan confianza, seguridad y fortaleza a los nifios y nifias, contribuyen a
una autoestima sana, se forman unas bases seguras para futuros vinculos y ayudan
al desarrollo afectivo, social y cognitivo del nifio, y de esta forma contribuyen a

un sano desarrollo integral de la persona.
Tipos de Vinculos

Espina & Pumar (2006), teniendo la medida del vinculo parental, se puede

determinar el estilo de apego del individuo pues un vinculo éptimo nos hablaria
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de un apego seguro, un vinculo ausente o débil nos hablaria de un apego evitante,
mientras que la constriccion carifiosa y el control sin afecto nos indicarian un
apego ambivalente con estrategias coercitivas.

Segun Gonzalez (2007), de acuerdo al instrumento de lazos parentales (Test de
P.B.l.) existen cuatro tipos de vinculos:

Vinculo 6ptimo

Son aquellos padres que obtienen puntajes altos en la escala de cuidado y bajos en
la de sobreproteccidn, son afectuosos, empéticos y contenedores emocionalmente
y, a su vez, favorecen la independencia y la autonomia.

Vinculo Ausente

Son aquellos padres que obtienen puntajes bajos en cuidado y bajos en
sobreproteccion. Se caracterizan por presentar frialdad emotiva, indiferencia y
negligencia; al mismo tiempo son padres que favorecen la autonomia.

Vinculo de Control sin Afecto

Son aquellos padres que puntlan cuidado bajo y alta sobreproteccion. Se
caracterizan por presentar frialdad emotiva, indiferencia y negligencia, al mismo
tiempo que son controladores, intrusivos, tienen un contacto excesivo, infantilizan
y previenen la conducta autbnoma.

Constriccion Carifosa

Son aquellos padres que puntdan con alto puntaje en cuidado y alto puntaje en
sobreproteccién. Se caracterizan por presentar afectuosidad, contencion
emocional, empatia y cercania, por un lado, y al mismo tiempo son controladores,
intrusivos, tienen un contacto excesivo, infantilizan y previenen la conducta

auténoma de sus hijos.

2.5.1.3. Vinculo Paternal

Almeida (2014), la figura paterna es tan importante para los pequefios, como lo es
la presencia maternal. Ambos, papd y mama, son parte de un todo perfecto que
construirén los cimientos de nuevas vidas.

Para (Gaonach & Golden), el padre tiene que perder esa idea de que no puede ser

carifioso, no puede dar consejos, no puede mostrar sentimientos; para poder criar
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un ser humano feliz, con las bases necesarias para dirigir, en el futuro, una familia
estable. Papa debe ser un hombre fuerte, si, pero no indiferente, debe ensefiar con
el ejemplo, debe compartir momentos agradables con sus hijos y ensefiarles el
valor de la familia.

Cuando el hijo esta pequefio, necesita méas carifio que tiempo. Calidad mas que
cantidad. Atencion mas que presencia. No basta con sentarse cerca del hijo sin
dirigirle la palabra. Es necesario crear una comunicacion desde muy chiquito el

nifio, e irla alimentando con el tiempo.

Comunicacion Familia

La comunicacion es el proceso de transmision y recepcion de ideas, informacion y
mensajes, que permiten al ser humano interrelacionarse con sus semejantes, esto
hace posible la convivencia y el desarrollo de la sociedad humana.

Para Franco (2005), la comunicacion es como una sombrilla que abarca e influye
todo lo que acontece entre las personas. Una vez que el ser humano llega a este
mundo, la comunicacion resulta el factor mas importante que determina el tipo de
relaciones que vaya a tener con los demas y lo que le suceda en el mundo que lo
rodea.

“Como cada quien se las arregla para poder sobrevivir, como llega a la intimidad,
cuan productivo es como entiende las cosas, codmo se relaciona con su propia
divinidad depende principalmente de la habilidad que tenga para comunicarse.”
Espina & Pumar (2006), afirma que al analizar como la comunicacion viene a ser
un factor importante que va a establecer el tipo de relaciones que el ser humano va
a tener en el futuro con sus semejantes y con el medio que le rodea, entonces
decimos que la comunicacion viene a ser un instrumento en el cual dos personas
puedan medir su nivel, el mismo que puede ser modificado para ambos; las
personas al intercambiar informacién van aprendiendo de las experiencias
positivas y negativas que esta proporcionara en el momento.

Sadurini, Serrath, & Rostan (2008), la comunicacion consta de diversos elementos
comunes en los seres humanos, existiendo algunas excepciones como son la
ceguera o la sordera:

a) Cuerpo.- que se mueve, tiene formay figura.
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Valores.- aquellos conceptos que significan su manera de sobrevivir y llegar a
la “buena vida” (los “debiera” y “deberia” para si mismo y los demas).
Expectativas del momento.- nacidas de experiencias pasadas.

Organos sensoriales.-0jos, oidos, nariz, boca y piel que le permiten ver, oir,
oler, saborear, tocar y ser tocado.

Habilidad para hablar.- sus palabras y voz.

Cerebro.- que es el almacén de todos sus conocimientos, incluyendo lo que
haya aprendido de las experiencias pasadas, lo que haya leido, y lo que se le
haya ensefiado.”

Clases de Filiacion

Segun Franco (2005), la filiacion es el vinculo de derecho que hay entre el padre,

madre e hijos, originandose las dos figuras juridicas que son conocidas con el

nombre de paternidad y maternidad.

Perissini (2009), la filiacidn es la relacion que existe entre el padre o la madre y su

hijo, formando el ndcleo social primario de la familia; por lo tanto, no puede ser

materia de convenio entre partes, ni de transaccion, o sujetarse a compromiso en

arbitros. La filiacion se ha clasificado en tres tipos:

a)

b)

Filiacion Legitima: Es el vinculo que supone que el padre y la madre son
casados y que el hijo que tienen fue concebido durante el matrimonio, aunque
puede darse el caso de que sea concebido antes del matrimonio, siempre y
cuando que el nacimiento haya ocurrido durante el matrimonio.

El momento de la concepcion es determinante para la existencia de la filiacion
entre los tres sujetos antes mencionados.

Filiacion Natural: Este tipo de filiacién presupone que no hay un vinculo
matrimonial entre el padre y la madre, por lo que el hijo nace fuera de
matrimonio y la filiacion se da exclusivamente respecto de la madre por el
hecho del nacimiento.

Respecto del padre se establece la posibilidad de que haya un reconocimiento
voluntario o por sentencia judicial que declare la paternidad, previo juicio
seguido ante los tribunales familiares.
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c)

Filiacion por Adopcion: Esta filiacion es de naturaleza ficticia y por ende no
es bioldgica, que es lo que marca la diferencia con los tipos de filiaciones
precedentes, ya que es creada por un acto de voluntad del adoptante y del
adoptado.

En el Derecho Familiar es conocida como adopcidn simple, en contraste con la
adopcion plena que tiene efectos absolutos: una asimilacién total a la filiacién

legitima.

Conflictos Familiares

El término “conflicto” suele recibir una carga negativa, asociado a problemas y

enfrentamientos. Ciertamente, ese es su significado primero y mas habitual.

Cuando de relaciones familiares se trata, el conflicto es mucho mas que eso: es

una oportunidad para salvar las diferencias y crecer juntos.

Gonzélez (2007), normalmente, las personas piensan que lo mas saludable para una

familia es no tener conflictos entre sus miembros. Pero, muy por el contrario, los

conflictos no son expresion de enfermedad, sino una muestra de que la familia esta

viva, con personas que pueden tener muchas coincidencias pero que son diferentes

mas alla de que formen parte de un mismo grupo familiar.

Uribe (2006), menciona que los problemas familiares mas importantes que

requieren atencion psicologica suelen ser los siguientes:

a)

b)

Problemas paterno-filiares: Pueden presentar manifestaciones muy
diferentes, los conflictos relacionados con los padres que tienen una actitud
poco implicada en el cuidado de sus hijos o los propios de padres que tienen
una actitud sobreprotectora y limitadora de la autonomia de sus hijos, o
problemas relacionados con la comunicacion, con la disciplina, con las
exigencias paternas, con la rebeldia de los hijos, con la pérdida de autoridad
de los padres, etc.

Problemas de relacion entre hermanos: También pueden presentar
manifestaciones muy diferentes, que van desde la rivalidad, los celos, la
sobreproteccion, la idealizacién, el menosprecio, las alianzas con los padres,
etc. Estos problemas suponen un deterioro importante en la vida personal y
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familiar y suelen dar lugar a problemas personales en cada uno de los

hermanos.

2.5.2. Variable Dependiente

2.5.2.1. Relacién Conyugal

Montoya (2010), la estabilidad de la familia y las posibilidades de sano desarrollo
de los hijos depende importantemente del éxito en la relacién conyugal, como
signo de los tiempos se observa que la relacion esta siendo sometida a presiones
gue amenazan con debilitarla, distorsionarla o disolverla, el tener una idea realista
del origen de los problemas es méas importante que las buenas intenciones o las
equivocadas valoraciones morales que se hacen de los conyugues para defender el

sano funcionamiento familiar.

Tipos de Relaciones Conyugales

Funcional

Son parejas que mantienen un grado de armonia global en su relacion en aspectos

como el consenso, la cohesion, la satisfaccion y expresion de afecto.

Disfuncional

Son parejas que a pesar de su convivencia presentan rasgos de desequilibrio
emocional con sus conyugue presentando conflictos en aspectos de la

convivencia.

Valores Conyugales

Almeida (2005), el matrimonio contemporaneo en nuestra cultura experimentd un
giro importante a partir de la década del 60, al centrarse mas en la relacion
personal entre los conyuges.

Berger (2013), afirma que desde entonces es un componente importante el valor
de la "amistad conyugal, que ha sido descrita como una "forma singular de

amistad personal. En la relacion conyugal se suele describir cuatro aspectos, que
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se estiman Utiles desde la perspectiva clinica: el comparfierismo, la sexualidad, la

procreacion y la vida conyugal y familiar.

El Comparierismo Conyugal

Las personas tienen distintas maneras de expresar el compafierismo y tienen
distintas necesidades del mismo. No tiene por qué reflejar necesariamente si se
ama 0 no a una persona.

Segun Vasquez (2012), el compafierismo involucra el propio sentido de los limites
personales, en qué medida desea usted abrirse hacia alguien e incorporarlo a su
vida y emociones. Y también refleja el punto en el cual usted puede sentir que esta
perdiendo su propia identidad o estd siendo engullido por otro. Es una cuestién
muy personal. Por consiguiente, cuando dos personas no se dan cuenta de que es
muy diferente el uno del otro en este sentido, uno de ellos puede empezar a
sentirse sofocado y oprimido, y el otro puede sentirse solo, abandonado o no

amado

La Sexualidad

Franco (2005), la idea de que el matrimonio echa a perder la vida sexual de las
parejas resuena fuerte en quienes aln no se comprometen. Para quienes ya estan
casados. El tema cultural aqui es fuerte y la honestidad con uno mismo y con el
otro, lo primordial.

Segin Cornachione (2006), afirma que mantener una sexualidad activa,
entretenida y satisfactoria no es dificil. Basta con que la pareja hable con
sinceridad de sus deseos y necesidades. Cuando esto no sucede, la energia queda
bloqueada y lo mas probable es que busque una salida de cualquier manera, la

mayoria de las veces a través de las peleas.

La Procreacion

Gonzélez (2007), estd claro para todo hombre después de la pubertad, que la
finalidad mas importante del matrimonio es la procreacion de hijos y como
consecuencia necesaria y exigencia de la naturaleza humana, la educacion de los

mismos, pues los hijos no nacen educados y es lo natural que sean los padres que
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los trajeron al mundo los que se encarguen y queden obligados a llevar a cabo su
educacion. Para eso la naturaleza provee de un afecto paterno y materno a los

progenitores que crean el medio ambiente mas adecuado para la educacion.

La vida familiar

Segun Ricoeur (2000), los matrimonios y las familias que logran tener éxito se
establecen y mantienen sobre los principios de la fe, la oracién, el
arrepentimiento, el perdon, el respeto, el amor, la compasién, el trabajo y las
actividades recreativas edificantes.

Todos entendemos por familia a la profunda unidad interna de dos grupos
humanos: padres e hijos que se constituyen en comunidad a partir de la unidad
hombre-mujer. Los padres deberian conversar mas con sus hijos y entregarles
confianza para que los hijos puedan depositar la misma confianza en ellos y asi

guiarlos por el buen camino a modo de pensar de ellos.

Respeto a la Individualidad

Ricoeur (2000), dice que: En muchas ocasiones, varones y mujeres ven que Su
individualidad es socavada o atacada por su conyuge. Sucede, muy a menudo, que
muchas personas se sienten no respetadas en su relacién. Sus gustos, ideas,
ilusiones, y los miles de detalles que constituyen su persona, son estigmatizados,
burlados o, simplemente, no respetados. Eso, sencillamente destruye una relacion.
La pareja sabia no solo estimulara las diferencias, sino también aprenderd a vivir a
gusto con ellas. La individualidad es lo que constituye a una persona; por lo tanto,
una persona sabia no destruird aquello que hace que su pareja -esposa 0 esposo-
sea lo que es. Las parejas de éxito se respetan mutuamente. No solo aceptan las

diferencias sino también aprenden a convivir pacificamente con ellas.

Fases de la Relacion Conyugal
Para Franco (2005), cualquier relacién del ser humano es dificil pues se trata de la
convivencia de dos seres pensantes con distinta ideologia, ideales, etcétera.

Mucho més compleja es una relacién conyugal, que muchas personas del mundo
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la consideran un arte, pues un matrimonio requiere de conocimientos, habilidades
y vocacion.
Basicamente, el matrimonio esta conformado de etapas; etapas que presentan retos

caracteristicos, con riesgos que debes conocer para enfrentarlos con éxito.

Primera Etapa: Luna de miel

Regularmente, las primeras semanas las parejas se dedican a disfrutarse en una
nueva vida en comin. En ambos existe el deseo de complacer y agradar. Todo se
ve en actitud positiva, incluso, piensan que las diferencias se arreglaran (solas)

con el tiempo.

Segunda Etapa: Confrontacion

En los primeros dos afios llega el contacto a la realidad, cuando el matrimonio
debe resolver problemas cotidianos, como vida sexual, el dinero, la distribucién
del trabajo en casa, compromisos de trabajo y la necesidad de tiempo compartido,
asi como la planificacion familiar y la crianza de los hijos.

En esta etapa es importante tener claro, que el fondo de esta problematica radica
en la necesidad del poder o del control; la falta de compromiso con la relacién y la
desconfianza de uno o de los dos. La duracién habitual de esta etapa es de dos
afos, pero podria extenderse mas e indefinidamente cuando uno o los dos no han

podido desarrollar sus recursos de adaptacion.

Tercera Etapa: Acomodacion
Llega la etapa de fortalecimiento en la que se reconocen los conflictos y hay
capacidad de renegociacion de acuerdos tomando en cuenta los intereses y

necesidades de cada uno de los dos y la familia en si.

Cuarta Etapa: Evolucion

Toscano (2011), en algunas ocasiones, la pareja traspone la etapa de adaptacion y
se consolida como institucion en la que establecen adecuadamente sus deberes y
derechos, sin haber logrado mantener y desarrollar afecto. El carifio mutuo es

fundamental para la integracion de ese matrimonio, y de la forma anterior s6lo
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tiene éxito en términos sociales, pero no en los objetivos fundamentales de
cohesion interpersonal.

Cuando ambos profundizan la experiencia del carifio compartido, se logra
satisfacer las necesidades emocionales, fisicas y sociales del matrimonio y asi
disfrutan las gratificaciones de la intimidad y la plenitud amorosa afectiva. El
compafierismo, la amistad y la generosidad llegan a la clspide en matrimonios de

edad madura o avanzada.

Intervencion de terceras personas

Willi  (2012), sucede que en un matrimonio una tercera persona se mete en
nuestra vida conyugal. A veces son los padres de él o de ella quien se meten a
opinar y luego a juzgar y eso no es bueno en la pareja. Eso trae desgaste a la
pareja y llega un momento que si no se frena a tiempo, el matrimonio termina en
divorcio por esa tercera persona que dejamos que se entrometa. Tanto la esposa
como el esposo deben separar su familia de raiz a la familia que ha formado, no se

puede meter todo en una bolsa.

2.5.2.2. Pareja

Una definicién general de pareja puede ser: dos personas procedentes de familias
distintas, generalmente de diferente género, que deciden vincularse afectivamente
para compartir un proyecto comun, lo que incluye apoyarse y ofrecerse cosas
importantes mutuamente, en un espacio propio que excluye a otros pero que
interactian con el entorno social. Ademdas la pareja suele ser un apoyo,
incondicional para el otro, fijAndose metas en beneficio mutuo, que permita un
progreso, mediante el cual haya una motivacion para ir construyendo dia a dia su
estabilidad, y asi reforzando lazos afectivos y emocionales para su convivencia.
Hogg & Vaughan (2010), afirma que en definitiva la pareja es una de las
relaciones mas intensas en las que involucran los seres humanos, después de sus
propias familias de origen, es una unidad de gran complejidad, en donde dos
personas con sus propias historias de vida se unen aportando un enorme potencial

de pensamientos, emociones y acciones, que no solo interacttan entre si en el
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presente, sino que sus propios pasados los influyen e impactan en la construccion

de su proyecto de futuro.

Tipos de Pareja

Pa_r €)a Pareja Moderna | Pareja Post-Moderna
patriarcal
Basada en la . )
: . Basada en la Basada en el hedonismo:
diferenciay la . .
Fundamentos o igualdad y en el busqueda del placer y
division sexual .
) enamoramiento confort
del trabajo
Apego
. mlc_lalmente Pasion: tendencia | Consideracion de la
Vinculo limitado. Que se - -
a la fusion total separacion
desarrolla
posteriormente
Fuente de .
Legitimidad En la En el conyuge y En la necesidad de

(expectativas de

esfuerzo y control)

comunidad y la
familia extensa

en la propia pareja

delimitar territorios
individuales

Roles de Género

El género regula
rigidamente las
conductas

El género deja de
ser un referente
claro de rol y
jerarquia

Los roles de género se
puede invertir o alternar.

Estructura Tipica

Familia extensa

Familia nuclear

Familia reconstruida

Parentabilidad

Regulacion
social de
natalidad

Regulacion
voluntaria de la
natalidad

Nuevas formas de
parentalidad (Homo,
mono, artificial)

Cuadro N°1: Tipos de Pareja
Fuente: Céritas Internacional, 2012
Elaborado por: Marcial L.(2015)
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Motivacion

Segun Willi (2012), no se trata de tener pareja, solo por tenerla. Se trata de estar
bien acompafiado en la vida, la cual solo se vive una vez y cortamente. Las
principales motivaciones para una mejor vida en pareja son:

Seguridad: tu pareja, al igual que tu, busca un minimo de seguridad que le
permita avanzar en la vida, este sentimiento de certeza es sumamente importante y
por ello que debes preguntarte qué tan segura se siente a tu lado.

Variedad: como todos los seres humanos, las parejas buscaran la manera de
experimentar variedad en su vida. Los problemas de una relacién comienzan
cuando uno de los dos o ambos, encuentran mayor variedad con los amigos, en la
calle o en el trabajo. No es que sea incorrecto procurarse variedad fuera de casa,
pero, definitivamente la variedad mas abundante y satisfactoria debe tener lugar
con la pareja.

Significado: quién no desea sentirse importante y valioso. En niveles tan
diferentes todos, todos buscamos experimentar esa sensacidén. Hay ocasiones en
las que damos las cosas por supuestas y es entonces cuando dejamos de valorar y
apreciar a nuestro compafiero o compariera, asi como sus dones, sus fortalezas y
sus cualidades.

Conexion: para satisfacer nuestra motivacién de conexion, se debe procurar
sentirse amado y amar. Buscamos crear y mantener vinculos con otras personas,
con la vida, con la naturaleza, con Dios.

La mayoria de los problemas empiezan cuando alguien o algo la desplazan a un
sitio inferior. Lo ideal es que la pareja encuentre siempre esta conexién profunda
de amor.

Ademas se manifestd, que crecer este punto es vital en una relacion. Hay
ocasiones en el que consciente o inconscientemente una persona puede llevar
hacia abajo a su pareja.

Sin embargo, lo correcto es propiciar el crecimiento propio y el de nuestra pareja

asumiendo una actitud de liderazgo con miras a la constante superacion.
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Eleccion de Pareja

Segun Toscano (2011), existe evidencia cientifica de estudios en la psicologia
social, especificamente en el area de ™atraccion interpersonal” de que las
relaciones entre hombres y mujeres no se dan al azar o por la tan mencionada
"quimica", "cupido”, "atraccion magnética”, determinaciones del destino y/o a
través de cualquier otra explicacién popular. Es decir que en principio hay razones
psicosociales flexibles de porque se elige (o de cémo se elige) la persona que tiene

la probabilidad de ser un(a) candidato(a) para formar pareja.

Condicionamientos Familiares Primarios
Para Satir (2014), la mayoria de las veces, son estas bases de atraccion
interpersonal las que "sembraran” el cultivo de la felicidad-infelicidad de la
pareja. Algunas variables flexibles de atraccion interpersonal son:

a)  Caracteristicas de personalidad

b)  Nivel socio-econémico

c)  Similitud cultural

d)  Atributos fisicos

e)  Similitud de valores y filosofias

2.5.2.3. Sociedad

El ser humano es un ser individual y también, social. Todo ser humano nace y
muere en la mas profunda soledad en tanto que el nacer y el morir son dos actos
intimos. Sin embargo, el ser humano crece y se desarrolla en el contexto de un
grupo como bien muestra el valor de la familia. Un valor que maés alla del paso del
tiempo sigue siendo atemporal.

Boff (2009), la sociedad es el grupo social integrado por todos los individuos que
forman parte de una red de relaciones. La sociedad puede ser analizada también
en funcién del contexto historico porque toda sociedad evoluciona de forma
constante. Por tanto, todo ser humano es comprendido mejor cuando es estudiado
el contexto en el que vive como muestra el valor de la cultura que conecta con
unos valores y unas tradiciones concretas.

Todo individuo tiene valor por si mismo pero forma parte de un entorno social en
el que tiene que adaptarse e integrarse para desarrollarse plenamente como
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persona. Ello implica asumir unas normas sociales que propician la convivencia
desde el respeto mutuo.

Hogg & Vaughan (2010), la sociedad esta compuesta por hombres y mujeres de
todas las edades que muestran la gran riqueza personal que compone la estructura
social puesto que la diferencia generacional es positiva. Las normas sociales estan
basadas en el bien comun que se rige por el sentido de la justicia.

2.6. Hipdtesis

Hi. El vinculo paternal influye en la relacion conyugal en los estudiantes del

Sindicato de choferes profesionales de 1zamba.

Ho. EI vinculo paternal no influye en la relacion conyugal en los estudiantes del

Sindicato de choferes profesionales de 1zamba.

2.7. Sefialamiento de Variables
Variable independiente: Vinculo paternal
Variable Dependiente: Relacién conyugal

Conector: influencia
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1Enfoque

Esta investigacion se realizara mediante el enfoque predominantemente
cualitativo, es un enfoque contextualizado que busca la comprension de los
hechos que se investigan. Esta investigacion se realiza teniendo en cuenta el
conocimiento fundado en la realidad sobre la comprensién lectora, basada en la
exploracion de los hechos, descubriendo una realidad que se vive especialmente

en el Sindicato de choferes profesionales de 1zamba.

3.2 Modalidad Basica de Investigacion.

Dentro de la modalidad de la investigacién se emplearan la Investigacion de
Campo y la Investigacién Bibliografica.

La Investigacion Bibliografica ya que se realiza basada en argumentos tedricos —
cientificos, mediante la consulta en libros, textos, folletos internet que se
encuentran en las diferentes referencias.

La Investigacién de Campo se enfoca en la recoleccion directa de informacién de
la realidad donde ocurren los hechos sin manipular las variables, para obtener
informacion de acuerdo con los objetivos del proyecto a través de técnicas como

la encuesta adquiriendo como dato las interrogantes sobre las variables.

3.3. Niveles o Tipos de Investigacion

3.3.1. Descriptivo

Esta investigacion permite predicciones rudimentarias, de dimension precisa que
solicita de conocimientos superiores, de muchas investigacion y dedicacion para
comparar entre dos 0 mas fendmenos, situaciones o estructuras y luego clasificar

los elementos y estructuras, llegando asi la investigacion al nivel, comprobando la
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correlacién de variables si es 0 no aceptable y demostrar si la hip6tesis se cumple
0 no.

3.4. Poblacién y Muestra

3.4.1. Poblacién.

La Poblacién con la cual se va a trabajar en esta investigacion consta de los

estudiantes del Sindicato de choferes profesionales de I1zamba.

Poblacion de la Investigacion

Poblacion Frecuencia %
Estudiantes 65 100

Cuadro N°2: Poblacion de la Investigacion,

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba

Elaborado por: Marcial L.(2015)

Hombre Mujeres

Graéfico N°4: Poblacién de la Investigacién.

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes
del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba

Elaborado por: Marcial L.(2015)

Interpretacion del grafico

La poblacion incluida es la correspondiente a los estudiantes del Sindicato de
choferes Profesionales de Izamba en la que corresponde a 35 estudiantes hombres,
y 30 estudiantes mujeres, la poblacién excluida hace referencia a los 25 docentes

del Sindicato de choferes profesionales de 1zamba
3.4.2. Muestra.
No es necesario el calculo del tamafio de la muestra ya que la poblacion no es

numerosa y se realizard la investigacion contando con toda la poblacion.
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3.5 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
Variable Independiente: Vinculo Paternal

CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS BASICOS

TECNICAS - INSTRUMENTOS

Vinculo Paternal

Presencia de afecto entre
miembros de un grupo

formacion.

social que repercute en su |

Constriccion
carifosa.

Control
afecto

Vinculo éptimo.

Vinculo ausente.

sin

Son padres afectuosos,
empaticos favoreciendo
la independencia.

Son padres que
presentan frialdad
emotiva, indiferencia.

Son padres empaticos y
son controladores.

Son padres negligentes,
tienen un contacto
excesivo.

¢Me dejaba
gustaba hacer?

¢(Parecia entender mis problemas y

preocupaciones?

¢Fue sobreprotector conmigo?

¢Disfrutaba

hacer cosas que me

hablar conmigo?

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Psicométricos de Lazos Parentales 1979

Autores: Parker, Tupling, y Brown

Objetivo: Medir y determinar vinculo con los
padres.

Aplicacion: Individual

Descripcion: Consta de 25 afirmaciones las
cuales componen de dos escalas afecto y control
cada items se puntla a través del método.
Determina cuatro tipos de afecto:

Cuadro N°3: Operacionalizacién de la Variable Independiente

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba

Autora: Marcial, L. (2015)
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Variable Dependiente: Relacion Conyugal

CONCEPTUALIZACION| CATEGORIAS INDICADORES ITEMS TECNICAS

Técnica: Encuesta
Son parejas que a pesar
de su  convivencia
presentan  rasgos de|fundamental la interaccién|Instrumento: Escala de Ajuste Diadico 1976.
Relacion Conyugal Funcional ngequn;::o egﬁ;fgnj; social?
presentando  conflictos
en aspectos de la

convivencia. Objetivo: Mide el ajuste de la pareja casadas o0 no casadas

¢En el aprendizaje es

Autores: Spanier y Graham

que cohabiten.

Aplicacion: Consta de 36 items, su formato es de escala liker,

Interaccion afectiva Disfuncional Son ~parejas  que
’ mantienen un grado de con puntuaciones de O0a 4 o 5 a excepcion de dos items que
social entre integrantes de armonia global en sul|¢El aprendizaje S€| puntaan de 0-1 y un items de 0-6.

relacion en aspectos
como el consenso, la
cohesién, la satisfaccion |Pien estructurada?
y expresion de afecto.

una familia favorece con una familia

Cuadro N°4: Operacionalizacion de la Variable Independiente
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relaciéon conyugal en los estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba
Autora: Marcial, L. (2015)




3.6. Validez y Confiabilidad
- Parental Bonding Instrument (P.B.1)

Confiabilidad:

La escala de afecto obtuvo mediante alfa de Cronbach, 0,89 para padre, la escala
de control obtuvo con habilidad de 0,80 para padre.

Validez

Teniendo en cuenta que el indice de adecuacién muestra Kaiser Meyer Olkin para
cada escala fue (escala del padre = 0.96, escala de pares = 0.95). Esto, con el fin

de estudiar la estructura factorial de cada una de las escalas del instrumento.
- Escala de Ajuste Diadico
Validez

La validez de la Escala de Ajuste Diadico (DAS) fue sustentada en comparacion
con la LWMAT con puntaje (r=.86) (Lim & lvey, 2000).

Confiabilidad de 0.96 con el coeficiente alpha de Cronbach,
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3.7. Plan para la Recoleccion de la Informacion
Plan de Recoleccién de la Informacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1-¢Para qué?

Para alcanzar los objetivos de la investigacion

2. ¢ De qué personas u objeto

Estudiantes del Sindicato de choferes profesionales

de lzamba

3.- ¢ Sobre qué aspectos?

Matriz de Operacionalizacion de  objetivos

especificos

4.- ¢ Quién? ;Quiénes?

Marcial Tobar Lissette Carolina

5.- ¢Cuando?

Afo 2015

6.- ¢ DONde?

Sindicato de choferes profesionales de 1zamba

7.- ¢ Cuantas veces?

Dos

8.- ¢ Qué técnicas de recoleccion

Encuesta

9.- ,Con qué?

Test — Cuestionarios

10.- ¢ En qué situacion?

Cita previa en la Institucién

Cuadro N°5: Plan de Recoleccion de Informacion
FuenteVinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de

Choferes Profesionales de 1zamba
Elaborado por: Marcial L.(2015)

3.8. Plan para el Procesamiento de la Informacién

- Revision critica de la informacion recogida; es decir, limpieza de informacion

defectuosa, contradiccién, incompleta, no pertinente.

- Tabulacion o cuadros segun variables de cada objetivo especifico: cuadros de

una sola variable, cuadro con cruces de variables.

- Manejo de informacion (reajuste de cuadros con casillas vacias o con datos tan

reducidos cuantitativamente, que no influyen significativamente en los analisis)

- Estudio estadistico de datos para presentacion de resultados
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Se aplico el instrumento de Test Psicométrico de Lazos Parentales que consta de 25
preguntas, a 65 alumnos del Sindicato de Choferes Profesionales de I1zamba a través del
cual se realiza el levantamiento de datos sobre las condiciones de las relaciones
parentales y su importancia en las relaciones conyugales de la muestra

seleccionada.

Ademas fue necesaria la aplicacion de la Escala de Ajuste Diadico que contiene
32 preguntas, a los 65 alumnos del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba
fue necesaria para relacionar las dos variables que presento en mi trabajo de

investigacion.

Consecutivamente, se procedié a representar de manera general, en forma gréafica
y computarizada, el andlisis porcentual de los resultados adquiridos en el test de
Lazos Parentales y la Escala de Ajuste Diadico aplicados, para ello se emplearon
diagramas en columnas y la técnica que se utilizd se baso en el cdlculo porcentual
de cada item, en lo que corresponde a los instrucciones matematicos, se utiliz6
una distribucion de frecuencias, ya que la misma representa un conjunto de

puntuaciones ordenadas en sus respectivas aplicaciones .

4.1. Tabulaciéon de Encuestas

VARIABLE DEPENDIENTE
Vinculo Parental
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Pregunta 1: Hablaba conmigo en voz célida

GRADO # %
Nunca 8 12%
Rara Vez Pasaba 10 15%
Algunas veces 17 26%
Siempre Pasaba 30 46%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°6: Voz célida

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

46%

M Nunca
M Rara Vez Pasaba
Algunas veces

26%
B Siempre Pasaba

15%
12%

Gréfico N°5: Voz célida

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determind en la primera pregunta ¢Hablaba conmigo
en voz calida? del test Lazos Parentales de las cuales 8 personas que
corresponden al 12% respondieron nunca, 10 personas que corresponde al 15%
mencionaron que rara vez pasaba, 17 personas que corresponde al 26% refieren
algunas veces y 30 personas que corresponde al 46 % manifiestan que siempre
pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico.
Interpretacion de resultados: En la primera pregunta aplicada se puede
evidenciar que un nimero mayor de sujetos tiene una comunicacion muy buena
con relacion a la figura paterna y un nimero inferior ha manifestado tener una
comunicacién muy poca o casi nada con relacion a su figura paterna.
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Pregunta 2: No me ayudaba tanto como yo lo necesitaba

GRADO # %
Nunca 11 17%
Rara Vez Pasaba 15 23%
Algunas veces 28 43%
Siempre Pasaba 11 17%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°7: Ayuda Pertinente

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba

Autora: Marcial L. (2015)

43%
M Nunca
B Rara Vez Pasaba

Algunas veces 23%

17% 17%

M Siempre Pasaba

Gréfico N°6: Ayuda Pertinente

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Anélisis de resultados: Se determin6 en la segunda pregunta ;No me ayudaba
tanto como yo lo necesitaba? del test Lazos Parentales, 11 personas que
corresponde al 17% consideran que nunca, 15personas que corresponde al 23%
mencionaron que rara vez pasaba, 28 personas que corresponde al 43% refieren
algunas veces y 11 personas que corresponde al 17 % manifiestan que siempre
pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico,
Interpretacion de resultados: En la segunda pregunta aplicada se puede
evidenciar que un numero mayor de sujetos solian estar sin la ayuda de la figura
paterna en momentos importantes para su vida, mientras un namero inferior a
manifestado haber estado con su figura paterna en todo momento que lo
necesitaba.
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Pregunta 3: Me dejaba hacer cosas que me gustaba hacer

GRADO # %
Nunca 7 11%
Rara Vez Pasaba 8 12%
Algunas veces 26 40%
Siempre Pasaba 24 37%
TOTAL 65 100%

Cuadro N° 8: Permisividad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

40%

37%

B Nunca

M Rara Vez
Pasaba

Algunas veces

12%

® Siempre 11%
Pasaba

Graéfico N°7: Permisividad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba..

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la tercera pregunta ;Me dejaba hacer
cosas que me gustaba hacer? del test Lazos Parentales mismos que fue aplicado a
65 personas las cuales, 7 personas que corresponde al 11% consideran que nunca,
8 personas que corresponde al 26% mencionaron que rara vez pasaba, 26 personas
que corresponde al 40% refieren algunas veces y 24 personas que corresponde a
37 % manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los
sujetos que se les aplico,

Interpretacion de resultados: En la tercera pregunta aplicada se puede
evidenciar que un gran numero de sujetos solian disfrutar de las cosas que desean
hacer, mientras que un namero inferior han manifestado no haber disfrutado por
parte de la su figura paterna de cosas que deseaban hacer.
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Pregunta 4: Parecia emocionalmente frio conmigo

GRADO # %
Nunca 21 32%
Rara Vez Pasaba 14 22%
Algunas veces 19 29%
Siempre Pasaba 11 17%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°9: Emocionalmente Frio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Gréfico N°8: Emocionalmente Frio

Andlisis de resultados: Se determind en la cuarta pregunta ¢Parecia
emocionalmente frio conmigo? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado
a 65 personas de las cuales, 2l personas que corresponde al 32% consideran que
nunca, 14 personas que corresponde al 22% mencionaron que rara vez pasaba, 19
personas que corresponde al 29% refieren algunas veces y 11 personas que
corresponde al 17 % manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la cuarta pregunta aplicada se puede evidenciar
gue un nimero mayor de sujetos eran tratados de manera muy afectuoso por parte
de su figura paterna, mientras que un nimero considerado han mencionado haber
sido tratados de manera poco afectivo por parte de su figura paterna.
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Pregunta 5: Parecia entender mis problemas y preocupaciones.

GRADO # %
Nunca 10 15%
Rara Vez Pasaba 9 14%
Algunas veces 24 37%
Siempre Pasaba 22 34%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°10: Entendimiento

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°9: Entendimiento

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determiné en la quinta pregunta ¢;Parecia entender mis
problemas y preocupaciones? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a
65 personas las cuales, 10 personas que corresponde al 15% consideran que
nunca, 9 personas que corresponde al 14% mencionaron que rara vez pasaba, 24
personas que corresponde al 37% refieren algunas veces y 22 personas que
corresponde al 34 % manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la quinta pregunta aplicada se puede evidenciar
gue un nimero mayor de sujetos solian ser comprendido por parte de su figura
paterna en los problemas que se le presenciaba, mientras un nimero inferior ha
mencionado no ser o pocas veces comprendido por parte de su figura paterna en
los problemas suscitados.
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Pregunta 6: Era carifioso conmigo

GRADO # %
Nunca 5 8%
Rara Vez Pasaba 11 17%
Algunas veces 22 34%
Siempre Pasaba 27 42%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°11: Carifio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°10: Carifio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determind en la sexta pregunta ¢(Era carifioso
conmigo? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas las
cuales, 5 personas que corresponde al 8% consideran que nunca, 11 personas que
corresponde al 17% mencionaron que rara vez pasaba, 22 personas que
corresponde al 34% refieren algunas veces y 27 personas que corresponde al 41 %
manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos
que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la sexta pregunta aplicada se puede evidenciar
gue un namero mayor de sujetos tenian el carifio por parte de su figura paterna,
mientras un namero inferior han mencionado recibir pocas veces carifio por parte
de su figura paterna.
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Pregunta 7: Le gustaba que yo tome mis propias decisiones

GRADO # %
Nunca 7 11%
Rara Vez Pasaba 7 11%
Algunas veces 23 35%
Siempre Pasaba 28 43%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°12: Propias Decisiones

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°11: Propias Decisiones

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determino en la séptima pregunta ¢Le gustaba que yo
tome mis propias decisiones? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a
65 personas las cuales, 6 personas que corresponde al 11% consideran que nunca,
7 personas que corresponde al 11% mencionaron que rara vez pasaba, 23 personas
que corresponde al 35% refieren algunas veces y 28 personas que corresponde al
43 % manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los
sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la séptima pregunta aplicada se puede
evidenciar que un nimero mayor de sujetos mencionaron que su figura paterna le
gustaba que tomaran sus propias decisiones, mientras que un numero inferior
manifestaron que su figura paterna no les gustaba que tomaran sus propias
decisiones.
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Pregunta 8: No queria que yo creciera

GRADO # %
Nunca 13 20%
Rara Vez Pasaba 12 18%
Algunas veces 26 40%
Siempre Pasaba 14 22%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°13: Negacion al Crecimiento

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°12: Negacidn al Crecimiento

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la octava pregunta ¢No queria que yo
creciera? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas las
cuales, 13 personas que corresponde al el 20% consideran que nunca, 12 personas
que corresponde al 18% mencionaron que rara vez pasaba, 26 personas que
corresponde al 40% refieren algunas veces y 14 personas que corresponde al 22 %
manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos

que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la octava pregunta aplicada se puede
evidenciar que un nimero menor de sujetos menciona que su figura paterna no
queria que creciera, mientras que un numero mayor de sujetos manifestd que su

figura paterna queria que crecieran.
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Pregunta 9: Trataba de controlar todo lo que yo hacia.

GRADO # %
Nunca 14 22%
Rara Vez Pasaba 14 22%
Algunas veces 22 34%
Siempre Pasaba 15 23%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°14: Sobre controlador

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°13: Sobre controlador

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determin0 en la novena pregunta ¢ Trataba de controlar
todo lo que yo hacia? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65
personas las cuales, 14 personas que corresponde al 22% consideran que nunca,
14 personas que corresponde al 22% mencionaron que rara vez pasaba, 22
personas que corresponde al 34% refieren algunas veces y 15 personas que
corresponde al 23 % manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la novena pregunta aplicada se puede
evidenciar que un namero considerable de sujetos menciona que su figura paterna
nunca o pocas veces controlaba sus actividades, mientras que un nimero mayor de
sujetos manifestaba que su figura paterna controlaba sus actividades.
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Pregunta 10: Invadia mi intimidad

GRADO # %
Nunca 31 48%
Rara Vez Pasaba 16 25%
Algunas veces 12 18%
Siempre Pasaba 6 9%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°15: Invasion a la Intimidad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°14: Invasion a la Intimidad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima pregunta del test Lazos
Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas las cuales, 31 personas que
corresponde al 48% consideran que nunca, 16 personas que corresponde al 25%
mencionaron que rara vez pasaba, 12 personas que corresponde al 18% refieren
algunas veces y 6 personas que corresponde al 9 % manifiestan que siempre
pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima pregunta aplicada se puede
evidenciar un mayor namero de sujetos mencionaron que su figura invadia su
privacidad, mientras que un nimero inferior de sujetos manifestaron que su figura
paterna invadia su privacidad
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Pregunta 11: Disfrutaba hablar conmigo

GRADO # %
Nunca 6 9%
Rara Vez Pasaba 13 20%
Algunas veces 17 26%
Siempre Pasaba 29 45%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°16: Comunicacion

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°15: Comunicacion

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determiné en la décima primera pregunta ¢Disfrutaba
hablar conmigo? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas
las cuales, 6 personas que corresponde al 9% consideran que nunca, 13 personas
que corresponde al 20% mencionaron que rara vez pasaba, 17 personas que
corresponde al 26% refieren algunas veces y 29 personas que corresponde al 45%
manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos
que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la onceaba pregunta aplicada se puede
evidenciar que un numero inferior de sujetos mencionaron que no tuvieron
conversaciones con su figura paterna, mientras que un ndmero mayor
manifestaron mantener conversaciones con su figura paterna.
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Pregunta 12: Frecuentemente me sonreia.

GRADO # %
Nunca 7 11%
Rara Vez Pasaba 9 14%
Algunas veces 20 31%
Siempre Pasaba 29 45%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°17: Sonrisa con Frecuencia

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°16: Sonrisa Frecuente

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima segunda pregunta
¢ Frecuentemente me sonreia? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a
65 las cuales, 7 personas que corresponde al el 11% consideran que nunca, 9
personas que corresponde al 14% mencionaron que rara vez pasaba, 20 personas
que corresponde al 31% refieren algunas veces y 29 personas que corresponde al
45% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los
sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la doceava pregunta aplicada se puede
evidenciar que un namero inferior de sujetos mencionaron que no tendian recibir
sonrisas por parte de su figura paterna, mientras que un ndmero mayor
manifestaron recibir sonrisas por parte de su figura paterna.
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Pregunta 13: Tendia a consentirme

GRADO # %
Nunca 7 11%
Rara Vez Pasaba 16 25%
Algunas veces 24 37%
Siempre Pasaba 18 28%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°18: Consentir

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°17: Consentir

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determind en la décima tercera pregunta ¢Tendia a
consentirme? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas las
cuales, 7 personas que corresponde al 11% consideran que nunca, 16 personas que
corresponde al 25% mencionaron que rara vez pasaba, 24 personas que
corresponde al 37% refieren algunas veces y 18 personas que corresponde al 28%
manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos
que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima tercera pregunta aplicada se puede
evidenciar que un nimero inferior de sujetos mencionaron no ser consolados por
parte de su figura paterna, mientras que un ndmero mayor manifestaron recibir
consuelo por parte de su figura paterna.
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Pregunta 14: Parecia que no entendia lo que yo queria o necesitaba.

GRADO # %
Nunca 14 22%
Rara Vez Pasaba 15 23%
Algunas veces 27 42%
Siempre Pasaba 9 14%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°19: Falta de Entendimiento

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°18: Falta de entendimiento

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima cuarta pregunta del test Lazos
Parentales mismo que fue aplicado a 65 las cuales, 14 personas que corresponde al
22% consideran que nunca, 15 personas que corresponde al 23% mencionaron que
rara vez pasaba, 27 personas que corresponde al 42% refieren algunas veces y 9
personas que corresponde al 14% manifiestan que siempre pasaba lo que
corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima cuarta pregunta aplicada se puede
evidenciar que un namero considerable de sujetos mencionaron que su figura
paterna entendian, mientras que un numero mayor manifestaron que su figura
paterna no entendian lo que queria o necesitaba.
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Pregunta 15: Me dejaba tomar mis propias decisiones

GRADO

Nunca 9
Rara Vez Pasaba 13
Algunas veces 22
Siempre Pasaba 21
TOTAL 65

Cuadro N°20: Autonomia
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Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de I1zamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°19 Autonomia

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima quinta pregunta ;Me dejaba
tomar mis propias decisiones? del test Lazos Parentales mismos que fue aplicado
a 65 personas las cuales, 9 personas que corresponde al 14% consideran que
nunca, 13 personas que corresponde al 20% mencionaron que rara vez pasaba, 22
personas que corresponde al 34% refieren algunas veces y 21 personas que
corresponde al 32% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un

100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima quinta pregunta aplicada se puede
evidenciar que un numero inferior de sujetos mencionaron no haber tomado sus
propias decisiones ya que su figura paterna lo reprimia, mientras que un nimero

mayor manifestaron haber tomado sus propias decisiones.
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Pregunta 16: Me hacia sentir que no me queria

GRADO # %
Nunca 28 43%
Rara Vez Pasaba 13 20%
Algunas veces 15 23%
Siempre Pasaba 9 14%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°21: Sentimiento de rechazo

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°20: Sentimiento de Rechazo

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima sexta pregunta ¢(Me hacia
sentir que no me queria? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65
personas las cuales, 28 personas que corresponde al el 43% consideran que nunca,
13 personas que corresponde al 20% mencionaron que rara vez pasaba, 15
personas que corresponde al 23% refieren algunas veces y 9 personas que
corresponde al 14% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima sexta aplicada se puede evidenciar
gue un nimero mayor de sujetos mencionaron que no les hacian sentir que no les
querian su figura paterna, mientras que un numero inferior manifestaron haber
sentido que su figura paterna no los querian.
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Pregunta 17: Podia hacerme sentir mejor cuando yo estaba disgustado

GRADO # %
Nunca 8 12%
Rara Vez Pasaba 12 18%
Algunas veces 28 43%
Siempre Pasaba 17 26%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°22: Apoyo en el Disgusto

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°21: Apoyo en el Disgusto

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima séptima pregunta ;Podia
hacerme sentir mejor cuando yo estaba disgustado? del test Lazos Parentales
mismo que fue aplicado 65 personas las cuales, 8 personas que corresponde al
12% consideran que nunca, 12 personas que corresponde al 18% mencionaron que
rara vez pasaba, 28 personas que corresponde al 43% refieren algunas veces y 17
personas que corresponde al 26% manifiestan que siempre pasaba lo que
corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima séptima pregunta aplicada se puede
evidenciar que un namero inferior de sujetos mencionaron que no les hacian sentir
mejor cuando estaban disgustados su figura paterna, mientras que un numero
mayor manifestaron haber sentido que su figura paterna le hacian sentir mejor
cuan estan disgustados.
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Pregunta 18: No hablaba mucho conmigo

GRADO # %
Nunca 16 25%
Rara Vez Pasaba 16 25%
Algunas veces 22 34%
Siempre Pasaba 11 17%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°23: Falta de Comunicacion

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°22: Falta de Comunicacion

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determiné en la décima octava pregunta ¢No hablaba
mucho conmigo? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas
las cuales, 16 personas que corresponde al 25% consideran que nunca, 16
personas que corresponde al 25% mencionaron que rara vez pasaba, 22 personas
que corresponde al 34% refieren algunas veces y 11 personas que corresponde al
17% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los
sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima séptima pregunta aplicada se puede
evidenciar que un numero inferior de sujetos mencionaron que no les hacian sentir
mejor cuando estaban disgustados su figura paterna, mientras que un numero
mayor manifestaron haber sentido que su figura paterna le hacian sentir mejor
cuan estan disgustados.
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Pregunta 19: Trataba de hacerme sentir dependiente de él.

GRADO # %
Nunca 15 23%
Rara Vez Pasaba 18 28%
Algunas veces 21 32%
Siempre Pasaba 11 17%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°24: Dependencia del Padre

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°23: Dependencia del Padre

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determino en la décima novena pregunta ¢ Trataba de
hacerme sentir dependiente del él? del test Lazos Parentales mismo que fue
aplicado a 65 personas las cuales, 15 personas que corresponde al 23% consideran
que nunca, 18 personas que corresponde al 28% mencionaron que rara vez pasaba,
21 personas que corresponde al 32% refieren algunas veces y 11 personas que
corresponde al 17% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la décima séptima pregunta aplicada se puede
evidenciar que un nimero considerable de sujetos mencionaron su figura paterna
no les hacian sentir dependientes, mientras que un nimero mayor manifestaron
sentirse dependientes de su figura paterna.
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Pregunta 20: Sentia que no podia cuidar de mi mismo

GRADO # %
Nunca 22 34%
Rara Vez Pasaba 17 26%
Algunas veces 14 22%
Siempre Pasaba 12 18%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°25: Desconfianza

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°24: Desconfianza

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Andlisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte ;Sentia que no podia
cuidar de mi mismo? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65
personas las cuales, 22 personas que corresponde al 34% consideran que nunca,
17 personas que corresponde al 26% mencionaron que rara vez pasaba, 14
personas que corresponde al 22% refieren algunas veces y 12 personas que
corresponde al 18% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte aplicada se puede
evidenciar que un numero mayor de sujetos mencionaron que su figura paterna
podia cuidarles, mientras que un namero inferior manifestaron haber sentido que
su figura paterna no podia cuidarlos.
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Pregunta 21: Me daba tanta libertad como yo queria

GRADO # %
Nunca 8 12%
Rara Vez Pasaba 18 28%
Algunas veces 28 43%
Siempre Pasaba 11 17%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°26: Libertad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°25: Absoluta Libertad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determino en la pregunta veinte uno ¢(Me daba tanta
libertad como yo queria? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65
personas las cuales, 8 personas que corresponde al 12% consideran que nunca, 18
personas que corresponde al 28% mencionaron que rara vez pasaba, 28 personas
que corresponde al 43% refieren algunas veces y 11 personas que corresponde al
17% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los
sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte uno se puede evidenciar que
un namero inferior de sujetos mencionaron que su figura paterna no les daba tanta
libertad como lo querian, mientras que un numero mayor manifestaron haber
tenido tanta libertad otorgada por su figura paterna.
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Pregunta 22: Me dejaba salir a menudo cuando yo queria

GRADO # %
Nunca 6 9%
Rara Vez Pasaba 20 31%
Algunas veces 23 35%
Siempre Pasaba 16 25%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°27: Salidas Frecuentes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°26: Salidas Frecuentes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determiné en la pregunta veinte y dos ¢ Me dejaba salir
a menudo cuando yo queria? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a
65 personas las cuales, 6 personas que corresponde al 9% consideran que nunca,
20 personas que corresponde al 31% mencionaron que rara vez pasaba, 23
personas que corresponde al 35% refieren algunas veces y 16 personas que
corresponde al 25% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y dos se puede evidenciar
gue un numero considerable de sujetos mencionaron que su figura paterna no les
permitian salir cuando querian, mientras que un ndmero mayor manifestaron
haber salido a menudo cuando lo querian o deseaban sin tener inconvenientes con
su figura paterna.
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Pregunta 23: Fue sobreprotector conmigo

GRADO # %
Nunca 12 18%
Rara Vez Pasaba 9 14%
Algunas veces 30 46%
Siempre Pasaba 14 22%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°28: Sobreproteccion
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°27: Salidas Frecuentes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y tres ¢Fue
sobreprotector conmigo? Del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65
las cuales, 12 personas que corresponde al 18% consideran que nunca, 9 personas
que corresponde al 14% mencionaron que rara vez pasaba, 30 personas que
corresponde al 46% refieren algunas veces y 14 personas que corresponde al 22%
manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos
que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y tres se puede evidenciar
que un numero inferior de sujetos mencionaron que su figura paterna no solia
sobreprotegerlos, mientras que un nimero mayor manifestaron haber recibido
sobreproteccion por parte de su figura paterna.
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Pregunta 24: No me alababa.

GRADO # %
Nunca 16 25%
Rara Vez Pasaba 20 31%
Algunas veces 22 34%
Siempre Pasaba 7 11%
TOTAL 65 100%

Cuadro N°29: Falta de Alabanza

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

B Nunca 34%
(]

M Rara Vez 31%
Pasaba

Algunas veces 25%

B Siempre
Pasaba

11%

Gréfico N°28: Falta de Alabanza

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y cuatro ;No me
alababa? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a 65 personas las
cuales, 16 personas que corresponde al 25% consideran que nunca, 20 personas
que corresponde al 31% mencionaron que rara vez pasaba, 22 personas que
corresponde al 34% refieren algunas veces y 7 personas que corresponde al 11%
manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los sujetos
que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y cuatro se puede
evidenciar que un numero considerable de sujetos mencionaron que no fueron
alabados por su figura paterna, mientras que un numero mayor manifestaron haber
sido alabados por su figura paterna.
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Pregunta 25: No me dejaba vestir como yo queria

GRADO

Nunca 7
Rara Vez Pasaba 2
Algunas veces 16
Siempre Pasaba 40
TOTAL 65

Cuadro N°30: Control al Vestir

%
11%
3%
25%
62%
100%

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°29: Control al vestir

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y cinco ¢(No me
dejaba vestir como yo queria? del test Lazos Parentales mismo que fue aplicado a
65 personas las cuales, 7 personas que corresponde al 11% consideran que nunca,
2 personas que corresponde al 3% mencionaron que rara vez pasaba, 16 personas
que corresponde al 25% refieren algunas veces y 40 personas que corresponde al
62% manifiestan que siempre pasaba lo que corresponde a un 100% total de los

sujetos que se les aplico.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y cinco se puede evidenciar
qgue un ndmero inferior de sujetos mencionaron que su figura paterna no les
permitian vestirse como lo querian, mientras que un nimero mayor manifestaron

vestirse como lo deseaban sin tener inconvenientes con su figura paterna.
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VARIABLE DEPENDIENTE

Test aplicado: Ajuste Diadico

Cuantas personas: 65

Tiempo: 15 minutos

Donde: Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba
Pregunta 1: Manejo de finanzas familiares

GRADO # %
Siempre de acuerdo 34 52%
Casi siempre de acuerdo 22 34%
Deacuerdo ocasional 7 11%
Desacuerdo frecuente 1 2%
Casi siempre desacuerdo 0 0%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°31: Finanzas Familiares

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°30: Finanzas Familiares

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Respecto al manejo de finanzas familiares 34 personas
que corresponde al 52% mencionaron estar siempre de acuerdo, 22 personas que
corresponde al 34% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 7 personas que
corresponde al 11% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 1 persona que
corresponde al 2% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 0 personas que
corresponde al 0% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1 persona que
corresponde al 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo.

Interpretacion de resultados: En la pregunta uno se puede evidenciar que un
namero mayor de sujetos mencionaron no haber tenido dificultades con su pareja
en el manejo de las finanzas familiares, mientras que un numero inferior
manifestaron haber tenido dificultades con su pareja al momento de manejar las
finanzas familiares.
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Pregunta 2: Diversiones

GRADO # %
Siempre de acuerdo 20 31%
Casi siempre de acuerdo 26 40%
Deacuerdo ocasional 12 18%
Desacuerdo frecuente 4 6%
Casi siempre desacuerdo 1 2%
Siempre desacuerdo 2 3%
Total 65 100%

Cuadro N°32: Diversiones

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°31: Diversiones

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Andlisis de resultados: Se determin0 respecto a las diversiones que 20 personas
que corresponde al 31% mencionaron estar siempre de acuerdo, 26 personas que
corresponde al 40% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 12 personas que
corresponde al 18% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 4 personas que
corresponde al 6% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 1 persona que
corresponde al 2% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 2 personas que
corresponde al 3% manifestaron estar siempre en desacuerdo lo que corresponde
a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta dos se puede evidenciar un nimero
mayor de sujetos mencionaron haber compartidos con su pareja diversiones,
mientras que un numero inferior manifestaron no haber compartidos diversiones
con su pareja.
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Pregunta 3: Cuestiones Religiosas

GRADO # %
Siempre de acuerdo 28 43%
Casi siempre de acuerdo 14 22%
De acuerdo ocasional 15 23%
Desacuerdo frecuente 5 8%
Casi siempre desacuerdo 2 3%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°33: Religion

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°32: Religion

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: En cuestiones religiosas 28 personas que corresponde al
43% mencionaron estar siempre de acuerdo, 14 personas que corresponde al 22%
manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 15 personas que corresponde al 23%
refirieron estar en desacuerdo ocasional, 5 personas que corresponde al 8%
aludieron estar en desacuerdo frecuente, 2 personas que corresponde al 3%
mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1 persona que corresponde al 2%
manifestaron estar siempre en desacuerdo lo que corresponde a un 100% total de
los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la tercera pregunta se puede evidenciar un
numero mayor de sujetos mencionaron haber participado en cuestiones religiosas
con su pareja diversiones, mientras que un numero inferior manifestaron no haber
participado en cuestiones religiosas con su pareja.
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Pregunta 4: Demostraciones de Afecto

GRADO # %
Siempre de acuerdo 34 52%
Casi siempre de acuerdo 20 31%
Desacuerdo ocasional 8 12%
Desacuerdo frecuente 3 5%
Casi siempre desacuerdo 0 0%
Siempre desacuerdo 0 0%
Total 65 100%

Cuadro N°34: Afectividad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

m Siempre de acuerdo 52%

B Casi siempre de

acuerdo
M Deacuerdo ocacional

31%

B Desacuerdo

frecuente
M Casi siempre

12%

desacuerdo

m Siempre desacuerdo 5o
mm % 0%

Grafico N°33: Afectividad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Anélisis de resultados: Se determind que respecto a demostraciones de afecto de
34 personas que corresponde al 52% mencionaron estar siempre de acuerdo, 20
personas que corresponde al 31% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 8
personas que corresponde al 12% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 3
personas que corresponde al 5% aludieron estar en desacuerdo frecuente, mientras
ninguna persona menciond estar casi siempre desacuerdo o siempre en desacuerdo
Interpretacion de resultados: En la cuarta pregunta se puede evidenciar un
nimero mayor de sujetos mencionaron haber demostrado expresiones de afecto a
su pareja diversiones, mientras que un numero inferior manifestaron no haber

demostrado expresiones de afecto a su pareja.

72




Pregunta 5: Amistades

GRADO # %
Siempre de acuerdo 28 43%
Casi siempre de acuerdo 23 35%
Desacuerdo ocasional 9 14%
Desacuerdo frecuente 2 3%
Casi siempre desacuerdo 2 3%
Siempre desacuerdo 1 2%

Cuadro N°35: Amistades

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de I1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°34: Amistades

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Respecto a las amistades el 28 personas que corresponde
al 43% mencionaron estar siempre de acuerdo, 23 personas que corresponde al
personas que corresponde al 35% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 9
personas que corresponde al 14% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 2
personas que corresponde al 3% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 2
personas que corresponde al 3% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1
personas que corresponde al 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo lo
que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.
Interpretacion de resultados: En la quinta pregunta se puede evidenciar un
nimero mayor de sujetos mencionaron haber compartido con su pareja sus
amistades, mientras que un numero inferior manifestaron no haber compartido con
su pareja sus amistades.
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Pregunta 6: Relaciones Sexuales

GRADO # %

Siempre de acuerdo 36 55%
Casi siempre de acuerdo 23 35%
Desacuerdo ocasional 3 5%
Desacuerdo frecuente 2 3%
Casi siempre desacuerdo 1 2%
Siempre desacuerdo 0 0%

Cuadro N°36: Sexualidad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Graéfico N°35: Sexualidad

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: En la sexualidad 36 personas que corresponde al 55%
mencionaron estar siempre de acuerdo, 23 personas que corresponde al 35%
manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 3 personas que corresponde al 5%
refirieron estar en desacuerdo ocasional, 2 personas que corresponde al 3%
aludieron estar en desacuerdo frecuente, 2 personas que corresponde al 2%
mencionaron estar casi siempre desacuerdo y O personas que corresponde a 0%
manifestaron estar siempre en desacuerdo lo que corresponde a un 100% total de
los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la sexta pregunta se puede evidenciar un
numero mayor de sujetos mencionaron haber estado en la intimidad con su pareja
mientras que un namero inferior manifestaron no haber estado en la intimidad con
su pareja.
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Pregunta 7: Convencionalismos

GRADO # %

Siempre de acuerdo 15 23%
Casi siempre de acuerdo 25 38%
Desacuerdo ocasional 19 29%
Desacuerdo frecuente 4 6%
Casi siempre desacuerdo 1 2%
Siempre desacuerdo 1 2%

Cuadro N°37: Convencionalismos

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°36: Convencionalismos

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Respecto a convencionalismos 15 personas que
corresponde al 23% mencionaron estar siempre de acuerdo, 25 personas que
corresponde al 38% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 19 personas que
corresponde al 29% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 4 personas que
corresponde a 6% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 1 personas que
corresponde a 2% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1 personas que
corresponde a 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo lo que corresponde
a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la séptima pregunta se puede evidenciar un
namero mayor de sujetos mencionaron haber estado de acuerdo con su pareja en
situaciones de convencionalismos, mientras que un nimero inferior manifestaron
no haber estado de acuerdo con su pareja en situaciones de convencionalismos.
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Pregunta 8: Filosofia de Vida

GRADO # %
Siempre de acuerdo 22 34%
Casi siempre de acuerdo 22 34%
Desacuerdo ocasional 14 22%
Desacuerdo frecuente 3 5%
Casi siempre desacuerdo 3 5%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°38: Filosofia de Vida

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°37: Filosofia de Vida

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Respecto a la filosofia de vida 22 personas que
corresponde al 34% mencionaron estar siempre de acuerdo, 22 personas que
corresponde a 34% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 14 personas que
corresponde al 22% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 3 personas que
corresponde a 5% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 3 personas que
corresponde al 5% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1 persona que
corresponde al 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo lo que corresponde
a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la octava pregunta se puede evidenciar un
namero mayor de sujetos mencionaron haber estado de acuerdo con respecto a la
filosofia de vida de su pareja, mientras que un ndmero inferior manifestaron no
haber estado de acuerdo con respecto a la filosofia de vida de su pareja

76



Pregunta 9: Relaciones con los suegros

GRADO # %
Siempre de acuerdo 15 23%
Casi siempre de acuerdo 30 46%
Desacuerdo ocasional 13 20%
Desacuerdo frecuente 3 5%
Casi siempre desacuerdo 1 2%
Siempre desacuerdo 3 5%
Total 65 100%

Cuadro N°39: Relaciones con Suegros

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°38: Relacion con los suegros

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba

Autora: Marcial L. (2015)
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Analisis de resultados: En las relaciones con los suegros 15 personas que
corresponde al 23% mencionaron estar siempre de acuerdo, 30 personas que
corresponde al 46% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 13 personas que
corresponde al 20% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 3 personas que
corresponde al 5% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 1 persona que
corresponde al 2% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 3 personas que
corresponde al 5% manifestaron estar siempre en desacuerdo lo que corresponde
a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la novena pregunta se puede evidenciar un
numero mayor de sujetos mencionaron haber tenido muy buena relacién con los
suegros, mientras que un numero inferior manifestaron no haber tenido muy
buena relacion con los suegros.
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Pregunta 10: Objetivos, fines y valores

GRADO # %
Siempre de acuerdo 29 45%
Casi siempre de acuerdo 28 43%
Desacuerdo ocasional 3 5%
Desacuerdo frecuente 2 3%
Casi siempre desacuerdo 2 3%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°40: Objetivos Comunes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°39: Objetivos Comunes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Respecto a los objetivos, fines y valores 29 personas que
corresponde al 45% mencionaron estar siempre de acuerdo, 28 personas que
corresponde al 43% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 3 personas que
corresponde al 5% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 2 personas que
corresponde al 3% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 2 personas que
corresponde al 3% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1 personas que
corresponde al 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo.

Interpretacion de resultados: En la décima pregunta se puede evidenciar un
nimero mayor de sujetos mencionaron haberse comprendido en cuanto a sus
metas, objetivos con su pareja, mientras que un namero inferior manifestaron no
haberse comprendido en cuanto a sus metas, objetivos con su pareja.
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Pregunta 11: Cantidad de tiempo a pasar juntos

GRADO # %

Siempre de acuerdo 34 52%
Casi siempre de acuerdo 17 26%
De acuerdo ocasional 10 15%
Desacuerdo frecuente 3 5%
Casi siempre desacuerdo 0 0%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°41: Tiempo Juntos

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°40: Tiempo Juntos

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determiné en la décima primera pregunta ¢Cantidad
de tiempo a pasar juntos? en la escala de Ajuste Diadico a 65 personas las cuales,
34 personas que corresponde al 52% mencionaron estar siempre de acuerdo, 17
personas que corresponde al 26% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 10
personas que corresponde al 15% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 3
personas que corresponde al 5% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 0
personas que corresponde al 0% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1
persona que corresponde al 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo.

Interpretacion de resultados: En la décima primera pregunta se puede
evidenciar un nimero mayor de sujetos mencionaron haber compartido la mayor
cantidad de tiempo posible en pareja, mientras que un ndmero inferior
manifestaron no haber compartido la mayor cantidad de tiempo posible en pareja.
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Pregunta 12: Toma de decisiones importantes

GRADO # %
Siempre de acuerdo 30 46%
Casi siempre de acuerdo 26 40%
Deacuerdo ocasional 6 9%
Desacuerdo frecuente 0 0%
Casi siempre desacuerdo 1 2%
Siempre desacuerdo 2 3%
Total 65 100%

Cuadro N°42: Decisiones Importantes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°41: Decisiones Importantes

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba
Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima segunda pregunta de la
aplicacion de la escala de Ajuste Diadico a 65 personas contestando lo siguiente,
30 personas que corresponde al 46% mencionaron estar siempre de acuerdo, 26
personas que corresponde al 40% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 6
personas que corresponde al 9% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 0
personas que corresponde al 0% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 1
persona que corresponde al 2% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 2
personas que corresponde al 3% manifestaron estar siempre en desacuerdo .
Interpretacion de resultados: En la décima segunda pregunta se puede
evidenciar un nimero mayor de sujetos mencionaron haber realizado decisiones
importantes en pareja, mientras que un namero inferior manifestaron no realizado
decisiones importantes en pareja.
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Pregunta 13: Tareas Domésticas

GRADO # %

Siempre de acuerdo 24 37%
Casi siempre de acuerdo 21 32%
Deacuerdo ocacional 13 20%
Desacuerdo frecuente 2 3%
Casi siempre desacuerdo 4 6%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°43: Tareas Domésticas

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°42: Tareas Domésticas

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Analisis de resultados: Se determind en la décima tercera pregunta ¢Tareas
Domeésticas? en la escala de Ajuste Diadico a 65 personas contestando lo
siguiente, 24 personas que corresponde al 37% mencionaron estar siempre de
acuerdo, 21 personas que corresponde al 32% manifestaron estar casi siempre de
acuerdo, 13 personas que corresponde al 20% refirieron estar en desacuerdo
ocasional, 2 personas que corresponde al 3% aludieron estar en desacuerdo
frecuente, 4 personas que corresponde al 6% mencionaron estar casi siempre
desacuerdo y 1 persona que corresponde al 2% manifestaron estar siempre en
desacuerdo.

Interpretacion de resultados: En la décima tercera pregunta se puede evidenciar
un nimero mayor de sujetos mencionaron haber estado de acuerdo con su pareja
en cuanto a las actividades domésticas, mientras que un ndmero inferior
manifestaron no haber estado de acuerdo con su pareja en cuanto a las actividades
domeésticas.
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Pregunta 14: Intereses y actividades a

realizar durante el ocio

GRADO # %
Siempre de acuerdo 16 25%
Casi siempre de acuerdo 30 46%
Deacuerdo ocasional 13 20%
Desacuerdo frecuente 1 2%
Casi siempre desacuerdo 4 6%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°44: Actividades del Ocio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°43: Actividades de Ocio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba

Autora: Marcial L. (2015)
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Analisis de resultados: Respecto a las actividades de ocio, 16 personas que
corresponde al 25% mencionaron estar siempre de acuerdo, 30 personas que
corresponde al 46% manifestaron estar casi siempre de acuerdo, 13 personas que
corresponde al 20% refirieron estar en desacuerdo ocasional, 1 persona que
corresponde al 2% aludieron estar en desacuerdo frecuente, 4 personas que
corresponde al 6% mencionaron estar casi siempre desacuerdo y 1 persona que
corresponde al 2% manifestaron estar siempre en desacuerdo.

Interpretacion de resultados: En la décima cuarta pregunta se puede evidenciar
un ndmero mayor de sujetos mencionaron haber compartido en pareja de
actividades e intereses durante el ocio, mientras que un nudmero inferior
manifestaron no haber compartido en pareja de actividades e intereses durante el
ocio.
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Pregunta 15: Decisiones en relacion con el trabajo

GRADO # %
Siempre de acuerdo 28 43%
Casi siempre de acuerdo 22 34%
Deacuerdo ocasional 9 14%
Desacuerdo frecuente 4 6%
Casi siempre desacuerdo 1 2%
Siempre desacuerdo 1 2%
Total 65 100%

Cuadro N°45: Decisiones Laborales

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°44: Decisiones Laborales

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determino en la décima quinta pregunta ;Decisiones
en relacién con el trabajo? en la escala de Ajuste Diadico mismo que fue aplicada
a 65 personas las cuales, 28 personas que corresponde al 43% mencionaron estar
siempre de acuerdo, 22 personas que corresponde al 34% manifestaron estar casi
siempre de acuerdo, 9 personas que corresponde al 14% refirieron estar en
desacuerdo ocasional, 4 personas que corresponde al 6% aludieron estar en
desacuerdo frecuente, 1 persona que corresponde al 2% mencionaron estar casi
siempre desacuerdo y 1 personas que corresponde al 2% manifestaron estar
siempre en desacuerdo.

Interpretacion de resultados: En la décima quinta pregunta se puede evidenciar
un numero mayor de sujetos mencionaron haber comprendido las decisiones en
relacion de trabajo de su pareja, mientras que un ndmero inferior manifestaron no
haber comprendido las decisiones en relacién de trabajo de su pareja.
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Pregunta 16: Con que frecuencia ha pensado en el divorcio

GRADO # %
Siempre 2 3%
Casi siempre 7 11%
A menudo 7 11%
Ocasionalmente 11 17%
Raramente 19 29%
Nunca 19 29%
Total 65 100%

Cuadro N°46: Pensamiento de Divorcio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°45: Pensamiento de Divorcio

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima sexta pregunta ¢Con que
frecuencia ha pensado en el divorcio? en la escala de Ajuste Diadico a 65
personas las cuales, 2 personas que corresponde al 3% mencionaron siempre, 7
personas que corresponde al 11% manifestaron casi siempre, 7 personas que
corresponde al 11% refirieron a menudo, 11 personas que corresponde al 17%
mencionaron ocasionalmente, 19 personas que corresponde al 29% manifestaron
raramente y 19 personas que corresponde al 29% refirieron nunca, lo que
corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.
Interpretacion de resultados: En la décima sexta pregunta se puede evidenciar
un numero inferior de sujetos mencionaron no haber pensado en el divorcio,
mientras que un nimero mayor manifestaron no haber pensado en el divorcio.
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Pregunta 17: Con que frecuencia se va de la casa tras una pelea

GRADO # %
Siempre 1 2%
Casi siempre 3 5%
A menudo 1 2%
Ocasionalmente 9 14%
Raramente 15 23%
Nunca 36 55%
Total 65 100%

Cuadro N°47: Huida por pelea

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°46: Huida por pelea

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determiné en la décima séptima pregunta ¢Con que
frecuencia te vas de la casa tras una pelea? en la escala de Ajuste Diadico mismo
que fue aplicada a 65 personas las cuales, 1 persona que corresponde al 2%
mencionaron siempre, 3 personas que corresponde al 5% manifestaron casi
siempre, 1 persona que corresponde al 2% refirieron a menudo, 9 personas que
corresponde al 14% mencionaron ocasionalmente, 15 personas que corresponde al
23% manifestaron raramente y 36 personas que corresponde al 55% refirieron
nunca.

Interpretacion de resultados: En la décima séptima pregunta se puede
evidenciar un nimero inferior de sujetos mencionaron abandonar el hogar tras una
pelea con su pareja, mientras que un nimero mayor manifestaron no abandonar el
hogar tras una pelea con su pareja.

85



Pregunta 18: Con que frecuencia piensa que las cosas van bien como pareja

GRADO # %
Siempre 17 26%
Casi siempre 24 37%
A menudo 9 14%
Ocasionalmente 11 17%
Raramente 4 6%
Nunca 0 0%
Total 65 100%

Cuadro N°48: Pensamientos Positivos de Pareja

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°47: Pensamientos Positivos Pareja

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la décima octava pregunta ¢Con que
frecuencia piensas que las cosas van bien como pareja? en la escala de Ajuste
Diadico misma que fue aplicada a 65 personas las cuales, 17 personas que
corresponde al 26% mencionaron siempre, 24 personas que corresponde al 37%
manifestaron casi siempre, 9 personas que corresponde al 14% refirieron a
menudo, 11 personas que corresponde al 17% mencionaron ocasionalmente, 4
personas que corresponde al 6% manifestaron raramente y O personas que
corresponde al 0% refirieron nunca, lo que corresponde a un 100% total de los
sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la décima octava pregunta se puede evidenciar
un numero mayor de sujetos mencionaron que las cosas van bien con su pareja,
mientras que un namero inferior manifestaron lo contrario.
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Pregunta 19: Confias en tu pareja

GRADO # %
Siempre 40 62%
Casi siempre 13 20%
A menudo 3 5%
Ocasionalmente 1 2%
Raramente 3 5%
Nunca 5 8%
Total 65 100%

Cuadro N°49: Confianza

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°48: Confianza

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determin6 en la décima novena pregunta ;Confias en
tu pareja? en la escala de Ajuste Diadico misma que fue aplicada a 65 personas las
cuales, 40 personas que corresponde al 62% mencionaron siempre, 13 personas
que corresponde al 20% manifestaron casi siempre, 3 personas que corresponde al
5% refirieron a menudo, 1 persona que corresponde al 2% mencionaron
ocasionalmente, 3 personas que corresponde al 5% manifestaron raramente y 5
personas que corresponde al 8% refirieron nunca, lo que corresponde a un 100%
total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la décima novena pregunta se puede evidenciar
un numero mayor de sujetos mencionaron que confian en su pareja, mientras que
un numero inferior manifestaron que no confian en su pareja.
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Pregunta 20: Lamente el haberse casado

GRADO # %
Siempre 5 8%
Casi siempre 3 5%
A menudo 6 9%
Ocasionalmente 14 22%
Raramente 13 20%
Nunca 24 37%
Total 65 100%

Cuadro N°50: Lamenta haberse casado

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

M Siempre
M Casi siempre

= A menudo
B Ocacionalmente
M Raramente

M Nunca

Grafico N°49: Lamenta haberse casado

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determin6 en la pregunta veinte ;Lamenta el haberse
casado? en la escala de Ajuste Diadico mismo que fue aplicada a 65 personas las
cuales, 5 personas que corresponde al 8% mencionaron siempre, 3 personas que
corresponde al 5% manifestaron casi siempre, 6 personas que corresponde al 9%
refirieron a menudo, 14 personas que corresponde al 22% mencionaron
ocasionalmente, 13 personas que corresponde al 20% manifestaron raramente y 24
personas que corresponde al 37% refirieron nunca.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte se puede evidenciar un
numero inferior de sujetos mencionaron lamentar el haberse casada con su pareja,
mientras que un nimero mayor manifestaron no lamentarse el haberse casado con
su pareja.
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Pregunta 21: Con que frecuencia refiis

GRADO # %
Siempre 2 3%
Casi siempre 9 14%
A menudo 5 8%
Ocasionalmente 22 34%
Raramente 23 35%
Nunca 4 6%
Total 65 100%

Cuadro N°51: Rifias Familiares

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico N°50: Rifias Familiares

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determin6 en la pregunta veinte y uno ¢Con que
frecuencia refiis? en la escala de Ajuste Diadico misma que fue aplicada a 65
personas las cueles, 2 personas que corresponde al 3% mencionaron siempre, 9
personas que corresponde al 14% manifestaron casi siempre, 5 personas que
corresponde al 8% refirieron a menudo, 22 personas que corresponde al 34%
mencionaron ocasionalmente, 23 personas que corresponde al 35% manifestaron
raramente y 4 personas que corresponde al 6% refirieron nunca, lo que
corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.
Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y uno se puede evidenciar
un numero inferior de sujetos mencionaron haber peleado con su pareja, mientras
que un nimero mayor manifestaron no haber peleado con su pareja.
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Pregunta 22: Con que frecuencia hace que el otro pierda los estribos

GRADO #| %

Siempre 1 2%
Casi siempre 4 6%
A menudo 10 15%
Ocasionalmente 17 26%
Raramente 26 40%
Nunca 7 11%
Total 65 100%

Cuadro N°52: Provocacion a la pelea

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Graéfico N51: Provocacion a la pelea

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y dos ¢(Con que
frecuencia hace que el otro pierda los estribos? en la escala de Ajuste Diadico
misma que fue aplicada a 65 personas las cuales, 1 persona que corresponde al 2%
mencionaron siempre, 4 personas que corresponde al 6% manifestaron casi
siempre,10 personas que corresponde al 15% refirieron a menudo, 17 personas
que corresponde al 26% mencionaron ocasionalmente, 26 personas que
corresponde al 40% manifestaron raramente y 7 personas que corresponde al 11%
refirieron nunca, lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les
aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y dos se puede evidenciar un
namero inferior de sujetos mencionaron que su pareja le hace perder los estribos,
mientras que un ndmero mayor manifestaron que su pareja no les hace perder los
estribos.
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Pregunta 23: Besas a tu pareja

GRADO

Todos los dias
Casi todos los dias
Ocasionalmente
Raramente

Total
Cuadro N°53: Besos a la Pareja

#
42
16

3

4
65

%
65%
25%

5%
6%
100%

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes

del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Gréfico N°52: Besos a la Pareja

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los

estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y tres ;Besas a tu
pareja? en la escala de Ajuste Diadico misma que fue aplicada a 65 personas las
cuales, 42 personas que corresponde al 65% mencionaron todos los dias, 16
personas que corresponde al 25% manifestaron casi todos los dias, 3 personas que
corresponde al 5% refirieron ocasionalmente, y 4 personas que corresponde al 6%
mencionaron raramente, el 40% manifestaron raramente, lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y tres se puede evidenciar un
nimero mayor de sujetos mencionaron que besan a su pareja, mientras que un

namero inferior manifestaron que pocas son las veces que besan a su pareja.
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Pregunta 24: Participan juntos en actividades fueras de la pareja

GRADO # %
En todas 15 23%
Casi todas 19 29%
Algunas 19 29%
Pocas 10 15%
Ninguna 2 3%
Total 65 100%

Cuadro N°54: Actividades juntos fuera de la pareja

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes
del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Graéfico N°53: Actividades juntos fuera de la pareja

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de lzamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determiné en la pregunta veinte y cuatro ¢;Participan
juntos en actividades de pareja? en la escala de Ajuste Diadico misma que fue
aplicada a 65 personas las cueles, 15 personas que corresponde al 23%
mencionaron todos los dias, 19 personas que corresponde al 29% manifestaron
casi todos los dias, 19 personas que corresponde al 29% refirieron
ocasionalmente, 10 personas que corresponde al 15% mencionaron raramente, y 2
personas que corresponde al 3% manifestaron raramente, lo que corresponde a un
100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y cuatro se puede evidenciar
un namero mayor de sujetos mencionaron comparten juntos en actividades fuera
de la pareja, mientras que un ndmero inferior manifestaron que algunas veces
comparten juntos en actividades fuera de la pareja.
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Pregunta 25: Intercambian ideas estimulantes

GRADO # %
Nunca 6 9%
Menos de una vez al mes 4 6%
Una o dos veces al mes 15 23%
Una vez al dia 13 20%
Mas a menudo 27 42%
Total 65 100%

Cuadro N°55: Intercambio de Ideas

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

® Nunca 42%
B Menos de una vez al mes

Una o dos veces al mes
M Una vez al dia 23%

20%
® Mas a menudo

9%
6%

Grafico N°54: Intercambio de Ideas

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determin0 en la pregunta veinte y cinco ¢Intercambias
ideas estimulantes? en la escala de Ajuste Diadico misma que fue aplicada a 65
personas las cuales, 6 personas que corresponde al 9% mencionaron nunca, 4
personas que corresponde al 6% manifestaron menos de una vez al mes,15
personas que corresponde al 23% refirieron una o dos veces al mes, 13 personas
que corresponde al 20% mencionaron una vez al dia, y 27 personas que
corresponde al 42% manifestaron mas a menudo, lo que corresponde a un 100%
total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y cinco se puede evidenciar
un ndmero menor de sujetos mencionaron compartir pocas veces ideas
estimulantes en pareja, mientras que un numero mayor manifestaron compartir
con mas frecuencia ideas estimulantes con su pareja.

93



Pregunta 26: Rien juntos

GRADO #1| %

Nunca 0 0%
Menos de una vez al mes 7 11%
Una o dos veces al mes 5 8%
Una vez al dia 12 18%
Mas a menudo 41 63%
Total 65 100%

Cuadro N°56: Rien Juntos

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

B Nunca 63%
B Menos de una vez al mes
Una o dos veces al mes

B Una vez al dia

= Mas a menudo
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11%
-

Gréfico N°55: Rien Juntos

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba

Autora: Marcial L. (2015)

8%

Analisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y seis ¢Rien juntos?
en la escala de Ajuste Diadico mismo que fue aplicado a 65 personas las cuales, 0
personas que corresponde al 0% mencionaron nunca, 7 personas que corresponde
al 11% manifestaron menos de una vez al mes, 5 personas que corresponde al 8%
refirieron una o dos veces al mes, 12 personas que corresponde al 18%
mencionaron una vez al dia, y 41 personas que corresponde al 63% manifestaron
mas a menudo, lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico
la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y seis se puede evidenciar
un numero menor de sujetos mencionaron reir pocas veces en pareja, mientras
gue un nimero mayor manifestaron reir con mas frecuencia con su pareja.
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Pregunta 27: Discuten algo con calma

GRADO # %
Nunca 6 9%
Menos de una vez al mes 15 23%
Una o dos veces al mes 19 29%
Una vez al dia 12 18%
Mas a menudo 13 20%
Total 65 100%

Cuadro N°57: Discusién Calmada

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

B Nunca 29%

H Menos de una vez al mes 23%
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Una o dos veces al mes 18% 20%

M Una vez al dia
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Gréfico N°56: Discusion Calmada

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determin6 en la pregunta veinte y siete ¢Discuten
algo con calma? en la escala de Ajuste Diadico misma que fue aplicada a 65
personas las cuales, 6 personas que corresponde al 9% mencionaron nunca, 15
personas que corresponde al 23% manifestaron menos de una vez al mes, 19
personas que corresponde al 29% refirieron una o dos veces al mes, 12 personas
que corresponde al 18% mencionaron una vez al dia, y 13 personas que
corresponde al 20% manifestaron mas a menudo, lo que corresponde a un 100%
total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y ocho se puede evidenciar
un namero menor de sujetos mencionaron no habian discutido con calma con su
pareja, mientras que un nimero mayor manifestaron haber discutido con calma
con su pareja.
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Pregunta 28: Trabajan juntos en un proyecto

GRADO # %
Nunca 8 12%
Menos de una vez al mes 6 9%
Una o dos veces al mes 13 20%
Una vez al dia 7 11%
Mas a menudo 31 48%
Total 65 100%

Cuadro N°58: Trabajo en Equipo

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes
del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

B Nunca
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B Menos de una vez al mes
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Grafico N°57: Trabajo en Equipo

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determin6é en la pregunta veinte y ocho de la
aplicacion de la escala de Ajuste Diadico a 65 personas contestando lo siguiente, 8
personas que corresponde al 12% mencionaron nunca, 6 personas que corresponde
al 9% manifestaron menos de una vez al mes, 13 personas que corresponde al
20% refirieron una o dos veces al mes,7 personas que corresponde al 11%
mencionaron una vez al dia, y 31 personas que corresponde al 48% manifestaron
mas a menudo, lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico
la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y ocho se puede evidenciar
un namero menor de sujetos mencionaron no haber trabajado con su pareja para
un proyecto, mientras que un nimero mayor manifestaron haber trabajado con su
pareja para un proyecto
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Pregunta 29: Estar demasiado cansado para hacer el amor

GRADO # %
Si 17 26%
No 48 74%
Total 65 100%

Cuadro N°59: Relaciones intimas

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relaciéon conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

74%

ESi ENo

26%

Grafico N°58: Relaciones intimas

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determind en la pregunta veinte y nueve ¢Estar
demasiado cansado para hacer el amor? en la escala de Ajuste Diadico misma que
fue aplicada a 65 personas las cuales, 17 personas que corresponde al 26%
mencionaron que si, y 48 personas que corresponde al 74% manifestaron que no,
lo que corresponde a un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta veinte y nueve se puede evidenciar
un ndmero menor de sujetos mencionaron haber estado cansados para hacer el
amor con su pareja, mientras que un nimero mayor manifestaron no haber estado

cansado para hacer el amor con su pareja
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Pregunta 30: Ausencia de demostraciones de afecto

GRADO # %

Si 17 26%
No 48 74%
Total 65 100%

Cuadro N°60: Ausencia de demostraciones de Afecto

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

74%
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Grafico N°59: Ausencia de demostracion de Afecto

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Andlisis de resultados: Se determin6 en la pregunta treinta ¢Ausencia de
demostraciones afectivas? en la escala de Ajuste Diadico mismo que fue aplicada
a 65 personas las cuales, 17 personas que corresponde al 26% mencionaron que si,
y 48 personas que corresponde al 74% manifestaron que no, lo que corresponde a
un 100% total de los sujetos que se les aplico la escala.

Interpretacion de resultados: En la pregunta treinta se puede evidenciar un
namero menor de sujetos mencionaron haber sentido ausencia de afecto por parte
de su pareja, mientras que un numero mayor manifestaron no haber sentido

ausencia de afecto por parte de su pareja
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Pregunta 31: Satisfaccion en tu relacion

GRADO # #
Muy insatisfecho 5 8%
Bastante insatisfecho 2 3%
Un poco insatisfecho 7 11%
Satisfecho 13 20%
Muy satisfecho 21 32%
Extremadamente satisfecho 14 22%
Perfecto 3 5%
Total 65 100%

Cuadro N°61: Relacion Satisfactoria

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

B Muy insatisfecho 32%

H Bastante insatisfecho
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]

Grafico N°60: Relacion Satisfactoria

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Se determino en la pregunta treinta y uno ¢Satisfaccion
en tu relacion? en la escala de Ajuste Diadico a 65 personas las cuales, 5 personas
que corresponde al 8% mencionaron estar muy insatisfechos, 2 personas que
corresponde al 3% manifestaron estar bastante insatisfechos, 7 personas que
corresponde al 11% refirieron estar un poco satisfechos, 13 personas que
corresponde al 20% aludieron estar satisfechos, 21 personas que corresponde al
32% mencionaron estar muy satisfechos, 14 personas que corresponde al 22%
manifestaron estar extremadamente satisfechos y 3 personas que corresponde al
5% refirieron perfecto.

Interpretacion de resultados: En la pregunta treinta y uno se puede evidenciar
un namero inferior de sujetos mencionaron haber estado insatisfechos en cuanto a
la relacion con su pareja, mientras que un namero mayor manifestaron haber
estado satisfechos en su relacion con su pareja.
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Pregunta 32: Forma de ver el futuro en tu relacion

GRADO # %
Deseo intensamente 0 0%
Deseo mucho 0 0%
Deseo 3 5%
Satisfecho 7 11%
Me gustaria 14 22%
Me gustaria pero me niego 41 63%
Nunca sea exitosa 0 0%
Total 65 100%

Cuadro N°62: Relacion a Futuro

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)
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Nunca sea exitosa 0% 0% - 0%

Grafico N°61: Relacion a Futuro

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del
Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba.

Autora: Marcial L. (2015)

Analisis de resultados: Respecto a la forma de ver la relacion a futuro 0 personas
que corresponde al 0% mencionaron deseo intensamente, O personas que
corresponde al 0% manifestaron deseo mucho, 3 personas que corresponde al 5%
refirieron deseo, 7 personas que corresponde al 11% manifestaron satisfecho, 14
personas que corresponde al 22% mencionaron me gustaria, 41 personas que
corresponde al 63% manifestaron me gustaria pero me niego.

Interpretacion de resultados: En la pregunta treinta y dos se puede evidenciar
un numero menor de sujetos mencionaron haber tenido muchos deseos de
satisfaccién en la relaciébn con su pareja, mientras que un ndmero mayor
manifestaron gustarles que la relacion sea satisfaccion pero se niegan a ser mas
de lo que ya han dado a su pareja.
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Resultados del Chi-Cuadrado

Casos
Valido Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
1 *
Relacionconyugal 65|  100,0% 0 0,0% 65 100,0%
Estiloparenta

Cuadro N°63: Resumen de procesamiento de casos
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relaciéon conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba
Autora: Marcial L. (2015)

Recuento
Estilo parental
constriccion | control sin vinculo
carinosa afecto débil Total

Relacion Funcional 17 32 4 53
conyugal i i

yug :Dlsfuncmna 7 4 1 12
Total 24 36 5 65

Cuadro N°64: Relacion conyugal*Estilo parental tabulacién cruzada
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Grafico de barras

40

Recuento

Funcional

Relacionconyugal

Grafico N°62: Relacion Conyugal y Estilo Parental
Fuente Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Pruebas Estadisticas

Sig. Significacio | Significaci
asintotica [ nexacta (2 | Onexacta | Probabilidad
Valor gl (2 caras) caras) (1 cara) en el punto

Chi-cuadrado de Pearson | 3,127° 2 ,209 202
Razo6n de verosimilitud 3,087 2 214 ,250
Prueba exacta de Fisher 3,268 ,170
ﬁjg;l'ac'on lineal por 1,733" 1 188 289 145 092
N de casos validos 65

Cuadro N°65: Pruebas Estadisticas
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacidon conyugal en los estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales

de Izamba
Autora: Marcial L. (2015)

a. 3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,92.
b. El estadistico estandarizado es -1,316.

Se observa un Chi cuadrado de Pearson de (2)= 3,127, p=,209, en este caso
aceptamos la hipotesis nula, es decir no hay relacion entre variables.

Relacionconyugal*sexo tabulacion cruzada

Recuento
Sexo
masculino femenino Total
Relacionconyugal Funcional 40 13 53
Disfuncional 5 7 12
Total 45 20 65

Cuadro N°66: Relacion Conyugal
Fuente: “Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato
de Choferes Profesionales de Izamba”
Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico de barras
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Gréfico N°63: Relacion Conyugal

Fuente Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de

Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)

Estiloparenta*sexo tabulacion cruzada

Recuento
Sexo
masculino | femenino Total
Estiloparenta  constriccion carifiosa 13 1 24
control sin afecto 30 6 36
vinculo debil 2 3 5
Total 45 20 65

Cuadro N°67: Estilo Paternal

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato

de Choferes Profesionales de Izamba.
Autora: Marcial L. (2015)
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Grafico de barras

Sex0
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Recuento

constriccion carifiosa cortrol sin afecto vinculo debil
Estiloparenta
Gréfico N°64: Estilo Parental
Fuente“Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de

Choferes Profesionales de Izamba”
Autora: Marcial L. (2015)
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se determina que de acuerdo al Test Psicométrico de Lazos Parentales
aplicado a estudiantes del Sindicato de Choferes de lzamba, el 60% de
personas que tuvieron un vinculo de control sin afecto con sus padres,
mantienen una relacion conyugal funcional, por lo cual no se cumple la Teoria
del Vinculo y por ende no se encuentra relacion entre estas dos variables, lo

que indica que se aprueba la hipotesis nula.

Se identifica que el tipo de vinculo parental predominante es de control sin
afecto mismo que puntlda con bajo cuidado y alta sobreproteccion, se
caracterizan por tener relaciones parentales frias, con escasa comunicacion y
estrictas normas disciplinarias con lo cual se ha limitado la naturaleza afectiva
que debe existir en una relacién padre e hijos, lo que a su vez se ha

influenciado por aspectos sociales y de la época.

Se determina que existe una funcionalidad elevada en la relacién conyugal de
los estudiantes del sindicato de choferes profesionales de Izamba, la cual se
caracteriza por un tipo de estabilidad conyugal basado en una comunicacion
efectiva, por la capacidad de enfrentar cambios y propender a la estabilidad y

desarrollo dindmico de la relacion.

Ante los resultados obtenidos y analizados, se propone un programa de
capacitacion el cual permita definir la figura paterna modelo, pues mediante la
investigacion queda comprobado que las relaciones parentales estrictas,

trascienden en relaciones conyugales sélidas.
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5.2. Recomendaciones

Fortalecer el afecto parento filial, destacando puntos como la disciplina y el
control combinadas con el afecto para promover un vinculo paternal
contemporaneo que permita un correcto desarrollo bio, psico social de los

hijos.

Continuar trabajando en los lazos comunicacionales de la pareja, ademas
llevar a cabo alguna actividad que les guste o los distraiga a los 2, en donde
esté prohibido hablar o pensar en los problemas, tomando en cuenta si

presentan dificultades en la comunicacion afectiva,

Se recomienda realizar jornadas de capacitacion dirigida a los estudiantes del
Sindicato de Choferes de Izamba para enfocar la formacion e informacion de
una nueva generacion de padres de quienes depende que en el futuro sus hijos

tengan relaciones conyugales solidas.
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CAPITULO VI

PROPUESTA DE SOLUCION

6.1. Datos Informativos

6.1.1. Titulo

CAMPANA DE CONCIENTIZACION SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA
FIGURA PATERNA EN EL DESARROLLO AFECTIVO Y PSICOSOCIAL DE
LOS NINOS Y JOVENES EN LA ACTUALIDAD, DIRIGIDA A LOS
ESTUDIANTES DEL SINDICATO DE CHOFERES PROFESIONALES DE
IZAMBA QUE SON PADRES DE FAMILIA.

Institucion Ejecutora
Sindicato de Choferes de Izamba

6.1.2. Beneficiarios

Con la Campafa de Concientizacion se benefician los agentes sociales citados a
continuacion:

Beneficiarios Directos
Nifios (as) y Jovenes en proceso de formacion filial

Padres de Familia que estudian en el Sindicato de Choferes de 1zamba.

Beneficiarios Indirectos

Sociedad Ambatefia

6.1.3. Ubicacion
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La Campafia de Concientizacion sobre la Importancia de la figura paterna en el
desarrollo afectivo y psicosocial de nifios y jovenes en la actualidad, se ejecutara
en el Sindicato de Choferes de la parroquia San Jacinto de Izamba perteneciente
al canton Ambato en la Provincia de Tungurahua.

6.1.4. Tiempo estimado para la ejecucion

El proyecto se ejecutara en el siguiente periodo de tiempo:

Fecha de inicio: Noviembre 2015

El 1 de Noviembre 2015 hasta el 31 de Enero 2016, se recabara la informacion.
Del 3 de Febrero 2016 al 24 de Abril 2016, se realizara 4 charlas magistrales.

Fecha de finalizacion: Mayo 2016, se realizara el seguimiento de los resultados
de la campana.

6.1.5. Equipo técnico responsable

La investigadora responsable de la Planificacion y socializacion de la Campafia de
la Importancia de la figura paterna en el desarrollo afectivo y psicosocial de nifios
y jovenes en la actualidad es la Srta. Lissette Carolina Marcial egresada de la
Carrera de Psicologia Clinica de la Universidad Técnica de Ambato.

6.1.6. Costo

El costo incurrido en la investigacion, ejecucion y evaluacion de la Campafa de
Concientizacién es de $500.00.

6.2. Antecedentes de la Propuesta

Del estudio realizado desde octubre hasta noviembre del afio 2014, a los 65
estudiantes del Sindicato de Choferes profesionales de lzamba, tomando 2 test
psicolégicos que son Test Psicometricos de Lazos Parentales que consta de 25
preguntas y Escala de Ajuste Diadico que consta de 32 preguntas, se deduce la
importancia de la participacion del padre en la crianza de los nifios pues el 82% de
los estudiantes que actualmente mantienen una relacién conyugal funcional,
obtuvieron un vinculo paterno de control sin afecto, en lo cual los padres se
caracterizaron por presentar frialdad emotiva, al mismo tiempo que son
controladores, intrusivos y previenen la conducta autonoma de sus hijos. Al
determinar que de acuerdo al Test Psicométrico de Lazos Parentales el 63% de
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los estudiantes a pesar de haber tenido un vinculo de control sin afecto con su
padre, actualmente son capaces de tener una relacion conyugal funcional, de lo
cual se puede deducir que la disciplina paternal debe orientarse a relaciones
solidas, que sin dejar de lado el afecto establezcan la conducta de los hijos para
que en el futuro sean capaces de tomar decisiones convenientes para su vida
conyugal. En este sentido la presente investigacion es el punto de partida para una
propuesta de relacion padre-hijo en la que la disciplina con amor sea el eje
fundamental de una formacion integral de las relaciones filiales,

Por ello vemos la necesidad de aportar, fomentar e instruir en la importancia de
las relaciones de padres e hijos en la cual permita que a futuras relaciones
conyugales desarrollen un ambiente armanico.

6.3. Justificacion

La presente propuesta es importante porque busca precautelar el futuro de los
nifios y jovenes a través de una formacion adecuada desde casa y con la figura
paterna, aunque los tiempos han cambiado y los hombres asumen con mayor
frecuencia un papel méas activo en la crianza, no siempre se tiene clara la
importancia de la presencia de la figura paterna en el sano desarrollo de los hijos o
el profundo impacto que su ausencia o falta de disciplina puede llegar a tener.

Una campafia de concientizacion es relevante porque permite formar e informar a
los padres de familia sobre aspectos que mejoran la calidad de vida de los ahora
nifios y que en un futuro seran jovenes y sefioritas que integraran sus propias
familias, para aminorar los conflictos sociales, que aquejan a la sociedad actual.

Es una actividad Gtil porque los conocimientos impartidos llegaran a los hogares
modernos y se aplicaran a los nifios y jévenes generando un proceso de cambio en
el que los principales beneficiarios son los jovenes quienes al obtener una
formacion rigida y disciplinada, aprenderan a valorar aspectos importantes de las
personas, mejorando de este modo las relaciones interpersonales, afectivas e
incluso conyugales.

La ejecucion de esta propuesta es factible porque se cuenta con el apoyo de los
estudiantes y las autoridades del Sindicato de Choferes de Izamba, siendo ellos y
sus familias los principales beneficiados con el aprendizaje del nuevo modelo de
figura paterna aplicado a la formacién de los nifios y jovenes en la actualidad.

Finalmente la campafia de concientizaciéon complementarad la educaciéon que los
nifios y joévenes reciben en casa, puesto que la disciplina y el cuidado de los hijos,
no deben separarse nunca, por el contrario estos dos factores aumentan las
expectativas para mejorar la calidad de vida de las futuras generaciones en sus
dimensiones afectiva, psicoldgica y social.
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6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo General
Desarrollar una Campafia de Concientizacion sobre la importancia de la figura

paterna en el desarrollo afectivo y psicosocial de nifios y jovenes en la actualidad.

6.4.2. Objetivos Especificos

— Planificar las actividades a realizarse en la Campafia de Concientizacion
dirigida a los padres de familia que asisten al Sindicato de Choferes de
Izamba.

— Definir los recursos materiales, humanos y tecnologicos con los cuales se
Ilevara a cabo la Campafia de Concientizacion.

— Ejecutar la Campafia de Concientizacion, llegando a todos los padres de

familia que asisten al Sindicato de Choferes de Izamba.

6.5. Andlisis de Factibilidad

El presente proyecto de investigacion es operativamente factible porque el
Sindicato de Choferes de la parroquia lzamba dispone de todos los recursos
materiales, tecnoldgicos y humanos para la realizacion de la campafia de
concientizacion, y su ejecucion no interfiere con las horas clase de los alumnos;
ademas existe factibilidad técnica, pues se disponen de los recursos necesarios
como herramientas, conocimientos, habilidades, experiencia, etc., que son
ineludibles para efectuar las actividades o procesos que requiere el proyecto.

Es econdmicamente factible porque se dispone de los recursos econdmicos
suficientes para planificar y ejecutar la campafa de concientizacion considerando
los costos en que se incurren desde la investigacion, ejecucion y socializacién y
esta sustentada en las normativas legales del Ecuador, prevaleciendo el derecho de
los nifios y considerando los objetivos del buen vivir que se orientan al

mejoramiento de la calidad de vida de las personas en todas las etapas de la vida.
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6.6. Fundamentacion Cientifico — Técnico

6.6.1. Vinculo Paternal

Arés P (2010), la familia ejerce una influencia en la formacion de la personalidad
de los hijo/as. A su vez en el codigo de familia se establece que es deber de la
madre y el padre compartir los deberes y las responsabilidades de la vida familiar
y muy especialmente de la crianza de los hijos.

Por otra parte, aunque la sociedad ha asignado mayor importancia a la figura de la
madre en la crianza de un nifio/a, la figura paterna también desempefia un papel
fundamental dentro del desarrollo psicolégico, emocional y social de los hijos/as.
Segun Tapia (2010), la importancia que juega el rol del padre en la vida de sus
hijo/as se ha indicado como un factor protector para el desarrollo de los mismos.
Los hijos que tienen padres emocionales y fisicamente presentes y activos en el
ejercicio de su rol, presentan mayor tolerancia a eventos estresantes, tienen una
mejor adecuacion al mundo que los rodea, poseen buena autoestima y confianza
en si mismos. Asi mismo, cuando tienen una relacion positiva con un padre que
estd comprometido con su rol, se asocia con mayor capacidad cognitiva, mayor
empatia, creencias sexuales menos estereotipadas y mayor capacidad de
autocontrol.

Fundacidn de Investigaciones Sociales (2007), tambien la forma en que los padres
juegan con sus hijos/as tiene efectos directos en su desarrollo ya que incentivan la
resolucion de problemas, mejora la capacidad de andlisis, desarrolla la curiosidad
por su entorno y mejora su capacidad de adaptacion..

Mutual Seguro (2011), un factor protector durante la etapa de la adolescencia es
la comunicacion, para que se logren comprender normas que se le aplican y poner
en préctica los valores que desde pequefio se le han inculcado. Asi mismo, las
personas que mejor se desarrollan en su adultez son aquellos que mayor contacto
tuvieron con sus papas.

La figura paterna es el primer modelo de hombre que tienen los hijo/as, su papel
es muy importante para la creacion de una identidad, del sentido de pertenencia en
su propia familia y en la sociedad, tiene un rol fundamental en el equilibrio
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emocional de un hijo/a, por lo tanto, su forma de actuar debe basarse en la
afectividad y la negociacion.

Tapia (2007), esto ayudara a que se conviertan en personas mas competentes y
seguras. La empatia que logre tener el padre con su hijo/a sera fundamental para la
futura disposicion que tenga éste a la cooperacion. Su ausencia podria crear
tendencia a actitudes conflictivas. La figura del padre genera una sensacion
proteccion y un nifio/a que desde un principio se ha sentido protegido tiende a
generar conductas de autocuidado.

Finalmente, no hay una forma Unica de ser padre, pero independiente de la forma
que escoja y tenga que serlo, recuerde que para su hijo/a, usted es uno de los
actores principales en su historia de vida y eso le da la posibilidad de darle a su
hijo/a una experiencia de vida saludable y gratificante, que lo acompafara por
siempre.

La importancia de ser padre es que detras del ser padre hay un gran compromiso,
que esta arraigado en el amor, el compromiso y la respuesta a ese compromiso son
los hijos. Entonces, el ser padre es importante porque es una manera de revivir el
amor en la sociedad como el eje para asumir compromisos. Es un ejemplo vivo
de que los compromisos que tienen validez en el tiempo son aquellos que estan

sustentados por el amor.

6.6.2. Desarrollo afectivo y psicosocial de los nifios

OMS (2013), en las areas psicoafecivas se ha comprobado que la autoconfianza,
la autoestima, la seguridad, la capacidad de compartir y amar, e incluso las
habilidades intelectuales y sociales, tienen sus raices en las experiencias vividas
durante la primera infancia en el seno familiar. En un hogar donde se respira un
ambiente de carifio, de respeto, de confianza y de estabilidad, los nifios o nifias se
crian y se desarrollan psiquicamente mas sanos y seguros, y se relacionaran con el
exterior de esta misma forma, con una actitud mas positiva y constructiva hacia la
vida.

Segun Coca, Aranda & Renddn (2009), Si los padres se hacen participes en este
proceso de aprendizaje, irdn asumiendo mejor sus funciones desde las etapas mas

tempranas de la vida del nifio o nifia, con un beneficio claro para éste.; El
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desarrollo de los nifios, desde el punto de vista psicoldgico y social, tiene una
intima relacion y no se puede separar ni entre si, ni de lo bioldgico, mas que para
describirlos teéricamente. Ademas, el aspecto psicoldgico en el desarrollo infantil
tiene implicancias directas en lo cognitivo y en lo emocional.

Cumbria Bienestar (2013), en cuanto a la familia influye en lo social y lo cultural,
pero todos son aspectos muy importantes, que junto a lo bioldgico tienen un rol
preponderante en el desarrollo del nifio. EI nifio en sus primeras etapas de
desarrollo es una especie de “egocentrista”, todo gira en torno a ¢l y poco a poco,
va asumiendo que vive en un contexto social. Esto quiere decir que se ira
“descentrando” de esa postura, para sentirse parte de un todo.

Esto no quiere decir que lo social no tenga influencia en estas primeras etapas. Si
que la tiene y mucho, sobre todo en relacion a la dinamica familiar. Por medio de
la familia el nifilo va a asimilar e incorporar los valores -culturales,
fundamentalmente, por medio del lenguaje. EI cdmo sea ese proceso de
desarrollo en la familia y luego en los primeros espacios sociales, fuera del grupo
primario, va a tener una influencia muy importante en el desarrollo posterior y en

cOmo esa persona se posicione y actue en el mundo.

6.6.3. Campafia de Concientizacion

Freire (2014), campafa de concientizacion significa hacer que las personas tomen
conciencia sobre determinas circunstancias, fendmenos, elementos de su
personalidad o actitud, para mejorar su calidad de vida y sus vinculos no s6lo con
el resto de los individuos si no también con el medio ambiente que lo rodea.

La idea de concientizar a alguien siempre tiene un sentido positivo ya que se
supone que al llevar a cabo tal accién, se esta haciendo que las personas, se
concienticen, para dejar de lado actitudes o férmulas impulsivas, inconscientes, y
que comiencen a utilizar su nivel de madurez e inteligencia para su bienestar.
Segun Aguirre-Gas (2002), el ser humano es el Unico se consiente, el Gnico que ha
desarrollado un nivel de inteligencia abstracto y superador. El término
concientizar se utiliza en relacién a circunstancias o elementos que tienen que ver

con la convivencia social y también con el medio ambiente. Asi, se puede decir
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que se concientiza a las personas sobre la importancia de cuidar y proteger el
medio ambiente.

Boff (2009), una campafa de concientizacion publica tendra como resultado una
mejor comprension y cooperacién por parte de los habitantes, sin dicha
cooperacion, la operacion corre el riesgo de no ser totalmente eficaz, en particular
en lo que respecta a la recopilacion de base de datos sobre el pablico, su habitat.
Por ello hemos enfocado la campafia de concientizacion en la importancia de la
figura del padre en el desarrollo psicoafectivo del nifio, para lo cual se requiere
de la dedicacion del padre y que pueda psicoeducar, sensibilizar en lo personal a
sus hijos, con el fin de obtener familias en armonia logrando asi una mejor calidad

y calidez de vida.
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6.7. Desarrollo de la Propuesta

CAMPANA DE CONCIENTIZACION

LA IMPORTANCIA DE LA FIGURA PATERNA EN EL DESARROLLO
AFECTIVO Y PSICOSOCIAL DE NINOS Y JOVENES EN LA

ACTUALIDAD.

PARA UN PADRE LA
DISCIPLINA ES

AMOR

Por un futuro con Familias Felices

PERIODO DE INTERVENCION: Del 3 de Febrero al 24 de Abril del 2016

REALIZADO POR: Marcial Tobar Lissette Carolina
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6.8.

Plan Operativo

FASES ETAPAS METAS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO PRESUPUESTO RESPONSABLE
é Levantamiento de -Levantar los datos .
g informacion Determinar el 100% de -Acta de Compromiso _R. Materiales Del 1de T.ransporte $10,00 —S.ec.retarlo de del
E determinaciéyn de personas a quien se -Analizar y definir los principales -R. Humanos Noviembre al 31 Libro Apuntes $ 5,00 Sindicato de Choferes de
= dirigira la campafia temas a ser tratados ' L de Enero del 2015 Agenda $10,00 lzamba
< Cronogramas -R. Institucionales -Investigadora
o
Establecer el 100% de las _Redactar los contenidos que se -Secretario del Sindicato
= Estructuracion de los actividades a realizarse en . L ~ q . Transporte $ 10,00 de Choferes de Izamba
he] R o impartirdn en la campania -R. Materiales Del 3 de Febrero .
@] eventos y contenidos de la | la campafia de - N , X Internet $50,00 -Investigadora
=) o L . - Socializar la campafia a través de: | -R. Humanos al 24de Abril del R
o campania de concientizacion, aplicadas R L Impresiones $ 50,00
w . . Charlas magistrales y entrega de -R. Institucionales 2015
o concientizacion a la realidad de los padres . . < L
N K material impreso para informacién | -R. Tecnoldgicos
y los hijos en la actualidad
bl dicad g -Secretario del Sindicato
= -Establecer indicadores que midan
ko) Seguimiento de los Determinar el 100% de la asistencia de los adrgs de de Choferes de Izamba
2 resultados posterioresala | cumplimiento de la familia P -R. Materiales Del 1al 30 de Impresiones  $ 50,00 -Investigadora
3 campafia de campafia de o o -R. Humanos Mayo del 2015 Transporte  $ 5,00
< e e -Aplicacién de un cuestionario de L
> concientizacién concientizacion. L o -R. Institucionales
w evaluacion de la campafia.
Secretario del Sindicato
1 0,
w - Determlr?ar el 100% de . . . Materiales . Impresiones  $ 50,00 de Choferes de Izamba
< Informe de las actividades | cumplimiento de la Socializar con los estudiantes sobre El 30 de Abril del .
b ~ -R. Humanos o Transporte $ 5,00 -Investigadora
w desarrolladas campafia de los temas tratados L afio 2015
O -R. Institucionales

concientizacion.

Cuadro N°68: Plan Operativo
Fuente; Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba
Autora: Marcial L. (2015)
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FASE I: Planificacion
OBJETIVOS DE LA FASE
OBJETIVO GENERAL

Concientizar a los Padres de Familia que asisten al Sindicato de Choferes
Profesionales de Izamba sobre la importancia de la figura paterna en el desarrollo
afectivo y psico-social de nifios y jévenes en la actualidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Transmitir un mensaje positivo sobre la figura paterna y la importancia de
formar con disciplina y amor a los nifios y jovenes de hoy, para tener adultos
equilibrados en el mafiana.

- Brindar informacion completa, que responda a las inquietudes de los
padres de familia de tal forma que se identifique las ventajas afectivas y psico-
sociales que tiene una formacion de disciplina con amor.

- Apoyar el conocimiento impartido con instrumentos impresos que
permitan una socializacion clara para todas las personas, considerando su nivel
socio-cultural.

ACTORES RELACIONADOS

Los actores relacionados constituyen todos los padres de familia comprometidos
que intervienen en el desarrollo de la campafia de concientizacién y por medio de
quienes se potencian los resultados de la misma.

ACTORES RESPONSABLES

Padres de Familia que asisten al Sindicato de Choferes Profesionales de 1zamba.

La Investigadora: Lissette Carolina Marcial Tobar.

117



LEMA DE LA CAMPANA

La campaiia se llevara a cabo bajo el lema:

PARA UN PADRE LA
DISCIPLINA ES

AMOR

Por un futuro con Familias Felices
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Planificacion de las actividades y temas a tratar

ACTIVIDADES TIEMPO | RECURSOS | PRESUPUESTO | RESPONSABLE
Disefio de Contenidos:
-El Padre y La Familia Internet
-Vinculo Paternal ) Computador Lissette Marcial
o 2 dias o $20.00
-Disciplina con Amor Investigacion
-Nifios Hoy, Padres Bibliografia
Mafiana
Disefio de Material Impreso ) )
) ] Computador Lissette Marcial
-Afiche de Convocatoria $20.00
. 1 dia Internet
Tripticos
Planificacion de Charlas ) o
. Diapositivas . .
Magistrales ] Lissette Marcial
1 dia Proyector $20.00 _
- 6Yy20de Febrero _ Secretario SCPI
_ Expositora
- 10y 24 de Abril

Cuadro N°69: Cronograma de la Campafia
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de lzamba
Autora: Marcial L. (2015)
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

Material impreso

comprometidos del sindicato

de choferes profesionales por

medio de tripticos y afiches
sobre los temas a tratarse.

ACTIVIDAD OBJETIVO QUIENES COMO
Por medio de
Diapositivas, se
1.- Disefio de Psicoeducar a los estudiantes Psicologa Clinica | procede a dirigir la
Contenido comprometidos del Sindicato Lissette Marcial charla de
de choferes profesionales concientizacion, lo
sobre los temas: “El Padre y la cual se garantiza
Familia”, “Vinculo paternal”, que la informacion
”Disciplina con amor” y Ilegue de manera
“Nifios hoy padres mafiana”. claray precisa
Se procede a
entregar tripticos y
2.- Disefio del Informar a los estudiantes Psicologa Clinica afiches, los cuales
Lissette Marcial sirvan de

mensajeros no solo

a los participantes
sino a los
conyugues.

Se procedera con

3.- Planificacion de
charlas Magistrales

Instruir a los estudiantes
comprometidos del sindicato
de choferes profesionales
sobre la importancia de su rol
como padres.

Psicéloga Clinica
Lissette Marcial

una hora la charla
de concientizacion
para los estudiantes
comprometidos del
sindicato de
choferes.

Cuadro N°70: Plan de actividades
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de

Choferes Profesionales de Izamba

Autora: M

arcial L. (2015)
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ACTIVIDAD 1.- Disefio de Contenido
Los contenidos se desarrollan de acuerdo al documento de investigacion
previamente elaborado mientras que los temas que se abordaran en el transcurso

de toda la camparia son cuatro:

EL PADRE Y LAFAMILIA

« Estructura familiar
« El papel del padre en la familia

VINCULO PATERNAL

* Tipos de vinculos
« Efectos del vinculo paternal a corto y largo plazo

DISCIPLINA CON AMOR

* Principios y Valores
 Educacion para la vida
« Agresion no es igual que disciplina

NINOS HOY, PADRES MANANA
Consecuencias Personales
Consecuencias Sociales
Consecuencias Conyugales

El contenido de las tematicas propuesta debe ser amplio y explicado por un
profesional en Psicologia Clinica que tenga pleno conocimiento del tema, lo cual
garantizara que la informacion llegue a los Padres de Familia de forma clara y
adecuada, con un lenguaje comprensible y que ademas se brinde total apertura

para la formulacion de preguntas e inquietudes.
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ACTIVIDAD N°2: Disefio de material impreso

Se ha realizado el disefio de material impreso para la difusién de las charlas
formativas material que se entregard a los participantes de la campafia de
concientizacion, dicho material consiste en:

Un Afiche de convocatoria con la informacion de lugar, hora y fechas

Un triptico sobre los temas a tratar en las charlas

Para un PADRE
la disciplina es AMOR...

CHARLAS PARA PHDRES

Para un futuro con familias Felices.

TEMAS

O ElPadre yla Familia

© Vinculos Paternales

© Disciplina con Amor

© Niiios hoy, Padres Manana

Salon de Actos del sindicato de
choferes Profesionales de Izamba

Focha: 6-20 deunio
10-24 de Julio

Hora:de 19:00 a 20:00
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El padre es la primera figura
masculina presente en la vida
de un nifio, su relacion se inicia
desde el mas simple contacto.

En un juego de fuerza fisica con
su padre, el nifio entendera el
significado de los limites.
Cuando se es demasiado
agresivo, pensard, papd
parece no disfrutarlo y aunque

A fravés de los juegos, parezca increible esa situacion
paseos y en el diario convivir serd vital para que se detenga
el nifio captord lo esencia de © sea menos brusco, mientras
la relacion, la cual se hara se relaciona con ofros nifios de
evidente cuando crezca. su edad.

Una relacion de autoridad

El padre es aguél gue dicta los reglas,
los imites, y que sirve de referente a
su hijo. No duda, por ofro lado, en

utilizar esta auteridad.
Aproveche el mayor tiempo posible para % Jugar con el pequerio y dedicarle
compartir con sus hijos fiempo es una forma de que el padre
le demuesire su amor.

La figura de un padre es parte
esencial en el desarrollo de un hijo,
y una buena comunicacion entre
ellcs, basada en el respeto y la
confianza, ayudara a construir y
fortalecer la relacion.

La figura paternal tiene que llevar al
nifio o tomar conccimiento y
conciencia del mundo gue le rodea.
Su ausencia provocard inevitable-
mente alguna carencia, un
desequilibrio para el nifio.

- DEDIQUELES TIEMPO.
- EXPRESELES SU CARINO SIN RESERVAS.

- CONSTRUYA UNA RELACION DE CONFIANZA ENSENELES A
Y COMUNICACION RESPETARYA
SER DISCIPLINADOS
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ACTIVIDAD N°3: Planificaciéon de charlas magistrales

Las charlas se desarrollaran durante cuatro viernes de los meses de Febrero y
Abril del 2016 en el horario de 7 a 8 de la noche, y se llevaran a cabo en el Salon
de Actos del Sindicato de Choferes Profesional de 1zamba.

El tiempo de duracion de las charlas es de una hora.
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FASE 11: EJECUCION

ACTIVIDAD OBJETIVO QUIENES COMO TIEMPO
Instruir sobre la -Psicéloga Clinica Por medio de
Charla formativa | importancia de: “la Lissette Marcial diapositivas, y un
de familia, figura -Padres de familia video que presento 1 hora
concientizacion paternay la comprometidos en para culminar “Mi Viernes 06/02/16
autoridad del la campafia papa es un
padre”. mentiroso”. (véase a
continuacion)
Ensefiar la -Psicologa Clinica Por medio de
Charla formativa importancia de la Lissette Marcial diapositivas, y un 1 hora
de “Figura Paternal” -Padres de familia video que presentd Viernes
concientizacion comprometidos en para finalizar 20/02/16
la campafia “Honrar a tu padre”.
(véase a continuacién)
Psicoeducar en la -Psic6loga Clinica Por medio de
Charla formativa importancia de la Lissette Marcial tripticos y afiches y 1 hora

de

concientizacion

“disciplina con el

amor”

-Padres de familia
comprometidos en

la campafia

la presentacién de un
video “del miedo al

amor”. (véase a

continuacion)

Viernes 10/04/16

Charla formativa
de

concientizacién

Comunicar sobre la
importancia del
tema” nifios hoy
padres mafiana”.

Evaluar

conjuntamente con
los estudiantes
comprometidos

sobre los temas la

campafia de

concientizacion

-Psic6loga Clinica
Lissette Marcial
-Padres de familia
comprometidos en

la campafia

Se procede a un
resumen de los temas
tratados
conjuntamente con
los estudiantes
comprometidos
ademas cada uno de
ellos aporta con los

cambios que hara.

(véase a continuacién)

1 hora
Viernes
24/04/16

Cuadro N°71: Ejecucién
Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relaciéon conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de Izamba
Autora: Marcial L. (2015)
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Fase Il EJECUCION
SEMANA 1: viernes, 6 de Febrero del 2016
EL PADRE Y LA FAMILIA

FAMILIA

Definicion

Funciones

Estructura Familiar
Ciclo de Vida

Tipos de Familia
Comunicacion Filial
Conflictos Familiares

FIGURA
PATERNA

El padre

La Cabeza del Hogar
Primera Guis
Ejemplo a seguir

Modelo a Imitar
Heroe y Villano

AUTORIDAD
DEL PADRE

Respeto
Autoridada

Retos y
Enfrentamiento

Dependencia
Autoridada de padre

PARA CULMINAR SE PROYECTA EL VIDEO:

“MI PAPA ES UN MENTIROSO”

https://www.youtube.com/watch?v=_KZeYOH_WMo
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SEMANA 2: 20 de Febrero del 2016

VINCULO PATERNAL

VINCULO PATERNAL

* Afecto
* Apego
 Dependencia
+ Padre amigo

TIPOS DE VINCULOS
* Vinculo 6ptimo

» Vinculo Ausente

» Vinculo Sin Afecto

» Vinculo Carinoso

CONSECUENCIAS

» Consecuncias Personales
» Consecuencias Sociales
» Consecuencias Conyuugales.

PARA CULMINAR SE PROYECTA EL VIDEO:
“HONRA A TU PADRE”
https://www.youtube.com/watch?v=f8BhEYY SIGM
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REALIDAD

La figura paterna juega un rol esencial en tres reas de la vida de
sus hijos: las habilidades cognitivas, el comportamiento, la salud
y el bienestar general, por ello la gran parte de los
comportamientos y personalidades que los adultos presentamos,
se debe a experiencias favorables o desfavorables que hemos
tenido en la etapa formativa con nuestro padres.

ESTUDIO
TEST P.B.I.

Investigaciones como ésta nos muestran que aquellos hijos que
tuvieron padres estrictos, y disciplinados en algunos casos hasta
el exceso, cimentaron buenos principios que en la vida adulta les
representd una eleccion conyugal idonea o establecer un entorno
agradable de trabajo o de estudios. He aqui la importancia de
formar a los padres de hoy para que en el mafiana los nifios y
nifas se conviertan en personas estables y equilibradas que
puedan brindar a sus familias un entorno positivo social y
culturalmente.

EFECTOS

Debido al efecto que la influencia de una figura paterna tiene,
tanto para hombres como mujeres, les ayuda en la edad adulta a
su identificacion de roles sociales y formacion de opiniones y de
habilidades de relacionarse con el sexo opuesto, haciendo mas
acertada una eleccion conyugal.

RESULTADOS
ESPERADOS

Actualmente los divorcios y las madres solteras, son una realidad
que no podemos ocultar o esconder, por los que es
responsabilidad de la sociedad, formar nuevas generaciones de
padres que aprendan amar en la disciplina, porque educar con
impetu también es una forma de cuidar a los seres que mas
queremos, recordando siempre que la disciplina que se inculca
hoy en dia, repercute directamente en las decisiones que tomaran
en la edad adulta, en otras palabras el futuro de nuestros hijos
esta en nuestras propias manos.

Cuadro N°72: Diagnostico Inicial

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de I1zamba

Autora: Marcial L. (2015)
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SEMANA 3: 10 de Abril del 2016

DISCIPLINA CON AMOR

VALORES
PATERNALES CLAVESDE LA

INTELIGENCIA
PATERNAL
RENE

Disciplina Pasion por la Familia
Orden Gufa y Educadores
Honestidad Seguros
Responsabilidad Actos_ d(_e Amor y
Generosidad Disciplina
Disciplina Equilibrada

Valores y Habilidades
Sociales

DISCIPLINA  CON
AMOR

Compromiso con la
Familia
Autoconfianza como
autoformadores

El poder del afecto en la
crianza

Marcar los limites con
suave firmeza

Fuertes cimientos
emocionales y
espirituales para la vida.




SEMANA 4: 24 de Abril del 2016
NINOS HOY PADRES MANANA

En la dltima semana de las charlas formativas se realizard un resumen de los
temas tratados durante las jornadas de concientizacion en las que se destacara la
importancia de la figura paterna en el desarrollo afectivo y psicosocial de los
nifios y jovenes en la actualidad.

NINOS HOY PADRES MANANA

Limites, Normas,

oo Personas Integras
Principios

Padres

Valores y Autoridad Responsables y
Amorosos

\

Esposos ejemplares

Disciplina con Amor :
y felices

.

SE CULMINA CON UNA INTERVENCION DE CADA
PARTICIPANTE APORTANDO CON LOS CAMBIOS QUE HARA
EN SU CASA RESPECTO A LA DISCIPLINA CON AMOR

130



FASE I1l1: EVALUACION

La efectividad de la campafia de concientizacion sera evaluada y medida por los
siguientes Indicadores

-Asistencia de Padres de Familia comprometidos que realizaran cambios de
actitud segun su propia intervencion verbal.

-Resultados del cuestionario de Evaluacion de la Campafia. (véase cuadro # 72)

CUESTIONARIO DE CAMPANA DE CONCIENTIZACION

Nombre:
Marque con un X la respuesta que usted considere correcta.

Usted conocia los temas tratados en la camparfia de concientizacion y su importancia
Mucho

Poco

Nada

Usted cdmo se siente en su rol de padre.
Muy Satisfactorio

Satisfactorio

Poco Satisfactorio

Usted considera que la relacion con su pareja es:
Muy Satisfactorio

Satisfactorio

Poco Satisfactorio

Usted considera que la campafia de concientizacion ha logrado mantener o mejorar
su relacion conyugal:

Mucho

Poco

Nada

Cree usted que son necesarias las campafias de concientizacién para reflexionar
sobre las distintas etapas de nuestra vida personal, social, y conyugal.

Si

No

Cuadro N°73: Cuestionario

Fuente: Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de 1zamba

Autora: Marcial L. (2015)
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FASE IV: CIERRE
Posteriormente a la evaluacion de la campafia de concientizacion se realizara el
informe correspondiente.
Finalmente se realizara una reunién de despedida con los padres comprometidos
en la campafa de concientizacion.

INFORME

Asunto: Campafia de concientizacién

Tema: “La importancia de la figura paterna en el desarrollo afectivo y psicosocial
de nifios y jovenes en la actualidad.”

Fecha de Realizacion: 6 y20 de Febrero/2016 — 10 y 24 de Abril /2016
Fecha del Informe: 30 de Abril del 2016.

Elaborado por: Lissette Carolina Marcial Tobar

De la campafia de Concientizacion denominada “LA IMPORTANCIA DE LA
FIGURA PATERNA EN EL DESARROLLO AFECTIVO Y PSICOSOCIAL DE
NINOS Y JOVENES EN LA ACTUALIDAD?”, que se llevara a cabo en el marco
de la elaboracion de tesis de grado de Psicologia Clinica de la sefiorita Lissette
Marcial, titulada “Vinculo parental y su influencia en la relacion conyugal en los
estudiantes del sindicato de choferes profesionales de l1zamba durante el periodo
noviembre — abril del 2016”; se espera contar con la participacion de los 65
estudiantes del Sindicato de Choferes Profesionales de Izamba, con los que se
hizo la induccién inicial, a quienes se les impartiran charlas magistrales sobre
temas relacionados a la crianza de los padres a sus hijos y las consecuencias de
esta formacidn en las relaciones de la vida futura, misma que se llevara a cabo con
un enfoque de actualidad, debido a la criticas circunstancias de las nuevas

generaciones.
Se realizaran cuatro jornadas dos en el mes de Febrero del 2016 (6-20) y dos en el

mes de Abril del 2016 (10-24), a las que acudiran los estudiantes del Sindicato,

con la autorizacion del secretario de servicios de la institucion, en cada
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conferencia se espera contar con un nimero minimo de 50 personas, de los cuales
son estudiantes padres y madres de familia entre 22 a 29 afios que cumplen su rol
como padres, por lo cual serd un exito tratar temas de interés comun relacionado a

la crianza de sus hijos, debido a la practicidad de la tematica.

Las jornadas se llevaran a cabo de forma normal y organizada, en primer lugar se
dara la bienvenida a los asistentes, seguidamente, se procedera a la conferencia, y
a la generacion de preguntas; en este punto puede existir muchas dudas y
consultas por parte de los padres, debido a que la crianza de los hijos en la
actualidad es una verdadera preocupacion, por las condiciones laborales,

emocionales, familiares y formacion de los padres.

Sin embargo una vez finalizadas las jornadas se espera despejar las inquietudes en
un 75%, debido a la existencia de casos subgéneros, en las que la figura paterna
puede ser excluida y la madre desemperia este papel o en casos especiales que el
padre ha fallecido. Se confia que la mayoria de los padres de familia del sindicato
de choferes reconozcan errores que estaran cometiendo con sus hijos e hijos
respecto a criterios sobre autoridad, disciplina, respeto y responsabilidad de sus

propios actos.

De la campafia de concientizacion y por propio criterio de los estudiantes que son

padres de familia que asistiran se llegara a las siguientes conclusiones posibles:

a) El papel del padre es importante en la educacion de los hijos, especialmente en
la formacion de valores y principios que los marcaran para toda la vida.

b) -El padre debe aplicar la disciplina con amor, para hacer prevalecer la
autoridad, el respeto y la responsabilidad en los hijos, esto hard de ellos
personas integras.

c) El hecho de inducir disciplina y autoridad, no deberd entenderse como
maltrato de ningun tipo, el afecto es importante para educar a los hijos y hacer
de ellos personas autobnomas, independientes y de conducta intachable

garantizando el éxito de las relaciones que ellos adquieran en el futuro.
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6.9 Administracién

La propuesta esta administrada de la siguiente manera:

Institucion Ejecutora: Universidad Técnica De Ambato
Investigadora: Lissette Carolina Marcial Tobar
Es la responsable de estructurar, buscar los recursos y poner en marcha todos los

procedimientos que haran posible el cumplimiento de la misma.

Tutora del Proyecto Investigativo: Se encargé de dar su ayuda investigativa
tedrica durante la realizacion del trabajo y apoy6 con fundamento cientifico para

establecer la propuesta de solucion al problema.
6.10. Presupuesto
Los costos se asignaran de acuerdo a las etapas de la propuesta asi se presentan

los valores incurridos en la investigacion, ejecucion y evaluacion de la Campania

de Concientizacion.

Presupuesto
Material de Oficina Utiles, Papel, esferos. 20,00
Material Fotocopiado Copias, Ampliaciones, Reducciones. | 50,00
Internet Tiempo de Navegacion 90,00
Impresiones de fotografias 10,00
Impresiones Impresiones blanco negro y color 100,00
Impresion de Tripticos y Afiches 150,00
Portadas de CD’s 5,00
Anillados y Empastados | Trabajos previos a la aprobacion final. | 25,00
Transporte Pasajes y movilizacién 50,00
Total Egresos 500,00

Cuadro N°74: Presupuesto

FuenteVinculo paterno y su influencia en la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
Choferes Profesionales de lzamba

Autora: Marcial L. (2015)
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6.11. Prevision de la evaluacién

La fase de evaluacion de la propuesta estard determinada por las siguientes etapas:

Prevision de la evaluacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢Quiénes solicitan evaluar?

Secretario General del Sindicato de Choferes

Profesionales de Izamba

¢Para qué evaluar?

Para tener una formacion paterna responsable,

disciplinada y con amor.

¢Qué evaluar?

Participacion de los padres

¢Quién evalta?

Lissette Marcial Tobar

¢Cuando evaluar?

Periodo Noviembre — Mayo 2016

¢Coémo evaluar?

Hoja de Asistencia

¢Con que evaluar?

Observacion e Investigacion de Campo.

Cuadro N°75: Previsién de la Evaluacion
FuenteVinculo paterno y su influencia en
Choferes Profesionales de Izamba
Autora: Marcial L. (2015)

la relacion conyugal en los estudiantes del Sindicato de
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TEST PSICOMETRICO DE PARENTABILIDAD P.B.I.

ANEXO 1

UKIVERSIDAD TECKICA DE AAMBATO

CIENCIAS DE LA SALUD
PSICOLOGIA CLINICA

ESCALA DE AJUSTE DIADICO

Fecha:

Sexwa

F

M.

Alarca con una X el espacioque refleje mejor ta P{I!-:I:I.-DII m:ru 8l en cada nme delm siguientes aspecios,

en fu relacion de pareja.

Dempre de
acoerds

s
miempre de
acnerds

deracmeTds
e azional

dezaimeTde
frecoemie

a1

miempre
dezacnerde

empre
dezacnerds

1 hansjo de finanea: familisres

2 DHverzionss

3 Cusstions: raliziosas

4 Demestracion de afeoto

53 Amiztadas

& Felacionas s=mpales

TConvancionalizmos
{iJuws 2= lo comecte © lo incomacto?)

g Filesofia da 1a vida

L Falacion=: con susSsios

10 Objstives, finas, valorss

11 Cantidad d= tismpo 3 pasar juntos

12 Toma da dacizionas inmpodtantas

13 Tar=a: domesticas

14 Imtarsss: v actividads: a reslizer
duranta 2l ocio

15 Dacizionsz o =lacion con

2] trabajo

S mpre

Cam
Siemprs

A
Aizmds

Raramenrs

AU a

14, ;Con gus fiecuencia ha pensado sn d
divodcio o an la saparacion?

17 ;Com gua frecusmcia savada casa tras
s palag?

18 ;Com gue fecuencia pisnsa gua las
ooEas van bisn como parsja’

19 ; Confia en zu paej a7

20 ;Lamenta ol haberza cazado?

21 ;Con gea faceencia r=nis?

22 ;Com gua fraceemcia haoa gue 2l otro
pisrda los estribos?

Cuadro N°76: Escala de Ajuste Diadico

Fuente: “Vinculo paterno y su influencia en la relaciéon conyugal en los estudiantes del Sindicato de Choferes

Profesionales de lzamba”
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23, ;Besas a tu pareja?
TofosksDms [ ] CasimdsksDms[ | Coasimimes{ | Fasamesse [ 1 I
4. ;Participas juntos en actividades fuera de la pareja?

Eowdas [ ] Cmimd [ ] Alpmas[ ] Pocas [ 1] L .

i Con que frecuencia ccurre lo siguiente enfre vosotros?

Nmoca | Menes de mna | Une o dez Unsodez veces |Umavezral |Aldza
vez al mez vece: il mes | per remana dia memnds

25 Imtercambian jdoss ostipmlambas

26. Faan juntos

27. Dizcutan slgo con calma

28, Trabsjan junio:s en un provac

Eax bo o sizoe las oo aveons asidade aceado v otras e dencsesds. Indica 5 enlas dhinns sevpaes o desacoendo =an alzono
e Joos oeardos sigdeates o b cansado sroblaams: (Domdesta & o Mol

29, Estar demasiado cansado/a para hacer el amor —1 —1]

A0 Ansencia de demostraciones afectivas —1 —/1

31 Los puntos de la hnea de abajo representan grados diferentes de satisfaccion com su relacion.
Suponiendo que &l puntomarcado con la palabra " Satifecho” refleja el erado de satisfaccion obtenido
porla mavora de las parejas, rodea con un circule el punto que mejor refleje tu propio grado de
satisfaccion.

(I (B} T (5 (ME) (E5 )
4 ! " ' 4 ' .
oy Bactaame U poca Saticfecho Moy Extreamdamesre Pefecio
Tosasicfecha Teatichecho Tnsasicfecha Sasicfecha Sasicfecha

32, De las formas que sizuen ;cual refleja mejor tu forma de ver el futuro de tu relacion?
Deezeo de wodo comazda qoe opesa relacion oo dxdio v b Jo posdble pongoe foese ag

Degr e hicimn que mroestaa relacide toom dxdio v hasd o goe poeda pasa qos ad 522

Dageo mmcho qoe moesia selicido faoga dxiio v ot mi pace mamn gos ad s=a

Seria broeno goe moesta relacidn toviena dxiio, prro oo preedo hacer smmcho mois de o gee 2 bago pasa gos asisea

Seria broeno qoe moesta relacida toviena dxiio, perome  odego 2 hacer mos de Jo que bago pan presamvash

Jooootd

Noegtra relacitn monca podd ser oo dxfio. No bay sads mils qoe vo poeda bacer pan pressnash
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Cienciaz de= 1o Salnd
Puicolosta CHmica
FROPIFDADES PAICOMETRICAS DFL INSTREUMENTO DE LATOS PARFNTALES
PAEFNTAL BONDING INSTREUNENT

Iemiracciones: Exte cosrlicmanio coosia de 1T afirmacicnes, cada mem d= fax cualles 3o refiees 2 oomo recoendas 2 1o pades. Cada
afsrmocidn o5 seonida, por e escals de proiage

i= Feagee mmba

I= Alsoros veces rasaba

l=Ram vez pasmata

= Nunca pazafa

Liarca o] pomiaje qor conresponda sn cuds afinmocidn, sogin to expesencia
Com relacida a xa PADRE:

i

J\J?'I.‘I.‘Il

I
3

1. Hablaba conmigo an voz calida v amigabla

o ma ayodaba tanto como vo lonscssitaba

. hla dejaba hacer opeas gue me gestabs haosr

da| L] B2

. Pareqa emocionslments fmo conmigo

Ln

. Parenis emtendsr mis problamas yposooupacionss

. Era carinoso conmizo

1| &K

. L= gustaba gus v tomaramis poopias dacizionss

8. Mo guena gue vo oreciers

L. Trataba d= comtrolar todo 1o gue o haoa

1. Invadia miintimidad (=staba 2 mi coano sin golpear la poesa)

11. Dvisfrotabshablsr conmigo

12. Fracpsntemants ma sond=a

13. Tendia a conzantimme | solia acaricianme, atrazarme, comsolarme)

14. Par=0a gue no entandia 1o g vo gusns o naoasitabs

15. Madsjaba tomar mis propias decizionss

1&. hishaoa s=ntir gus o ma guena

17. Podha hacermea samtis meajor coands vo astaba dizgustado

18. Mohablabs muche conmizo

—
i

. Trataha dehacarme santis dependisnta da al

[ o]

. denihia guand pedila oridar de mimismo'a s peestaba oanca

. hadaba tanta libertad como vo guena

. hIad=jaba zalir a menudo, oemdo vo guana

[ O]
gl B2 | s

k| ka2

. Fua sobssprotactor conmimo

. Komes alababa

ol o ol ol o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o of

[ T S I S B e N I S L N R N R Rt E
i

mal mal mal mal mal mal mal mal mal mal k3l mal w3l k3l mal mal mal mal w3l k3l w3l kAl mal mal mal ﬁ

wl wl o wl w w w owl w ow wl w ow wl w ow wl ow wl w wl w w wl w]l w]

[ O
S

Ln

. hIadsjaha vastis como 7o guana

TOTAL

Cuadro N°77: Propiedades Psicométricas Test PBI
Fuente: “Vinculo paterno y su influencia en la relacién conyugal en los estudiantes del Sindicato de Choferes
Profesionales de Izamba”
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