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Nuestra educacion evoluciona continuamente dia con dia , por esta razon nos
vemos obligados a buscar nuevas estrategias dindmicas y llamativas para el
desarrollo de las capacidades de nuestros alumnos por esta razon utilizamos los
huertos escolares como estrategia para llegar a los nifios no solo en el ambito
educativo sino también en el desarrollo de una conciencia asia la preservacion del
medio ambiente ya que el contacto con la naturaleza motiva a los nifios a cuidar
de mejor manera el medio que los rodea, dandoles de esta manera una educacion
de calidad para que no sean simples espectadores de los problemas ambientales y

que por lo contrario sean creadores de soluciones.

El presente trabajo de investigacion constituye una guia de apoyo y ayuda para
mejorar la concientizacion del cuidado de los huertos escolares como herramienta
pedagdgica y motivadora no solo para los nifios sino para toda la comunidad

educativa

Palabras Claves: Medio ambiente, conciencia ambiental, ecosistema, normas,

estrategia, calidad, polucién, sostenibilidad, Estructura Curricular.

xiii



UNIVERSIDAD TECNICA DEAMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS ¥ DE LA EDUVCACION
CARRERA: EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

EXECUTIVE SUMMARY
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ENVIRONMENTAL AWARENESS OF CHILDREN FIRST YEAR OF
SCHOOL "ELIAS TORO FUNES", QUISAPINCHA PARISH, CANTON
AMBATO, PROVINCE, TUNGURAHUA"
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ABSTRACT

Our education is continually evolving every day, therefore we are forced to seek
new dynamic and bold strategies for developing the skills of our students for this
reason we use school gardens as a strategy to reach children not only in education
but also in developing an awareness grabbing the preservation of the environment
as contact with nature motivates children to care better the environment around
them, thus giving them a quality education so they are not mere spectators
environmental problems and that otherwise are creators of solutions.

This research provides a guide to support and help to improve care awareness of
school gardens as an educational and motivational tool not only for children but
for the whole school community

Keywords: environment, environmental awareness, ecosystem, rules, strategy,

quality, pollution, sustainability, Curricular Structure.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se basd en los principales problemas que viene
enfrentando la naturaleza en estos Ultimos tiempos ya que el descuido de los seres
humanos estéd llevando a que nuestro planeta cada dia vaya terminando con sus

recursos y no se hace el mayor esfuerzo para mejorar esta situacion.

CAPITULO I: Contempla el problema dentro del cual se detalla el tema,
planteamiento del problema, Contextualizacién (macro, meso y micro), analisis
critico, prognosis, formulacion del problema, interrogantes, delimitacion del
problema de investigacion (espacial, temporal), justificacion objetivos (general y
especificos).

CAPITULO II: Contiene informacion cientifica de expertos en medio ambiente

que permite ampliar la vision ante la problematica en forma analitica y critica.

CAPITULO I11: Se basa en la metodologia a utilizarse, muestra y poblacion
involucrada en la investigacién, definiciones de las variables y la aplicaciéon de
técnicas e instrumentos que servirdn para recolectar informacion de docentes,

estudiantes y que componen el universo investigado.

CAPITULO IV: Contiene el analisis e interpretacion de resultados obtenidos en
encuestas y fichas de observacion, verificacion de la hipdtesis para observar la

gravedad del problema.

CAPITULO V: Contiene las conclusiones y recomendaciones, que muestran la

necesidad de implantar mejoras en el cuidado del huerto escolar.

CAPITULO VI: Incluye la propuesta “Guia para el cuidado del huerto escolar y
el desarrollo de la conciencia ambiental” que contribuya a mejorar la ensefianza

académica en los estudiantes de la escuela Elias Toro Funes.



CAPITULO |

EL PROBLEMA
1.1.- TEMA

“EL CUIDADO DE LOS HUERTOS ESCOLARES Y DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS NINOS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “ELiAS TORO FUNES”, DE LA
PARROQUIA QUISAPINCHA, CANTON AMBATO, PROVINCIA
TUNGURAHUA.”

1.2.- PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

1.2.1.- Contextualizacion

A medida que crece la preocupacién por el medio ambiente y aumentan los
problemas de contaminacion en nuestro planeta, los gobiernos y sus asociados
para el desarrollo se interesan cada vez mas por los recurso que se generan de los
huertos escolares y familiares, ya que se utilizan como un medio para estimular la
conciencia ambiental, en todos aquellos que tomen parte en el cuidado de estos

huertos.

Los huertos escolares son zonas cultivadas al interior de las Unidades Educativas

o cerca de ellas, que al menos en parte estan bajo el cuidado de los alumnos.

La existencia de los huertos escolares obedece a diversas razones. Algunas que
estan adquiriendo importancia en todas partes del mundo son la promocion de
una buena alimentacion, la educacion nutricional, el fomento de técnicas de

subsistencia y concientizar a los nifios sobre el cuidado del medio ambiente.



La colaboracion con el Programa de Alimentacion Escolar del Programa Mundial
de Alimentos, llevd adelante una iniciativa piloto para promocionar el desarrollo
de huertos en instituciones. La idea se reveld6 como una oportunidad de acercar
habitos saludables y promover el cuidado ambiental a los parvulos. Pero no sélo
en los paises donde autoabastecerse es una necesidad, también en el hemisferio
sur donde la dificultad no es comer, sino comer sano, de calidad conservando de
mejor manera el medio ambiente sin tener que consumir productos pre elaborado

que contribuyen a la contaminacion del medio ambiente.

Una de las conclusiones del taller sobre el aprendizaje basado en el huerto,
celebrado en Zimbabue en 2007, dice que: “Los huertos escolares deben tener
sobre todo fines educativos. El huerto debe estar vinculado a una nutricién
adecuada, poniendo en primer lugar la educacion. Los objetivos a largo plazo
deben ser la seguridad alimentaria el cuidado del medio ambiente y una vida méas

sana para los nifios y la sociedad.

En Bolivia se ha dado una gran acogido a la implementacién de los huertos
escolares ya que estd apoyado directamente con el Ministerio de Educacion y la
Organizacion de la Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura —
FAOQO, y a través del Proyecto "Fortalecimiento de los programas de alimentacion
escolar, en el marco de la iniciativa América Latina y El Caribe Sin Hambre
2025" (GCP/RLA/180/BRA).Este es un paso para desarrollar en los nifios la
conciencia ambiental, pues en este pais le dan gran importancia al consumo de
alimentos nutritivos y cultivados de forma natural ,por lo que se da un mejor

cuidado del medio ambiente a través de los huertos escolares.

Uno de los iniciadores de las huertas escolares es Hernando Rojas quien se acerco
al Ministerio de Educacion de Ecuador para proponer una experiencia que
habia desarrollado en algunas escuelas de; su misién era convertirla en una
iniciativa nacional, que beneficie a todas las comunidades en nuestro pais.
Entonces, el Programa Nacional de Educacion para la Democracia asumid el
compromiso de institucionalizar ese proyecto segun los parametros y

requerimientos de nuestro sistema educativo. Asi nacio “MUYU: fruta comida,



semilla sembrada”, un proyecto de reforestacion para la vida que viene a
cubrir dos de las mas apremiantes necesidades que enfrentamos los seres humanos
para nuestra supervivencia: garantizar la sostenibilidad ambiental y aumentar la
disponibilidad de alimentos. Cambiar la relacion de las personas con su entorno
natural, recuperar el respeto que todos le debemos a la naturaleza como
generadora y sostén de la vida, concienciar a la sociedad, a través de la acciéon y
reflexion de nuestros nifios, nifias y adolescentes, para conseguir comunidades
mas verdes y mejor alimentadas, son algunos de los principales objetivos que
MUYU se plantea, por medio de la siembra y cuidado ambiental. Después de este
proyecto el gobierno de nuestro pais ha dado gran apoyo a esta iniciativa atreves
de varias entidades como el Ministerio Coordinador de Desarrollo Social Junto al
ministerio de Salud Publica (MSP),Agricultura y Pesca (MAGAP),de Educacion y
el de Inclusion Econdmica y Social (MIES) trabajan en proyectos conjuntos,
como alianza para combatir la mal nutricion y el descuido del cuidado del medio
ambiente; se presenta el programa INTI que orienta sus esfuerzos a motivar a la
poblacién del sector rural a mejorar sus habitos alimenticios y de conservacion

ambiental.

En la provincia de Tungurahua dentro de la malla curricular de la Educacion
Intercultural Bilingle desde 1997 se incorpor6 la educacion ambiental, como
medida de proteccion al medio ambiente y para rescatar el producto de cultivos
andinos que permiten mejorar los altos indices de d desnutricion que afectan el
rendimiento educativo de los alumnos de dicho sistema educativo, para lo cual
usan como estrategia pedagogica el huerto escolar no solo para tener recursos
alimenticios, sino también para que los nifios tengan una mejor relacion con la

naturaleza y su conservacion.

La escuela Elias Toro Funes se encuentra en un proceso de aprendizaje de la
conservacion de la naturaleza, por esta razon es importante que los docentes
conozcan de los cuidados del huerto escolar ya que solo asi podran ayudar a los
nifios y nifias a generar en ellos la conciencia ambiental, que es lo que requerimos
hoy en dia para que la naturaleza se conserve en un buen estado y podamos tenerla

para un futuro prospero de la humanidad.



Los huertos escolares no pueden por si solos aumentar el nivel de conciencia
ambiental de los nifios y nifias, pero pueden contribuir a ello. Ante todo deben ser
un instrumento educativo orientado no so6lo a los estudiantes, sino también a sus
familias, la comunidad y la propia escuela. Por consiguiente, las actividades de
cuidado del huerto escolar deben respaldar las clases teoricas, practicas y

viceversa.

Por esta razon se promueve el cuidado y la dedicacion al huerto ya que este nos
provee de muchos beneficios tanto alimenticios como ambientales pues a través

de él motivamos a los nifios a conservar su medio natural.



ARBOL DE PROBLEMAS

EFECTOS Destruccion de plantas del — Nifios con bajo nivel de Polucion del medio
entorno Escaso ConOCIMIENES o aprendizaje ambiental ambiente
vegetales de ciclo cortd
PROBLEMA
INFLUYE EL CUIDADO DE LOS HUERTOS ESCOLARES EN EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA
AMBIENTAL DE LOS NINOS DE PRIMER ANO.
CAUSAS Escaso conocimiento del Poco interés por Limitada aplicacion de Inadecuado manejo de
cuidado de huertos mantener los huertos politicas ambientales en los desechos
escolares los niveles educativos

Grafico N° 1 Arbol de problemas
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa



1.2.2.- Analisis Critico

En la Escuela “Elias Toro Funes”, de la Parroquia Quisapincha, Canton Ambato,
Provincia del Tungurahua afio 2014 encontramos que el cuidado de los huertos
escolares es muy escaso debido a que se lo creo, solo como un area de ensefianza
pedagogica ocasional, ya que los maestros de la institucion no tienen un
conocimiento adecuado de los huertos escolares , esto no da apertura a que los
nifios y nifias puedan tener contacto con la naturaleza adecuadamente, por esta
razon ellos no despiertan interés en el cuidado del medio ambiente, siendo esta

una causa de la destruccion de las plantas de su entorno.

Debido a que los nifios no tienen interés en mantener el huerto escolar, carecen
del conocimiento de las plantas que se pueden sembrar en el huerto, ya que no se
pueden sembrar plantas que no sean del tiempo adecuado para el cuidado de los

nifios en un periodo académico el cual ellos asisten a la escuela.

La falta de tiempo e interés, hace que los docentes de la institucion no apliquen
correctamente las politicas ambientales que se tiene para el cuidado de la huerta
escolar, debido a que conlleva un gran trabajo manual que generalmente no se
quiere realizar, porqué es mas sencillo realizar una explicacién tedrica en el aula,
que realizarlo practicamente fuera de ella; provocando asi un vacio significativo

en su personalidad sobre el cuidado de la naturaleza.

Ya que el huerto escolar no se lo cuida adecuadamente, los desechos que produce
el mismo, provocan polucion del medio ambiente, esto quiere decir que el aire y el
agua se contaminan por no tener un control y cuidado al momento de manejar los
desechos sean estos organicos e inorganicos ya que no cuentan con recipientes
adecuados para su eliminacién, causando de esta manera malos olores o

estancamiento en el regadio del huero.



1.2.3.- Prognosis

Si los nifios y nifias de Primer Afio de Bésica de la Escuela “Elias Toro Funes”,
de la Parroquia Quisapincha, Cantén Ambato, Provincia del Tungurahua afio 2014
no participan del cuidado y mantenimiento de los huertos escolares estarian
dejando de lado el desarrollo de la conciencia ambiental, muy importante hoy en

dia por los grandes indices de contaminacion que tenemos en el planeta.

Los nifios dejarian de conocer las bondades que la naturaleza nos ofrece al no
poner empefio en solucionar este inconveniente podra estimarse una degradacion
paulatina de la actividad educativa en el cuidado de la naturaleza y la mala imagen
qué ird generando a través del tiempo la institucién educativa involucrada, e
incluso acarreando para un futuro el desapego hacia la naturaleza y en el peor de
los casos incluso producir una gran contaminacion del medio ambiente, realizando

ésta como un habito normal de su conducta.

1.2.4.- Formulacién del problema

Cual es la influencia del cuidado de huerto escolar en el desarrollo de la
conciencia ambiental, en los nifios y nifias de Primer Afio de Basica de la Escuela
“Elias Toro Funes”, de la Parroquia Quisapincha, Canton Ambato, Provincia del

Tungurahua.

1.2.5.- Preguntas directrices

1. ¢Cuales son las actividades que programan los docentes para el cuidado de

los huertos escolares?
2. ¢Cual es el nivel desarrollo de con ciencia ambiental de los nifios y nifias?

3. ¢Existe una propuesta de cuidado de huertos escolares para el desarrollo de la

conciencia ambiental?



1.2.6.- Delimitacién del Problema

1.2.6.1.- Contenido

e Campo: Educativo
e Area: Pedagdgica - Medio Ambiente

e Aspecto: Huertos Escolares — Conciencia Ambiental
1.2.6.2.- Delimitacion Espacial

La presente investigacion se realizd en el aula de los nifios y nifias y en los
espacios exteriores de la Escuela “Elias Toro Funes”, de la Parroquia

Quisapincha, Canton Ambato, Provincia del Tungurahua.

1.2.6.3.- Delimitacion Temporal

La presente investigacion se realizd en el periodo académico Abril 2014 /
septiembre 2014.

1.2.6.4.- Unidades de Observacién

e Autoridades de la Universidad Técnica de Ambato
e Asesor

o Director de la Escuela “Elias Toro Funes”

e Docentes

¢ Nifios y nifias



1.3.- JUSTIFICACION

La presente investigacion se realizd porque es preciso conocer los factores que
intervienen en el desarrollo de la conciencia ambiental al momento de la relacion
directa de los nifios y nifias de primer afio con los huertos escolares,
proporcionando de esta forma a los infantes experiencias practicas del cuidado de
recursos naturales, preparandolos para la vida mediante un aprendizaje activo y
significativo, a la vez asumiendo que esta investigacion es original ya que por
primera vez se realiza en la Escuela Elias Toro Funes en el cual seran
beneficiados la comunidad educativa de primer afio de educacién bésica. La
investigacion es factible realizarla por la apertura prestada por parte de las
autoridades de la institucion para lograr la unidad de la comunidad educativa,
mediante asociaciones de padres y docentes en la gestién y creacion de huerto

escolar.

Para posicionarla como una institucion innovadora en el &mbito educativo y
concientizar a los nifios y nifias, padres de familia, docentes y autoridades, lo que
permitira demostrando que la institucion esta implementando una educacion de
calidad. Y asi poder generar la conciencia ambiental en los nifios y nifias de la
escuela Elias Toro Funes, ya que esto es una de los propdsitos fundamentales de

este proyecto.

1.4.- OBJETIVOS
1.4.1.- Objetivo General
Investigar la influencia del cuidado de los huertos escolares para el desarrollan de

la conciencia ambiental de los nifios(as) de primer afio de la escuela “Elias Toro

Funes®, de la Parroquia Quisapincha, Cantdn Ambato, Provincia Tungurahua.
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1.4.2.- Objetivos Especificos

1. Diagnosticar las actividades programadas por el docente para el cuidado del
huerto escolar

2. Establecer el nivel de la conciencia ambiental de los nifios y nifias.

3. Disefiar una guia para el cuidado de los huertos escolares para el desarrollo de

la conciencia ambiental
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1.- ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Para la realizacién de la siguiente investigacion se ha investigado en los archivos
de la Biblioteca de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la
Universidad Técnica de Ambato, encontrando tesis elaboradas con cierta relacion
al trabajo que se estd elaborando, los cuales proporcionan una informacion
cercana con la presente investigacion y mencionan lo siguiente:

En el trabajo de investigacion con el tema: LA JARDINERIA ESCOLAR
INFANTIL Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA NATURALISTA DE LOS NINOS DE 3 A 5 ANOS DEL
CENTRO INFANTIL “DULCE ESPERANZA” DEL SECTOR
CHUROLOMA DE LA PARROQUIA MULLIQUINDIL SANTA ANA DEL
CANTON SALCEDO, PROVINCIA COTOPAXI.

La autora Mejia Quispe Estela Piedad concluye y recomienda en su informe final
que:

Por la carencia de un jardin en el Centro Infantil “Dulce Esperanza”, los nifios no
pueden tener contacto con las plantas por ende no demuestran amor a la
naturaleza.

Se cuenta con el apoyo de los padres de familia para la aplicacion de la jardineria

escolar infantil, lo cual es un beneficio para sus hijos.

Se debe proporcionar informacion de una u otra manera a los padres de familia,
docentes, comunidad sobre la jardineria escolar infantil ya que constituye una

estrategia didactica novedosa.
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A través de esta investigacion nos damos cuenta que es importante para los nifios
y nifias el tener en su institucion un espacio de recreacion en contacto con la
naturaleza en el que puedan aprender de una forma significativa.

El informe de investigacion con el tema: “ESPACIOS RECREATIVOS Y SU
INFLUENCIA EN EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS
NINOS Y NINAS DE LA ESCUELA “ALONSO PALACIOS” DE LA
COMUNIDAD PUCARA GRANDE, PARROQUIA QUISAPINCHA,
CANTON; AMBATO, PROVINCIA TUNGURAHUA DURANTE EL ANO
LECTIVO 2009 - 2010, realizado por:

Martha Patricia Jerez Mazaquiza, se concluye que los espacios recreativos son
necesarios para que los nifios desarrollen las destrezas por medio de actividades
ludicas, permitiendo a la vez estar en contacto con la naturaleza.

El cuidado y la conservacion del medio ambiente, junto al aprendizaje que los
nifios adquieren a través de los huertos escolares es lo que se desea obtener con la

aplicacion de esta técnica educativa.

En el libro el huerto escolar ecologico de Escutia Monte nos dice que” Lo mas
importante para crear un huerto escolar no es tener el espacio idoneo para hacerlo,
es querer hacerlo. Si la escuela, la comunidad educativa en su conjunto con los
padres y la administracion local, tienen el deseo y la voluntad de crear un huerto

siempre se puede encontrar la manera de cultivar plantas en un centro escolar”.
Con esta referencia nos damos cuenta que aplicar esta técnica de aprendizaje es
cuestion de querer hacerlo, para darles a los nifios y nifias un buen lugar para que
aprendan a conservar la naturaleza.

2.2 Fundamentacion Filosofica

La presente investigacion estd fundamentada filoséficamente en el

constructivismo en la cual sefiala la formacion del conocimiento “situandose en el
interior del sujeto” (Delval, 1997,).
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Los nifios y nifias construyen el conocimiento de la realidad, a traves del
aprendizaje significativo con los medios cognitivos que ellos disponen logrando
asi que también puedan transformar el aprendizaje adquirido segln su necesidad.
De manera que el conocimiento se logra a través de la actuacion sobre la realidad,
experimentando con situaciones y objetos. “Los mecanismos cognitivos que
permiten acceder al conocimiento se desarrollan también a lo largo de la vida de
los nifios y nifias™. (LAURUS, 2012)

El constructivismo es una posicién compartida por diferentes tendencias de la
investigacion psicoldgica y educativa. Entre ellas se encuentran las teorias de Jean
Piaget (1952), Lev Vygotsky (1978), David Ausubel (1963), Jerome Bruner
(1960), y a pesar que ninguno de ellos se denomind como constructivista sus

ideas y propuestas denotan claramente las ideas de esta corriente (carbén, 2012).

Bronfenbrenner (1987) destaca: "la influencia directa que tiene el entorno social
sobre el individuo en desarrollo, y especificamente resalta la interaccion entre
ambos (individuo-contexto social), como proceso generador de cambios”
(P&g.40). Lo cual nos indica la relacion que se da en el trabajo que realizaran los
nifios y nifias para que se genere en ellos la conciencia ambiental; ya que esto

afectara directamente al futuro de nuestra sociedad.

El aprendizaje se hace més activo y dinamico cuando se involucran las diferentes
actividades en la recreacion (en el huerto escolar) y la actividad fisica, en donde el
nifio y la nifia desarrollan una capacidad creativa, comprensiva analitica y

comunicativa, adquiriendo conocimientos, desarrollando habilidades y destrezas.

2.2.1 Fundamentacion Sociolégica

La Sociologia admite concebir la organizacion y dindmica de la sociedad

humana, en sus heterogéneas expresiones, de la conducta social de personas

pertenecientes a conjuntos establecidos a la de instituciones y organizaciones

con otras formas y grados de vinculacion con entidades.

Por su parte Durkheim (1996) sostiene que la Sociologia de la Educacion “es una

de las mas jovenes ramas del saber humano, ya que posee alrededor de solo un
14



siglo de existencia” estos expertos le dieron vida como ciencia general el
primero y como un segmento de las ciencias de la educacion el segundo, todavia
cuando sabemos que la préactica de vivir en sociedad es tan vieja como la propia
existencia de los hombres. La Sociologia de la Educacion se basa en diversas
razones para formar un conjunto (sociologia — educacion), entre las cuales se
encuentran que la vida del hombre, desde sus comienzos, es y no se concibe fuera
de la sociedad, la existencia de dos personas ya marcan los requisitos minimos
para que haya sociedad. Y la sociologia se encarga precisamente del estudio de la

estructura, funcionamiento y desarrollo de la sociedad.

2.2.2 Fundamentacién ambiental

Las disciplinas académicas no se desarrollan aisladamente sino que responden a
las preocupaciones de una sociedad mas amplia a la cual pertenecen los que se
dedican a ellas y, al responder a tales estimulos, pueden influir en la evolucion del
cambio cultural y social. De este modo, la actual preocupacion mundial sobre el
estado del medio ambiente ha conllevado un aumento espectacular del interés
académico por los asuntos medioambientales, lo cual ha afectado tanto las
ciencias. En el &mbito de la antropologia, asi como en algunas otras disciplinas, el
interés por los modos en que la gente se relaciona con el medio ambiente no es
nuevo: los antropologos especializados en este campo se han referido a menudo a
una antropologia de orientacion ecoldgica que se ha dedicado a estudiar dicha
relacion durante los ultimos cien afios aproximadamente. Pero las conclusiones a
que ha llevado esta investigacion nunca han sido tan potencialmente significativas
para el mundo no académico como lo son ahora en el contexto del discurso medio

ambiental contemporaneo.

2.2.3 Fundamentacion Pedagogica

La Pedagogia es un conjunto de saberes que se ocupan de la educacion como

fendmeno tipicamente social y especificamente humano. Es por tanto una ciencia
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de caracter psicosocial que tiene por objeto el estudio de la educacion con el fin de

conocerlo y perfeccionarlo.

La Pedagogia de la educacion motiva a los maestros a poner en practica sus
conocimientos para armonizar el proceso de aprendizaje en sus nifios de una
forma eficaz tomando en cuenta las caracteristicas individuales de cada uno de
ellos logrando con ello un aprendizaje significativo. La educacién no puede ser
entendida del todo, sin embargo la Pedagogia intenta abarcar diferentes
perspectivas sobre la educacién. Sobre todo trata de incluir el fin, el valor y las
relaciones que se encuentran dentro del concepto de educacion. Es importante
tomar en cuenta el desarrollo evolutivo del nifio, considerar las diferencias
individuales, planificar actividades basadas en los intereses y necesidades del
nifio, considerarlo como un ser activo en la construccién del conocimiento y
propiciar un ambiente agradable para que se lleve a cabo el proceso de ensefianza
y aprendizaje a través de multiples y variadas actividades donde sea el nifio el

centro del proceso.

2.3 Fundamentacion Legal

La presente investigacion se fundamenta en las siguientes leyes constitucionales

de nuestro pais.
Constitucion Politica Del Ecuador: Seccion Segunda: Del Medio Ambiente

ElI CONGRESO NACIONAL

En uso de sus facultades constitucionales y legales, expide el siguiente:

Ley Del Medio Ambiente del Ecuador Seccién segunda del medio ambiente en el
articulo 86 y en el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia con el articulo 32, los
cuales mencionan lo siguiente: Ley Del Medio Ambiente Del Ecuador.

Art. 86.- El Estado protegera el derecho de la poblacion a vivir en un medio
ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado, que garantice un desarrollo

sustentable. Velara para que este derecho no sea afectado y garantizara la
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preservacion de la naturaleza. Se declaran de interés publico y se regularan

conforme a la ley:

1. La preservacion del medio ambiente, la conservacion de los ecosistemas, la
biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais.

2. La prevencion de la contaminacion ambiental, la recuperacion de los espacios
naturales degradados, el manejo sustentable de los recursos naturales y los
requisitos que para estos fines deberan cumplir las actividades publicas y
privadas.

3. El establecimiento de un sistema nacional de &reas naturales protegidas, que
garantice la conservacion de la biodiversidad y el mantenimiento de los
servicios ecologicos, de conformidad con los convenios Yy tratados
internacionales.

El articulo mencionado anteriormente se refiere a que todos tenemos derecho a

vivir dentro de un ambiente sano, procurando no contaminar ni destruirlo sino

mas bien protegiéndolo dia a dia.

No 2002-100 CONGRESO NACIONAL
En uso de sus facultades constitucionales y legales, expide el siguiente:

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

Art. 32.- Derecho a un medio ambiente sano.- Todo los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a vivir en un ambiente sano, ecoldgicamente
equilibrado y libre de contaminacion, que garantice su salud, seguridad
alimentaria y desarrollo integral.

El Gobierno Central y los gobiernos seccionales estableceran politicas claras y
precisas para la conservacion del medio ambiente y el ecosistema.

En este articulo se puede mencionar a todos los nifios y nifias que también ellos
tienen maximo derecho a vivir dentro de un ambiente saludable y libre de
contaminacion para asi desarrollarse integralmente en su entorno.

Art. 29- de la Constitucion del Ecuador establece que el Estado garantizara la

libertad de ensefianza.
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Art.4- Derecho a la educacion.- El acceso a los servicios educativos, a lo largo de
toda la vida, es un derecho humano fundamental y se constituye en una condicion

necesaria para el ejercicio de los otros derechos humanos.
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2.4.- CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Estructura curricular de 1° Medio Ambiente
Ano de Educacion Bésica

Conocimiento del
entorno natural y
cultural

Educacién Ambiental

El cuidado de
los huertos
escolares

Desarrollo de la
Conciencia
Ambiental

Variable Independiente Variable Dependiente

Gréfico N° 2 Categorias Fundamentales
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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En surcos, balcones
2.4.1 VARIABLE INDEPENDIENTE elevados, mesas de

cultivo, horizontales,

verticales, huerto Superficie, Suelo
frutal, huerto de Orientacion, Agua
hortalizas, huertos Magquinaria
medicinales Abonos
. Condiciones
Importancia y 'I;llpost de béasicas del Tipos de
beneficios uertos huerto escolar planta para
un huerto
Definicion Herramientas .
‘ insumos y TIpOS,de
EL CUIDADO DE ’ terial regadio
Descubrimiento LOS HUERTOS materiales
y comprension
del medio
natural y cultural Definicién Componentes
Rpl_aciones CONOCIMIENTO ESTRUCTURA
Irr?gtlg%éticas | f DEL MEDIO CURRICULAR DE
NATURAL Y 1° ANO DE - Bloques
Definicion CULTURAL EDUCACION Ejes de
aprendizajes
Grafico N° 3 Constelacion de ideas - Variable Independiente Destrezas

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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2.4.2 VARIABLE DEPENDIENTE

) Como lograr
Histori Importancia la conciencia
IStoria ambiental
Definicion DESARROLLO DE
Conservacion LA CONCIENCIA Etapas de
desarrollo
del medio Efectos de los AMBIENTAL
ambiente seres humanos
en el ambiente
Principales MEDIO EDUCACION Tinos
causas 4 AMBIENTE AMBIENTAL
BASICA 5 L
Principios
Problemas Definicion
ambientales Importancia Fines
Objetivos
Elementos .

Agua, del medio Medio

Fauna, - ambiente ambiente y

Aire, Suelo la educacion Objetivo general

Gréfico N° 4 Variable Dependiente
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Objetivos pedagdgicos
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2.4.3. El cuidado de los huertos escolares

Para poder cuidar de un huero escolar debemos tener el conocimiento basico para
implementarlo en nuestras escuelas, teniendo en cuenta que es un recurso que
tiene varias finalidades, pero una de las més importante es mejorar la educacién
en todos sus dmbitos generando en los nifios un interés en la conservacion de la

naturaleza.
El huerto escolar

Huertos: Los huertos son unas pequefias parcelas de tierra, generalmente
tapiadas, donde se cultivan algunas plantas de diferentes clases, destinadas para

diferente utilidad.

Huerto escolar: Es un pequefio terreno donde se cultivan hortalizas y plantas
para consumo de la comunidad escolar. Generalmente, funciona en terrenos
disponibles dentro de la escuela, pero si no se dispone de él se puede utilizar una
azotea, terraza o balcon su objetivo primordial es que el alumno llegue a
comprender las relaciones de interdependencia que hay entre las plantas y su

medio circundante.

Importancia y beneficios de los huertos escolares

La importancia del huerto escolar se fundamenta en que es un lugar donde se
realizan experiencias educativas, pero no solo las experiencias sobre el
crecimiento de las plantas que serviran de alimento, sino las experiencias
multiples ligadas a la ensefianza, aprendizaje que se desarrolla en la educacion
diaria. El valor del huerto escolar depende de la habilidad con que se le maneje y

emplee con un fin determinado.

El huerto escolar presenta oportunidades para el desarrollo del trabajo en grupo,
permitiendo a los y las estudiantes la préctica de los conceptos de sociabilidad,
cooperacion y responsabilidad.
Constituye una fuente de motivacion para la preservacion del medio ambiente y
los recursos naturales que se utilizan para el su cuidado y preservacion.
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Genera infinidad de beneficios en las diferentes etapas de educacion escolar, de
las que detallamos algunos a continuacion:

e Descubrir y utilizar las propias posibilidades motrices, sensitivas y
expresivas.

e Progresar en las actividades de hébitos y actitudes relacionados con el
bienestar y la seguridad personal, la higiene y el fortalecimiento de la
salud.

e Valorar la importancia del medio ambiente.

e Conocer y aprender el propio cuerpo Yy contribuir a su desarrollo,
adoptando habitos de salud y bienestar.

e Colaborar en la panificacion y realizacion de actividades en grupo.

Comprender vy establecer relaciones entre hechos y fendmenos del
entorno natural y social

En las Instituciones Educativas se esta utilizando cada vez mas el huerto escolar
como un recurso educativo y no solo como un lugar de distraccion para los nifios,
tenemos que tener en cuenta que es un espacio dentro de la escuela donde vamos
a desarrollar los conocimientos y destrezas de los alumnos manteniendo de esta

manera el verdadero significado del huerto escolar. (Florencio, 2013)

Tipos de huertos escolares

Lo huertos escolares pueden ser de varios tipos, Escutia Monte en su libro El
Huerto Escolar Ecoldgico nos dice que el huerto a elegir debera ser de acuerdo a
las necesidades de cada institucion, generalmente se elige los que requieran de un
mantenimiento bajo y comenzar con una pequefia parcela y segun las experiencias
ganadas ir aumentando el espacio y las plantas en el huerto.

Podemos mencionar los siguientes los siguientes:

Huerto en surcos: es el mas tradicional consiste en una serie de surcos de unos
30cm de ancho y sus longitudes variables y separadas por una acequia.

Bancales elevados: consiste en una serie de bancales semielevados de
aproximadamente 1m de ancho y de largo variable, bien cavados en

profundidades de abono, compost o estiércol.
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Mesas de cultivo: son una buena alternativa para las escuelas que no disponen de
jardin o de zona exterior con tierra, las mesas ocupan poco espacio y se puede
adaptar a cualquier lugar que tengan sol y agua. (Escutia Acedo, 2009)

Tomando en cuenta el espacio que se tenga disponible existen dos tipos de
huertos:

Horizontales: donde se cuanta con espacios de terreno mas 0 menos grandes y se

siembran todo tipo de hortalizas.

Verticales: donde se tienen espacios reducidos y no hay suelo y se aprovecha
cualquier parte.

Los huertos segun su cultivo se pueden clasificar en:

Huerto frutal: Consiste en la satisfaccion de cultivar, cosechar y saborear frutos
frescos y propios. Un huerto frutal puede ser decorativo ademas de productivos.
Algunas plantas tienen flores fragantes y atractivas o un bonito follaje, en muchos

casos los mismos frutos son tanto ornamentales como comestibles.

Huertos de hortalizas: Cada vez mé&s personas descubren la profunda
satisfaccion de cultivar sus propias hortalizas, su cultivo no exige gran extension
de terreno. Su periodo vegetativo es relativamente corto. Poseen una cantidad de
hidratos de carbono. Constituye una buena fuente de proteinas y tiene escaso

contenido graso.

Huertos medicinales: Consiste en el cultivo de plantas medicinales pues resultan
muy apropiado para desarrollar en la comunidad con vistas al tratamiento de las
enfermedades mas comunes. Para emprender esta faena es indispensable que se
seleccionen plantas silvestres o0 domesticas, nativas o introducidas pero de las que
se esté seguro de su identidad y propiedades al tiempo que gocen de prestigio
como agentes terapéuticos dentro de la medicina tradicional. (APl de Blogger,
2009)
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Condiciones basicas de un huerto escolar

Cuando ya se apuesto de acuerdo con toda la comunidad educativa a instalar un
huerto en la institucion es necesario tomar en cuenta las siguientes condiciones:
Superficie: No se suele contar con grandes extensiones, y tampoco son
necesarias, pero si que hace falta un minimo, que podria fijarse en torno a los 100
m2. Esta extension permite tener ya cultivos variados, con una cantidad suficiente

de cada uno de ellos. De esta manera se segura por l6menos una parte de éxito.

Suelo: Debe disponer de un suelo fértil de 30 o 40 cm. de profundidad. En
muchas ocasiones, cuando el colegio es de reciente construccién, hay cascotes o
restos de escombros esparcidos por el terreno, esto es perjudicial para el posible
cultivo, ya que da al suelo un caracter alcalino en el que las hortalizas no pueden
crecer.

Si se tiene este problema, habra que levantar una buena capa de terrero y
reemplazarla por tierra vegetal, con una profundidad de 30 a 40 cm. como se ha
dicho. De este modo, aunque queden restos alcalinos debajo, se contrarresta su
efecto.

Aungue no haya cascotes sobre la superficie, habrd que afiadir algo de tierra

vegetal y remover el terreno hasta la misma profundidad.

Orientacion: La ideal es E — W, sin ningln impedimento al sur, para aprovechar
todas las horas de sol y evitar la umbria, que pueden echar a perder algunos
cultivos.

Agua: Hay que comprobar que se dispone de la suficiente y de calidad. Si se trata
de agua de pozo, habra que analizarla porque, segun el terreno del que proceda,
puede estar muy sulfatada o carbonatada, llegando a ser incluso, no apta para el

cultivo.

Maquinaria: Si el huerto tiene una superficie de 100 m2 puede labrarse a mano,
pero si es mayor, es conveniente utilizar un motocultor, dando una profundidad de

25 a 30 cm. de profundidad al afio.
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Abonos: Un terreno que nunca ha sido cultivado necesita un abonado previo a
instalar el huerto. Debe hacerse un buen aporte de materia organica. (Villena,
2010)

Herramientas, insumos y materiales para establecer un huerto escolar

El tipo de herramientas a utilizar debe tener ciertas caracteristicas de forma, peso,

tamafio considerando la estatura y caracteristicas fisicas de los/as estudiantes.
Entre algunas herramientas y su uso en el huerto estan:

e Cumas: eliminacién de malezas en los cultivos.

» Corvos: poda de ramas, corte de varas y tutores.

« Palas: mezcla de sustratos (tierra, arena y materia organica).

« Azadones: limpieza y aporco de cultivos.

» Palas duplex: para abrir hoyos para la siembra de plantas y tutores.

e Chuzos: para siembra de semillas en el terreno.

» Tijera de podar: eliminacion de ramas y dar forma a los cultivos.

* Regaderas: riego de semilleros y plantulas.

* Mangueras: riego de cultivos establecidos.

e« Bombas mochilas: aplicacion de productos orgéanicos en los cultivos
(insecticidas, fungicidas, herbicidas, abonos y fertilizantes foliares o diluidos).

e Alambre de amarre: sostén de cultivos de guia como loroco, giisquil y otros.

» Varas de bambu: como tutores para cultivos de guias.

» Clavos: armado de semilleros de madera.

e Martillo: clavar y golpear los tutores.

e Cubetas: para traslado de agua, sustratos y fertilizantes granulados.

» Rastrillos y escobas: limpieza del huerto.

e Javas: para la cosecha de productos del huerto.

e Carretillas: acarreo de equipos, materiales e insumos.

Insumos mas utilizados en el establecimiento y manejo del huerto escolar.

« Semillas (hortalizas, granos basicos, frutales, aromaticas, otras).
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* Productos orgéanicos (insecticida, fungicida, abonos, foliares, otros).
Los materiales mas utilizados son:

e Arena
* Tierra

e Materia organica

Tipos de plantas para un huerto escolar

Un aspecto importante es determinar los tipos de cultivos a establecer; los cuales
deben de ser adaptables a la zona, nutritivos y resistentes a plagas y enfermedades.
Hoy en dia se cuentan con variedades de semillas que presentan estas
caracteristicas y son distribuidas en agro servicios en todo el pais. Ademas los
cultivos propios de la zona donde vivimos cumplen también con estas

caracteristicas.
Dentro del huerto se pueden establecer una gran diversidad de cultivos como:

« Hortalizas: pepino, tomate, lechuga, repollo, zanahoria, acelga, etc.

e Granos bésicos: maiz, arveja, habas, quinua y frijol.

» Hierbas aromaticas y comestibles: apio, cilantro, nabos, perejil, etc.

* Medicinales: ruda, sébila, manzanilla, toronjil, hierba buena, menta, orégano,
etc.

« Frutales: mora, fresas, granadilla, tacso, etc.

e Ornamentales: margaritas, hortensias, claveles, rosas, etc.

Caracteristicas de los cultivos

Para una mejor produccién es necesario conocer las caracteristicas y cualidades de

los cultivos a sembrar:

* Forma de siembra (directa, semillero, trasplante).
« Distanciamiento de siembra (de acuerdo al tamafio y variedad del cultivo).

e Periodo de produccion (varias veces al afio, anuales, bianuales, perennes).
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» Forma de la planta (matocho, guias, arboles o arbustos).
e Forma de frutos.

e Otros

Tipos de regadio de agua para el huerto

Las fuentes de agua pueden ser:

* Rio
e Pozo
* Potable de chorro

e Lluvia

Existen diferentes tipos de riego. Los mas utilizados son:

« Goteo
¢ Gravedad
e Aspersién

Riego por goteo: El agua se conduce a presién por tuberias y luego por
mangueras de riego que recorren las hileras hacia los cultivos, proporcionando la
humedad necesaria por medio de gotas que se van infiltrando en el suelo y que

posteriormente la planta absorbe.

Ventajas del riego por goteo:

¢ No moja la totalidad del terreno.
e Proporciona el agua necesaria, por lo que no hay desperdicio.
« No moja las hojas, por lo que reduce el riesgo de enfermedades.

* No tiene piezas mdviles y es de facil mantenimiento.

Riego por gravedad: Consiste en distribuir el agua a través de la pendiente del
suelo mediante surcos, hasta llegar a los cultivos y provocar inundacion. Este
sistema no es muy Util en huertos, ya que se requiere mucha agua, lo que genera

desperdicio de la misma.
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Riego por aspersion: Simula, de alguna manera, el aporte de agua que realizan
las lluvias. Consiste en distribuir el agua por tuberias a presion y aplicarla a traves
de aspersores en forma de lluvia. Se busca aplicarla en forma de una lamina que
sea capaz de infiltrarse en el suelo, pero sin producir encharcamiento o lavado del

suelo.
Ventajas del uso del riego por aspersion:

e La conduccion fuera del cuadro de cultivo se hace por tuberias y sin pérdidas.
» Si el sistema est4 bien disefiado, la aplicacion es muy uniforme.

e Se pueden hacer riegos por zonas.

El huerto escolar es una zona de aprendizaje continuo par los alumnos, es
importante construirlos en las instituciones, ya que, el mismo es una herramienta
gue nos ayuda crear valores como el cuidado del ambiente, la responsabilidad,
ademas que se convierte en un instrumento didactico para las mdaltiples

actividades de los nifios y nifias. (Ministerio de Educacion de El Salvador, 2009)
2.4.4. Conocimiento del medio natural y cultural
Definicion

Llamado anteriormente como eje del conocimiento de entorno inmediato el cual
se relacionaba con la ampliacion creciente del ambito de sus experiencias,
optimizandolas para construir conocimientos y destrezas por medio del

establecimiento de relaciones con el mundo fisico, social y cultural.

Las experiencias fortalecidas con relaciones que propician la construccion y
conocimiento del mundo circundante, la descentracion afectiva e intelectual, le
lleva al descubrimiento del mundo fisico, social y cultural, los objetos, las
personas, los animales, las plantas, situaciones y acontecimientos significativos en

la vida del nifio y su entorno. (Ministerio de Eeducacion Del Ecuador, 1998).
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Descubrimiento del medio natural y cultural

De acuerdo con el nuevo Curriculo del primer afio de educacion basica Ecuador,

(2010), manifiesta que:

“Las destrezas con criterios de desempefio que se encuentran en el componente de
descubrimiento y comprension del mundo natural y cultural estan directamente
asociadas a los bloques curriculares para promover el desarrollo del pensamiento
de sus estudiantes, los docentes deben formularles preguntas abiertas que

despierten su curiosidad innata y los inviten a indagar sobre temas de su entorno.”

Se piensa que el eje del entorno natural y cultural permite en el nifio/a explorar
cada una de las caracteristicas que tiene nuestro medio y la manera como ellos se
desenvuelven dentro de él, al mismo tiempo que les permite interactuar ante las
necesidades que se tiene de mejorar el medio natural y el rol que deben
desempefiar dentro de él. (DIGITAL, s.f.)

Relaciones légico matematicas

El componente de Relacion légico — matematicas debe permitir que los educandos
desarrollen su pensamiento y alcance las nociones y destrezas para comprender
mejor su entorno, intervenir e interactuar mejor con él, de una forma mas

adecuada.

Las principales actividades de este componente se refieren a la correspondencia,
la cual puede ser tratada a partir de imagenes familiares para los estudiantes; a la
clasificacion, tema en el cual se crearan y enraizardn los conceptos de
comparacion; a la seriacion donde estableceran un orden de acuerdo a un tributo;
y la nocién de conservacion de cantidad, es muy necesaria para que

posteriormente puede entender el concepto de nimero y cantidad.

Los docentes crearan conflictos cognitivos para que el estudiante, a través del
proceso de equilibrio y desequilibrio cognitivo avance en el desarrollo del
pensamiento. Estos conflictos deben estar basados en experiencias previas de sus
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estudiantes, su contexto, juegos e intereses. (Ministerio de Educacién del Ecuador,
2010).

2.4.5. Estructura Curricular de Primer Afo de Educacién Basica
Definicion

Es el esquema que define en varias esferas el desenvolvimiento adecuado de un
programa o proyecto, es el conjunto de Contenidos, Procedimientos y Actitudes
que deben ser llevadas a cabo para la armonia de cualquier organizacion, ademas

de lo que se llama la planificacion dividida por tres momentos en el curriculo.

El Curriculo Legal: Leyes, constitucion, decretos, todo lo que esta en blanco y

negro lo cual diga como proceder.

El Curriculo Real: Es como en realidad se procede y muchas veces no guarda

estrecha relacion con el curriculo legal por diversas influencias.

El Curriculo Oculto: Son aquellas influencias o intereses los cuales se mueven tras
el curriculo real, lo cual hace que la incongruencia entre la ley y la realidad sean

mas grandes.

La estructura curricular asi mismo es la plataforma de planificacion vy
organizacion de los esquemas que rodean al hombre en sus aspectos de educacion,

cultura, trabajo, administracion y otros.
Ejes de aprendizaje

Se derivan del eje curricular integrador de cada area de estudio y son el hilo
conductor que sirve para articular las destrezas con criterio de desempefio

planteadas en cada bloque curricular.

Los ejes integradores del area es la idea mayor de grado de generalizacion de
contenidos de estudio que articula todo el disefio curricular de cada area con

proyeccion interdisciplinaria. A partir de este se generan los conocimientos, las
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habilidades y las actitudes, por lo que constituye la guia principal del proceso

educativo.

Los ejes de aprendizaje son tres:

Desarrollo personal y social

Este eje de aprendizaje y sus dos componentes tienen un carécter rector del
proceso educativo, y deberdn estar presentes en toda la préctica docente en
funcién de alcanzar todos los objetivos deseados. Los componentes Identidad y
Autonomia y Convivencia constituyen la base para lograr una adecuada
comprension y desempefio como ser social que interactla con sus semejantes y

con su entorno.

Conocimiento del medio natural y cultural

Este directamente asociado a los bloques curriculares, promueve el desarrollo del
pensamiento de los estudiantes, a través de la formulacion de preguntas abiertas,
que despierten la curiosidad innata y que los invite a indagar sobre temas de su

entorno.

Comunicacion verbal y no verbal

Dentro de este eje se busca que los nifios y nifias desarrollen su capacidad de
comunicacion y de expresion a través de diferentes manifestaciones que pueden

ser linguisticas, corporales o artisticas.

Componentes de los ejes de aprendizaje

Los componentes de los ejes de aprendizaje priorizan el fomento de capacidades
en los nifios y nifias por medio de la integracion y articulacion con las destrezas
con criterio de desempefio. De cada eje de aprendizaje se derivan varios

componentes como son:
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Identidad de autonomia

Las destrezas con criterio de desempefio de este componente se deben desarrollar
a lo largo de todo el afo escolar sin ningun orden especifico. El docente vera la
pertinacia de poner mas énfasis en el desarrollo de ciertas destrezas con criterio de
desempefio dependiendo del bloque curricular; incentivara a las nifios y nifias a
manifestar sus ideas, perseverar en la realizacion de una actividad, defender
opiniones dadas, elegir actividades, expresar emociones Yy demostrar

responsabilidad en las tareas.
Convivencia

El componente de convivencia contribuye el desarrollo de la personalidad del
nifio y la nifia, es decir que se fortalece el saber ser dentro de su formacion
integral. Es prioritario desarrollar en el nifio y nifia su propia identidad y auto
reconocimiento, lo que le permite relacionarse con los demés y sentirse parte de la

sociedad.
Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural

El curriculo para primer afio plantea la importancia de que los nifios y nifias
tengan la oportunidad de descubrir y conocer activamente el medio natural y
cultural, desarrollando actitudes de curiosidad, respeto y de permanente interés
por aprender, adquiriendo habilidades que permitan su conocimiento y

comprension de su entorno.
Relaciones ldgico — matematicas

Es esencial en este afio trabajar acercad e las propiedades con atributos de los
objetos, es decir, sus caracteristicas fisicas con el propdsito de que los estudiantes

vayan descubriéndolas a través de la observacion y la manipulacion.

Para facilitar esta experiencia, es imprescindible poner a su alcance objetos y

materiales muy variados en forma, color, tamafio, peso, textura, entre otros.
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Comprension y expresion oral y escrita

El objetivo prioritario de la educacién es que cuando los estudiantes terminen sus
afios de estudio, se conviertan en componentes comunicativos. Esto quieres decir
que sean capaces de comunicarse tanto de forma oral como escrita, produciendo y
comprendiendo cualquier tipo de texto, en cualquier situacion que s e les presente
en la vida cotidiana. Para alcanzarlo, es necesario que desarrollen la conciencia de
que la lengua es comunicaciéon y que sean capaces de escuchar, hablar, leer y

escribir de manera eficaz.

Comprension y expresion artistica

Dentro de este componente se desarrollan destrezas diferentes a la musica y a las
artes plasticas. Temas que tienen como ejes transversales la creatividad y el juego.
Con relacion a la expresion musical es importante que en este afio los estudiantes
adquieran las nociones bésicas para la formacion musical, por lo tanto, se pondré
énfasis en el desarrollo del ritmo y la entonacion, asi como también en el

incentivo para el gusto de escuchar musica de todo tipo, el canto y la danza.

Dentro de las artes plasticas los objetivos a cumplir en este afio estan relacionados
al desarrollo de la motricidad fina, a la creatividad, al gusto por las obras

artisticas, al conocimiento y al buen uso de los materiales a utilizar.

Expresion corporal

Cuando el estudiante ingresa a primer afio, el desarrollo de la expresion corporal
se da por medio de juegos que incorpora el movimiento, los cuales ayudan en su
integracion como ser social al grupo y al aprendizaje de las relaciones con sus
compafieros. Por otra parte, es importante lograr la liberacion de su energia y el

aprendizaje de como enfocar esa misma energia hacia un fin determinado.

Es necesario conocer que la construccion del esquema corporal se logra
prioritariamente por el uso de las posibilidades del cuerpo y también por la

conciencia de sus limitaciones.
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Bloques curriculares

Dentro del curriculo de primer afio se plantea varios bloques curriculares que
sirven para integrar los ejes del aprendizaje y articular el desarrollo de las
destrezas con criterio de desempefio, que el docente podria dividirlos en
situaciones didacticas segun el tema y numero de destrezas a desarrollar,
integrando todos los componentes de aprendizaje. Es importante recalcar que los
temas escogidos son sugerencias, puesto que el docente puede cambiarlos
dependiendo de las necesidades, intereses, experiencias y el entorno de su
estudiante.

Dentro de los bloques curriculares se plantean los siguientes:

En el primer blogque, Mis nuevos amigos y Yo, el docente debe realizar
actividades que ayuden a los educandos a conocerse a si mismo, tanto sus

caracteristicas fisicas como de caracter y adaptarse al nuevo ambiente.

Dentro del segundo bloque, Mi familia y yo, es necesario recordar que en la
actualidad existen varios tipos de familias, padres y madres con hijos, madre con
hijos, padre con hijos, abuelos con nietos, nietos con sobrinos, padrinos con
ahijados, entre otros; por lo tanto hay que ayudar a los estudiantes a reconocer su

nucleo familiar, valorarlo e identificarse con él.

En el tercer bloque, La naturaleza y yo, es importante realizar con los estudiantes
actividades con las que puedan vivenciar los aprendizajes por ejemplo realizar
experimentos, paseos, campafias de defensas a la naturaleza, entre otros; es decir,
darles experiencias en las que disfruten y aprendan sobre la naturaleza,
desarrollando capacidades como observar, comparar, describir y clasificar

fendmenos o hechos referentes al tema.

Con respecto al bloque, Mi comunidad y yo, el docente debe conocer el entorno
en que viven sus estudiantes, analizar las caracteristicas, si es posible, compararlas
con otros entornos, resaltar sus ventajas y desventajas. Una destreza importante

gue debe tener presente es el analisis en conjunto de la contaminacion, sus causas,
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efectos y consecuencias. Es prioritario realizar campafias para mejorar el medio
ambiente que los rodea, es decir que sean conscientes desde pequefios, sobre el

cuidado del planeta.

En lo referente al bloque, Mi pais y yo, los docentes deben realizar actividades
acordes a la edad de los escolares que resalten los aspectos positivos del pais. Es
importante dar a conocer a los estudiantes que el Ecuador es un pais mega
diverso, con una gran variedad de flora y fauna de acuerdo con las condiciones de
cada region, con diferentes culturas y tradiciones, para fomentar valores positivos
que afiancen su identidad como ciudadanos y ciudadanas ecuatorianos.

Destrezas con criterio de desempefio

Las destrezas son logros de aprendizajes en las distintas areas del curriculo, es la
expresion del “saber hacer” en los estudiantes, que caracterizan el dominio de la
accion. En el documento curricular se ha afiadido los “criterios de desempefio”
para orientar y precisar el nivel de complejidad en el que se debe de realizar la
accion, segun condiciones de rigor cientifico-cultural, especiales, temporales, de

motricidad entre otros.

La destreza con criterios de desempefio constituyen el referente principal para que
los docentes elaboren la planificacién micro curricular de sus clases y las tareas de
aprendizajes. Sobre la base de su desarrollo y de su sistematizacion, se aplicaran
de forma progresiva y secuenciada los conocimientos conceptuales e ideas
tedricas, con diversos niveles de integracion y complejidad. (Ministerio de
Educacién del Ecuador, 2010)

Caracteristicas de las destrezas

e Esun saber,

e Esun saber aprender,

e Esun saber hacer,

e Esuna capacidad que se usa de manera autbnoma,

e Esuna forma de actuar cuando la situacién lo requiere,
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e Esun saber vivir juntos.

Al destacar el aprendizaje y el desarrollo de las destrezas se espera que los
estudiantes actien con propiedad en determinadas situaciones, que hagan algo

atil; que sepan para que y como se usan.
Los ejes transversales

La educacion tiene como meta final la formacién de los nifios y adolescentes para
que de adultos sean capaces de decidir su propio destino personal y social. Los
ejes transversales constituyen un componente especial de la reforma curricular son
los cimientos y pilares sobre los cuales se sostienen las demas areas. Tienen las

siguientes caracteristicas.

Hacen referencia a los problemas y conflictos de gran transcendencia (correccion,
violencia, discriminacion, injusticia, consumismo, depredacién del medio
ambiente, etc.) y la busqueda de soluciones. Estimula el desarrollo de la criticidad
partiendo del andlisis y de la comprension de la realidad. Aparecen incorporados a
todas las areas del curriculo, por lo mismo, el docente dependiendo de sus
habilidades debe explicarlas en el momento oportuno. Posibilitan multiples

aplicaciones dando real significado de utilidad a los aprendizajes. (iaen, s.f.).

2.4.6. Medio Ambiente

El medio ambiente, MA, es el entorno vital; el constituido por los elementos
fisicos, biologicos, economicos, sociales, culturales y estéticos que interactian
entre si, con el individuo y con la comunidad en que vive, determinando la forma,

el caracter, el comportamiento y la supervivencia. (Orea, 2002)

En la mayoria de las ocasiones, cuando escuchamos la palabra medio ambiente,
inmediatamente viene nuestra mente todas las cosas que estan a nuestro redor y
con lo que tenemos contacto directo para realizar nuestras actividades diarias.

En 1972, durante la Conferencia de las naciones unidas sobre Medio Ambiente

celebrado en Estocolmo se define como medio ambiente al conjunto de
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componentes fisicos, quimicos, bioldgicos y sociales capases de afectar directa o
indirectamente corto o largo plazo, a los seres vivos y las actividades humanas.
Por tanto podemos entender como medio a todo lo que nos rodea como cielo, aire,
mar, tierra, agua, animales, plantas y las relaciones que se establecen entre ellos;
esto, en su conjunto es lo que podemos Ilamar medio ambiente. (Herrera Reyes,
Flores, & Herndndez Guzmaén, 2006, pag. 24)

Medio ambiente y la educacion

Como se ha visto anteriormente, el concepto de desarrollo a evolucionada hasta la
actual concepcion. De la misma forma la necesidad de intervenir en el desarrollo
medio ambiental desde la educacion también ha experimentado cambios
importantes Es imposible recoger todas las aportaciones realizadas para la
educacion ambiental desde los diferentes foros nacionales y desde los no menos

importantes de &mbito local.

Sin embargo, es imprescindible una referencia a la evolucion de la educacion
ambiental que contengan las aportaciones de los foros internacionales mas

significativos. (Oceano, Grupo, 2011)

Elementos del medio ambiente

El Ambiente es el sistema global constituido por elementos naturales y artificiales
de naturaleza fisica, quimica, biologica, sociocultural y de sus interrelaciones, en
permanente modificacion por la accion humana o natural que rige o condiciona la

existencia o desarrollo de la vida."

Esta constituido por elementos naturales como los animales, las plantas, el agua,
el aire, suelo y artificiales como las casas, las autopistas, los puentes, etc. Todas
las cosas materiales en el mundo tienen una estructura quimica que hace que sean
lo que son y por eso nuestra definicion dice los elementos que componen el

ambiente son de naturaleza quimica.

También existen elementos de naturaleza bioldgica porque sabes que algunos
componentes del ambiente tienen vida y sociocultural quiere decir que incluye
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aquellas cosas que son producto del hombre y que lo incluyen. Por ejemplo, las
ciudades son el resultado de la sociedad humana y forman parte del ambiente. La

cultura de un pueblo también, sus costumbres, sus creencias. (Jimdo)

El agua es el elemento més importante de medio ambiente ya que sin ella ninguno
de los seres vivos podria existir.

La fauna uno de los elementos menos cuidado por el ser humano debido a eso
hay mucha extincion en nuestro pais y el mundo entero.

La flora involucra a todas las planta, es la que se encarga de purificar el aire.

El aire este elemento del medio ambiente es importante debido a que si esta
contaminado a los seres humanos y animales.

El suelo es uno de los elementos del medio ambiente también explotado y
contaminado por los seres humanos. (Hispavista)

Los problemas ambientales se refieren a situaciones ocasionadas por actividades,
procesos 0 comportamientos humanos, econdmicos, sociales, culturales y
politicos, entre otros; que trastornan el entorno y ocasionan impactos negativos

sobre el ambiente, la economia y la sociedad.

Problemas ambientales

Son aquellos problemas cuyos efectos no se limitan a un pais o region, si no que
se manifiestan extensa e intensamente por todo el planeta caracterizado por la
contaminacion y obstruccion en todo el mundo. Unas de las principales
caracteristicas mas observadas a través, del tiempo en los cambios que ha sufrido

el ambiente son:

» Destruccion de la Capa de Ozono

« Calentamiento de la Tierra Lluvia Acida

» Destruccion de los Bosques y Selvas Tropicales
* Desertificacione Extincion de Especies Animales
« Disposicion Final de los Desechos Toxicos

+ Contaminacion de los Océanos

+ Contaminacion Atmosférica.

« Comercio ilegal de animales y plantas silvestres.
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» Deforestacion para el desarrollo de proyectos de infraestructura y transporte.

» Pérdida de diversidad bioldgica debido a la deforestacion, la fragmentacion
del habitat y el sobre-aprovechamiento de animales y plantes silvestres.

» Degradacion de algunas cuencas al norte del rio Orinoco.

» Contaminacién de suelos, aguas, plantas, animales y seres humanos por el

efecto de plaguicidas.

Principales causas a nivel global

Las principales afectaciones al ambiente global, se expresan en el agotamiento de
recursos naturales renovables y no renovables; en la distribucion ecoldgica
desigual del consumo de energia entre paises y en la disminucion de la capacidad
del sistema ambiental planetario para asimilar los desechos producidos por la
sociedad. Un importante problema ambiental mundial es el caso del desequilibrio
en la atmosfera, causado por la produccion antrépica de gases efecto invernadero,

gue empez0 a inducir cambios en los patrones del clima global.

Didxido de carbono

Uno de los impactos que el uso de combustibles fosiles ha producido sobre el
medioambiente terrestre ha sido el aumento de la concentracion de dioxido de
carbono (CO2) en la atmosfera. La cantidad de CO2 atmosférico habia
permanecido estable, aparentemente durante siglos, pero desde 1750 se ha
incrementado en un 30% aproximadamente. Lo significativo de este cambio es
que puede provocar un aumento de la temperatura de la Tierra a través del proceso

conocido como efecto invernadero.

Prospectivas para el futuro

Las perspectivas de futuro, en lo que al ambiente se refiere son poco claras. A
pesar de los cambios econdmicos y politicos, el interés y la preocupacion por el
ambiente aln es importante. La calidad del aire ha mejorado, pero estan
pendientes de solucion y requieren una accion coordinada los problemas de la
lluvia acida, los clorofluorocarbonos, la pérdida de ozono y la enorme

contaminacion atmosférica del este de Europa. Mientras no disminuya la lluvia
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acida, la pérdida de vida continuaré en los lagos y corrientes del norte, y puede
verse afectado el crecimiento de los bosques. La contaminacion del agua y este
seguira siendo un problema mientras el crecimiento demografico continue
incrementando la presion sobre el ambiente. La infiltracion de residuos toxicos en
los acuiferos subterrdneos y la intrusién de agua salada en los acuiferos costeros

de agua dulce no se han interrumpido.

Efectos de los seres humanos sobre el ambiente

El uso irracional de los recursos naturales renovables y no renovables en
actividades de naturaleza industrial, minera, agropecuaria y doméstica esta
impactando al ambiente produciendo efectos ecoldgicos sobre los ecosistemas
naturales y el hombre y su dimension socio-cultural. En los ecosistemas naturales
tales como: la contaminacion del aire, agua, suelo, la destruccion de la flora y
fauna y la alteracion del clima. En el hombre y su dimision socio-cultural tales

como: la degradacion del paisaje y las enfermedades.

Los efectos mas graves y dafiinos por los seres humanos, han sido los ocasionados

a los recursos naturales como el aire, agua, suelo, flora y fauna.

Efecto sobre el aire

La contaminacion del aire son gases y particulas sélidas que se encuentran
suspendidas en la atmosfera y provienen fundamentalmente de las industrias, las
combustiones industriales, domésticas y los vehiculos automotores, afectando el
aire que se respira por sustancias contaminantes como: (dioxido de azufre, dioxido
de carbono, monoxido de carbono, 0xidos de nitrégeno, hidrocarburos gaseosos,

oxido de plomo, polvo atmosférico, entre otros.

El dioxido de azufre, proviene de la combustion del carbon y aceite mineral
utilizados en la produccion de energia en la industria y en la calefaccion
domeéstica. La suspension de dioxido de azufre origina el fendmeno conocido

COmo Smaog.
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El dioxido de carbono, proviene de la combustion de hidrocarburos, azlcares y
aceites, aungque es muy necesario a las plantas para realizar el proceso de
fotosintesis, al aumentar exageradamente, influye negativamente en la atmdsfera,
ocasionando un recalentamiento de la misma y trayendo como consecuencia el
deshielo de los polos y un cambio brusco en la pluviosidad y desbordamiento de

rios.

El monoxido de carbono, proviene de los gases del motor de los automoviles,

motocicletas, autobuses.
El 6xido de plomo, proviene de la gasolina y de las pinturas.

Efecto sobre el agua
Los principales contaminantes del agua son:

Las aguas residuales urbanas: las aguas negras que contienen desechos liquidos
provenientes de los hogares, escuelas, hospitales, hoteles, etc., contienen
bacterias, virus, heces fecales, detergentes y productos quimicos que son vertidos
a los rios contaminando el agua y produciendo la muerte de diversas especias

acuaticas.

Las aguas de origen industrial: son las que constituyen la principal fuente de
contaminacion de las aguas, porque vierten sus residuos en los rios, lagos, mares,

como son los productos quimicos como el petréleo, carbon y desechos de fabricas.

Contaminacién de origen agricola y pecuario: proviene de productos utilizados
en la agricultura, como los plaguicidas, los herbicidas y fertilizantes y de los
residuos de la cria de puercos, vacas, pollos y otros. La contaminacion de las
aguas perjudica la vida acuatica, tanto animal como vegetal. Las aguas negras, la
basura, los detergentes, pesticidas, herbicidas, productos quimicos y desechos son
altamente nocivos para los peces, aves, plantas y todo organismo que viven en las

aguas de rios, mares, costas.
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Efecto sobre el suelo

La erosion y el empobrecimiento son los aspectos mas importantes de la accion
del hombre sobre el suelo.

El hombre ha contribuido a la erosién de los suelos al talar y quemar los bosques
y arboles, dejando el suelo desnudo y sin proteccién. Con la llegada de las lluvias
los suelos se erosionan y se altera el paisaje y el clima.

Los incendios en bosques y sabanas acaban con el suelo, la vegetacion y los
animales que alli viven.

El empobrecimiento de los suelos se debe a los monocultivos, al sobrepastoreo,
deforestacion y la practica de cultivos en terrenos muy inclinados que conducen a

la erosion.

Efecto sobre la flora 'y fauna

La contaminacion del aire, agua y suelo ha afectado la flora y fauna, produciendo
la muerte de especies animales y vegetales. Por la contaminacion industrial y
domeéstica de rios, lagos y mares provocando la muerte a enorme cantidades de
peces y plantas.

Derrames de petréleo en el mar perdiéndose aves marinas.

La contaminacion atmosférica también ha afectado la flora y la fauna, los

liquenes han desaparecido, el flior impide el crecimiento de las coniferas (Jimdo).

Conservacion del medio ambiente

A nivel mundial el medio ambiente se encuentra en problemas para conservar su
equilibrio, debido a los dréasticos dafios sufridos, los cuales han sido causados por
la industrializacion y explosion demogréafica inadecuada. Esto fue palpable en el
Informe Brundtland de la Comision Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo de
las Naciones Unidas, aduciendo que “El futuro estd amenazado”: (Académica
Comunidad Digital de Conocimientos)

Los problemas en la conservacion del medio ambiente se han convertido en una
de las mayores preocupaciones politicas, econdémicas, sociales y educativas de la

época contemporanea en el ambito mundial, de cuya prevencion y solucion
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depende la existencia de la Tierra 'y consecuentemente con ello la supervivencia
humana.

Es necesario tener en cuenta que para responder a los desafios ambientales se
necesita una nueva concepcion capaz de crear la conciencia de que el planeta no
se salvara solo con leyes ecoldgicas. Ello parte de reconocer al medio ambiente
como un sistema complejo y dindmico de interrelaciones econémicas y culturales
de caracter histérico-social, que necesita de la actuacion consciente
del individuo para ser construido y reconstruido.

De ahi, la necesidad de contribuir a desarrollar en la mente de las personas una
nueva manera de asumir lo referente al medio ambiente, que conlleve
al desarrollo de una actitud ambiental que le permita al individuo participar de
manera consciente, activa y protagonica en la solucién a los diversos problemas
que le rodean y le afectan a él en lo particular y en general a la comunidad.
(Layme Yana Elizabeth, 2013)

2.4.7|. Educacion Ambiental

La Educacion Ambiental se entiende como un proceso permanente, en el que los
individuos y colectivos incrementan su concienciacion sobre si mismo y cuanto
les rodea, adquiriendo conocimientos, destrezas, valores, asi como la capacidad

que les permita actuar en armonia con su medio. (Mulero)

Tipos de educacion ambiental

e Conservacionista: Su interpretacion es conservar especies y su habitat natural
no toma en cuenta las necesidades y condiciones sociales, econémicas y
culturales de poblaciones humanas.

e Biologista: Transmite solo conocimiento bioldégico o ecolégico a los
educandos en el supuesto incremento de informacion, disminuye la actitud
negativa, no incorpora los factores socio economico de la problematica
ambiental.

e Sustentable: Promueve acciones individuales y colectivas que promuevan el
desarrollo sustentable. (TRIPOD)
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Educacién sobre el ambiente, es decir, proporcionando informacion sobre el
medio y sus interrelaciones con el ser humano. Son recopilaciones de
informacion para que los receptores adquieran conocimientos, destrezas y
diferentes comportamientos con respecto al medio.

Educacion en el ambiente, la que se hace o se plantea en el medio, como son
salidas de campo o experimentos en la naturaleza.

Educacion para el ambiente, el objetivo final, que se dirige especificamente
para la conservacion y mejora del medio. Son cambios en las actitudes que
para que sea un aprendizaje efectivo debe llevar cambios en el

comportamiento.

Principios de la educacién ambiental

Vision socio ambiental: Incorpora en el disefio y operacion de sus actividades,
la reflexion y discusion sobre las actividades antropocéntricas.

Etica personal y social: Vista desde la doble dimension; Personal y cotidiana,
y la social, elimina la falsa disyuntiva entre la necesidad y pertenencia
promoviendo cambios en los habitos y costumbres personales cotidianos, e
incidiendo en los procesos sociales.

Educacién integral critica: Los procesos educativos no deben restringirse a la
transmision de informacion y a crear acerbo de conocimientos, sino al
desarrollo de habilidades técnicas y de razonamiento; asumiendo una actitud
critica frente a los comportamientos y valores personal y colectivo.
(INFORJOVEN)

Fines de la educacion ambiental

Promocionar una comprension integral de las caracteristicas de medio natural
y del medio transformado por el ser humano.
Incorporar la dimension ambiental y el desarrollo, en los diversos niveles,
modalidades y areas del conocimiento.
Favorecer la adquisicion de conocimientos, valores, pautas de
comportamiento, destrezas y préacticas, a través de una reformulacion de las
diversas disciplinas.
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e Toma de conciencia sobre la importancia del medio ambiente y desarrollo
(Valores, Actitudes, Practica social, Tecnologia ambiental).

e Crear las condiciones para facilitar una clara comprension de la
interdependencia econémica politica y ecoldgica del mundo actual. (TRIPOD)

Evolucion conceptual de la educacion ambiental

El primer pronunciamiento sobre la necesidad de la educacion ambiental a nivel
internacional tuvo lugar en la Conferencia de las Naciones unidas sobre el Medio
Humano Celebrado en Estocolmo en 1972. En esta conferencia se hizo una
Ilamada al establecimiento de un programa de internacional de educacién sobre el
medio ambiente, con un enfoque interdisciplinar de &mbito escolar y
extraescolar. En este mismo afio se crea el Plan de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA) que tendrd un papel relevante en las propuestas

posteriores.

Tras comprobar la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura) y el NPUNA que el interés de sus estados
miembros por la educacion ambiental es muy desigual y que entre las necesidades
mas inmediatas se encuentran la elaboracion de programas, la formacion de
personal y al ceracidn de ayuda, en 1975 decidieron de mutuo acuerdo convocar
en Belgrado el Seminario Internacional Sobre el Medio Ambiente. En este
Seminario la meta que se pretende alcanzar estd dirigida a mejorar la relacion
ecologica, incluyendo la relacion del ser humano y al naturaleza y la relacion
entre los individuos. A modo de continuacion de este seminario y aprovechando el
Programa Internacional de Educacion Ambiental que también habian puesto en
marcha en 1975, estos dos organismos internacionales decidieron, en 1977,
convocar en Thilisi (Georgia) la 1 conferencia Intergubernamental sobre

Educacién Ambiental.

La declaracion y recomendacion de esta conferencia se ha con vertido en una

referencia para todos interesados y estudiosos de tema.
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En esta conferencia la educacion ambiental se entiende como una dimension del
medio ambiente y de la practica de la educacién en general. Esta se debe orientar
a la prevencién y la resolucion de problemas concretos de medio ambiente,
siempre desde un enfoque inter disciplinar y gracias a la participacién activa y
responsable de cada individuo y de la colectividad.

Posteriormente, en 1978, la UNESCO y el PNUMA organizaron es Moscu el
Congreso Internacional sobre Educacion y Formacion en Medio Ambiente, con la
finalidad de revisar las politicas de educacion ambiental y disefiar un plan para la
década de 1990 en este congreso se concibe la educacion ambiental como un
proceso permanente de concienciacion sobre el medio, en el que se adquiere
conocimientos, valores, competencias y experiencias y al voluntad para actuar en
las resoluciones de los problemas actuales y futuros del medio ambiente. Aqui se
especifica que la educacion ambiental es la que a de definir los valores que se han
de fomentar.

Finalmente la Conferencia Internacional sobre el medio ambiente y Desarrollo de
Rio de Janeiro celebrada en 1992 supuso la adaptacién de una estrategia global
(Programa 21) como el instrumento de una politica ambiental a nivel mundial.

En general se mantiene los principios de Thilisi, pero orientados al desarrollo
sostenible. Para ello se sefiala que la educacion en medio ambiente debe ocuparse
del desarrollo humano, ha de fomentar la capacitacion profesional para realizar
actividades que tengan que ver con el medio ambiente y, en general , a de educar
en unos valores humanos y ecoldgicos. (Oceano, Grupo, 2011, pags. 827-828-
829)

Principios educativos de la educacion ambiental

La educacion ambiental no deberia ser otra disciplina mas, afiadida al conjunto de
las ciencias que ya se ocupan del medio ambiente. Deberia ser una dimension o
enfoque de todas estas ciencias, que las deberia llevar a comprender, proteger y
transformar de forma global y equilibrada las relaciones de ser humano con su

medio ambiente.
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Para ello ha de actuar en tres direcciones. Ha de educar “sobre”, “a través de” y
“para” el medio ambiente. ES decir, ha de procurar el conocimiento del medio
utilizando como recurso. Y que todo el proceso educativo incida en su mejora,
desde la concepcion de que el ser humano es parte del medio.

Desde un punto de vista pedagdgico es correcto, pero este enfoque puede conducir
a conclusiones errénea sino se hace hincapié en que el ser humano es parte del
medio. La biosfera no necesita no necesita proteccion en si misma, es decir, la
preocupacion o las acciones de persona no han de tener el objetivo Gltimo de
ayudar a la naturaleza.

Esto quiere decir que desde el punto de vista pedagdgico se ha de intentar que
realmente se comprendan las bases de los problemas ambientales y con ello que la

persona es parte de un sistema global. ( Oceano,Grupo , 2011)

Obijetivos de la educacion ambiental
La necesidad de transgredir la estructura disciplinar se puede comprobar en los

objetivos generales de la educacion ambiental.

Objetivos generales

Uno de los objetivos fundamentales es hacer comprender la complejidad de la
estructura del medio ambiente. Por tanto, se deberia proporcionar al individuo y a
la colectividad los medios necesarios para interpretar las relaciones de
interdependencia entre sus elementos, tanto en el espacio como en el tiempo.

Otro de los objetivos es evidenciar la estrecha relacion entre medio ambiente y
desarrollo. Por tanto se deberd dar una idea clara de la interdependencia que
econdmica, politica, y ecoldgica que existe en la dindmica del a sociedad. En este
sentido, se pretende un desarrollo de un espiritu responsable y solidario entre
paises y regiones, para poder establecer un orden internacional que permita un
desarrollo sostenible y mas humano.

Los objetivos anteriores implican que la educacion ambiental debe ayudar a
construir y divulgar conocimientos cientificos y técnicos, a desarrollar nuevas
competencias y a clarificar y consolidar nuevos valores y actividades, todo ello de

forma interrelacionada en el proceso de aprendizaje.
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No se trata de modificar conductas para la accién, y eso supone comprender el
problema, estar convencido de las posibles soluciones y acciones y estar
capacitado para ello.

El desarrollo de estos objetivos generales se debe producir a través de unos
contenidos y de la concrecion de unos objetivos pedagogicos. Los contenidos
implicados de la educacion ambiental se han ido poniendo en manifiesto a lo largo
de los capitulos anteriores.

No obstante, el medio ambiente, de forma sintética, aparece como el resultado de
la interrelacion de los factores bioldgicos, fisica, econémica, social, politica y
cultural, todo ello en un espacio y un tiempo determinados.

Por tanto, su comprension supone el estudio de estos elementos y todas sus
interrelaciones que se establecen desde una perspectiva sistematica. Este hecho y
otras caracteristicas propias del medio como recurso educativo conllevan una serie

de dificultades en su ensefianza y aprendizaje. (Oceano,Grupo, 2011)

Objetivos pedagogicos y contenidos de la educacion ambiental

Atendiendo a la estructura de los conocimientos, y teniendo en cuenta que los

objetivos apuntan hacia la aportacién y construccion de los conocimientos

cientificos, a la capacitacion y a la clarificacion de valores, los contenidos seran
de tipo conceptual, de tipo procedimental y de tipo actitudinal.

e Progresar en la comprensién y el dominio de los conceptos bésicos para
entender el funcionamiento del medio ambiente.

¢ Incrementar los conocimientos y las estrategias para identificar los problemas
ambientales y para actuar de acuerdo a una escala de valores que tienda a su
solucion.

e Conocer el funcionamiento del medio ambiente como un sistema complejo de
interacciones que tienen que tienden a asegurar el equilibrio entre los seres
vivos y el medio.

e Conocer y reflexionar sobre el papel que juega a la tecnologia en un desarrollo
equilibrado y sostenible y sobre la importancia de su uso correcto.

e Adquirir la capacidad de observar y percibir el medio ambiente de forma

espontanea, libre y critica y reflexionar sobre los datos contenidos.
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e Organizar, relacionar e interpretar los datos obtenidos de la observacion del
medio ambiente.

e ldentificar las actuaciones de ser humano, individual y colectivamente, que
modifican los ecosistemas y generar problemas medio ambientales.

e Conocer los peligros que amenazan el medio proximo y el planeta en general.
profundizar en su andlisis e causas y posibles soluciones.

e Reflexionar sobre la utilizacion del poder para preservar el medio ambiente y
restablecer su camino.

e Reflexionar sobre la formas de compatibilizar el disfrute del medio con su
conservacion.

e Sensibilizar y despertar y despertar el interés por el medio ambiente.

e Favorecer la toma de decisiones y la intervencion como ciudadanos
responsables en las soluciones de los problemas ambientales, y, en general, en
la consecuencia de un mundo mas justo.

e Relativizar el propio sistema de valores.

e Ser conscientes de la pertenencia de la persona al mundo natural, cuya
supervivencia depende de su manera de vivir y de actuar.

e Ser solidario con el resto de la humanidad y con las generaciones futuras.

Importancia de la educacién ambiental

La educacion ambiental es muy importante porque cuidar el ambiente es cuidar la
vida. En la medida en que protejamos nuestro ambiente inmediato, podemos
conservar nuestro pais y nuestro planeta y garantizar un legado de supervivencia
para las futuras generaciones.

Hoy en dia es comun hablar sobre la necesidad de conservar y hacer mejor uso de
nuestros recursos, porque cumplen una funcion vital para satisfacer nuestras
necesidades basicas.

El ambiente es de todos, por ello los seres humanos debemos cuidarlo, mejorarlo
y preservarlo para asi tener un presente y un futuro mejor.

La educacion ambiental es responsabilidad de todos. (RENa Copyright , 2013)
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2.4.6. Desarrollo de la Conciencia Ambiental

Definicion

La conciencia ambiental esta determinada por el desarrollo de la conciencia moral
acerca del entorno local. En este sentido, la conciencia ambiental es entendida
como “el nivel ético moral que te permite optar libre y criticamente ante acciones
de conservacion, proteccion y uso sostenible del ambiente, el cual ha sido
fomentado a través de actividades que te motiven, te permitan adquirir
conocimiento, te facilite la experimentacion, evoque tu compromiso y te permita
la accion sobre tu entorno local” (Morachimo, La educaion Ambiental, 1999).
Fomentar el desarrollo de la conciencia ambiental implica la involucracion de las
personas en los procesos de aprendizaje. En este sentido, una persona se involucra
en aprender cuando emplea la mayoria de sus sentidos en el proceso. Por ejemplo,
las personas retienen un 10% de lo que oyen, 30% de lo que escriben, 50% de lo

que observan, y 90% de lo que hacen.

Historia de la conciencia ambiental

La preocupacion por la proteccion del medio ambiente se ha repetido en diversas
formas, en diferentes partes del mundo, a lo largo de la historia. Por ejemplo, en el
Oriente Medio, los primeros escritos conocidos relacionados con la contaminacion
ambiental fueron tratados hechos por médicos arabes como Alkindus, Costa ben
Luca, Rhazes, Ibn Al-Jazzar, al-Tamimi, Al Masihi, Avicena, Ali ibn Ridwan,
Abd-el-Latif y Ibn al-Nafis.

Ellos estaban preocupados por la contaminacion del aire, la contaminacién del
agua, la contaminacion del suelo, el mal manejo de residuos soélidos, y las

evoluciones ambientales de ciertas localidades.

En Europa, el rey Eduardo | de Inglaterra prohibio la quema de carbén por la
proclamacion de Londres en 1272, después de que su humo se habia convertido en

un problema.
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El combustible era tan comun en Inglaterra que la contaminacion del aire seguira
siendo un problema sobre todo durante la Revolucion Industrial, y la Gran Niebla
de 1952. (Ecologia Hoy.com, 2011)

Importancia de la Conciencia Ambiental

El problema Ecoldgico que tenemos en el &mbito mundial no es nada nuevo, a
medida transcurre el tiempo, nos hemos dado cuenta del grave problema de
degradacion ambiental que causa la contaminacion en general provocada a todos

los Recursos Naturales existentes en el planeta tierra.

La destruccién de los bosques por la guerra, por empresas constructoras y el uso
irracional de los mismos; han contribuido en gran medida a la erosion de los

suelos agricolas y la contaminacion de los mantos acuiferos.

Es importante que los seres humanos en general, tomemos conciencia del grave
problema en el cual dia a dia nos sometemos; llegard el momento en que no
tendremos recursos hidricos que vivifican la vida de cada uno, el aire y los

cambios climéticos que son indispensables para la existencia de la humanidad.
Como lograr la conciencia ambiental

La conciencia ambiental se logra con educacion. A todos los niveles de la
sociedad en todo momento en todo lugar. Hay que educar para poder concientizar.
Desde el jardin de infantes hasta los abuelos/as. Todos tienen derecho a entender
cuél es el problema ambiental y porque es importante la accién de cada uno de

nosotros.

Mediante talleres practicos se puede mostrar como es este delicado equilibrio
entre seres humanos, naturaleza, entorno. Debemos entender en donde estamos
sumergidos para comprender como es la relacion y porqué debemos hacer todo lo

que esté a nuestro alcance para protegerla. (ECOLQUIA, 2012).

Por tal razén, es urgente que desarrollemos un sistema conservacionista como
alternativa a evitar en gran medida la degradacién del medio ambiente en general.

(Granjas Autosostenibles: Importancia de la Conciencia Ambiental:, 2014)
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El logro de cada etapa del desarrollo de la conciencia ambiental

Se relaciona con el desarrollo fisico, cognitivo y moral de los seres humanos, de

un nifio o adulto, sean turistas, estudiantes o pobladores locales. En el cuadro se

mencionan edades promedio, a fin de relacionar el desarrollo moral, de

pensamiento y de toma de conciencia ambiental.

Estadios del desarrollo

cognitivo seguin Piaget

Fases del desarrollo

moral segun Kohlberg

Etapas en la construccion de

conciencia ambiental

SENSORIO - MOTOR
PREOPERACIONAL

Moral Heteronoma

Sensibilizacién - motivacion

OPERACIONES
CONCRETAS

Moral Instrumental

Conocimiento - Informacién

Moral Conformista

Experimentacion — interaccion

OPERACIONES
FORMALES

Moral del Deber

Capacidades

Moral Legal Contractual

Valoracién - Compromiso

Moral Universal

Accién voluntaria

Participacion

(Morachimo, La Educacion Ambiental frente al reto del desarrollo sostenible, 2000)

Segun Morachimo (1999, 11, 12), las etapas de conciencia ambiental son las

siguientes:

e Sensibilizacion - motivacion: en la cual se adquiere una actitud positiva hacia

el medio ambiente, condicion béasica para la experiencia de aprendizaje. Esta

actitud se logra motivando la observacién del medio ambiente (paisajes,

actividades comunales, entre otros), despertando la curiosidad, estimulando

sentimientos, a fin de sensibilizarse con las caracteristicas y demandas

observadas.
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e Conocimiento - Informacion: etapa en que se adquiere informacion acerca
de lo que ocurre en el medio ambiente. Es recomendable conocer primero lo
que ocurre en el medio ambiente cercano, y posteriormente ir considerando

progresivamente entornos mas lejanos y complejos.

e Experimentacion - interaccion: en esta etapa se viven experiencias
significativas en los lugares. Ello se logra a través de un aprendizaje a través
de la practica o vivencia personal o grupal en el medio; resolviendo

problemas, entre otras estrategias.

e Capacidades desarrolladas: es el momento de desarrollar formas de
aprender, de hacer y de vivir, es decir competencias, tales como: saber reunir
informacidn, elaborar hipotesis, desarrollar habilidades para la vida al aire

libre, valorar y defender la vida y la diversidad cultural, entre otras.

e Valoracion - compromiso: en esta etapa se fomenta el compromiso de las
personas. Para ello se estimula una actitud critica y de compromiso, la
capacidad de brindar aportes, entre otros comportamientos que evidencien un

compromiso de valoracion y transformacion del lugar observado.

e Accién voluntaria - participacion: es el momento de llevar a la practica el

compromiso asumido anteriormente.

Fomentar la conciencia ambiental es un interés desde el turismo, educacion,
ingenieria, entre otras areas. Estas actividades de educacion ambiental, deben
iniciarse con una motivacién, la cual permita la adquisicion de un conocimiento;
se facilite la experimentacién, se estimule un compromiso, el cual se exprese a

través de una accion especifica. (Taipe)
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2.5.- HIPOTESIS

El cuidado de los huertos escolares influye en el desarrollo de la conciencia
ambiental de los nifios de la escuecla “Elias Toro Funes®, de la parroquia

Quisapincha, Canton Ambato, Provincia Tungurahua.

HI: El cuidado de los huertos escolares Sl influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los nifios de primer afio y educacion inicial de la escuela
“Elias Toro Funes®“, de la parroquia Quisapincha, Canton Ambato, Provincia

Tungurahua

HO: El cuidado de los huertos escolares NO influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los nifios de primer afio de la escuela “Elias Toro

Funes”, de la parroquia Quisapincha, Canton Ambato, Provincia Tungurahua.

2.6.- Sefalamiento de Variables

Variable Independiente: Cuidado de los huertos escolares
Variable Dependiente: Desarrollo de la Conciencia Ambiental
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1.- ENFOQUE INVESTIGATIVO

Esta investigacion estd basada en un enfoque cualitativo y cuantitativo, que busca
la comprension de los fendmenos sociales, contextualizando, desde el interior del
problema, dirigido a resolver la hipotesis, poniendo énfasis en el proceso, sé
utiliz6 la recoleccion y el andlisis de datos para contestar preguntas de
investigacion y probar la hipdtesis establecidas previamente y confia en la
medicion numérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para
establecer con exactitud patrones de comportamiento de la poblacién involucrada

en la investigacion.

3.2.- MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

Investigacion de campo: es el estudio sistematico de los hechos en el lugar en
que se producen el fendmeno. En esta modalidad el investigador esta directamente
relacionado con la realidad, para obtener informacion de acuerdo con los

objetivos del proyecto.

La investigacion documental-bibliografica: tiene el como propdsito de detectar,
ampliar y profundizar diferentes enfoques, teorias, conceptualizaciones y criterios
de diversos autores sobre una cuestion determinada, basandose en documentos, o

en libros, revistas, periodicos y otras publicaciones.
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3.3.- NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Nivel exploratorio.- tiene una metodologia més flexible, es de mayor alcance y
difusion, estudio poco estructurado y objetivo como: desarrollar nuevos metodos,
generar hipotesis, reconocer variables de interés investigativo, sondear un

problema poco investigado o desconocido en un contexto particular.

Nivel descriptivo.-permite predicciones rudimentarias, de medicion precisa,
requiere de conocimiento suficiente, muchas investigaciones de este nivel tienen
interés de accidn social. Sus objetivos son: comparar entre dos 0 mas fenémenos,
situaciones o estructuras. Clasificar elementos y estructuras, modelos de
comportamiento, segin ciertos criterios. Caracterizar una comunidad. Distribuir

datos de variables consideradas aisladamente.

Nivel de asociacion de variables.- Permite predicciones estructuradas, valor
explicativo parcial, analisis de correlacion (sistemas de variaciones), medicion de
relacién entre variables en los mismos sujetos de un contexto determinado, sus
objetivos como: Evaluar las variaciones de comportamiento de una variable en

funcion de variaciones de otra variable. Medir el grado de relacién entre variables.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

Poblacion

Se llama poblacién o Universo a todo un grupo de elementos, objetos o personas

que tienen una caracteristica en coman.

Muestra

Levin & Rubin (1996) Es el subconjunto de la poblaciéon que es estudiado y a

partir de la cual se sacan conclusiones sobre las caracteristicas de la poblacion. La
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muestra debe ser representativa, en el sentido de que las conclusiones obtenidas
deben servir para el total de la poblacion

Poblacién Numero
Nifos y nifia 66
Docentes 3
Total 69

Cuadro N° 1 Poblacion y Muestra
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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3.5.- Operacionalizacion de Variables
Variable Independiente: Cuidado de los Huertos Escolares

CONCEPTUALIZACION | CATEGORIAS | INDICADORES ITEMS BASICOS INSTRUMENTOS
o » o i 1. ;Seinteresa por el cuidado de las plantas? e Técnica
Mantenimiento y preservacion | Mantenimiento y | Regadio N - _
B reservacion Limpieza 2. ¢Participa positivamente en el cultivo de las Encuesta
en buen estado de pequefios | P Fertilizacion
. . plantas? e Instrumento
espacios de cultivo dentro de las o
o _ 3. ¢Se familiariza con el entorno natural con Cuestionario
instituciones educativas cuyo -
- . . Pequefios espacios | Sembrar facilidad? Ficha de observacion
objetivo primordial es que el Cultivar
4. ;Demuestra amor y respeto por la naturaleza y
alumno llegue a comprender las ) )
] ) ) el medio ambiente?
relaciones de interdependencia ) )
" re | lant 5. ¢Cumple las instrucciones dadas por el docente
que hay entre las plantas y su :
Relaciones de Factores dentro del huerto escolar?
Recreacion

medio circundante

Interdependencia

Aprendizaje

6. ¢Valora la naturaleza mientras siembra en el
huerto escolar?

7. ¢Disfruta cuidando las plantas del huerto
escolar

8. ¢Limpia los desechos del cultivo?

9. ¢Concientiza la importancia de las plantas?
10. ¢Promueve valores ambientales con sus

comparieros?

Cuadro N° 2 Variable Independiente
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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Variable Dependiente: Desarrollo de la Conciencia Ambiental

CONCEPTUALIZACION | CATEGORIAS | INDICADORES ITEMS BASICOS INSTRUMENTOS
La conciencia ambiental esta 1. ¢Considera usted que es importante que los nifios y nifias sean
determinada por el desarrollo Conciencia Valores eticos capacitados en Conciencia Ambiental en la institucion? e Técnica
de la conciencia moral acerca 2. ¢Piensa usted que es beneficioso desarrollar Conciencia Encuesta
Tendenci i i iente?
del entorno local. En este Nivel Etico (?ol(iitif/g Ambiental para proteger el medio ambiente e Instrumento
. L L 3. ¢Cuenta la institucion educativa con espacios apropiados ; ;
sentido, la  conciencia Comunitario e - P Prop _ _y Cuestionario
. . material didactico suficiente para  desarrollar la Conciencia Ficha d
ambiental es entendida como _ ICha de
Ambiental? observacion
el nivel etico moral que te 4;Considera usted que incluir material del medio ambiente
ermite  optar  libre componentes ] N . .
P p y Medio fisicos, quimicos, ayudaria a desarrollar la Conciencia Ambiental en los nifios y
criticamente ante acciones de | Ambiente biolégicos, nifias?
. . sociales
conservacion, proteccion y uso L i i ienci i
p y econémicos y 5. ¢Considera usted que el desarrollo de la Conciencia Ambiental
sostenible  del medio culturales amerita ser involucrado en la formacién académica?
Ambiente. 6. (Cree usted que la institucién educativa deberia impartir charlas

de concientizacion sobre el Cuidado de los Huertos Escolares?

7. ¢Piensa usted que el uso de material didactico visual sobre
Cuidado de Huertos Escolares desarrollaria la Conciencia
Ambiental?

8. ¢(Considera usted que la guia para el Cuidado de Huertos
Escolares que se propone sera de gran beneficio para desarrollar la

Conciencia Ambiental en los nifios y nifias?

Cuadro N° 3 Variable Dependiente
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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3.6.- TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

e Cuestionario
e Ficha de observacion

e Encuesta

3.7. RECOLECCION DE INFORMACION

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION
Para alcanzar los objetivos de la
1.- ;Para qué? investigacion y comprobar la hipdtesis.
Docentes, nifios nifias y padres, de la
2.- ;| De qué personas? “Escuela Elias Toro Funes”
Sobre los indicadores traducidos a
3.- ;Sobre qué aspectos? ITEMS
4.- ;Quién? ;Quiénes? Wilma Rocio Ashqui Toasa
A los miembros del universo
5.- (A quiénes? investigado
6.- ;Quién? Wilma Rocio Ashqui Toasa
7.- (Cuando? En el periodo académico 2014
8
.- ;D6nde? En la Escuela Elias Toro Funes
9.- ¢Cuantas veces? Una vez
Cuestionario l&piz y papel
10.- ;Con qué?
En un ambiente comodo y tranquilo
11.- ;En qué situacion?

Cuadro N° 4 Recoleccion de Informacion
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

3.8.- PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Para el procesamiento de informacion en este trabajo de investigacion se
procedera al analisis de la informacion mediante graficos estadisticos y
posteriormente se elaborard el analisis e interpretacion en funcion de los
autores que contestan las variables acorde al tema, podremos observar con

mayor claridad los resultados obtenidos.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Con los resultados obtenidos de las encuestas a docentes y la ficha de observacion
a los nifios y nifias de la escuela Elias Toro Funes de primer afio de educacion
basica en la ciudad de Ambato se procedié a la estructuracion de cuadros y

gréficos para el analisis y la interpretacion.
Al final la informacion recopilada permitio obtener la prueba de la hipotesis
propuesta en el plan de la investigacion con la finalidad de llegar a conclusiones y

recomendaciones.

Este analisis e interpretacion se realizd de las respuestas alcanzadas de una

poblacién de 66 encuestados.
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4.1.1. Interpretacion de datos

Encuesta para docentes

Pregunta N° 1. ;Considera usted que es importante que los nifios y nifias sean
capacitados en Conciencia Ambiental en la institucion?

Cuadro N° 5 Conciencia Ambiental

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 5 Conciencia Ambiental

¢Considera usted que es importante que los nifios y nifias
sean capacitados en Conciencia Ambiental en la institucion?

m Sl

mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: De los encuestados 2 docentes que corresponden al 67% consideran
que si es importante que los nifios y nifias sean capacitados en Conciencia
Ambiental en la institucion, sin embargo 1 docente que corresponde al 33%

contesta que no a la inquietud planteada.

INTERPRETACION: Se concluye que la mayoria de los docentes estan de
acuerdo con que los nifios y nifias sean capacitados en Conciencia Ambiental en
la institucién, ya que a tempranas edades se consigue moldear conductas

adecuadas para ayudar al cuidado del medio ambiente.
63




Pregunta N° 2. ;Piensa usted que es beneficioso desarrollar Conciencia
Ambiental para proteger el medio ambiente?

Cuadro N° 6 Desarrollar Conciencia Ambiental

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 6 Desarrollar Conciencia Ambiental

¢Piensa usted que es beneficioso desarrollar Conciencia
Ambiental para proteger el medio ambiente?

L
mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: En esta interrogante los resultados obtenidos muestran que 2
docentes que corresponden al 67% piensan que si es beneficioso desarrollar
Conciencia Ambiental para proteger el medio ambiente, mientras que 1 docente

que equivale al 33% contesta que no.

INTERPRETACION: En efecto se puede evidenciar que en un alto indice los
docentes piensan que es beneficioso desarrollar Conciencia Ambiental para
proteger el medio ambiente, con la finalidad de que adquieran actitudes, valores
y comportamientos ambientales que garanticen un futuro acorde a las necesidades

de la sociedad.
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Pregunta N° 3. ;Cuenta la institucion educativa con espacios apropiados y
material didactico suficiente para desarrollar la Conciencia Ambiental?

Cuadro N° 7 Espacios Apropiados

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Graéfico N° 6 Espacios Apropiados

¢Cuenta la institucion educativa con espacios apropiados y
material didactico suficiente para desarrollar la Conciencia
Ambiental?

0%

mSl
mNO

100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Los resultados indican que 3 docentes que corresponden al 100%
contestan que la institucion educativa si cuenta con espacios apropiados y material

didactico suficiente para desarrollar la Conciencia Ambiental.

INTERPRETACION: Estos célculos permiten deducir que en su totalidad los
docentes han evidenciado que los espacios y el material didactico dentro de la
institucion es suficiente para desarrollar la Conciencia Ambiental, razon por la
cual los conocimientos impartidos respecto al cuidado del entorno son coherentes

dentro del proceso ensefianza-aprendizaje.
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Pregunta N° 4. ;Considera usted que incluir  material del medio ambiente
ayudaria a desarrollar la Conciencia Ambiental en los nifios y nifias?

Cuadro N° 8 Conciencia Ambiental

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Gréfico N° 7 Conciencia Ambiental

¢Considera usted que incluir material del medio ambiente
ayudaria a desarrollar la Conciencia Ambiental en los
nifos y ninas?

0%

m Sl
mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Segin los resultados obtenidos en esta pregunta 3 docentes que
corresponden al 100% consideran que si se debe incluir material del medio

ambiente para ayudar a desarrollar la Conciencia Ambiental en los nifios y nifias.

INTERPRETACION: Esto significa que en su totalidad los docentes consideran
que incluir material del medio ambiente es un aporte significativo para ayudar a
desarrollar la Conciencia Ambiental en los nifios y nifias, ya que su formacion

ambiental se verd estimulada por el amor a la naturaleza.
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Pregunta N° 5. ;Considera usted que el desarrollo de la Conciencia Ambiental
amerita ser involucrado en la formacion académica?

Cuadro N° 9 Desarrollo de la Conciencia Ambiental

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Gréfico N° 8 Desarrollo de la Conciencia Ambiental

¢ Considera usted que el desarrollo de la Conciencia
Ambiental amerita ser involucrado en la formacion
académica?

0%

m Sl
mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: En este item los resultados revelan que 3 docentes que corresponden
al 100% consideran que el desarrollo de la Conciencia Ambiental si amerita ser

involucrado en la formacién académica.

INTERPRETACION: Se concluye que la mayoria de los docentes consideran
que el desarrollo de la Conciencia Ambiental amerita ser involucrado en la
formacion académica ya que contribuira al desarrollo, afectivo y social de los
nifios y nifas, al mismo tiempo que ensefiara a respetar la vida natural y a vigilar

por su bienestar.
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Pregunta N° 6. ;Cree usted que la institucién educativa deberia impartir charlas
de concientizacion sobre el Cuidado de los Huertos Escolares?

Cuadro N° 10 Institucion educativa deberia impartir charlas

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 9 Institucion educativa deberia impartir charlas

¢Cree usted que la institucion educativa deberia impartir
charlas de concientizacién sobre el Cuidado de los Huertos
Escolares?

m Sl

mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Segln los resultados obtenidos en esta pregunta 2 docentes que
corresponden al 67% creen que si se deberia impartir charlas de concientizacion
sobre el Cuidado de los Huertos Escolares, mientras que 1 docente que

corresponden al 33% revela que no.

INTERPRETACION: Este analisis permite concluir que en un alto indice los
docentes creen que la institucién educativa deberia impartir charlas de
concientizacion sobre el Cuidado de los Huertos Escolares a los nifios y nifias
consiguiendo asi el logro progresivo de habitos relacionados con la proteccion del

medio ambiente.
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Pregunta N° 7. ¢Piensa usted que el uso de material didéctico visual sobre
Cuidado de Huertos Escolares desarrollaria la Conciencia Ambiental?

Cuadro N° 11 Cuidado de Huertos Escolares

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 10 Cuidado de Huertos Escolares

¢Piensa usted que el uso de material didactico visual sobre
Cuidado de Huertos Escolares desarrollaria la Conciencia
Ambiental?

LN
mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS:

De los encuestados 2 docentes que corresponden al 67% piensan que el uso de
material didactico visual sobre Cuidado de Huertos Escolares si desarrollaria la
Conciencia Ambiental, sin embargo 1 docente que corresponde al 33% manifiesta

que no.

INTERPRETACION: Este analisis muestra que en un alto porcentaje los
docentes piensan que el uso de material didactico visual sobre Cuidado de
Huertos Escolares desarrollaria la Conciencia Ambiental motivaria a los nifios y
nifias a aceptar normas de comportamiento sencillas para evitar la contaminacion

ambiental.
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Pregunta N° 8. ;Considera usted que la guia para el Cuidado de Huertos
Escolares que se propone serd de gran beneficio para desarrollar la Conciencia
Ambiental en los nifios y nifias?

Cuadro N° 12 Guia para el Cuidado de Huertos

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
S 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Graéfico N° 11 Guia para el Cuidado de Huertos

¢Considera usted que la guia para el Cuidado de Huertos
Escolares que se propone sera de gran beneficio para desarrollar
la Conciencia Ambiental en los nifios y nifas?

m Sl
mNO

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Los resultados obtenidos demuestran que 2 docentes que
corresponden el 67% consideran que la guia para el Cuidado de Huertos
Escolares que se propone si serd de gran beneficio para desarrollar la Conciencia
Ambiental en los nifios y nifias, y 1 docente que corresponde al 33% menciona
que no.

INTERPRETACION: Se deduce que en un alto porcentaje los docentes
consideran que la guia para el Cuidado de Huertos Escolares que se propone sera
de gran beneficio para desarrollar la Conciencia Ambiental en los nifios y nifias,
ya que fomentard un aprendizaje ambiental adecuado y a su vez aportarad

positivamente en el cuidado del medio ambiente.
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4.1.2 FICHA DE OBSERVACION A ESTUDIANTES

Pregunta N° 1. ;Se interesa por el cuidado de las plantas?

Cuadro N° 13 Cuidado de las plantas

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 31 47%
NO 27 41%
A VECES 8 12%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Gréfico N° 12 Cuidado de las plantas

¢Se interesa por el cuidado de las plantas?

. 12%

m Sl

= NO
AVECES

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Segun los resultados obtenidos en este item 31 estudiantes que

corresponden al 47% contestan que si se interesan por el cuidado de las plantas,

27 estudiantes que corresponden al 41% responden que no y 8 estudiantes que

equivalen al 12% mencionan que a veces.

INTERPRETACION: Del cuadro estadistico se deduce que en un alto

porcentaje los estudiantes se interesan por el cuidado de las plantas, concientiza

su importancia y valoran la vida natural reconociendo que las plantas son seres

Vivos que ayudan a oxigenar el aire que se respira.
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Pregunta N° 2. ;Participa positivamente en el cultivo de las plantas?

Cuadro N° 14 Participa positivamente en el cultivo

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 19 30%
NO 37 58%
AVECES 8 12%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 14

¢Participa positivamente en el cultivo de las plantas?

LN
mNO
AVECES

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Segun los resultados de este item 19 estudiantes que corresponden al

30% contestan que si participa positivamente en el cultivo de las plantas, 37

estudiantes que corresponden al 58% manifiesta que no y 8 estudiantes que

equivalen al 12% afirman que a veces.

INTERPRETACION: Esto quiere decir que la mayoria de los estudiantes no

participan positivamente en el cultivo de las plantas, debido al desconocimiento

de los pasos que se deben seguir para cultivar apropiadamente las plantas en el

huerto escolar.
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Pregunta N° 3. ;Se familiariza con el entorno natural con facilidad?

Cuadro N° 15 Entorno natural

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 38 57%
NO 15 23%
A VECES 13 20%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 15

¢ Se familiariza con el entorno natural con facilidad?
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Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: De los encuestados 38 estudiantes que corresponden al 57%
contestan que si se familiarizan con el entorno natural con facilidad, 15
estudiantes que pertenecen al 23% responden que no y 13 estudiantes que

equivalen al 20% sefialan que a veces.

INTERPRETACION: En efecto se puede evidenciar que un alto nimero de
estudiantes si se familiarizan con el entorno natural con facilidad, ya que son
capaces de respetar los recursos naturales de su entorno a través de un

comportamiento propicio con el medio ambiente.
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Pregunta N° 4. ;Demuestra amor y respeto por la naturaleza y el medio

ambiente?

Cuadro N° 16 Demuestra amor

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 44 67%
NO 11 17%
AVECES 11 16%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Gréfico N° 17

¢Demuestra amor y respeto por la naturaleza y el medio
ambiente?

m Sl
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Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Los resultados obtenidos dan a conocer que 44 estudiantes que
corresponden al 67% contestan que si demuestran amor y respeto por la
naturaleza y el medio ambiente, 11 estudiantes que equivalen al 17% indican que

no y11 estudiantes que corresponden al 16% manifiestan que a veces.

INTERPRETACION: Estos célculos permiten analizar que en un alto indice los
estudiantes si demuestran amor y respeto por la naturaleza y el medio ambiente,
evidenciando con esto que les agrada el contacto con la naturaleza y por ende

aman la vida.
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Pregunta N° 5. ;Cumple las instrucciones dadas por el docente dentro del huerto

escolar?

Cuadro N° 17 Cumple las instrucciones dadas

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 44 67%
NO 11 17%
AVECES 11 16%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Gréfico N° 18

¢Cumple las instrucciones dadas por el docente dentro del huerto
escolar?
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Fuente: Ficha de observacidn a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Segun los resultados obtenidos en esta pregunta 44 estudiantes que
corresponden al 67% responden que si cumplen las instrucciones dadas por el
docente dentro del huerto escolar, 11 estudiantes que corresponden al 17% dicen

que no y 11 estudiantes que equivalen al 16% responden que a veces.

INTERPRETACION: Del cuadro estadistico se deduce que en su mayoria los
estudiantes si cumplen las instrucciones dadas por el docente dentro del huerto
escolar. En este sentido, es importante mencionar que los nifios y nifias

demuestran actitudes, valores y normas de comportamiento en la institucion.
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Pregunta N° 6. ;Valora la naturaleza mientras siembra en el huerto escolar?

Cuadro N° 18 Valora la naturaleza

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 46 70%
NO 8 18%
AVECES 12 12%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 19

¢Valora la naturaleza mientras siembra en el huerto
escolar?
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Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: De los encuestados 46 estudiantes que corresponden al 70%
contestan que si valoran la naturaleza mientras siembran en el huerto escolar, 8
estudiantes que equivalen al 18% indican que no y 12 estudiantes que pertenecen

al 12% responden que a veces.

INTERPRETACION: Estas cifras muestran que un alto porcentaje de
estudiantes valoran la naturaleza mientras siembran en el huerto escolar, ya que
su intereés por salvaguardar la vida de las plantas se hace notorio mediante el

riego, el abono y el cuidado de su contorno con el proposito ayudar en el proceso

de crecimiento.
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Pregunta N° 7. ¢ Disfruta cuidando las plantas del huerto escolar?

Cuadro N° 19 Disfruta cuidando las plantas

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 38 58%
NO 12 18%
AVECES 16 24%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 20

¢Disfruta cuidando las plantas del huerto escolar
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Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Segun los resultados obtenidos en esta pregunta 38 estudiantes que
equivalen al 58% revelan que si disfrutan cuidando las plantas del huerto
escolar, 12 estudiantes  que corresponden al 18% contesta que no y 16

estudiantes que conforman el 24% mencionan que a veces.

INTERPRETACION: Este analisis permite deducir que la mayoria de los
estudiantes si disfrutan cuidando las plantas del huerto escolar, lo que demuestra
gue actuan con responsabilidad al respetar el ciclo de crecimiento de cada una de
las plantas.
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Pregunta N° 8. ;Limpia los desechos del cultivo?

Cuadro N° 20 Limpia los desechos del cultivo

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 39 59%
NO 13 20%
AVECES 14 21%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 21

¢Limpia los desechos del cultivo?
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Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Los resultados obtenidos muestran que 39 estudiantes 66 que
corresponde al 59% contesta que si limpia los desechos del cultivo, 13
estudiantes que equivalen al 20% responden que no y 14 estudiantes que

conforman el 21% dicen que a veces.

INTERPRETACION: Por lo tanto se puede evidenciar que el mayor porcentaje
de estudiantes limpian los desechos del cultivo cuando terminan con el cuidado

de las plantas de huerto y como resultado el huerto siempre luce limpio.
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Pregunta N° 9. ;Concientiza la importancia de las plantas?

Cuadro N° 21 Concientiza la importancia de las plantas

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 49 74%
NO 6 17%
AVECES 11 9%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 22

¢Concientiza la importancia de las plantas?
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Fuente: Ficha de observacidn a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: En esta pregunta los resultados obtenidos exponen que 49
estudiantes que equivalen al 74% contestan que si concientiza la importancia de
las plantas, 6 estudiantes que corresponden al 17% sefialan que no y 11
estudiantes que pertenecen al 17% indican que a veces.

INTERPRETACION: Estos resultados permiten concluir que la mayoria de los
estudiantes si concientiza la importancia de las plantas, es decir conocen que las
plantas son indispensables para la poblacion ya que de ellas obtienen productos

para satisfacer necesidades de alimento, vivienda, salud, vestido entre otros.
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Pregunta N° 10. ;Promueve valores ambientales con sus comparieros?

Cuadro N° 22 Promueve valores ambientales

Alternativa Frecuencia Porcentaje
SI 43 65%
NO 13 20%
AVECES 10 15%
TOTAL 66 100%

Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

Grafico N° 23

¢Promueve valores ambientales con sus comparieros?
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Fuente: Ficha de observacion a estudiantes
Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

ANALISIS: Los resultados obtenidos en esta interrogante sefialan que 43
estudiantes que corresponden al 65% indican que si promueven valores
ambientales con sus compafieros, 13 estudiantes que equivalen al 20% declaran

gue no y 10 estudiantes que son el 15% manifiesta que a veces.

INTERPRETACION: Por consiguiente en un alto porcentaje los estudiantes
promueven valores ambientales con sus compafieros. Esto sin lugar a duda es de
vital importancia ya que los nifilos y nifias demuestran prioridad ante la

naturaleza como un factor elemental en la vida del ser humano.
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4.2. VERIFICACION DE HIPOTESIS

Para poder comprobar la hipétesis del tema “El Cuidado de los Huertos Escolares
y el desarrollo de la Conciencia Ambiental de los nifios de primer afio de la
escuela “Elias Toro Funes®, de la Parroguia Quisapincha, Canton Ambato,

Provincia Tungurahua”

Para la investigacion se utilizé un nivel de significacion del & = 0,05 para un

contraste unilateral, siendo su nivel de confiabilidad del 95%.

4.2.1. Planteamiento de la Hipdtesis

HO: El Cuidado de los Huertos Escolares NO influye en el desarrollo de la
Conciencia Ambiental de los nifios de primer afio de la escuela “Elias Toro

Funes”, de la Parroquia Quisapincha, Cantén Ambato, Provincia Tungurahua.
HI: El Cuidado de los Huertos Escolares SI influye en el desarrollo de la
Conciencia Ambiental de los nifios de primer afio de la escuela “Elias Toro

Funes”, de la Parroquia Quisapincha, Canton Ambato, Provincia Tungurahua.

4.2.2.- Sefalamiento de Variables

Variable Independiente:

Cuidado de los huertos escolares

Variable Dependiente:
Desarrollo de la Conciencia Ambiental

4.2.3 Descripciéon de la Poblacion

En la investigacion se utilizd una muestra de 66 estudiantes y 3 docentes del

primer afio de la escuela “Elias Toro Funes”.
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4.2.4. Especificacion del estadistico

Para el célculo del indicador 2 se utiliz la siguiente expresion estadistica:

5 Z O-E

E

2

=
I

4.2.5. Especificacion de las zonas de aceptacion y rechazo

Para determinar las zonas de aceptacion y rechazo, primero se determind los

grados de libertad (gl); para lo cual se utiliz6 la expresion:

gl=(f-1)(c-1)
gl=(5-1)(3-1)
gl=4x2

gl=8

Por lo tanto con 8 grados de libertad y un nivel de 0,05 la tabla del y’ct = 15,51
entonces si el ¥’t _x%c se aceptara la HO caso contrario se la rechazara. ¥t =

15,51 la podemos graficar de la siguiente manera:

20

Grafico N° 24 Campana de Gauss

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

82



4.2.6. Recoleccidn de datos y calculos estadisticos

4.2.6.1 Andlisis de variables
Estudiantes

Frecuencias observadas

Frecuencias observadas

CATEGORIAS
SUBTOTAL
ALTERNATIVAS SI | NO | AVECES

1 | ¢Seinteresa por el cuidado de las 31 | 27 8 66
plantas?

2 | ¢Se familiariza con el entorno| 19 | 37 8 66
natural con facilidad?

3 | ¢Se familiariza con el entorno 38 | 15 13 66
natural con facilidad?

7 | ¢Disfruta cuidando las plantas del 38 | 12 16 66
huerto escolar?

10 | ¢Promueve valores ambientales con 43 | 13 10 66
Sus comparieros?
SUBTOTAL 169 | 104 55 330

Cuadro N° 23 Frecuencias observadas

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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Frecuencias esperadas

CATEGORIAS
SUBTOT
ALTERNATIVAS Sl NO | AVECES AL
1 | ¢Seinteresa por el cuidado de 33.8 |20.8 11.6 66
las plantas?
2 | ¢Se familiariza con el entorno | 33.8 | 20.8 11.6 66
natural con facilidad?
3 | ¢Se familiariza con el entorno 33.8 | 20.8 11.6 66
natural con facilidad?
7 | ¢Disfruta cuidando las plantas 33.8 | 20.8 11.6 66
del huerto escolar?
10 | ¢Promueve valores ambientales 33.8 | 20.8 11.6 66
con sus comparieros?
SUBTOTAL 169 | 104 11 330

Cuadro N° 24 Frecuencias esperadas

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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Cuadro del chi cuadrado estudiantes

0 E (O-E) (O-E)? (O-E)?JE
31 33.8 2.8 7.84 0.2319
27 208 6.2 38.44 1.8480
8 11 3 9 0.8181
19 33.8 148 219.04 6.4804
37 208 16.4 264.44 126173
8 11 3 9 0.8181
38 33.8 4.2 17.64 0.5218
15 20.8 5.8 33.64 16173
13 11 2 4 0.3636
38 33.8 4.2 17.64 0.5218
12 208 8.8 77.44 3.7230
16 11 5 25 22727
43 33.8 9.2 84.64 2.5041
13 208 7.8 60.84 3.042
10 11 1 1 0.0909
37,417

Cuadro N° 25 Chi cuadrado

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa

4.3. DECISION

Con 8 grados de libertad, con un nivel de significacion de ¥t = 15,51 y y° ¢ =
37,417 resultado del chi2, de acuerdo a las regiones planteadas los ultimos valores
son mayores que del primero y se hallan por lo tanto en la regién de rechazo, por
esta razon se rechaza la hip6teis nula y se acepta la hip6tesis alternativa que dice:
El Cuidado de los Huertos Escolares Sl influye en el desarrollo de la Conciencia
Ambiental de los nifios de primer afio de la escuela “Elias Toro Funes”, de la

Parroquia Quisapincha, Canton Ambato, Provincia Tungurahua.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Aplicados y procesados los instrumentos de recoleccion de datos, se obtuvo la
informacién que conjuntamente con los respectivos analisis, se obtuvieron

resultados facilitando al investigador presentar las siguientes conclusiones.

1. Realizada la investigacion podemos decir que al cuidar el huerto escolar
se desarrolla la conciencia ambiental de los nifios(as) debido al contacto
que se tiene con la naturaleza por esta razon debemos darle mas
importancia.

2. Se pudo establecer que en las planificaciones didacticas de los docentes
no incluyen correctamente el cuidado del huerto escolar por lo que los

nifios y nifias no desarrollan la conciencia ambiental.

3. Se determind que el nivel de la conciencia ambiental de los nifios y nifias
no es el adecuado ya que las docentes no tienen un amplio conocimiento

sobre la conciencia ambiental.

4. Se concluye que las docentes no tienen una guia para el cuidado del huerto

escolar para el desarrollo de la conciencia ambiental.
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5.2. RECOMENDACIONES

Es vital que los mensajes a transmitir acerca de la responsabilidad que tiene el
individuo con su entorno sean disefiados tomando en cuenta el aporte de la guia;
tomando en consideracion las conclusiones establecidas, propongo las siguientes

recomendaciones:

1. Se debe tener mas en cuenta como influye el huerto escolar en el
desarrollo de la conciencia ambiental para que los nifios y nifias protejan el
medio ambiente de mejor manera.

2. Demostrar un mayor interés en la forma de planificar de las docentes,
tomando en cuenta los recursos con los que cuenta la institucion para tener
una mejor ejecucion de la misma.

3. Las maestras deben innovarse y estar actualizada en el tema de la
conciencia ambiental ya que un movimiento que toma fuerza dia a dia
entre las personas para mantener el equilibrio del medio ambiente.

4. Se recomienda que la propuesta planteada sea puesta en practica por las

docentes tengan un mejor desarrollo en sus clases.
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CAPITULO VI
PROPUESTA

TEMA:

Elaboracion de una guia sobre “El Cuidado de los Huertos Escolares y el
desarrollo de la Conciencia Ambiental de los nifios de primer aflo de la escuela
“Elias Toro Funes”, de la Parroquia Quisapincha, Canton Ambato, Provincia

Tungurahua.

6.1.- DATOS INFORMATIVOS

Institucion ejecutora:

Escuela de Educacion Basica “Elias Toro
Funes”

Responsable de la elaboracion

Wilma Rocio Ashqui Toasa

Coordinador

Lcdo. Angel Rafael Endara Ortega

Provincia Tungurahua

Canton Ambato

Direccion Parroquia Quisapincha, Canton Ambato,
Provincia Tungurahua

Periodo Afo lectivo 2014

Beneficiarios

Escuela de Educacion Basica “Elias Toro
Funes”, nifios, nifias y docentes de primer

ano

Financiamiento

Particular

Cuadro N° 26 Datos Informativos - Propuesta

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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6.2.- ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Después de haber realizado y analizado las encuestas de los docentes y la ficha
de observacion a los nifios, se puede determinar que a pesar de que la mayoria de
los docentes de la escuela consideran que el huerto escolar ayuda al desarrollo de
la conciencia ambiental, en la practica diaria no se cumplen por distintas razones
que pueden ser la poca importancia, la falta de tiempo o ya sea por cumplir el
resto de actividades planificadas en el curriculo escolar. Es importante tener en
cuenta que los cuidados de huerto escolar es la actividad que tiene un lugar y un
tiempo, que posibilita e influye en el proceso de relacion que establecen los nifio
con todo aquello que les rodea. Los primeros en ayudar en el aprendizaje sobre el

huerto y la conciencia ambiental son los padres de familia y luego el maestro.

Los nifios a través de diferentes y variadas estrategias pueden vivenciar lo que es
el cuidado del huerto escolar y el como se va desarrollando en ellos la conciencia
ambiental. Por lo tanto es necesaria la aplicacion de una guia para obtener el un

avance progresivo de los nifios y nifias.

6.3 JUSTIFICACION

Al elaborar esta guia de cuidados del huerto escolar buscamos el desarrollo de la
conciencia ambiental en los nifios y nifias, pero para poder lograrlo son los
maestros los que deben ayudar generando aprendizajes significativas para que los
nifios y niflas puedan ser entes responsables ante el entorno que los rodea,
solucionando asi los problemas que se les pueden presentar en su vida diaria

teniendo como resultado sus propios aprendizajes.

El huerto escolar es una buena estrategia pedagogica que podemos utilizar en el
aprendizaje de varias areas, poniendo énfasis en interiorizar y fomentar en los
nifios y nifias los valores que se consiguen al cuidar nuestro medio ambiente ya
que a traves de éstos podremos obtener seres humanos consientes de la calidad de
vida que llevaran en un futuro, si no tenemos mas respeto hacia el medio en el que

Vivimos.
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En la escuela Elias Toro Funes podemos observar que se ha descuidado
sobremanera el huerto escolar, por esta razén vemos necesaria la implementacion
de la guia de los cuidados del huerto ya que dentro de la misma se vera
involucrada toda la comunidad educativa, de esta manera se tendrd un
aprendizaje no solo de los nifios sino también de los padres y maestros para que se
pueda aplicar de mejor manera tanto dentro de la escuela como fuera de ella.

6.4. OBJETIVOS

6.4.1 .Objetivo General

Implementar la guia del cuidado de los huertos escolares para el desarrollo de la
conciencia ambiental en los nifios y nifias del primer afio de la escuela Elias Toro

Funes

6.4.2. Objetivo Especificos

e Socializar la guia de cuidados del huerto escolar para el desarrollo de la
conciencia ambiental a las docentes de la institucion para facilitar su
aplicacion metodologica.

e Planificar conjuntamente con la guia, las actividades a realizar en diferentes
areas de aprendizaje.

e Ejecutar las actividades planificadas con la guia para que los nifios y nifias
tengan un mejor aprendizaje significativo y se genere en ellos la conciencia
ambiental.

e Evaluar los logros alcanzados con la guia para el cuidado del huerto escolar y
el desarrollo de la conciencia ambiental para fortalecer en los estudiantes los

conocimientos cognitivos, psicomotrices y socio efectivo.

6.5 ANALISIS DE FACTIBILIDAD
La aplicacion de la presente guia es factible porque se cuenta con los elementos

necesarios como: nifios/nifias, personal docente, padres de familia, material de
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apoyo para la realizacién de las diferentes actividades planteadas para el cuidado
del huerto escolar y el desarrollo de la conciencia ambiental.
6.6. FUNDAMENTACION

En los ultimos afios la naturaleza se ha ido deteriorando con mayor rapidez,
debido a que los seres humanos no nos hemos medido en la utilizacion de los
recursos que nos brinda nuestro medio ambiente, es por esta razén fundamental
que buscamos generar en los nifios la conciencia ambiental a través del cuidado
del huerto escolar ya que éstos son un verdadero recurso practico donde se pueden
desarrollar conocimientos que son fundamentales para el crecimiento integral de

los nifios y nifias.

El medio ambiente que hemos creado para los nifios de hoy nos obliga a
prepararlos de una manera practica y concientizada hacia el mantenimiento de la
naturaleza, para lo cual a través de la educacion ambiental contribuye a la
proteccion del medio ambiente y debe desempefiar una funcién muy importante
en el necesario desarrollo sostenible. En este caso es necesario lograr a través de
la Educacion Ambiental formal, no formal, e informal de manera que se determine
estable el proceso cognoscitivo y afectivo de los educandos respecto a la
proteccion del medio ambiente.

En la formacion integral de la personalidad de los nifios es donde debemos ayudar
a que ellos vayan conociendo la importancia del cuidado del medio ambiente en
aras de fomentar la conciencia ciudadana, encaminada a lograr una mejor
comprension de los problemas ambientales y asi fomentar patrones positivos de
conductas en las presentes y futuras generaciones.

La conciencia ambiental es lo que queremos dar a conocer en esta propuesta a
través del cuidado del huerto ya que éste es un pedazo de naturaleza dentro de una
institucion educativa, puesto que en la mayor parte de ellas son solo aulas y patios
de cemento y los nifios general mente aprende de forma tedrica sobre los temas
del medio ambiente con lo cual ellos no tienen un interés en poner en practica lo

aprendido en clase, por esta razon queremos dar una ayuda a los docentes para que
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puedan implementar el huerto de forma facil y practica no solo para los nifios sino

también que estén involucrada toda la comunidad educativa.
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6.7 METODOLOGIA: MODELO OPERATIVO

CONTENIDOS | OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS | RESPONSABLES BENEFICIARIOS | TIEMPO
Socializara el 100% de | Conocer las ventajas de los huertos | Computador Capacitadora Docentes 2 horas
la propuesta a la | escolares en el desarrollo de la

Sensibilizacién comunidad  educativa | conciencia ambiental de los nifios y | proyector . i Nifios y nifias
para  conocer los | nifias Wilma Ashqui
resultados  de la Hojas
investigacion.

Impresiones
Capacitar a los | Analizar la guia y realizar una | Computadora Capacitador Docentes 2 horas
docentes sobre la | planificacion didactica para la

Capacitacion manera correcta cuidar | implementacion de huerto escolar | proyector . . Nifios y nifias
un huerto escolar en las diferentes fases de la Wilma Ashqui

ensefianza — aprendizaje dando Hojas
referencia a la conciencia ambiental.
Durante el segundo | Aplicacion de la propuesta con | Computadora Capacitadora Docentes 5 meses
qguimestre del afio | ayuda de la guia, de acuerdo a las
. N lectivo 2014 se | fases  implementadas en  la | proyector . . . L

Ejecucion ejecutara la propuesta | planificacion didactica de las Wilma Ashqui Nifios y nifias
en el 100% docentes. Hojas
La propuesta sera Informes de  los  resultados | Impresiones Capacitadora Docentes 2 horas
evaluada observados en las diferentes

Evaluacion permanentemente actividades planteadas en la guia y | Esferos Nifios y nifias

tomar decisiones de acuerdo a las
conclusiones obtenidas.

Wilma Ashqui

Cuadro N° 27 Modelo Operativo

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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6.7.1 CUADRO DE INVLOLUCRADOS

INTERESES PROBLEMAS QUE RECURSOS CONFLICTOS
PERSIVE Y
MANDATOS

DOCENTES Aplicar la guia Desconocimiento del Talento humano El tiempo corto para la

correctamente proceso. aplicacion de las

actividades de la guia.

PADRES DE Nifios capacitados Nifios desmotivados. Cadigo de la nifiez y | El poco tiempo de los
FAMILIA integralmente la adolescencia padres

ESTUDIANTES

Facilidad y Disfrute

del aprendizaje

Desinterés del cuidado del

medio ambiente

Talento Humano

No existe cooperacion

con la sociedad.

COMUNIDAD

Mejoramiento de los

espacios verdes

Descuido de los espacios

verdes

Fomentar un
ambiente innovador

e inspirador

Desinterés al cuidado del

huerto escolar

Cuadro N° 28 Cuadro de involucrados
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INTRODUCCION

Un huerto constituye una oportunidad unica para la formacion, la concienciacion
y el descanso. En una sola actividad podemos abarcar mdaltiples objetivos
educativos, socioculturales, de integracion, etc. Pero aunque el conocimiento
tedrico es importante, no basta. La manipulacion de la tierra, el aroma de los

frutos recogidos, la actividad al aire libre.

Todo ello nos conecta con la naturaleza y con nosotros mismos. Uno no es el
mismo tras el trabajo hortelano pues, aunque cueste un poco al principio, el
ejercicio fisico realizado es compensado por agradables sensaciones fisicas y aun
mas por la degustacion de los frutos obtenidos.

Aunque la huerta pueda ser trabajo de uno, es mucho mas agradable y
enriquecedor cuando se hace en equipo. Constituye un modelo de cuidados que
implica la cooperacién de todos, no poca generosidad y el fomento de valores y
actitudes importantes para la vida en convivencia. Convivencia multicultural,

donde el huerto puede ser un nexo de union entre la naturaleza y las personas.

La préctica de los huertos urbanos y de muchos jardines en azoteas y balcones, en
los ultimos afios, se estd convirtiendo en una alternativa a la falta de espacio en las
grandes ciudades. Este manual trata de aspectos fundamentalmente técnicos y

practicos.
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ACTIVIDAD I
CONOCIENDO NUESTRO HUERTO ESCOLAR

OBJETIVO: Familiarizar a los nifios y nifias con el huerto escolar de la

institucion educativa.
Indicaciones:

Antes de salir a trabajar en el huerto, debemos preparar a los nifios con los
conocimiento adecuados de una manera interesante para que ellos se llenen de

curiosidad y logren realizar con mayor entusiasmo las actividades en el huerto.
1. Darles a conocer que es el huerto escolar a través de un poema.
2. Mostrarle en pictograma como se cuida un huerto escolar.

3. Ensefarles que tipos de plantas podemos sembrar en el huerto con unas

adivinanzas.

4. Realizar un collage de las herramientas que se utilizan en el huerto.
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ACTIVIDAD Il

LA LIMPIEZA DE NUESTRO TERRENO

OBJETIVO: Lograr las condiciones adecuadas para Fomentar en los nifios y

nifias la proteccion del medio ambiente a través del huerto escolar

Para comenzar las actividades dentro del huerto escolar lo primero que debemos
hacer es verificar en qué condiciones se encuentra para proceder con las labores

distintas labores que debemos realizar para su cuidado y mantenimiento.

1. Observar cuales son las zonas mas descuidadas del huerto para poder

comenzar, traer sacos o fundas de basura para escoger y clasificar los

diferentes tipos de desechos.

Limpiar las hierbas, piedras, papeles y otros objetos que se han
acumulado con el paso de los afios, sin dafar las plantas que aun

puedan servir para el huerto.

. Clasificar la basura organica e inorgéanica para poder reciclar y obtener

residuos vegetales que ayudaran a la elaboracion de compost que

servira para la fertilizar el terreno.

Después de limpiar todos desechos que se encontrd, observamos cual
seria el mejor lugar para colocar un cajon de madera para la
elaboracion del compost.
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ACTIVIDAD IlI
TRABAJO EN EQUIPO

OBJETIVO: Conseguir la unién entre toda la comunidad educativa

Conjuntamente entre los docentes, padre de familia y los alumnos de la
institucion, se pondra de acuerdo para proseguir con las actividades de adecuacién
del terreno ya que se necesita de varias personas para que el trabajo no se vuelva

demoroso.

1. Realizar una reunion con los padres de familia para familiarizarlos sobre el

huerto escolar y distribuir el trabajo.
2. Yadistribuido el trabajo se comenzara con el labrado de la tierra.

3. Cuando ya tengamos toda la tierra del terreno suave y limpia

fertilizaremos con diferentes tipos de abonos.

4. Se prosigue a escoger que tipo de huerto queramos realizar para elaborar

los surcos en los que se sembrara las plantas.
5. Realizar los surcos donde para la siembra de las plantas.

6. Regar el agua en los surcos sin excederse para no dafiarlos.
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ACTIVIDAD IV

LAS PLANTAS DEL HUERTO

OBJETIVO: Conocer qué tipo de plantas podremos sembrar en el huerto.

Para poder comenzar con la siembra debemos verificar que tipo de plantas son las
mas convenientes para nuestro huerto y que tipo de huerto realizaremos o si los

podremos combinar.

Clasificar el tipo de plantas o semillas que podremos sembrar de acuerdo a

sus caracteristicas.

Si escogemos semillas debemos sembrarlas elaborando un semillero para

que después que germinen trasplantarlas al terreno.

Cuando ya tengamos las plantas seleccionadas procedemos a la siembra
verificando si se encuentra en un buen estado.

Cuando acabamos de siembra colocamos rétulos de las planta para
identificar cada uno de ellas, luego cercamos el huerto.

Por ultimo procedemos al riego de las plantas dependiendo del tipo que

hayamos escogido.
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ACTIVIDAD V

CUIDANDO EL HUERTO

OBJETIVO: Ensefiar a los nifios el valor de la conservacion de las plantas del

medio

Cuidar del huerto con lleva a que los nifios aprendan la relacion que tenemos los
seres humanos con la naturaleza, y valoren los recurso que utilizamos mara tener

un buen vivir.

1. Observar y anotar frecuente mente el crecimiento y los cambios que se

generan en las plantas.

2. Desherbar frecuente mente el terreno para que las plantas competidoras no
afecten al crecimiento de los cultivos del huerto.

3. Cuando terminamos la limpieza del terreno comenzamos con la

aporcacion del cultivo y posterior mente podamos si es necesario.

4. Si encontramos alguna plaga o enfermedad en el transcurso del
crecimiento de las plantas las con batiremos de la mejor manera posible

sin afectar los cultivos.

5. Mantener un riego constante si sembramos en tiempos de poca lluvia.
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ACTIVIDAD VI

COSECHANDO

OBJETIVO: Recoger los frutos producidos del huerto para darles un buen uso.

Los productos que obtenemos del huerto deben ser utilizados en la alimentacién
de los nifios y si tenemos una produccion grande se podréa repartir a la comunidad,
o también se puede utilizar como un ingreso econémico. La cosecha se dara segln

la temporada de cada planta.
1. Conseguir recipientes adecuados para la recoleccién de los productos.

2. Hacer grupos con los nifios/as para la recoleccion de cada uno de los

productos evitando asi dafiar las plantas del huerto.

3. Limpiar bien los productos obtenidos y dar les uso adecuado a cada uno.

102

e e B B B B B B B B B B B B B B

S T S A
I I B B B B


http://www.google.com.ec/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=WoVc4ot6cQj9FM&tbnid=YvkuXt8UfBzurM:&ved=0CAUQjRw&url=http://reporterosenmovimiento.wordpress.com/2013/07/26/huertos-escolares-cosechan-rabano-y-acelga-para-alumnos-de-nivel-basico/&ei=4pvvU9iCGqy_sQTS5ICQCA&psig=AFQjCNGZKFzf3AkiqjOk9_D_3MVc1bO36w&ust=1408293034494476

e e e B B B B B B B e e B B B B B

ACTIVIDAD VII

SOSTENIMIENTE DE HUERTO

Objetivo: Conservar en buen estado el huerto escolar para el beneficio de toda la

comunidad educativa.

Después de la cosecha tenemos que mantener el huerto en un buen estado para

proseguir con la siguiente siembra.
1. Hacer que toda la comunidad educativa participe en el cuidado del huerto.
2. Llevar un registro de las actividades que se realicen.
3. Planificar los cultivos que van a sembrar.
4. Gestionar los insumos del huerto escolar.

5. Promover el huerto escolar y el huerto familiar para que el aprendizaje se

desarrolle de mejor manera en los nifios.
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UNA PEQUENA SEMILLA

Oculta en el corazon

de una pequefia semilla,
bajo la tierra, una planta
en profunda paz dormia.

iDespierta dijo el calor!
iDespierta la lluvia frial

La planta oy0 la llamada,
quiso ver lo que ocurrio,
se puso un vestido verde

y estiro el cuerpo hacia arriba.

De todo planta que nace
ésta es la historia sencilla.

Raiz pintada,
hoja morada,
llega a la mesa
como ensalada.
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ANEXO

El tomate gordo y viejo

en el huerto de Maria

tendra un final feliz.

Y sino, acabara en la ensalada con Col,
fresca y buena como la brisa.

Y los nifios la probaran,

y seguro que repetiran.

EL TOMATE

vive lejos de aqui,

LA U8 U8 8 L L L L8 L L L e e e e


http://fotos.infojardin.com/subidas-fotos/images/opt1236876315l.jpg

444444444444444444444444

muy coloradito;
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6.8. ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA

Para la ejecucion de la propuesta: Guia para el cuidado del huerto escolar y el
desarrollo de la conciencia ambienta en el aprendizaje de los nifios, y analisis de
los mismos en sus diferentes etapas de realizacion, se tendra un presupuesto que
cubrird los recursos materiales, humanos, para de esta manera lograr el

cumplimiento de la propuesta.
Recursos Institucionales: Escuela “Elias Toro Funes”

Recursos Humanos: Investigadora: Wilma Rocio Ashqui Toasa
Tutor: Lcdo. Angel Rafael Endara Ortega

Recursos Materiales: Grabadora, proyector, textos de consulta y materiales de
escritorio.

Recursos Econdmicos: Propio de la investigadora $225

PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTOS

MATERIALES VALOR
Material de escritorio 70
Transporte 30
Impresiones 85
Alimentacién 40
Total 225

Cuadro N° 29 Presupuesto y Financiamientos

Elaborado: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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6.9. EVALUACION DE LA PROPUESTA

La propuesta que se plantea como solucion a un problema sera evaluado en los

siguientes aspectos:

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢ Quiénes solicitan evaluar?

Interesados en la evaluacion. Equipo
de gestion de la institucion. Equipo de

trabajo.

2. ¢Por qué evaluar?

Razones que justifican. Propiciar un

aprendizaje  significativo aplicando
actividades en el cuidado del huerto

escolar de la escuela Elias Toro Funes.

3. ¢ Qué evaluar?

Aspectos a ser evaluados. Qué efecto
ha de

actividades para mejorar el cuidado del

tenido la aplicacion las
huerto escolar de la Escuela y el
desarrollo de la conciencia ambiental

en los nifios y nifas.

4. ;Quién evalua?

Personal encargado de evaluar:

Investigador y docentes.

5. ¢Cuando evaluar?

En de

propuesta. Durante la ejecucion de la

periodos determinados la

propuesta

6. ¢;Como evaluar?

Proceso  metodologico.  Mediante

observacion.

7. ¢Con que evaluar?

Recursos. Ficha de observacion,

cuestionarios.

Cuadro N° 30 Evaluacion de la Propuesta

Elaborado por: Wilma Rocio Ashqui Toasa
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ANEXOS



ENCUESTA
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULARIA.
ENCUESTA A LOS DOCENTES DE LA
ESCUELA ELIAS TORO FUNES

Objetivos: Recopilar informacion directa que permita solucionar un problema
determinado.

Instructivo: Lea detenidamente las preguntas formuladas en este documento y
responda con la mayor veracidad posible.

1. ¢Considera usted que es importante que los nifios y nifias sean
capacitados en Conciencia Ambiental en la institucion?

Si No

2. ¢Piensa usted que es beneficioso desarrollar Conciencia Ambiental
para proteger el medio ambiente?

Si No

3. ¢Cuenta la institucion educativa con espacios apropiados y material
didactico suficiente para desarrollar la Conciencia Ambiental?

Si No

4. ¢Considera usted que incluir material del medio ambiente ayudaria

a desarrollar la Conciencia Ambiental en los nifios y nifias?

Si No
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¢Considera usted que de la Conciencia Ambiental

amerita ser involucrado ¢ | académica?

Si No

¢Cree usted que la institucidon educativa deberia impartir charlas de

concientizacion sobre el Cuidado de los Huertos Escolares?

Si No

¢Piensa usted que el uso de material didactico visual sobre Cuidado

de Huertos Escolares desarrollaria la Conciencia Ambiental?

Si No

. ¢Considera usted que la guia para el Cuidado de Huertos Escolares
que se propone sera de gran beneficio para desarrollar la Conciencia

Ambiental en los nifios y nifas

Si




UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA EDUCACION PARVULARIA.

FICHA DE OBSERVACION

DATOS INFORMATIVOS

Lugar de Observacion: Escuela Elias Toro Funes

Grupo de edad: nifios/as de primer afio

femenino..................

Sexo: masculino.................

Direccion: Quisapincha

Objetivo: Evaluar la aplicacion de las normas basicas del de cuidada de la huerta

escolar y el desarrollo de la conciencia ambiental.
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