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Resumen: El presente trabajo de investigacion se realizo en la Unidad Educativa
Santa Rosa, en la provincia de Tungurahua canton Ambato de la parroquia de
Santa Rosa. La poblacion investigada fueron los estudiantes de los décimos afios

“A”, “B”, “C” de educacion basica.

El motivo por el cual se investigd dicha problematica es porque la misma ha
generado una gran preocupacion en la Unidad Educativa debido a que la adopcion
de la cultura urbana emo por parte de los adolescentes se manifiesta en las aulas,
con una conducta depresiva observada en medio de los estudiantes por los varios
cortes que se hacen en sus brazos sus compafieros de aula. Las autoridades de la
Institucidn estan preocupadas por la aparicion de adolescentes que manifiestan su
deseo de pertenecer a esta cultura urbana y piden que conjuntamente con el
departamento de psicologia se trabaje con planes y estrategias con el fin de
disminuir la depresidn en los adolescentes y reducir los intentos de suicidio y de

auto agresion en los mismos.
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La investigacion realizada fue descriptiva y de campo, la recoleccion de
informacién se realizd6 mediante la aplicacion de encuestas con un cuestionario

elaborado y estructurado para los estudiantes.

Para verificar la hipotesis se utilizd el estadigrafo chi-cuadrado. Donde el
resultado del chi cuadrado de nuestra investigacion es de 175,16, siendo este
valor mayor que el que nos da la tabla con un margen de error de 5% que es
16,919, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hip6tesis alterna. Y se concluye
lo siguiente: la funcionalidad de los hogares Sl incide en la adopcion de la cultura
urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad
Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato de la

provincia de Tungurahua.

En el contexto investigado se han identificado dos caracteristicas que sobresalen
de las familias disfuncionales: Los conflictos por amalgamamiento y los
conflictos por evitacion, estos factores intervienen para que exista un gran
incremento de conductas depresivas en los estudiantes de décimo afio de
educacion bésica provocando que los estudiantes tengan ideas suicidas, deseen
hacerse dafio asi mismos realizdndose cortes en sus brazos como manera de

manifestar su sufrimiento y su rechazo a lo que esta sucediendo en sus hogares.

Por estos datos y por los demas datos conseguidos se recomienda la
“Implementacion y el desarrollo del Taller sobre la Funcionalidad de los hogares
para reducir la adopcion de la cultura urbana emo entre los estudiantes de los
décimos afios de educacidn bésica a través de la prevencion mediante un adecuado
manejo de los conflictos entre padres e hijos, entre hermanos y sobre todo la
importancia de ser unos padres proactivos, los cuales motivan a sus hijos con su

ejemplo a ser mejores cada dia”.
PALABRAS CLAVE:

Familias funcionales, conflictos por amalgamamiento, conflictos por evitacion,
incremento de conductas depresivas, ideas suicidas, manifestacion de su
sufrimiento, conflictos entre padres e hijos, conflictos entre hermanos, Unidad

Educativa, Taller sobre la Funcionalidad de los hogares.
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INTRODUCCION

La actual Constitucidn del Ecuador ratificada en el afio 2008, incorpora el tema de
familia en la siguiente serie de articulados: Articulo 67: “Se reconoce la familia en
sus diversos tipos. El Estado la protegera como ndcleo fundamental de la sociedad
y garantizard condiciones que favorezcan integralmente la consecucion de sus
fines. Estas se constituirdn por vinculos juridicos o de hecho y se basaran en la

igualdad de derechos y oportunidades de sus integrantes”

La familia es la institucion méas antigua de la humanidad, reproducida y
desarrollada en todas las religiones, en todas las culturas, en todos los climas y por
todas las razas. La familia como institucion ha ido evolucionando de acuerdo a los
parametros actuales, se ha venido modificando para que se ajuste mejor a una

realidad concreta.

Efectivamente la familia es el punto de partida, el origen de cada uno de nosotros.
Explica y justifica quiénes y como somos, y no solamente en los aspectos
biologicos vy fisicos, sino en aquellos otros mas significativos como los sociales de
conducta y habitos, de tal forma es posible aceptar que de dénde venimos y marca

casi inexorablemente hacia donde vamos.

La influencia de la educacion familiar, es esencial durante los primeros afios de
vida, transciende ese marco inicial y se manifiesta, con mayor o menor fuerza, a lo
largo de toda la vida. Todas las relaciones sociales que se establecen entre los
individuos pueden considerarse y de hecho son condiciones para la Educacion de

la personalidad y para la socializacion del sujeto.

Al ser la familia uno de los pilares basicos de nuestra sociedad, y la que mas
directamente participa en el proceso de aprendizaje del individuo. Por esta razén
la siguiente tesis explica sobre las familias funcionales y su influencia para que

los estudiantes adopten la cultura urbana emo.

El presente trabajo consta de seis capitulos y estan estructurados de la siguiente

manera: El primer capitulo contiene el tema de investigacion, “LA



FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES INCIDE EN LA ADOPCION DE LA
CULTURA URBANA EMO EN LOS ESTUDIANTES DE LOS DECIMOS
ANOS “A” “B” Y “C” DE LA UNIDAD EDUCATIVA SANTA ROSA DE LA
PARROQUIA DE SANTA ROSA DEL CANTON AMBATO DE LA
PROVINCIA DE TUNGURAHUA” , planteamiento del problema,
contextualizacion, analisis critico, prognosis, formulacién del problema, preguntas

directrices, delimitacion, justificacion, objetivos general y objetivos especificos.

En el segundo capitulo esta el marco tedrico, los antecedentes investigativos,
fundamentacion filosofica, paradigma critico-propositivo, fundamentacion
ontolégica, fundamentacion epistemoldgica, fundamentacion axioldgica,
fundamentacion psicologica, fundamentacion legal, categorias fundamentales,
variable independiente: la funcionalidad de los hogares, variable dependiente:

cultura urbana emo, hipotesis y sefialamiento de variables.

En el tercer capitulo esta la metodologia, el enfoque investigativo, la modalidad
bésica de la investigacion, nivel o tipo de investigacion, poblacion y muestra,
operacionalizacion de variables, plan de recoleccion de informacion, el plan de

procesamiento de la informacidn.

En el cuarto capitulo esta el analisis de datos, interpretacion de resultados y la

verificacion de hipétesis.
El capitulo quinto contiene las conclusiones y recomendaciones.

En el sexto capitulo se desarrolla la propuesta que tiene como titulo, “TALLER
SOBRE LA FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES Y LA REDUCCION DE
LA CULTURA URBANA EMO EN LOS ESTUDIANTES DE LOS DECIMOS
ANOS “A” “B” Y “C” DE LA UNIDAD EDUCATIVA SANTA ROSA DE LA
PARROQUIA DE SANTA ROSA DEL CANTON AMBATO DE LA
PROVINCIA DE TUNGURAHUA”, datos informativos, antecedentes de la
propuesta, justificacidn, objetivos general y especificos, andlisis de factibilidad,
presupuesto de la propuesta, fundamentacion cientifica-técnica, contenidos
tematicos, modelo operativo, administracion, prevision de la evaluacién, toma de

decisiones.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 .- TEMA DE INVESTIGACION.
“LA FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES INCIDE EN LA

ADOPCION DE LA CULTURA URBANA EMO EN LOS
ESTUDIANTES DE LOS DECIMOS ANOS “A” “B” Y “C” DE LA
UNIDAD EDUCATIVA SANTA ROSA DE LA PARROQUIA DE
SANTA ROSA DEL CANTON AMBATO DE LA PROVINCIA DE
TUNGURAHUA”

1.2 .- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1.- Contextualizacién

A nivel mundial la comunidad emo, estd compuesta por adolescentes de entre 13 y
18 afios de edad, la mayoria son de clase media, los cuales tienden a lucir un
aspecto mortecino utilizan ropa negra y fucsia, lacios cabellos que cubren la mitad
del rostro cubriendo un ojo y tienden a victimizarse y ademas es considerada a

nivel mundial como la tribu de la tristeza.

En América Latina, segun la Organizacion Mundial de la Salud, (OMS) el 30 por
ciento de la poblacion joven, que pertenecen a esta comunidad emo, mantienen
tendencias suicidas, mientras que el 15 por ciento padecen de depresion. Casi
todas con historias relacionadas, con maltrato infantil, abandono, problemas

familiares y sentimentales.

Para Verdnica Yanez, psiclloga, es importante aceptar este tipo de subculturas y
no rechazarlas, ya que “ellos forman parte de la sociedad, hay que entenderlos y

no rechazarlos. Los emos por lo regular visten de negro, son delgados y tienen



peinados extravagantes, se visten y peinan asi porque quieren pasar
desapercibidos, estar solos en sus mundos y en los mundos de quienes son como

ellos”.

Por su parte el psicologo, Roberto Ramirez, dice que el suicidio es una tendencia
actual de los jovenes que pertenecen a este grupo, ya que se sienten olvidados e

incomprendidos, “El suicidio es un estado emocional de desequilibrio”.

Sin embargo Andrea Chavez, estudiante de secundaria, manifiesta que estas
actitudes vienen desde el hogar, muchas veces los jovenes de un nivel social alto,
forman parte de estas tribus urbanas, porque no los toman en cuenta en sus

familias y quieren llamar la atencion de alguna forma.

En resumen las tribus rednen a jovenes que comparten espacios similares y se
comunican a través de los mismos cdodigos estéticos, se visten y hablan parecido,
y sobre todo escuchan la misma musica. Conforman una unidad homogeénea, pero
si se los compara con el resto de la sociedad son bastante diferentes o por decirlo

de otro modo, “‘especiales”.

(Citado en: http://www.lanacion.com.ar/994119-emos-la-tribu-de-adolescentes-

tristes)

En nuestro pais las tribus o comunidades emo han sido tema de conversacion en
los hogares introducidas por el acontecer nacional, por las cronicas policiales y el

periodismo de farandula.

La psicdloga clinica Rommy Albuja Arteaga cree que la formacion de las
denominadas tribus urbanas o comunidad emo se da como busqueda, construccion

o formacién de la familia que nunca se tuvo.

Ella explica que el nlcleo de la sociedad se perdid con el incremento de la

migracidn, por la soledad que enfrentaron los hijos que no viajaron.

“Muchos hijos se quedaron con abuelos consentidores pero sin autoridad, con

familiares que los ven como un intruso o incluso con amistades para las cuales



representa un ingreso econdémico y nada mas. Entonces el hijo o la hija se
encuentra solo y sale en busqueda de un grupo que lo apoye, lo proteja, lo

escuche... todo lo que deberia hacer esa familia que no tiene”, dice Albuja.

Se concluye de su trabajo con adolescentes integrantes de tribus urbanas emo que
lo que ellos buscan es la agrupacién, la union, la solidaridad, lealtad, confianza,
proteccion, un actuar en conjunto para disolver los conflictos, pero las soluciones
no siempre son las mas adecuadas ni legales, aunque en el fondo son la respuesta

que los adolescentes buscan: amistad.

“La mayoria de los chicos se agrupa por afinidades vanas, por el simple hecho de
pertenecer a un grupo y sentirse respaldado por ellos. No tienen metas u objetivos

en conjunto, sus ideales son mas vanos”.

(Citado en: http://www.skyscraperlife.com/ecuador/41205-trubus-urbanas-de-

ecuador.html)

En la ciudad de Ambato de igual manera que a relacion de todo el pais no se tiene

informacion exacta de cuando aparecieron las tribus urbanas emos.

Las tribus urbanas emos hoy en dia en nuestro contexto local son entes que estan
presentes en nuestra ciudad, sin embargo existe todavia poca informacion sobre
las tribus emos y por lo tanto existe un desinterés hacia esta cultura urbana, razon
por la cual no se les da el apoyo necesario a los diferentes adolescentes que

pertenecen a la comunidad emo.

(Citado en: http://www.lanacion.com.ar/994119-emos-la-tribu-de-adolescentes-

tristes)

A nivel institucional segun la investigacion que se realizé en la Unidad Educativa
Santa Rosa por medio de una entrevista estructurada a la Licenciada Clara Rubio
rectora () de la institucion supo manifestar que la adopcion a la cultura emo es
uno de los conflictos que mas surgen en la institucion sin encontrar soluciones

factibles al problema presentado.


http://www.lanacion.com.ar/994119-emos-la-tribu-de-adolescentes-tristes
http://www.lanacion.com.ar/994119-emos-la-tribu-de-adolescentes-tristes

La rectora supone que los factores que ha observado en el tiempo que trabaja en la
institucion son la causa de las conductas disruptivas en los adolescentes, piensa
que estas conductas se originan por el contexto en que se desarrollan los
adolescentes, ya que muchos de ellos provienen de familias con diferentes
conflictos como la emigracion, el maltrato fisico, verbal y psicoldgico que reciben
en la casa, la falta de preocupacion de los padres en el desempefio académico.

Ademas otras de las causas es el entorno social que les rodea, la television, lo que

ven y oyen, aprenden afuera y se refleja en la institucion.

La rectora reconoce que como docentes no han encontrado soluciones factibles a
esta problematica, a pesar de que la institucion si cuenta con un psicélogo de

forma permanente, pero pese a todo esto no hay un seguimiento continuo.

La Unidad Educativa maneja su codigo de convivencia como guia para solucionar
los diferentes conflictos que se suscitan a nivel institucional, este es conocido por
todos los docentes pero en la practica no se cumplen. Los docentes argumentan
que es la péerdida de valores, por esta razon inculcan en sus clases los valores en

los adolescentes de acuerdo a la realidad en que se desenvuelven en la institucion.



1.2.2.- Andlisis Critico

Cambios en
Depresion Inestabilidad Frustracion su estado de
emocional animo

LA DISFUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES Y LA ADOPCION DE LA CULTURA URBANA EMO EN LOS
ESTUDIANTES DE LOS DECIMOS ANOS “A” “B” Y “C” DE LA UNIDAD EDUCATIVA SANTA ROSA

Falta de
Exceso  de atencion  en Problemas de Falta de
sensibilidad casa incomprension comunicacion
en el hogar

Gréfico N° 1 Arbol del problema
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth



La adolescencia es una etapa de la vida caracterizada por el cimulo de cambios, a
los adolescentes no solo les afectan los cambios fisicos pues también hay cambios
importantes a nivel de desarrollo emocional y mental.

El exceso de sensibilidad puede llevar a los adolescentes a que tengan problemas
de autoestima, en especial si los adolescentes reciben muchas criticas ya sea de
sus padres o de otros comparieros puede instalarse en ellos la idea de que no
sirven para nada, de que todo lo hacen mal.

Muchos adolescentes, se sienten solos porque en sus propios hogares no
encuentran respaldo. Para algunos adolescentes, sus corazones son heridos desde
el comienzo de su vida, como consecuencia del abuso o abandono de sus padres,
porque éstos se encuentran demasiado ocupados en sus trabajos, no pasan tiempo

con ellos, no conversan, no tienen comunicacion.

Lo cual hace que los adolescentes se sientan mal, porque sienten y piensan que ya

no son importantes en la vida de sus padres.

Se cree que la falta de atencién en la casa, es en parte producida por la
desintegracion familiar, las adicciones de los padres como por ejemplo el
alcoholismo, puede ser producido también cuando los padres casi no se
encuentran en sus casas debido a que tienen que salir a trabajar desde muy
temprano y también regresan muy tarde a sus hogares, lo cual no les da el tiempo
suficiente como para poner su debida atencion en cada uno de los integrantes de

su hogar.

Se cree que los problemas de incomprension se dan, porque los adolescentes no
son comprendidos por sus padres, los cuales no saben muy bien, como afrontar los
conflictos permanentes con sus hijos/as. Ya que la adolescencia es una etapa muy
dificil, se trata de la transicion de la nifiez a la edad adulta en la cual los
adolescentes buscan encontrar su propia identidad y adquirir autonomia. En esta
etapa el adolescente vive con un conflicto interno, entre la fuente de dependencia

que aun tiene de sus padres y el deseo y la necesidad de independencia.



Existen diversas causas para la escasa comunicacion en el hogar, por ejemplo:
conviven generaciones que experimentan realidades diferentes; las multiples
obligaciones laborales y sociales de los adultos que no les dejan tiempo para los
hijos; no programar actividades para compartir en familia; la variedad de
estimulos a los que estamos expuestos, y la practica de algunos estilos de crianza,
tales como: manifestacion de rechazo, sobreproteccion y el perfeccionismo.

1.2.3.- Prognosis

En el caso de que no se de una solucién a los problemas ocasionados por la
funcionalidad de los hogares habran mas casos de jovenes que caigan en tristeza
y depresion, lo cual produciria cambios en su estado de animo, los cuales les
podrian llevar a los adolescentes al suicidio causado por la constante obsesion de
estar tristes. Llegando inclusive a la autoflagelacion y a cortarse sus brazos o las

otras partes de su cuerpo.

Llegando hasta provocarse un dafo fisico que puede ser irreparable, originando

infecciones graves o incluso podrian contraer sida.

Ademas de las cicatrices que quedarian de por vida en la piel, pero también en el
alma como muestra de su profunda depresion. Los adolescentes al caer en la
depresion podrian estar propensos a sufrir agresiones, a no tener interés por nada

en esta vida y por tanto podrian caer en una inactividad total.

La depresion si no fuera tratada a tiempo conduciria a estos jovenes inclusive a
abandonar sus estudios. Lo cual haria que el adolescente se hunda ain mas en la

tristeza.

1.2.4.- Formulacién del problema

¢De qué manera la funcionalidad de los hogares incide en la adopcion de la
cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afos “A” “B” y “C” de la
Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato

de la provincia de Tungurahua?



1.2.5.- Preguntas directrices
- ¢Cual es el proceso de la funcionalidad de los hogares que inciden en la
adopcion de la cultura urbana emo?

- ¢Cuales son los elementos de la cultura urbana emo adoptados debido a la
funcionalidad de los hogares?

- ¢Cudl es la estrategia para intervenir en la funcionalidad de los hogares y reducir

la adopcion de la cultura urbana emo?

1.2.6.- Delimitacién del objeto de investigacion

Campo: Psicologia Social
Area: Socio-educativa
Aspecto: Conductas

Temporal: La investigacion se realizara en el Periodo del afio lectivo 2013-
2014.

Espacial: Se realizard en la Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia de

Santa Rosa del cantén Ambato de la provincia de Tungurahua.

1.3.- JUSTIFICACION

El presente trabajo tiene como proposito fundamental identificar los altos niveles
de funcionalidad de los hogares y su influencia para la adopcion de la cultura
urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad
Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato de la
provincia de Tungurahua. La presencia de la funcionalidad de los hogares para
mi, es un tema que poca gente le da la importancia que requiere, ya que es en casa
y en familia en donde se aprenden las bases del conocimiento, la educacion y los

valores fundamentales que nos ayudan a poder formar parte de una sociedad y
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poder convivir en ella, ahi es donde el ser humano toma lo bueno y lo malo del

ejemplo diario de los padres, en la familia.

El interés por estudiar dicha problemética es porque se ha observado que en la
mayoria de los establecimientos educativos fiscales se enfocan en la accién
instructiva-cognitiva dejando de lado el desarrollo tanto de nifios, como de los
adolescentes tanto en el &mbito psicoldgico, social y espiritual. Los educadores y
los padres de familia deberian trabajar en conjunto porque son dos ejes
importantes en la formacion integral tanto de los nifios como de los adolescentes.
Pero cuando la formacion no es equilibrada se generan conflictos que se reflejan
en el interior del aula de clases manifestandose mediante cambios bruscos en el
estado de animo, presentandose con una fuerte depresion, la cual puede
desencadenar en algo méas grave como es la autoflagelacion y si el adolescente no
es ayudado a tiempo puede tener también ideas de suicidio, que pueden llegar a
concretarse, poniendo fin de esta manera al sufrimiento que el adolescente esta

presentando.

El tema ha investigar es novedoso debido a que no existen investigaciones
anteriores dentro de la universidad; lo cual servird de gran aporte cientifico a
futuras investigaciones profundas a los estudiantes de psicologia educativa y a los

docentes.

Las personas que se beneficiarian de la investigacion son los estudiantes,
profesores, padres de familia y la autoridad de la institucién. Ademas puede
tomarse como referencia para futuras investigaciones. Y finalmente mi persona
como investigadora ya que me ayudard para ampliar mis conocimientos como
futura psicéloga educativa, con el fin de ayudar a la institucion con una propuesta

asequible que aporte a la solucion de este problema.

Es factible porque nos permitira conocer estadisticas cuantitativas y cualitativas;
los resultados constituiran un referente importante no solo para la Unidad
Educativa Santa Rosa sino como aporte cientifico a la universidad y a la

provincia.
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La solucidn al problema de investigacion sera de gran impacto. Porque es un tema
que preocupa a toda la Unidad Educativa Santa Rosa y que en la actualidad no
tiene un asesoramiento desde el area psicoldgica ya que no se ha tratado a fondo
este problema en el departamento de psicologia de la institucion al cual le
compete el trabajar con planes y estrategias con el fin de ser mediadores en dicha

problematica.

1.4.- OBJETIVOS

1.4.1.- General

Identificar de qué manera la funcionalidad de los hogares incide en la adopcion de
la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la
Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato
de la provincia de Tungurahua.

1.4.2.- Especificos

e Investigar el proceso de la funcionalidad de los hogares de los estudiantes
de los décimos anos “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa.

e Definir los elementos de la cultura urbana emo adoptados por los
estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa
Santa Rosa.

e Establecer la estrategia adecuada para intervenir en la funcionalidad de los
hogares y reducir la adopcion de la cultura urbana emo en los estudiantes
de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa de
la parroquia de Santa Rosa del cantbn Ambato de la provincia de

Tungurahua.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1.- ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

En la ciudad de Ambato, en la Universidad Técnica de Ambato, en la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacion existen trabajos que pueden aportar
significativamente con el proyecto de investigacion, especialmente con la variable

independiente como son de la funcionalidad de los hogares.
TEMA:

“LAS FAMILIAS DISFUNCIONALES Y SU INFLUENCIA EN LA
CONDUCTA AGRESIVA ENTRE ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “UNIDAD
NACIONAL”, EN LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA CANTON
AMBATO SECTOR BELLAVISTA”

AUTORA: SANCHEZ CALVOPINA ALEXANDRA ELIZABETH
CONCLUSIONES

e Los resultados de la encuesta aplicada a estudiantes, padres de familia 'y la
entrevista a los docentes concuerdan que existe un alto porcentaje de
ausencia paterna en la poblacion investigada; esto se debe a que son hijos
de madres solteras, padres divorciados, separados y en ciertos casos
porque emigraron a otro pais.

e La desorganizacion familiar es evidente en los séptimos afios de educacién
bésica, este es uno de los factores que causan la disfuncionalidad familiar
en la actualidad.

e Otro de los factores sobresalientes en los resultados de la investigacién, es

la deficiente comunicacién entre padres e hijos este es una causa por la que
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se deterioran los lazos afectivos y por ende la relacion intrafamiliar.
Ademés otro agente de la disfuncionalidad familiar es la agresividad
verbal que presencian los estudiantes cuando discuten sus padres; por lo
tanto los mismos patrones de conducta familiar afectard&n en su
comportamiento.

e Los tipos de conductas agresivas con porcentajes representativos que se
manifiestan entre el grupo de estudiantes investigados son la agresividad
verbal especificamente por medio de apodos e insultos entre pares.

e Aparentemente los apodos parece algo inocente en los nifios que
demuestran ingenio, creatividad y habilidad. Pero, también son pruebas de
gran envidia o fastidio hacia el otro, pues tienen altas dosis de agresion y
humillacion; afectando a la autoestima en los nifios/as.

e También la agresividad social o indirecta es evidente en el grupo de
estudiantes investigados; especificamente referida a acciones como los
comentarios hirientes por el color de piel.

e Algunos nifios pueden subestimarse por creerse en algun aspecto inferior a
los demas por su aspecto fisico o color de piel; y esto es afectado por el
grupo social en que se desenvuelven en este caso la escuela que es el
primer circulo social donde se desenvuelven los nifios.

e Se concluye que los nifios que provienen de familias disfuncionales
tienden a manifestar conductas agresivas en la relacion con sus

comparieros algunos de ellos tomando el papel de agresores o victimas.
TEMA:

“INFLUENCIAS DE LAS FAMILIAS DISFUNCIONALES EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE, EN LOS ALUMNOS DE
LOS PRIMEROS ANOS DE BACHILLERATO, SECCION MATUTINA
DEL COLEGIO DR. MODESTO CHAVEZ FRANCO DE LA CIUDAD DE
SANTA ROSA, PERIODO LECTIVO 2011-2012”

AUTORES: CACAO BORBOR OMAR DARIO

SANCHEZ BARAHONA MANUEL CRISTOBAL

14



CONCLUSIONES

La disfuncion familiar por lo general es causada por la escasa
comunicacion, maltrato intra-familiar, malos habitos, mala relacion entre
los miembros, problemas econémicos e infidelidad conyugal.

Los problemas que se originan dentro del seno familiar, repercute
gravemente en los estudiantes, ocasionandoles desinterés por el estudio,
provocando bajo rendimiento académico, dificultades de aprendizaje,
problemas emocionales, inadaptacion escolar y escasa comunicacion con
los docentes y coetaneos.

Los discentes con problemas familiares por lo general manifiestan
conductas inadecuadas tales como: rebeldia, indisciplina, irresponsabilidad
dentro y fuera del plantel educativo, generandoles problemas emocionales.
La relacion social que mantienen los alumnos que pertenecen a familias
disfuncionales, con sus coetaneos, es regular y poca asertiva.

Los sintomas mas frecuentes de problemas emocionales que se presentan
en los estudiantes provenientes de familias disfuncionales son: inmadurez,
timidez, inseguridad, miedo y agresividad.

Estudiantes con problemas en su entorno familiar, desarrollan actitudes
reactivas dentro del plantel educativo, infringiendo las normas

disciplinarias impuestas por la institucion.

TEMA:

“ESTUDIO DE LOS PROBLEMAS PSICOAFECTIVOS QUE
PRESENTAN LOS ESTUDIANTES QUE PROVIENEN DE LA
FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES DE LOS OCTAVOS Y NOVENOS
ANOS DE EDUCACION BASICA DEL COLEGIO UNIVERSITARIO
“UTN”

AUTORA: GARRIDO TERAN GABRIELA ALEXANDRA
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CONCLUSIONES

e La actitud y la afectividad positiva de los padres proporciona estabilidad
emocional y seguridad personal a los hijos.

e La formacion afectiva es de mucha importancia para conseguir armonia
familiar y buen rendimiento escolar de los hijos.

e El desarrollo de habilidades de conocimiento de si mismo y autonomia
personal son condiciones para alcanzar el éxito en los estudiantes.

e Una buena organizacion familiar depende de las excelentes relaciones
humanas entre sus miembros.

e Los problemas que se presentan en las relaciones afectivas en el hogar
perjudican el buen desenvolvimiento del estudiante dentro y fuera del aula.

e Una buena comunicacion en el hogar y el colegio es un modelo de control

emocional de los estudiantes.

2.2.- FUNDAMENTACION FILOSOFICA

2.2.1.- Paradigma Critico-Propositivo

La investigacion se ubica en el Paradigma Critico Propositivo porque analiza
criticamente a las familias funcionales y su incidencia en la adopcion de la cultura
urbana emo en los estudiantes y al mismo tiempo propone soluciones para
prevenir e intervenir dentro de la problematica planteada para fomentar y construir
relaciones de confianza entre padres e hijos, con el fin de reducir la adopcion de la
cultura urbana emo en los adolescentes de los décimos afios de esta Unidad

Educativa.

2.2.2.- Fundamentacion Ontoldgica
Esta vision se sustenta con la Fundamentacion Ontoldgica, sobre la base de que
la realidad, la sociedad, sus actores y sus procesos estdn en constante

transformacion, la ciencia es solo un instrumento para interpretarlos lo que se

pretende con esta investigacion es simplemente buscar alternativas mucho mas
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cercanas pero no definitivas para la intervencion y prevencion de “Las familias
funcionales y su incidencia en la adopcion de la cultura urbana emo en los

estudiantes”.

2.2.3.- Fundamentacién Epistemoldgica

También con una Fundamentacion Epistemoldgica, porque se basa en la
relacion sujeto-objeto dentro de la investigacion, ya que es parte de la institucion
educativa que se va a investigar pero no se separa de la realidad actual de la
cuidad de Ambato. La relacion e interaccion directa que existe entre el
investigador y el objeto de investigacién asi como con las variables que componen

la problemaética, convirtiéndose ambos en transformadores de la sociedad.

2.2.4.- Fundamentacion Axioldgica

En la Fundamentacion Axiologica la investigacion se fundamenta en la
repercusion de los valores del investigador, ya que no es un ser amoral, es parte
integrante de una sociedad y dentro del grupo de los estudiantes de los décimos
afios de educacion bésica; influido por un paradigma, que vivencia un contexto e
incluso se ha imbuido de teorias Psicologicas sobre las Familias Funcionales pero
que trata de cierta manera de responder a un mejoramiento mediante la
construccion de relaciones de confianza entre padres e hijos, ya que debemos
recordar que la familia es la comunidad en donde desde la infancia se ensefian los

valores y el adecuado uso de la libertad.

2.2.5 Fundamentacién Psicologica

Aportes del psicoanalisis

Isidoro Berenstein es uno de los autores de tendencia psicoanalitica que mas
aportes ha hecho a la terapia familiar. EI propone un modelo psicoanalitico
estructural de las relaciones familiares, el cual une las proposiciones de la teoria
psicoanalitica tal y como fueron desarrolladas por Freud, y de la antropologia

estructural segin Lévi-Strauus.
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La primera es una teoria del significado inconsciente y la segunda es una teoria de
la estructura inconsciente de los fendmenos culturales, lo cual a su vez
reencuentra el psicoanalisis. Son diferentes al sistema del aparato psiquico, el de
las relaciones familiares y el de las relaciones grupales.

Segun Berenstein el modelo psicoanalitico estructural debe reunir varias

condiciones basicas para su teoria e intervencion con familias:

Las relaciones familiares tienen un caracter simbdlico cuyo significado se halla en
la estructura inconsciente. Relaciones familiares y estructura familiar inconsciente
corresponde a dos niveles logicos diferentes. Las primeras se refieren a conductas
explicitas, como maneras de interactuar, modo de hablar, aplicacion de nombres

propios, etc.

La estructura inconsciente de las relaciones familiares es un conjunto ligado de
relaciones entre términos a saber. Como por ejemplo, relaciones de alianzas entre
marido y mujer, relacion de la mujer con su familia de origen, relacion del hijo
con sus progenitores, y la relacion del hijo con la figura materna o su
representante. Estas relaciones son términos organizados en un modelo

transformacional.

Las relaciones tienen una historia comprensible y vigente si se la toma en
términos de la estructura familiar inconsciente, la cual organiza tanto las
relaciones actuales como las relaciones recordadas y relatadas como histéricas. La
estructura familiar inconsciente contiene el significado, el orden, el sentido y es

un objeto en si mismo, distinto de los sujetos que lo conforman.

El concepto de doble vinculo es incluido dentro de este modelo. Hay varios
elementos necesarios para esta construccion: dos o mas personas miembros de la
misma familia; una experiencia repetida, por lo cual su presencia es habitual; un
mandato primario negativo; un mandato secundario en conflicto con el primero a
un nivel mas abstracto; un mandato negativo terciario que prohibe a la victima
escapar del campo. Todo este conjunto se convierte en una estructura, por lo cual

la emergencia de uno solo de los elementos funciona como signo del conjunto.
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El modelo psicoanalitico utiliza la teoria Freudiana en pro de la terapia familiar,
también extrae elementos del dispositivo psicoanalitico y los aplica en el trabajo
con familia. Este modelo también se sirve de otras técnicas a parte del

psicoanalisis, como la teoria de grupos, y una teoria relacional de familia.

2.3.- FUNDAMENTACION LEGAL

La CONSTITUCION DE LA REPUBLICA enel TITULO Il correspondiente
a DERECHOS, en el CAPITULO SEGUNDO que dicta los DERECHOS DEL
BUEN VIVIR en la SECCION QUINTA expresa claramente sobre
LAEDUCACION Y LA FAMILIA:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condicién indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar.

Ademas podemos encontrar mas especificamente en él:
TITULO 1Il: DE DERECHOS, GARANTIAS Y DEBERES
CAPITULO IV

DE LOS DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES
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Art. 49.- Los nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes al ser
humano, ademés de los especificos de su edad. El Estado les asegurard y
garantizara el derecho a la vida, desde su concepcion; a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricién; a la
educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social, a tener una
familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la
participacion social, al respeto a su libertad y dignidad, y a ser consultados
en los asuntos que les afecten. El Estado garantizara su libertad de expresion y
asociacion, el funcionamiento libre de los consejos estudiantiles y demas formas

asociativas, de conformidad con la ley.

Art. 50.- El Estado adoptara las medidas que aseguren a los nifios y adolescentes

las siguientes garantias:

1. Atencion prioritaria para los menores de seis afios que garantice nutricion,

salud, educacién y cuidado diario.

2. Proteccion especial en el trabajo, y contra la explotacion econdmica en
condiciones laborales peligrosas, que perjudiquen su educacion o sean nocivas

para su salud o su desarrollo personal.

3. Atencion preferente para su plena integracion social, a los que tengan

discapacidad.

4. Proteccion contra el trafico de menores, pornografia, prostitucion, explotacion
sexual, uso de estupefacientes, sustancias psicotropicas y consumo de bebidas

alcohdlicas.

5. Prevencion y atencion contra el maltrato, negligencia, discriminacion y

violencia.

6. Atencidn prioritaria en casos de desastres y conflictos armados.

20



7. Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes nocivos que se
difundan a través de cualquier medio, y que promuevan la violencia, la

discriminacion racial o de género, o la adopcién de falsos valores.

CAPITULO IV

DERECHOS DE PROTECCION

Art. 50.- Derecho a la integridad personal.- Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a que se respete su integridad personal, fisica, psicoldgica,
cultural, afectiva y sexual. No podran ser sometidos a torturas, tratos crueles

y degradantes.

Art. 51.- Derecho a la libertad personal, dignidad, reputacion, honor e imagen.-

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a que se respete:

a) Su libertad, sin méas limitaciones que las establecidas en la ley. Los
progenitores y responsables de sus cuidados los orientaran en el ejercicio de este

derecho; vy,

b) Su dignidad, autoestima, honra, reputacion e imagen propia. Debera
proporcionarseles relaciones de calidez y buen trato fundamentadas en el

reconocimiento de su dignidad y el respeto a las diferencias.

En la Ley Orgéanica de Educacion se expresa lo siguiente:

e En su articulo 2, de los principios literales b) f) y J) senala: “Todos los
ecuatorianos tienen derecho a la educacién integral y la obligacion de
participar activamente en el proceso educativo nacional”; “La educacion
tiene sentido moral, histérico y social; se inspira en los principios de
nacionalidad, democracia, justicia social, paz, defensa de los derechos
humanos y educacién promoverd una auténtica cultura nacional; esto es,
enraizada en la identidad del pueblo ecuatoriano™.

e QUE el Codigo de la Nifiez y Adolescencia en su articulo 38 literal b)

expresa “ Promover y practicar la paz, el respeto a los derechos humanos y
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libertades fundamentales, la no discriminacion, la tolerancia, la valoracion
de las diversidades, la participacion, el dialogo, la autonomia y la
cooperacion” 'y, literal f) “Fortalecer el respeto a sus progenitores y
maestros, a su propia identidad cultural, su idioma, sus valores, a los
valores nacionales y a los de otros pueblos y culturas”;

QUE en la actualidad la sociedad esté expuesta a violencia y maltrato,
siendo la familia y la institucion educativa, entre otras, reproductoras
de estos esquemas de comportamientos que afectan al desarrollo
integral de la personalidad del ser humano y al desarrollo de la
sociedad;

QUE el Ministerio de Educacion y Cultura, mediante Acuerdo Ministerial
N° 1962 del 18 de julio de 2003, dispone en sus articulos: 1. “INICIAR.-
En todos los planteles educativos del pais, un proceso de analisis y
reflexiones sobre los reglamentos, del clima escolar, las practicas
pedagdgicas y disciplinarias y los conflictos internos y su incidencia en los
niveles de maltrato y desercion estudiantil’, y en el articulo 2.
“ELABORAR.- En cada institucion educativa sus codigos de
Convivencia...cuya aplicacion se convierta en el nuevo parametro de la

vida escolar”.
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2.4.- CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Ciclo vital

Sociedad

Rol Familiar Culturas Juveniles

La Funcionalidad

Cultura Urbana
de los Hogares
EFmo

Variable Independiente <:> Variable Dependiente

Grafico N° 2 Categorias Fundamentales
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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VARIABLE INDEPENDIENTE: LA FUNCIONALIDAD DE LOS
HOGARES

2.4.1.- La funcionalidad de los hogares

Concepto.- Familia funcional alude a un tipo de familia en la cual todos sus
miembros han aprendido a cumplir con sus responsabilidades, a dar y recibir
amor. Hay respeto entre sus miembros, una comunicacion adecuada, se apoyan
unos a otros, enfrentan los conflictos con una adecuada madurez, son familias
dindmicas, en las cuales la accién o conducta elicitada por cada uno de sus
integrantes influye en los comportamientos, sentimientos y pensamientos de sus

demas integrantes y viceversa.

La familia funcional promueve un desarrollo favorable para todos sus miembros,
teniendo jerarquias claras, limites claros, roles claros y definidos, comunicacion

abierta y explicita y capacidad de adaptacion al cambio.

(Citado en: http://www.slideshare.net/SandritaSolorzano/familia-funcional-y-

disfuncional)

La familia funcional tiene la capacidad de manejar la proximidad y la distancia
entre sus miembros, logrando el contacto afectivo y célido entre todos; pero al
mismo tiempo siendo capaces de permitir que cada uno tenga Sus propios

espacios, sus actividades personales y su vida social independiente.

Las relaciones afectivas entre todas las personas pertenecientes a la familia se dan
de manera horizontal; sin embargo, se guarda la jerarquia entre las personas de
autoridad y los hijos. En una familia funcional NO todo es democratico. Muchas
familias dejan de ser funcionales cuando se invierte la jerarquia; por ejemplo
cuando los padres piden autorizacién al hijo, y cuando la jerarquia se confunde

con el autoritarismo.
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Las familias funcionales, a diferencia de las disfuncionales, satisfacen, aunque sea
en los rangos minimos, las necesidades materiales como la alimentacion, techo,

salud, educacion y diversion.

El contexto familiar de una familia funcional proporciona a sus miembros una
sensacion de pertenencia y aceptacion que contribuye a desarrollar la identidad
personal y la autonomia de las personas que lo conforman. Sus vinculos
emocionales son generalmente estables y sélidos, sobre todo en el caso de

necesitarse para enfrentar una dificultad o amenaza.

(Citado en: MICHAEL E. Kerr y BOWEN Murray c. (1988). Recreando Tu Auto:
Ayuda para los Hijos Adultos de Familias disfuncionales por NANCY J. Napier c.
(1990)

PRINCIPALES CARACTERISTICAS EN UNA FAMILIA FUNCIONAL

Para que el sistema familiar sea funcional, se precisan ciertas caracteristicas.

Walsh (1993) establece diez procesos que caracterizan a las familias funcionales:

1. Sentimiento de unién y compromiso de los miembros como una unidad de
relacion, de cuidado y de apoyo mutuo.

2. Respeto por las diferencias individuales, autonomia y necesidades
independientes, fomentando el desarrollo y bienestar de los miembros de
cada generacion, de la mas joven a la mayor.

3. En las parejas, una relacion caracterizada por respeto mutuo, apoyo y por
un reparto equitativo del poder y de las responsabilidades.

4. Autoridad y liderazgo parental o ejecutivo eficaces para conseguir soporte,
proteccién y socializacién de los hijos y cuidado de otros miembros
vulnerables de la familia.

5. Estabilidad organizativa caracterizada por la claridad, consistencia y
patrones de interaccién predecibles.

6. Adaptabilidad: flexibilidad para satisfacer las necesidades de cambio

internas y externas; para afrontar eficazmente el estrés y los problemas que
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surjan; y para dominar los retos normativos y no normativos y las
transiciones a lo largo del ciclo vital.

7. Comunicacion abierta caracterizada por claridad de reglas y expectativas,
interaccion placentera y variedad de expresiones emocionales y respuesta
empaética.

8. Procesos eficaces de resolucion de problemas y conflictos.

9. Un sistema de creencias compartido que permita la confianza mutua,
dominio de los problemas, sentimientos de unién con las generaciones
pasadas y futuras, valores éticos y morales es interés por la comunidad
humana en general.

10. Recursos adecuados que garanticen la seguridad econdmica y el apoyo
psicosocial facilitado por una red de personas cercanas y amistades, asi

como por la comunidad y los sistemas sociales mayores.

(Citado en: ESCOBAR lIsaza, GUSTAVO Adolfo, Hacerse Pareja: Guia para
construir una relacién Duradera. Editorial Mad, SL, (2005); Aaron Beck, Con el
amor no basta: como superar malentendidos, resolver conflictos y enfrentarse a
los problemas de pareja. Ed. Paidos, (1990); Gustavo Salesman, Cémo llegar a

obtener un matrimonio feliz. Ed. San Pablo)

ESTA CONDICION PUEDE SER AFECTADA POR DIVERSOS
FACTORES COMO:

EL AMALGAMAMIENTO

Esta palabra viene del verbo amalgamar, que significa “entremezclar, hacer
amalgama”. Esta caracteristica es contraria a la individualidad. Una familia
amalgamada es una familia en donde no existe respeto al individuo y todo el
mundo se mete en la vida de los otros. Es exactamente lo contrario de “vive y deja

vivir”.

Este patron de conducta, impide la formacién de una personalidad sana ya que
inhibe el espacio vital fisico, mental, emocional y espiritual de una persona. El
concepto de estar juntos, no por gusto sino por obligacién, apifiados en un mar de

opiniones que chocan entre si, es muy diferente al concepto de la familia unida, en
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donde existe respeto y apoyo a las necesidades individuales y permiten a la

persona ser tal como es.

El otro extremo de esta posicion enferma es la indiferencia, que es inclusive hasta
mas dafiina que el amalgamamiento y que suele manifestarse en los estratos
socioecondmicos muy bajos 0 muy altos. Es en las clases medias donde el

amalgamamiento es mas frecuente.
LA RIGIDEZ

La segunda caracteristica es la rigidez. Consiste en el establecimiento de reglas
que no admiten posibilidad de cambio y que se establecen arbitrariamente para
todos los miembros de la familia, exceptuando probablemente al que las impuso.
Algunas de las consecuencias deformantes de la rigidez son, la rebeldia contra
todo y contra todos, la frustracion, el resentimiento y la incapacidad de elaborar

un criterio de acuerdo a las circunstancias.

Debemos pensar que los hijos son como los cinco dedos de la mano, ya que
ninguno es igual a los demas, todos son diferentes. La rigidez es una postura que
esta basada en el “machismo” tradicién familiar latina. La actitud sana seria la
colocacion de limites, de acuerdo a las necesidades individuales de los miembros
de la familia, a su bienestar comun y de acuerdo a las circunstancias cambiantes
de la vida, ya que no puede darse el mismo horario de llegada a casa a un nifio de

10 afios que aun joven de 18 afos.

El extremo contrario de esta caracteristica seria, la falta de limites, que cuando se
presenta es mucho mas destructiva que la rigidez, dando origen en el nifio la

sensacion de no ser querido.
LA SOBREPROTECCION

La tercera caracteristica es la sobreproteccion. Esta caracteristica es tan
destructiva que puede lisiar emocionalmente a una persona. La sobreproteccion es

la equivocada actitud de pretender resolver todos los problemas de nuestros hijos.
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Es criminal rescatar a nuestros hijos de todo contratiempo y estar continuamente
sobre ellos indicAndoles lo que deben o no deben hacer o inclusive decir,
quitandoles la oportunidad de que aprendan a resolver sus problemas por si
mismos a través de sus experiencias negativas y positivas; y a bastarse con sus

propios recursos, sin tener que estar dependiendo siempre de una tercera persona.

La sobre proteccion es en muchos casos egocentrismo personal para evitar el
sufrimiento, y en muchos otros es también una necesidad de control sobre los
demas por la imposibilidad de dar orden a la propia vida. También existen lo que
se llama “ganancias secundarias” que consiste en la necesidad del padre o de la

madre de sentirse Utiles, necesidad que satisfacen mientras el hijo los necesita.

Asi que muchas figuras paternas fomentan la sobreproteccion de sus hijos para
sentir que ellos son necesarios. Este patron impide que el ser humano se desarrolle
en su totalidad, impidiendo las experiencias, el desarrollo de la capacidad, el
desarrollo de la autoestima; fomentando la inseguridad ante la vida y los
problemas; impidiendo el desarrollo del instinto de agresion, necesario para saber
luchar, defenderse y competir. Todo esto genera miedos, temores, resentimientos,

ira, depresion y deseos de evadir la realidad.
LA EVITACION DEL CONFLICTO

La cuarta caracteristica y por muchas razones la mas importante es la evitacion del
conflicto. Esta caracteristica es la mas dafina, al grado de que aln existiendo las
otras caracteristicas, si la familia pudiera discutir sus problemas y existiera
comunicacion y no hubiera restricciones verbales, esa familia saldria adelante en

forma bastante sana.

Aqui, se evitan los enfrentamientos y no se habla de las situaciones dolorosas,
razon por la que no se ventilan, quedando la carga emocional como “bomba de
tiempo” para explotar en el momento menos esperado. Nosotros usamos una
expresion para ejemplificar esta falta de comunicacion: “Hay un cocodrilo en la
sala”, pero nadie habla de ¢él. La tension se siente en el aire, pero nadie comenta lo

que todos estan pensando.
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Todos hablan de temas intranscendentes, o se vive un gran silencio, pero nadie se
atreve a manifestar lo que esta amenazando la integridad familiar. Las
consecuencias de no hablar de los problemas profundos, de los temas dolorosos,
es que se corta la comunicacion; se comienza el desplazamiento de emociones,
estallando asi la tension en problemas menores al agigantarlos, un claro ejemplo
es crear batallas campales por las malas calificaciones de un hijo, cuando el
verdadero problema es quiza el alcoholismo del padre, o la actitud sumisa y
masoquista de la madre.

Una familia sana no oculta los problemas que existen entre sus miembros. Si los
nifios preguntan, (y los nifios que son muy perceptivos, siempre preguntan cuando
existe un clima de confianza,) y si se les oculta la verdad, aprenden a negar la
realidad, se les confunde. El mensaje es: TU percepcion sana esta equivocada,
como consecuencia aprenden a buscar soluciones con bases falsas o irreales.

El otro extremo de esta destructiva caracteristica es el cinismo. EI mencionar los

problemas con crudeza y desfachatez y sin deseos de lograr una solucion.

(Citado en: http://www.rexpuestas.com/secciones/notas-al-margen/que-es-una-
familia-funcional/)
EFECTOS SOBRE LOS NINOS

e Carecer de la capacidad de ser jugueton, o infantil, y puede "crecer
demasiado rapido™, por el contrario pueden crecer muy lentamente, o estar
en un modo mixto (es decir, buen comportamiento, pero incapaz de
cuidarse a si mismo).

e Tener moderados a graves problemas de salud mental, incluyendo una
posible depresion, ansiedad, desarrollo de un trastorno de personalidad y
pensamientos suicidas.

e Volverse adictos al tabaco, el alcohol y / o drogas, en especial si los padres
0 amigos han hecho lo mismo.

e Rebelarse contra la autoridad de los padres, o por el contrario, mantener la
familia en sus valores frente a la presion de los compafieros, o incluso

tratar de tomar un imposible "término medio" que a nadie agrada.
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Pensar solo en si mismos para compensar las diferencias de su infancia (ya
que todavia estan aprendiendo el equilibrio de amor propio).

Intimidar a otros o ser una victima fécil de la intimidacién (a veces ambos
en diferentes configuraciones).

Estar en negacion sobre la gravedad de la situacion de la familia.

Tener sentimientos encontrados de amor-odio hacia ciertos miembros de la
familia.

Convertirse en un delincuente sexual, posiblemente incluyendo Ila
pedofilia.

Tener dificultad para formar relaciones saludables dentro de su grupo de
pares (por lo general debido a la timidez o un trastorno de la personalidad).
Gastar una cantidad excesiva de tiempo en soledad viendo la television,
jugando videojuegos, navegando por Internet, escuchando musica, y otras
actividades que carecen de interaccion social en persona.

Sentirse enojados, ansiosos, deprimidos aislados de los demas, o indignos
de ser amados.

Tener algln trastorno del lenguaje o la comunicacion (relacionados con el
abuso emocional).

Desconfiar de los demas o incluso tener paranoia.

Convertirse en un delincuente juvenil y girar a una vida de delincuencia
(con o sin abandono de la escuela), y posiblemente convertirse en un
miembro de banda.

Tener dificultades académicas en la escuela o disminuir el rendimiento
escolar académico inesperadamente.

Pobre autoestima, autoconcepto y autoimagen con dificultades para
expresar emociones.

Déficit en habilidades asertivas.

Tener poca auto-disciplina cuando los padres no estan presentes, como el
gasto compulsivo, postergando demasiado cerca a los plazos, etc. (no
familiares y aparentemente laxas consecuencias en el "mundo real" frente

a las consecuencias parentales familiares).

30



Encontrar un (frecuentemente abusivo) cényuge o pareja a una edad
temprana (especialmente mujeres), y/o huir de su casa.

Quedar embarazada y/o un padre de hijos ilegitimos.

Tener comportamientos auto-destructivos o0 potencialmente auto-
perjudiciales.

Entrar en una secta para encontrar la aceptacion que nunca tuvieron en
casa, 0 como minimo, sostener distintas creencias filosoficas/religiosas
que se le ensefiaba.

Esforzarse (como adultos jovenes) para morar lejos de algunos o todos los

miembros de la familia.

(Citado en: http://www.sandiegored.com/editorial/26000/Como-es-una-familia-

funcional/)

2.4.2.- Rol Familiar

Es la expectativa que tiene un grupo social respecto a la conducta de una persona

que ocupa una posicion. “cada posicion tiene un rol asociado.

”Hay tres tipos: Shaw, Newcomb y Cohen.

1.-rol prescrito: conducta esperada.

2.- rol percibido: conducta que uno cree que debe llevar a la préactica.

3.-rol desempefiado: ejecucion efectiva de un rol.

CONDUCTAS INCLUIDAS EN UN ROL

Son tres:

1.- Conducta esencial.- necesariamente deben realizarse para ejecutar un rol.

Ejemplo: cuidar a un bebe rol materno.

2.- Conducta permitida.- conductas deseables pero no obligadas para cumplir un

rol.

Ejemplo: jugar con los hijos.

3.- Conducta prohibida.- conductas sancionadas, prohibidas.

Ejemplo: castigar severamente a un hijo con golpes.
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CARACTERISTICAS DE LOS ROLES

Cada rol dentro de un grupo es Unico. Implican expectativas y reglas respecto a la
conducta de quien ocupa una posicion.
Cada rol se define en funcion a los roles de otras personas. Ejemplo: madre — hijo.
La persona cumple varios roles.
Ejemplo: padre- esposa- hijo. Profesional, etc.
Cada Familia tiene roles caracteristicos y propios, especificos e intransferibles.
Los roles Familiares exhiben variabilidad y solo tiene validez en un contexto
sociocultural especifico y en un tiempo determinado deben ser comunicados los
roles y conductas, derechos y deberes para mejorar el funcionamiento de las
familias.
BENEFICIOS DE LOS ROLES

e Facilitan el funcionamiento familiar.

e Forma un punto de union.

e Delimita los privilegios y obligaciones.

e Tiene consistencia interna.

e Cada uno se ve como lo ven los demas.

e Hay acuerdo sobre lo que se espera de cada uno.

e Permite satisfaccion de necesidades reciprocas.

ROL MATERNO

Medio aprovisionador total del nifio, debe hacer todo lo que el nifio es incapaz de
realizar por si mismo, alimentacion, vestido, higiene y transporte todo con afecto.
Incorporacion al campo laboral, por lo que desempefia roles simultaneamente.

Esposa-madre, esposa-comparfiera, esposa-colaboradora.

ROL PATERNO

Contribuir al desarrollo del nifio. Ser modelos de identificacion para el hijo(a).Ser
modelos de masculinidad para los hijos. Establecer un tipo de liderazgo en el

interior de la familia. Ser la persona idonea, aunque no el Unico para establecer la
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apertura del hijo a la sociedad. Desarrollar accién formativa en la vida del hijo,
valores, autoridad, disciplina.

ROL DEL HERMANO

Los hermanos mayores actan como modelos y profesores. Comparten los
mismos padres, madres intervienen en las peleas, fomenta el compartir y
considerar los sentimientos del otro. Observar a los padres castigar o recompensar
al hermano. Da aprendizaje de conductas equivocadas. El entorno comin hace
mas facil la capacidad de ponerse en el lugar del otro.

PROBLEMAS EN EL EJERCICIO DE LOS ROLES

Tension de rol.- Cuando existe dificultad para cumplir las expectaciones de un
papel en particular.

Demandas desiguales de los compafieros del rol, contradicciones en las
obligaciones y comportamientos. Incertidumbre acerca de cual es la conducta
esperada.

CONFLICTO DE ROLES

Son los problemas que enfrenta un individuo al desempefiar uno o mas roles.
Conflicto entre la persona y el rol.

Ejemplo: individuo que ingresa a una nueva Familia-conflicto intrarrol.

Cuando hay discrepancias o exigencias contrapuestas. Ejemplo: Padres-hijo
mayor-hijo menor.

Conflicto interrol, exigencia de dos o mas roles distintos que debe realizar
simultaneamente. Ejemplo: Madre médico-hijo enfermo- compromiso profesional.

(Citado en: http://www.slideshare.net/matildealcalaespinoza/roles-de-familia)

2.4.3.- Familia

DEFINICION

Familia es la union de personas que comparten un proyecto vital en comun, en el

que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un
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compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de
intimidad, afectividad, reciprocidad y dependencia. Inicialmente se trata de dos
adultos que concretan intensas relaciones en los planos afectivo, sexual y

relacional.

El nlcleo familiar se hace mas complejo cuando aparecen los hijos, entonces la
familia se convierte en un ambito en el que la crianza y socializacion de los hijos
es desempefiada por los padres, con independencia del nimero de personas
implicadas y del tipo de lazo que las una. Lo mas habitual es que en ese nucleo
haya mas de un adulto y lo méas frecuente es que ambos adultos sean los
progenitores de los nifios a su cargo, pero también hablamos de familia cuando

alguna de esas situaciones no se dan.

Lo méas importante en la familia no es el compromiso legal o las relaciones de

consanguinidad entre sus miembros, sino:

1. La interdependencia, la comunicacion y la afectividad que se da entre los

adultos que la forman.

2. La relacion de vinculo afectivo estable entre quien cuida y educa, por un lado, y

quien es cuidado y educado, por otro.

3. Esta relacion esta basada en un compromiso personal de largo alcance de los

padres entre si 'y de los padres con los hijos.

En la familia es fundamental la conducta de apego que tiene una importante
funcion en la supervivencia, porque asegura la proximidad y la proteccion de los
padres a los hijos durante un periodo prolongado de tiempo en que la debilidad del

nuevo ser requiere de la asistencia directa y continuada de los adultos.

El papel fundamental de los padres consiste en asegurar la supervivencia de los
hijos y también su integracion sociocultural. La familia constituye en si misma un
contexto sociocultural a través del cual llegan a los nifios muchas de las
actividades y elementos que son caracteristicos de esa cultura, logrando asi que la
mente infantil se llene de contenidos, normas y reglas de convivencia que le

permita desarrollarse como ser social.
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El tipo de familia en la que nace y se cria un nifio afecta significativamente a las
creencias, valores, expectativas, roles, comportamientos, e interrelaciones que

tendré a lo largo de su vida.

(Citado en: http://escuelaserpadres.wordpress.com/2012/01/11/familia-definicion-
y-tipos/)

2.4.4.- Sociedad

Sociedad es un término que describe a un grupo de individuos marcados por una
cultura en coman, un cierto folclore y criterios compartidos que condicionan sus
costumbres y estilo de vida y que se relacionan entre si en el marco de una
comunidad. Aunque las sociedades mas desarrolladas son las humanas (de cuyo
estudio se encargan las ciencias sociales como la sociologia y la antropologia),
también existen las sociedades animales (abordadas desde la sociobiologia o la
etologia social).

En este ultimo sentido, por tanto, podriamos decir que las sociedades de animales
son aquellas que se van constituyendo de una forma totalmente natural. Asi, de
esta manera, un ejemplo de lo que estamos sefialando seria el siguiente: “El
profesor de Ciencias Naturales nos subrayo que las abejas son unos de los grupos

de seres vivos que viven en sociedad”.

Las sociedades de caracter humano estan constituidas por poblaciones donde los
habitantes y su entorno se interrelacionan en un contexto comdn que les otorga
una identidad y sentido de pertenencia. EI concepto también implica que el grupo
comparte lazos ideologicos, econdémicos y politicos. Al momento de analizar una
sociedad, se tienen en cuenta aspectos como su nivel de desarrollo, los logros

tecnoldgicos alcanzados y la calidad de vida.

Los expertos en el analisis de las sociedades establecen una serie de sefias de
identidad o de caracteristicas que exponen que son imprescindibles que se
cumplan para que las reuniones o asociaciones de grupos se consideren
sociedades como tal. Asi, entre otras cosas, requieren tener una ubicacion en una

zona geografica comdn, estar constituidos a su vez en diversos grupos cada uno
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con su propia funcion social, deben tener una cultura comun, pueden considerarse

una poblacion en su totalidad.

De la misma forma establecen que las sociedades tienen una serie de funciones
que pueden clasificarse en dos. Por un lado estarian las generales y por otro lado
las especificas. Respecto a las primeras destacarian el hecho de que son los
instrumentos a través de los cuales se hacen posibles las relaciones humanas o que
desarrollan y establecen una serie de normas de comportamiento que son comunes

para todos sus miembros.
(Citado en: http://definicion.de/sociedad/)
VARIABLE DEPENDIENTE: CULTURA URBANA EMO

2.4.5.- Cultura urbana emo

CONCEPTO

La palabra emo es un apdcope de emotional hardcore o emo-core y se refiere al
género musical, derivado del hardcore punk nacido en los afios 80 y que se
diferencia de éste por ser mas lento y melddico. La masica emo aborda varias
emociones y estados de animo y busca que quienes la oyen sientan esas mismas

emociones Yy pase por diversos estados de animo.

Para conseguir esto, la persona experimenta cambios de ritmo, ademas, en una
misma cancion se mezclan estallidos de furia heredados del hardcore con sonidos
mas apacibles. La masica emo trascendidé mas alla por su popularidad y a partir de
los afios 90 el término comenzo a ser utilizado como referencia a una tribu urbana
que actualmente tiene todo un estilo, dejado en su forma de actuar y mostrarse

ante la sociedad.

En su mayoria, la comunidad emo estd compuesta por adolescentes de entre 13 'y
18 afios, de clase media en su mayoria, que lucen un aspecto mortecino y tienden
a victimizarse. Son individuos que hacen muchos amigos y se declaran

emocionalmente autoexiliados de la sociedad, pues sefialan ser incomprendidos
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por ésta y por sus padres. Dicen que no creen en religiones ni en dioses, que no

tienen suefios y que han nacido para sufrir.

Se definen como personas muy sensibles y tristes, que viven en constante
depresion debido a que, segun ellos, el mundo es miserable y denigrante. El
objetivo del emo es mantenerse siempre triste como una forma de rechazo al
mundo actual, incluso, hay quienes mantienen sus habitaciones con poca luz y una
cama sencilla y dura, para de esta forma, al levantarse cada dia, recordar lo

miserable de su existencia.

También hay algunos que se autoflagelan o se cortan los brazos como una forma
de mostrar su dolor y descontento con el mundo que los rodea y fantasean con el
suicidio. En general, los emos prefieren parejas que también sean emos y asi,
juntos, se realizan cortadas en su cuerpo que suelen ser representativas del grupo
como una forma de fraternidad, o bien, se visten igual, tanto que a veces no se

distingue quién es el hombre y quién la mujer.

Ademas, plantean que su pareja debe compartir su dolor en todo momento; asi, si

la novia emo esta llorando, el novio emo también debe llorar.
CARACTERISTICAS

La caracteristica de los emos es que su personalidad tiene mucho que ver con su
exterior, basan todo su fisico en sus problemas emocionales. Asi por ejemplo, el
estar muy delgado es sinénimo de la vida que quieren llevar y si no lo estan, son
rechazados por su comunidad y llamados “casposos”, “lamparas”. Al mismo
tiempo, dicen odiar las modas, sin embargo, paraddjicamente, forman parte de

una.

Es frecuente que usen flequillos largos que les tapan, normalmente, el ojo
derecho, y melenas largas y de color negro, como una forma mas de hacer notar su
inconformidad y su apatia ante la sociedad actual. Visten ropa negra y cefiida,
aungue a veces también usan otros colores como blanco, rosa o rojo, siempre

combinados con el negro.
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Algunos recurren a los piercings, pulseras fluorescentes, muchos colguijes y
mufiequitos-llaveros. Tanto los hombres como mujeres se maquillan los ojos con
abundante sombra negra. En términos generales, su vestimenta podria describirse

de la siguiente manera:

e Jeans negros entubados.

e Camisetas con estampados femeninos pegadas al cuerpo.

e Sudadera con capucha ajustada al cuerpo.

e Tenis Converse 0 Vans.

e Muchos accesorios 0 colguijes con estrellas de color rosa, calaveras o
corazones rotos, todos ellos de colores fluorescentes.

Debido a sus peinados, maquillaje y vestimenta, muchas veces se describe a los
emos como “metrosexuales” (hombres que cuidan mucho su estética y terminan
luciendo un aspecto femenino). Por lo tanto, aunque ellos insistan estar contra las
modas, no puede negarse que han creado una, pues todos sus miembros la siguen

al dedillo, constituyendo esto una gran inversion monetaria.

Inclusive tienen hasta una forma especial de bailar, en la que se colocan formando
un circulo y manteniendo la cabeza gacha; luego mueven los brazos al aire y dan

un grito simulando dolor.

En cuanto a sus intereses, los emos prefieren las peliculas tipo drama-romantica y
con estética gotica, pero al mismo tiempo con un cierto contenido “emocional”;
ademas de las cintas de Tim Burton, muy apreciadas por ellos, como El extrafio
mundo de Jack (la calavera animada bautizada como ¢l “Rey Calabaza”, que se ha

convertido en todo un simbolo) y El cadaver de la novia.

En lo que se refiere a la musica que oyen, casi no hablan de ella porque dicen que
no quieren que se vuelva comercial, aunque se rumora que la banda
estadounidense My Chemical Romance es lo mas parecido al estilo emo, sin

embargo, esta tribu urbana ha rechazado su vinculo con el grupo.

Aunque se sabe que el estilo de su musica es el emocore y screamo, géneros

derivados del hardcore y el postcore (ritmos rapidos y excitantes, mezclas de punk
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y hip hop, con letras que hablan de amor, muerte, odio y desilusion). Algunas
bandas emo en el mundo, se dice, serian las siguientes: Fightstar, Hawthorne
Heights, Jimmy Eat World, Kids in the way, Lostprophets, Planes Mistaken for
Stara, Program The dead, Strung out, Sunny Day Real Estate (0 SDRE), The
Almost, The Used y The Get Up Kids, entre otras.

SINTOMATOLOGIA

Darse cuenta de que un adolescente estd inmiscuido en estos grupos no es tan
facil, sobre todo porque las formas de vestir actuales de las distintas tribus urbanas
y de los jovenes en general son muy parecidas, o porque hay muchos que sélo
imitan la vestimenta, pero sin compartir la ideologia de tal o cual grupo. Para
percatarse de que un menor tiene problemas de identidad o depresion,
simplemente es cuestion de mantener contacto estrecho con él, buena
comunicacion y darse el tiempo para conocerlo. Por ejemplo, ¢como podrian una
madre 0 un padre no percatarse de que su hijo se realiza cortadas? Aunque ocurre.
Pero si no es asi, habra que observar la actitud de los adolescentes, desde su forma
de caminar, de mirar y de actuar. Especificamente se puede sospechar si esta
decepcionado de la vida, constantemente triste, es solitario, en fin. Si presenta
estas conductas, posiblemente pertenezca a este movimiento o sufre una
depresion. Sea cual fuere el veredicto, no cabe duda que necesita ayuda, pues

cualquier persona que esta triste permanentemente tiene problemas y graves.
CAUSAS

Normalmente los adolescentes que integran un grupo de este tipo sufren de los
mismos problemas, pero hay algunas diferencias en cuanto a gustos musicales,
formas de vestir e ideologia. Entre las motivaciones que tendria un joven para

integrarse a la comunidad emo se pueden encontrar las siguientes:

e Exceso de sensibilidad (en especial ante lo negativo de la humanidad)
e Gusto por el tipo de musica y forma de vestir emo.

e Soledad.

e Tristeza o depresion.

e Falta de atencidn en casa.
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Problemas de incomprension y falta de comunicacién en el hogar.

Necesidad de identificarse con un grupo de amigos.

CONSECUENCIAS

Son multiples las consecuencias que puede traer el pertenecer a la comunidad

€mo, CoOmo:

Sufrir agresiones, pues no son un grupo nada apreciado por otras tribus
urbanas.

Ser objeto de discriminacién por parte de los mismos jovenes de su edad.
En general son vistos como chicos “fresitas” ya que lo tnico que intentan
es estar a la moda, aungue se dicen muy rebeldes, pero es gracias al dinero
familiar que pueden ser lo que son.

La inclusion a este grupo sélo ayudara al adolescente a hundirse méas en su
tristeza, en vez de aportarle apoyo para salir delante de esta etapa que
resulta siempre conflictiva a los jovenes y en la que es normal la
separacion de los padres, llevandolo a una depresion que puede durar
muchisimo tiempo si no es tratada y que conduce al joven a abandonar los
estudios, a no tener interés por nada y, posteriormente, a la inaccion total.
Llegar al suicidio causado por la constante obsesion de estar tristes. Y si
no llegan a éste, la autoflagelacion y las cortadas en los brazos u otras
partes del cuerpo no tienen nada que envidiarle.

El dafio fisico puede ser irreparable, originar infecciones graves o incluso
contraer sida, en caso de que se compartan los cuchillos (cosa que a veces
se realiza en pareja).

Ademas de las cicatrices que quedaran de por vida en la piel, pero también

en el alma como muestra de la profunda depresion.

(Citado en: http://definicion.de/emo/)
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2.4.6 Culturas Juveniles

DEFINICION

Culturas Juveniles, se asocia a modos de pensar, sentir, percibir actuar que
atraviesan las actividades de un grupo y los distinguen de otros, es decir aqui si se
considera el espacio temporal y espacial, las culturas juveniles refieren el conjunto

de formas de vida y valores, expresadas por los grupos de referencia.

(Citado en: BERNABE, T (1996) Biblioteca de la Salud, Editorial Planeta De
Agostini, S.A. Ed. Especial para Grupo Correo de Comunicacion. “Adolescentes:

las 100 preguntas clave”)
TIPOS DE CULTURAS JUVENILES.
PELAOS O SKINS

Su nombre proviene de la palabra latina equin que quiere decir caballo, su forma
inglesa esquin paso a formar la palabra Skin, ya que estos tios duros patean como

caballos.

Morfologia: Pelo rapado, botas militares de pegar (con punta de hierro),
pantalones vaqueros/militares, chaquetas de cuero sintético y ojos desorbitados,

mirando al horizonte.

Ideologia: Demuestran su hombria pegandole entre grupos de mas de tres
personas a indefensos homosexuales, mujeres, travestis, y a todo aquel que no
pueda defenderse por si solo. En cuanto a los rojos, golpean a los empresarios, sus
defensores y todo aquel que se sienta capitalista y méas aun si el enemigo parece
adorar a Hitler. Los anarquistas golpean a los dos tipos de Skins anteriores y sus

defensores.
Tendencias violentas: Ellos son la violencia. Son malos.
RAPEROS O HIPHOPEROS

Aparecen en los bajos fondos de Gringolandia en los afios 80.
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Morfologia: llevan la cintura del pantalon por las rodillas. Complementos: gorras,
anillos, pendientes, pistolas, colgantes ostentosos, tatuajes, pulseras, camisetas de
Malcolm X, pelucos, etc. Imprescindible: llevar alguna "joya™ con el simbolo "$"
y llevar brillo (bling-bling) suficiente en el cuerpo como para deslumbrar con el
reflejo de la luz de un cigarro.

Ideologia: Demostrar que son los méas duros. Sin ideologia politica ni afinidad con
nadie (ellos mismos son sus mayores enemigos). Gustan de intentar hacer graffitis
y break dance. Suben de nivel conforme pintan trenes.

Tendencias violentas: Constantes. La delincuencia es su estado natural.
METALEROS

(Metalhead en inglés) o heavy es el llamativo que se le da al individuo que suele
escuchar y tiene como gusto preferir la musica del género Heavy metal.

Manera de vestir: La manera de vestir de los metaleros estd heredada del hard
rock, siendo el mas notable Judas Priest y después se agregd vestimenta militar.
Influencias de esto se pueden notar claramente en bandas de thrash metal de los
afios 80, tales como Metallica, Destruction y Megadeth, usando cinturones de
balas en sus conciertos (es probable que las bandas de thrash metal hayan tomado
la idea de usar los cinturones de bala de bandas de NWOBHM como Motérhead,

quienes incorporaron la bala como parte de su estética desde sus inicios).
HIPPIE

De los movimientos juveniles surgidos en la historia ninguno ha sido mas imitado,
ni difundido que el hippie. Ha sido el movimiento representativo de los afios
sesenta. Tienen unas caracteristicas muy variadas. Repudian la violencia y las
guerras, aspiran a la felicidad, practican el amor, se sienten como flores, es su méas

importante simbolo.

Sus indumentarias son muy extravagantes y llamativas. Sus colores muy fuertes,

amarillo, rojo, lila. Lucen la idea de la sexualidad sin pudor ni vergienza, ademas
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de practicar un sexo muy liberal. Todos los hippies no son iguales y no todos

practican lo mismo.
El movimiento hippie surgio en San Francisco durante el verano del amor.
PUNKS

El punk es una subcultura social de origen urbano. Aparecié a mediados de los
setenta para regresar el rock a sus origenes. Se caracterizaba, en especial en sus
inicios, por su actitud independiente y amateur, demostrando que el rock era, para
y de los jovenes, no exclusivamente de los grandes virtuosos super estrellas. Su
musica es un tipo de rock, sencillo, con melodias simples de duraciones cortas,

pocos arreglos e instrumentos, y por lo general veloces composiciones.

Normalmente las personas que integran este movimiento defienden los principios
de igualdad y equidad. Muchos apoyan tanto el comunismo como el anarquismo,
ademas de otras corrientes ideologicas. Las letras de la musica punk van

generalmente ligadas a estas ideologias.
EMOS

Nace en los afios 80 como un estilo musical derivado del punk hardcore

americano, la palabra "emo" viene de Emotional hard core music.

Situacion actual: Los emo estan bastante extendidos, sobre todo por

Latinoamérica. En la actualidad la mayoria de emos son de edad adolescente.

Tienen una vision negativa de la vida y suelen mostrarse al mundo como
pesimistas y victimas de una sociedad creada pensando mas en el capital y en los

intereses privados que se olvida de las personas y sus verdaderas necesidades.

Atuendo caracteristico: Peinado engominado cubriendo parte de la cara, piercings,
zapatillas Converse, mufiequeras, chapas, sudaderas con capucha, camisetas

ajustadas (generalmente negras) y calzoncillos a la vista.
Intereses y actividades: Son mentes inconformistas y pesimistas.

(Citado en: http://nadnicole.blogspot.com/)
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2.4.7 Juventud

CONCEPTO

El concepto de juventud, un término que deriva del vocablo latino iuventus,
permite identificar al periodo que se ubica entre la infancia y la adultez. La
Organizacion de las Naciones Unidas (conocida como ONU) ha definido a la
juventud como la etapa que comienza a los 15 y se prolonga hasta los 25 afios de
vida de todo ser humano, aungue no existen limites precisos al respecto. Las
mayores expectativas de vida hacen que, en ciertos aspectos, personas de 40 afios

sean consideradas como jovenes.

En la juventud, el individuo se encuentra desarrollado a nivel sexual pero carece
aun de la madurez emocional que se requiere para enfrentar los conflictos de la
vida adulta. La adultez, por lo tanto, es un estado al que se llega gracias a la

experiencia de vida.

La juventud constituye un conjunto social de caracter heterogéneo donde cada
subgrupo desea diferenciarse del resto y de los adultos. Los jovenes buscan

desarrollar un sentido de pertenencia y, por eso, se agrupan con sus pares.

En este sentido, dada esa necesidad de identificacion y diferenciacion al mismo
tiempo, es importante recalcar que es frecuente que los jovenes decidan pertenecer
a determinados grupos en base a su estética 0 a sus creencias. Asi, por ejemplo,
nos encontramos con grupos catolicos de jovenes, con grupos socialistas o con

diversas tribus urbanas.

Entre aquellas, sustentadas basicamente en el tipo de comportamiento o gustos asi
como en la ropa, nos encontramos con la juventud que forma parte de las tribus de

heavies, pijos, raperos, goticos, hippies, rockeros o mods.

El cine, al igual que otros ambitos artisticos, ha dado un importante papel a la
juventud. Asi, encontramos un amplio nimero de peliculas que abordan esta etapa
vital desde diversos puntos de vista no solo para descubrirla sino también para

mostrar lo peor y lo mejor de la misma. (Citado en: http://definicion.de/juventud/)
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2.4.8.- Ciclo Vital
Siguiendo a Weinert y Timiras (2003) podemos establecer las siguientes fases del

ciclo vital.

ETAPA PRENATAL

La fase prenatal del ciclo vital comprende el periodo de tiempo que transcurre

desde el momento de la fecundacion hasta el nacimiento.

PERIODO EMBRIONARIO

Se extiende desde el momento de la fecundacion hasta el dia 56 de vida

intrauterina y posee las siguientes fases:

A) La fecundacion.

B) La segmentacion.

C) El blastocito.

D) La organogeénesis.

PERIODO FETAL

Esta etapa comprende el resto de la vida intrauterina y finaliza con el nacimiento.

En ella se produce, fundamentalmente, la maduracion de los 6rganos.

ETAPA POSTNATAL

La fase postnatal comprende la parte del ciclo vital desde el nacimiento hasta la

muerte. Esta fase la podemos subdividir en diversas etapas.

PERIODO NEONATAL

Desde el nacimiento hasta el final de la cuarta semana (28 dias).
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INFANCIA-NINEZ

(Hasta los 14 afios). Es importante sefialar que en los Ultimos afios de la nifiez
aparecen importantes cambios morfo-fisiol6gicos (Adolescencia), que determinan

el inicio del periodo reproductor.
LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA

La adolescencia se muestra por la nueva imagen de si mismo, (comienza a los 13
afios y termina a los 18 afios). En esta etapa es tipica la relacién entre maduracién
6sea y sexual. El ahondamiento de su reflexion en el yo intimo, en el incremento
de auto-conciencia, en la finura de apreciaciones afectivo-emocionales. Son otros
tantos elementos positivos de crecimiento de la personalidad. Pero también son el

riesgo de retrocesos en su maduracion personal.

(Citado en: HURLOCK, (1973), p 49 maduracion, Percepcion, y Representacion;
Gesell, (1971), 451sensibilidad edad del pavo); P. Nickel, 1980, vol 2, p. 368
p.334: Suefio; Remplein, 1974, Papalia 2004, p 550 ss)

LA ETAPA ADULTA
Comienza a los 18 afios y finaliza al cumplir los 65 afios.
ENVEJECIMIENTO

Comienza, al cumplir los 65 afios y su duracion y caracteristicas tienen una gran

variabilidad.

(Citado en: http://ocw.unican.es/ciencias-de-la-salud/biogerontologia/materiales-

de-clase-1/capitulo-1.-el-envejecimiento-definiciones-y/1.2-etapas-del-ciclo-vital)

2.5.- HIPOTESIS

La funcionalidad de los hogares inciden en la adopcion de la cultura urbana emo

en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa
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Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato de la provincia de

Tungurahua.

2.6.- SENALAMIENTO DE VARIABLES

Variable Independiente (causa)
La funcionalidad de los hogares
Variable Dependiente (efecto)

Cultura urbana emo
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1.- ENFOQUE INVESTIGATIVO

Esta investigacion es de caracter cuantitativo-cualitativo. Cuantitativo porque se
recabara informacion que sera sometida a un analisis matematico. Cualitativo

porque estos resultados seran analizados con el apoyo del marco tedrico.

3.2.- MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

De campo

Se caracteriza porque permite realizar la investigacion en el lugar de los hechos
(Unidad Educativa Santa Rosa). Es de gran importancia para la investigacion
porque permite obtener toda la informacion sobre este problema de Ila
funcionalidad de los hogares que estd presente en varios hogares de nuestra
ciudad, los datos concernientes al problema propuesto debe ser conocido por
medio de varios instrumentos entre ellos podemos aplicar un cuestionario para

encontrar las posibles soluciones al problema.

Bibliografica-documental

Permite el enfoque cientifico por cuanto se fundamenta en libros, y demas
documentos referentes a la tematica de investigacion como internet, folletos,

revistas, periodicos.

Se recolectara informacion real y veraz para este trabajo investigativo, lo cual
ayudara a establecer las bases claras del problema y con esto encontrar las

posibles soluciones para el problema de la funcionalidad de los hogares.
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3.3.- NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Exploratorio

De acuerdo a la amplitud del contexto se empezara con una investigacion
exploratoria; a la vez que se analice criticamente las causas y factores que
producen la problematica en cuanto se refiere a la funcionalidad de los hogares y
los determinados efectos entre los involucrados del contexto.

Descriptivo

El nivel que alcanzard la investigacion es descriptivo, ya que se realizara un
analisis preciso de “La funcionalidad de lo hogares y su incidencia en la adopcion
de la cultura urbana emo entre los estudiantes de décimo afo “A”, “B”, y “C” de

la Unidad Educativa Santa Rosa”.
Asociacion de variables

La meta que se alcanzara al aplicar este tipo de investigacion es que se podra
identificar la relacion de causa y efecto entre las variables dependiente adopcion
de la cultura urbana emo y la variable independiente la funcionalidad de los

hogares.

3.4.- POBLACION Y MUESTRA
La investigacion y el andlisis del presente proyecto se llevaran a cabo con la

participacion de estudiantes y padres de familia de los décimos afios “A”, “B”, y
“C” de la Unidad Educativa Santa Rosa de acuerdo como se puede observar en el

siguiente cuadro:

POBLACION FRECUENCIA %
Estudiantes 116 49.57
Padres de Familia 116 49.57
Docentes 2 0.85

TOTAL: 234 100%

Cuadro N° 1 Poblacion y muestra
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Fuente: Archivos de la Institucion
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3.5.- OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE: LA FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Es una condicion de la familia que la hace Hogares Funcionales ¢Ha observado que en su familia se agreden | Encuesta y

armonica en la sociedad en la cual se
encuentra.

Sus caracteristicas son la comprension, el
didlogo, y el establecimiento de reglas

claras.

Esta condicién puede ser afectada por
diversos factores como: conflictos por
amalgamiento, conflictos por
sobreproteccion de los padres hacia sus
hijos, conflictos por la rigidez de los
padres e incluso conflictos a largo plazo

por evitacion de roles y problemas.

Comunicacion

Reglas

Conflictos

Disfuncionales

Padre-hijos
Madre-hijos
Padre-Madre

A nivel educativo

A nivel de hogar

Chismes

Envidias

Situacion Econdmica
Trabajo

Hogar

con golpes cuando discuten?

¢Sus padres no muestran interés cuando

conversa con alguno de ellos?

¢Cree usted que es importante el
establecimiento de reglas tanto a nivel
educativo, como a nivel de hogar?

¢Usted considera que la situacion econdémica,
los chismes, las envidias, los problemas en el
trabajo y en el hogar, pueden dar origen a

conflictos en el ambiente familiar?

cuestionario.

Cuadro N° 2 Operacionalizacién. Variable Independiente La Funcionalidad de los Hogares
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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VARIABLE DEPENDIENTE: CULTURA URBANA EMO

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Cultura con la cual se identifican Adolescentes Entre 13 y 18 afios ¢Usted se identifica con la cultura urbana | Encuesta y

adolescentes de entre 13 y 18 afios de edad
son de clase media en su mayoria, por lo
general lucen un aspecto mortecino, viven
en constante depresion, porque piensan
que el mundo es miserable y denigrante.
Debido a sus peinados con flequillos
largos que les tapan, el ojo derecho,
maquillaje y vestimenta, muchas veces se
describe a los emos como “metrosexuales”
Sus intereses, son peliculas tipo drama-
roméntica con estética gética, con
contenido “emocional”; ademas de las
cintas de Tim Burton, como El extrafio
mundo de Jack.

El estilo de su musica es el Esckrim emo.
Sus accesorios son los Piercing, pulseras
fluorescentes,

colguijes,  mufiequitos-

llaveros.

Depresion

Aspecto

Intereses

Musica

se identifican con la cultura
urbana emo
Piensan que el mundo es

miserable y denigrante

Mortecino

Peliculas tipo drama-
romantica, con contenido
emocional, ademas de las

cintas de Tim Burton, como el

extrafio mundo de Jack

Esckrim emo

emo?

¢Considera usted que la pérdida del sentido de
la vida en los emos es inducida por sus
reiterados pensamientos negativos?

¢Usted considera que el aspecto mortecino en
los emos es una forma de llamar la atencidn
porque consideran que no son comprendidos
por sus padres?

¢Considera usted que el contenido de las
peliculas de Tim Burton induce a los emos a
poseer actitudes y comportamientos que los
diferentes al resto de

hace ser sus

compafieros?

¢Usted considera que la musica Esckrim emo
induce al suicidio a los adolescentes de los

establecimientos educativos?

cuestionario

Cuadro N° 3 Operacionalizacién Variable Dependiente Cultura urbana emo
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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3.6.- PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

¢Para qué? Para alcanzar los objetivos planteados en la
investigacion y verificacion de la hipotesis.

¢A quiénes? Estudiantes, de los décimos afios “A”, “B”, y “C” de la
Unidad Educativa Santa Rosa.

¢Como? Aplicando la encuesta.

¢Con qué? Cuestionario.

¢Quién? Andrea Elizabeth Alvarez Lopez

¢Cuando? Noviembre 2013.

¢Cuantas veces? Una

¢;Donde?

Unidad Educativa Santa Rosa.

Cuadro N° 4 Plan de recoleccion de informacion
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

3.7.- PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

eRevision Critica de la Informacion recogida. Se hara la limpieza de informacion

defectuosa.

eRepeticidon de la Recoleccion de Informacion en ciertos casos. En caso de que

exista abundante informacion defectuosa y analizando la importancia de esa

informacion para la investigacion se aplicara una nueva encuesta.

ePresentacion de los datos. Se representarad graficamente la informacion mediante

gréaficos de barras o graficos circulares.
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PLAN DE ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

1. En el proceso de informacion, se realiza la recoleccion de la informacion.

2. Se procede a la clasificacion de las respuestas.

3. Se tabula las diferentes respuestas.

4. Se presenta graficamente las tabulaciones utilizando gréficos circulares.

5. Con todo esto se procede a elaborar resultados e interpretarlos teniendo en
cuenta el marco tedrico.

6. Se aplica el modelo estadistico chi cuadrado para la comprobacion matematica
de la hipdtesis.

7. Con el andlisis, la interpretacion de resultados y la aplicacion del estadistico chi
cuadrado se verificara la hipotesis.

8. Se realiza las respectivas conclusiones y recomendaciones.

9. Basandose en las conclusiones se plantea una propuesta de solucion al

problema investigado.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS DE LOS DATOS

4.2 INTERPRETACION DE RESULTADOS

ENCUESTAS A ESTUDIANTES (Anexo 1)
Pregunta 1.-
1. ¢Has observado que en tu familia se agreden con golpes cuando discuten?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

Sl 77 66,38

NO 39 33,62

TOTAL 116 100
Cuadro N° 5

Preg.N°1; En tu familia se agreden con golpes?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Grafico de resultados

PREGUNTA 1

m Sl

H NO

Grafico N° 3

Preg.N°1¢ En tu familia se agreden con golpes?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion.- Un 66% de los estudiantes encuestados respondié que
si ha observado que en sus familias se agreden con golpes cuando discuten vy el
34% dice que no han presenciado dichas escenas.
La agresion fisica que algunos de los estudiantes han presenciado en un cierto
porcentaje es un hecho influyente para que los mismos adopten la cultura urbana

emo que es algo que se ha podido evidenciar dentro de la Unidad Educativa.
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Pregunta 2.-
2. ¢ Tus padres no muestran interés cuando conversas con alguno de ellos?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 38 32,76
NO 78 67,24
TOTAL 116 100
Cuadro N° 6

Preg.N°2¢ Tus padres no muestran interés?
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 2

m S|
ENO

Grafico N° 4

Preg.N°2 ; Tus padres no muestran interés?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 67% respondieron que su papd 0 mama no muestran interés cuando conversan
con ellos, mientras que el 33% dicen que no es verdad es decir que si muestran
interés sus padres cuando conversan con ellos.
Como se puede observar claramente que la mayoria de los estudiantes sienten esa
falta de interés por parte de sus padres cuando quieren entablar una conversacion
con ellos. Psicologicamente muchos de ellos se sienten incomprendidos por parte
de sus padres lo cual hace que no haya una buena comunicacion entre padres e

hijos.
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Pregunta 3.-

3. ¢Crees que es importante el establecimiento de reglas tanto a nivel
educativo, como a nivel de hogar?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 45 38,79
NO 71 61,21
TOTAL 116 100
Cuadro N° 7

Preg.N°3; Crees que es importante el establecimiento de reglas?
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 3

m Sl
ENO

Grafico N° 5

Preg.N°3; Crees que es importante el establecimiento de reglas?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 61% de estudiantes encuestados cree que no es tan importante el
establecimiento de reglas a nivel educativo, como a nivel de hogar, sin embargo
un 39% contesto que si estan de acuerdo con que se establezcan reglas a nivel
educativo y de hogar porgue solo de esta manera van a ser mas responsables tanto
en el hogar, como en su lugar de estudios. Esta cifra es muy alta dentro de este
indicador, porque en la mayoria de los hogares los chicos viven a su manera, sin

control ninguno por parte de sus padres.
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Pregunta 4.-

4. (Consideras que la situacion econdmica, los chismes, las envidias, los
problemas en el trabajo y en el hogar, pueden dar origen a conflictos en el
ambiente familiar?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

Sl 82 70,69

NO 34 29,31

TOTAL 116 100
Cuadro N° 8

Preg.N°4¢ La situacion economica, chismes, originan conflictos?
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 4
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Grafico N° 6

Preg.N°%4; La situacion econdémica, chismes, originan conflictos?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 71% de los estudiantes encuestados manifestaron que si creen que la
situacion econdmica, las envidias, los chismes, los problemas en el trabajo y en el
hogar, pueden dar origen a conflictos en el ambiente familiar, y el 29% dicen que
no.
Con dichos porcentajes se demuestran que la mayoria de estudiantes han podido
observar que han existido conflictos en sus hogares porque a veces la situacion
econdmica no es la mejor, o porque al darle lugar a los chismes se esta dejando de

lado la comunicacion que es algo sumamente esencial en un hogar.
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Pregunta 5.-

5. ¢ Te identificas con la cultura urbana emo?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

Sl 82 70,69

NO 34 29,31

TOTAL 116 100
Cuadro N° 9

Preg.N°5¢ Te identificas con la cultura urbana emo?

Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 5

mSsi
ENO

GraficoN° 7

Preg.N°5¢ Te identificas con la cultura urbana emo?

Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Analisis e interpretacion

Al 71% de los estudiantes encuestados manifestaron que si se identificaban con la
cultura urbana emo, por el contrario un 29% de los estudiantes encuestados

manifestaron que no muestran interés alguno por ser parte de la cultura urbana

€mo.

Con estos porcentajes se demuestra la identificacion mayoritaria de los estudiantes
de los décimos afios con la cultura urbana emo, porque quieren sentirse aceptados
dentro de un grupo social, debido a que muchas veces no se sienten comprendidos

por sus padres y ademas existe mucha falta de comunicacién como un medio para

resolver conflictos.
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Pregunta 6.-
6. ¢Piensas tu que la pérdida del sentido de la vida en los emos se produce

por sus reiterados pensamientos negativos?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 95 81,90
NO 21 18,10
TOTAL 116 100

Cuadro N° 10

Preg.N°6¢ La pérdida del sentido de la vida en los emos?
Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 6
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Grafico N° 8

Preg.N°6¢ La pérdida del sentido de la vida en los emos?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 82 % de los estudiantes piensan que si se puede perder el sentido de la vida
por tener reiterados pensamientos negativos, por el contrario un 18% de los
encuestados contesto que no creen que sean los pensamientos negativos los que
lleven a perder el sentido de la vida. Dentro de las manifestaciones producidas por
los pensamientos reiterados pensamientos negativos, estan la tristeza la cual puede
desencadenar en una fuerte depresion, lo cual puede ser producido por los varios
conflictos y agresiones sin resolver en cada uno de los hogares de los estudiantes

anteriormente encuestados.
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Pregunta 7.-
7. ¢Crees que el aspecto mortecino en los emos es una forma de llamar la
atencion ya que consideran que no son comprendidos por sus padres?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
SI 88 75,86
NO 28 24,14
TOTAL 116 100

Cuadro N° 11

Preg.N°7; El aspecto mortecino en los emos es la no
comprension?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 7
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Grafico N° 9

Preg.N°7; El aspecto mortecino en los emos es la no

comprension?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 76% de los estudiantes expresan que el aspecto mortecino de los emos si es una
forma de Illamar la atencion porque no se sienten comprendidos por sus padres,
un 24% de los estudiantes encuestados no piensan que es una forma de llamar la
atencién. EIl aspecto mortecino en algunos estudiantes que se identifican con la
cultura urbana emo no siempre se debe porque no se sienten comprendidos por
sus padres, también lo hacen porque se sienten identificados con la moda de la

cultura urbana emo.
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Pregunta 8.-

8. ¢ Piensas que el contenido de las peliculas de Tim Burton induce a los emos
a poseer actitudes y comportamientos que los hace ser diferentes al resto de
sus comparieros?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
SI 17 14,66
NO 99 85,34
TOTAL 116 100

Cuadro N° 12
Preg.N°8¢ Los emos poseen actitudes y comportamientos
diferentes?
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Gréfico de resultados

PREGUNTA 8
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Grafico N° 10

Preg.N°8¢ Los emos poseen actitudes y comportamientos

diferentes?

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 85 % de los estudiantes especifican que no estan de acuerdo con que las
actitudes y comportamientos de los estudiantes que han adoptado la cultura
urbana emo se deban al observar el contenido de las peliculas de Tim Burton, en
cambio un 15% de estudiantes dicen que si. El sentirse aceptados dentro de un
grupo social en este caso dentro del grupo de los emos, les lleva a los adolescentes
a adquirir actitudes y comportamientos que les hace ser diferentes al resto de sus

comparieros.
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Pregunta 9.-

9. ¢Consideras que la musica Esckrim emo induce

adolescentes de los establecimientos educativos?
Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 89 76,72
NO 27 23,28
TOTAL 116 100

Cuadro N° 13

al suicidio a

los

Preg.N°9; El Esckrim emo induce al suicidio a los adolescentes?
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados

PREGUNTA 9
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Grafico N° 11

Preg.N°9; El Esckrim emo induce al suicidio a los adolescentes?
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Analisis e interpretacion

El 77% de los estudiantes considera que la musica Esckrim emo si induce al

suicidio a los adolescentes, pero un 23% respondié que no.

La masica Esckrim emo, es la predilecta de los emos, los mismos que mientras

bailan esta musica, suelen dar un grito estremecedor, conocido como scream. Se

supone que el grito de los “emos” encarna un profundo dolor.
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ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIA (Anexo 2)
Pregunta 1.-
1. ¢Sus hijos han presenciado discusiones familiares donde han existido
golpes?
Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
SI 88 75,86
NO 28 24,14
TOTAL 116 100

Cuadro N° 14

Preg.N°1; Sus hijos han presenciado discusiones donde hay
golpes?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados
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Grafico N° 12
Preg.N°1¢Sus hijos han presenciado discusiones donde
hay golpes?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
Apenas el 76 % de los padres encuestados expresan que sus hijos si han
presenciado discusiones donde los golpes existieron, pero un 24% dice que de
ninguna manera sus hijos han presenciado estas escenas.
Tomando en cuenta tanto la respuesta de los estudiantes como de los padres de
familia, se pudo conocer que si existen agresiones fisicas, cuando hay discusiones

familiares.
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Pregunta 2.-

2. ¢A veces usted no muestra interés cuando conversa con sus hijos?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 27 23,28
NO 89 76,72
TOTAL 116 100

Cuadro N° 15

Preg.N°2; A veces usted no muestra interés?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Grafico de resultados
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Grafico N° 13

Preg.N°2; A veces usted no muestra interés?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 77% de los padres encuestados contesto que Si a veces no muestran interes
cuando conversan con sus hijos porque tienen ocupaciones mientras que el 23%
dijo que no, es decir si les brindan atencion y tiempo a sus hijos.
Con estos resultados se verifico que en ciertas familias la comunicacion es
deficiente, por la falta de atencidn e interés al conversar con los adolescentes

sobre todo en esta etapa tan importante que necesitan ser escuchados.
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Pregunta 3.-

3. ¢Usted piensa que para una adecuada formacion de sus hijos es importante

el establecimiento de reglas tanto a nivel educativo, como a nivel familiar?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 77 66,38
NO 39 33,62
TOTAL 116 100

Cuadro N° 16
Preg.N°3; Piensa que la formacion de sus hijos se debe a las

reglas?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados
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Grafico N° 14
Preg.N°3; Piensa que la formacion de sus hijos se debe a las

reglas?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Analisis e interpretacion.- ElI 66% de padres contesto que si son necesarias las

reglas tanto a nivel educativo, como a nivel de hogar, porque esto ayudaria a una

correcta formacion de sus hijos, mientras que el 34% dijeron que no.

La mayoria de padres de familia se encuentran muy preocupados por la formacion
de sus hijos, razén por la cual estan de acuerdo con el establecimiento de reglas
porque estan convencidos que solo de esta manera sus hijos sabran dirigirse

correctamente en esta vida.
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Pregunta 4.-

4. ¢La situacién econdémica, los chismes, las envidias, los problemas en el
trabajo y en el hogar, piensa usted que podrian dar origen a conflictos en su
familia?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

Sl 89 76,72
NO 27 23,28
TOTAL 116 100

Cuadro N° 17
Preg.N°%4; La situacion econdémica, origina conflictos en su
familia?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Grafico de resultados

PREGUNTA 4
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Grafico N° 15
Preg.N°4; La situacion econdémica, origina conflictos en su
familia?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion

El 77% de los padres encuestados manifestaron estar convencidos de que los
conflictos en la familia se originan debido a la situacion econémica, los chismes,
las envidias y los problemas en el trabajo y apenas el 23% dijeron que no estaban
de acuerdo que esto generara conflictos a nivel familiar.

La situacion econdmica tan precaria en la cual viven tantas familias de los
alumnos encuestados han dado lugar a los problemas familiares, todo esto
acompanado de los problemas que se dan en el trabajo porque el mismo muchas

de las veces no es estable.
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Pregunta 5.-
5. ¢Su hijo alguna vez le ha manifestado que se identifica con la cultura
urbana emo?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 45 38,79
NO 71 61,21
TOTAL 116 100

Cuadro N° 18

Preg.N°5¢ Su hijo se identifica con la cultura urbana emo?
Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados
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Grafico N° 16
Preg.N°5¢ Su hijo se identifica con la cultura urbana emo?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion
El 61% de padres de familia contesté que sus hijos no les han comentado jamas si
se identifican con la cultura urbana emo, un 39% contesto que si les han
manifestado sus hijos el deseo de pertenecer a la cultura urbana emo.
Pocos son los hijos que tienen confianza en sus padres para contarles lo que
realmente sienten en su interior y pocas veces manifiestan sus gustos y deseos

libremente, porque no existe una verdadera comunicacion entre padres e hijos.
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Pregunta 6.-

6. ¢ A veces su hijo le ha comentado que en su aula de clases hay compafrieros
gue se identifican con la cultura urbana emo y que debido a sus reiterados
pensamientos negativos han perdido el gusto por la vida?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

SI 17 14,66
NO 99 85,34
TOTAL 116 100

Cuadro N° 19

Preg.N°6¢ Su hijo ha expuesto tener compafieros con
pensamientos negativos?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados
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Grafico N° 17

Preg.N°6¢ Su hijo ha expuesto tener compafieros con

pensamientos negativos?

Fuente: Encuestas padres de familia

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion

El 85 % de los padres manifestaron que sus hijos nunca les han hablado de esto,
por el contrario un 15% de los padres de familia manifestaron que si les habian
comentado esto sus hijos.

Los reiterados pensamientos negativos que tienen los emos, los puede hacer caer
en una tristeza profunda la cual puede desencadenar en una fuerte depresion,
misma que al no ser superada o tratada a tiempo puede hacerles pensar en el

suicidio.
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Pregunta 7.-

7. ¢Usted conoce si el aspecto mortecino en los emos es una forma de llamar

la atencion ya que
padres?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %
Sl 38 32,76
NO 78 67,24
TOTAL 116 100

Cuadro N° 20
Preg.N°7; Conoce si el aspecto mortecino en los emos es por

llamar la atencién?

Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Grafico de resultados
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Grafico N° 18
Preg.N°7; Conoce si el aspecto mortecino en los emos es por

llamar la atencion?

Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

Analisis e interpretacion

El 67% de los padres encuestados manifestaron que no conocen sobre este tema

mientras que el 33% opino que si han escuchado hablar de este tema.

Los emos lucen un aspecto mortecino y tienden a victimizarse y se definen como

personas sensibles ya que no tienen ningun dialogo con sus padres porque no los

entienden.
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Pregunta 8.-

8. ¢Su hijo le ha comentado sobre el contenido de las peliculas de Tim Burton
y sobre el comportamiento de algunos de sus comparieros que se identifican
con la cultura urbana emo lo cual los hace ser diferentes al resto de sus
comparieros de clases?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

Sl 82 70,69
NO 34 29,31
TOTAL 116 100

Cuadro N° 21
Preg.N°8¢ Su hijo le ha comentado sobre el contenido de las
peliculas de Tim Burton?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Grafico de resultados
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Grafico N° 19
Preg.N°8¢ Su hijo le ha comentado sobre el contenido de las
peliculas de Tim Burton?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion

Al 71% de los encuestados respondieron gque su hijo/a si les ha comentado sobre
el contenido de las peliculas Tim Burton y sobre el comportamiento diferente de
sus compafieros que pertenecen a la cultura urbana emo, por el contrario un 29%
de los encuestados dijeron que desconocen sobre esto. Las peliculas de Tim
Burton son preferidas por los emos, porque se identifican con los personajes de las

mismas.

70



Pregunta 9.-

9. ¢Alguna vez ha escuchado sobre la existencia dela muasica Esckrim emo y
como puede la misma influir para que varios adolescentes de los
establecimientos educativos se suiciden?

Cuadro de resultados

RESP CANTIDAD %

Sl 27 23,28
NO 89 76,72
TOTAL 116 100

Cuadro N° 22
Preg.N°9¢ Ha escuchado sobre la existencia de la musica
Esckrim emo?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Grafico de resultados
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Grafico N° 20
Preg.N°9; Ha escuchado sobre la existencia de la musica
Esckrim emo?
Fuente: Encuestas padres de familia
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
Analisis e interpretacion

El 77 % de los encuestados indicaron que no sabian de la existencia de la
musica Esckrim emo y de la influencia que tenia la misma en los adolescentes,
mientras que el 23% si conocen sobre la existencia de esta musica.

El screamo es un subgénero del hardcore punk y del emo. La palabra screamo
viene de scream (grito en inglés) y de emo. Basicamente es una fusion de hardcore
cadtico lleno de letras que tratan temas existencialistas con gran carga intelectual,
pesimista y algunas veces temas politicos se caracteriza principalmente por

vocales o gritos fuertes, muchas veces violentos y dramaticos.
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ANALISIS DE LA ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES DE
DECIMOS ANOS (Anexo 3)

1. ¢Alguna vez sus estudiantes le han conversado algun problema familiar?

Si la mayoria de los estudiantes comparten sus problemas por ejemplo la ausencia
de alguno de los padres o las discusiones que tienen que ver en casa; en los cuales
muchos de ellos se sienten culpables porque creen que parte del conflicto son los
hijos.

2. ¢Los padres de familia se preocupan por todo lo que sus hijos realizan en
la institucion en la cual estudian?

Muy pocos de los padres de familia se preocupan por sus hijos, debido a que
trabajan y a veces no les alcanza el tiempo ni siquiera para asistir a las sesiones
que se les convoca, simplemente los padres de familia piensan que con mandarles
a la institucion educativa a sus hijos ya es suficiente y ni se interesan en preguntar
como estan en calificaciones o sobre las distintas actividades que se realizan en la
institucion a lo largo del afio lectivo.

3. ¢Alguna vez sus estudiantes le han manifestado que se identifican con la
cultura urbana emo?

Varias veces ciertos alumnos me han manifestado su interés por ser parte de la
cultura urbana emo y pienso que los estudiantes quieren ser parte de la cultura
urbana emo porque sus padres no se preocupan lo suficiente por ellos, debido a
que todo el tiempo se encuentran ocupados en sus trabajos y en muchas de las
ocasiones ni a las sesiones que se les convoca asisten, por eso los estudiantes
sienten la ausencia de sus padres.

4. ¢Segun su criterio el aspecto mortecino con el cual se identifican los
estudiantes que pertenecen a la cultura urbana emo, es porque se sienten
poco tomados en cuenta por sus padres?

Si, la mayoria de los estudiantes sienten que poco o0 nada son tomados en cuenta
por sus padres, los estudiantes manifiestan que en la mayoria de las ocasiones ni
siquiera les preguntan como estan en sus calificaciones o como les ha ido en los

trabajos enviados a sus casas.
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5. ¢Usted a observado actitudes depresivas dentro del grupo de sus
estudiantes?

A veces si se han observado a los estudiantes con actitudes depresivas y cuando
conversan con nosotros nos cuentan que estan tristes porque sus padres se estan
divorciando, también comentan que su padre es muy violento y cuando llega
borracho a su casa termina pegandoles a ellos y a su madre, y también dicen que
hay muchas discusiones en la casa.

6. ¢Segun su criterio los problemas que tienen los estudiantes en sus familias
influyen en el comportamiento de los estudiantes en el aula de clases?

Si influye sobre todo cuando hay maltrato o algin tipo de violencia en la familia,
al observar a diario a los estudiantes les identifican por su estado de animo que
algo sucedid en casa y por eso suelen estar distraidos, inquietos o con una tristeza
que en ocasiones los hace caer en la depresion, lo cual les hace tener reiterados
pensamientos negativos, y con lo cual pierden su gusto por la vida y también

decaen mucho en sus estudios.

73



4.3 APLICACIONDEL MODELO ESTADISTICO CHI CUADRADO
PARA LA COMPROBACION MATEMATICA DE LA HIPOTESIS

4.3.1. Descripcion de la Hipotesis

Ho= La funcionalidad de los hogares no incide en la adopcion de la cultura urbana
emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad
Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato de la
provincia de Tungurahua.

Hi = La funcionalidad de los hogares incide en la adopcién de la cultura urbana
emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad
Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato de la

provincia de Tungurahua.

4.3.2 Seleccion del nivel de significacion

Para la verificacion de la hipotesis se utilizé un nivel de significacion de 0.05

4.3.3 Descripcion de Poblacion

La poblacion seleccionada para la investigacion fueron los estudiantes y padres de
familia de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa.
Para el célculo estadistico se tomo como referencia las encuestas aplicadas a los

estudiantes.

POBLACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Estudiantes 116 100%
TOTAL 116 100%

Cuadro N° 23 Descripcion de Poblacion
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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4.3.4 Especificacion/ Desarrollo de lo estadistico

FRECUENCIA
ITEMS SI NO TOTAL

1 77 39 116

2 38 78 116

3 45 71 116

4 82 34 116

5 82 34 116

6 95 21 116

7 88 28 116

8 17 99 116

9 89 27 116

10 27 89 116
TOTAL 640 520 1160

Cuadro N° 24 Frecuencias Observadas
Fuente: Encuesta§ estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

La frecuencia esperada de cada celda, se calcula de la siguiente manera:

FRECUENCIAS ESPERADAS

640 * 116/1160 64
520 * 116/1160 52
TOTAL 116

Cuadro N° 25 Frecuencias Esperadas
Fuente: Encuestas estudiantes
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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4.3.5 Especificacion de las zonas de aceptacion y rechazo
Se procedera a determinar los grados de libertad considerando que el cuadro
siguiente consta de:

GRADO DE LIBERTAD

FILAS COLUMNAS
gl 10-1 2-1
al 9 1
al 9 *1
gl 9

Cuadro N° 26 Frecuencias Calculadas
Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth

0,12 -

0,1 -

0,08 -

0,06 -

= Seriesl

0,04 -

0,02 -

fal
r U T T T T T T T 1

-5 ) 5 10 15 20 25 30 35 40
-0,02 -

Cuadro N° 27 Campana de Gauss 9 grados de Libertad
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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4.3.6 Recoleccidn de datos y calculo de lo estadistico

ITEMS o) E O-E (O-E)2 [ (O-E)2/E
1-si 77 39,6 37,4 1398,76 | 3532
1-no 39 76,4 37,4 | 1398,76 | 1831
2-si 38 39,6 -16 2,56 0,06
2-n0 78 76,4 16 2,56 0,03
3-si 45 39,6 5.4 29,16 0,74
3-no 71 76,4 ey 29,16 0,38
4-si 82 39,6 42,4 1797,76 | 45,40
4-no 34 76,4 424 | 1797,76 | 23,53
5-si 34 39,6 5,6 31,36 0,79
5-n0 82 76,4 5,6 31,36 0,41
6-si 21 39,6 -18,6 345,96 8,74
6-no 95 76,4 18,6 345,96 453
7-si 28 39,6 -116 134,56 3,40
7-no 88 76,4 11,6 134,56 1,76
8-si 17 39,6 -22,6 510,76 12,90
8-no 99 76,4 22,6 510,76 6,69
9-si 27 39,6 -12,6 158,76 4,01
9-no 89 76,4 12,6 158,76 2,08
10-si 27 39,6 -12,6 158,76 4,01
10-no 89 76,4 12,6 158,76 2,08

TOTAL 175,16

Cuadro N° 28 Recoleccion y célculo de lo Estadistico

Fuente: Encuestas estudiantes

Elaborado por: Alvarez Lopez Andrea Elizabeth
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Por lo tanto con 9 grados de libertad y a un nivel de 0.05 de significacion segun la
tabla:X*T = 16,919por lo tanto siX’C < X*T se aceptara la hipotesis nula Ho y se
rechazara la hipOtesis alternativa, caso contrario se aceptard la hipdtesis
alternativa y se rechazara la hipétesis nula.

4.3.7 Decision y aceptacion de la hipétesis

Como se puede observar en la tabla anteriorX?C= 175,16esto es mayor queX*T=
16,919por lo tanto se acepta la hip6tesis alternativa.

Hi =La funcionalidad de los hogares incide en la adopcion de la cultura urbana
emo en los estudiantes de los décimos anos “A” “B” y “C” de la Unidad
Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato de la

provincia de Tungurahua.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Los resultados de la encuesta aplicada a estudiantes, padres de familia y la
entrevista a los docentes concuerdan que existe un alto porcentaje de
agresiones fisicas en los hogares de la mayoria de la poblacion investigada;
esto se debe a que no existe una buena comunicacion entre esposos y en
ciertos casos porque la situacion econdémica no es buena. Lo cual produce una
desorganizacion familiar que es evidente en los décimos afios de educacion
bésica, este es uno de los factores que causan el deseo de los estudiantes de

adoptar la cultura urbana emo, la cual esté presente en la actualidad.

Otro de los factores sobresalientes en los resultados de la investigacion, es la
deficiente comunicacidn entre padres e hijos esta es una causa por la que se
deterioran los lazos afectivos y por ende la relacion intrafamiliar. Ademas otro
agente es el horario de trabajo que tienen los padres de familia, debido al cual
muchas de las ocasiones ni siquiera les pueden ver muy seguido a sus hijos,
peor preocuparse por las actividades que realizan cada uno de sus hijos en el
establecimiento en donde ellos estudian, por lo tanto esto hace que cada dia la

comunicacion entre padres e hijos se vaya debilitando cada dia mas.

Los porcentajes de esta investigacion también demuestran la identificacion
mayoritaria de los estudiantes de los décimos afios con la cultura urbana emo,
porque quieren sentirse aceptados dentro de un grupo social, debido a que
muchas veces no se sienten comprendidos por sus padres y ademas sienten

que el carifio de sus padres hacia ellos es muy poco, debido a que por sus
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ocupaciones diarias y por el deseo de llevar el sustento diario a cada uno de
sus hogares, no les brindan el tiempo suficiente que ellos como adolescentes

necesitan.

También las manifestaciones de tristeza y de depresion causadas por los
reiterados pensamientos negativos es evidente en el grupo de estudiantes
investigados; especificamente producida por varios conflictos y agresiones
sin resolver en cada uno de los hogares de los estudiantes anteriormente
encuestados a estas manifestaciones se une el aspecto mortecino como una
forma de exteriorizar esa falta de comprension y el abandono que sienten por
parte de sus padres, con lo cual buscan llamar la atencion de los mismos y
para ello adoptan la cultura urbana emo, lo cual les identifica como la cultura

de la tristeza.

Se concluye que la falta de comprension, de comunicacion y el abandono que
sienten los estudiantes por parte de sus padres hacen que los mismos adopten
la cultura urbana emo haciendo que los adolescentes caigan en una fuerte
tristeza debido a los reiterados pensamientos negativos que en ellos se
manifiestan, pudiendo caer mas tarde en una fuerte depresion, lo cual les hace

pensar Yy fantasear con el suicidio.
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5.2 RECOMENDACIONES

A la Unidad Educativa “Santa Rosa” se le propone concientizar a los padres
de familia y maestros sobre la importancia de mantener una estabilidad
familiar y brindar apoyo psicoldgico especializado a quienes son parte de la
problematica. para que sean los entes promotores del dialogo entre sus hijos
para que creen un ambiente de confianza escuchandolos lo cual transformara
a ese hogar disfuncional en un hogar funcional, permitiendo de esta manera

que sus hijos expresen libremente todos sus sentimientos y pensamientos.

A los padres de familia, que son los encargados de velar para que existan
buenas relaciones en sus hogares, para que ayuden a mejorar las relaciones
afectivas entre sus hijos, enfrentando a tiempo cualquier contratiempo o
problema que de pie a que se rompa la relacion o vinculo de la union familiar.
Ya que a los hijos hay que hacerlos sentir amados y aceptados, creando los
espacios respectivos para dar lugar al dialogo que es tan necesario para crear
un clima de confianza que les permita a los hijos expresar sus ideales,

problemas y alegrias.

A los docentes se les pide que les comprendan a los adolescentes que tienen
preferencia por ser parte de la cultura urbana emo, se les pide que utilicen las
estrategias necesarias, para lograr que este grupo de adolescentes se integren
con el grupo de los demas adolescentes, para que no se sientan marginados y
excluidos del resto del grupo de compafieros, haciéndoles comprender que
todos son importantes en el aula de clases para lograr una buena convivencia a

nivel escolar.

A todos los educadores en general, se les exhorta ha aceptar y respetar la moda
de la cultura urbana emo, como parte integrante de nuestra sociedad actual y
que estd presente en nuestro medio, se les pide el respeto y la tolerancia
necesaria para que pueda darse una convivencia escolar de calidad, respetando

sus preferencias en cuanto a su forma de vestir y de ser se refiere.
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Se recomienda la implementacion del “Taller sobre la funcionalidad de los
hogares” para la reduccion de la cultura urbana emo en los adolescentes a
través del didlogo y la comprensién de los padres hacia sus hijos, previniendo
de esta manera que caigan en la depresion, en la tristeza y que tengan

pensamientos negativos como el suicidio.
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CAPITULO VI
PROPUESTA
e Titulo

“TALLER SOBRE LA FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES Y LA
REDUCCION DE LA CULTURA URBANA EMO EN LOS ESTUDIANTES
DE LOS DECIMOS ANOS “A” “B” Y “C” DE LA UNIDAD EDUCATIVA
SANTA ROSA DE LA PARROQUIA DE SANTA ROSA DEL CANTON
AMBATO DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA”.

6.1.- DATOS INFORMATIVOS
e Institucion ejecutora:
Unidad Educativa Santa Rosa
e Beneficiarios.
Estudiantes.
Padres de familia.
Docentes.
Autoridades de la institucion.
e Ubicacion.
En la Provincia de Tungurahua, Cantdbn Ambato, Parroquia de Santa Rosa, Calle:
Rocafuerte y Rocafuerte.
e Tiempo estimado para la ejecucion.
Inicio: 5 de Abril del 2014
Fin: 20 de Junio del 2014
e Equipo técnico responsable:
Autoridades de la institucion.
Investigadora.
Docentes.
e Financiamiento
Autofinanciamiento.
e Costo
$300.00
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6.2.- ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Segun los resultados obtenidos en la investigacion realizada en la Unidad
Educativa “Santa Rosa”, en los décimos afos de educacion basica se llega a la
conclusion de que existe un alto porcentaje de agresiones fisicas en los hogares
de la mayoria de la poblacion investigada; en el contexto se pudo observar las
siguientes caracteristicas: no existe una buena comunicacién entre esposos, la
comunicacion entre padres e hijos es deficiente, poco tiempo de los padres para
compartir con sus hijos, familias carentes de empatia y con una precaria situacion
econdmica. Todo este cuadro de caracteristicas que afectan la funcionalidad
familiar influye en la conducta de los estudiantes manifestandose con la adopcion
de la cultura urbana emo la cual es considerada como la cultura de la tristeza
debido al aspecto mortecino con el cual se presentan los adolescentes porque
sienten la falta de comprension y del carifio de sus padres, generalmente también
tienen reiterados pensamientos negativos que se manifiesta con una fuerte

depresion.

Analizando la realidad del contexto investigado, se propone realizar el “Taller
sobre la funcionalidad de los hogares con el fin de reducir la cultura urbana emo
en los estudiantes de los décimos afios de educacion basica. Es decir que si
ayudamos dando una alternativa de solucion al problema desde su raiz que son las
causas, en el futuro se podran observar grandes cambios aunque no a pasos

agigantados.

En diferentes contextos se ha aplicado el taller sobre la funcionalidad de los
hogares con diferentes objetivos. Pero sin duda alguna el enfoque que tiene el
“Taller sobre la funcionalidad de los hogares” es un espacio para compartir
valores familiares y consolidar un grupo de apoyo entre los padres de familia a
través de un programa educacional corto e intensivo para una cantidad pequefa de
personas, en un area de conocimientos determinada que hace énfasis en la

participacion para la resolucién de problemas.
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6.3.- JUSTIFICACION

El taller sobre la funcionalidad de los hogares tiene como propoésito fundamental
la reduccion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A”
“B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del
canton Ambato de la provincia de Tungurahua.

La presencia de la funcionalidad de los hogares para mi, es un tema que poca
gente le da la importancia que requiere, ya que es en casa y en familia en donde se
aprenden las bases del conocimiento, la educacién y los valores fundamentales
que nos ayudan a poder formar parte de una sociedad y poder convivir en ella, ahi
es donde el ser humano toma lo bueno y lo malo del ejemplo diario de los padres,

en la familia.

El interés por buscar una solucion a dicha problematica es porque se ha observado
que la mayoria de los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la
Unidad Educativa Santa Rosa estan llenos de conflictos que se reflejan en el
interior del aula de clases manifestandose mediante cambios bruscos en el estado
de animo, presentandose con una fuerte depresion, la cual puede desencadenar en
algo méas grave como es la autoflagelacion y si el adolescente no es ayudado a
tiempo puede tener también ideas de suicidio, que pueden llegar a concretarse,

poniendo fin de esta manera al sufrimiento que el adolescente esta presentando.

El taller sobre la funcionalidad de los hogares es una metodologia de trabajo, en
la que se integran la teoria y la practica esta dirigido para los padres de familia de
los décimos afios que quieran hacer que sus hogares sean funcionales es novedoso
debido a que es la primera vez que se desarrollard un taller que trata un tema tan
delicado como es la reduccion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los

décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa.

Las personas que se beneficiarian del taller sobre la funcionalidad de los hogares
son los estudiantes, padres de familia, docentes y las autoridades de la Institucion,
los cuales después de este taller podran observar grandes cambios en cada uno de

los estudiantes de los décimos afios, después de que en su entorno familiar mejore
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la comunicacion, la comprension y exista el carifio y el apoyo necesario de padres

a hijos.

Es factible porque nos permitira ayudar a reducir la cultura urbana emo en los
estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa
Rosa ya que es un espacio para compartir valores familiares y consolidar un grupo
de apoyo entre los padres de familia a través de un programa educacional corto e
intensivo en el cual se hara énfasis en la participacion para la resolucion de

problemas a nivel familiar.

La solucion al problema sobre la adopcion de la cultura urbana emo en los
estudiantes de los décimos afios de la Unidad Educativa Santa Rosa es mediante
el taller sobre la funcionalidad de los hogares el cual surge como una alternativa
de solucidn al problema anteriormente mencionado con el fin de reducir la cultura

urbana emo en los estudiantes de los décimos afos de esta institucion.
6.4.- OBJETIVOS
6.4.1 Objetivo General

e Desarrollar talleres sobre la funcionalidad de los hogares para mejorar
la comunicacidn, la comprension y para que exista el carifio y el apoyo
que es tan necesario de padres a hijos y a nivel familiar, en los
estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa
Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del cantdbn Ambato de la

provincia de Tungurahua”.

6.4.2 Objetivos Especificos

e Socializar el taller sobre la funcionalidad de los hogares para la
reduccion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos
afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia
de Santa Rosa del canton Ambato de la provincia de Tungurahua”.

e Ejecutar el taller sobre la funcionalidad de los hogares para la reduccién

de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos anos “A”
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“B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa
Rosa del canton Ambato de la provincia de Tungurahua”.

Evaluar el impacto del taller sobre la funcionalidad de los hogares para
la reduccion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos
afios “A” “B” y “C” de la Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia

de Santa Rosa del canton Ambato de la provincia de Tungurahua”.
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6.5.- ANALISIS DE FACTIBILIDAD

La propuesta es factible para aplicarse, porque en la Unidad Educativa “Santa
Rosa” se observa una gran preocupacion por la adopcion de los adolescentes de la
cultura urbana emo y desea encontrar soluciones efectivas y prontas a la
problematica que se investigd. Para lo cual se cuenta con el apoyo y una gran
apertura por parte de la Unidad Educativa “Santa Rosa”, que serd beneficiada con
la puesta en préactica de las actividades propuestas. Ademas para la realizacion de
las actividades propuestas se cumple con los permisos necesarios de las
autoridades, docentes y padres de familia. Cabe indicar que los recursos

econdmicos para realizar esta actividad seran autofinanciados.

Igualmente la propuesta es flexible porque se puede aplicar en diferentes
contextos adaptandola a los diferentes objetivos que se pretenda alcanzar.

6.5.1 Presupuesto de la propuesta

Rubros de gastos Valor
Resma de Hojas $25.00
Esferogréaficos y lapices $10.00
Impresiones hojas, revistas y tripticos | $160.00
Copias $25.00
Transporte $20.00
Marcadores $10.00
Internet $50.00
TOTAL $300.00

Cuadro N° 29 Presupuesto de la propuesta
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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6.6.- FUNDAMENTACION CIENTIFICA- TECNICA

TALLER

¢QUE ES? En ensefianza, un taller es una metodologia de trabajo en la que se
integran la teoria y la practica. Se caracteriza por la investigacion, el
descubrimiento cientifico y el trabajo en equipo que, en su aspecto externo, se
distingue por el acopio (en forma sistematizada) de material especializado acorde
con el tema tratado teniendo como fin la elaboracion de un producto tangible. Un
taller es también una sesion de entrenamiento o guia de varios dias de duracion.
Se enfatiza en la solucion de problemas, capacitacion, y requiere la participacion
de los asistentes. A menudo, un simposio, lectura o reunidn se convierte en un

taller si son acompafiados de una demostracion practica.
(Citado en: http://www.slideshare.net/46123/cmo-hacer-un-taller-educativo)

CONSEJOS PARA HACER UN BUEN TALLER

e Definir los objetivos para el taller.

e Averiguar quién va a ser la audiencia.

e Determinar el método de ensefianza y disefiar las actividades apropiadas.
e Presentar a los participantes entre si.

e Describir los objetivos de la sesion.

e Crear un ambiente relajado para aprender.

e Fomentar la participacion activa y permitir la resolucién de problemas.

e Brindar informacion relevante y préactica.

e Recordar los principios del aprendizaje de adultos.

e Cambiar las actividades y el estilo.

e Resumir la sesion y pedirle feedback al grupo.
(Citado en: http://www.quercus.es/daganzo/conoce.htm)
FAMILIAS FUNCIONALES

Familia funcional alude a un tipo de familia en la cual todos sus miembros han

aprendido a cumplir con sus responsabilidades, a dar y recibir amor. Hay respeto
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entre sus miembros, una comunicacion adecuada, se apoyan unos a otros,
enfrentan los conflictos con una adecuada madurez, son familias dinamicas, en las
cuales la accién o conducta elicitada por cada uno de sus integrantes influye en los
comportamientos, sentimientos y pensamientos de sus demas integrantes vy

viceversa.

La familia funcional promueve un desarrollo favorable para todos sus miembros,
teniendo jerarquias claras, limites claros, roles claros y definidos, comunicacion

abierta y explicita y capacidad de adaptacion al cambio.

La familia funcional tiene la capacidad de manejar la proximidad y la distancia
entre sus miembros, logrando el contacto afectivo y célido entre todos; pero al
mismo tiempo siendo capaces de permitir que cada uno tenga Sus propios

espacios, sus actividades personales y su vida social independiente.

Las relaciones afectivas entre todas las personas pertenecientes a la familia se dan
de manera horizontal; sin embargo, se guarda la jerarquia entre las personas de
autoridad y los hijos. En una familia funcional NO todo es democratico. Muchas
familias dejan de ser funcionales cuando se invierte la jerarquia; por ejemplo
cuando los padres piden autorizacién al hijo, y cuando la jerarquia se confunde

con el autoritarismo.

Las familias funcionales, a diferencia de las disfuncionales, satisfacen, aunque sea
en los rangos minimos, las necesidades materiales como la alimentacion, techo,

salud, educacion y diversion.

El contexto familiar de una familia funcional proporciona a sus miembros una
sensacion de pertenencia y aceptacion que contribuye a desarrollar la identidad
personal y la autonomia de las personas que lo conforman. Sus vinculos
emocionales son generalmente estables y solidos, sobre todo en el caso de

necesitarse para enfrentar una dificultad o amenaza.

(Citado en: http://www.slideshare.net/SandritaSolorzano/familia-funcional-y-

disfuncional)
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CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS FUNCIONALES

Para que el sistema familiar sea funcional, se precisan ciertas caracteristicas.

Walsh (1993) establece diez procesos que caracterizan a las familias funcionales:

10.

Sentimiento de unién y compromiso de los miembros como una unidad de
relacién, de cuidado y de apoyo mutuo.

Respeto por las diferencias individuales, autonomia y necesidades
independientes, fomentando el desarrollo y bienestar de los miembros de
cada generacion, de la mas joven a la mayor.

En las parejas, una relacion caracterizada por respeto mutuo, apoyo y por
un reparto equitativo del poder y de las responsabilidades.

Autoridad y liderazgo parental o ejecutivo eficaces para conseguir soporte,
proteccion y socializacion de los hijos y cuidado de otros miembros
vulnerables de la familia.

Estabilidad organizativa caracterizada por la claridad, consistencia y
patrones de interaccion predecibles.

Adaptabilidad: flexibilidad para satisfacer las necesidades de cambio
internas y externas; para afrontar eficazmente el estrés y los problemas que
surjan; y para dominar los retos normativos y no normativos y las
transiciones a lo largo del ciclo vital.

Comunicacion abierta caracterizada por claridad de reglas y expectativas,
interaccion placentera y variedad de expresiones emocionales y respuesta
empatica.

Procesos eficaces de resolucion de problemas y conflictos.

Un sistema de creencias compartido que permita la confianza mutua,
dominio de los problemas, sentimientos de unién con las generaciones
pasadas y futuras, valores éticos y morales es interés por la comunidad
humana en general.

Recursos adecuados que garanticen la seguridad econdmica y el apoyo
psicosocial facilitado por una red de personas cercanas y amistades, asi
como por la comunidad y los sistemas sociales mayores.
(Citadoen:http://www.vivirenfamilia.net/ntml/contenido.php?id_cont=69&
id_tipo=1)
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VESTIMENTA EMO

De la misma manera que el peinado y el maquillaje (de los ojos sobretodo) son
parte importante a la hora de expresarse la mayoria de Emos suelen vestir con
ropa de estilo “denim” en la que los tejanos y camisetas parecen ser las prendas
mas utilizadas aunque esto no quiere decir que de vez en cuando varien un poco o
que les podamos ver con una camisa o incluso con un jersey (en invierno suelen

apostar por sudaderas o chaquetas de chandal con camisetas).

Por otro lado los complementos, también son imprescindibles para los Emo, a los
que les encantan las pulseras y pendientes y en su mayoria con pinchos o
tachuelas. Los pantalones emo suelen ser de colores oscuros, negro o azul oscuro,
por otro lado, destaca mucho el que los pantalones Emo suelen ser siempre
ajustadisimos, del tipo “pitillo” y también pueden lucir algin descosido o estar

rotos. Como no, siempre se trata de pantalones tejanos.

Los cinturones con tachuelas es otro complemento muy a tener en cuenta a la hora

de combinarlos con los pantalones oscuros.

En cuanto a las camisetas que suelen llevar los Emo, en su mayoria las llevan de
colores oscuros y en los que pueden aparecer algunos simbolos. Habitualmente
suelen ser camisetas de cuello redondo, y de manga tanto corta como larga,

aungue en verano pueden apostar por las camisetas de tirantes.

Las camisetas emo suelen ser ademas muy ajustadas al cuerpo y con cuello V. El
color y el mensaje de la camiseta expresa el sentimiento personal sin que exista un

patrén definido a la hora de combinarla.

En cuanto a los complementos emo que podrian usar tenemos los guantes,
corbatas y sombreros para dar un toque intelectual, a la vez que oscuro. El color
de los complementos generalmente son de color negro u otro tono que contraste
con el color oscuro como puede ser el rosa para las chicas o el verde para ellos, asi

como cuadros blancos y negros.
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Por otro lado, tenemos que hacer mencion también a las zapatillas emo, que
suelen ser de tela y si estan gastadas, pues mucho mejor. Si tuviéramos que decir
un modelo de zapatilla sin duda diremos las miticas Converse All Star o las Vans

de cuadros.

Entre los complementos Emo, que mas de moda se han puesto Ultimamente,

tenemos que afiadir ademas el uso de gorras.

Las gorras no eran muy utilizadas por los Emo hasta hace poco. Ahora los
peinados de estos jovenes vuelven a ser muy lisos y con flequillo, en contra de la
tendencia de hace un par de afios con la que muchos apostaron por subir su pelo
como si llevaran una especie de cresta. De este modo, ahora se lleva mucho mas el

pelo hacia delante y acentuado con una gorra.
ACCESORIOS

Piercing y tatuajes, han de ser vistosos, en la lengua, en la ceja, en los labios o en
la parte superior de la nariz son algunos de los sitios donde los Emos suelen

perforarse.

(Citado en: http://modaellos.com/ropa-de-moda-emo/)
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Introduccién.-

Luego de las investigaciones realizadas a los décimos afios de educacion bésica
que arrojaron resultados con un porcentaje alto de hogares funcionales se propone
el “Desarrollo del taller sobre la funcionalidad de los hogares y la reduccion de la
cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B” y “C” de la
Unidad Educativa Santa Rosa de la parroquia de Santa Rosa del canton Ambato
de la provincia de Tungurahua”.

El taller sobre la funcionalidad de los hogares es una metodologia de trabajo, en la
que se integran la teoria y la practica esté dirigido para los padres de familia que

quieran hacer que sus hogares sean funcionales.

Es un recurso de apoyo a las familias, educacional, corto e intensivo, para una
cantidad relativamente pequefia de personas en un area de conocimientos

determinada que hace énfasis en la participacion para la resolucion de problemas.

Destinatarios: A los padres de familia de los décimos afios de educacion basica
de la Unidad Educativa “Santa Rosa”.

Metodologia: Los espacios de formacion de padres siguen un proceso que pasa
por la ensefianza, simulaciones, demostraciones en vivo, informacién al grupo,

ejecucion del programa, seguimiento semanal, mensual y la evaluacion final.

Tiempo: Se realizard los talleres cada 8 dias, el tiempo estimado es

aproximadamente de 60 minutos.
Agrupamientos: Se trabajara individualmente con cada paralelo.

Responsable: Psi. Edu. Andrea Alvarez, junto con la coordinacion de las

autoridades y docentes de la institucion beneficiaria.
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CONTENIDOS TEMATICOS

Los contenidos fueron elegidos de acuerdo a los resultados que se obtuvo en la
investigacion, sobre los hogares funcionales y sus causas para que los estudiantes
de los décimos afios de educacién basica adopten la cultura urbana emo.

Razdn por la cual se han desarrollado 10 talleres:
TALLER N° 1
TEMA: ”Familias Funcionales Vs Familias Disfuncionales”
OBJETIVO:
e ldentificar las caracteristicas de las familias funcionales y disfuncionales.
TIEMPO: 60 minutos.
PLANEACION DE LA SESION

1. Bienvenida a los asistentes. “Introduccion al taller sobre la funcionalidad de los

hogares”

2. Dindmica “Guia de presentacion”

3. Exposicion del tema.

4. Video — reflexion: “Importancia de la familia”
5. Evaluacion de la reunion.

6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION

1. Bienvenida a los asistentes. “Introduccion al taller sobre la funcionalidad

delos hogares”
Tiempo: 5 minutos

Expresar el debido agradecimiento a las autoridades, docentes y padres de familia,

por el apoyo brindado para la ejecucién de la propuesta.
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El “Taller sobre la funcionalidad de los hogares” es un apoyo en el cual los padres
de familia conocerén las diferencias entre las Familias Funcionales Vs Familias
Disfuncionales, aprenderdn que el gran pilar de la familia es la comunicacion,
comprenderdan que los padres, son los principales educadores de sus hijos,
identificaran las caracteristicas del grupo familiar actual, se les concientizara
sobre el poder de las palabras de los padres sobre los hijos, aprenderan a manejar
conflictos de pareja, conflictos entre hijos, conflictos entre padres e hijos,
conflictos intrafamiliares y el como ser padres proactivos. Esto ayudara a que cada
uno tenga la libertad de encontrar soluciones factibles a los conflictos familiares.

Que los padres de familia comprendan que sus hogares deben ser un lugar de
acogida para toda su familia. El amor es esencial en la vida de familia; es el eje de
las relaciones dentro de la familia. Amar y ser amado es la gratificacion de los
padres, los esposos y los hijos: el amor impulsa y recompensa el sacrificio de los
padres; amor agradecido brota en los hijos al experimentar cuanto hacen por ellos
sus padres; los lazos de sangre entre hermanos potencian el amor, convertido en

fraternidad.
2. Dinamica

Las dinamicas son un método de ensefianza que estd basado en actividades,
estructuras, en la que los participantes aprenden en un ambiente de alegria y
diversion. Asimismo facilita el aprendizaje significativo, segun los objetivos que
se desee. Es una técnica efectiva para “romper el hielo” en un grupo de personas

desconocidas, y asi crear un clima agradable para introducir un tema sin tensiones.
Por lo tanto como sera la primera reunidn, se aplicara la siguiente dinamica:
Nombre de la dinamica: Jugando con nombres y adjetivos.

Objetivo: Crear un clima de confianza entre el grupo de padres de familia.
Tiempo: 15 minutos.

Consigna: Los participantes piensan en un adjetivo para describir como se sienten

y como estan. El adjetivo debe empezar con la misma letra de sus nombres; por
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ejemplo, “Soy Fernando y estoy feliz con mi linda familia”. O “Soy Inés y me
siento increible con mi familia”. Al pronunciar el adjetivo, también puede actuar

para describirlo.
3. Exposicion del tema
Tiempo: 30 minutos

e ;Qué es una familia funcional?

e ;Qué es una familia disfuncional?
4. Video — reflexion: “Importancia de la familia”
Tiempo: 5 minutos

Se proyectara un video-reflexion que contiene un mensaje para padres e hijos

sobre la importancia de la familia en la sociedad.
5. Evaluacion de la reunion.
Tiempo: 5 minutos

Se entregara una hoja con dos preguntas con el fin de evaluar la sesién y como

aporte para la siguiente; asi:

e ;Qué le pareci6 el tema tratado?
e ;Tiene alguna sugerencia para mejorar la reunién del taller sobre la

funcionalidad de los hogares?
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Al final de la reunion se agradecera por la participacion y se motivard a la

asistencia de la siguiente sesidn; presentandoles un avance del préximo tema.
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TALLER N° 2
TEMA:”EIl gran pilar de la familia la comunicacién”
OBJETIVOS:

e Proporcionar las herramientas necesarias para afianzar la comunicacion
entre padres e hijos.

e Transmitir y potenciar la empatia en las relaciones intrafamiliares.
TIEMPO: 60 minutos.
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Breve recuento del tema anterior.
3. Dinamica “El eco”.
4. Mesa Redonda.
5. Dinamica.
6. Evaluacion de la reunion.
7. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
Tiempo: 5 minutos

Después del primer encuentro con los padres de familia, la bienvenida sera mas
amena, razén por la cual se invitard a los asistentes para que con un afectuoso
saludo se den la bienvenida a este segundo encuentro con un abrazo o un

estrechdn de manos.
2. Breve recuento del tema anterior.

Tiempo: 10 minutos
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En este momento se pedird que cuatro padres de familia nos compartan sobre la
experiencia de la primera reunion y que nos comenten lo que asimilaron del tema

anterior.
3. Dindmica

La siguiente dindmica esta direccionada como una técnica para aplicarle en la casa

con la familia:
Nombre de la dinamica: ”El Eco”
Tiempo: 15 minutos

Consigna: Cada persona en una hoja en blanco dibuja tres columnas. A la primera
columna le ponemos el titulo “Nombre” y anotamos tres nombres de personas con
las cuales queremos aplicar “El Eco” (por ejemplo: “papa”, “mamia” y
“hermana”). La segunda columna la titulamos “Relacion” y anotamos a la altura
de cada nombre, qué tipo de relacion queremos crear con esa persona (por
ejemplo:”amor”, “confianza” y/o “diversion”). La tercera columna la titulamos
“Dar” y anotamos lo que le vamos a dar a cada persona para crear esa relacion
deseada (por ejemplo: “ser mas detallista”, “llamarla mas a menudo”, “darle las
gracias”, etc.). No existe una columna de “Recibir” ya que “El Eco” solo funciona
si uno es proactivo: la montafna no grita “;Hola!” si uno antes no grita “;Hola!”.
De la misma manera, uno no puede esperar que las otras personas lo traten a uno
de determinada forma, uno tiene que salir a “Dar” de manera proactiva para crear

la comunicacion (y relacién) que uno desea.

Aplicacion: en la reunién se pedira cuatro padres voluntarios para aplicar lo que
escribieron en sus hojas, el un padre o madre saldra a “dar” a los tres padres
voluntarios que actuaran como las personas que el padre o madre de familia

escogid en la primera columna.
4. Mesa Redonda.

Tiempo: 15 minutos
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En base a la dinamica aplicada anteriormente, se realizard una mesa redonda con
el tema de la sesidn, especificando la importancia de la comunicacion en la
familia, las barreras de que causan una deficiente comunicacion y la empatia

como un gran elemento en la comunicacion entre padres e hijos.

Al final de la mesa redonda se presentarad una serie de estrategias para fortalecer la

comunicacion en la familia.

5. Dinamica.

Se aplicaré la siguiente técnica para desarrollar la empatia en los padres:
TECNICA: EL GATO Y EL RATON (psicodrama)
Objetivos:

-Experimentar sentimientos de empatia hacia otras personas.
-Ponerse en el otro punto de vista.

Tiempo: 10 minutos

PARTICIPANTES:

El nGmero de participantes es indeterminado.
PROCEDIMIENTO:

Pedir a los integrantes del grupo que cierren los 0jos y se concentren.
Seguidamente cuenta una historia del “gato y el raton”. La historia dice asi:
“Entramos en una casa, es muy grande, inmensa, llega un momento en donde nos
convertimos en raton, todo aquello que nos rodea nos parece inmenso. Cuando
nos encontramos a un gato y nos quiere comer, justo en el momento de darnos el

primer bocado, nosotros nos convertimos en gato y el gato en raton.
6. Evaluacion de la reunion.
Tiempo: 5 minutos.

Al final se entregara una hoja con dos preguntas, ejemplo:
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e (Tiene alguna duda sobre el tema?

e (Qué fue lo que les pareci6 importante?
7. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Se les despide con cortesia, resaltando que lo que se ha compartido en la reunién
sea Util para la vida familiar y motivando a que no falten a la siguiente reunion

que traera algo nuevo.
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TALLER N° 3
TEMA: “Los padres, principales educadores”

OBJETIVO:

e Concienciar el significado y la funcién educadora de los padres de familia.

TIEMPO: 60 minutos.

PLANEACION DE LA SESION

1. Bienvenida a los asistentes.

2. Dindmica “De pie”

3. Exposicion del tema.

4. Video — reflexion: “Lo que siente nuestro hijo/a”
5. Evaluacion de la reunion.

6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION

1. Bienvenida a los asistentes.

Tiempo: 5 minutos

2. Dinamica

Nombre de la dinamica: De pie.

Objetivo: Crear un clima de soltura y de integracion.

Tiempo: 15 minutos.

Consigna: Todos los participantes se dividen en parejas y se sientan en el suelo

espalda con espalda y entrelazan los brazos, a la orden del animador intentan

levantarse los dos al mismo tiempo sin soltarse. Una vez arriba, buscan otra pareja

que se haya levantado y realizan el mismo ejercicio entre los cuatro, luego entre
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ocho y asi hasta que todos estén de espaldas y con los brazos entrelazados y todos

se puedan levantar.
3. Exposicion del tema
Tiempo: 25 minutos.

e (Qué eseducar?

e Para qué educar?
4. Video-reflexion: “Lo que siente nuestro hijo/a”
Tiempo: 10 minutos.
Se proyectara un video-reflexion que contiene una carta de un hijo a su padre.
5. Evaluacion de la reunion.
Tiempo: 5 minutos.

Se entregara una hoja con dos preguntas con el fin de evaluar la sesién y como

aporte para la siguiente; asi:

e ;Qué le pareci6 el tema tratado?
e ;Tiene alguna sugerencia para mejorar sobre el taller antes expuesto al

resto de padres de familia?
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Al final de la reunion se agradecera por la participacion y se motivard a la

asistencia de la siguiente sesion; presentandoles un “avance” del préximo tema.
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TALLER N°4
TEMA: “El grupo familiar actual”
OBJETIVOS:

e ldentificar las caracteristicas del grupo familiar actual.

e Dar a conocer los diversos tipos de familia.
TIEMPO: 60 minutos.
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Psicodrama.
3. Refuerzo y reflexion.
4. Dinamica “La palma de mi mano”
5. Evaluacion de la reunion.
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.

Tiempo: 5 minutos

Se les da una cordial bienvenida y agradecimiento por ser parte de este proyecto.

Y se anima a los padres a seguir participando en los talleres.

Antes de presentar el tema nuevo, se realizara un breve recordatorio del anterior.

2. Psicodrama.

Tiempo: 15 minutos.

Con el apoyo de cuatro madres y padres de familia se escenifica una situacion en

la que se muestra a una familia segun la concepcion que tengan los padres.
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Se les pregunta a los padres de familia:
¢QUE les parecio esta escena?

¢Qué sintieron?

¢Se parece a nuestra vida real?

3. Refuerzo y reflexion.

Tiempo: 25 minutos.

Se forman grupos de discusion de padres de familia y se les entrega una hoja en la
que escribirdn lo que saben acerca de qué es una familia, las caracteristicas
actuales y los tipos, lo que desean aprender en el taller y al final anotaran lo que

aprendieron.

Después se pedird a un representante de cada grupo para que expongan sus ideas

y juntos asi construir el conocimiento y reflexionar el mismo.
4. Dindmica
Nombre de la dinamica: La palma de mi mano.

Objetivo: Concientizar de lo malo que es juzgar y criticar a las personas que nos

rodean.
Tiempo: 10 minutos.
Material: hoja y lapiz.

Consigna: Colocar la hoja sobre el pupitre. Poner la mano izquierda sobre la hoja.
A continuacion va a dibujar la silueta de su mano. Al terminar colocar la mano

dibujada en la espalda. Ahora van a dibujar las lineas de su mano sin verla.

Reflexion: ¢Quién conoce bien la palma de su mano? Con esta dinamica
demostramos que es falso que conozcamos algo como la palma de nuestra mano,

menos a las personas.
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5. Evaluacién de la reunion.
Tiempo: 5 minutos.

e (Qué aprendié hoy?
e ;Con cudl tipo de familia se identifica?

e (Qué sugiere para el siguiente taller?
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Se invita a que sea participe del siguiente taller y se explica un breve avance del

tema a tratarse.
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TALLER N°5
TEMA: “Los chicos creen todo lo que ta dices”
OBJETIVOS:

e Concienciar sobre el poder de las palabras de los padres sobre los hijos.
e Dar a conocer sobre las consecuencias del maltrato o la agresividad verbal

en la familia.
TIEMPO: 60 minutos.
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Video-reflexion.
3. Dindmica “El teléfono estropeado”
4. Audio “Mi poema sobre la modificacién de mi conducta”.
5. Evaluacion de la reunion.
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
Tiempo: 5 minutos
2. Video-reflexion.
Tiempo: 10 minutos.
Se proyectara un spot titulado “El maltrato verbal es violencia”.
3. Dinamica
Nombre de la dinamica: El teléfono estropeado.

Tiempo: 25 minutos.
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Es una dinamica para reflexionar sobre el poder que pueden llegar a tener nuestras
palabras. Estamos acostumbrados a oir tantas cosas que muchas veces ni siquiera
les prestamos atencion. Es importante pensar a la hora de construir nuestros
mensajes para no crear frases inciertas que pueden incidir de manera negativa en

los demas.

Consigna: Los participantes deberan sentarse en un circulo, el primero que
empiece el juego deberé pensar en una frase que susurre al oido del jugador que
este sentado a su derecha; de manera que el resto de participantes no puedan oir
hasta llegar al dltimo participante. Luego se comparara la frase con la que se

inicio al principio y la que terminaron escuchandola.
4. Audio “Mi poema sobre la modificacion de mi conducta”
Tiempo: 15 minutos.

Este audio contiene un poema de un nifio que tiene problemas de conducta que va

dirigido a sus padres.

5. Evaluacion de la reunion.

Tiempo: 5 minutos.

Se entregara un cuestionario de preguntas:

e ;Qué aprendio en esta reunion?

e /Como ha influenciado en usted los temas tratados en esta reunion?
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Se invita a que sea participe del siguiente taller y se explica un breve avance del

tema a tratarse.
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TALLER N°6
TEMA: “Como manejar los conflictos de pareja”
OBJETIVOS:

e Resaltar la importancia del taller sobre la funcionalidad de los hogares,
como respuesta a las dificultades presentes en los hogares.
e Concientizar a los padres de familia, sobre la importancia de que existan

los hogares funcionales.
TIEMPO: 60 minutos.
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Dindmica “La tempestad”
3. Exposicién del tema.
4. Ejercicio y reflexion: “Las 10 estrategias para saber resolver conflictos”
5. Video — reflexion: “Ese no es mi problema”
6. Evaluacion de la reunion.
7. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
Tiempo: 5 minutos
2. Dinamica
Nombre de la dinamica: La tempestad.

Objetivo: Incentivar la emotividad, la creatividad y el dinamismo en cada uno de

los padres de familia.
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Tiempo: 10 minutos.

Consigna: Todos los participantes forman un circulo con sus respectivas sillas.
Quien dirija el juego se coloca a la mitad y dice: “Un barco en medio del mar,
viaja a rumbo desconocido. Cuando yo diga ola a la derecha, todos cambian de
puesto a la derecha; cuando yo diga, ola a la izquierda, todos cambian de puesto
hacia la izquierda, cuando yo diga tempestad, todos deben cambiar de puesto,
mezclandose en diferentes direcciones. Se dan varias 6rdenes, intercambiando a la
derecha y a la izquierda, cundo se observe que los participantes estén distraidos, el
dirigente dice:

TEMPESTAD. A la segunda o tercera orden el dirigente ocupa un puesto
aprovechando la confusidn, quedando un jugador sin puesto, este debe entonces
dirigir el juego. Si el jugador queda tres veces sin puesto, se le hace una
penitencia. Implementos: sillas colocadas en circulo (no debe sobrar ninguna).

3. Exposicion del tema
Tiempo: 20 minutos

e ;Qué es solucionar conflictos?

e ;Para qué solucionar conflictos?
4. Ejercicio y reflexion: ”Las 10 estrategias para saber resolver conflictos”
Tiempo: 15 minutos

Se le entregara una hoja a cada asistente, en la cual tendra que poner verdadero o
falso; reflexionando las estrategias para resolver conflictos. Al final se discutira el

mismo.

Ejemplo:

........... Elije el momento oportuno para hablar con una persona.
........... Planifica de antemano lo que va a decir.

........... Habla directamente con la persona indicada.
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........... No asigna culpas, ni insulta a la otra persona.

........... Brinda informacion acerca de lo que esté tratando con la otra persona.
........... Sabe escuchar.

............ Demuestra que Si estd escuchando a la otra persona.

........... Discute el problema a fondo.

........... Busca siempre una solucion a los problemas.

............ Cumple y ejecuta en todo lo que se han puesto de acuerdo.

5. Video — reflexion: “Ese no es mi problema”

Tiempo: 5 minutos

Se proyectara un video-reflexion que contiene un mensaje para padres e hijos
sobre lo importante que es el trabajar en equipo en el hogar, asumiendo nuestras

propias responsabilidades.
6. Evaluacion de la reunion.
Tiempo: 5 minutos

Se entregara una hoja con dos preguntas con el fin de evaluar la sesién y como

aporte para la siguiente; asi:

e ;Qué le pareci6 el tema tratado?
e ;Tiene alguna sugerencia para mejorar la reunién del taller sobre la

funcionalidad de los hogares?
7. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Al final de la reunion se agradecera por la participacion y se motivard a la

asistencia de la siguiente sesién; presentandoles un avance del préximo tema.
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TALLER N°7
TEMA: “Como manejar conflictos entre hijos”
OBJETIVOS:

e Ensefar a los padres de familia la manera correcta de ayudarles a sus hijos
a solucionar sus conflictos.
e Inculcar en los hijos el respeto a la forma de ser y de pensar de cada

miembro de la familia con el fin de evitar que se produzcan conflictos.
TIEMPO: 60 minutos
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Psicodrama.
3. Refuerzo y reflexion.
4. Dindmica: “El naufrago”
5. Evaluacion de la reunion.
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
Tiempo: 5 minutos

Se les da una cordial bienvenida y agradecimiento por ser parte de este proyecto.

Antes de presentar el tema nuevo, se realizara un breve recordatorio del anterior,
2. Psicodrama

Tiempo: 15 minutos
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Con el apoyo de tres o cuatro madres y padres de familia se escenifica una
situacion en la que se muestra a una familia segun la concepcion que tengan los

padres.

Se les pregunta a los padres de familia:
¢QUuE les parecio esta escena?

¢Qué sintieron?

¢Se parece a la vida real?

3. Refuerzo y reflexion.

Tiempo: 20 minutos

Se forman grupos de discusion de padres de familia y se les entrega una hoja en la

que escribiran lo que saben acerca de como manejar conflictos entre hijos.

Después se pedira a un representante de cada grupo que pasen a exponer sus ideas

para juntos poder construir el conocimiento y reflexionar sobre el mismo.

4. Nombre de la dindmica: “El naufrago”
Objetivo: Aprender a manejar conflictos a lo largo de la vida.
Tiempo: 15 minutos.

Consigna: Uno es el capitan, que dirigird el juego. Todos los demas seran
tripulantes. El barco va a naufragar y todos deben seguir las 6rdenes del capitan.
Segun el nimero de participantes se nombrara a dos ayudantes que tiraran al mar
a los que se equivoquen, de esa manera salen del juego. EIl barco se hunde y el
capitan dice: “hagan grupos de ocho, de 7, de 6, etc. Todos los que queden fuera
de un grupo salen del juego. Es necesario hacer reflexiones que sirvan de

aplicaciones a diversas actitudes ante la vida.
5. Evaluacion de la reunion
Tiempo: 5 minutos.

e ;Qué aprendieron el dia de hoy?
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e ;Cuéles son los conflictos mas frecuentes entre hijos?
6. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Se les invita a que participen del siguiente taller y se explica un breve avance del

tema a tratarse.
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TALLER N° 8
TEMA: “Como manejar conflictos entre padres e hijos”
OBJETIVO:
e Identificar cuales son los conflictos méas frecuentes entre padres e hijos.
TIEMPO: 60 minutos
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Cine terapia.
3. Analisis y reflexion del tema.
4. Evaluacion de la reunion.
5. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes
Tiempo: 5 minutos
2. Cine terapia
Tiempo: 40 minutos

Esta técnica de sensibilizacion, consiste en recurrir al cine como medio didactico
y terapéutico para conectar la pelicula con las emociones de los espectadores. En

este caso se utilizard escenas de una pelicula cuidadosamente seleccionada.

La pelicula no se analiza sino que se utiliza como un recurso de desarrollo y

superacion personal.

La pelicula que se presentara es “Reto de valientes”.
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3. Anélisis y reflexion
Tiempo: 10 minutos

En este espacio de tiempo se ampliara tedricamente el tema y se abrird a un
espacio de preguntas, compartir opiniones y ejemplos sobre el tema tratado.

4. Evaluacioén de la reunion
Tiempo: 5 minutos

Se entregara una hoja con dos preguntas con el fin de evaluar la sesion y como
aporte para la siguiente; asi:

e ;Qué le pareci6 el tema tratado?
e Tiene alguna sugerencia para mejorar la reunion del taller sobre la

funcionalidad de los hogares?
5. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Al final de la reunion se agradecera por la participacion y se motivard a la

asistencia de la siguiente sesion; presentandoles un avance del proximo tema.
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TALLER N°9
TEMA: “Como manejar conflictos entre familiares”
OBJETIVOS:

e Conseguir las herramientas practicas para poder manejar y enfrentar de
mejor manera los conflictos entre familiares.

e Buscar estrategias para mejorar las relaciones familiares.
TIEMPO: 60 minutos
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
2. Breve recuento del tema anterior.
3. Dinamica.
4. Mesa Redonda.
5. Dinamica.
6. Evaluacion de la reunion.
7. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.
DESARROLLO DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.
Tiempo: 5 minutos

En este noveno encuentro con los padres de familia, se les pedira que todos se den

un saludo cordial de bienvenida, con un fuerte abrazo y un estrechon de manos.
2. Breve recuento del tema anterior.

Tiempo: 5 minutos
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En este tiempo se les pediré a los padres de familia que deseen participar de forma
voluntaria, para que nos cuenten un poco acerca de las experiencias que han
tenido en relacion a los otros dias en los cuales han participado en lo talleres
anteriores, sobre la funcionalidad de los hogares.

3. Dinamica

Nombre: “El rey manda”

Obijetivo: Aprender a ser un lider positivo en la familia.
Tiempo: 15 minutos

Consigna: Quien dirija el juego hace las veces de Rey. Todos los demas formaran
un equipo. Cada equipo elige un nombre a fin de favorecer la animacion del juego
con una barra a su favor. Cada equipo elige a un representante y este sera el tnico
que servird al Rey acatando sus ordenes. Si el rey pide por ejemplo, un reloj, el
representante de cada equipo trata de conseguir el reloj en su equipo a fin de
llevarlo prontamente al Rey. Solo se recibe el regalo del primero que lo entregue.

Al final gana el equipo que haya suministrado mas objetos.
4. Mesa Redonda
Tiempo: 15 minutos

En base a la dinamica, realizada anteriormente se realizara una mesa redonda con
el tema del taller haciendo hincapié en la importancia de ser un buen lider en la
familia el cual mediante su conocimiento ayude a solucionar de forma pacifica los

conflictos entre familiares.

5. Dindmica

Nombre: “Carreras”

Objetivo: Aprender a solucionar los problemas familiares lo mas rapido posible.

Tiempo: 15 minutos.
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Consigna: Se hacen dos columnas con el mismo nimero de participantes. Se
colocan dos personas u obstaculos a unos 10metros de distancia. El animador dara
la voz de inicio, salen los dos primeros de la fila corriendo y dan 4 vueltas
alrededor del obstaculo o la persona y se regresan al llegar salen los segundos y
asi sucesivamente. El equipo que termine primero es el ganador y los otros

reciben penitencia.
6. Evaluacion de la reunion
Tiempo: 5 minutos.

Al final se entregara una hoja con tres preguntas sobre el tema anteriormente
dado:

e Tiene alguna duda sobre el tema?
e ;Qué fue lo que les parecio importante?
e Tiene alguna sugerencia para enriquecer el trabajo del taller sobre la

funcionalidad de los hogares.
7. Despedida e invitacion a la siguiente sesion.

Se les despide con amabilidad, destacando que lo que sea compartido en la
reunién sea util para la vida familiar y motivandoles a que no falten a la siguiente

reunion.
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TALLER N° 10
TEMA: “Coémo ser padres proactivos”
OBJETIVOS:

e Aprender a ser responsables con nuestras acciones para dar ejemplo a
nuestros hijos.

e Ser perseverantes en todo lo que emprendemos en esta vida.
TIEMPO: 60 minutos
PLANEACION DE LA SESION
1. Bienvenida a los asistentes.

2. Exposicion del tema.

3. Dindmica “Este es mi amigo”

4. Evaluacion general de las reuniones.
5. Despedida y agradecimiento.
DESARROLLO DE LA SESION

1. Bienvenida a los asistentes
Tiempo: 10 minutos

Como es el dltimo taller, la bienvenida la dara la rectora de la Unidad Educativa
Santa Rosa y se pedird a un representante del grupo de padres de familia que de

una calurosa bienvenida a los asistentes.
2. Exposicion del tema
Tiempo: 10 minutos

En este momento se proyectara diapositivas del tema de esta reunion.
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3. Dindmica

Nombre de la dinamica: Este es mi amigo.

Obijetivo: Aprender a trabajar ayudandose mutuamente.
Tiempo: 20 minutos

Consigna: Cada jugador recibe un papel con una silaba o palabra con la cual tiene
que reunirse y combinar sus letras, el papel tiene que tener un color especifico, y
asi obtener el tema de una cancion o accién. Si le sale una accién, por ejemplo
“paseo a la montafia” debe de representarlo con mimica. Los demas deberan
adivinar la accion que esta representando. Si le sale una cancion, por Ej. “no se

ta” el grupo se reune, ensaya y la canta.
4. Evaluacion general de las reuniones
Tiempo: 20 minutos

Entregar un cuestionario de preguntas:

e ;Qué aprendieron en esta reunion?

e ;Como ha influenciado en usted los temas tratados en estas sesiones?

e ;Le interesaria que se continte con el taller sobre la funcionalidad de los
hogares?

e ;Como podemos mejorar el taller sobre la funcionalidad de los hogares?
5. Despedida y agradecimiento

Se les agradece a los padres de familia por haber asistido y haber participado en
estos 10 talleres sobre la funcionalidad de los hogares motivandoles para que todo
lo que hayan aprendido en estos dias los pongan en préactica en sus hogares y con

sus familiares.
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6.7.- METODOLOGIA (MODELO OPERATIVO)

FASES ETAPAS METAS ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLES | TIEMPO
Del5al 7 | Se socializara los | -Pedir la autorizacion a la rectora de la Unidad | -Hojas -Investigadora 3 dias
de Abril resultados de la | Educativa “Santa Rosa” para convocar a una | -Esquelas -Autoridades

Socializacion investigacion  con  las | reunidn a los docentes. -Esferograficos
autoridades de la Unidad | -Citarles formalmente a la reunion. -Laptop
Educativa “Santa Rosa.” -Socializacion de los resultados.
Del 10 al El 100% de la propuesta | -Socializacién de la propuesta a la rectora de | -Fotocopias -Investigadora 2 dias
11 de Abril | sera planificada. la Unidad Educativa “Santa Rosa” y a los | -Hojas -Autoridades
Planificacion docentes. -Retroproyector
-Elaboracion de un cronograma interno para la | -Laptop
ejecucion. -Tripticos
Del 14 de | Se aplicard el 100% de la | -Citarles a los padres de familia a la Unidad | -Hojas -Investigadora 80 dias
Abril al 16 | propuesta. Educativa “Santa Rosa” -Retroproyector
Ejecucién de Junio -Iniciar los diez talleres planificados, cada | -Laptop
8dias. -Marcadores
-Fotocopias
Del 17 al Se evaluara el 100% de la | -Elaboracidn del instrumento de evaluacion. -Copias -Investigadora 4 dias
Evaluacion 20 de propuesta ya ejecutada. -Aplicacion. -Lapices
Junio -Tabulacion de resultados

Cuadro N° 30 Modelo Operativo
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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6.8.- ADMINISTRACION

La Unidad Educativa “Santa Rosa” participa en el desarrollo del Taller sobre la
funcionalidad de los hogares facilitando la informacion requerida para la
recopilacion previa, y el anélisis posterior del problema planteado, a la vez pone a
disposicién su infraestructura para la realizacion del mismo, el cual va a ir en

beneficio de los estudiantes, padres de familia y de la Institucion en general.

Este taller sera administrado y autofinanciado directamente por la creadora de la
propuesta, ya que serd quien guie y desarrolle este taller en los dias en que se de el

mismo.

6.9.-PREVISION DE LA EVALUACION

PREGUNTA EXPLICACION
1. ;Qué evaluar? Reduccion de la cultura emo, el impacto de la propuesta
2. ¢Por que evaluar? Desea conocer la efectividad del manual de

funcionalidad

3. ¢Para que evaluar? Toma de decisiones

4. ;Con qué criterios? Pertinencia, efectividad, eficacia

5. Indicadores Cuantitativos y cualitativos

6. ¢(Quién evalta? Andrea Elizabeth Alvarez L6opez

7. ¢(Cuando evalua? Durante el desarrollo y al terminar la aplicacion de la
propuesta

8. (Como evaluar? Con un cuestionario

9. Fuentes de informacién | Los estudiantes

10. ¢Con que evaluar? Encuestas, cuestionario

Cuadro N° 31 Prevision de la Evaluacion
Elaborado por: Alvarez Lépez Andrea Elizabeth
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6.9.1 Toma de decisiones

Después de realizar la evaluacion respectiva de la propuesta, se podré visualizar
los resultados y estos a la vez permitiran tomar decisiones como la de ampliar la
propuesta, mejorar la eficacia del proyecto en relacion con sus fines, ademas
ayudara a promover mayor eficacia en la asignacion de recursos.

La evaluacién ayudara a optimizar la gestion del proyecto con el fin de

implementar el mismo en diferentes contextos.
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Anexo 1
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PSICOLOGIA EDUCATIVA
Encuesta dirigida: a estudiantes de décimo de educacion basica, en la Unidad
Educativa “Santa Rosa”
Obijetivo: Identificar de qué manera la funcionalidad de los hogares incide en la
adopcion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B”
y “C” de la Unidad Educativa “Santa Rosa”

Instrucciones: Conteste a cada una de las preguntas con sinceridad, recuerde que

sus respuestas son totalmente confidenciales.
| T 1 - Sexo: F( ) M( )

1. ¢Has observado que en tu familia se agreden con golpes cuando
discuten?
a) Si ()
b) No( )
2. ¢Tus padres no muestran interes cuando conversas con alguno de ellos?
a) Si ()
b) No( )

3. ¢Crees que es importante el establecimiento de reglas tanto a nivel

educativo, como a nivel de hogar?
a) Si ()
b) No( )

4. ¢Consideras que la situacion econémica, los chismes, las envidias, los
problemas en el trabajo y en el hogar, pueden dar origen a conflictos en
el ambiente familiar?

a) Si ()
b) No( )
5. ¢Te identificas con la cultura urbana emo?
a) Si ()
b) No( )
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¢Piensas tu que la pérdida del sentido de la vida en los emos se produce
por sus reiterados pensamientos negativos?

a) Si( )

b) No( )
¢ Crees que el aspecto mortecino en los emos es una forma de llamar la
atencion ya que consideran que no son comprendidos por sus padres?

a) Si( )

b) No( )
¢Piensas que el contenido de las peliculas de Tim Burton induce a los
emos a poseer actitudes y comportamientos que los hace ser diferentes al
resto de sus comparieros?

a) Si( )

b) No( )
¢Consideras que la musica Esckrim emo induce al suicidio a los
adolescentes de los establecimientos educativos?

a) Si ()

b) No( )

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 2
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PSICOLOGIA EDUCATIVA
Encuesta dirigida: a padres de familia de décimo de educacion bésica, en la
Unidad Educativa “Santa Rosa”
Obijetivo: Identificar de qué manera la funcionalidad de los hogares incide en la
adopcion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B”

y “C” de la Unidad Educativa “Santa Rosa”

Instrucciones: Conteste a cada una de las preguntas con sinceridad, recuerde que
sus respuestas son totalmente confidenciales.
| TTV | B T Sexo: F( ) M ()

1. ¢Sus hijos han presenciado discusiones familiares donde han existido

golpes?
a) Si ()
b) No( )
2. ¢A veces usted no muestra interés cuando conversa con sus hijos?
a) Si( )
b) No( )

3. ¢Usted piensa que para una adecuada formacion de sus hijos es
importante el establecimiento de reglas tanto a nivel educativo, como
a nivel familiar?

a) Si ()
b) No ( )

4. ¢La situacion econdmica, los chismes, las envidias, los problemas en el
trabajo y en el hogar, piensa usted que podrian dar origen a conflictos
en su familia?

a) Si ()
b) No ( )
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¢Su hijo alguna vez le ha manifestado que se identifica con la cultura
urbana emo?

a) Si ()

b) No( )

¢A veces su hijo le ha comentado que en su aula de clases hay
compafieros que se identifican con la cultura urbana emo y que
debido a sus reiterados pensamientos negativos han perdido el gusto
por la vida?

a) Si( )

b) No( )

¢Usted conoce si el aspecto mortecino en los emos es una forma de
Illamar la atencion ya que ellos consideran que no son comprendidos
por sus padres?

a) Si ()

b) No( )

¢Su hijo le ha comentado sobre el contenido de las peliculas de Tim
Burton y sobre el comportamiento de algunos de sus compafieros que
se identifican con la cultura urbana emo lo cual los hace ser
diferentes al resto de sus comparieros de clases?

a) Si( )

b) No( )

¢Alguna vez ha escuchado sobre la existencia dela musica Esckrim
emo y como puede la misma influir para que varios adolescentes de los
establecimientos educativos se suiciden?

a) Si( )

b) No( )

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 3
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA PSICOLOGIA EDUCATIVA
Entrevista dirigida: a docentes de décimos de educacion basica, en la Unidad
Educativa “Santa Rosa”
Obijetivo: Identificar de qué manera la funcionalidad de los hogares incide en la
adopcion de la cultura urbana emo en los estudiantes de los décimos afios “A” “B”

y “C” de la Unidad Educativa “Santa Rosa”

1. ¢Alguna vez sus estudiantes le han conversado algun problema familiar?

2. ¢Los padres de familia se preocupan por todo lo que sus hijos realizan en
la institucion en la cual estudian?

3.¢Alguna vez sus estudiantes le han manifestado que se identifican con la
cultura urbana emo?

4. ¢Segun su criterio el aspecto mortecino con el cual se identifican los
estudiantes que pertenecen a la cultura urbana emo, es porque se sienten
poco tomados en cuenta por sus padres?

5. ¢Usted a observado actitudes depresivas dentro del grupo de sus
estudiantes?

6. ¢ Segun su criterio los problemas que tienen los estudiantes en sus familias
influyen en el comportamiento de los estudiantes en el aula de clases?

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 4
FOTOS

Estudiantes del Gobierno Estudiantil de la
Unidad Educativa Santa Rosa

Aplicacién de Encuestas a estudiantes de
décimo afio de Educacion Basica de la

Unidad Educativa Santa Rosa
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Participacion de los padres de familia de los décimos
anos de Educacion Basica de la Unidad Educativa
Santa Rosa en el taller sobre la Funcionalidad de los

hogares

Madres de familia de los estudiantes de décimo afo
de Educacién Basica de la Unidad Educativa Santa
Rosa, participando en una de las dindmicas del taller

sobre la Funcionalidad de los hogares
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Anexo 5

Triptico de promocion de la propuesta

“TALLER SOBRE LA FUNCIONALIDAD DE LOS HOGARES”

TALLER SOBRE LA FUNCIONALIDAD DE LOS
HOGARES

RESPONSABLE: PSI EDU. ANDREA ALVAREZ

“CONSTRUYENDO RELACIONES DE
CONFIANZA CON SUS HIJOS”

OBJETIVO: Reducir la adopcién de la cultura
urbana emo mediante un taller sobre la
funcionalidad delos hogares en los estudiantes de
los décimos afios de la Unidad Educativa Santa
Rosa.

DESTINATARIOS: Padres de familia y
representantes de los estudiantes de los décimos
afios de educacién basica de la Unidad Educativa

Santa Rosa.
TIEMPO: 60 MINUTOS
METODOLOGIA: Charlas

Dinamicas

Evaluacion final

“"Para estar

tush [JOS,
estar presente en
sus vidas hoy."

RESPONSABLE: PSI EDU. ANDREA ALVAREZ
Celular: 0991175333
Teléfono convencional: 032828839
Correo electrénico:andveliza44@hotmail.com

CONTENIDOS TEMATICOS

TEMA 1: “Familias funcionales vs Familias
disfuncionales”

OBJETIVO: Identificar las caracteristicas de las
familias funcionales y disfuncionales.
ACTIVIDADES:

. Bienvenida a los asistentes
“Introduccion al taller sobre la
funcionalidad de los hogares”.

. Exposicion del tema.

TEMA 2:“El gran pilar de la familia la
comunicacién”

OBJETIVO: Transmitir y potenciar la empatia en
las relaciones intrafamiliares.

ACTIVIDADES:
. Dinamica
. Mesa redonda.

TEMA 3:“Los padres principales educadores”
OBJETIVO: Concienciar el significado y la

funcién educadora de los padres de familia.
ACTIVIDADES:

. Video-reflexion:”Lo  que  siente

nuestro hijo/a”

. Evaluacion de la reunién.
TEMA 4:“El grupo familiar actual”
OBJETIVO: Identificar las caracteristicas del
grupo familiar actual.

ACTIVIDADES:
. Bienvenida a los asistentes.
. Psicodrama.

TEMA 5: “Los chicos creen todo lo que tu dices”
OBJETIVO: Concienciar sobre el poder de las
palabras de los padres sobre los hijos.

ACTIVIDADES:
. Bienvenida a los asistentes
. Audio: “Mi poema sobre la

modificacion de mi conducta.
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CONTENIDOS TEMATICOS

TEMA 6: “Cémo manejar los conflictos de
pareja”
OBJETIVO: Concientizar a los padres de familia,

sobre la importancia de que existan los hogares

funcionales.

ACTIVIDADES:
. Bienvenida a los asistentes.
. Dinamica “La tempestad”

TEMA 7:“Como manejar conflictos entre hijos™
OBJETIVO: Ensefiar a los padres de familia la
manera correcta de ayudarles a sus hijos a
solucionar sus conflictos.

ACTIVIDADES:
. Psicodrama.
. Refuerzo y reflexion.

TEMA 8:“Cémo manejar conflictos entre padres
e hijos”

OBJETIVO: Identificar cuales son los conflictos
més frecuentes entre padres e hijos.

ACTIVIDADES:
. Cine terapia.
. Anélisis y reflexion del tema.

TEMA 9:“Cémo manejar conflictos entre
familiares”

OBJETIVO: Buscar estrategias para mejorar las
relaciones familiares.

ACTIVIDADES:
. Bienvenida a los asistentes.
. Breve recuento del tema anterior.

TEMA 10: “Cémo ser padres proactivos”
OBJETIVO: Aprender a ser responsables con
nuestras acciones para dar ejemplo a nuestros hijos.
ACTIVIDADES:

. Bienvenida a los asistentes.

. Exposicion del tema.
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