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CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

RESUMEN EJECUTIVO

TEMA: “LA DISGRAHA Y SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LOS
NINOS Y NINAS DE TERCER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA
ESCUELA RICARDO DESCALZI DEL CANTON AMBATO - PERIODO
NOVIEMBRE/2009- MARZO/2010.”

AUTOR: JARAMILLO CAMINO BETTY GUADALUPE
TUTOR: NUNEZ ESPINOZA MARCELO WILFRIDO

RESUMEN: La disgrafia puede definirse como un déficit de habilidades en la
escritura no explicables, por trastornos motores, deficiencia mental, falta de
motivacion u oportunidad educacional adecuada.

B desconocimiento de técnicas para mejorar la escritura en los nifios/as falta de
técnicas de aprendizaje en el desarrolo de la matricidad fina y la
despreocupacion del maestro por corregir los problemas de las letras hace que
los estudiantes sientan una negatividad para trabagjar y ejercitarse en la
escritura dando lugar al conformismo y mediocridad en cada uno de €llos.

X



De esta manera se va perdiendo méas posibilidades de adquirir informacion ya
gue al integrar la escritura y el aprendizaje significativo implica una estrecha
relacion , ya que ensefiar a los alumnos a escribir correctamente cortribuye a
mejorar  su aprendizaje en forma sustancial haciéndoles méas conscientes 'y
sensibles frente a la realidad educativa; pues al estar vinculadas entre si
ayudan a los estudiantes a modificar sus estructuras mentales, y a la vez al
desarrollo de su personalidad permitiendo alcanzar la formacion integral del
estudiante como un ente critico, reflexivo, activo y humano.
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INTRODUCCION

La presente investigacion trata de la “LA DISGRAFIA'YY SU INFLUENCIA EN EL
APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE TERCER ANO DE EDUCACION
BASICA DE LA ESCUELA RICARDO DESCALZI DEL CANTON AMBATO -
PERIODO NOVIEMBRE 2009 - MARZ(O/2010.”

La educacion es el ge principal de una sociedad, aunque en los actuales
momentos a sido descuidada por los gobiernos de turno, pero la vocacion y el
amor a los nifos de parte del maestro ha hecho que podamos investigar y
prepararncs para asi lograr un desarrallo integral de los estudiantes.

Por tal motivo el tema de esta investigacion es para poder conocer, proponer
talleres pedagdgicos para prevenir la Disgrafia y vencer las dificultades  del
aprendizaje de los nifios y ninas de la Escuela “Ricardo Descalz”

Esta investigacion esta conformada dentro de los siguientes capitulos:

En el capitulo primero que corresponde al planteamiento del problema consta la
contextualizacion, formulacion, delimitacion, la justificacion y finalmente los
objetivos.

En el capitulo segundo gue corresponde al marco tedrico consta las categorias
fundamentales, la hipdtesis, y sefialamiento de las variables.

E capitulo tercero que corresponde a la metodologia figuran el enfoque, tipo de
estudio, poblacion y muestra, Operacionalizacion de variables, los
procedimientos y finalmente el procesamiento y analisis.

En el capitulo cuarto constituye el andlisis e interpretacion de resultados de las
encuestas realizadas tanto a los docentes como a los estudiantes de la
institucion.



En el capitulo quinto consta las conclusiones y recomendaciones del presente
trabajo de investigacion.

Fnalmente el capitulo sexto esta conformado por la propuesta desarrollada
para el presente trabajo de investigacion, el mismo que consta del plan
operativo.

B trabajo investigativo tiene toda la apertura necesaria, gracias a la
cooperacion de los directivos, docentes de la Escuela Ricardo Descalzi que
proporcionaron la informacion requerida para la labor investigativa; de esta
forma se puede corregir errores y buscar alternativas que contribuya al
mejoramiento de la caligrafia en los nifios y nifias.

Se espera que este trabajo pueda ofrecer una vision general sobre el tema, y al
mismo tiempo un sentido critico necesario para acoger la propuesta y dar un
cambio posittivo.



CAPITULO1
EL PROBLEMA

TEMA:

La disgrafia y la influencia en el Aprendizaje de los nifios/ as del tercer afio de
Educacion basica de la Escuela “Ricardo Descalzi” Cantdn Ambato en el
periodo Nov/2009- Marzo /2010

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. Contextualizacion del Problema
ANALISIS MACRO:

Los nifios/as de Educacion Basica de las Instituciones Educativas en las
diferentes regiones del pais encuentran dificultades de aprendizaje los
MISMOS gue No son tratados con la debida importancia; esto contribuye a
que existan problemas de bajo rendimiento; como también la mala
caligrafia existiendo varios factores como es la falta de percepcion,
discriminacion y memoria visual.

Los estudiantes en general deforman los rasgos de la letra sin utilizar los
espacios graficos en los cuaderncs, existiendo una confusion de letras,
dificultando la lectura a las demas personas.

Contra las grandes dificultades de aprendizaje que padres y maestros
tenemos que afrontar son las DISGRAFIAS que no es cotra cosa que la
mala letra de forma semejante o parecida como:



mN; 0-a; a-€; hrb; f-t; n-i; v-u; i)

Las causas de una mala caligrafia pueden ser muchas falta de destrezas
en la motricidad fina, impidiendo efectuar de forma precisa los
movimientos escriturales que hacemos con la mufieca y con los dedos.

Impulsividad:  consideramaos estos problemas en la Educacion del pais
por la falta de lectura y escritura de los alumnaos, ocupando su tiempo libre
en la television, internet, también complicandose porgue algunos maestros

piden que hagan los trabajos o tareas en la computadora para poder
entender lo que escriben.

Es por eso que de parte de los maestros deben realizarse una
estimulacion general, especialmente cognitiva y motora la mas rica
posible teniendo en cuenta que no se puede forzar el ritmo de progresion
de los nifos, hay que trabajar a fondo cada etapa sin dar saltos que dejen
vacios en su desarrollo.

www.elrincondelvago.com

MESC:

En las instituciones de Educacion Béasica de la ciudad de Ambato se
presentan dificultades en el Desarrallo Cognitivo tanto en la ensefianza de
la escritura y en proceso de la lectura asi como en el desarrallo de los
procesos mentales.

La escritura tiene mucha importancia en la educacion de los nifios como
las letras y las palabras  que provocan una discontinuacion en la
configuracion  de ideas por ende el aprendizaje es errdneo, en
consecuencia debe ser corregido en cada una de las instituciones.

Las dificultades de Disgrafia en la escritura se detecta tomando en cuenta
los siguientes aspectos: trazado, forma, legibilidad, fluidez, significado.
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La escritura es un problema de actividad lingliistica que tienen algunos
nifios de los terceros afos de Educacion basica quienes presentan
dificultades en el factor comprensivo y de produccion.

H factor comprensivo se desarrolla con la capacidad cognitiva, mientras
gue €l factor de produccion se relaciona con el mator, el mismo que se
refleja alterado en la digrafia.

“‘H ambiente del aula también debe ser estimulante para la escritura,
siendo un entorno en el que la escritura abunde. B ambiente de trabajo ha
de ser tranquilo, alegre y el tiempo diario dedicado a la motricidad y
escritura graficante.”

Entonces el problema objeto de estudio se desaribe dentro de una
realidad de la educacion ecuatoriana por la despreocupacion y
abandono de los gobiernos de turnoy los padres de familia en su hogar
parael desarrollo de los nifios como entes activos de la sociedad.

MICRO

Através de entrevistas a los docentes de la Escuela “Ricardo Descalz” se
ha detectado una pésima caligrafia en los nifios / as desde el primer afio
de Educacion Basica la cual va complicandose hasta terminar el séptimo
ano.

Se puede evidenciar la mala formacion de los rasgos caligréficos en

algunos nifios/as existiendo muchas causas para esto.

Poca atencion en el aula en el momento de aprender los rasgos de las
letras, falta de desarrollo matriz en algunos nifios, una baja motivacion a la
escritura por burlas de mala letra por parte de sus compariercs o la
maestra, deficiencias visuales no detectadas debido a que no tienen ayuda



correspondiente en sus hogares y la despreocupacion de los maestros
por corregir los problemas de letras en la formacion de la palabras y
estructuracion de oraciones.

Los docentes hacen uso de los recursos que tienen a su alcance y asi
logran que todos los estudiantes aprendan significativamente, gue lleguen
a sus propios aprendizajes, respetando su forma de trabajo su rtmo y sus
intereses, que se involucren en el trabajo colectivo e individual para que
los conocimientos adquiridos sean compartidos, analizados y se vayan
reforzando.

Es disgrafico todo nifio/ a cuya escritura sea defectuosa, si tiene algin
déficit neurologico.

Nifios normales escriben despacio y en forma ilegible cosa gue les retrasa
en Su avance escolar.



ARBOL DE PROBLEMAS

Efecto

Desinterés por Nifios poco activos Carencia de Rendimiento
parte de los ninos participativos rasgos escolar no
hacia la escritura caligraficos acorde con sus
I adecuados edades.
Disgrafia en el Aprendizaje
delos nifios/asenla
escuela “Ricardo Descalzi”
Pedagogia, Desconocimiento Incorrecto Condiciones de
Inadecuada del de técnicas para manejo de tipo fisiolégicoy
maestro. mejorar la lapiz genético
escritura
Causa
Grafico 1



1.2.2. Andlisis Critico

La Pedagogia inadecuada del maestro que conlleva al desinterés por parte de
los nifios hacia la escritura, es decir los Docentes carecen de conocimientaos;
les falta capacitacion. Metodologias ,con el fin de que los alumnos aprendan
significativamente, que lleguen a sus aprendizajes , se involucren en el trabajo
colectivo e individual, para que los conocimientos adquiridos sean compartidos,
analizados y se vayan reforzando.

B desconocimiento de Técnicas para mejorar la escritura en los nifios/as
provoca poca participacion, ya que ellos necesitan ser motivados, la falta de
técnicas de aprendizajes en el desarrollo de la moatricidad gruesa y fina y la
despreocupacion del maestro por corregir los problemas de las letras, hace que
los estudiantes sientan una negatividad y un quemi - importismo por trabajar y
gjercitarse en la escritura.

B incorrecto manejo del lapiz lleva al nifio a una deficiente caligrafia carencia
de rasgos caligréficos por la falta de desarrollo motriz, destrezas en la
motricidad fina impidiendo efectuar de forma precisa los movimientos
escriturales que realizan con la muieca y con los dedos.

Las condiciones de tipo Fisioldgico y genético es un grave problema en las

distintas instituciones puesto que los nifios presentan cuadros clinicos,
enfermedades neuroldgicas las cuales incapacitan a realizar las diferentes
actividades escriturales y por ende el rendimiento no es acorde con sus
edades.



1.2.3. Prognosis

Los errores disgraficos en la escritura se ha convertido en un problema grave si
no existe un correcto desarrollo de las destrezas moatrices, habilidades,
habitos, técnicas, planificadas en la reforma curricular como también
despreocupacion de los padres de familia en el adelanto escolar de sus hijos,
se obtendra alumnos con pésima caligrafia evidenciandose una letra rigida,
impulsiva o irregular y muchas veces ilegible por la mala realizacion de los
rasgos caligraficos de las letras ocasionando desinterés por la escritura
viéndole como una obligacion y desmotivandole a realizar sus escritas con amor
y carifio obteniendo profesionales con malas caligrafias que luego en su campo
laboral puedan ocasionar malas interpretaciones como en el caso de los
meédicos.

Si no se aplica técnicas de aprendizajes de la escritura no se lograra nunca una
buena caligrafia, ya que los docentes deben ser poseedores de conocimientos
gue permitan desenvolverse dentro de un contexto social y cultural.

Aprender no solamente consiste en memorizar informacion es necesario
también otras operaciones cognitivas que implican conocer, aplicar, analizar,
sintetizar y valorar, a pesar de que todos los factores son importantes debemaos
sefialar que sin motivacion cualquier accidn que realicemos no sera
completamente satisfactoria.

Es necesario aplicar medidas de correccion caso contrario el problema se
agravara aun mas contagiando el resto de grados del plantel y como
consecuencia el indice de pérdida de afio aumentara.



1.2.4. Formulacion del Problema

¢Como afecta la Disgrafia en el aprendizaje de los nifios/as de la escuela
“Ricardo Descalzi” del canton Ambato?

1.2.5. Interrogantes del Problema

¢ Tiene influencia la Disgrafia en el Aprendizaje del nifio?

¢Qué alternativas de solucion existen para mejorar la Disgrafia?

¢ Considera que la causa predominante de los problemas en el aprendizaje es
la disgrafia de los nifios?

¢ Establece Usted como Docente algunas técnicas para evaluar un problema de
disgrafia?

¢ Qué técnicas se debe Utilizar para una caligrafia legible?

¢Considera que la disgrafia en los nifios esta relacionada con una anomalia
neuronal?

1.2.6. Delimitacion del Problema
Delimitacion Temporal
Nov. /2009- Marzo/2010

Delimitacion Espacial
“Bscuela Ricardo Descalz”
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1.3. JUSTIFICACION

Ante la urgente necesidad de contar con informacion sobre la disgrafia en la
“Escuela Ricardo Descalzi” para la disminucién de errores en la escritura, se
torna interesante realizar un trabajo investigativo de esta indole para un mejor
control de la disgrafia en el aprendizaje de los nifics.

La Direccion de Educacion Provincial de Tungurahua no capacita a sus
Docentes para el mejoramiento de la Educacion, no cuenta con informacion
suficiente para controlar la disgrafia de la escritura con los nifios por grupo
nuMeroso por lo que se hace necesario una capacitacion permanente con un
sistema educativo que permita la disminucion de errores disgraficos en los
nifos/as.

Es necesario la preparacion de materiales didacticos, planes de clase y
unidades didacticas, capacitaciones en pre-lectura y post- lectura actividades
importantes solo para fortalecer a los docentes porque tal capacitacion no
favorece a la disminucion de errores en la escritura de los nifios.

Mediante esta investigacion se ayudara a erradicar y modificar problemas en el
aprendizaje de los nifios, promoviendo nuevas practicas de escritura para
convertir en una actividad estimulante y creativa que provoque la reflexion,
comparacion y la critica como formas de acercamiento de expresion escrita
desarrollando habilidades que ayudaran a los nifios a desempefiarse en el nivel
académico y evitar problemas disgréaficos.

1.4. OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General

Determinar la influencia de la disgrafia en el aprendizaje de los nifios/as.
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1.4.2. Objetivos Especificos

1.- Diagnosticar la situacion en las que se encuentran los nifios en relacion
con su caligrafia.

2.- Comprender y valorar las repercusiones que la caligrafia tiene el
rendimiento académico de los nifios/as

3.- Disefiar estrategias metodoldgicas que permitan disminuir la disgrafia en
los nifics.
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CAPITULOII
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Una vez que se realizo una revision bibliografica en la Biblioteca de la facultad
de Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de Ambato,
se llego a determinar que si existe trabajos similares al que se esta
investigando.

“‘Ayuda Didactica y su incidencia en los problemas de Disgrafia en los
estudiantes de 4% Afio de Educacion Basica de la Escuela del Cantén Muisne”

INTEGRANTES:

Lcda. Colorado Isabel

Lcda. Castillo Maritza

Lcda. Orobio Hermila.

Por lo tanto al haber encontrado trabajos realizados se quiere dar un aporte
significativo a la solucion de este problema que se esta planteando, lo que
permitira mejorar la situacion problemética a la que se esta enfrentando.

2.2,  FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Esta investigacion se enfoca en el paradigma Critico- propositivo, ya que tiene
un enfoque social — critico fundamentandose en el Pensamiento Complejo
tomando en cuenta el criterio de totalidad dentro de la teoria sistémica de la
realidad; y en la teoria del construccionismo social porgque es un enfoque
humanista que supera la vision economista de la educacion, para asi lograr un
ser humano integro.
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Este paradigma se fundamenta ontologicamente en la concepcion objetiva de
la realidad independiente de la conciencia, sujeto a leyes y en permanente
cambio y movimiento, dentro de una vision de relativismo cientifico, que
conceptualiza a la ciencia en espiral ascendente abierto y progresivo gque no
refleja sino que interpreta la realidad, a través de una pluricausalidad dialéctica.
Epistemolégicamente define que el conocimiento es una interrelacion entre
sujeto y objeto para lograr transformaciones, y gque los conocimientos cientificos
van mas alla de la comprobacion experimental y formulacion matemética para
llegar a una comprension critica de ciencia, como un conjunto de conocimientos
destinados a la transformacion social y al mejoramiento de la calidad de vida del
ser humano.

Axiologicamente, esta investigacion se sustenta en el compromiso por el bien
comun de la humanidad, en la practica de los valores mas transcendentales de
la sociedad, como el de la solidaridad, la tolerancia, el respeto y las diferencias
de la defensa por la identidad cultural de nuestro pueblo.

2.3. FUNDAMENTACION LEGAL

Se fundamenta en la ley de Educacion y Cultura en vigencia en el codigo de
menores actual, en lo que se refiere a la organizacion, a la administracion y
mantenimiento de centros infartiles de educacion basica.

24. CATEGORIAS FUNDAMENTALES

DISGRAFIA: ¢ QUE ES LA DISGRAFIA?

La disgrafia es una dificultad para coordinar los misculos de la mano y del
brazo, en nifios que son normales desde el punto de vista intelectual y que no
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sufren deficiencias neurologicas severas. Esta dificultad impide dominar y dirigir
el [&piz para escribir de forma legible y ordenada.

La escritura disgrafica suele ser parcialmente legible, ya que la letra del
estudiante puede resultar muy pegquefia 0 muy grande, con trazos mal
formados. B disgréfico no puede respetar la linea del rengldn ni los tamarios
relativos de las letras, ya que presenta rigidez en la mano y en su postura.
Incluso hay veces en que escribe en sentido inverso, de derecha a izquierda.
Por otra parte, los disgraficos no pueden escribir a velocidad normal. Por eso,
los especialistas recomiendan no presionar a los nifios afectados exigiéndoles
mayor prisa.

B concepto de disgrafia puede analizarse desde dos contextos: el neurologico
(cuando €l trastorno se debe a un déficit de este tipo) y el funcional (el trastorno
no responde a lesiones cerebrales o a problemas sensoriales).

La deteccion, diagnostico y tratamiento de la disgrafia requiere de una
intervencion especializada, con instrumentos de evaluacion que permitan
establecer un cuadro clinico claro y preciso. Cuando los padres o el maestro
advierten que el proceso de aprendizaje de la escritura presenta alteraciones,
deben acudir a un especialista para establecer el diagndstico adecuado.

REQUISITOS MINIMOS PARA DEFINIR AL NINO CON DISGRAFA

» Capacidad intelectual en los limites normales o por encima de la media.

» Ausencia de dafo sensorial grave

» Ausencia de trastornos emocionales severos

» Adecuada estimulacion cultural y pedagdgica

» Ausencia de trastornos neurologicos graves

> Dificultades especiales para el lenguaje (comprension o produccion en
forma oral o escrita)



ERRORES DE LA DISGRAF A DE SIMBOLIZACION

YV VYV V V VY

Omision de las letras, silabas o palabras

Confusion de letras con sonido semejante

Inversion o trasposicion del orden de las silabas

Invencion de palabras

Uniones y separaciones indebidas de silabas, palabras o letras.

Los textos que componen son de inferior calidad que sus pares
Utilizacion de oraciones mas cortas y con mayor nimero de errares
gramaticales.

"H principal trastorno de los nifios disgraficos se manifiesta a nivel léxico, en la
recuperacion de la forma artogréfica de las palabras.”

Disgrafia Motriz o caligrafica Afecta la calidad de la escritura afectando el
grafismo en sus aspectos grafo motores.

ERRORES DE LA DISGRAFIA MOTRIZ O CALIGRAFICA

YV V V V YV V. V V

A\

Escritura en espejo

Trastorno de la forma de la letra

Trastorno del tamario de la letra

Deficiente espaciamiento entre las letras dentro de una palabra, entre
palabras y renglones.

Inclinacion defectuosa de las palabras y renglones

Ligamentos defectuosos de las palabras y de los renglones

Ligamentos defectuosos entre las letras que conforman cada palabra.
Trastornos de la presion o color de la escritura, bien por exceso o por
defecto.

Trastorno de la fluidez y del ritmo escritor
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TRASTORNOS DE LA ESCRITURA (Segun las etapas de la escritura, Cuetos,
1991)

B principal trastorno de los nifios disgraficos se manifiesta a nivel del Iéxico.
Por una parte pueden poseer un vocabulario reducido, lo que conlleva al uso de
palabras esterectipadas y poco precisas para expresarse. Por otra parte,
existiria dificuttad para utilizar ambas rutas de acceso a la ortografia de la
palabra.

> Léxico de Digrafias fonolégicas: Incapacidad para aplicar las reglas de
conversion fonema-grafema. Escritura deficiente en palabras poco
familiares, especialmente a nivel de pseudo palabras. Confusion de
grafemas, escribir (f x ¢, d x, b, etc). Disgréficos superficiales
(ortografia): Dificultad para acceder a la configuracion ortogréfica de las
palabras. Utilizan la ruta fonolégica y cometen errores de tipo ortografico.
(b x v, g x j, etc) Intercambio de letras: (sol x los) Existe una
representacion incompleta pero a nivel |éxico (deficiente representacion
ortogréfica o de conversion fonema a grafema) B sujeto sabe que en la
palabra esta s - 0 -1, pero no en el orden en el cual se deben colocar.

» Procesos Motores

1.- Recuperacion de los oldgrafos: Escritura en espejo: Alteracion en la que
se invierten los rasgos de las letras dxb, pxq, 3 X E, etc. Estas dificultades se
deben a que €l sujeto no tiene una buena representacion de los signos, conoce
parte de la informacion pero no su tatalidad y por lo tanto el problema se
evidencia en la recuperacion de los olografos.

2.- Patrones motores: Letras mal dibujadas, excesivamente grandes o
pequefias, letras muy inclinadas, rasgos de las letras desproporcionadas.
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TRATAMENTO

B tratamiento debe ser abordado a partir de la construccion de discursos
escritos elaborado por parte del nifo. Por lo tanto, es importante considerar la
planificacion del mensaje, el proceso de construccion de la estructura sintactica,
la recuperacion de elementaos léxicos y los procesos motores

DISGRAFIA ESPECIFICA:

La dificultad para reproducir las letras o palabras no responden a un trastorno
exclusivamente motor, sino a la mala percepcion de las formas, a la
desorientacion espacial y temporal, a los trastornos de ritmo, €tc., compromete
atoda la matricidad fina

Los nifios que padecen esta disgrafia pueden presentar:

+ Rigidez de la escritura: Con tension en el control de la misma

+» Grafismo suelto: Con escritura irregular pero con pocos errores motores

¢ Impulsividad: Escritura poco controlada, letras difusas, deficiente
organizacion de la pagina

+¢ Inhabilidad: Escritura torpe, la copia de palabras plantea grandes
dificultades

¢ Lentitud y meticulosidad: Escritura muy regular, pero lenta, se afana por
la precision 'y el contral

¢A QUIENES AFECTA?

Escribir mal es un problema que no solo afecta a los nifios y jovenes, también
afecta a los adolescentes y adultos. Ademas, tiene muchas consecuencias
negativas que afectan tanto al plano personal, escolar y profesional. A
continuacion se indican algunas situaciones practicas:
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« Bajalanota—los profesores no pueden calificar los examenes porque
no entienden la. letra de sus alumnes.

o Creainseguridad ante examenes importantes.
o Nose aprecia el nivel creativo al redactar -baja el rendimiento escolar-
o Nos hace tener complejo -no escribimos delante de gente.

o Puede afectar nuestro perfil profesional -cada dia se utiliza mas la letra
en seleccion de personal.

¢Por qué se escribe mal?
La respuesta es muitiple pero, basicamente, los factores pueden ser
o Por tener una deficiente psico-matricidad fina.
o Por coger mal el baligrafo, mala postura, mover mal el brazo, etc.
e Ademas, nuestra escriturarevela nuestra personalidad, por lo tarto,

refleja aspectos emocionales o mentales que inciden directamente sobre
nuestra letra:

o |mpaciencia.
o Nerviosismo.

o Desorganizacion.
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e Desorden.

o Miedos.

Complejos, celos.

o Hiperactividad.

o Blogueos emocionales.
¢Como se puede solucionar?

De forma fécil, para seguir un tratamiento de grafo terapia, solo es necesario
dedicarle unos 15 minutos al dia y seguir las pautas del grafo terapeuta.

¢Como se puede seguir?

Se puede seguir de forma presencial o/a distancia. En el caso de los nifios
se puede empezar desde los 8 afios. Para quienes la hacen a distancia,
facilitamos un “dvd-guia”, el cual muestra cdmo se hace la grafo terapia.

DIAGNOSTICO

Escolar: B Diagnostico dentro del aula consiste en precisar el grado de
alteraciones y puntualizar el tipo y frecuencia del error grafico

Para este procedimiento se necesitara corregir diariamente las producciones del
nifio, destacando las fallas para reeducar con la ejercitacion adecuada. De
forma individual, se realizaran pruebas tales como:
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o Dictados: de letras, silabas o palabras. Se dicta un trozo de dificultad
acorde con el nivel escolar del nifio. Lo mas simple consiste en extraerlo
del libro que habitualmente usa el nifo, correspondiente al grado que
cursa. Realizar el analisis de errores Prueba de escritura espontanea:
destinada a ninos que ya escriben. La consigna es: "escribe lo que te
guste” 0 "lo que quieras”. Del texto se sefialaran los errores cometidos,
siguiendo la clasificacion de errores frecuentes sefialada en la etiologia
de esta patologia

o Copia: de un trozo en letra de imprenta y de otro en cursiva, reproducir
el texto tal cual ésta, y luego ofros dos textos, uno en imprenta para
pasar a la cursiva, y otro en cursiva para pasar a la imprenta

Aqui observamos si €l nifio es capaz de copiar Sin cometer errores y omisiones;
0 bien si puede transformar la letra (Io que implica un proceso de analisis y
sintesis)

Si el nifio no logra copiar frases, se le pide que copie palabras, silabas o letras
TRATAMIENTO

B tratamiento de la disgrafia abarca una amplia gama de actividades que
podran ser creadas por el docente al tener el registro de errores que comete el
nifo. Se recomienda llevar un cuadernillo o carpeta aparte de la del trabajo en
aula, para facilitar la inclusion de nuevos egjercicios y la correccion minuciosa

E tratamiento tiene por objetivo recuperar la coordinacion global y manual y la
adquisicion del esquema corporal; rehablitar la percepcion y atencion grafica;
estimular la coordinacion viso motriz, mejorando el proceso Oculo- motor;
educar y corregir la ejecucion de los movimientos basicos que intervienen en la
escritura (rectilinea, ondulada) asi como tener en cuenta conceptos tales como:
presion, frenado, fluidez, etc., mejorar la ejecucion de cada una de las gestalten
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gue intervienen en la escritura, es decir, de cada una de las letras; mejorar la
fludez escritora; corregir la postura del cuerpo, dedos, la mano y el brazo, y
cuidar la posicion del papel

H tratamiento de la disgrafia abarca las diferentes areas:

» Psicomotricidad global - Psicomotricidad finaz La ejercitacion
psicomotora implica ensefiar al nifio cuales son las paosiciones adecuadas

a) Sentarse bien, apoyando la espalda en el respaldo de la silla

b) No acercar mucho la cabeza a la hoja - Acercar la silla a la mesa

c) Colocar €l respaldo de la silla paralelo a la mesa

d) No mover el papel continuamente, porgue los renglones saldran torcidos

e) No poner los dedos muy separados de la punta del lapiz, si no éste baila
y €l nifio no controla la escritura

f) S se acerca mucho los dedos a la punta del lapiz, no se ve lo que se
escribe y los dedos se fatigan

g) Colocar los dedos sobre €l [4piz a una distancia aproximada de 2a 3cm
de la hoja

h) S el nifio escribe con la mano derecha, puede inclinar ligeramente el
papel hacia la izquierda

) S el nifio escribe con la mano izquierda, puede inclinar el papel
ligeramente hacia la derecha

> Percepcion.- Las dificultades perceptivas (espaciales, temporales, Vviso
perceptivas, atencionales, etc.) son causantes de muchos errores de
escritura (fluidez, inclinacion, orientacion, etc.) se debera trabajar la
orientacion  ritmico  temporal, atencion, confusion  figura-fondo,
reproduccion de modelo visuales
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» Visomotrocidad.- La coordinacion viso motriz es fundamental para
lograr una escritura satisfactoria. B objetivo de la rehabilitacion viso
motriz es mejorar los procesos oculo motrices que facilitaran el acto de
escritura. Para la recuperacion viso motriz se pueden realizar las
siguientes actividades: perforado con punzon, recortado con tijera,
rasgado con los dedos, ensartado, modelado con plastilina y rellenado o
coloreado de modelos

» Grafo motricidad.- La reeducacion grafo motora tiene por finalidad
educar y corregr la ejecucion de los movimientos basicos que
intervienen en la escritura, los ejercicios de reeducacion consisten en
estimular los movimientos basicos de las letras (rectilinecs, ondulados),
asi como tener en cuenta conceptos tales como: presion, frenado,
fludez, etc. Los egjercicio pueden ser: movimientos rectilineos,
movimientos de bucles y ondas, movimientos curvilineos de tipo circular,
grecas sobre papel pautado, completar simetria en papel pautado y
repasar dibujos punteados

» Grafo escritura- Este punto de la reeducacion pretende mejorar la
ejecucion de cada una de las gestalten que intervienen en la escritura, es
decir de las letras del alfabeto. La gjercitacion consiste en la caligrafia

> Perfeccionamiento escritor.- la ejercitacion consiste en mejorar la
fluidez escritora, corrigiendo los errores. Las actividades que se pueden
realizar son: union de letras y palabras, inclinacion de letras y renglones,
trabajar con cuadriculas luego realizar cualquier ejercicio de
rehabilitacion psicomotor. Se debe disponer de 10 minutos para la
relajacion
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Relgjacion.

Tocar las yemas de los dedos con el dedo pulgar. Primero se hace despacio y
luego a mayor velocidad. También se puede hacer con los ojos cerrados

Unir los dedos de ambas manos, pulgar con pulgar, indice con indice. Primero
despacio y luego a mayor velocidad. También se puede hacer con los ojos
cerrados Apretar los purios con fuerza, mantenerlos apretados, contando hasta
diez y luego abrirlos

COMO DETECTARLC:

En forma temprana:

B nifio muestra un dibujo pobre y un descenso en las pruebas que evallan
copia de figuras geométricas.

Luego de instruccion:

B nifio ha sido expuesto a dos afios de letra cursiva, es decir esta al
Menos en tercer grado.

Al nifio le cuesta apoyar la letra sobre el renglon, los trazos curvos y las
uniones de letra cursiva.

Cuando escribe concentrado lo hace en forma legible y "prolija"

Cuando escribe en forma "automédtica” no se le entiende. *E mismo no
entiende lo que escribio.
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o Esta presente en otros trastornes, generalmente cuando hay dificultades
moatrices. Es comin en dislexias, trastorno no-verbal y edad.

o Afecta lavelocidad de escrituray la legibilidad.

o Presenta una figura humana pobre.

o No te gusta dibujar y es torpe para hacerlo.

o Muestra dificultad en conceptos de geometria.

o No te gusta armar rompecabezas ni tareas que requieren de matricidad
fina.

o Es hereditaria. Hay personas de las familias con semejantes dificultades.

TIPS DE TRABAJO

o Permitir la escritura en imprenta mayuscula o saript.

o No hacer pasar escrituras desprolijas.

o Exigir legibilidad pero no prolijidad.

o Dar més tiempo en actividades de escritura.

o BEvitar dictar o copiar del pizarron.

o Dar actividades en fotocopias y que no exijan excesiva escritura.
e TOmar en forma oral.

o Explicitar y felicitar cuando su escritura sea legible.

o Permitir el uso del lapiz o de una birome borrable.

o EMitar el uso de una lapicera con tinta.

A QUIEN DERIVAR

La disgrafia es un problema de aprendizaje producto de una pobre destreza
grafo-motriz, por ello el profesional indicado es un terapista ocupacional o
psicomoatricista.



Bl profesional trabajara sobre los movimientos correctos, la posicion de la
mano, la toma del lapiz.

CoPTANG

WWw Q»tul Lty mr‘rs:, -lf:.’-]tbtii {
M Auw‘wmﬁ *—-etubzﬂ 7 L/‘;t( A \J”?f]
& wu‘u\ de Lan mﬂ{b o /
Hrlitshery.

@(f’ﬂ t_'\uu. pradaey A WL[L #‘

CUANDO DERIVAR

Luego de los 5 arios y antes de los 10.

Una vez afianzados los mecanismos de toma del lapiz y escritura el(nifio no
podra automatizar lo sugerido sino tan solo cambiar la letra a maydscula o
imprenta minUscula.

Miguel Alvarado, en su obra "La Disgrafia Escolar" incluye un Inventario
Disgrafico Analitico que recoge las dificultades de la escritura atendiendo al
trazado de las letras, a los enlaces y al conjunto del escrito. Estas son las
dificultades disgraficas que recoge en dicho Inventario:

e Letras no reconocibles:

v" Nos encontramos con grafemas que no podemos identificar.

v' Grafismos que permiten la confusion de letras:
A veces los grafismos son tan ambiguos que se confunden unos con
otros.
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Confusiones originadas por la cantidad:

Las letras se confunden porque se afladen o0 se quitan elementos
(confusiones /m, por ejemplo)

Grafemas trazados en una direccion inadecuada:

Cuando se sigue una direccion erronea al trazar una letra, en las uniones
de letras se pueden producir sobreimpresiones de trazos.

Letras Sobreimpresas:

Cuando se sigue una direccion inadecuada al escribir la "a" o la "0", hay
que repasar lo escrito para hacer el enlace

Letras en varios trazos:

Cuando para completar una letra se afladen dos 0 mas trazos, estos
pueden superponerse o separarse, afectando a la legibilidad.

Omision de bucles:

Sobre todo en las letras "b","V'y "0"

Bucles excesivos:

También en las letras "b",Vy "0".
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Letras abiertas:

Cuando no se cierra el semicirculo de las letras "o0", "a", "g"y "d".
Letra atrofiada:

Cuando el tamario de la letra estan pequefio (por ejemplo en el caso de las
"e") que no llega a identificarse.

Angulaciones;

Llegan a desaparecer las formas redondeadas de algunas letras hasta el
punto gque no se puedan identificar.

Bastones discontinuos:

Se producen cuando los bastones o jambas de las letras se retocan para
prolongarlos,

Bastones en curva:

Los bastones ascendentes o descendentes de las letras aparecen
curvados, generalmente hacia atras.

Formas Hinchadas:

Cuando €l diametro de las letras ovaladas es mas alto que ancho.
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Abolladuras:

Los circulos de las letras presentan abolladuras u ondulaciones irregulares.

Tembilor:

H trazado oscilante e irregular de las letras ofrece un aspecto tembloraso.

Letras retocadas

Al acabar de escribir la letra, ésta se retoca para mejorarla.

Letras incrustadas:

Cuando las letras aparecen yuxtapuestas o pegadas

Collages:

Retocar las letras para unirlas o completar su trazado.

Puntos en "x":

Cuando los enlaces de dos letras se cruzany farman una "X,

Pseudouniones:

Las letras no se enlazan, sino que aparecen pegadas por los elementos de
enlace.
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Relleno de Ojetes o Bucles:

No se ve el interior del bucle de una letra (especialmente la e").

Sacudidas:

Los enlaces aparecen prolongados excesivamente.

Tamaro desproporcionado de las letras:

Ya sea por muy grande o muy pequefio (el tamafio medio seria de 2,5
mm,). Este fallo no se tiene en cuenta en los primeros anos del aprendizaje

Desproporcion entre las zonas gréficas:
Las tres zonas del renglon (superior, media e inferior) miden
aproximadamente 2,5 mm Puede darse hipertrofia cuando los bastones o

jambas superan €l triple de la altura media de las vocales, y atrofia cuando
la altura de los bastones sea menor del doble de la vocal.

Desproporcion del tamario de las mayusculas:

Cuando la mayuscula mide mas gue el tamafio de una letra normal se habla
de hipertrofia; cuando mide lo mismo que una letra normal, se trata de una
atrofia.

Irregularidad en la dimension:

La altura de las letras varia alo largo del escrito.
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Letra extendida:

Las letras son exageradamente anchas en relacion a su altura

Letra encogida:

Las letras son exageradamente estrechas enrelacion a su altura

Separacion irregular entre las palabras

La distancia entre las palabras no es equilibrada, sino irregular.

Palabras apretadas:

Apenas existe distancia entre las palabras.

Lineas ascendentes o descendentes:

Se considera linea ascendente 0 descendente cuando la inclinacion es
superior a 65.

Linea fluctuante:

La linea sube y baja, en ondulaciones.

Linearota:

La linea sube y baja bruscamente, de manera quebrada.
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Espacio irregular entre los renglones:

Los renglones se acercan o separan de formairregular.
Ausencia de margenes:

No se respetan el margen derecho o/ni €l izquierdo.
Conjunto sucio:

Bl conjunto del escrito transmite sensacion de suciedad, letras corregidas,
trazado borroso, etc.

Irregularidad de inclinacion:

La orientacion de las letras varia tanto a la izquierda como hacia la derecha
en un Mismo escrito.
Auria guerra en su obra "La Escritura del nifo" (Ed. Laia) clasifica en tres
apartados los principales problemas disgréficos:

e La Pagna: Conjunto sucio, linea rota, linea fluctuante, linea
descendente, palabras amontonadas, espacios/palabras irregulares,
margenes insuficientes.

o La Torpeza: Trazo de mala calidad, letras retocadas, desigualdades,
arqueos de m-n-w-H, angulacion de los arcos, puntos de empalme,
encolados, yuxtaposiciones, tirones, finales con impulso, irregularidades
de dimension, zonas mal diferenciadas, letras atrofiadas.
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o Errores de forma y de proporciones. Letras muy estrechas o demasiado
labiles, malas formas, escritura muy grande o muy pequefia, mala
proporcion de zonas graficas, escritura demasiado extendida o estrecha.

APRENDIZAJE

E aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren nuevas habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la
experiencia, la instruccion y la observacion. Este proceso puede ser analizado
desde distintas perspectivas, por lo que existen distintas teorias del aprendizaje.
H aprendizaje es una de las funciones mentales mas importantes en humanos,
animales y sistemas artificiales.

B aprendizaje humano esta relacionado con la educacion y el desarrollo
personal. Debe estar orientado adecuadamente y es favorecido cuando el
individuo esta motivado. B estudio acerca de como aprender interviene la
neuropsicologia, la psicologia educacional y la pedagogia.

Definicion

Podemos definir el aprendizaje como un proceso que implica un cambio
duradero en la conducta, o en la capacidad para comportarse de una
determinada manera, que se produce como resultado de la practica o de otras
formas de experiencia (Beltran, 1993; Shuell, 1986). En esta definicion,
aparecen incluidos una serie de elementos esenciales del aprendizaje. En
primer lugar, el aprendizaje supone un cambio conductual o un cambio en la
capacidad conductual. En segundo lugar, dicho cambio debe ser perdurable en
el tiempo. En tercer lugar, otro ariterio fundamental es que el aprendizaje ocurre
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a través de la practica o de otras formas de experiencia (observando a otras
personas).

Aprendizaje humano

B juego es necesario para el desarrollo y aprendizaje de sus nifios.

B aprendizaje humano consiste en adquirir, procesar, comprender v,
finalmente, aplicar una informacion que nos ha sido «ensefiada», es decir,
cuando aprendemos nos adaptamos a las exigencias que los contextos nos
demandan. B aprendizaje requiere un cambio relativamente estable de la
conducta del individuo. Este cambio es producido tras asociaciones entre
estimulo y respuesta.

BH aprendizaje no es una capacidad exclusivamente humana. La especie
humana comparte esta facultad con otros seres vivos que han sufrido un
desarrollo evolutivo similar; en contrapasicion a la condicion mayoritaria en el
conjunto de las especies, que se basa en la imprimacion de la conducta frente
al ambiente mediante patrones genéticos.



En el ser humano, la capacidad de aprendizaje ha llegado a constituir un factor
gue sobrepasa a la habilidad comin en las mismas ramas evolutivas,
consistente en el cambio conductual en funcion del entorno dado. De modo que,
a través de la continua adquisicion de conocimiento, la especie humana ha
logrado hasta cierto punto el poder de independizarse de su contexto ecologico
e incluso de modificarlo seguin sus necesidades.

Proceso de aprendizaje

B proceso de aprendizaje es una actividad individual que se desarrolla en un
contexto social y cultural. Es el resultado de procesos cognitivos individuales
mediante los cuales se asimilan e interiorizan nuevas informaciones (hechas,
conceptos, procedimientos, valores), se construyen nuevas representaciones
mentales significativas y funcionales (conocimientos), que luego se pueden
aplicar en situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron.
Aprender no solamente consiste en memorizar infarmacion, es necesario
también otras operaciones cognitivas que implican: conocer, comprender,
aplicar, analizar, sintetizar y valorar. En cualquier caso, el aprendizaje siempre
conlleva un cambio en la estructura fisica del cerebro y con ello de su
organizacion funcional.

Para aprender necesitamos de cuatro factores fundamentales: inteligencia,
conocimientas previos, experienciay motivacion.

o Apesar de que todos los factores son importantes, debemos sefialar que
sin mativacion cualquier accion que realicemos no sera completamente
satisfactoria. Cuando se habla de aprendizaje la mativacion es el «querer
aprender», resulta fundamental que el estudiante tenga el deseo de
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aprender. Aunque la mativacion se encuentra limtada por la
personalidad y fuerza de voluntad de cada persona.

o La experiencia es el «saber aprender», ya que el aprendizaje requiere
determinadas técnicas basicas tales como: técnicas de comprension
(vocabulario), conceptuales (organizar, seleccionar, etc.), repetitivas
(recitar, copiar, €etc) y exploratorias (experimentacion). Es necesario
una buena organizacion y planificacion para lograr los objetivos.

o Por Ultimo, nos queda la inteligencia y los conocimientos previos, que al
mismo tiempo se relacionan con la experiencia; con respecto al primero,
decimaos que para poder aprender, el individuo debe estar en condiciones
de hacerlo, es decir, tiene que disponer de las capacidades cognitivas
para construir los nuevos conocimientos.

También intervienen otros factores, que estan relacionados con los anteriores,
como la maduracion psicologica, la dificultad material, la actitud activa y la
distribucion del tiempo para aprender.

La ensefianza es una de las formas de lograr adquirir conocimientos necesarios
en el proceso de aprendizaje.
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Existen varios procesos que se llevan a cabo cuando cualquier persona se
dispone a aprender. Los estudiantes al hacer sus actividades realizan mltiples
operaciones cognitivas gue logran que sus mentes se desarrollen facilmente.
Dichas operaciones son, entre atras.

1. Una recepcion de datos, que supone un reconocimiento y una
elaboracion semantico-sintactica de los elementos del mensaje
(palabras, iconos, sonido) donde cada sistema simbdlico exige la
puesta en accion de distintas actividades mentales: los textos activan
las competencias linguiisticas, las imagenes las competencias
perceptivas y espaciales, etc.

2. La comprension de la informacion recibida por parte de los
estudiantes que, a partir de sus conocimientos anteriores (con los que
establecen conexiones sustanciales), sus intereses (que dan sentido
para ellos a este proceso) y sus habilidades cognitivas, analizan,
organizan y transforman (tienen un papel activo) la informacion
recibida para elaborar conocimientaos.

3. Una retencion a largo plazo de esta informacion y de los
conocimientos asociados que se hayan elaborado.

4. La transferencia del conocimiento a nuevas situaciones para resolver
CON SuU concurso las preguntas y problemas que se planteen.

Tipos de aprendizaje

La siguiente es una lista de los tipos de aprendizaje mas comunes citados por la
literatura de pedagogia:
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o Aprendizaje receptivo: en este tipo de aprendizaje el sujeto sdlo
necesita comprender el contenido para poder reproducirlo, pero no
descubre nada.

o Avrendizaje por descubrimiento: el sujeto no recibe los contenidos de
forma pasiva; descubre los conceptos y sus relaciones y los reordena
para adaptarlos a su esquema cognitivo.

o Aprendizaje repetitivo. se produce cuando €l aumno memoriza
contenidos sin comprenderlos 0 relacionarlos  con  sus
conocimientos  previos, no encuentra significado a los contenidos.

o Aprendizaje significativo: es el aprendizaje en el cual el sujeto
relaciona sus conocimientos previos con los nuevos dotandolos asi de
coherencia respecto a sus estructuras cognitivas.

Aprendizaje por reforzamiento

Define la manera de comportarse de un agente a un tiempo dado en un tiempo
exacto. Puede verse como un mapeo entre los estados del ambiente que el
agente percibe y las acciones que toma, cuando se encuentra en esos estados.
Corresponde a lo que en psicologia se conoce como reglas estimulo-respuesta
0 asociaciones. Este elemento es central ya que por si solo es suficiente para
determinar el comportamiento,

Aprendizaje por observacion

Abert Bandura consideraba que podemos aprender por observacion o
imitacion. Si todo el aprendizaje fuera resultado de recompensas y castigos
nuestra capacidad seria muy limitada. B aprendizaje observacional sucede
cuando el suieto contempla la conducta de un modelo, aunque se puede
aprender una conducta sin llevarla a cabo. Son necesarios los siguientes pasos:
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1. Adquisicion: el sujeto observa un modelo y reconoce sus rasgos
caracteristicos de conducta.

2. Retencion: las conductas del modelo se almacenan en la memoria del
observador. Se crea un camino virtual hacia el sector de la memoriaen el
cerebro. Para recordar todo se debe reutilizar ese camino para fortalecer
lo creado por las neuronas Utilizadas en ese proceso

3. Eecucion: si el sujeto considera la conducta apropiada y sus
consecuencias son posttivas, reproduce la conducta.

4. Consecuencias: imtando el modelo, el individuo puede ser
reforzado por la aprobacion de otras personas. Implica atencion y
memoria, es de tipo de actividad cognitiva.

5. Aprendizaje por descubrimiento: Lo que va a ser aprendido no se da
en su formafinal, sino que debe ser re-construido por el alumno antes de
ser aprendido e incorporado significativamente en la estructura cognitiva.

6. Aprendizaje por recepcion: El contenido o motivo de aprendizaje se
presenta al alumno en su forma final, sélo se le exige que internalice o
incorpore el material (leyes, un poema, un teorema de geometria, etc.)
gue se le presenta de tal modo que pueda recuperarlo o reproducirlo en
un momento posterior.

¢Qué es el aprendizaje escolar?

La ensefianza escolar propone la apropiacion de rutinas, practicas, informacion
de dudosa filiacion con las ciencias, las practicas sociales existentes extra-
muros y aun los propdsitos expresados formalmente en los curriculos. Las
practicas escolares suelen proponer "artefactos” en el sentido de invenciones
generadas por las propias practicas escolares cuyo sentido no aparece
apoyarse en algun referente extra-muros.
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Asi es pues que es una preocupacion corriente la de relacionar las practicas
escolares con los fines que supuestamente debe perseguir la escuela. Porque
la institucion escolar deja de ser una fase intermedia que media entre diversos
aspectos de la cultura y los sujetos para crear una cultura propia que se
transforma en un fin en si misma.

Las practicas escolares implican un quiebre en la cotidianeidad de los sujetos...
pero éste finalmente parece resultar un obstaculo sino mas bien su razén de
ser: la escolarizacion implica que el sujeto se someta a un régimen especifico
que pretende una ruptura clara con formas de cognicion: habla,
comportamiento, etc.

Sintetizando, diremos que las practicas correspondientes a las instituciones
escolares, se distinguen de otros hechos de la vida social puesto que:

a. Constituyen una realidad colectiva

b. Delimitan un espacio especifico

c. Actlian en unes limites temporales determinados

d. Definen los roles de docente y discente

e. Predeterminan y sistematiza contenidos

f. Proponen formas de aprendizaje descontextualizado.

Es sabido pues que el fendmeno educativo y la instruccion sistematica
preceden a la escuela moderna pero por cierto, cambian de escala con su
desarrollo hacia finales del siglo pasado.

A partir de entonces, la escuela propone una serie de logros sobre las
poblaciones y el hecho de que despliegue sttiles tacticas individualizadoras, no
debe llevarnos a perder de vista que, en definitiva, la razon de ser de la
escolarizacion masiva es la de lograr un rendimiento homogéneo sobre una
poblacion heterogénea.



En términos de Foucault, los dispositivos tienen la funcidn estratégica
dominante (no Unica) que responde a objetivos especificos. Los objetivos de los
dispositivos de la modernidad se relacionan con el gobierno de las poblaciones.

B aprendizaje escolar es un objeto creado por el dispositivo. La escuela
moderna constituye asi, un dispositivo para el gobierno de la nifiez, que
produce la infancia escolarizada generando la categoria de alumno.

Si la transmision del saber supone a alguien gue posee ese saber y otros que
van a aprenderlo, la escolarizacion resolvera ese punto poniendo a muchos que
"no saben al comando de unos pocas que "'si saben'”.

DIHCULTADES DEL APRENDIZAJE

Este término conlleva una definicion muy amplia y a veces confusa. En
ocasiones se convierte en franca amenaza para tantos padres que reciben el
siguiente diagndstico: si, su hijo presenta dificultades de aprendizaje”. En ese
momento sobrevienen las dudas, interrogantes y fuerte ansiedad frente al tema.
Por este motivo queremos redefinir el término y orientarlo dentro de un
contexto, con una mirada aclaradora para los padres.

En este tema, el acento esta puesto en las intervenciones terapéuticas y
estrategias de rehabilitacion més que en la misma definicion. ¢Por qué
planteamos esta perspectiva? Porque de ninguna manera queremas dejar en la
estética una realidad que viven miles de nifios. El entender ¢Qué son las
dificultades de aprendizaje? Deberia sensibilizarnos hacia la superacion y
ampliacion de las capacidades y potencialidades del ser humano, cuyo
desarrollo es dindmico y continuo. Presentar este término con un enfoque mas
paradigmatico y clésico seria equivalente a ponerle carteles al ser humano
pudiendo anticipar y pre-determinar su vida.
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Los nifos con dificultades de aprendizaje no necesitan solamente de un adulto
gue entienda una palabra gque intenta explicar un término.

Ademés requieren acciones activas y eficientes, en un marco impregnado de
compromiso por todas las personas intervienen en la vida de los nifos. Todos
en algin momento de nuestro desarrollo hemos presentado dificultades para
aprender. Sin embargo la duda es ¢ Cuando? esta situacion se califica en un
rango mas o menos acorde a lo esperado en relacion al desarrollo y exigencias
del medio a una edad determinada. Para aclarar este aspecto se han descito
caracterigticas.

Las dificultades de aprendizaje se clasifican en Problemas Generales de
Aprendizaje y Trastornos Especificos de Aprendizaje.

e PROBLEMAS GENERALES DE APRENDIZAJE Se manifiesta un
retardo general de todo el procese de aprendizaje, observandose
lentitud, desinterés, deficiencia en la atencion y concentracion, afectando
el rendimiento global.

Estas caracteristicas se presentan en nifios con un desarrollo normal y con
inmadurez en el érea cognitiva 0 verbal, lo que provocaria una lentitud para
aprender.

También es posible ver estas manifestaciones en nifios con retardo mental,
dificultades auditivas severas y alteracion en la Psicomatricidad.

Alumnos de Aprendizaje Lento: Son alumnos que presentan dificultades para
seguir un ritmo de aprendizaje normal, por presentar problemas a nivel de
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memoria, junto con una menor capacidad de atencion a estimulos verbales y de
expresion, y dificultades para evocar y recuperar la informacion aprendida.

Estos alumnos no estarian en la categoria de retardo mental, ni tampoco
presentarian un TEA, ni alteraciones en su desarrollo sensorial o afectivo. Este
grupo esta constituido por nifios con un desarrollo mas lento y con un ritmo
cronico de aprendizaje méas bajo que el resto de sus comparieras, Bravo 1994,

Caracterizacion educacional de los nifios de Aprendizaje Lento. (Bravo,
1994)

1.- Lentitud para procesar la informacion escolar y para seguir el ritmo de
aprendizaje del resto de sus compariercs.

2.- Inadecuacion entre el nivel de desarrollo de sus estructuras cognitivas y el
grado de complejidad de los contenidos escolares.

3.- Baja motivacion para aprender, acompafiada de una baja autoestima.

4.- Inadecuacion entre sus habilidades psicolinglisticas y el lenguaje utilizado
por el profesor.

Falta de autonomia necesaria para €l establecimiento de sus propias estrategas
para estudiar y memorizar.

Segun, Morales (1990) cit. en Infante, Marta (1997), las caracteristicas de los
nifios de A.L, en sala de clases serian las siguientes:

1.- Dificultad para finalizar sus tareas

2.- Escasa atencion
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3.- Bajo nivel de perseverancia

4.- Falta de asertividad en relacion con la autoridad y dificultad para hacerse
escuchar.

Desde el ambito familiar, serian nifios que presentan dificultades en la
realizacion autonoma de tareas y la existencia de bajas expectativas de los
padres con respecto a sus hijos.

¢Como abordar la ensefianza de los nifios de aprendizaje lento?

o Dentro del &mbito de la educacion comin, dado que la dificultad para
aprender 0 cuyo retardo no es tan severo para ingresar a las escuelas
especiales, ni tan especifico para ser rehabilitado en las escuelas
especiales.

o Se requiere de flexibilidad y adaptabilidad del sistema escolar. Adecuar
las exigencias programaticas a sus capacidades e intereses y del
ndmero de alumnos por curso.

o Respetar su ritmo propio de aprendizaje

o Realizar una evaluacion previa del nivel cognitivo y verbal de ingreso,
gue permita planificar un aprendizaje acorde con el nivel de desarrollo de
cada nifio. (Sobre este nivel se planificara el aprendizaje de las destrezas
instrumentales del aprendizaje) « Considerar que la mayoria de los
alumnos puede lograr un nivel de aprendizaje adecuado si reciben una
instruccion graduada a partir del nivel de funciones previamente
diagnosticadas. Del mismo modo, si reciben una ayuda oportuna, a
traves del desarrollo de estrategias cognitivas, tiempo necesario para el
aprendizaje.

Para Bloom, existirian tres variables basicas que deben ser consideradas para
aplicar este esquema educacional:



1.- B grado en el cual el estudiante posee las destrezas basicas del aprendizaje
gue debera cumplir.

2.- La extension en la cual el nifio esta o puede ser motivado para gque se
comprometa con su propio aprendizaje.

3.- La extension en la cual la instruccion dada sea apropiada para €l nifio

La tesis central de este esquema educacional para los nifios de aprendizaje
lento es que el ritmo de ensefianza de los estudiantes tome en cuenta: el
desarrollo de las destrezas basicas, la velocidad para aprender y la motivacion
gue tengan estos nifos.

TRASTORNO ESPECIFICO DE APRENDIZAJE:

Se manifiestan en nifios con inteligencia normal o alrededor de lo normal que
carecen de alteraciones sensomotoras 0 emocionales severas. Su ambiente
sociocultural y educacional es satisfactorio.

No logran un rendimiento escolar normal y presentan dificultades reiteradas en
ciertas areas del aprendizaje, funcionando bien en algunas y mal en otras.
Estas dificultades dependen de alteraciones en el desarrallo, la maduracion
psiquica y neurologica.

La presencia de las dificultades se da en diferentes niveles de aprendizaje:
recepcion, comprension, retencion y creatividad en relacion a su edad mental y
ausencia de alteraciones sensoriales graves. Aprenden en cantidad y calidad
inferior a lo esperado en relacién a su capacidad. Este desnivel entre el
potencial y la capacidad de aprendizae se produce por alteraciones
psiconeuroldgicas.

E Je: Un menor desarrollo en comprension matematica por alteraciones en los
procesaos de clasificacion y seriacion. En la realidad, es dificil en algunos casos
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seflalar de manera estricta si la dificultad responde a un cuadro de problema
general o especifico ya que presentan caracteristicas de ambas categorias. Del
mismo modo, hay nifios que manifiestan problemas generales asociandose un
trastorno especifico.

ESTRATEGIAS DE INTERVENCION EN LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.

En ocasiones, los padres pueden observar durante los 4 6 5 primeros afios de
vida en sus hijos, dificultades en el desarrollo provocandole ciertas dudas.

Es recomendable que lo comenten con la educadora del jardin y solicitar una
evaluacion psicopedagogica, la que permitiria realizar un diagnostico precoz
dentro del marco de intervencion temprana. Esta evaluacion posibilitaria
despejar dudas y orientar el proceso escolar desde €l inicio, ubicando al nifio en
un ambiente adecuado que responda a sus requerimientos. Segun los
resultados de la evaluacion, en algunos casos es posible indicar el ingreso a
tratamiento psicopedagdgico y en otros casos la intervencion consistiria en
sugerir posibles colegios con lineamientos, caracteristicas apropiadas a las
necesidades del nifio y planes de integracion. Evaluar el proceso de aprendizaje
en diferentes etapas con sugerencias tanto al hogar como al ambito escolar.

Cuando las dificultades son observadas una vez iniciado el proceso escolar,
dentro del los dos primeros afios, se recomienda del mismo modo una
evaluacion y tratamiento psicopedagogico. La intervencion estaria orientada a
estimular funciones y habilidades en el proceso de lecto-escritura inicial, calculo
y desarrollo de estrategias de pensamiento.



2.5. HIPOTESIS

La disgrafia afecta directamente en el aprendizaje de los nifios/as de la Escuela
“Ricardo Descalzi” del Canton Ambato.

26. SENALAMENTO DE LA VARIABLE

VARIABLE INDEPENDIENTE

Disgrafia

VARIABLE DEPENDIENTE

Aprendizaje

47



CAPITULO 1l
METODOLOGIA

3.1 MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion esta dentro de un enfoque critico, por tal motivo se va a
seguir una modalidad cuanticualitativa, porque requiere sustentar la
comprobacion a través de la interpretacion de las diferentes fuentes y factores
gue intervienen en la relacion de datos e informacion y entre ellos datos
estadisticos; porque el objeto de investigacion se incluye en las ciencias
Sociales como el caso de la disgrafia.

La detencion, diagnostico y tratamiento de la disgrafia requiere de una
intervencion especializada, con instrumentos de evaluacion que permitan
establecer el cuadro clinico claro y preciso.

Con esta investigacion se llegara a conocer los distintos errores disgraficos,
tratar de encontrar métodos para un mejor aprendizaje en los nifios y nifias.

3.2 TIPOS DE INVESTIGACION

Bl presente trabajo tendra los siguientes niveles en el proceso de la
investigacion.

o La investigacion bibliografica: porque fue necesario leer muchos
documentos para contedualizar el problema y fundamentar
cientificamente el marco tedrico.



o La investigacion de campo: porque se requirid la informacion de
Docentes y Estudiantes y directamente del sitio en el que se readliza la
investigacion

Como tipos de investigacion es utilizara los siguientes

o Investigacion exploratoria
o Investigacion explicativa
o Investigacion descriptiva

3.3 POBLACION Y MUESTRA:

Esta investigacion se realiza en la Escuela “Ricardo Descalz” teniendo como
sujetos de informacion a:
- La paoblacion estudiantil es de 2 paralelos de tercer afio de Educacion
basica paralelos “Ay B’ en un nimero de 60 estudiantes y dos Docentes
N=62
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3.4. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1:

Variable independiente: DISGRAFIA

Concepto

Dimensiones

Indicadores

items

Técnica —

instrumentos

Es un déficit de

habilidades en la

escritura no explicables,
por trastornos motores,

deficiencia mental, falta

de motivacion u

oportunidad educacional

adecuadas.

Habilidades

Trastornos

Motivacion

Verbales
Psicomotricidad
Nociones béasicas

Neuroldgicas
Psicolégicas
Genéticas

Participativas
No participativas

¢ Realiza dictados cortos a sus
alumnos?
Si
No

¢, Copian perfectamente los rasgos
caligraficos?
Si
No

¢Motiva a los estudiantes antes de
empezar la clase de Caligrafia?

Siempre

Rara vez

Nunca

Encuestas

Cuestionarios

Estructurados

Variable Dependiente

:APRENDIZAJE
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Concepto

Dimensiones

Indicadores

items

Técnica —

instrumentos

Es el proceso a través el | Destrezas Cognitivas ¢, Qué técnicas utiliza para un buen Encuestas
cual se adquiere nuevas Afectivas aprendizaje?
habilidades, destrezas, Cuestionarios
conocimientos — Pictogramas
conductas o valores Estructurados
como resultado del Organizadores graficos
estudio, experiencia,
instruccion y la Conocimientos Cientificos
observacion. Empiricos
¢, Practica valores humanos con
Educativos sus estudiantes?
Humanos
Valores Sociales Siempre
Rara vez
Nunca
Tabla 2
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3.5. PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

1. ¢Paraque? Para alcanzar los objetivos de la
investigacion

2. ¢Dequé personas? De los nifios y docentes

3. ¢Sobre gué aspectos? Indicadores y Operacionalizacion de
variables

4. :Quién? Investigadora: Betty Jaramillo

5. ¢Cuando? Noviembre 2009 —Marzo 2010

6. ¢Donde? Escuela “Ricardo Descalz”

7. ¢Cuantas veces? Unavez

8. ¢Queé técnicas de recoleccion? Encuestas

9. ¢Conqué? Cuestionarios estructurados

10. ¢ En qué condiciones? Investigacion (seminario)

Tabla 3

3.6 PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Con la recopilacion de datos a través de la encuesta a los nifios y maestros,
se analizara y procesara informacion de la siguiente manera:

Revision critica de la informacion recogida, es decir limpieza de
informacion defectuosa, contradictoria incompleta.

Seleccidn de la recoleccion en casos individuales para corregir fallas
de contestacion

Tabulacion de cuadros segun variables de cada hipdtesis: Estudio
estadistico para presentacion de resultados

Presentaciones gréficas
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En la presente investigacion se Utilizara los gréficos en pasteles de
acuerdo a porcentajes calculados

Andlisis de los resultados estadisticos de acuerdo con los objetivos es
hipétesis

Interpretacion de los resultados de acuerdo a las tabulaciones
Comprobacion de la hipdtesis con estadistico de Chi cuadrado o Ji
cuadrado

Establecimiento de conclusiones y recomendaciones
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CAPITULOIV

4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Encuesta dirigida a los nifios/as de la Escuela Ricardo Descalzi

1. Tegustarealizar dictados?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
S 36 60%
No 24 40%
TOTAL: 60 100%
Tabla4

Fuente: Nifios de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

mSI
= NO

fios/as)

Grafico 2

Andlisis: de los 60 nifios encuestados 36 que corresponde al 60%
responden que si les gusta realizar dictados, mientras que los 24 que
equivale al 40% indican que les gusta.

Interpretacion: La mayoria de los nifios encuestados consideran que €l
dictado ayuda en su formacion académica considerando de su beneficio
personal, mientras los demas no concuerdan con las opiniones de sus
companeros.



2. ¢Tienes dificultades pararealizar las copias?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Sempre 2 3.3%
Rara vez 43 71.7%
Nunca 15 25%
TOTAL: 60 100%
Tabla5
Fuente: Nifios de la escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo
4%
= Siempre
m RaraVez
Nunca
Grafico 3

Andlisis: de los 60 nifios encuestados, 2 que equivalen al 33% manifiestan
gue tienen dificultades para realizar las copias; 43 que es igual al 71.7%
dicen rara vez presentar dificultades; y el 15 que es igual 25% dicen que
nunca presentan problemas para realizar las copias.

Interpretacion: De la informacion obtenida se puede comprobar que rara
vez los estudiantes no tienen inconvenientes para realizar las copias

Ya que con esto se puede mejorar la caligrafia y no tener problemas al
culminar el afo lectivo.
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3. ¢ Tesientes motivado en el aula de clase?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES

S 19 31.66%

No 15 25%
Aveces 26 43.3%
TOTAL: 60 100%

Tabla6

Fuente: Nifos de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

m Si
m No
A Veces

Grafico 4

Andlisis: De las sesenta estudiantes encuestados 19 que equivalen al
31.60% manifiestan que su maestro si realiza la motivacion correspondiente
para empezar una clase; 15 que es igual al 25% dicen que no; y 26 alumnos
que es el 43.33% dicen que a veces son mativados en su aula de clase

Interpretacion: Con los datos adquiridos se deduce que la mayoria de
maestros realizan la motivacion correspondiente mientras gue una minoria
no lo realizan es por eso que los alumnos en clase pasan aburridos y no
toman interés por hacer sus cosas bien.
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4. ¢Confundes las palabras cuando realizas un dictado?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
S 14 23.33%
No 38 63.33%
A veces 8 13.33%
TOTAL: 60 100%
Tabla7
Fuente: Nifos de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo
mSi
= No
A Veces
Grafico 5

Andlisis: Del grupo de alumnos encuestados 14 de ellos que equivalen al
23.33% opinan que se confunden las palabras cuando realizan un dictado 38
alumnos que corresponden al 63.3% responden no tener problemas,
mientras que 8 alumnos que equivalen al 13.33% a veces presentan

confusion.

Interpretacion: se detecta que un porcentaje no tiene problemas en realizar
sus dictados conocen bien las letras, y una proporcion si presenta

problemas.
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5. ¢Tienes unaescrituralegible?

Fuente: Nifios de la Escuela Ricardo Descalzi

Elaborado: Betty Jaramillo

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
S 47 73.33%
No 13 21.66%
Total 60 100%
Tabla8

mSI
= NO

Anadlisis: De los estudiantes encuestados en la cantidad de 60 se puede ver
que 47 que corresponde al 78.33% manifiestan que tienen una escritura

Grafico 6

legible; mientras 13 que equivale al 21.60% no la tienen.

Interpretacion: Con los datos obtenidos se demuestra que existe una
responsabilidad y una buena caligrafia; mientras un porcentaje minimo

necesitan realizar ejercicios de escritura para tener una mejor escritura.




6. ¢Presentas dificultades en los diferentes niveles de aprendizaje?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Sempre 6 10%
Nunca 23 38.33%
Rara vez 31 51.66 %
Total: 60 100%
Tabla9
Fuente: Nifos de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo
= Siempre
® Nunca
RaraVez
Grafico 7

Andlisis: de los 60 alumnos encuestados;, 6 que equivalen al 10%
presentan siempre dificultades en los diferentes niveles de aprendizaje; 23
gue corresponde al 38.33% no lo tienen; y el 31 equivale al 51.66% rara vez

presentan dificultades

Interpretacion: La mayoria de los alumnos no presentan dificultades en el
aprendizaje, se puede ver que el maestro se preocupa por tratar de que
sus alumnos salgan adelante y poco a poco van conociendo y aprendiendo
los distintos niveles que comprende un buen aprendizaje en la educacion.
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7. ¢Utiliza tu maestra estrategias metodologicas para un buen

aprendizaje?
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Siempre 12 20 %
Nunca 12 20%
Rara vez 36 60 %
Total 60 100%
Tabla 10
Fuente: Nifios de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaranillo
= Siempre
® Nunca
Raravez
Grafico 8

Andlisis: De los 60 alumnos encuestados 12 que equivale al 20%
manifiestan que siempre su maestra utiliza estrategias metodoldgicas para
un buen aprendizaje; 12 que equivale al 20% dicen que nunca; y 36 que
equivale al 60 % responden gue rara vez.

Interpretacion: Segun lo investigado la mayoria de los estudiantes
manifiestan que rara vez el maestro utiliza estrategias metodoldgicas para
llevar a cabo un buen aprendizaje, lo cual en necesario que se capaciten,
encuentren metodos, formas de ensefianza con el fin de que sus clases
sean comprendidas y tengan éxito para un buen rendimiento de sus
alumnos.



8. ¢Redlizas con facilidad las tareas en casa?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Sempre 37 61.66%
Nunca 3 5%
Rara vez 20 33.33%
Total 60 100%
Tabla 11
Fuente: Nifios de la Escuela Ricardo Descalzi
Eaborado: Betty Jaramillo
= Siempre
® Nunca
RaraVez
Grafico 9

Andlisis: Del Grupo de alumnos encuestados 37 que corresponden al
61.66% responden que si realizan con facilidad sus tareas en casa, 3 que

equivale al 5% nunca; y 20 que corresponde al 33.33% que rara vez

Interpretacion: La mayoria de los estudiantes pueden realizar sus tareas en
casa.; puesto que existe responsabilidad, control y ayuda de sus padres.
Pocos no pueden hacerlo debido a que no hay interés en educarse o hay

padres que por diferentes situaciones no pueden brindar su apoyo.
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9. ¢Crees que el trabajo en grupo favorece a obtener un buen

aprendizaje?
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
S 40 66.66 %
No 20 33.33%
Total 60 100%
Tabla 12
Fuente: Nifios de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo
m Sl
= NO
Grafico 10

Andlisis: del Grupo de encuestados 40 alumnos que corresponden al
66.66% responden que si favorece el trabajo en grupo para obtener un
buen aprendizaje y 20 alumnos que seria el 33.33% contestan gque no

favorece

Interpretacion: La mitad de la poblacion estudiantil manifiesta que el trabajo
en grupo favorece a un buen aprendizaje; pero agui se deberia mativarles,
ayudarles, integrarles en grupos ya que existe egoismo, envidia debido a
gue los nifios no les gustan compartir conocimientas, e ideas.
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10.¢Tu profesor te calificalos trabajos de escritura?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES

Siempre 50 83.33%

A veces 6 10%
Nunca 4 6.66 %
Total 60 100%

Tabla 13

Fuente: Nifios de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

= Siempre
m A Veces

Nunca

Grafico 11

Andlisis: De los estudiantes encuestados 50 alumnos que equivalen al
83.33% manifiestan que siempre el profesor califica los trabajos de
escritura, 6 que es el 10 %a veces; y 4 que es el 6.66% nunca.

Interpretacion: Se manifiesta que existe responsabilidad por parte del
maestro en calificar los trabajos de escritura y de esta manera poder
corregir y mejorar la caligrafia.



ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA A LOS DOCENTES
DE LA ESCUELA RICARDO DESCALZ

1. ¢lLegustarealizar dictados cortos a sus dumnos?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Sempre 2 100%
Rara vez - -

Nunca - -
Total 2 100%
Tabla 14

Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

0%

= Siempre
m RaraVez
Nunca

Grafico 12

Andlisis: Del grupo de docentes encuestados 2 que corresponde el 100%
manifiestan que si realizan dictados cortos a sus alumnes.

Interpretacion: De acuerdo a los datos obtenidos ser puede ver que los
maestros si readlizan dictados a sus alumnos; que es el método mas
importante para que mejoren su escritura y tengan éxito en su rendimiento.



2. ¢laescritura que realizan sus alumnos es clara?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Sempre - 100%
Rara vez 2 -

Nunca - -
Total 2 100%
Tabla 15

Fuente: Docente de la Escuela Ricardo Descalzi

Elaborado: Betty Jaranillo.

0%

m Siempre
m RaraVez

Nunca

Grafico 13

Anadlisis: Del grupo de docentes encuestados; 2 que corresponde al 100%
dicen que la escritura de sus alumnos rara vez es clara

Interpretacion: De acuerdo a los datos obtenidos dice que la escritura de
sus alumnes rara vez es clara lo que demuestra que hay poco control —
gjercicios de escritura'y sobre todo preocupacion por parte de los maestros
en la caligrafia de sus estudiantes.



3. ¢Copian perfectamente los rasgos caligréficos?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
S - _
No 2 100 %
Total 2 100%
Tabla 16

Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

0%

m S|
= NO

Grafico 14

Andlisis: de los dos docentes encuestados que presentan el 100% dicen
gue no copian perfectamente los rasgos caligraficos

Interpretacion: Los maestros afirman que no copian perfectamente los
rasgos caligraficos; lo cual crea un problema ya que deberia preocuparse
por revisar los trabajos de sus alumnos y mirar especialmente porque es lo
Mas importante para poder leer y entender lo escrito.



4. ¢Motiva a sus estudiantes antes de empezar una clase sobre

caligrafia?
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Siempre - -
Nunca - -
Rara vez 2 100%
Total 2 100%
Tabla 17
Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo
0%
= Siempre
= Nunca
\ 100% / Raravez
Grafico 15

Anadlisis: De los 2 docentes encuestados que equivale al 100% manifiestan
gue rara vez se realizan mativaciones para empezar una clase de caligrafia.

Interpretacion: Los datos recopilados demuestran que los maestros realizan
rara vez la correspondiente motivacion para empezar una clase de caligrafia,
€es por eso gue los alumnos toman a esta clase aburrida y no ponen interés.
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5. ¢Se asegura que las tareas de sus alumnos sean revisadas por
los padres de familia?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Siempre 2 100%
Rara vez - -

Nunca - -
Total 2 100%
Tabla18

Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

0%

= Siempre
m RaraVez

Nunca

100%

Grafico 16

Analisis: De los dos docentes encuestados que corresponden al 100%
manifiestan que siempre se aseguran que las tareas de sus alumnos sean
revisados por los Padres de Familia

Interpretacion: Los docentes manifiestan que los Padres de Familia revisan
las tareas a sus hijos, es decir que toman conciencia en ayudar a controlar
Sus tareas.



6. ¢Qué métodos o técnicas utiliza para un buen aprendizaje?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Pictogramas 1 50%
Grafo plasticas - -
Otras 1 0%
Total 2 100%
Tabla 19

Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

= Pictogramas
= Grafoplasticas
Otras

0%

Grafico 17
Andlisis:

De los dos docentes 1 que corresponde al 50% utilizan Pictogramas para un
buen aprendizaje, mientras que el 2° docente que corresponde al otro 50%
se vale de otros métodos.

Interpretacion:

De acuerdo a los datos obtenidos cada maestro tiene su método diferente
para brindar un buen aprendizaje a sus alumnes.
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7. ¢Pone en préctica los valores humanos con sus estudiantes?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Sempre 2 100%
Rara vez - -
Nunca - -
Total 2 100%
Tabla 20
Fuente: Docentes de la escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo
0%
= Siempre
m RaraVez
Nunca
100%
Grafico 18

Andlisis: de los 2 docentes encuestados que equivalen al 100% consideran
gue ponen en practica los valores humanos con sus estudiantes.

Interpretacion: de los datos obtenidos manifiestan que practican los
valores humanos con sus estudiantes lo cual es muy importante porque es
uno de los principios que tiene gue llevar para una buena formacion personal
y por ende sus relaciones con las personas de su entorno.
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8. Parausted el aprendizaje es:

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Importante - -
Muy importante 2 100%
No importante - -
Total 2 100%
Tabla2

Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

0%

m Importante

B Muy Importante
No Importante

Grafico 19

Andlisis: De los 2 docentes que corresponden el 100% manifiestan que es
muy importante el aprendizaje.

Interpretacion: Se puede evidenciar que el aprendizaje es muy importante
ya gue de este depende el desarrollo con el contexto social, cultural de la
persona.
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9. ¢Presentan dificultades los estudiantes en el aprendizaje?

Fuente: Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi

Elaborado: Betty Jaramillo

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
S 1 0%
No 1 S0%
Total 2 100%
Tabla22

m Sl
= NO

Grafico 20

Andlisis: De los 2 docentes encuestados 1 corresponde al 50%, manifiestan
gue los estudiantes presentan dificultades en el aprendizaje, mientras el
segundo docente que equivale al otro 50% no presenta dificultades.

Interpretacion: Se debe brindar un poco mas de importancia, analizar las
dificultades en el aprendizaje de los estudiantes ya que en la mediana parte
existen muchos problemas de diferente indole.




10.Cree que €l nivel de aprendizaje significativo en sus alumnos es:

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJES
Alto 1 50%
Medio 1 50%
Bajo : :
Total 2 100%
Tabla23

Fuente Docentes de la Escuela Ricardo Descalzi
Elaborado: Betty Jaramillo

0%

m Alto
= Medio
Bajo

Grafico 21

Andlisis: De los 2 docentes uno de ellos que corresponde al 50% afirma que
el aprendizaje significativo en sus alumnos es alto y el 2° maestro que es el
otro 50% que su nivel es medio.

Interpretacion: Se demuestra que en la media parte de la poblacion
estudiantil existe un nivel bueno en el aprendizgje significativo, lo cual se
determina que el maestro se preocupa que sus alumnos relacionen su
conocimiento previo Y lleven a la practica positivamente.
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4.2. PLANTEAMIENTO Y COMPROBACION DE HIPOTESIS

Ho= La digrafia si afecta directamente en el aprendizaje de los nifios y
nifias de la Escuela Ricardo Descalzi del canton Ambato.

H= Ladigrafia no afecta directamente en el aprendizaje de los nifios /
as de la Escuela “Ricardo Descalzi” del cantén Ambato.

Modelo Estadistico
X :2[( O-— E)Zj
E

Nivel de significacion: . =0,05

Zona de Aceptacion:
gL=(F-1)
gL=31
Zona | Zona
gL=2 de de
XZT = 50901 Aceptacion Rechazo
5,991
Grafico 22
Regla de decision

R (Ho) : X2 - 5,991
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Confusion de palabras al redizar un dictado.

Con 2 grados de libertad y 95% de confiabilidad
XCc T

25,2 5991

Alternativas| O E (O-B) 7
S 14 20 1,8
No 38 20 16,2
A Veces 8 20 7,2
60 25,2
Xc=2572

Si cumple la regla de decision por lo tanto aceptamos.

LaHo

Tabla24

“La disgrafia si afecta directamente en el Aprendizaje de los nifios / as
de la Escuela “Ricardo Descalzi” del Canton Ambato.
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CAPITULOV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

> La disgrafia es un problema muy serio el mismo que debe ser
tratado a tiempo, con el fin de ayudar y mejorar en €l nifio la forma y
trazado de las letras.

> La utilizacion de material concreto, da mayor realce a que los nifios
sean activos en la clase logrando en ellos afianzar sus capacidades.

» Por una mala caligrafia en los alumnos existe un desarrollo
académico bajo, ya que los escritos en sus cuadernos no son claros
y correctos 'y en el momento de estudiar la materia no hay
compresion de lo escrito.

> Los maestros deben poner mas interés y motivacion para poder
desarrollar una buena caligrafia, brindar al nifio un aprendizaje donde
adquieran nuevas habilidades, destrezas conocimientos y lleven a
resultados paositivos.

> La disgrafia  perjudica en el desarrollo del nifio, en e Ambito
Educativo, y Social, toda vez que al sentirse con este problema el
nifo busca de alguna manera distraer su atencion y por ende afecta
en el rendimiento, lo cual es importante brindarle atencion integral
evitando asi su discriminacion, proporcionandole a la vez ayuda a
los padres de los nifios con este problema de aprendizaje que por
diversas razones no pueden o no saben enfrentar esa realidad.
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5.2. Recomendaciones

> Realizar talleres pedagdgicos en lo referente al érea de Lenguaje y
Comunicacion especialmente lo que se refiere a la ensefianza de la
escritura.

> Se debe aplicar un proceso metodoldgico apropiado para ensefiar a
nuestros alumnes la caligrafia, de una manera mativante e interesante
con el cual muestran interés a esta materia.

» Para mejorar la caligrafia de un nifio, se deberia evaluar el origen de
esa dificultad en vez de intentar corregirla a base de montones de
cuadernillos de caligrafia que mal utilizados solamente serviran para
desmoativar al nifio.

> Los maestros debemos realizar la debida motivacion para ensefiar
una clase, de eso dependera que el alumno este interesado y realice
con dedicacion y preocupacion sus trabajos especialmente el de
escritura.

> Asistir a charlas sobre la disgrafia para evitar que €l nifio tenga una
escritura deficiente.



CAPITULOVI
PROPUESTA

6.1. DATOS INFORMATICOS:

TITULO!

Proponer talleres pedagdgicos para prevenir la disgrafia y vencer las
dificultades del aprendizaje en los nifios/as de la Escuela Ricardo Descalzi
del Cantdn Ambato.

Institucion Ejecutora.

Escuela Ricardo Descalzi.
Beneficiarios.

Nifios y Maestros.

Ubicacion.

Av. Jacome Clavijo

Tiempo estimado parala gjecucion
Inicio 7 Nov / 2009 — Final 31 de Marzd/ 2010.
Equipo Técnico Responsable.
Tutor: Dr. Marcelo Nufiez
Investigadora: Betty Jaramillo C.
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6.2. ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Para hacer esta propuesta se toma en cuenta que en la Escuela “Ricardo
Descalzi” no se aplico una correcta ensefianza de la caligrafia por falta de
capacitacion y mativacion de este tema.

La disgrafia es un problema de escritura que se presenta frecuentemente en
los estudiantes, estableciendo en el alumno desventajas escolares ante sus
compariercs de estudio ya que ademas de generar retraso escolar con lleva
un deterioro en el area personal evidencindose especialmente bajo
rendimiento escolar, poco interés en el aprendizaje, aislamiento y desercion
escolar.

Al ir descubriendo sintomas de disgrafia el maestro en primer lugar debe
observar al nifio mientras trabaja.

En segundo lugar el educando debe aprender a recrear la escritura infantil
siguiendo con lentitud los trazos del alumno con el fin de analizar las fallas
de orientacion y descubrir los puntos en gue interrumpe el rasgo.

Estas investigaciones permiten hacer especial énfasis en la importancia que
tiene la ensefianza de la escritura, en la formacion del nifio y que esta
requiere la creatividad para lo cual se propone estrategias, talleres que
faciliten dicha, labor y por ende ayudar y mejorar este problema.

6.3. JUSTIFICACION

Esta propuesta es muy importante porgue:

Se elevara la calidad de la educacion en el area de Lenguaje vy
Comunicacion especialmente en la caligrafia de los alumnos teniendo
una buena letra en sus escritos para la facilidad de la comunicacion
escrita.

Para que los maestros y padres de familia tomen conciencia de una
buena ensefianza de la caligrafia de los alumnos.
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Par que los maestros realicen la clase de caligrafia con mucha mativacion y
entusiasmo, contagiando a sus alumnos y ellos lo realicen con mucho
interés.

Las estrategias propuestas en esta investigacion podrian significar una
ayuda para satisfacer las necesidades de prevenir la disgrafia en los
nifios/as de la Escuela Ricardo Descalzi.

Las medidas a tomar para prevenir los problemas relacionados con el
aprendizaje van desde las mejoras cualitativas de la Educacion Temprana y
el del Sistema Educativo hasta una mejor formacion Psicopedagogica y el
compromiso educativo de los docentes, por ello este trabajo surge como una
respuesta a esas necesidades de capacitacion en un area tan vital por su
incidencia significativa en el sistema educativo, como son las dificultades en
el aprendizaje.

Por otro lado traeria una serie de mejoras en el aspecto social ya que la
Institucion objeto de estudio se veria favorecida a brindarle la oportunidad a
sus alumnos de recibir una atencion integral, evitando asi su discriminacion
proporcionandole a la vez ayuda a los padres de los nifios con este
problema de aprendizaje que por diversas razones no pueden 0 No saben
como enfrentar esa realidad.

6.4. OBJETIVOS.

6.4.1. Objetivo General

Proponer talleres pedagdgicos para prevenir la disgrafia como dificultad
de aprendizaje en los nifios/as de la Escuela Ricardo Descalzi del Canton
Ambato.



6.4.2. Objetivos especificos

o Plantear talleres como alternativas metodologicas en relacion a la
prevencion de la disgrafia como dificultad de aprendizaje.
o Andlizar las caracterigticas de la caligrafia de los nifios

6.5. ANALISIS DE FACTIBILIDAD

Factibilidad Econdmica

La Institucion Educativa nos proporciona los recursos necesarios para llevar
a cabo la propuesta.

Factibilidad Socio Cultural

La propuesta que se esta realizando espera una gran cantidad de impactos
paositivos en medio social en el que se realiza especialidades.

Factibilidad Tecnolégica

Para la realizacion de actividades de la propuesta se cuenta con todo €l
material tecnoldgico indispensable para su ejecucion.

Factibilidad Legal

En cuanto a la ley organica de la constitucion de la Republica y la ley de
Educacion promueve la capacitacion permanente en el aspecto educativo en
todos los niveles y aun mas cuando la sociedad critica, a la Educacion es
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necesario demostrar que los docentes estan capacitados para mejorar la
calidad educacional.

6.6. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

Causas de la disgrafia

Las causas por las cuales un alumno/a, en principio normal, comienza
arealizar una escritura disgréafica se pueden agrupar en cuatro apartados:

a) Causas de tipo madurativo:

¢+ Existen a su vez cuatro dificultades de tipo neuro - psicolégico que se
engloban en este apartado

+¢+ Trastornos de lateralizacion

+»» Déficits psicomotores moderados

¢ Trastornos del esquema corporal y de las funciones perceptivas -
motrices

+¢+ Trastornos en la expresion gréfica del lenguaje

b) Causas caracteriales:

Se da cuando se presentan conflictos afectivo-emocionales
Importantes.

c¢) Causas pedagogicas:

La escuela se presenta también como un detonador de algunos
casos de disgrafia. Los motivos pueden ser tan variados como una
instruccion demasiado rigida, el establecimiento de objetivas muy
ambiciosaos, el uso de materiales inadecuados...
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Tipos de disgrafia

Existen dos tipos diferentes de disgrafia:

a) Disgrafias adquiridas: son consecuencia de una lesion cerebral,
anterior a esta la persona podia escribir correctamente.

b) Disgrafias evolutivas: engloban a los sujetos que tienen dificultades
para aprender a escribir sin mediar una razon aparente. Se
pueden confundir con los retrasos.

Como escribe el nifio disgréafico.

Los alumnos/as disgraficos presentan una dificultad para coordinar los
musculos de la mano y del brazo, siendo intelectualmente normales y
sin presentar deficiencias neurologicas severas.

Esto moativa que en la mayoria de los casos se aprecien los indicadores
generales comunes que mostramos seguidamente (tabla 1):

¢ Escritura solo parcialmente legible

e Letra muy pequefia 0 muy grande

¢ Trazos deficientes, temblorosos, quebrados y torpes

¢ No sigue la linea del renglon

e VVelocidad de escritura inferior a lo normal

¢ Rigidez de la mano y de la postura, con presion exagerada del lapiz
¢ Escritura en sentido inverso, de derecha a izquierda

e Omision de letras, silabas o palabras (velar.a)

e Separacion inadecuada de silabas o palabras (co )

e Union incorrectas de palabras ({asjleres)

¢ Sustitucién de letras que tienen sonidos similares




De una manera mas especifica, existen también una serie de
indicadores que se recogen a continuacion (tabla 2):

e Los trazos rectos de lai, 4 y q presentan curvaturas

elos lazos de las letras 4. § h. 4 L 4 Yy < aparecen muy
cerrados o angulosos

e Las letras con trazos rectos 4. 1, + y w presentan lazos

¢ Notable angulacién en letras que tienen arcos redondeados, como la
T, v, M., o, v Y

¢ Los nifios/as diestros realizan los circulos hacia la derecha en vez de
ejecutar el movimiento antihorario (e. «. e g. ¥ q)

¢ Los zurdos/as realizan el movimiento circular hacia la izquierda en
vez de hacerlo hacia la derecha

e Mezcla de letras cursivas con letras de imprenta

* Los trazos superiores son muy cortos (b, d. § h. 1 y i)

e Las letras aparecen retocadas, repasadas, dando sensacion de
suciedad y descuido

¢ El espacio entre letra y letra, y entre palabra y palabra es irregular

¢ Las palabras se escriben “en carro”, es decir unidas entre si

¢ La escritura aparece apretada, con las letras de las palabras muy
juntas v sin respetar las ligaduras entre ellas

e Irregular inclinacién de las letras, algunas hacia la derecha, otras
hacia la izquierda y otras rectas

e Escritura en espejo

EL COPIADO COMO HERRAMIENTA PARA LA ADQUISICION DE UNA
CORRECTA CALIGRAHA. FINALIDADES

Como ya se ha comentado en la introduccion, el grupo considera el
copiado como una herramienta mas de trabajo, encaminada tanto a
conseguir una caligrafia optima como a reducir los posibles casos de digrafia
existentes.

Aungue la realizacion de una actividad de copia pueda parecer en
principio que lleva asociada una aparente simplicidad, estamos en
disposicion de argumentar lo contrario. Tras intensos debates y siempre
revisando la bibliografia existente, hemos conseguido aglutinar un buen
ndimero de finalidades del copiado, que nos ayudan a considerarlo una
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herramienta Util y no un instrumento caduco con olor a naftalina. Asi,
podemos afirmar que el copiado, entre otras cosas, Sirve para:

Agilizar la Psicomatricidad fina

Afianzar la percepcion visual

Interiorizar la correcta direccionalidad del trazo

Hjar y centrar la atencion

Favorecer el conocimiento o reconocimiento de las distintas
grafias y palabras

Reconocer la correcta escritura de las palabras (ortografia)
Mejorar €l nivel lector (rapidez y comprension)

Hacer aflorar aspectos relativos al orden, la limpieza, el
cuidado y la minuciosidad

Como técnica de estudio

Mejorar la correlacion entre habla y escritura

Conseguir una caligrafia correcta y legible

EL APRENDIZAJE DE LAS DESTREZAS CALIGRAFICAS

Bl objetivo final que persigue toda caligrafia es la obtencion de una escritura
gue resulte legible.

Sin embargo, en la legibilidad de la escritura intervienen factores tan
diversos como los que seguidamente se relacionan:

a) La adopcion de posturas adecuadas, en relacion al cuerpo, al lapiz
y al papel

b) La claridad en la representacion de las letras, dandoles a cada una
su forma caracteristica

c) La presencia de ligaduras entre las letras y silabas que conforman
las palabras

d) La horizontalidad en los renglones
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e) La correcta alineacion de las letras, de modo que no queden por
encima o por debajo de la linea normal de escritura

f) La uniformidad en la inclinacion y en el tamario de la letra

g) B esparcimiento uniforme entre letras, palabras y renglones: ni
escaso, ni excesivo, ni desigual

Por otra parte, el aumento progresivo en la velocidad de la escritura debera
efectuarse de manera tal que no vaya en detrimento de la legibilidad de la
letra, porque en tal caso se veria seriamente dificultada la comprension del
contenido de lo escrito.

A continuacion, y en relacion con lo expuesto anteriormente, el grupo efectiia
unas recomendaciones que pueden senvir de ayuda a los maestros/as para
lograr que sus alumnaos/as consigan una letra correcta y facilimente legible.

EL. APRENDIZAJE

1) En el proceso de ensefianza-aprendizaje hay que tener en cuenta lo que
un alumno es capaz de hacer y aprender en un momento determinado,
dependiendo del estado de desarrallo operatorio en que se encuentre (segun
las teorias de J. Piaget), La concrecion curricular que se haga ha de tener en
cuenta estas posibilidades, no tan sdlo en referencia a la seleccién de los
objetivos y de los contenidos, sino, también en la manera de planificar las
actividades de aprendizaje, de forma que se ajusten a las peculiaridades de
funcionamiento de la organizacion mental del alumno.

2) Ademas de su estado de desarrollo habra que tener en cuenta en el
proceso de ensefianza-aprendizaje el conjunto de conocimientos previos que
ha construido el alumno en sus experiencias educativas anteriores -
escolares 0 no- 0 de aprendizajes espontanecs. E alumno gue inicia un
nuevo aprendizaje escolar lo hace a partir de los conceptos, concepciones,
representaciones y conocimientos que ha construido en su experiencia
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previa, y los utilizara como instrumentos de lectura e interpretacion que
condicionan el resultado del aprendizaje. Este principio a detenerse
especiamente en cuenta en el establecimento de secuencias de
aprendizaje y también tiene implicaciones para la metodologia de ensefianza
y para la evaluacion.

3) Se ha de establecer una diferencia entre lo que el alumno es capaz de
hacer y aprender sélo y lo que es capaz de hacer y aprender con ayuda de
otras personas, observandolas, imitandolas, siguiendo sus instrucciones 0
colaborando con ellas. La distancia entre estos dos puntos, que \Vigotsky
llama Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) porque se sitta entre el nivel de
desarrollo efectivo y el nivel de desarrollo potencial, delimita el margen de
incidencia de la accion educativa. En efecto, lo que un alumno en principio
Unicamente es capaz de hacer o aprender con la ayuda de otros, podra
hacerlo o aprenderlo posteriormente él mismo. La ensefianza eficaz es pues,
la que parte del nivel de desarrollo efectivo del alumno, pero no para
acomodarse, sino para hacerle progresar a través de la zona de desarrollo
proximo, para ampliar y para generar, eventualmente, nuevas zonas de
desarrollo proximo.

4) La clave no se encuentra en si el aprendizaje escolar ha de conceder
prioridad a los contenidos 0 a los procescs, contrariamente a lo que sugiere
la polémica usual, sino en asegurarse que sea significativo. La distincion
entre aprendizaje significativo y aprendizaje repetitivo, afecta al vinculo entre
el nuevo material de aprendizaje y los conocimientos previos del alumno: si
el nuevo material de aprendizaje se relaciona de manera sustantiva y no
aleatoria con lo que el alumno ya sabe, es decir, si es asimilado a su
estructura cognitiva, nos encontramos en presencia de un aprendizaje
significativo; si, por el contrario, el alumno se limta a memorizarlo sin
establecer relaciones con sus conocimientos previos, Nnos encontraremos en
presencia de un aprendizaje repetitivo, memoristico o mecanico.
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La repercusion del aprendizaje escolar sobre el crecimiento personal del
alumno es mas grande cuanto mas significativo es, cuanto mas significados
permite construir. Asi pues, lo realmente importante es que el aprendizaje
escolar de conceptos, de procesos, de valores sea significativo.

5 Para que el aprendizaje sea significativo, han de cumplirse dos
condiciones. En primer lugar, el contenido ha de ser potencialmente
significativo, tanto desde el punto de vista de su estructura interna logica: no
ha de ser arbitrario ni confuso), como desde el punto de vista de su
asimilacion (psicologica: ha de haber en la estructura psicologica del alumno,
elementos pertinentes y relacionales).

En segundo lugar se ha de tener una actitud favorable para aprender
significativamente, es decir, el alumno ha de estar motivado por relacionar lo
gue aprende con lo que sabe.

6) La significativa del aprendizaje esta muy directamente vinculada a su
funcionalidad. Que los conocimientos adquiridos conceptos, destrezas,
valores, normas, etc.- sean funcionales, es decir, < que puedan ser
efectivamente utilizados cuando las circunstancias en que se encuentra €l
alumno lo exijan, ha de ser una preocupacion constante de la educacion
escolar. Cuanto mas numerosas y complejas sean las relaciones
establecidas entre el nuevo contenido de aprendizaje y los elementos de la
estructura cognitiva, cuanto mas profunda sea su asimilacion, en una
palabra, cuanto méas grande sea su grado de aprendizaje realizado, mas
grande sera también su funcionalidad, ya que podra relacionarse con un
abanico méas amplio de nuevas situaciones y de nuevas contenidos.

7) B proceso mediante el que se produce el aprendizaje significativo

necesita una intensa actividad por parte del alumno, que ha de establecer

relaciones entre el nuevo contenido y los elementos ya disponibles en su

estructura cognitiva. Esta actividad, es de naturaleza fundamentalmente

interna y no ha de identificarse con la simple manipulacion o exploracion de

objetos o situaciones; este Ultimo tipo de actividades es un medio que puede
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utilizarse en la educacion escolar para estimular la actividad cognitiva interna
directamente implicada en el aprendizaje significativo. No ha de identificarse,
consecuentemente, aprendizaje por descubrimiento con aprendizaje
significativo. El descubrimiento como método de ensefianza, como manera
de plantear las actividades escolares, es no tan sdlo una de las vias posibles
para llegar al aprendizaje significativo, pero no es la Unica ni consigue
siempre su propdsito inexorablemente.

8) Es necesario proceder a una reconsideracion del pape! que se atribuye
habitualmente a la memoria en el aprendizaje escolar, Se ha de distinguir la
memoarizacion mecanica y repetitiva, que tiene poco o nada de interés para
el aprendizaje significativo, de la memorizacion comprensiva, que es,
contrariamente, un ingrediente fundamental de éste. La memoaria no es tan
sdlo, el recuerdo de lo que se ha aprendido, sino la base a partir de la que se
inician nuevos aprendizajes. Cuanto mas rica sea la estructura cognitiva del
aumno, mas grande sera la posibilidad que pueda construir significados
nuevos, es decir, mas grande serd la capacidad de aprendizaje significativo.
Memorizacion comprensiva, funcionalidad del conocimiento y aprendizaje
significativo son los tres vértices de un mismo tridngulo.

9) Aprender a aprender, sin duda, el objetivo mas ambicioso y a mismo
tiempo irrenunciable de la educacion escolar, equivale a ser capaz de
realizar aprendizajes significativos por uno mismo en una amplia gama de
situaciones y circunstancias. Este objetivo recuerda la Importancia que ha de
darse en el aprendizaje escolar a la adquisicion de estrategias cognitivas de
exploracion y de descubrimiento, de elaboracion y organizacion de la
informacion, asi como al proceso interno de planificacion, regulacion y
evaluacion de la propia actividad.

10) la estructura cognitiva del alumno, puede concebirse como un conjunto
de esquemas de conocimientos. Los esquemas son un conjunto organizado
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de conocimiento, pueden incluir tanto conocimiento como reglas para
utilizarlo, pueden estar compuestos de referencias a otros esguemas,
pueden ser especificos 0 generales. "Los esquemas son estructuras de
datos para representar conceptos genéricos almacenados en la memoria,
aplicables a objetos, situaciones, acontecimientos, secuencias de hechas,
acciones y secuencias de acciones".

Los diferentes esquemas de conocimiento que conforman la estructura
cognitiva pueden mantener entre si relaciones de extension y complejidad
diversa. Todas las funciones que hemos atribuido a la estructura cognitiva
del aumno en la realizacion de aprendizajes significativos Implican
directamente los esquemas de conocimiento: la nueva informacion
aprendida se almacena en la memoria mediante su incorporacion y
vinculacion a un esguema 0 mas. H recuerdo de los aprendizajes previos
gueda modificado por la construccion de nuevos esguemas: la memoria es,
pues, constructiva; los esquemas pueden distorsionar la nueva informacion y
forzarla a acomodarla a sus exigencias;, Los esquemas permiten hacer
inferencias en nuevas situaciones. Aprender a evaluar y a modificar los
propios esquemas de conocimiento es uno de los componentes esenciales
del aprender a aprender.

11) La modificacion de los esquemas de conocimiento del alunno es el
objetivo de la educacion escolar. Inspirandonos en el modelo de equilibrio de
les estructuras cognitivas de Piolet, podemas caracterizar la modificacion de
los esquemas de conocimiento en el contexto de la educacion escolar como
un proceso de equilibrio Inicial  desequilibrio,  reequilibrio
posterior. B primer jjaso para conseguir que el alumno realice un
aprendizaje significativo consiste en romper el equilibrio Inicial de sus
esquemas respecto a nuevo contenido de aprendizaje. Ademas de
conseguir que el alumno se desequilibre, se conciencie y esté motivado para
superar el estado de desequilibrio, a fin de que el aprendizaje sea
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significativo. Es necesario también que pueda reequilibrarse modificando
adecuadamente sus esguemas 0 construyendo unos NUEVOS.

12) Estos principios ideas configuran la concepcion constructivista del
aprendizaje y de la ensefianza. El constructivismo no es una teoria
psicoldgica en sentido estricto, ni tampoco una teoria psicopedagdgica que
nos dé una explicacion completa, precisa y contrastada empiricamente de
como aprenden los aumnos y de la que pueda resultar prescripciones
infalibles sobre cdmo se ha de proceder para ensefiarlos mejor.
Desgraciadamente, ni la psicologia de la educacion, la psicopedagogia, las
didacticas no han asumido todavia este alto nivel de desarrollo y de
elaboracion.

Hay, no obstante, diversas tearias, tanto en el ambito del estudio de los
procesos psiquicas como en el ambito del estudio de los procesos escolares
de enseflanza y aprendizaje, que comparten principios O postulados
constructivistas y que coinciden en sefalar que el desarrallo y el aprendizaje
humanaos son basicamente el resultado de un proceso de construccion, que
el hecho humano no se puede entender como el despliegan de un programa
inscrito en el codigo genético ni tampoco como el resultado de una
acumulacion y absorcion de experiencias. SOmos una cosa Y la otra, y
somos mucho méas, ya que aguello que nos convierte en personas es,
precisamente las construcciones que somos capaces de hacer a partir de
estos ingredientes basicos.

Asi, no obstante, estas teorias a menudo proporcionan explicaciones e
incluso, descripciones, sensiblemente diferentes y a veces contrapuestas de!
gué y el cdmo de jos procesos de construccion. Y no solamente esto, Sino
gue, ademas son teorias parciales que centran la atencion en determinados
aspectos o factores del desarrallo y del aprendizaje, Algunos ejemplos bien
conocidos, las explicaciones del desarrollo y el aprendizaje de Waliort,
Piaget, Vigotsky, Ausubel, Bruner y de una buena parte de tedricos de!
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procesamiento de la informacion pueden calificarse, en muchos aspectos, de
constructivistas. Asi mismo, discrepan en muchos puntos y ninguna
proporciona, por ella misma, una vision integradora del desarrollo y de los
aprendizajes humanos suficientemente satisfactoria.
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6.7 METODOGIA: MODELO OPERATIVO

FASES METAS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO RESPONSABLES EVALUACION

Concientizar a Lograr que el Charlas sobre Humanos Autoridades
la comunidad 95% de la este tema facilitador Encuestas a las
Educativa sobre | comunidad “Disgrafia” Materiales 4 horas Autoridades.
la importancia Educativa se Infocus
que tiene la interese en
disgrafia. conocer todo lo

relacionado a la

disgrafia.
Organizar Alcanzar que el | Coordinar con Pizarrén, 6 horas Autoridades Cronograma de
talleres 95% de los el Director, la Material de Investigador actividades.
pedagogicos. talleres se realizacion Apoyo.

realicen informar y

comprender la
participacién en
todas las
actividades.
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Capacitacion a

Capacitar al

Técnicas de

Investigador,

Alumnos que

estudiantes 100% a los Motivacion Alumnos, adquieren
estudiantes con titeres, Materiales 6 horas. excelente
sobre la juegos, Titeres Investigador caligrafia.
importancia videos. Juegos
de tener una
buena
caligrafia.
Capacitacion a | Capacitar al Realizar Humanos Aplicacion de
los docentes. 95% del talleres sobre | investigador conocimientos
personal el proceso de | Materiales 6 horas investigador adquiridos.
docente sobre | la escritura. Copias

la aplicacién
de ejercicios
de escritura.

Tabla 25
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Taller 1

Tema: Los procesos Didacticos.

Dirigido al personal docente con una duracion de 3 horas.

Objetivo General: lograr que el personal docente socialice y conozca sobre
los procesos de la Disgrafia.

Objetivos Especificos.

o Conocer las causas y efectos que produce la falta de aplicacion de
un proceso didactico para la caligrafia.

o ldentificar las diferentes causas por lo que los estudiantes no
tienen una buena caligrafia en los escritos.

Taller 2

Tema: Labuena Caligrafia nos da un buen rendimiento.
Esta dirigida a los docentes con una duracion de 3 horas.

Objetivo General: Lograr que los docentes comprendan la importancia de
ensefiar una buena caligrafia en los alumnos para lograr un buen
rendimiento escolar.

Objetivo Especificos.

o Desarrollar habitos de orden, aseo y responsabilidad
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o Conocer los problemas que tendrian en el futuro los alumnos por
una mala caligrafia.

o Motivar a los docentes para realizar una clase de disgrafia
divertida e interesante.



FACILITAR ESTRATEGIAS COMO ALTERNATIVA PARA PREVENIR LA DISGRAFIA

OBJETIVO ESPECIFICO

CONTENIDO:

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

Valorar el desarrollo del
nino sano.

Estado de salud del
nifno

®* Recomendar alos
docentes y
representantes.

®* Referir al niflo a control
del nifio sano.

®* Andlisis de la
psicomotricidad,
sensorial y capacidad
mental.

Material
instruccional.
Mesas de trabajo.

Por medio de diagnostico
medico.

Reforzar conocimientos de
la ensefianza de la
escritura

Métodos

® La pre escritura.

® Educacién psicomotriz
® Educacién grafo motora
® Sistema de escritura

® Escritura cursiva

Facilitar técnicas para que ®* Indicarle la postura Recursos
el docente y representante | Adquisicion de la correcta y comoda al humanos Se considera logrado
puedan ensefiar al nifio la postura correcta al escribir. Docentes cuando el docente y
postura correcta al escribir. | escribir. Alumnos representante asuman
* Es conveniente hacerle Facilitador estas actividades

hinca pie en forma de Lapiz

colocar los dedos y el Papel

lapiz. Mesas

Sillas

Facilitar estrategias donde Talleres de estrategias en Recursos EVALUACION
el representante y el Técnicas para la cuanto a: humanos Se considera logrado

docente puedan ensefiar
las caracteristicas de la

ensefianza de la
escritura

®* Actividades de

Docente — alumno

cuando el docente y
representante ejecute las
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grafia adecuadamente.

complementar dibujos.
Ejercicios grafo motores
que permiten corregir la
direccionalidad vy los
trazos de letra
curvilinea.

Dibujar cada letra en el
aire y en la pizarra.

Felicitarle cada vez que
alcense un logro.

facilitador.
Pizarra

Papel lisoy
cuadriculado.
Mesa de trabajo

actividades propuestas.
Pueden ejecutar estas
actividades con los nifios.

Facilitar teorias sobre la
disgrafia.

Disgrafia

Concepto
Clasificacion
Dificultades en la
escritura.

Recursos
humanos
Material
instrucciones.
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EJERCICIOS DE LA DIGRAFA

a) La adopcion de posturas adecuadas
a.1) Posicion adecuada del cuerpo para la realizacion de la escritura:
La postura correcta del cuerpo para la realizacion de la escritura es la siguiente:

» Tronco recto, ligeramente inclinado hacia adelante, y cabeza en la
misma linea del tronco

» Codos sobre lamesa

* Pies apoyados en el suelo

a.2) Modo mas adecuado de coger €l lapiz para la realizacion de la escritura:
A continuacion detallamos la forma mas conveniente de coger el lapiz
para conseguir una letra correcta y legible:

* La manera mas habitual es la conocida como “agarre de tripode” (que
va a ser comentada en el apartado 4.3.2 ¢).
Existe otra forma también muy comdn donde €l 1apiz se sostiene entre
los dedos pulgares y corazon, colocandose el dedo indice sobre el
lapiz, sin ejercer una presion excesiva, que ascureceria la escritura

* Los dedos que sostienen el lapiz han de estar convenientemente
separados de su punta, de manera que quede espacio suficiente para
los dedos anular y mefiique, favoreciendo asi el deslizamiento de la
mano, que podra moverse comodamente, y la obtencion de un trazo
de grosor normal

* B dedo pulgar debe doblarse hasta formar un angulo recto con las
falanges, lo que permitira realizar una escritura de tamario adecuado -
ni demasiado grande, ni muy pequeia- y de grosor normal -lineas ni
demasiado finas, ni muy gruesas
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Posicién correcta Posicidn incorrecta

Los dedos que toman el lapiz
deben estar convenientemente
separados de su punta, de
manera que quede espacio para
los dedos anular y mefiique lo
gue permitira a la mano moverse
con comodidad.

* H 1apiz se sostiene entre los
dedos pulgares y corazon, y
sobre aguel se coloca el dedo
indice, que gjerce una ligera
presion

a.3) Modo mas adecuado de colocar el papel para la realizacion de la escritura:

S se escribe con la mano derecha, el papel debe desviarse hacia la
izquierda; y asi se lograra una inclinacion regular y una alineacion perfecta de
las letras.

La posicion del papel debe ser tal que la linea de escritura siga la misma
direccion que la diagonal del tablero de la mesa -con lo cual la escritura se
mantendra constantemente dentro de la linea de vision-; y el movimiento gréfico
debe dirigirse hacia el centro del cuerpo.

La inclinacion desproporcionada de la letra suele ser consecuencia de una
excesiva desviacion del papel; y la falta de inclinacion, de mantenerlo

perpendicular al cuerpo.
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Para la escritura cursiva debe Si se escribe con lamano
Inclinarse el papel ligeramente izquierda, hay que inclinar
Hacia la izquierda -en caso de el papel hacia la derecha

No ser zurdo-, de tal manera
Que la base inferior de la hoja
Quede perpendicular al antebrazo

La claridad en la representacion de las letras: Es imprescindible
conocer la direccion de los movimientos que hay que seguir para “dibujar” las
diferentes letras, asi como el orden en que se trazan sus partes, para evitar,
asi, formaciones defectuosas de aquéllas.

Entre otras muchas, estas son algunas de las deformaciones de las
letras que suelen resultar muy frecuentes.

e Trazarla 1L comola v

e Dejar sin cerrar el circulo de la d/, lo que conduce a la confusion de
esta letra con la silaba compuesta C/E 0 con la inversa e/ﬁ

e Escribirla 2/ como la 1L

e Olvidar el punto sobre la vocal 1

En las letras minGsculas y maydsculas que se reproducen a continuacion
figuran flechas que indican la direccidn de los movimientos que hay que seguir
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para escribir cada letra (la claridad se obtiene dandole a cada una de las letras
la forma que le es propia):

/ﬁ/c}frbqu%o

I/’LL/’U'/U)"X}'L&//Z/

B espaciamiento uniforme de letras, palabras y renglones: g.1)

Espaciamiento uniforme de letras:

Un correcto espaciamiento de las letras -que han de estar igualmente
espaciadas: ni demasiado juntas, ni demasiado separadas- se logra dandoles
una inclinacion hacia adelante, manteniendo el papel fijo en la linea del brazo.

A continuacion maostramos distintos ejemplos de espaciamiento entre letras:

Correcto espaciamiento de las letras. Las letras estan igualmente espaciadas
porque se inclinan regularmente hacia adelante, como resultado de mantener el
papel en lalinea del brazo. Las palabras son faciles de leer.
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Desigual espaciamiento de las letras. Las letras no se inclinan hacia delante
regularmente, debido a que el papel no se mantiene fijo en la linea del brazo.
Las palabras son dificiles de leer

wm Roalan

Escaso espaciamiento de las letras. Se ha dado a las letras una inclinacion
lateral, porque el papel se ha mantenido oblicuamente sobre la linea del brazo.
Las palabras son dificiles de leer.

Excesivo espaciamiento de las letras. Se ha dado a las letras una inclinacion
demasiado derecha, al mantener el papel debajo de la linea del brazo.
Las palabras son dificiles de leer.

o

- s
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RECOMENDACIONES PARA UNA BUENA ESCRITURA

e

e T

~—y
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Grafico 23

6.8 ADMINISTRACION DEL PROYECTO

6.8.1. Recursos Humanos

o Nifios

o« Padres de Familia
o DlOCEntes

o Autoridades

o INnvestigadora

e lutor

6.8.2. Recursos Materiales

o Infocus
o Carteles
o Libros

o Holletos

o Papelotes
o Computador
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6.8.3. Recursos Hnancieros

INGRESOS

CUOTA PERSONAL $ 300
TOTAL $ 300
EGRESOS

Copias Xerox $50,00
Alguiler computadora $40,00
Uso del internet $20,00
Impresiones — anillados $30,00
Transporte $20,00
Alimentacion $50,00
Imprevistos $40,00
TOTAL: $ 250,00
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6.9 PREVISION DE LA EVALUACION

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢Quienes solicitan evaluar?

. Autoridades de la Facultad de

Ciencias Humanas y de la
Educacion

2. ¢Por qué evaluar?

. Para conocer, los problemas de

la Disgrafia y su influencia en €l
aprendizaje de los nifios

3. ¢Paraqué evaluar?

. Determinar el nivel de

conocimiento y la identificacion
de su persona.

4. :Qué evaluar?

. Concientizacion, capacidad

intelectual, intereses,
habilidades y emociones.

5. ¢Quién evallia?

. Investigador

6. ¢Cuando evaluar?

. Primera de febrero, a Ultima de

Marzo del 2010.

7. ¢Como evaluar?

. Aplicacion de diferentes

cuestionarios, materiales y
actividades motivadoras dentro
del lugar fisico instaurado.

8. ¢Con que evaluar?

. Con diferentes instrumentos

curriculares y de investigacion.
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CRONOGRAMA

Diagrama de Gantt

Tiempo

Actividades

Noviembre

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

2

3

2

3

2

3

Previsién del Tema

Revisién Bibliogréafica

Determinacion del Problema

Desarrollo Capitulo 1

Revisién Capitulo 1

Desarrollo Capitulo 2

Revisién Capitulo 2

Elaboracién Capitulo 3

Disefio y Aplicacion de
encuestas

Tabulacién de encuestas

Verificacién de hipétesis

Determinacion de
recomendaciones y conclusiones

Disefio de la Propuesta

Desarrollo de Plan Operativo y
socializacién de la propuesta

Defensa del Proyecto
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Anexo 1: ARBOL DE OBJETIVOS

EfeGtos

Interés por parte Mejor Aprendizajes Excelencia
de los nifios participacion adecuados acadéemica
hacia la por parte de los en los nifios
escritura alumnos
Mejoramiento de la Disgrafia en el
aprendizaje de los niiios /as de la
Escuela Ricardo Descalzi”
Pedagogia Conocimientos Utilizacion Nifios en
adecuada del de técnicos de los condiciones
maestro para mejorar la utensilios buenas de
escritura escolares salud
GRAFICO 24
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Anexo 2: Encuesta a Estudiantes

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

SEMINARIO DE GRADUACION
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES
OBJETIVOS:
Recopilar informacion directa que permita solucionar un problema
determinado.
INSTRUCTIVO:
Lea detenidamente las preguntas formuladas en este documento y responda
con la mayor veracidad posible.
CUESTIONARIO

1. ¢Tegusta realizar dictados?
Si
No

2. ¢Tienes dificultades pararealizar las copias?

Siempre

Rara vez

Nunca

3. ¢ Te sientes motivado en el aula de clase?
S
NO

Aveces

4, cconfundes las letras cuando realizas un dictado?
S
No
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5. ¢Tienes unaescrituralegible?
S
No

6. ¢Presentas dificultades en los diferentes niveles de aprendizaje?

Sempre

Nunca

Rara vez

7.  ¢Uliza tu maestra estrategias metodologicas par un buen
aprendizaje?

Siempre

Nunca

Rara vez

8. ¢Readlizas con facilidad las tareas en casa?

Siempre

Nunca

Rara vez

9. ¢Crees que el trabao en grupo favorece a obtener un buen
aprendizaje?

S
No

10. ¢Tu profesor te cdificalos trabajos de escritura?
S
No
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Anexo 3: Encuesta a Docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO i
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

SEMINARIO DE GRADUACION
ENCUESTA DIRIGIDA A MAESTROS
OBJETIVOS:
Recopilar informacion directa que permita solucionar un problema
determinado.
INSTRUCTIVO:
Lea detenidamente las preguntas formuladas en este documento y responda
con la mayor veracidad posible.
CUESTIONARIO

1. ¢legusta realizar dictados cortos asus alumnos?

Sempre

Rara vez

Nunca

2.  ¢lLaescrituraque realiza a sus dumnos es clara?
S
No

3. ¢Copian perfectamente los rasgos caligraficos?
S
No

4. :Motivaasus estudiantes antes de empezar una clase sobre Disgrafia?

Siempre

Nunca

Rara vez
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5. ¢Seasegura que tareas de sus alumnos sean revisadas por los Padre
de familia?

Siempre

Rara vez

Nunca

6. ¢Quémétodos otécnicas utiliza para un buen aprendizaje?

Pictogramas
Grafo plasticas

Otras

7.  ¢Pone en practicalos valores humanos con sus estudiantes?

Siempre

Rara vez

Nunca

8. Para Ud. el aprendizge es:
Importante
Muy importante
No importante

9. ¢Presentan dificultades los estudiantes en el aprendizaje?
S

No

10. ¢Cree que €l nivel de aprendizaje significativo en sus dumnos es:
Alto Bajo

Medio
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Anexo 4. Certificado

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR

“ RICARDO DESCALZI”

AMBATO - ECUADOR

CERTIFICADO

El suscrito Rector de la Unidad Educativa Particular Ricardo Descalzi,
Certifica que la sefiorita, BETTY GUADALUPE JARAMILLO CAMINO,
estudiante de la U.T.A. realizé la investigacién del Proyecto De Tesis sobre
“LA DISGRAFIA Y SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y
NINAS”.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, pudiendo la
interesada hacer uso del presente documento en la forma que estime
conveniente.

Ambato, marzo 24 del 2010

Direccién : Ciudadela La Floresta - Av. Eduardo Paredes Teléfono : 032 -411553

Web site : www.unidadeducativadescalzi.or
Amado Nervo ( a 500 metro: Ambatol Y 9
y Nervo (a s de ) E-mail : ricardo-descalzi@hotmail.com

AMBATO - TUNGURAHUA
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Anexo 5: Croquis de la Escuela

CROQUIS DE LA ESCUELA
“RICARDO DESCALZ”

A Vieter Huge

Jacome Clavije

Amadeo Nerve
Isafias Toro
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