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RESUMEN

La presente investigacion se realiza bajo la interrogante ¢(Como incide el
pensamiento lateral en el desarrollo de las destrezas cognitivas? Lo cual incide
puesto que el ser creativo nos permite tener ideas innovadoras para la resolucion
de problemas importante para una éptima habilitacion del intelecto, dando a
conocer la intervencion de las funciones perceptivas como la observacion,
audicion y lectura de imégenes para expresarlo al mundo exterior. Se decidio
trabajar con 22 nifios/as de 3 a 4 afios y 4 madres comunitarias; debido a que los
estudios apuntan a esta etapa del aprendizaje del pensamiento simbélico como
base para los posteriores aprendizajes, teniendo como objetivo las funciones
estimuladoras y reestructuradoras del pensamiento. Se aplicé el test CREA para
evaluar el grado de creatividad de los nifios comprendidos entre esta edad con el
contacto directo y el apoyo incondicional de padres y maestros.

Se tomd como metodologia el uso de una guia de actividades para el pensamiento
lateral en estimulacion temprana las cuales permiten el desarrollo de las destrezas

cognitivas en nifios y nifas.

PALABRAS CLAVES: PENSAMIENTO_LATERAL,
ESTREZAS_COGNITIVAS, SER_CREATIVO, FUNCIONES_PERCEPTIVAS
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SUMMARY
The actual research was performed under the question: how does lateral thinking
affect to the development of cognitive skills? Which influences since allows us to
be creative and create ideas for solving important problems for enabling the
optimum intellect, revealing the involvement of perceptual functions such as
observation, listening and reading of images to express to the outside world. It
was decided to work with 22 children ranged 3-4 years old and 4 community
mothers, because the studies point to this stage of learning of symbolic thinking as
a basis for further learning, aiming at stimulating and re-structured functions of
thought. CREA test was applied to evaluate the degree of creativity of children
between this age with direct contact and the unconditional support of parents and
teachers. It was taken as methodology an activity guide for early stimulation

lateral thinking which allow the development of cognitive skills in children.

KEYWORDS: LATERAL THINKING, COGNITIVE SKILLS, BE CREATIVE,
PERCEPTUAL FUNCTIONS
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INTRODUCCION

Al haber una conciencia generalizada sobre el valor de la educacion, habra
exigencia por aspirar a una ensefianza de calidad como meta Optima para alcanzar

el desarrollo sustentable y lograr una sociedad justa

“La Importancia del Pensamiento Lateral en las Destrezas Cognitivas de los nifios
y nifias de 3 a 4 afios en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”,
Parroquia Picaihua, Ciudad de Ambato, Periodo Abril-Septiembre 20117, tiene un
gran valor ya que educar en la creatividad es educar para el cambio y formas
personas ricas en originalidad, flexibilidad, vision futura, iniciativa, confianza,
personas amantes de los riesgos y listas para afrontar los obstaculos y problemas

que se le van presentando en su vida cotidiana y escolar.

Durante muchos afios, en la Educacion Importancia del Pensamiento Lateral en
las Destrezas Cognitivas ha sido considerada como un fenémeno superfluo y

adicional y no como una necesidad.

Predominando asi la memorizacion de aspectos cognoscitivos carentes de
contenidos estéticos y produciéndose respuestas estereotipadas, convencionales y
pasivas por parte de los alumnos. Generandose una tendencia a sobreproteger y
subestimar a la capacidad productiva y critica del nifio, por la creencia de que al
nifio, no se le deben presentar situaciones problema para resolver, sino mas bien
situaciones ya solucionadas para prepararlo a actuar segun moldes y puntos de

vista del adulto.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Tema.

“El Pensamiento Lateral en las Destrezas Cognitivas de los nifios y nifas de 3 a 4
anos en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”. Parroquia Picaihua.

Ciudad de Ambato. Periodo Abril-Septiembre 2011”

1.2. Planteamiento del Problema

1.2.1. Contextualizacion
Macro contextualizacion

Entre 6 y 8 por ciento de los nifios que cursan estudios de nivel basico en el estado
de México enfrentan problemas de aprendizaje por déficit de atencion y dislexia,
padecimientos a los que se atribuye parte de la desercion escolar y a ésta la
delincuencia juvenil, se inform¢ durante el seminario En pro de una cultura de

atencion terapéutica. (Ramon, 2007)

Organizado por la Asociacion Mexicana en Pro de la Familia, Cultura y Bienestar
Social AC, en el curso participaron especialistas de los principales institutos y
escuelas del pais, quienes ofrecieron a profesores y directivos de estancias
infantiles y primarias de esta localidad técnicas sobre la deteccion oportuna de
estos males en las aulas, pues, dijeron, la autoridad educativa carece de programas

o una plantilla laboral suficiente para estas labores. (Ramon, 2007)



Patricia Bermudez Lozano, especialista en dislexia e investigadora de la Facultad
de Sicologia de la Universidad Nacional Autonoma de México, aseguro que entre

3y 6 por ciento de los menores en edad escolar son disléxicos.

Alicia Ortiz Heredia, presidenta de este organismo, explicd que la intencion es
sensibilizar al mayor nimero de profesores, pues no es facil detectar nifios con
estas deficiencias, incluso para los neurélogos o sicologos, pues debe ser un
neuropsicologo y pedagogo quien puede saber qué estd pasando con el menor.
(Ramon, 2007)

Hay cinco tipos de dislexia. La mas comun, que causa mucha confusion, es la
disfonética. El nifio escucha bien, sus potenciales auditivos estdn perfectamente,
pero cambian todo el sentido de las oraciones.

Lo que desconocen los profesores, dijo, es que hay técnicas y herramientas,
ademas de ejercicios didacticos que pueden ayudar a los nifios a que retomen el

adecuado manejo y corrijan su problema. (Ramon, 2007)

Explico que en las cuatro unidades de servicio que operan en el estado de México
se ha dado terapia a 4 mil 600 menores, 80 por ciento de los cuales llegaron por
problemas de déficit de atencion o dislexia y a 20 por ciento se le diagnosticd

problemas de lenguaje. (Ramon, 2007)

Para ella, uno de los factores de la delincuencia juvenil es la dislexia, pues estos
nifos, con un profesor en la escuela primaria, no pueden aprender, y cuando
entran a secundaria, con 14 materias y 14 profesores, pues reprueban mas de cinco
y terminan por desertar, y sin estudios ni oficio terminan siendo delincuentes.
(Ramon, 2007)

La presidenta del organismo sefiald6 que en el sistema escolarizado no hay la
posibilidad de atencion para estos casos, primero, porque los maestros no pueden
dar una atencién individualizada y los costos en cualquier clinica son muy altos.
(Ramon, 2007)

“La educacion especial estd abandonada, no hay libros de texto para estos nifios,

los métodos de atencion los elaboramos nosotros... En promedio sélo hay cuatro



maestros para tres escuelas. ¢En qué momento vas a tener un seguimiento?
Jamas”, dijo. (Ramon, 2007)

En el seminario participaron expertos de las facultades de Sicologia, en Ciudad
Universitaria, y de Estudios Superiores Zaragoza e lztacala, ademas de la
Universidad Pedagogica Nacional y del Instituto Nacional de Rehabilitacion y
Comunicacién Humana, y coincidieron en que si los profesores se orientan
tendran oportunidad de comprender esta situacion que trastoca a diario la relacion

maestro-alumno. (Ramon, 2007)

Meso contextualizacién

Los estudios en el Ecuador han demostrado que un nifio o nifia con trastornos del
aprendizaje, es por lo general inteligente, que inicialmente trata de seguir
instrucciones de concentrarse y de tener buen comportamiento en la casa y en la
escuela, aunque no domina las tareas escolares y comienza a rezagarse. (Darry,
2006)

Las estadisticas han demostrado que un 10 6 15 por ciento de los nifios/as tienen
problema de aprendizaje, presentando la dificultad de permanecer quietos o

prestar atencion. (Darry, 2006)

Con la ayuda de los directores/as los obstaculos de aprendizaje pueden ser

disminuidos, modificando las estrategias y forma de actualizar al docente.

Los padres/madres, maestros/as, directores/as deben estar conscientes de las
seflales mas frecuentes que presentan los/as nifios/as con problemas de

aprendizaje.

En tal sentido te presenta algunas de las caracteristicas que presenta el estudiante
con problema de aprendizaje como una forma contribuir en la solucion de esta
dificultad.



* Tiene dificultad entendiendo y siguiendo instrucciones.
* Tiene dificultad recordando lo que alguien le acaba de decir.

* No domina las destrezas basicas de lectura, deletreo, escritura y/o matematica,

por lo que fracasa en el trabajo escolar.

* Tiene dificultad distinguiendo entre la derecha y la izquierda, tiene dificultad
identificando las palabras o una tendencia a escribir las letras, palabras o nameros

al revés como por ejemplo: al confundir el nimero 25 con el nimero 52.

* Le falta de coordinacion al caminar, hacer deportes o llevar a cabo actividades

sencillas, tales como aguantar un lapiz o amarrarse el cordon del zapato.

* Facilmente se le pierden o extravian sus asignaciones, libros de la escuela y

otros articulos.

* No puede entender el concepto de tiempo, se confunde con "ayer", "hoy" y

"manana".

Estos problemas tienen que ser evaluados por un experto que pueda enjuiciar

todos los factores que afectan al nifio/a.

Un siquiatra de nifios y adolescentes puede ayudar a coordinar la evaluacion y
trabajar con profesionales de la escuela y otros para llevar a cabo la evaluacion y
las pruebas escolares y asi clarificar si existe un problema de aprendizaje. (Darry,
2006)

Ello incluye el hablar con el nifio y la familia, evaluar su situacion, revisar las

pruebas educativas y consultar con la escuela. (Darry, 2006)

Luego de varias entrevistas el siquiatra de nifios y adolescentes hara sus
recomendaciones sobre ddénde colocar al nifio en la escuela, la necesidad de
ayudas especiales, tales como terapia de educacion especial o la terapia del habla
y los pasos que deben seguir los padres para asistir al nifio para que pueda lograr

el méaximo de su potencial de aprendizaje. (Darry, 2006)



Algunas veces se recomienda psicoterapia individual o de familia y medicamentos

que pueden ser recetados para incentivar la hiperactividad o para la distraccion.

Es importante reforzar la confianza del nifio en si mismo, vital para un desarrollo
saludable, y también ayudar a padres y a otros miembros de la familia a que
entiendan mejor y puedan hacer frente a las realidades de vivir con un nifio con

problemas de aprendizaje. (Darry, 2006)

Micro contextualizacion

El trastorno de déficit de atencidn consiste basicamente en presentar problemas de
atencion continua, de concentracion y de persistencia en las tareas. Un nifio que
padece este trastorno puede también ser impulsivo e hiperactivo. Muchos nifios
con dicha afeccion que se hallan en edad preescolar son ansiosos, tienen
problemas para comunicar y relacionarse y se comportan inadecuadamente.
Durante las ultimas etapas de la nifiez, estos nifios suelen mover las piernas
constantemente, agitarse y refregarse las manos, hablar impulsivamente, olvidar
las cosas facilmente y son desorganizados, si bien por lo general no son agresivos.
Alrededor del 20 por ciento de los nifios con déficit de atencion presenta
incapacidades en el aprendizaje y cerca del 90 por ciento tienen problemas en sus
calificaciones escolares. En aproximadamente el 40 por ciento de los casos, los
nifios son depresivos, ansiosos y hostiles en el momento de llegar a la
adolescencia. Cerca del 60 por ciento de los nifios pequefios manifiesta tales
problemas en forma de rabietas y la mayoria de los nifios de mas edad tiene una
baja tolerancia a la frustracion. Aunque la impulsividad y la hiperactividad
tienden a disminuir con la edad, la falta de atencion y los sintomas asociados

pueden perdurar hasta la edad adulta. (Carr, 2000)
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1.2.2. Andlisis Critico

Es importante estimular el Pensamiento lateral o creatividad de los nifios/as, es
decir, ese incesante ;Por qué?, para un adulto puede resultar una distraccion, para
ellos supone la base necesaria con el fin de establecer conexiones y desarrollar la

concentracion.

Por la falta de conocimiento de parte de las madres comunitarias sobre el
Pensamiento Lateral hace que no se le proporcione la importancia adecuada al
tema por lo que no se incluyen actividades para el desarrollo de dicha é&rea,

aportando experiencias que sean parte de su vida educativa.

Es importante la actualizacion continua de conocimientos que reciban las madres
comunitarias ya que es un factor importante debido a que son educadoras que
generan impacto en la vida de los nifios/as por su labor pedagogica, lo cual no

sucede en la actualidad.

La participacion de parte de los padres es fundamental ya que se necesita
complementar la accion educativa sobre el nifio/a: tanto padres como profesores,
asegurando la personalizacion que en la educacion de los mas pequefios es tan
importante y también para que las experiencias educativas infantiles tengan apoyo
y continuidad en las experiencias familiares, lo cual no sucede ya que no se

alimenta con nuevas ideas al plan de actividades diarias.

Los Recursos Didacticos son mediadores para el desarrollo y enriquecimiento del
proceso de ensefianza - aprendizaje en los nifios/as, expresan interacciones
comunicativas concretas y potencian la adecuacion de la respuesta educativa a la
situacién de aprendizaje, con el fin de elevar la calidad y eficiencia de las acciones
pedagdgicas. Al haber poca disponibilidad de los mismos entonces de aporta a la

limitacién de la creatividad infantil en el Centro



1.2.3 Prognosis

Si en la institucion no se empieza a generar el pensamiento lateral en los nifios/as
para potenciar las destrezas cognitivas, no se estd cumpliendo el ofrecimiento con

relacion a una formacion integral para adaptar a ellos para la vida escolar regular.

Al no haber una capacitacion en donde las madres comunitarias conozcan el
pensamiento lateral, como se desarrolla, causas y efectos, que materiales se
pueden utilizar, no existira la opcion de potencializar la creatividad de los nifios/as
e incluso se truncara la posibilidad de que sean creadores de sus propio material,
esto influye mucho en como ellos lograran resolver problemas de su vida

cotidiana de manera eficaz y sin generar un conflicto.

Los padres deberan ser una guia y parte fundamental de su desarrollo, si los
padres no refuerzan las actividades y actitudes en casa 0 no son parte de su
desarrollo el conocimiento de los nifios/as sera leve y se perderd; y lo que se
necesita lograr es una retroalimentacién de conocimiento para que estos sean
significativos basado en experiencias propias y logren brindar un cambio y

progreso en la vida de cada uno de ellos.

El poco desarrollo del Pensamiento Lateral seguirda limitando el progreso de los
nifios/as, 1o que puede generar problemas de integracion y adaptacion escolar y
social, pero sobre todo se seguirdn formando estudiantes sin criterio, sin
autonomia, sin creatividad, y sin un propdsito, que es lo mas preocupante, por
cuanto no tendran el perfil que la escuela moderna requiere, como es que los nifios
y nifias resuelvan sus problemas de escuela y cotidianos de una forma creativa e

imaginaria, no solo a base de la experiencia, sino a base de la intuicion.

1.2.3. Formulacioén del Problema

¢Coémo incide el pensamiento lateral en las destrezas cognitivas en los nifios y

nifias de 3 a 4 afios en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”. Parroquia

Picaihua. Ciudad de Ambato. Periodo Abril-Septiembre 2011?



1.2.4. Preguntas Directrices
e ;Que nivel de Pensamiento Lateral o Creatividad tiene los nifios y nifias?
e ;Que grado de Destrezas Cognitivas tienen los nifios y nifias?
e (Qué podria hacerse desde la Estimulacion Temprana para ayudar en esta

area?
1.2.6.- Delimitacién del Problema

1.2.6.1 Delimitacion de Contenidos
CAMPO: Salud
AREA: Estimulacion Temprana

ASPECTO: Pensamiento Lateral-Destrezas Cognitivas

1.2.6.2 Delimitacion espacial

Se lleva a cabo en nifios y nifias de 3 a 4 afos, del Centro de Desarrollo Infantil

“Los Bambinos”, de la Parroquia Picaihua, de la ciudad de Ambato.

1.2.6.3 Delimitacion temporal

Periodo Abril - Septiembre de 2011

1.2.6.4 Unidades de Observacién
¢ Nifios y nifias de 3 a 4 afios que estan en preescolar
e Madres comunitarias

1.3.  Justificacion

La investigacion que es de tipo Psico-pedagogica, tiene su importancia por cuanto
es por medio de ésta se va a dar a conocer a las madres comunitarias y personas en
general la importancia que tienen el pensamiento lateral en el desarrollo de las
destrezas cognitivas, para que estas puedan aplicar estos conocimientos dia a dia

con los infantes, para lograr en ellos una pro actividad innata en la resolucion de
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sus diferentes problemas a su temprana edad y que sirva como base para su futura

vida escolar y estudiantil.

Es de interés por cuanto indaga acerca de las herramientas requeridas por las
madres para aplicar dentro y fuera del aula, sin tener que acudir a otras personas
gue no sea su conocimiento y capacitacion constante en el tema. Ademas se
tratara de trabajar en una manera multidisciplinaria, para buscar el bienestar de los

infantes.

Abarca una enorme novedad el tema de la investigacién, porque en el sector
nunca habian escuchado ni practicado por parte de docentes, menos aun por los
padres de familia, lo cual sera impactante al ver que sus hijos comienzan a tener
una formacion diferente con técnicas y métodos que permitiran desenvolverse con

autonomia en todas sus actividades.

Los beneficiarios directos seran los nifios y nifias del plantel que tendrén la
oportunidad de tener una mejor preparacion en relacion a otros de otras
instituciones, para posteriormente socializar este proyecto en toda la zona
educativa del canton Ambato, y lograr transformar la educacion inicial a todo
nivel. Las personas involucradas tendran conocimientos de métodos y técnicas
para estimular la creatividad en los nifios desde los primeros afios de vida
potenciando las habilidades para la etapa preescolar con la dosificacion de lo
vivido, el nivel sensorial y racional, puesto que de alli se desarrollan las destrezas

cognitivas de una forma lldica.

La factibilidad de realizacion del proyecto investigativo tiene Optimas
posibilidades desde el inicio hasta su finalizacion, toda vez que se cuenta con el
apoyo de las autoridades del plantel, asi como de los padres de familia, que ven

como interesante el trabajo que se pueda realizar con sus hijos.
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1.4.

1.4.1.

1.4.2.

Objetivos

Objetivo General

Analizar la incidencia del Pensamiento Lateral en las destrezas cognitivas
en los nifios y nifias de 3 a 4 afios en el Centro de Desarrollo Infantil “Los
Bambinos”. Parroquia Picaihua. Ciudad de Ambato. Periodo Abril-
Septiembre 20117

Objetivos Especificos

Determinar el nivel del Pensamiento Lateral en el trabajo con los nifios/as
de 3 a 4 afios de edad del Centro de desarrollo infantil.

Identificar el grado de destrezas cognitivas de los nifios y nifias de 3 a 4
afios de edad del Centro de desarrollo infantil.

Proponer una alternativa para mejorar el desarrollo de destrezas cognitivas

en los nifios y nifas.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

Se realizd un estudio que tuvo como objetivo analizar si los estilos parentales
predicen la creatividad en tareas de papel y lapiz, y la percepcién que tiene el nifio
de si mismo sobre su creatividad. Los resultados mostraron que la aceptacion
parental es un predictor positivo de la creatividad. Ademas, la disciplina laxa es
un factor inhibidor del proceso creativo del nifio. Finalmente, el control patoldgico
desde los estilos parentales se relaciond negativamente con la creatividad.
Krumm, Vargas-Rubilar y Gullon (2013)

En una investigacion documental orientada a revisar el estado del conocimiento
respecto al papel de las emociones en el desarrollo de la creatividad. Se concluye
que: a) educar las emociones juega un papel fundamental en el modo de ser,
convivir y hacer de los nifios y nifias; b) algunas estrategias permiten educar mas

y mejor las emociones en relacion con la creatividad. Yaurelys y Palacios (2010)

En el Ecuador se han hecho algunos estudios respecto a la creatividad se encontrd
que el poseer un pensamiento creativo, permite una mejor adaptacion, una mejor
disposicion para el aprendizaje, el conocimiento de si mismo y comprensién a los
demés. El proveerle al nifio un sistema educativo en el que se viva un ambiente de

libertad, juego y participacion, permite un mejor desarrollo integral. Salan (2009)

Otro estudio investigd las précticas pedagdgicas que fomenten el desarrollo y la
expresion de la creatividad de los estudiantes, implementado por profesores. Los
resultados indicaron varias practicas pedagdgicas utilizadas por los profesores
para estimular la expresion de los estudiantes la creatividad. Instigar a los

estudiantes a través de retos y preguntas fue la préactica mas frecuente sefial6 Los
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factores mas sefialados como impedimento para la promocion de la creatividad
consideraban el estudiante, entre las que podemos mencionar las deficiencias en la

formacion previa y el miedo de expresar ideas. Bezerra, Lima y Alencar (2013)

Se realizd ademas una investigacion en la cual se evaluaron las habilidades
cognitivas para la solucion de problemas interpersonales en nifios con conductas
disruptivas y victimas de maltrato, cuyo principal objetivo es analizar la calidad
de las relaciones familiares y su accion en el desarrollo de las habilidades
cognitivas-afectivas para la resolucion de problemas interpersonales en los nifios.
Los estudios mostraron que las habilidades cognitivas, tales como la generacion
de alternativas, la planificacion de medios para el logro de ciertas metas, el
pensamiento causal, la anticipacion de consecuencias y la sensibilidad para la
percepcién de problemas interpersonales influyen en el comportamiento social
infantil, el cual se va moldeando con las experiencias ofrecidas por los referentes
sociales del nifio. Esto daria apertura a la posibilidad de estimular el desarrollo del
pensamiento causa -consecuencias como un paso clave para la toma de decisiones
adecuadas en pos de favorecer las relaciones inter personales en los nifios.
Céceres (2008)

2.2. Fundamentacion Filoséfica

El trabajo de investigacion se ubica dentro del Paradigma Critico-Propositivo.
Segiin Herrera y otros. (2004) “Critico porque cuestiona los esquemas molde de
hacer investigacion que estan comprometidas con la légica instrumental del poder.
Propositivo en cuanto a la investigacion no se detiene en la contemplacion pasiva
de los fendmenos, sino que ademas plantea alternativas de solucion construidas en

un clima de sinergia y pro actividad”. (Pag. 136).

Woodman y Schoenfeldt (1990), propone un modelo interaccionista constituido

por numeroso factores, altamente complejo y dinamico, pero bastante claro en
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cuanto a la direccionalidad y progresivo despliegue del proceso que culmina con

la conducta creativa.

Por su parte Gonzalez y Mitjans (1989) postulan la unidad de lo cognitivo y lo
afectivo en la génesis y desarrollo del acto creativo, mientras que Pesut (1990),
considera la produccion del pensamiento creativo como un proceso meta
cognitivo autoregulador, concepto que abre las posibilidades para la intervencion
concreta y autoconsciente dirigida de estrategias diversas para el seguimiento de

las ideas creativas.

Mediante la integracion de ideas y propuestas de estos y otros autores
contemporaneos Gardié (1997) define la creatividad como un proceso complejo,
en el que intervienen multiples elementos de diversa naturaleza y que culmina con

una produccion novedosa.

Este proyecto se realizara mediante la interaccion tanto de los afectados como del
investigador, ya que esto ayudard a la recoleccion de datos de fuentes reales y

confiables, sin necesidad de intermediarios.

Ademas la metodologia de la investigacion se va a tratar de la revision y el estudio
de toda la informacion obtenida durante el proceso de recopilacion de

informacion.

2.3. Fundamentacion Legal

Introduccion:

La legislacion Ecuatoriana ampara la proteccion integral que el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que
viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno
de sus derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad; lo cual se indica en
los siguientes articulos de la Constitucion de la Republica del Ecuador y El

Caodigo de la Nifiez y Adolescencia.
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Constitucion de la Republica de Ecuador

CAPITULO I
DERECHOS DEL BUEN VIVIR

Seccién quinta

Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social

y condicidn indispensable para el buen vivir.

Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de

participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y
la construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacion respondera al interés publico y no estard al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en
el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.
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Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en
una sociedad que aprende. El Estado promovera el dialogo intercultural en sus

maltiples dimensiones.

El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion puablica serd universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el

tercer nivel de educacion superior inclusive.

Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en
la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia
lengua y &mbito cultural.

Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger para sus
hijas e hijos una educacién acorde con sus principios, creencias y opciones

pedagdgicas.

Seccidn séptima
Salud

Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se
vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la
alimentacién, la educacién, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social, los

ambientes sanos y otros que sustentan el buen vivir.

El Estado garantizard este derecho mediante politicas econdmicas, sociales,
culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin
exclusion a programas, acciones y servicios de promocion y atencién integral de
salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacion de los servicios de salud se
regird por los principios de equidad, universalidad, solidaridad, interculturalidad,
calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con enfoque de género y

generacional.
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CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LOSNINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO SUJETOS DE DERECHOS
TITULO IL.
PRINCIPIOS FUNDAMENTALES
Art. 6.- Igualdad y no discriminacién.- Todos los nifios, nifias y adolescentes son
iguales ante la ley y no seran discriminados por causa de su nhacimiento,
nacionalidad, edad, sexo, etnia; color, origen social, idioma, religion, filiacion,
opinién politica, situacion econdmica, orientacion sexual, estado de salud,
discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicién propia o de sus
progenitores, representantes 0 familiares.
El Estado adoptard las medidas necesarias para eliminar toda forma de

discriminacion.

Art. 7.- Nifios, nifias y adolescentes, indigenas y afroecuatorianos.- La ley
reconoce y garantiza el derecho de los nifios, nifias y adolescentes de
nacionalidades indigenas y afroecuatorianos, a desarrollarse de acuerdo a su
cultura y en un marco de interculturalidad, conforme a lo dispuesto en la
Constitucion Politica de la Republica, siempre que las practicas culturales no

conculquen sus derechos.

Art. 8.- Corresponsabilidad del Estado, la sociedad y la familia.- Es deber del
Estado, la sociedad y la familia, dentro de sus respectivos ambitos, adoptar las
medidas politicas, administrativas, economicas, legislativas, sociales y juridicas
gue sean necesarias para la plena vigencia, ejercicio efectivo, garantia, proteccién

y exigibilidad de la totalidad de los derechos de nifios; nifias y adolescentes.

El Estado y la sociedad formulardn y aplicardan politicas puablicas sociales y
econdmicas; y destinaran recursos econémicos suficientes, en forma estable,

permanente y oportuna.
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Art. 39.- Derechos y deberes de los progenitores con relacion al derecho a la
educacion.- Son derechos y deberes de los progenitores y demas responsables

de los nifios, nifias y adolescentes:
1. Matricularlos en los planteles educativos.

2. Seleccionar para sus hijos una educacion acorde a sus principios y

creencias;
3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos;

4. Controlar la asistencia de sus hijos, hijas o representados a los planteles

educativos;
5. Participar activamente para mejorar la calidad de la educacion;

6. Asegurar el maximo aprovechamiento de los medios educativos que les

proporciona el Estado y la sociedad,;

7. Vigilar el respeto de los derechos de sus hijos, hijas o representados en los

planteles educacionales; v,

8. Denunciar las violaciones a esos derechos, de que tengan conocimiento.
Art. 40.- Medidas disciplinarias.- La practica docente y la disciplina
en los planteles educativos respetaran los derechos y garantias de los
nifios, nifas y adolescentes; excluiran toda forma de abuso, maltrato y
desvalorizacion, por tanto, cualquier forma de castigo cruel, inhumano y

degradante.

Art. 41.- Sanciones prohibidas.- Se prohibe a los establecimientos educativos la

aplicacion de:
1. Sanciones corporales;

2. Sanciones psicologicas atentatorias a la dignidad de los nifios, nifias y

adolescentes;

3. Se prohiben las sanciones colectivas; v,
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4. Medidas que impliquen exclusion o discriminacion por causa de una
condicion personal del estudiante, de sus progenitores, representantes legales o de
quienes lo tengan bajo su cuidado. Se incluyen en esta prohibicion las medidas
discriminatorias por causa de embarazo o maternidad de una adolescente. A
ningun nifio, nifia o adolescente se le podra negar la matricula o expulsar debido a

la condicion de sus padres.

En todo procedimiento orientado a establecer la responsabilidad de un nifio,
nifa o adolescente por un acto de indisciplina en un plantel educativo, se
garantizara el derecho a la defensa del estudiante y de sus progenitores o
representantes.

Cualquier forma de atentado sexual en los planteles educativos sera puesto en
conocimiento del Agente Fiscal competente, para los efectos de la ley, sin
perjuicio de las investigaciones y sanciones de orden administrativo que

correspondan en el &mbito educativo.

Art. 42.- Derecho a la educacion de los nifios, nifias y adolescentes con
discapacidad.- Los nifios, nifias y adolescentes con discapacidades tienen derecho
a la inclusion en el sistema educativo, en la medida de su nivel de discapacidad.
Todas las unidades educativas estan obligadas a recibirlos y a crear los apoyos y
adaptaciones fisicas, pedagogicas, de evaluacion y promocién adecuadas a sus
necesidades.

Art. 43.- Derecho a la vida cultural.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen

derecho a participar libremente en todas las expresiones de la vida cultural.

En el ejercicio de este derecho pueden acceder a cualquier espectaculo publico
que haya sido calificado como adecuado para su edad, por la autoridad
competente.

Es obligacion del Estado y los gobiernos seccionales impulsar actividades
culturales, artisticas y deportivas a las cuales tengan acceso los nifios, nifias y

adolescentes.
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2.4 Categorias Fundamentales

2.4.1 Inclusién Logica de Variables

Funciones Mentales

Pensamiento

Pensamiento

Lateral

Variable Independiente Incide en

>

Gréfico No 2Categorias Fundamentales
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2.5. Fundamentacion Tebrica
2.5.1. FUNCIONES MENTALES

Para Vygotsky existen dos tipos de funciones mentales: las inferiores y las
superiores. Las funciones mentales inferiores son aquellas con las que nacemos,
son las funciones naturales y estdn determinadas genéticamente. El
comportamiento derivado de estas funciones es limitado; esta condicionado por lo
que podemos hacer. Las funciones mentales superiores se adquieren y se
desarrollan a traves de la interaccion social. Puesto que el individuo se encuentra
en una sociedad especifica con una cultura concreta, estas funciones estan
determinadas por la forma de ser de esa sociedad. Las funciones mentales
superiores son mediadas culturalmente. EI comportamiento derivado de Las
funciones mentales superiores esta abierto a mayores posibilidades. El
conocimiento es resultado de la interaccion social; en la interaccion con los demas
adquirimos conciencia de nosotros, aprendemos el uso de los simbolos que, a su
vez, nos permiten pensar en formas cada vez mas complejas. Para Vygotsky, a
mayor interaccién social, mayor conocimiento, mas posibilidades de actuar, mas
robustas funciones mentales. La mente es un fendmeno psicologico, por lo que no
tiene sentido confundirla con el cerebro. El cerebro es una prodigiosa maquina
gue almacena sensaciones, recibe y envia impulsos, segrega sustancias y relaciona
millones de datos entre si a través de sus cien millones de neuronas, pero no
piensa por si mismo, porque el pensamiento es, precisamente, una funcion de la
mente. Por tanto la mente no es materia de la neurologia sino de la filosofia y, en

cierta medida, también de la psicologia. (Berube. 1991)

Se comprende que en un momento cultural dominado por las ciencias tedricas y
experimentales, se intente confundir la mente con el cerebro por su estrecha
vinculacion, pues la mente es la que reflexiona previamente las dérdenes que
ejecuta el cerebro. Es simple de entender esta diferencia si comparamos el cerebro
con un ordenador personal, que por muy complejo y potente que sea, no hace sino

ejecutar las 6rdenes de su usuario, que es su mente. (Berube. 1991)


http://www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano.shtml
http://www.monografias.com/trabajos901/interaccion-comunicacion-exploracion-teorica-conceptual/interaccion-comunicacion-exploracion-teorica-conceptual.shtml
http://www.monografias.com/trabajos28/aceptacion-individuo/aceptacion-individuo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/estacon/estacon.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/signos-simbolos/signos-simbolos.shtml

Por tanto, la neurologia no puede explicar el fendmeno de la mente, sino tan solo
los mecanismos del cerebro en su relacion a través de la memoria con el
pensamiento y sus atributos, como la conciencia, el entendimiento y la
inteligencia. La neurologia tan solo puede estudiar directamente la relacion que
puede haber entre las sensaciones fisicas y el cerebro, mientras que las
sensaciones fenomenoldgicas especificamente mentales son materia de la

filosofia, en tanto que las emotivas lo son de la psicologia.

Obviamente, no es mas inteligente quién tiene el cerebro mas desarrollado, sino
quien lo tiene mejor aprovechado, por la misma razon que no es mas inteligente

quien posee el mejor ordenador sino quien mejor sabe manejarlo. (Berube. 1991)

La mente es la parte de la psique donde tienen lugar los procesos del pensamiento
y de la conciencia. Por tanto, no es una sustancia sino un fenémeno. Como tal
fendmeno no se produce en la materia sino en la energia; o lo que es lo mismo, es
una forma que adopta la energia vital, 0, mas propiamente dicho, es simplemente

“energia mental”. (Portellano, 2002)

Como toda energia su funcion es producir un trabajo, y en el caso de la mente el
trabajo es el pensamiento. Luego la mente es la fuerza que mueve nuestros
pensamientos. De donde se deduce que si no hay pensamientos tampoco puede
haber mente, pues el resultado de nuestros pensamientos constituye precisamente

nuestra mentalidad. (Portellano, 2002)

Por su parte, un pensamiento es el resultado de la exposicién de una o varias ideas
y conceptos, y las ideas son, a su vez, el resultado de nombrar un objeto
concebido a partir de la observacion de una cosa, 0o de sus caracteristicas y
cualidades. En otras palabras, los pensamientos son el resultado de alguna forma
de expresidn o lenguaje. Luego se deduce que la mente requiere la utilizacion de
un lenguaje, siendo més compleja nuestra mentalidad cuanto mas complejo sea

nuestro lenguaje. (Portellano, 2002)
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2.5.2. PENSAMIENTO

Es la actividad y creacion de la mente; mediante la actividad del intelecto, es
considerada como una actividad mental no rutinaria que requiere esfuerzo, o
como lo que ocurre en la experiencia cuando un organismo se enfrenta a un

problema, lo conoce y lo resuelve. (Vallejo, 2006)

El pensamiento se podria definir como imagenes, ensofiaciones o esa voz interior
gue acompafia a cada ser humano durante el dia y en la noche en forma de
suefios". La estructura del pensamiento o los patrones cognitivos son el andamiaje
mental sobre el que conceptualizamos nuestra experiencia o nuestra realidad. El
pensar siempre responde a una motivacion, que puede estar originada en el
ambiente natural, social o cultural, o en el sujeto pensante, se presenta como una
totalidad coherente y organizada, en lo que respecta a sus diversos aspectos,

modalidades, elementos y etapas (Vallejo, 2006)

El pensamiento se caracteriza porque opera mediante conceptos y razonamientos
el cual tiene contiene patrones que hace que se logre resolver problemas en
milésimas de segundos; esto es posible debido a que mas de utilizar el
pensamiento vertical que es el que predomina, pareceria que las cosas que se
hacen son todas légicas y no se llega ni a las soluciones, menos aun a las
respuestas correctas que se espera, de otra manera; si se prueba cambiar los
caminos que se recorre siempre, por otros que se podria considerar habitualmente
insolitos, ridiculos diferentes, o los que nunca se elegirian, para llegar a una
solucion de un determinado conflicto, entonces se estarias saliendo del

pensamiento vertical, para aplicar el pensamiento lateral. (Vallejo, 2006)

2.5.2.1. Introduccion del pensamiento

El pensamiento es la actividad y creacion de la mente que implica la interaccion
de ideas, e ideas acerca de ideas; asi, puede producir muchas asociaciones

internamente sin ningun estimulo sensorial nuevo. (Gonzalo, 2007)

Las ideas de las personas pueden afectar el aprendizaje al cambiar la

interpretacion de nuevas percepciones y pensamientos: la gente tiende a responder
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a la informacién, o a buscarla para apoyar las ideas que previamente posee y, por
otro lado, a pasar por alto la informacion que es incompatible con sus
pensamientos. Si la informacién que causa conflicto no pasa inadvertida, puede
provocar una reorganizacion del pensamiento para que tenga sentido la

informacion nueva, con la informacién previa. (Gonzalo, 2007)

Las reorganizaciones sucesivas de una u otra parte de las ideas de la gente resultan
generalmente de la confrontacion de éstas con informacion o circunstancias
nuevas. Dicha reorganizacion es esencial para el proceso de maduracién humana,

y puede continuar durante toda la vida. (Gonzalo, 2007)

Para que se de el pensamiento son importantes las funciones relativas de la
herencia y el aprendizaje, de la interaccion de dichas funciones, no de una simple
suma de las dos. Al parecer, la sola capacidad humana para trasmitir ideas y
practicas de una generacion a otra, asi como de inventar otras nuevas, ha resultado
en las variaciones practicamente ilimitadas en las ideas y conductas que se asocian
con las diferentes culturas. El grado de habilidad que se obtiene a la larga depende
de las capacidades innatas del individuo, la cantidad de practica y la
retroalimentacién de informacion y recompensa. Con una préactica suficiente, una

gran serie de conductas pueden convertirse casi en automaticas. (Gonzalo, 2007)

El pensamiento generalmente comienza en los 6rganos sensoriales, a través de los
cuales el ser humano recibe informacién sobre su cuerpo y el mundo fisico y
social que lo rodea. La manera en la que cada persona percibe o experimenta esta
informacion depende no solo del estimulo mismo, sino también del contexto fisico
en el que ocurre y de numerosos factores sociales, psicoldgicos y fisicos del
espectador. Los sentidos no les dan a las personas una imagen idéntica del mundo,
sino que responden a cierta gama de estimulacién. Ademas, los sentidos filtran y
codifican selectivamente la informacion, dandole a algunos estimulos mas
importancia, como cuando un padre que duerme oye llorar al bebé, y a otros
menos importantes, como cuando una persona se adapta a un olor desagradable y
ya no lo percibe pasado un tiempo. Experiencias, expectativas, motivaciones y

niveles emocionales pueden afectar todas las percepciones. (Noam, 1974)
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Gran parte del aprendizaje parece ocurrir por asociacion: si dos estimulos
aferentes llegan al cerebro mas o menos al mismo tiempo, es posible que se unan
en la memoria y una percepcion conduzca a la anticipacion de la otra. Las

acciones, al igual que las percepciones, pueden ser asociativas.

En el nivel mas simple posible, la conducta que acomparfia 0 sigue a sensaciones
agradables es probable que se repita, mientras que aquella seguida por sensaciones
desagradables es menos probable que ocurra de nuevo. La conducta que tiene
consecuencias agradables o desagradables s6lo ocurrird con mayor o menor
probabilidad cuando estan presentes dichas condiciones especiales. La fuerza del
aprendizaje suele depender de que tan cerca se junten los estimulos en el tiempo y
con qué frecuencia ocurran al mismo tiempo. Sin embargo, puede haber ciertos
efectos sutiles. Por ejemplo, un acontecimiento Unico y muy poco placentero tras
una conducta particular puede dar por resultado que se evite la conducta incluso
después. Por otra parte, recompensar una conducta especifica aun de vez en

cuando puede resultar en conducta muy persistente. (Noam, 1974)

Pero mucho del aprendizaje no es tan mecanico. Las personas tienden a aprender

mucho a partir de la imitacion deliberada de los demas.

El aprendizaje no consiste s6lo en sumar nueva informacion o conductas. Las
asociaciones se aprenden no s6lo de las percepciones y actos, sino de las
representaciones abstractas de ellas en la memoria, esto es, entre ideas. (Cristovan,
1398)

2.5.2.2. Estructuras basicas del pensamiento

Las estructuras basicas del pensamiento mas importantes son las imagenes y

conceptos.

Imégenes.- no solo se visualiza las cosas que nos ayudan a pensar en ellas, sino

que hasta manipulamos las imagenes mentales, nos permiten pensar sin
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expresarnos verbalmente, también nos permite utilizar formas concretas para
representar ideas complejas y abstractas, asi pues, las imagenes son parte

importante del pensamiento y la cognicion. (Noam, 1974)

Figura - fondo

Permite subdividir la totalidad de un campo de percepcion en zonas mas
articuladas (figuras) y otras fluidas y desorganizadas que constituyen el fondo; la
figura tiene calidad de cosa, el fondo tiene la impresién que el fondo 'pasa’ por
detras de la figura; la figura es por lo general el campo de menor tamafo; el color
es mas denso y compacto en la figura que en el fondo; también aquella presenta
mayor estabilidad, claridad y precision, y aparece siempre mas cerca del

espectador. Todo lo de la figura se recuerda mejor.(Noam, 1992)

Conceptos.- son categorias mentales para clasificar personas, cosas 0 eventos
especificos con caracteristicas comunes; también estos dan significados a nuevas
experiencias: no nos detenemos a formar nuevos conceptos para cada experiencias
sino que nos basamos en conceptos que ya hemos formado y colocamos al nuevo
objeto o evento en la categoria adecuada, en este proceso algunos conceptos son

modificados para adaptarlos al mundo que nos rodea.

2.5.2.3. Tipos de pensamiento

e Pensamiento convergente: muchos problemas no se prestan para ser
resueltos mediante estrategias directas, sino que es necesario utilizar una
forma de pensar flexible y original, es decir tiene una sola solucién, o muy

pocas, por ejemplo, un problema matematico.

e Pensamiento divergente: pensamiento que satisface los criterios de
originalidad, inventiva flexibilidad. Quienes tienen alta calificaciones en
las pruebas normales de inteligencia (pensamiento convergente), también

tienden a ser mas creativos que el promedio de la gente (pensamiento
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divergente); pero a algunas personas cuyo Cl es elevado se les dificulta

resolver problemas para pensamiento divergente, y viceversa

El pensamiento influye sobre el lenguaje porque este es el signo del lenguaje; no
hay lenguaje sin pensamiento como no hay verdadera palabra si carece de sentido,
es decir, de pensamiento. El pensamiento preside la formacion del lenguaje, no
solo en cuanto al vocabulario, sino también en cuanto a la sintaxis, cuyas leyes

son expresion de leyes del pensamiento. (Noam, 1992)

A un pensamiento rico en ideas y en matices, corresponde un lenguaje rico y

preciso.

Por su parte el lenguaje sirve admirablemente al pensamiento. De las ideas que
pueblan nuestra mente, una gran parte ha sido adquirida por la ensefianza, lo que
equivale a decir, por medio de la palabra, mas que la observacion de los hechos.
(Noam, 1974)

Es asi que el lenguaje es un poderoso auxiliar de la memoria. Porque facilita la

fijacidn de los conceptos y su ordenacion en la mente.

El pensamiento puede implicar el analisis, la sintesis, la comparacion, la
generalizacion y la abstraccion. Por otra parte, hay que tener en cuenta que el
pensamiento no solo se refleja en el lenguaje, sino que lo determina. El lenguaje
es el encargado de transmitir los conceptos, juicios y raciocinios del pensamiento.
(Noam, 1992)

2.5.2.4. Las fases del pensar

Las fases del pensamiento fundamentalmente se reducen a seis: perceptiva,

reflexiva, creativa, retentiva, expresiva-verbal y expresiva-practica
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e Lafase perceptiva del pensamiento:

Este proceso empieza por ser una funcidon receptiva, cuyas actividades
intelectuales basicas son la observacion, la audiciéon y la lectura. El nifio se
muestra dispuesto a recibir los primeros estimulos para su aprendizaje y de hecho
interactia con los diferentes estimulos que llegan del mundo exterior. Las
funciones de esta fase se agrupan en dos categorias, una referente a la preparacion
de las recepciones de los estimulos y la otra referente a la verdadera y propia
percepcion. Permiten al organismo interactuar adecuadamente con los maltiples
estimulos que provienen del mundo exterior, utilizando los pertinentes,
articulando, interpretando y organizando de manera significativa sus aspectos
parciales y globales, y dejando “al fondo” los no pertinentes o perturbadores.
Constituyen las siguientes funciones especificas: atencion, interés, motivacion,
observacion como percepcion visual, escucha como percepcidon auditiva,
percepcion tactil, gustativa y olfativa, lectura, identificacion, puntualizaciones con

calculos y medidas. (Cristovan ,1398)

La lectura de iméagenes es la practica mas importante en el aprendizaje y el
escucha son las explicaciones del estimulador o la interaccion verbal estimulador-
alumno para ello se debe promover una comunicacion dinamica, dialogante,

horizontal y democrética. (Cristovan ,1398)

o Fase reflexiva del pensamiento:

Est4 formada por el conjunto de las actividades intelectuales mediante las cuales
la persona analiza los datos recibidos por los estimulos y los relaciona entre si y
con sus conocimientos previos. En esta fase se da el complejo proceso de
formacion de los conceptos. Justamente es la reflexion la que califica como
humano al aprendizaje sacandole del reduccionismo conductista del estimulo-
respuesta, porque la respuesta del ser humano al estimulo externo no es

automatica sino basada en la actividad reflexiva. (Cristovan ,1398)
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Existen varias funciones del area reflexiva agrupadas en dos grandes categorias: el
analisis de cada uno de los elementos del conocimiento y su integracion.
Constituyen las siguientes funciones especificas: analisis, integracion de datos y
formacidén de conceptos que comprende: comparacion por semejanza y diferencia,
ordenacion, clasificacion, inferencia, sintesis, valoracion e interpretacion critica

de conceptos, resolucién de problemas. (Cristovan, 1398)

Mediante las funciones del area reflexiva, el nifio actia cognitivamente sobre los
estimulos y sobre los datos de su experiencia; de esta manera los analiza, los
modifica y estructura en forma ldgica para un mejor entendimiento y para que
puedan ser utilizados colectivamente para la resolucién de problemas. (Cristovan
,1398)

El analisis consiste en la descomposicion del mensaje en sus elementos a fin de
considerarlos uno por uno; se realiza para separar las diferentes clases de ideas
contenidas en un determinado tema y asi distinguir lo esencial de lo secundario, y
lo secundario de lo accesorio. La funcion de anélisis constituye el paso y la union
entre las fases perceptiva y reflexiva del proceso de aprendizaje. (Noam, 1992)

e Fase creativa del pensamiento:

“La creatividad no es un don poseido por pocos, sino una propiedad que todos los
hombres poseen en mayor o menor grado” (Garcia Hoz, 1981:27-28); por

consiguiente se debe cultivar en todos los nifios, desde los primeros afos de vida.

El centro esté en la funcidn creativa en sentido estricto, mientras que las distintas
funciones estan unidas de manera tangencial. Se caracteriza porque los
conocimientos adquiridos se transforman en elementos activos para nuevos
aprendizajes que surgen como resultado de a auto estimulacion del aprendiz que
se manifiesta de cuatro actividades fundamentales: la extrapolacion, la

imaginacion fantastica y la creatividad. (Millon, 1974)
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La extrapolacion como funcién hace de puente entre la fase reflexiva y la creativa
y consiste en la extension de las tendencias més alla de la informacion recibida,
con el proposito de extraer las consecuencias, los efectos, las implicancias,
haciendo uso del pensamiento secuencial. En el proceso de analoga la persona
emplea el pensamiento analdgico para realizar analogias. Se concibe la analogia
como el proceso mental mediante el que se extienden las conclusiones a las que se
ha llegado al final de una actividad de aprendizaje a situaciones muy similares a

aquellas en las que se ha desarrollado la actividad misma. (Millon, 1974)

La imaginacion fantastica es una facultad que facilita la produccién y registro de
imagenes mentales (representaciones visuales, auditivas, olfativas o kinestésicas),
que derivan del interior de la persona y son percibidas como tales. Por otra parte,
la creatividad o capacidad de crear, permite encontrar relaciones y soluciones
novedosas partiendo de esquemas mentales e informaciones ya conocidas,
mediante un pensamiento divergente. Por ultimo, las habilidades especificas en
que se manifiesta la creatividad son: la fluidez ideatica o simbologica, la
flexibilidad intelectual, y la originalidad. (Millon, 1974)

A través de estas funciones especificas, el nifio es capaz de construir
configuraciones nuevas y originales de estimulos y de apoyarse de ellas para
emprender préximas actividades: la experiencia del nifio se extiende y enriquece

por las construcciones personales. (Millon, 1974)

e Lafase retentiva del pensamiento:

Esta fase se caracteriza porque el aprendiz adquiere un nuevo conocimiento, lo
fija y lo incorpora a su patrimonio cognoscitivo de donde lo podrd sacar

posteriormente, siempre que tenga necesidad.
Y tiene que ver con el uso de la memoria de manera inteligente haciendo

referencia a la capacidad de la mente humana de mantener informacion de

diversos tipos cuando los estimulos ya no estan presentes, ya sea durante periodos
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breves de tiempo o durante toda la vida de los organismos; por lo tanto se aprende
es mediante el recuerdo.

e La fase expresiva del pensamiento:

En esta fase se realiza la manifestacion externa del proceso cognitivo, a través de

la expresion verbal y la expresion no verbal o préctica.

e La fase expresiva verbal:

Se trata de la forma expresiva mas simple, que puede ser de tipo oral o escrito y
que indica la primera reaccién que se manifiesta en el exterior después de haber

adquirido un aprendizaje.

Constituye la manifestacion externa del resultado de un proceso cognoscitivo y es

la expresion humana por excelencia, la comunicacion a traves del lenguaje verbal.

Los estimuladores que se proponen estimular el desarrollo de las capacidades
expresivo-verbales, orales o escritas, deben considerar que, en primer lugar, se
necesita la adquisicion de las competencias gramaticales, sintacticas y semanticas,

habilidades necesarias tanto para la expresion oral como para la escrita.

e La fase expresiva practica o no verbal:

Esta fase se caracteriza porque los conocimientos y las habilidades mentales
adquiridas, en la vida del nifio, se constituyen en elementos no sélo del conocer
sino también del hacer.

Las funciones o actividades intelectuales que corresponden a esta fase son: la
expresion corporal, la motricidad y la expresion artistica, a través de la expresion

plastico- pictdrica y la expresion musical.

En relacion a la expresion corporal es una actividad basada en movimientos

organizandolos de manera personal y creativa como son el (el dominio de la
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mirada, de la mimica facial, de los gestos, de la postura y de la prosémica, la
capacidad de una adecuada auto presentacion de la propia personalidad a través
del cuerpo, esta relacionadas con la expresion verbal; En relacion a la motricidad -
capacidad de los musculos para excitarse y contraerse bajo la accion de
determinados estimulos al recibir un impulso nervioso que transmite una orden de

movimiento- encierra una serie de habilidades.

Dichas habilidades se deben adquirir a través de las actividades ludicas. La
expresion plastica puede entenderse como la necesidad de dar rienda suelta,
consciente o inconscientemente, a las energias y estados de animo que surgen del
interior de la persona. Y finalmente la masica que es un medio que ayuda en las

actividades de aprendizaje.

2.5.3. EL PENSAMIENTO LATERAL O CREATIVO

2.5.3.1 Introduccion

En la vertiente del desarrollo humano y el arte, haciendo un recorrido histérico
sobre los estudios del desarrollo del pensamiento creativo se concluye que con
Rasseau se inicia el interés en este tema, en el siglo XVIII. En el siglo XIX
siguiendo con el interés sobre como se desarrolla la creatividad, se analiza que y
como dibuja el nifio. Es a mediados del siglo XX cuando se estudia que es la
creatividad, la psicologia del arte y la percepcién, mientras que a finales del siglo
pasado se investiga donde esta la creatividad y cuales son los procesos mentales
relacionados con la misma y es ya en el siglo XXI cuando surge el Modelo
holistico de la Universidad de Girona, que considera en el estudio de la
creatividad elementos tales como el talento individual, el entorno y el campo
disciplinario en que se produce el dibujo, retomando las teorias sobre los tipos de
inteligencia y la diferenciacion en los tipos de mente del ser humano. (Rasseau,
1950)
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El pensamiento creativo es cuando el ser humano construye la realidad de acuerdo
a sus pensamientos y creencias. Estos pensamientos basicos se forman en la
primera infancia, en el nacimiento e incluso en la vida intrauterina. Por eso la
basqueda, identificacién y reconocimiento amorosos de los pensamientos y
creencias es basico para la transformacion de nuestra realidad; haciendo referencia
a esa capacidad innovadora del hombre que no surge de una deduccidn

matematica o logica. (Bono, 1967)

Es tambiéen un método de pensamiento que puede ser empleado como una técnica
para la resolucion de problemas de manera creativa y es una forma especifica de
organizar los procesos de pensamiento, que busca una solucion mediante
estrategias o algoritmos no ortodoxos, que normalmente serian ignorados por el

pensamiento Iégico. (Bono, 1967)

Pensamiento lateral es un método de pensamiento que puede ser empleado como
una técnica para la resolucion de problemas de manera creativa. El término fue
acufiado por Edward de Bono, en su libro New Think: The Use of Lateral
Thinking y publicado en 1967, que se refiere a la técnica que permite la resolucion

de problemas de una manera indirecta y con un enfoque creativo. (Bono, 1967)

El pensamiento lateral estd intimamente relacionado con los procesos del
pensamiento como son la imaginacién, la inteligencia y la creatividad. Se trata de
una forma definida de aplicar la mente a un tema o problema dado, oponiendo
nueva informacion con ideas viejas. Se obtendria asi una modificacion de la idea

antigua como resultado de los nuevos conocimientos. (Bono, 1967)

De Bono (1970), acufi6 el término "Pensamiento Lateral" para diferenciarlo del
pensamiento 6gico que él llamé vertical. Este autor encuentra en el pensamiento
l6gico (fundamentalmente hipotético deductivo) una gran limitacion de
posibilidades cuando se trata de buscar soluciones a problemas nuevos que

necesitan nuevas ideas. (Bono, 1967)
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El pensamiento lateral actla liberando la mente del efecto polarizador de las
viejas ideas y estimulando las nuevas y lo hace a través de la perspicacia, la
creatividad y el ingenio, en lugar de esperar que estas tres caracteristicas se
manifiesten de manera espontanea, De Bono propone el uso del pensamiento

lateral de manera consciente y deliberada, como una técnica. (Bono, 1967)

Los problemas de Pensamiento Lateral los clasifica el autor en tres categorias:

= Comprension del problema

= Plan para resolver el problema
= Ejecucion del plan

= Comprobacién de resultados

En estos casos lo importante es darse cuenta de que se tiene un problema,
reconocer que se puede solucionarlo y definir esta posibilidad como problema

concreto.

La imaginacion es otra herramienta clave del pensamiento lateral o creativo. La
costumbre de ver los problemas siempre desde un mismo enfoque no siempre
ayuda a resolverlos. Se trata entonces de enfocarlos creativamente desde otro
angulo. La perspectiva lateral serd mas efectiva a la hora de resolver cuestiones

aparentemente no convencionales con creatividad. (Bono, 1967)

La inteligencia es la capacidad de entender, asimilar, elaborar informacion y se
relaciona estrechamente con el pensamiento lateral ya que toda la informacion q

almacena es utilizada para resolver problemas. (Bono, 1967)

Si bien el desarrollo de la creatividad en los nifios no es tarea facil cuando viven
en un mundo que les da casi todo hecho, donde no es necesario imaginar ni crear.
Un mundo en el que existen una gran cantidad de tiendas y supermercados que
ofrecen todos los productos que se pueda llegar a imaginar, en el que apenas hay

tiempo ni espacio para la creacion. (Bono, 1967)

Desde bien pequefios, nuestros hijos van a centros educativos donde la mayoria de

las actividades estan muy pautadas. Un ejemplo de ello son las fichas que realizan
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a diario: tienen que colorear dibujos ya trazados, sin salirse de los margenes, con
los colores que les indican, colocar “gomets” donde viene indicado, etc. Méas
adelante, en primaria y secundaria, suelen tener libros que les indican
exactamente qué hacer y como, o realizan actividades guiadas casi en su totalidad
por los profesores, sin dejar casi lugar a la improvisacion. (Bono, 1967)

El sistema educativo tradicional relega a un segundo o tercer plano el desarrollo
de la creatividad, estando por delante el aprendizaje (en la mayor parte de los
casos mediante la memorizacion) de un sinfin de conceptos. En la mayoria de los
centros educativos, el juego vy la creatividad aparecen una vez que se ha cumplido
con “el deber”, quedando muy poco tiempo para ellos. A medida que se asciende
en el sistema educativo cada vez hay menos lugar para la expresion artistica.
(Bono, 1967)

Una de las habilidades basicas que se deberian ensefiar en la escuela es la
capacidad para descubrir y buscar respuestas, habilidad que estd contenida en
la actividad artistica. En el aprendizaje no se trata sélo de acumular
conocimientos, sino de comprender cémo los podemos aplicar a nuestra

experiencia diaria. (Bono, 1970)

Una vez en casa, nuestros hijos pasan mucho tiempo haciendo deberes, viendo la
tele, jugando con la consola, etc. Si deciden hacer alguna manualidad, en muchos
casos éstas tampoco dan mucho lugar a la creatividad: colorean o pintan dibujos
impresos, utilizan juegos de manualidades que les indican paso a paso como

tienen que hacer todo, etc. (Bono, 1967)

El arte para los nifios es un medio de expresion de sus pensamientos, sentimientos
e intereses y nos muestra el conocimiento que poseen sobre el ambiente. El nifio
se desarrolla en interaccion con el ambiente que le rodea. La pintura, el dibujo o la
construccion, constituyen un proceso constante de asimilacion y proyeccion de
elementos del ambiente. También el arte cumple una funcion importante en el
desarrollo de la identidad. La expresion artistica es la verdadera expresion del yo,

el nifio se expresa de acuerdo con sus propias experiencias personales. A traves de
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sus creaciones, el nifio se identifica consigo mismo y, posteriormente, con los
demas. Expresar a traves del arte los propios sentimientos y emociones es una
fuente de satisfaccion para los nifios y aumenta su confianza en si mismos. Es por
todo esto, que el desarrollo de la capacidad creadora puede proporcionar una
defensa contra perturbaciones afectivas o mentales. (Bono, 1970)

Las personas aprenden a través de los cinco sentidos. Cuanto mayores sean las
oportunidades para desarrollar la sensibilidad perceptiva y mayor la capacidad de
agudizar todos los sentidos, mayor sera también la oportunidad de aprender. Se
debe poder usar los sentidos libremente y con actitud creadora, y desarrollar
aptitudes positivas hacia nosotros mismos y hacia los que nos rodean. Como
padres es conveniente que el plantearse si se esta dando a los hijos un espacio para
que desarrollen su creatividad. Se debe tener en cuenta la importancia que tiene en

el desarrollo integral de los hijos. (Bono, 1967)
2.5.3.2 Factores de la Creatividad

Una vez que se han definido los factores de la persona creativa se han definido a
su vez los factores de la creatividad. Si bien es necesario un tratamiento mas

amplio que el que anteriormente se ha dado.

e FLUIDEZ: Capacidad para evocar una gran cantidad de ideas, palabras,
respuestas

e FLEXIBILIDAD: Capacidad de adaptacion, de cambiar una idea por otra,
de modificarla. Mira a los aspectos cualitativos de la produccion.

e ORIGINALIDAD: Tiene un caracter de novedad. Mira a las soluciones
nuevas, inhabituales que aparecen en una escasa proporcion en una
poblacion determinada. Es el factor més determinante de la capacidad
creadora.

e ELABORACION: Torrance lo define como el nimero de detalles
necesarios para que lo dibujado se exprese por si misma. La elaboracion

hace que la obra sea lo mas perfecta posible.
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e REDEFINICION: La solucion de un problema desde diversas
perspectivas.

e ANALISIS: Capacidad para desintegrar un todo en sus partes. Permite
descubrir nuevos sentidos y relaciones entre los elementos de un conjunto.

e SENSIBILIDAD ANTE LOS PROBLEMAS: El sujeto creador es sensible
para percibir los problemas, necesidades, actitudes y sentimientos de los
otros. Tiene una aguda percepcion de todo lo extrafio o inusual o
prometedor que posee la persona, material o situacién con los que trabaja.
El creador siente una especie de vacio, de necesidad de completar lo
incompleto, de organizar lo desordenado, de dotar de sentido a las cosas.

e LA MEMORIA: Recoge datos y elementos, los conserva, los tiene en
disposicién de poder ser relacionados, y éstos en un momento dado hacen
saltar la chispa de la imaginacion

e LA MOTIVACION: Tiene una influencia cierta y definitiva sobre el
proceso creador. Influye sobre el recuerdo, el insight y la elaboracion. Es

la impulsora de la accion, la que mantiene el esfuerzo permanentemente.

Una forma de estimularlo es dejando a los nifios resolver de muchas maneras los

problemas facilita el pensamiento productivo frente al reproductivo o repetitivo.

Para el desarrollar de la creatividad se debe partir de los estimulos visuales los
nifios decodifican la informacién del entorno. Los grafismos y las pinturas,
lenguaje por medio del cual el nifio se comunica y expresa, es uno de los
ejes de la expresion artistica que se nutre y viceversa con el hecho perceptivo y

receptivo.

a. Enlalecturay comentario de laminas:
Se busca que los nifios disfruten y valoren la creacion a través de las sensaciones y
emociones que les trasmiten las diferentes obras.
Se puede pensar en la creacion de cuentos breves para contarles la vida y obra de

algun pintor, o crear cuentos con los nifios a partir de las imagenes que vemos.
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Trabajar con distintos elementos plasticos de las obras haciendo hincapié en
alguno en especial que se desee ensefiar motivando a los nifios para luego

facilitarles materiales plasticos con los que se expresen en funcion de la actividad.

b. Visitas a exposiciones de arte:
Esta experiencia es enriquecedora para los nifios pequefios tanto por las obras que
veran hasta por la oportunidad de recorrer un museo, galeria o centro cultural. Es
provechoso escuchar y atender a sus comentarios y preguntas. Los docentes
pueden preparar actividades previas a la salida, generar un espacio para
explicarles sobre el hecho de visitar, recorrer y mirar un lugar donde se exponen

obra Durante la visita puede conversar y contarles a los nifios sobre lo expuesto.

c. Recorridos virtuales:
En Internet se encuentran sitios de multimedia que por medio del sonido, la
imagen, y la animacion permiten acceder a los nifios a las expresiones artisticas

mas variadas.

También se puede encontrar sitios de museos de todo el mundo que permiten un

traslado virtual a través de salas y pasillos para observar objetos de arte y pinturas.

d. Visitas a talleres de artistas locales:
Donde los nifios tengan la oportunidad de escuchar a los artistas en su &mbito; qué
hacen, como trabajan, con qué trabajan e incluso que puedan mostrarles la
realizacién de obras o proyectos terminados. También se puede organizar que los

nifios lleven algunos de sus trabajos para mostrarles a los artistas.
e. Organizacion de exposiciones en la sala:
La organizacion de una exposicion tiene maltiples aspectos que pueden trabajarse

en el incluso después de haber asistido a exposiciones.

Qué se quiere exponer?, como se exponen las obras y/o trabajos?, como se indica

a los que visitan una exposicion que el trabajo es nuestro?, cuéles son los titulos
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de los trabajos y cémo se los presenta?.Se puede incluso pensar con los chicos en

la musica que puede ambientar la exposicion y trabajar con el docente de musica.

En la sala, un espacio mas intimo para el grupo, se pueden realizar exposiciones
previas a las abiertas a la comunidad educativa. Colgar los trabajos de todos y
pensar en lo que vemos durante un momento. Propiciar reflexiones sobre el
trabajo personal. Generar espacio para los comentarios. Que los chicos cuenten
qué pintaron, luego comentar sobre lo que vemos en la pintura de algin

compafiero.

Es importante tener muy en cuenta las etapas y los niveles para realizar

actividades pertinentes o adaptarlas.

2.5.4. PSICOLOGIA COGNITIVA

La psicologia cognitivaes la rama de la psicologia que estudia y analiza los
procesos mentales y los mecanismos que dan origen al conocimiento (memoria,
percepcidn, razonamiento, aprendizaje). Esto incluye el estudio de las distorsiones
cognitivas que estan relacionadas con la percepcion de la realidad. (Tamayo,
1989)

La teoria cognitiva tiene que ver con el desarrollo de procesos de pensamiento de
una persona. También se analiza cdémo estos procesos de pensamiento influyen en
nuestra manera de entender e interactuar con el mundo. El pensador cognitivo mas
importante fue Jean Piaget, quien propuso una idea que parece obvio ahora, pero
ayudo a revolucionar la forma en que ahora se piensa sobre el desarrollo del
nifio: Los nifios piensan de manera diferente que los adultos. El autor propuso una
teoria del desarrollo cognitivo para dar cuenta de los pasos y la secuencia del

desarrollo intelectual de los nifios. (Tamayo, 1989)

Su objetivo central es el de comprender como se desarrollan estos procesos en los

seres humanos, tratando de explicar lo que pasa en su mundo interior. Para ello ha
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desarrollado dos vertientes, la llamada linea dura o version fuerte inspirada en la

metafora computacional, y la linea blanda. (Tamayo, 1989)

La linea dura parte del supuesto de que el conocimiento humano es un proceso
constante de construccién. El enfoque que realiza la analogia entre la mente y la
computadora, adopta las operaciones que realiza la computadora como metafora

del funcionamiento cognitivo humano.(Tamayo Ruy, 1989)

Desde la linea blanda o evolutiva se estudia la necesidad de mirar el
funcionamiento cognitivo de manera evolutiva, de tal forma que resulta esencial
considerar la génesis de los procesos mentales, ya que dicha génesis supone en si

misma una explicacion necesaria y suficiente.

Las caracteristicas generales del nuevo modelo de la psicologia cognitiva son

= Laconducta humana esta mediada por el procesamiento de informacion
del sistema cognitivo humano.

= Se distingue entre procesos (operaciones mentales implicitas en el
funcionamiento cognitivo) y estructuras (caracteristicas permanentes del
sistema cognitivo).

= Se proponen  cuatro  categorias  generales de  proceso
cognitivos: atencion (selectividad asimilativa de los
estimulos), codificacion (representacion simbdlica de la
informacion), almacenamiento (retencion  de la  informaciéon) vy

recuperacion (utilizacion de la informacion almacenada).

Se destacan tres estructuras cognitivas: receptor sensorial (recibe la informacién
interna y externa), una memoria a corto plazo (que ofrece a corto plazo la
informacion seleccionada) y una memoria a largo plazo (que ofrece una retencion

permanente de la informacion. (Mahoney, 1974):
2.5.4.1 Premisas de la psicologia cognitiva

Primero se debe conocer lo que es el razonamiento, en general, es el acto por el

cual, de un conocimiento derivamos otro conocimiento; es pasar, de una cosa
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intelectualmente percibida gracias a la primera, y avanzar asi, de proposicion en

proposicion, a fin de conocer la verdad inteligible. (Mahoney, 1974):

La psicologia cognitiva ha basado fundamentalmente sus investigaciones en tres

aspectos:

El razonamiento deductivo.- se parte de lo general para llegar a lo
particular, que la conclusién esta siempre contenida en las premisas de las
que se parte y que ademas las conclusiones obtenidas corresponden con la
l6gica.

El razonamiento inductivo.-es aquel proceso en el que se razona
partiendo de lo particular para llegar a lo general, justo lo contrario que

con la deduccion.

La solucion de problemas.-un problema es un obstaculo que se interpone
de una u otra forma ante nosotros, impidiéndonos ver lo que hay detras.

Gagné, por ejemplo, definid la solucion de problemas como "una conducta
ejercida en situaciones en las que un sujeto debe conseguir una meta,

haciendo uso de un principio o regla conceptual”

Se considera que habitualmente cualquier persona pasa por tres fases a la hora de

solucionar un problema y se las denomina: preparacion, produccion y

enjuiciamiento.

En la fase de preparacion es cuando se hace un andlisis e interpretacion de los

datos que se dispone. (Mahoney, 1974):

Muchas veces si el problema es muy complejo se subdivide en problemas mas

elementales para facilitar la tarea.
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En la fase de produccion intervienen distintos aspectos entre los que hay que
destacar la memoria, que se utiliza para recuperar todos los recursos que estén al

alcance y que sirvan para llegar a una solucién eventual. (Mahoney, 1974):

En la altima fase de enjuiciamiento, lo que se hace es evaluar la solucién generada
anteriormente, contrastandola con nuestra experiencia, para finalmente darla como

aprendizaje nuevo.

Brodmann (Asensio 1986)."Detrds de cada aprendizaje hay una estructura
neuroldgica capaz de soportar ese aprendizaje".
Se interrelaciona diferentes zonas del cerebro cada una de las cuales contribuye

con su papel especifico a la realizacion de un determinado proceso mental.

Centrados en cualquiera de las teorias, si que podemos considerar que todo
aprendizaje esta sustentado por una estructura neuroldgica. El aprendizaje ha sido
definido como "el proceso neural interno que se supone tiene lugar siempre que se
manifiesta un cambio en el rendimiento no debido al crecimiento vegetativo ni a
la fatiga". (Knapp 1981-19).

El area cognitiva hace referencia a como el nifio va tomando conciencia de si
mismo y de su entorno, como entidades separadas. A medida que se desarrolla,
sus relaciones con los objetos o las personas que le rodean se van haciendo mas

complejas. (Knapp 1981-19).

Mientras que en la teoria de Piaget se entiende por desarrollo cognitivo al
conjunto de trasformaciones que se producen en las caracteristicas y capacidades
del pensamiento en el transcurso de la vida, especialmente durante el periodo del
desarrollo, y por el cual aumentan los conocimientos y habilidades para percibir,

pensar, comprender y manejarse en la realidad. (Knapp 1981-19).

Entre las diferentes teorias que describen el desarrollo cognitivo hay tres mas

importantes:
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e La psicogenética o piagetiana
e Ladel procesamiento de la informacién

e Lapsicométrica

2.5.5 PROCESOS COGNITIVOS
2.5.5.1. Teoria piagetiana de los procesos cognitivos

Las ideas mas importantes sobre las que se sustenta la teoria de Piaget son las

siguientes:

a) El funcionamiento de la inteligencia:

= Asimilacion y Acomodacion

En el modelo piagetiano, una de las ideas nucleares es el concepto de inteligencia
como proceso de naturaleza bioldgica. Para €l el ser humano es un organismo vivo
que llega al mundo con una herencia bioldgica, que afecta a la inteligencia. Por
una parte, las estructuras bioldgicas limitan aquello que podemos percibir, y por
otra hacen posible el progreso intelectual. Los organismos humanos comparten

dos "funciones invariantes™: organizacion y adaptacion.

La mente humana, también opera en términos de estas dos funciones no
cambiantes. Sus procesos psicolégicos estan muy organizados en sistemas
coherentes y estos sistemas estdn preparados para adaptarse a los estimulos
cambiantes del entorno. La funcion de adaptacion en los sistemas psicologicos y
fisiol6gicos opera a través de dos procesos complementarios: la asimilacion y la

acomodacion.
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= Laasimilacion

Se refiere al modo en que un organismo se enfrenta a un estimulo del entorno en

términos de organizacién actual.

= Laacomodacion
Implica una modificacién de la organizacion actual en respuesta a las demandas
del medio. Mediante la asimilacién y la acomodacion vamos reestructurando
cognitivamente nuestro aprendizaje a lo largo del desarrollo (reestructuracion
cognitiva). Entonces estos son dos procesos invariantes a través del desarrollo

cognitivo interactuando mutuamente en un proceso de equilibrio.

b) EIl concepto de Esquema.

El concepto de esquema aparece en la obra de Piaget, en relacion con el tipo de
organizacion cognitiva que, necesariamente implica la asimilacién: los objetos
externos son siempre asimilados a algo, a un esquema mental, a una estructura
mental organizada. Teniendo en cuenta que un esquema es una estructura mental

determinada que puede ser transferida y generalizada. (Piaget, 1994)

Un esquema puede producirse en muchos niveles distintos de abstraccion. Uno de
los primeros esquemas es el del objeto permanente, que permite al nifio responder
a objetos que no estan presentes sensorialmente. Mas tarde el nifio consigue el
esquema de una clase de objetos, lo que le permite agruparlos en clases y ver la

relacionque tienen los miembros de una clase con los de otras.

c) El proceso de equilibrio.

El equilibrio.- puede considerarse cOmo un proceso regulador, a un nivel mas

alto, que gobierna la relacion entre la asimilacion y la acomodacion.
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El proceso de equilibrio entre asimilacion y acomodacion se establece en tres
niveles sucesivamente mas complejos:
o El equilibrio se establece entre los esquemas del sujeto y los
acontecimientos externos.
e El equilibrio se establece entre los propios esquemas del sujeto
e EIl equilibrio se traduce en una integracion jerarquica de esquemas

diferenciados.

Pero en el proceso de equilibrio hay un nueva situacion que ocurre cuando el
equilibrio establecido se rompe, es decir, cuando entran en contradiccion bien
sean esquemas externos o esquemas entre si. Se produciria un conflicto cognitivo

que es cuando se rompe el equilibrio cognitivo.

El organismo, en cuanto busca permanentemente el equilibrio busca respuestas, se
plantea interrogantes, investiga, descubre, etc., hasta llega al conocimiento que le

hace volver de nuevo al equilibrio cognitivo.

d) Las etapas del desarrollo cognitivo.

En la teoria de Piaget el desarrollo Intelectual esta claramente relacionado con el
desarrollo bioldgico. El desarrollo intelectual es necesariamente lento y también
esencialmente cualitativo: la evolucion de la inteligencia supone la aparicion
progresiva de diferentes etapas que se diferencia entre si por la construccion de

esquemas cualitativamente diferentes. (Knapp 1981-19).

La teoria de Piaget descubre los estadios de desarrollo cognitivo desde la infancia
a la adolescencia: como las estructuras psicoldgicas se desarrollan a partir de los
reflejos innatos, se organizan durante la infancia en esquemas de conducta, se
internalizan durante el segundo afio de vida como modelos de pensamiento, y se
desarrollan durante la infancia y la adolescencia en complejas estructuras

intelectuales que caracterizan la vida adulta.
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El autor divide el desarrollo cognitivo en cuatro periodos importantes:

Cuadro N.- 1 Desarrollo Cognitivo

Se caracteriza por la
adquisicion de las
conductas motrices.

0-1 mes

1-4 meses

4-8meses

8-12 meses

12-18 meses

12-24 meses

Se caracteriza por ser
representativa y
simbolica.

2-7 afios

2 -4 afos

4-7 afos

Se caracteriza por
resolver problemas
I6gicos abstractos.

7-11 anos

11 afios a
mas

Elaborado por la investigadora.
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También Luria (1974) sostenia que los procesos cognitivos del hombre son
sistemas funcionales complejos que no se hallan localizados en sectores
circunscriptos del cerebro, sino que ocurren por la participacion de estructuras
cerebrales que trabajan en conjunto, las que aportan la organizacion de dicho
sistema funcional. Tal posicionamiento tiene una base sistémica para poder
comprender el soporte funcional de la conciencia. Asi, para analizar y entender la
organizacion cerebral, es necesario descubrir cuales son las unidades funcionales
basicas que componen el cerebro humano y el rol que cada una de ellas cumple en

las formas complejas de la actividad psicoldgica.

Para Luria (1974), el procesamiento cognitivo humano requiere la cooperacion de
tres sistemas funcionales béasicos del cerebro: el primero es el bloque de la
activacion, responsable de mantener la atencion y regular el tono cortical; el
segundo es el blogque del input, que recibe, procesa y almacena la informacion del
mundo exterior e interior, codificandola sucesiva o simultineamente; este
procesamiento esta ligado a dos formas de actividad integrada de la corteza
cerebral: el procesamiento simultdneo y sucesivo; el tercero, llamado blogue de
programacion y control de la actividad, programa, regula y dirige la actividad
mental. Estas tres unidades participan en toda actividad consciente y en todos los
procesos psicoldgicos.

Estos mecanismos de asimilacion y acomodacion conforman unidades de
estructuras cognoscitivas que Piaget denomina esquemas. Estos esquemas son
representaciones interiorizadas de cierta clase de acciones 0 ejecuciones, como

cuando se realiza algo mentalmente sin realizar la accion. (Luria, 1974)

Puede decirse que el esquema constituye un plan cognoscitivo que establece la
secuencia de pasos que conducen a la solucion de un problema. Los nifios/as no
s6lo estan creciendo fisicamente durante la primera infancia, sino que también
estdn desarrollando nuevas habilidades y destrezas cognitivas a medida que
maduran. (Luria, 1974)
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2.5.6. DESTREZAS COGNITIVAS

Las destrezas cognitivas son procedimientos mentales que aplicados a un conjunto
de simbolos o representaciones permiten llegar a una determinada solucién.
Cuando estas destrezas estan bien aprendidas, funcionan al modo de rutinas
mentales que son aplicadas de forma automatica y en muchos casos no
deliberadas. (Rigney, 1979)

La relacion entre creatividad y destrezas cognitivas suponen posibilidades tedricas
de comprension para una multitud de fenémenos habituales g parecen habitar en
una casa comun, es asi que se puede aliar las perspectivas desde la personalidad y
la inteligencia que han sido ejes esenciales sobre esta realidad humana de la

creacion. (Rigney, 1979)

Una caracteristica fundamental de las destrezas cognitivas es que son aplicables a
todo un dominio o clase de problemas, pudiendo ser transferidas a un ndmero

indefinido de situaciones nuevas formalmente similares. (Rigney, 1979)

Durante los primeros afios de vida el aprendizaje es un proceso relativamente
automatico, con poca participacion de la voluntad, pero posteriormente el
componente voluntario adquiere mayor importancia, especialmente cuando se
requiere aprender destrezas complejas como leer, a calcular, y a manejar

conceptos cada vez mas abstractos.(Rigney, 1979)

Por otra parte, el rendimiento y el éxito académico requieren de un alto grado de
adhesion a los fines, los medios y valores de la institucion educativa y sabemos
que muchos estudiantes no lo presentan. También sabemos que seria estupendo
que todos los estudiantes tuvieran una gran motivacion por aprender y que
participaran activamente del trabajo y actividad académica, lo que tampoco ocurre

en muchos casos. (Rigney, 1979)
En los Ultimos afios se han desarrollado e implementado diversos enfoques

educacionales para enseflar y desarrollar deliberadamente competencias,

habilidades cognitivas y destrezas practicas de los estudiantes. Esta probado que
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el pensamiento, incluso las habilidades cognitivas més intuitivas como la
imaginacion y la creatividad, se pueden y deben ensefiar intencionadamente vy,
aunque muchos docentes no han recibido entrenamiento para ensefiar a otros a
pensar y a reflexionar en relacién al propio aprendizaje, este parece ser un aspecto
relevante de la labor docente. (Chadwick y Rivera, 1991).

El concepto de Destreza o Habilidad Cognitiva es una idea de la Psicologia
Cognitiva que enfatiza que el sujeto no s6lo adquiere los contenidos mismos sino
que también aprende el proceso que usé para hacerlo: aprende no solamente lo
que aprendid sino como lo aprendié (Chadwick y Rivera, 1991).

2.5.6.1 Clasificacion de las Destrezas Cognitivas.

= Analisis: Es la capacidad de identificar la relacion que hay en las ideas,
conceptos, afirmaciones, teorias, etc., es lograr examinar los argumentos y
descubrir las ideas manifiestas y las ideas que se encuentran detras de las
afirmaciones.

= Inferencia: Es identificar los puntos esenciales para lograr discriminar las
ideas importantes, es la habilidad de proponer alternativas y nuevas
maneras de resolucién de problemas.

= Explicaciéon: Es la capacidad de expresar los propios pensamientos y
razonamientos de una manera clara, coherente y ordenada, con argumentos
completos y buscando la comprensién.

» Evaluacion: Es la capacidad de valorar y juzgar la coherencia, la l6gica y
la credibilidad de ideas, opiniones, pensamientos, discursos, argumentos y
conclusiones, tanto de uno mismo como de los otros.

» Interpretacién: Es entender, categorizar, decodificar y expresar los
significados y las formas de organizacion de los conceptos, ideas,
pensamientos, creencias, sentimientos, etc.

= Autorregulacion: Es la capacidad de auto verificarse lo que permite

reconocer los procesos cognitivos para la resolucion de problemas.
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2.6. Formulacion de Hipdtesis

Ha EIl Pensamiento Lateral incide en las destrezas cognitivas de los nifios y nifias
de 3 a 4 afios en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”. Parroquia
Picaihua. Ciudad de Ambato. Periodo Abril-Septiembre 2011

Ho El pensamiento lateral no incide en las destrezas cognitivas de los nifios y

nifas de 3 a 4 afos en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”. Parroquia

Picaihua. Ciudad de Ambato. Periodo Abril-Septiembre 2011

2.6.1. Sefalamiento de Variables

Variable Independiente

El Pensamiento Lateral

Variable Dependiente
Destrezas Cognitivas
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1. Enfoque

La presente investigacion se realiza desde un enfoque cualitativo, ya que se dirige
a la fuente de investigacion para observar la evolucién y relacionar la causa y

efecto en los nifios y nifias.

3.2. Modalidad de la Investigacion
Dentro de la modalidad de la investigacion se emplea: la Investigacién de Campo

y la Investigacion Bibliografica.

e La Investigacion Bibliogréafica ya que permitid sustentar las variables de
una forma tedrica — cientifica, mediante la consulta en libros, textos,
folletos que se encontraron en las diferentes referencias bibliograficas, de
tal manera que todo lo referente bibliografico tenga un sustento, para de

esta forma realizar un trabajo de calidad.

e La Investigacion de Campo porque se puso en contacto con el problema
o fenébmeno con la que se realizd la recoleccion de la informacién se vali6
de técnicas adecuadas con instrumentos cientificamente preparados, en el
presente caso la técnicas fue la encuesta para los docentes y el test para los
nifos y nifias del Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos™ de la

Picaihua, de la ciudad de Ambato.
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3.3. Niveles o Tipos de Investigacion

e Exploratorio

El estudio exploratorio permiti6 examinar minuciosamente el problema o
fenémeno, en este caso el pensamiento lateral como incide en las destrezas
cognitivas, es decir investiga el tema poco estudiado o explorado, a través de el

dialogo, la entrevista o la observacion es decir tener una informacion primaria.
e Descriptivo

Se realizd la recopilacion de la informacién a través de técnicas estructuradas
como las encuestas y entrevistas para saber como el problema del pensamiento
lateral en las destrezas cognitivas y como se comporta frente al contexto, para

buscar las respectivas formas de solucionarlo.
e Correlacional

Este tipo de investigacion permitio medir el grado de relacion de las variables de
estudio, en este caso la influencia del pensamiento lateral y las destrezas
cognitivas, para de esta forma fundamentar tedrica-cientificamente cada una de las

variables.

3.4. Poblacién y Muestra

e Poblacion

La Poblacion o Universo con el cual se trabajo con el total de 4 madres
comunitarias y el total de nifios 22 nifios/as entre 3 y 4 afios del Centro de

Desarrollo Infantil “Los Bambinos”, de la parroquia Picaihua, ciudad de Ambato.
e Muestra

Para el presente caso se trabajo con las 4 madres comunitarias y 22 nifios/as de 3 a
4 afos, sin sacar muestra alguna, debido a que la poblacion es pequefia, confiable

y manejable.
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3.5. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Cuadro N.- 2Variable Independiente: EI Pensamiento Lateral

|CONCEPTUALIZACION CATEGORIAS|{INDICADORES ITEMS |TECNICAS |INSTRUMENTOS
El nifio responde
con iniciativa y Observe la
Alta rapidez imagen e indique
Puntuacion de lo que entiende
75-99
Método de pensamiento que Responde con Observe la
puede ser empleado como Medio cierta facilidad imagen e indique Test de
una técnica para la Puntuacion de : . ... || Pensamiento lateral
resolucién de problemas de 24— 74 lo que entiende {Psicométrica CREA (Ramos,
manera indirecta y con un 2001)
enfoque creativo.
Se muestra poco Observe la
Bajo Puiltzgl::?gtno de imagen e indique
105 lo que entiende
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Elaborado por: La investigadora

Cuadro N.- 3Variable Dependiente: Destrezas Cognitivas

CONCEPTUALIZACION

| CATEGORIAS

|INDICADORES

| ITEMS

ITECNICAS

INSTRUMENTOS

Destrezas cognitivas
permiten alcanzar
aprendizajes mas

significativos y pertinentes
que ayudan a resolver
problemas de una manera
maés eficaz

|PSICOMOTRICIDAD

Movimientos de
extremidades

Saltar en un pie

VISOPERCEPCION

Reproducir la
forma de una

Dibujar la imagen

LENGUAIJE Facilidad al Prog‘;gg'rzr la
ARTICULATORIO Pronunciar Transparente
LENGUAJE Manifiesta ideas Repetir la frase
EXPRESIVO claras P
LENGUAJE Entiende las Cr‘;”tjerftt:; ('jfl
COMPRENSIVO consignas preg
cuento

ESTRUCTURACION ar'?fg:”:;;f) Poner el l&piz
ESPACIAL T —— sobre la mesa

imagen

que se le indica

MEMORIA
ICONICA

Recordar laminas
presentadas

Decir q laminas se
le presento

| RITMO

ISeguir al compas

I Imita los golpes

Psicométrica

Cuestionario
Neuropsicologico
Infantil (Test
CUMANIN)
Arteaga, 2000
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de los golpes en |} que yo hago en la
la mesa mesa

Dime una oracion
con la palabra
coche

Formar oraciones

FLUIDEZ VERBAL
con una palabra

ATENCION figura en un se parece alaqte

grupo de figuras ensefio

Reconocer una ‘Pinta la figura que

Elaborado por: La investigadora
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3.6. Instrumentos de Recolecciéon de la Informacion

En la recoleccion de la informacion del presente trabajo se utilizaré la técnica de

la Encuestay el test

Segin GALTUN (2002) la encuesta “consiste en la obtencion de datos de interés

social mediante la interrogacion a los miembros de la sociedad”. (Pag. 200).
o Test CREA (Creatividad)

El test CREA da una disposicion general del sujeto para la apertura y la
versatilidad de sus esquemas cognitivos. Su organizacion de contenidos mentales
aparece mas abierta y susceptible de ampliacion hacia la interconexion de datos,
es por esto g para evaluar este hecho el test CREA procede pidiendo al sujeto que
formule la mayor cantidad de preguntas posibles a cerca de un estimulo, cada
pregunta supone un nuevo esquema cognitivo nacido de la interaccion del
estimulo con la propia capacidad del sujeto de abrir esa nueva informacion a toda

la que ya el dispone.

Si tradicionalmente no se consideraba la creatividad como la capacidad para
generar multiples problemas a una solucion. Todo problema no es sino una
pregunta y todo problema acaba en una pregunta; preguntar es abrir nuevos

esquemas, lo mismo que responder creativamente.

El test crea de acuerdo con la edad del caso debe ser aplicada de forma individual,
se enfoca en pedir al nifio que formule la mayoria de preguntas a cerca de un
estimulo, cada pregunta supone un nuevo esquema cognitivo nacido de la

interaccion del estimulo con la propia capacidad del nifio y nifia.

Ademas la aplicacion de CREA a nifios debe ser adaptada a las caracteristicas de
su evolucién cognitiva de su madurez comunicativa, social y afectiva,
considerando que en las diferentes etapas de desarrollo los recursos cognitivos y
linguisticos disponibles de un sujeto pueden afectar a su rendimiento,

independientemente de su capacidad creativa. Para lograr una medida optima se
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debe garantizar que el nifio haya comprendido las instrucciones, procurando un

clima de libertad.

La tarea del nifio/a ser4 mirar la imagen y plantear preguntas de forma verbal.
Luego para obtener la puntuacion se procede a contar el nimero de preguntas (N),
y anotar el nimero de casillas en blanco (O), posterior a ello se anula aquellas
preguntas repetidas, nitidamente descontextualizadas y preguntas de repertorio sin
justificacion (An). Y a contabilizar aquellas que contengan preguntas parecidas,
lejanas y preguntas de repertorio significativo. Ademés se acumula con un puntaje

extra la formulacién de dos 0 mas cuestiones basicas (Ex).

N = El nimero correspondiente a el total de preguntas.
O = El nimero de espacios vacios u omisiones

An = El nimero de respuestas anuladas

Ex = El nimero de putos extras

PD = Puntuacion directa

Finalmente se realiza el calculo dela formula para obtener la puntuacién directa
(PD):

PD=N-0 - An +Ex

El test CREA estd disefiado para ser aplicado en forma tanto individual como
colectiva en nifios/as, adolescentes, adultos; exclusivamente para nifios/as de 4 a 5

hasta los 9 afios con distintos parametros.

CREA incluye dos laminas destinadas para adolescentes y adultos (A - B ) y uno

para nifios ( C).
La Aplicacion de CREA a nifios/as debera ser adaptado a las caracteristicas de su

evolucion cognitiva y su madurez comunicativa, social y afectiva; considerando

que el desarrollo afectara en el rendimiento.
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La tarea asignada al nifio/a en este caso sera planteada verbalmente, las
cuestiones ante la presentacién de la lamina, las anotaciones de las respuestas del

nifo/a las realizara la examinadora.

El nifio/a deberd encontrarse en un ambiente adecuado y tranquilo, es
recomendable evitar situaciones de ansiedad durante la aplicacion del test, se debe
garantizar una adecuada comprension de las instrucciones; también es importante

necesario segun el grupo.

En los nifios/as es importante supervisar las primeras ejecuciones para garantizar
que la instruccién esta siendo seguida correctamente, el tiempo se contabilizara
desde la primera pregunta que diga el nifio/a y se concluird cuando el nifio/a no de

mas preguntas.
Para la puntuacion se procedera al recuento de las preguntas anotadas, para
calcular una puntuacion se procedera a la aplicacion de la formula PD = N - O -

An + EX.

Para la interpretacion se dara en una tabla dirigida por percentiles

INTERPRETACION: PC
e Alta 75-99
e Media 26 - 74
e Baja 1-25

e Cuestionario de Madurez Neuropsicologica Infantil CUMANIN

El CUMANIN es una prueba de madurez neuropsicolégica para la edad
preescolar, actualmente denominada escuela infantil, y especificamente disefiada
para los nifios y nifias de 3 a 6 afios (36 a 78 meses), que permite identificar las

destrezas cognitivas y su nivel de desarrollo. Los distintos elementos del
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CUMANIN se agrupan en 13 escalas y constituyen un amplio repertorio de
pruebas que permiten evaluar el grado de madurez neuropsicolégica alcanzada por
el nifio, asi como la posible presencia de disfuncion cerebral, especialmente en
aquellos casos en los que la puntuacién sean significativamente mas baja que las

correspondientes a la edad cronoldgica.

EI CUMANIN es un sistema integrado, de exploracion neuropsicoldgica que nos
permite conocer el grado de desarrollo madurativo alcanzado en cada una de las

aéreas explorada.

La finalidad de la evaluacion neuropsicoldgica en la infancia consiste en constatar
las consecuencias que tiene el funcionamiento alterado del sistema nervioso sobre

la conducta y las funciones cognitivas.

Se puede utilizar la prueba para valorar el proceso de maduracion alcanzada por el
nifio a lo largo del tiempo, mediante evaluaciones periddicas e igualmente puede
servir como linea de base para realizar programas de rehabilitacion y desarrollo

neuropsicoldgico.

Las escalas que incluyen en la prueba hacen referencia a funciones enceféalicas y
especialmente corticales (sensitivas, motoras y cognitivas) evaluando un amplio
repertorio de signos neuroldgicos menores caracteristicos de la disfuncion

cerebral.

Aplicacién Cuestionario de Madurez Neuropsicolégica Infantil CUMANIN

EI CUMANIN es un sistema integrado, de exploracion neuropsicoldgica que nos
permite conocer el grado de desarrollo madurativo alcanzado en cada una de las

aéreas explorada.

La tarea de los nifios y nifias sera cumplir con las consignas que se haran por

campos que son.

= Psicomotricidad (11 elementos) formado por 7 tareas: caminar “a pata

coja”, tocar la nariz con el dedo, estimulacion de los dedos (5 elementos),
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andar en equilibrio, saltar con los pies juntos, mantenerse en cunclillas
con los brazos en cruz y tocar con el pulgar todos los dedos.

Lenguaje Articulatorio (15 elementos) consiste en la repeticion de
palabras con dificultad articulatoria creciente.

Lenguaje expresivo (4 elementos) consiste en la repeticion de 4 frases de
dificultad creciente.

Lenguaje Compresivo (9 elementos) después de haber escuchado una
historia el nifio deberé responder a nueve preguntas sobre su contenido.
Estructuracion Espacial (15 elementos) el nifio debe realizar actividades
de orientacion espacial con dificultad creciente, ejecutadas mediante
respuesta psicomotora y grafo motora.

Viso percepcion (15 elementos) la prueba consiste en la produccion de 15
dibujos geométricos de complejidad creciente (linea recta, cruz, cuadrado,
circulo, etc.)

Memoria Iconica (10 elementos) el nifio debe tratar de recordar 10
dibujos de objetos sencillo.

Ritmo (7 elementos) consiste en la produccion de 7 series ritmicas de
dificultad creciente, mediante presentacion auditiva.

Fluidez Verbal (4 elementos) se le pide al nifio que forme 4 frases, las
dos primeras a partir de una palabra - estimulo, mientras que las otras dos
se deben formar con dos palabras — estimulos.

Atencion (20 elementos) consiste en la identificacion y el tachado de 20
figuras geométricas iguales que el modelo propuesto (cuadrado), que se
presenta entre un total de 100 figuras, de las cuales son 80 distractoras y

20 corresponden a cuadrados iguales al modelo.

61



3.7. Plan para la Recoleccion de la Informacién

Cuadro N.- 4 Plan para la Recoleccion de la Informacion

PREGUNTAS BASICAS ‘ EXPLICACION

1. ;Para Qué?

Para alcanzar los objetivos de
la investigacion

; _ Madres Comunitarias Nifios y
2. ¢De qué personas u objetos R
ifias

. Matriz de Operacionalizacion
3. ¢Sobre qué aspecto? ; .
de objetos especificos

4. ;Quién? ;Quiénes? La investigadora

‘Periodo Abril - Septiembre

5. ¢Cuando?

2011
. Centro de Desarrollo Infantil

6. (Donde? .
"Los Bambinos"

7. ¢Cuéantas veces? ‘Una

8. ¢Qué técnicas de

» Encuesta - Test

recoleccion?

9. ;Con que? |Cuestionario

10. ¢En qué situacion? |Au|as

Elaborado por: La Investigadora
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3.8. Plan para el Procesamiento de la Informacién

Luego de recogidos los datos fueron transformados siguiendo los siguientes

procedimientos:

= Se limpi6 la informacién de toda contradiccion, que no fuera incompleta, no
pertinente.

* Finalmente se tabulé segin las variables, en este caso la variable
independiente y la variable dependiente.

= Luego se realizd los cuadros de cada variable y el cuadro con cruce de
variables.

= Y finalmente se realiz6 un estudio estadistico de datos para la presentacion de

resultados.

63



CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Aplicacion del TEST CREA

Cuadro N.- 5 Criterios interpretativos generales

ALTA 75 - 1
99

MEDIA 16-74 11

BAJA 1-25 10

TOTAL 22

Elaborado por: La Investigadora

Analisis:

En la evaluacion realizada, los resultados obtenidos con la aplicacion del test
CREA la Puntuacion Centril que tuvieron la mayoria de los nifios y nifias que son
de 26-74 es Media , a continuacion le sigue la Puntuacion Centril baja que es de 1-
25, y por ultimo alcanzan una Puntuacion Centril de 75-99 que es alta.

De la aplicacion del tes se encuentra que el 5% nifios presenta un nivel de
creatividad alto, 50% medio y el 35% bajo.

64



Gréfico N.- 3 Porcentajes Test Crea
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10 —
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ALTA MEDIA BAJA

Elaborado por: La Investigadora

Interpretacion:

Los resultados del test Exploratorio CREA indican que 11 de los nifios en el test
tienen una puntuacion centril media por lo que se evidencio que a los nifios les es
dificil interpretar la imagen, esto indica que tiene una moderada produccion
creativa, no busca soluciones alternativas aunque en situaciones sencillas logra

hacerlo

Posteriormente con el porcentaje que le continGa 10 nifios/as tienen una
puntuacién baja, estos nifios se muestran con escasa imaginacion porque no
poseen la motivacion adecuada que interfiere en el aprendizaje. Y es necesario un

plan de asistencia rehabilitadora para las areas afectadas.

Por Ultimo el 1 nifio restante presenta una puntuacion alta; que tienen una
adecuada capacidad para la produccion creativa, es decir, que los estimulos del
exterior estan siendo codificados adecuadamente por las areas sensitivas ademas

poseen una madurez en la percepcion visual.
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Evaluacion Cuestionario de Madurez Neuropsicologica Infantil CUMANIN

Cuadro N.- 6 Criterios interpretativos generales

ALTA 70 - 2 10%
99

MEDIA 26-70 4 20%

BAJA 1-25 16 70%

TOTAL 22 100%

Elaborado por: La Investigadora

Analisis:

De acuerdo a la aplicacion del test CUMANIN, se encuentra que el 10% de nifios,
presenta un nivel de destrezas cognitivas alto. EI 20% un nivel de destrezas
medio y el 70% un nivel de destrezas cognitivas bajo

Grafico N.- 4 Porcentajes Test CUMANIN
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Interpretacion:

Los resultados del test Exploratorio CUMANIN, que evalla las destrezas
cognitivas, indican que 4 de los nifios/as tuvieron una puntuacion media, 16
nifios/as una puntuacién baja y solo 2 nifios presentaron una puntuacion alta
pudiéndose notar en los nifios poca concentraciéon, ademas la mayoria de ellos
estan por primera vez en una guarderia y al parecer no han recibido suficiente
estimulacion en casa, mientras los nifios con puntuaciones mas altas mostraron
mas agilidad para responder los items del test, ademéas estos nifios llevan méas

tiempo en el CDI.
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Cuadro N.- 7 Edad

3 afos 9 38%
3 aflos 6 meses 7 32%
4 afos 4 20%
4 afos 1 mes 2 10%
TOTAL 22 100%

Elaborado por: La Investigadora

Anélisis:
En el salén se pudo ver que existen el 38% de nifios y nifias en la edad de 3 afios,
el 32% de nifios y nifias en la edad de 3 afios 6 meses, el 20% de nifios y nifias en

edad de 4 afios y el 10% de nifias y nifios en una edad de 4 afios 1 mes.

Gréafico N.- 5 Edad de los Nifios y Nifias
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Interpretacion:

Se pudo notar que los nifios/as se encuentran en un margen de edad similar lo que
nos permite trabajar con mayor facilidad ya que se puede manejar a todo el grupo
con la misma actividad, esta es la edad en la que los padres deciden enviar por

primera vez a sus hijos a un CDI.
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Cuadro N.- 8 Criterios interpretativos generales de Genero

MASCULINO 15
FEMENINO 7
TOTAL 22

Elaborado por: La Investigadora

Analisis:
La poblacion que fue base de estudio demostrd que 15 son de género masculino y

7 de género femenino.

Gréafico N.- 6 Porcentajes en Género de los Nifios y Nifias
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Interpretacion:

La poblacién que fue base de estudio, se presenta un total de 15 nifios y 7 nifias,
con lo que se puede decir que existe una equidad de género como se establece en
los parametros normales del lugar ya que las madres de familia dicen que deben
tener mayor cuidado con las nifias y prefieren tenerlas en casa y no las envian al
CDI.
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Cuadro N.- 9 Nivel Socioecondémico

MEDIO 10 45%
BAJO 12 55%
TOTAL 22 100%

Elaborado por: La Investigadora

Andlisis:
Los nifios y nifias que fueron base de estudio se pudo notar que el 45% de la
poblacion se encuentra en un nivel socioeconomico medio y el 55% se encuentran

en un nivel socioeconémico bajo.

Gréafico N.- 7 Nivel Socioeconémico
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Interpretacion:

El 45& de la poblacion que presenta un nivel socioeconémico medio es debido a
las condiciones y formas de vivir del sector en donde estan ubicados, es decir, en
el centro de la parroquia y el 55% que estan en un nivel bajo viven en las zonas

mas alejadas y de manera mas modesta.

70



4.3. RESULTADOS GLOBALES

Tabla de contingencia Pensamiento Lateral - Destrezas Cognitivas

Recuento
Destrezas Cognitivas Total
bajo medio alto
bajo 4 0 0 4
Pensamiento Lateral medio 6 11 0 17
alto 0 0 1 1
Total 10 11 1 22

Andlisis.

En la tabla de contingencia se puede notar que el 100% de los nifios que tienen un
nivel de pensamiento lateral bajo, también presentan un nivel bajo de desarrollo
de destrezas cognitivas, mientras que de aquellos nifios con un nivel de
creatividad medio el 70% presentan también un nivel medio de destrezas y 30%
tienen un nivel bajo de destrezas, finalmente del 100% de nifios con un nivel de

creatividad alto, también tienen un nivel de destrezas alto.
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Grafico de barras
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Interpretacion.

Al parecer a mayor nivel de pensamiento Lateral existe mayor nivel de Destrezas
Cognitivas, pues los nifios con mayores niveles de creatividad también tienen
mayores niveles de destrezas cognitivas, por lo que se podria considerar que la

creatividad influye sobre las destrezas.
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VERIFICACION DE LA HIPOTESIS

Para verificar la hipotesis de que el pensamiento lateral influye en las destrezas

cognitivas se aplico la prueba chi cuadrado de la cual se puede notar que ambas

variables estan relacionadas (X*(4) = 12,419, N= 22, p <0,05) y mediante la

prueba de regresion lineal se encuentra que las puntuaciones del pensamiento

lateral predicen las puntuaciones de destrezas cognitivas F(1,20)= 14,7, N=22,

p<0,05), por lo que se acepta la hipdtesis planteada.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. Sig. exacta Sig. exacta | Probabilidad
asintotica (bilateral) (unilateral) en el punto
(bilateral)
Chi-cuadrado de 27 694° 4 0,000 0,002
Pearson
Razon de
. 15,126 4 0,004 0,002
verosimilitudes
E_stadlstlco exacto de 12,419 0,002
Fisher
Asociacion lineal por | g 00 1 0,003 0,002 002 002
lineal
N de casos validos 22

a. 7 casillas (77,8%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima esperada es ,05.
b. El estadistico tipificado es 2,983.

Prueba de Regresion Lineal

Modelo Suma de gl Media F Sig.
cuadrados cuadratica
Segres'o 1,945 1 1.945| 14.701| 0,001°
1 Residual 2,646 20 0,132
Total 4,591 21

a. Variable dependiente: Pensamiento Lateral
b. Variables predictoras: (Constante), Destrezas Cognitivas
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La relacion existente entre las destrezas cognitivas y el pensamiento lateral
es evidente, el desarrollo del pensamiento lateral surge de una capacidad
creativa es parte de esquemas mentales e informaciones ya conocidas que

dan origen a construir nuevas configuraciones que seran personales.

El desarrollo intelectual se relaciona con lo bioldgico es decir la aparicién
progresiva de diferentes etapas partiendo primero do los reflejos innatos,
transformados en esquema de conducta internalizados en el segundo afio
en pensamientos y finalmente se desarrollan durante la infancia en
complejas estructuras. Las actividades de estimulacion temprana que
potencian el pensamiento lateral permiten relacionar diferentes zonas del
cerebro a través de un determinado proceso mental que interrelacionan
formas de expresion corporal, motricidad y expresion artistica adquiridas a

través de acciones ludicas.

Los maestros encuestados demostraron que existe una estrecha relacion
entre el pensamiento lateral y las destrezas cognitivas permite que el nifio
y nifia formar personas ricas en originalidad, flexibilidad, vision futura,
iniciativa, confianza; personas amantes de los riesgos y lista para afrontar
los obstaculos y problemas que se les van presentando en su vida escolar.

Los padres encuestados demostraron pocos 0 escasos conocimientos en

cuanto a la resolucion de problemas que permite al cerebro automatice los
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patrones psicolégicos, lo que favorece el area cognitiva, para el desarrollo

de las destrezas cognitivas.

Existe desconocimiento de los maestros, sobre la importancia de una
adecuada practica del pensamiento lateral como medio para favorecer el
dominio de los procesos de simbolizacion que caracterizan formas de

aprendizaje posteriores a nivel de destrezas cognitivas.

5.2 Recomendaciones

Se recomienda iniciar una estimulacion de manera temprana para
potencializar las habilidades y capacidades del infante en cuanto a cultivar
el talento con ejercicios orientados a explorar la imaginacion respetando el

ser individual y los pardmetros de la edad.

Trabajar con un orden y secuencia en cuanto a los diferentes estadios
acorde al rango de edad fortaleciendo las areas cerebrales de los nifios y

nifas.

Disefar una estrategia educativa relacionada con los temas metodol6gicos
y el desarrollo de la creatividad asi como la creacion de una guia de
gjercicios dirigida a los maestros que contribuyan a mejorar el
pensamiento lateral y las destrezas cognitivas de los nifios preescolares

matriculados en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”.
Facilitar una guia de actividades a maestros en cuanto a ejercicios

orientados a potencializar el pensamiento lateral con la ayuda de los padres
de familia.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1. Datos Informativos

Tema: Programa de aplicacion de la Guia de ejercicios de estimulacion temprana
para el desarrollo del pensamiento lateral en el mejoramiento de las destrezas

cognitivas en nifios de 3 a 4 afios.

Institucion Ejecutora: Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos” del Canton

Ambato, Provincia de Tungurahua.
Beneficiarios: Nifios y nifias del Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”

Ubicacion: Nifos y niflas del Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos”,

ubicado en la parroquia de Picaihua

Tiempo estimado de la ejecucion: A partir de Marzo del 2012

Equipo Técnico Responsable:

Estard conformado por la directora, las parvularios y la Estimuladora Temprana.
Costo:$ 600

Se elaborara la guia de Ejercicios de Estimulacion Temprana para mejorar el
Pensamiento Lateral de los nifios y nifias de 3 a 4 afios, en base a la propuesta
planteada, con cargo al presupuesto del Centro de Desarrollo Infantil.

6.2 Antecedentes
Luego de realizada la investigacion se concluy6 que existe desconocimiento de las

madres comunitarias del C.D.I “Los Bambinos” sobre la aplicacion del
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pensamiento lateral ya que no cuentan con conocimientos adecuados y los

materiales didacticos adecuados para el desarrollo de los nifios/as.

Tomando en cuenta que el pensamiento lateral tiene como objetivo la
acumulacion de informacién v su desarrollo en la forma mas favorable posible,
creando nuevas ideas ya que estas son factores de cambio y progreso, lo cual
permite a los nifos/as adquirir la fluidez creativa, la imaginacion y la

comunicacion.

Esto le permitira de una manera mas eficaz solucionar problemas de su vida
cotidiana, ya que el pensamiento tradicional permite refinar los modelos existentes
y comprobar su validez, pero para conseguir un uso Optimo de la nueva
informacion hemos de crear nuevos modelos, esto solo se lograra si se desarrolla

el pensamiento lateral o creativo.

Por lo que se recomienda facilitar y orientar a las madres comunitarias y
autoridades de la Institucion sobre el pensamiento lateral para que se logre incluir
en el plan de actividades del desarrollo dichas destreza siendo una base para el

desarrollo 6ptimo.

6.3. Justificacion

El propdsito de esta guia es dar a conocer ejercicios de estimulacion temprana
para el pensamiento lateral para madres comunitarias y estimuladoras del CDI;
las cuales permitan a nifios y nifias poseer un pensamiento creativo, una buena
adaptacion, una mejor disposicion para el aprendizaje, el conocimiento de si

mismo y comprension a los demas.

El proveerle al nifio un sistema educativo en el que se viva un ambiente de
libertad, juego y participacion, permite un mejor desarrollo integral; mediante una
amplia gama de experiencias que sirvan de base para futuros aprendizajes, desde

el punto de vista dinamico.
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Este desarrollo de las diferentes inteligencias es un paso adelante en la creatividad
porque tiende a eliminar los bloqueos que pueden surgir en el proceso de
pensamiento, mientras que muchos maestros pueden mostrarse al principio muy
reacios a encarar un tema tan distante de su propia formacion profesional y sus
rutinas, hay pruebas que, una vez que intentan ponerlo en practica, son mas los

gue se muestran satisfechos que los que se cansan.

La ensefianza del pensamiento lateral durante una hora a la semana a lo largo de
todo el periodo de asistencia a la escuela seria suficiente para desarrollar una

actividad creativa en los nifios/as.

6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo General

= Elaborar un programa para la aplicacion de una guia de ejercicios para el

desarrollo del Pensamiento Lateral en nifios y nifias de 3 - 4 afios.

6.4.2. Objetivo Especifico

= Identificar ejercicios de estimulacion en el pensamiento lateral.

= Preparar la Guia que oriente a las maestras para que desarrollen a
edad temprana el Pensamiento Lateral.

= Facilitar una guia de actividades de pensamiento lateral para el

desarrollo de las destrezas cognitivas.

6.5. Fundamentacion Cientifica Técnica

La guia de actividades es un documento creado por el estimulador cuyo fin es
incrementar actividades relacionadas con el desarrollo del pensamiento lateral que
influyan en las destrezas cognitivas en el plan de actividades diarias, para tener

una secuencia en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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También se puede desarrollar una tarea especifica con cada uno de los nifios/as
viendo las necesidades acorde a las edades y segun las etapas del desarrollo, con

el uso de herramientas metodologicas y material didactico adecuado.

Dichas actividades estan disefiadas para ayudarle a preparar a sus nifios/as para el

aprendizaje y el buen desarrollo.

La mayoria de estas actividades son muy sencillas y facilmente se pueden

incorporar a sus rutinas diarias.

Al desarrollar las actividades, recuerde que la repeticion es sumamente
importante, particularmente para los nifios/as mas pequefios, es por eso que la
inclusion de los padres en el refuerzo de actividades es esencial ya que el nifio/a

tendra un aprendizaje significativo

Los nifios disfrutan y aprenden al repetir la misma actividad una y otra vez, y mas

si se aplica mediante juegos.
Tipos de métodos:
e Meétodos de ensefianza individualizada

Su objetivo maximo es ofrecer oportunidades de desenvolvimiento
individual mas eficiente, y llevar al educando a un completo desarrollo de
sus posibilidades personales. Ademas este método propicia la
socializacion de los nifios, pero su importancia es que ofrece que cada uno

trabaje segun sus posibilidades y peculiaridades.

e Meétodo de Proyectos

Lleva a los nifios a la realizacion efectiva de algo, es activo y lo lleva para
que realice, actie es en suma determinar una tarea y que el alumno la
realice. Ofrece pasos para solucionar problemas con la solucién para la

realizacion que da experiencia a los nifios y nifias.
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o Solucidn de problemas por realizacion.
o Caracter general o global abarca conjunto de disciplinas.

o Restringido abarca una o dos disciplinas.

e Desenvuelve espiritu de iniciativa, responsabilidad, solidaridad
y libertad.

e Cadena organizada de actividades para realizar algo.
De acuerdo a este método se reconocen varios tipos de proyectos:

= Constructivo: Realiza algo concreto.
= Estético: Disfruta del goce de algo Musica, pintura.
= Probleméatico: Resuelve problema intelectual.

= Aprendizaje: Adquiere conocimientos habilidades.

Este método propone que el alumno logre una situacion de auténtica experiencia a
la que esta interesado. Las actividades tengan propdsitos definidos. Haya una
estimulacion del pensamiento y el alumno observe para utilizar los informes es
instrumentos, produciendo que los resultados del trabajo sean concretos y asi

mismo el alumno compruebe sus ideas a través de la aplicacion de las mismas.

Entre estos métodos de ensefianza también existen las técnicas que son el

conjunto de procesos de un arte o de una fabricacion. Es decir cbmo hacer algo.
Entre esas técnicas se tienen:
e Técnica del interrogatorio

Uno de los mejores instrumentos del campo didactico como auxiliar en la accién
de educar, este permite conocer al alumno y resaltar sus aspectos positivos. Puede

ser empleado para:

e Motivacion de la clase.
e 2. Estimulo para la reflexion.

e 3. Recapitulacion y sintesis de lo aprendido.
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e Técnica de la argumentacion

Forma de interrogatorio destinada a comprobar lo que el alumno deberia saber.

Requiere fundamentalmente de la participacion del alumno.

e Técnica del didlogo

El gran objetivo del didlogo es el de orientar al alumno para que reflexione, piense

y se convenza que puede investigar valiéndose del razonamiento.

e Técnica de la discusién

Exige el maximo de participacion de los alumnos en la elaboracién de conceptos y

en la elaboracion misma de la clase.

Consiste en la discusion de un tema, por parte de los alumnos, bajo la direccion

del profesor y requiere preparacion anticipada.

Los nifios de 3 a 4 afios son capaces de seguir un proceso y lleva implicito una
serie de pasos para lograr un objetivo; es decir que el nifio creativo deben tener
una idea y poco a poco madurarla, modificarla y plasmarla, para asi obtener

un resultado que le permita expresar lo inspirado en un momento dado.

Recomendaciones para el trabajo con los nifios y nifas.

Los ejercicios para el Pensamiento Lateral ayudan a la interaccion del infante con

el entorno, es una reaccién natural que le permite exploracion.

Es necesario trabajar en los primeros afios de vida del nifio o nifia ya que se
lograra una mejor adquisicion de conocimientos que seran fundamentales para el

desarrollo integral durante toda su vida.

Se debe tomar en cuenta, ciertos factores que ayudaran a una mejor estimulacion y

son:
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Ambiente:

= Espacio fisico amplio
= Temperatura adecuada
= Material adecuado y limpio

= Material sin puntas afiladas o rotos que lastimen al nifio o nifia.

Condiciones:

= Los ejercicios se deben realizar con el nifio o0 nifia sano

= No se le debe forzar al nifio o nifia, se debe respetar el ritmo de trabajo de
cada nifio

= Euvitar situaciones que molesten o incomoden al nifio

= Sies necesaria la presencia de la madre se realizara de manera directa

En el Anexo 3, consta la Guia con una serie de ejercicios para el desarrollo del
Pensamiento Lateral, que consta de actividades de acuerdo a la edad y etapa de

desarrollo del nifio o nifa.

Para trabajar con los nifios en cuanto al pensamiento lateral se debe prescindir de
instrumentos que son cualquier objeto que se usa como medio para arribar a un

fin. Es por lo tanto un medio o recurso, para arribar a lo que se desea conseguir.

Como por ejemplo se puede trabajar mediante una guia de estimulacién que sera
realizado en la sala de trabajo individual o grupal, con una duracién de 20 minutos
por ejercicio para evitar la rutina y el cansancio en los nifios y nifias; al contrario
desarrollar un potencial creativo para expresar ideas flexibles, abiertas y emotivas

de una forma espontanea.
6.6. Analisis de Factibilidad
El presente proyecto es factible porque cuanta con el apoyo de las autoridades y

madres comunitarias del Centro de Desarrollo Infantil “Los Bambinos” en donde

se logro aplicar dicha investigacion.
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Ademas, el Gobierno actual ha dado mayor importancia a el desarrollo integral de
los nifios y nifias por lo que se ha implementado programas de Desarrollo Infantil
Integral que tiene dos modalidades: Centros Infantiles “Del Buen Vivir y
Creciendo con nuestros Hijos”, en donde deben participar de manera activa
profesionales capacitados en Estimulacion Temprana que puedan detectar, evaluar
e intervenir en aquellos nifios y nifias que presenten alguna dificultad, mejorando

de esta manera la calidad de vida de las familias y la sociedad.
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6.7. Plan de Accidn

Explicar en un solo parrafo

Cuadro N.- 20Plan Operativo

creativas de los

varias opciones.

nifios y nifas.

| ETAPAS || OBJETIVOS || ACTIVIDADES || RECURSOS |[|RESPONSABLE||  TIEMPO
Dlseqar_unang|a Elaborar la guia Informéticos iodo abril
Disefio Pr actica de practica de Estimulador Investigador Per!o 0 abr?
actividades para el - septiembre 2012
. actividades. temprano
pensamiento lateral
Trabajar con
Socializacion de la Usa}r _metodologlas EETIEEE E2 Estimulador Investigador. Periodo abril —
metodologia Iudlca.s en cana G, temprano Personal del C.D.I |} septiembre 2012
: actividad. adivinanzas, juego, "
secuencia, lectura
y dindmica.
Realizar
Socializacion de indicadores que Plantear al nifio Nifios v nifias
indicadores de _|15€2" medibles a las solucionar Estimﬁla dor Investigador. Periodo abril —
o capacidades problemas dando Personal del C.D.I |} septiembre 2012
evaluacion. temprano
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Aplicacion

Desarrollar las
rutinas diarias de
aprendizaje

Actividades
iniciales
Dinamica.
Breve explicacion
de la actividad
-Compartir:
Expresion de
vivencias

Salén de trabajo
llustraciones
Material auditivo

Personal de los
Centros de
Desarrollo Infantil

Prolongado en el
Centro de
Desarrollo Infantil

Finalizacién y
Evaluacion.

Crear una norma o
un manual de
evaluacion y
medicion del
porcentaje de

mejora del nifio o

nifia

Elaborar una tabla
de Niveles de
puntuacién

Estimulador
temprano

Personal de los
Centros de
Desarrollo Infantil

Prolongado en el
Centro de
Desarrollo Infantil

Elaborado por: La Investigadora
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6.8. Administracion de la Propuesta

Esta investigacion debe tener la socializacion adecuada en donde se involucre a
las personas indicadas, poniendo en practica la guia de ejercicios aplicada en una
rutina de estimulacion que ayude al desarrollo de los nifios y nifias del Centro de

Desarrollo Infantil, trabajando conjuntamente con padre y madres comunitarias.

Terminada la recopilacion de datos y realizado la investigacion, como responsable
de la propuesta estara las Directora General y Educativa del Centro de Desarrollo

Infantil “Los Bambinos”

6.9. Plan de Monitoreo y Evaluacion de la Propuesta

La valoracion de los nifios y nifias se realizara antes de iniciar el ciclo escolar con
el test CREA, con los resultados obtenidos se procederd a realizar un plan de
Estimulacion Temprana individualizada, el mismo que debera ser activado dentro
y fuera del plantel con ayuda de los padres de familia o de las personas que estén
encargadas del cuidado de los nifios o nifias; terminado el ciclo escolar se valorara

el avance del nifio.
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Evaluacion de la Propuesta

Cuadro N.- 21Evaluacion de la propuesta

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢Qué evaluar?

Pensamiento Lateral

2. ¢Por qué evaluar?

3. ¢Para qué evaluar?

Porque es factible, de facil

medicion y comprobables

Para conocer y ayudar al

desarrollo de los nifios y nifias

4. ;Con qué criterios?

5. Indicadores

Test CREA

Pensamiento Lateral y

Destrezas Cognitivas

6. ¢Quién evaluar?

7. ¢Cuando evaluar?

Estimuladora Temprana

A partir de los 3 afios

8. ¢Como evaluar?

9. Fuentes de informacion

Entrevista a las maestras y

observacion a los nifios y nifias

Maestras, madres y los nifios y

nifias

10. ¢Con qué evaluar?

Test CREA

Elaborado por: La Investigadora
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ANEXOS

ANEXO 3. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION TEMPRANA

GUIA PRACTICA DE
ACTIVIDADES DE
ESTIMULACION




GUIA PRACTICA DE ACTIVIDADES DE
ESTIMULACION TEMPRANA

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LATERAL EN
NINOS DE 3 - 4 ANOS




Yo, ta, nosotros

e Dominio Corporal en espacios imitados ...cccceeeecceecccccceeccces 1
e Recorridos con punto de partida y llegada ...cccceeeecceececceces 2
e Valoracion del trabajo compartido ..cccccceeeccceecccesccccecccsececse 4
e Dominio de las tres dimensiones del espacio 5
e Creacion de coreografias Simples cccccccccccecceeccsecccsescscssscsssecs 6

e Coordinacion de movimientos con los companeros ..ccceeceeee 7
Recuerdos de otros Tiempos

e Primeras nociones de cantidad ....ccccceeceseccecceccescessessosscsessese 8

prOdUCCién e i“tercambio de mensqjes 0000000000000000000000000000000 9

Planificacion de un espectdaculo de misica y danza..........10

Preparacion de un festival con masica de otros tiempos.... 11

Somos Constructores

Descubrimiento del libro como fuente del saber ................ 14
Confeccion de un libro........... Boressofe Wuitlihociachs 15
Observacion de las relaciones espaciales ..ccccceeecceccseccscsesese16

Representacion grafica de una construccion .ceeeceeeccecccecosees 17
Construccion de una casa a gran escala e veee 19
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DOMINIO CORPORAL EN ESPACIOS LIMITADOS

95

ESTABLECER VINCULOS CON LOS
DEMAS NINOS Y CON LA
MAESTRA: RECONOCER  LAS
POSIBILIDADES Y LIMITACIONES

CORPORALES.

EDUCACION FISICA.

PATIO.

GRUPO COMPLETO.

UN BURBUJERO Y MEZCLA PARA

HACER BURBUJAS.

SOCIALIZACION E
INDIVIDUACION
DESPLAZAMIENTO.

RECORDAMOS

El jardin de infancia es el lugar
donde el nifio establece vinculos con
sus compafieros y comienza a
realizar acciones conjuntas para
lograr objetivos comunes. Asi
construye su sentido de pertenencia
a un grupo.

La actividad de las burbujas
incentiva el desplazamiento de los
nifios y la posibilidad de recorrer y




ECORRIDOS CON PUNTOS DE PARTIDA Y DE LLEGADA

DESPLAZAR DESDE Y
HACIA DIFERENTES
LUGARES DE LA
ESCUELA.

MATEMATICAS.
ESCUELA.
GRUPO COMPLETO.

NINGUN ELEMENTO EN
ESPECIAL.

RELACIONES ESPACIALES
ENTRE LOS OBJETOS
(UBICACION Y

POSICION EN EL

ESPACIO); RELACIONES

ESPACIALES EN

DESPLAZAMIENTOS

(ORIENTACION EN EL
ESPACIO,

LOCALIZACION DE PUNTOS DE
REFERENCIA,

CONSIDERACION DE LAS

DISTANCIAS, INICIO EN LA

COMUNICACION Y

RECORDAMOS

Con los mas pequefios, se
comenzara por el
reconocimiento de los
espacios mas cercanos, el
area de percheros, los
lavabos (sanitarios), los
distintos espacios de juego
(bloques, casita, biblioteca)

PROBLEMAS PLANTEADOS
En esta actividad se plantean a los nifios varios problemas espaciales:

ar los objetivos y las distancias que se encuentran en el recorrido realizado.
ervado y recorrido.
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REPRESENTACION GRAFICA DE ITINERARIOS

REPRESENTACION DEL CAMINO

REFLEXION SOBRE LA ACTIVIDAD RECORRIDO.
La docente guia al nifio en la reflexién MATEMATICAS.
sobre sus aciertos y errores en dos
momentos: AULAS.
GRUPO COMPLETO;

e Cuando al llegar al patio se

reconstruye  verbalmente el CARTULINAS. LAPICES

recorrido realizado, y se conserva ROTULADORES

RELACIONES ESPACIALES ENTRE LOS

OBJETIVOS (UBICACION Y

POSICION EN EL ESPACIO);

RELACIONES ESPACIALES EN LOS

DESPLAZAMIENTOS  (ORIENTACION
EN EL ESPACIO, LOCALIZACION DE PUNTOS
DE  REFERENCIA, COMUNICACION Y
REPRODUCION DE TRAYECTOS,
REPRESENTACION).

los lugares por los cuales se ha
pasado.

e Cuando al llegar al aula, una vez
terminado el trabajo grupal o
individual, se analiza si lo
realizado se ajusta a o
observado, a lo recorrido.

1
1
1
1
1
|
1
1
1
1
1
|
1
1
1
1
1
|
1
1
1
sobre lo observado y acerca de :
|
1
1
1
1
1
|
1
1
1
1
1
|
1
1
1
1
1
|
1

REFLEXION SOBRE LA ACTI

Los recorridos son actividades valiosas, pues permiten trabajar contenidos del eje
con las posibilidades evolutivas de los nifios, ya sea mediante la observacion, la verbalizaci

representacion. Asi conocen y reconocen el espacio que los rodea. El espacio mas préoximo y comun a

alumnos es la escuela; es importante que puedan moverse con autonomia por ella, que
s dependencias y que sepan cdmo se llega a ellas. Esta autonomia evolucionara
iores, de tal modo que les permitira orientarse en otros espacios.
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VALORACION DEL TRABAJO COMPARTIDO

RECORDAMOS

Realizar un objeto tridimensional exige resolver problemas de
equilibrio y trabajar la resistencia y maleabilidad del material.

VALORAR Y RESPETAR
LA LABOR DE
LOS DEMAS;

RECONOCER COMO
PARTE ACTIVA DE UN
GRUPO.

FORMACION ETICAY
CIUDADANA.

AULA.
GRUPO COMPLETO.

ROLLO DE PAPEL,

TEMPERAS RODILLOS,
ESPONJAS

ROTULADORES

RESPETO POR LOS
DEMAS; SOLIDARIDAD
COOPERACION.
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DOMINIO DE LAS TRES DIMENCIONES DEL ESPACIO

RECORDAMOS

La docente podrd variar espacial del plano de trabajo y de
observacién en las actividades plasticas. Permitira al nifo la
percepcién desde otros angulos. Brindar distintas herramientas
permite al nifio experimentar otras posibilidades de asir los
objetos y aprender cual es la manera correcta para cada una de
ellas.

EXPLORAR EL MATERIAL Y
CONOCER SuUs
POSIBILIDADES;
UTILIZAR LA
TECNICA DE MODELADO
COMO UNA
FORMA DE
EXPRESION Y
COMUNICACION;
VALORAR Y
DISFRUTAR  LAS
PROPIAS PRODUCCIONES
ARTISTICAS Y LA DE
LOS DEMAS.

EDUCACION PLASTICA.
AULA.

GRUPO COMPLETO.
MESA DE MODELAR.

SOCIALIZACION;

PROPIEDADES Y TEXTURA
DE LA MASA; LAS

TRES DIMENCIONES
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CREACION DE COREOGRAFIAS SIMPLES

ACORDAR'Y EXPRESAR EN GRUPO
MOVIMIENTOS Y
DESPLAZAMIENTOS.

EDUCACION MUSICAL; EXPRESION
CORPORAL.

ESPACIO AMPLIO DE JUEGO.
GRUPO COMPLETO.

GRABACIONES DE CANCIONES
QUE REQUIERAN DE
MOVIMIENTOS O GESTOS
PARA SU

INTERPRETACION, REPRODUCTOR

DE MUSICA.




COORDINACION DE MOVIMIENTOS CON LOS
COMPANEROS

INDAGAR LAS POSIBILIDADES
DE MOVIMIENTO Y
COMUNICACION DE LAS
MANOS; COORDINACION
MOVIMIENTOS CON LOS DE
LOS COMPANEROS
ADECUANDO LA TONICIDAD;
ADQUIRIR SEGURIDAD
PARA RELACIONARSE CON
LOS  COMPANEROS

EDUCACION EN VALORES;
EXPRESION CORPORAL. AULAY
ESPACIO ABIERTO.

GRUPO COMPLETO.

RECORDAMOS
CARTULINA, TEMPERAS DE
DISTINTOS COLORES,
RODILLOS.

Los juegos grupales permiten al nifio el reconocimiento de si mismo
en relacién con los otros y con el espacio. El nifio participa y se
involucra en su totalidad; el docente ensefia a juagar recordando

JUEGOS Y CANCIONES. las pautas y reforzando las consignas.

En la conversacién pueden surgir respuestas que remitan a
acciones de violencia: empujar, pegar. Es importante no dejar pasar
estas respuestas y trabajar con el grupo las normas de convivencia.
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PRIMERAS NOCIONES DE CANTIDAD

l APRENDER A l
| DETERMINAR EL VALOR
! DE UN DADO. |
! MATEMATICAS. !
: AULA. I
I POR PAREJAS. I
| DADO GRANDE, UN
! JUEGO DE DADO CON
: PAUTAS NUMERICAS
I CADA DOS ALUMNOS. |
I LOS NUMEROS COMO
| MEMORIA DE LA i
! CANTIDAD USANDO
: RELACIONES DE !
l IGUALDAD:"TANTOS |
‘ COMO” i

1

1

éPor qué EMPLEAR DADOS PARA EL TRABAJO MATEMA

Los dados forman parte de los juegos infantiles. Indican un valor con
constelacion—puntitos--, nimeros, colores, dibujos, etc. También se utiliza en el seno de la
ra juegos como la generala, el mil quinientos, etc. A partir de un material conocido de uso
eden trabajar diversos contenidos del area de matemadticas relacionadas con el eje
contar. Las matematicas estan presentes en la vida cotidiana, solo hay
idades de aprendizaje que nos ofrece.
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PRODUCCION E INTERCAMBIO DE MENSAJES

UTILIZAR LA PALABRA COMO HERRAMIENTA

CREATIVA;
PRODUCCION E INTERCAMBIO DE
CIENCIAS SOCIALES.

AULA.

GRUPO COMPLETO.

CARPETA GRANDE DE ANILLAS.

PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN

MENSAIJES.

INTERCAMBIO ORAL; CONVERSACION.

RECORDAMOS

La carpeta viajera es trasmisora de
mensajes. Cuando todas |las
familias de los nifios se han
presentado, la docente utilizara
como una herramienta mas para
distintas propuestas, de acuerdo
con lo que esta trabajando con los
nifios.




PLANIFICAION DE UN ESPECTACULO DE MUSICA Y
A DANZA

COMPARTIR
CANCIONES Y JUEGOS
MUSICALES

EDUCACION MUSICAL
SALA DE MUSICA

GRUPOS DE NINOS/AS
DE DISTINTAS AULAS

1 1
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 1
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 1
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 1
1 |
1 |
1
: INSTRUMENTOSDE
1 2 1
I EJECUCION SIMPLE. :
1
1 1
1 I
1 I
1 1
1 I
1 I
1 1
1 I
1 I
1 1
1 I
1 I
1 1
1 I
1 I
1 1
1 I
1 I
1 1
1 I
1 I
1 1
I

JUEGOS MUSICALES
RONDAS , MIMICA Y
PERCUSION
CORPORAL ;
CANCIONES,
EJECUCION DE
INSTRUMENTOS
PEQUENOS DE
PERCUSION.

RECORDAMOS

La docente debe tratar de lograr el equilibrio entre la
tematica de las canciones y las habilidades requeridas para
los juegos musicales
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PREPARACION DE UN FESTIVAL CON MUSICA DE
OTRAS EPOCAS

RECORDAMOS

La docente organiza el festival respetando al
presentacién, cronolégica de las coreografias,
intercalan  textos seleccionados de las
encuestan o una breve explicacién del estilo
musical que se va a presentar

RECOPILACION MUSICA
BAILABLE DE  DECADAS
QUE REPRESENTAN A LAS
GENERACIONES
ANTERIORES, ELABORAR
COREOGRAFIAS Y DISENAR
VESTIMENTA DE ESA
EPOCA

EDUCACION MUSICAL

SALON DE ACTOS
GRUPOS COMPLETO

REPRODUCTORES DE CD,
REVISTAS, VESTIMENTA U
OBJETOS DE LA EPOCA

1 1
| |
1 1
| |
1 1
1 1
1 1
| |
1 1
| |
1 1
1 1
1 1
| |
1 1
| |
1 1
1 1
1 1
| |
1 1
| |
1 1
: SALA DE MUSICA, AULA, |
| |
1 1
| |
1 1
1 1
1 1
| |
1 1
| |
1 1
1 1
1 1
| |
1 1
| |
1 , 1
: MUSICA PARA BAILAR, !
: DANZA Y MOVIEMNTO :
: CORPORAL EXPRESIVO. :
1 1
1 1
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DESCUBRIMIENTO DEL LIBRO COMO FUENTE DEL
SABER

T

EXPLORAR EL MATERIAL

Y SUS CARACTERITICAS
PARTICULARES,
RECONOCER LAS PARTES DE
UN LIBRO, RESPETAR
TURNOS PARA HABLAR,
APORTAR INFORMACION
SIGNIFICATIVA DE ACUERDO
CON LOS SABERES PREVIOS

RECORDAMOS

Para montar una biblioteca dentro del aula, la docente tiene en
cuenta algunas caracteristicas del material que pone a disposicion
de los nifios/as.

Si bien la biblioteca se renueva de forma paulatina, la cantidad
libros debe ser suficiente, la variedad de los contenidos es

fundamental, debe incluir ejemplares de cuentos, poesias, rimas y
libros que contengan informacidn sobre ambientes social y natural
en donde se desenvuelven los nifios/as.

LENGUAIJE

GRUPOS COMPLETO

LIBROS DE CUENTOS PARA
NINOS.

|

1

1

1

1

1

|

1

1

1

1

1

|

1

1

1

1

1

|

1

1

1

1

:

I AULA
1

1

1

|

1

1

1

1

1

:

: LENGUAJE ORAL, ESCRITO,
i VALORACION DE LA
! COPERACION Y EL

: INTERCAMBIO COMO
: RECURSO PARA

i COMUNICAR Y APRENDER
1

1
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CONFECCION DE UN LIBRO

CONFECCIONAR UN LIBRO PARA LA BIBLIOTECA DEL
AULA, DIALOGAR Y APORTAR IFORMACION
PERTINETE, COPERAR EN EL TRABAJO EN GRUPO.

LENGUAIJE

AULA

GRUPO COMPLETO

CARTONES, ROTULADORES, MARCADORES,

CRAYONES Y PEGAMENTO.

CONFECCION DE UN LIBRO VALORACION DEL

LENGUAIJE, RESPETO POR LA PRODUCCION PROPIAYY

AJENA.

RECORDAMOS

La docente puede realizar esta actividad
en grupo o forma individual, cada nifio
imagina su historia, realiza una secuencia
y confecciona su libro. La docente registra
el texto y posteriormente lee al grupo.

Estos libros pueden circular por las casas
de los nifios/as, favoreciendo la
estimulacion lectora en la familia.




NOCIONES ESPACIALES A PARTIR DE ESCENAS

COPIAR UNAS

ESCENA A PARTIR
DEL DICTADO DE
INSTRUCCIONES.

MATEMATICAS

AULA

GRUPO
COMPLETO

FIGUARAS DE
OBJETOS
CONCRETOS

NOCION ES Y
RELACIONES
ESPACIALES
ENTRE OBJETOS.

108



OBSERVACION DE LA RELACION ESPACIAL

REALIZAR UN
CONSTRUCC
IGUAL A UN
MODELO.

MATEMATIC
AULA

GRUPOS DE
TRABAJO

JUEGO DE
BLOQUES DE
DIFERENTES
FORMAS Y
TAMARNOS

» aPe O

INICIO DE
POSICION EN
FUNCION DE
RELACIONES
ESPACIALES
ENTRE OBIJE
Y FORMAS
GEOMETRIC

RECORDAMOS

Los nifios/as desde muy pequefios se
sienten atraidos por realizar
construcciones con diferentes
elementos, copian objetos de la realidad
o imaginacion.
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REPRECENTACION GRAFICA DE UNA CONSTRUCCION

i REALIZAR UNA CONSTRUCCION IGUAL QUE LA PRESENTADA GRAFICAMENTE,
) RELACIONAR CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES Y LA REPRESENTACION GRAFICA.
I MATEMATICAS

I AULA

I GRUPO COMPLETO
: FIGURAS GEOMETRICAS

: REALCION ESPACIAL ENTRE OBJETOS, CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES
1

1

|

1



CONSTRUCCION DE UNA CASA A GRAN ESCALA

CONSTRUIR, MANIPULAR MATERIAL DIVERSO, INCORPORAR NOCIONES DE

EQUILIBRIO Y PESO, COMPARTIR UN PROYECTO YMATERIALES. RECORDAMOS

TECNOLOGIA )

AULA Dado el tipo de
GRUPO COMPLETO material es posible
MATERIALES gue obligue a mucho

PLANIFICACION , PRODUCCION. movimiento Yy

1

|

|

|

|

|

1

|

: CARTONES, CAJAS, BLOQUES DE GOMA, SILLAS, ETC.SELECCIONE LOS
|

|

1

: provoque ruido, el
|

|

orden sera clave para

organizarse.




