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En el presente trabajo de investigacion se planteé como objetivo principal

Identificar la forma en la las actividades ludicas que influyen en la
expresion oral, en los nifios y nifias de primer grado de educacion general
basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar” en él durante el periodo
lectivo 2012-2013, bajo la modalidad de proyecto socioeducativo, ya que
el estudiante necesita reconocer y jerarquizar problemas en el medio
educativo, sustentada en una investigacion de campo manteniendo un
enfoque cuali — cuantitativo, logrando de esta manera establecer las
condiciones actuales de la educacion en la Institucion, mediante la
aplicacion de el Test dirigido a 38 nifios/as y la Entrevista realizada a 1
Docente Parvularia del establecimiento y a la vez basandonos en la
observacion y con vivencia directa con los parvulos, obteniendo de esta
manera los resultados, agrupandolos en una matriz pre diseflada para
posteriormente analizarlos y tabulandolos, cuyos resultados mas

relevantes fueron: El nifio/a sostiene una comunicacién fluida y clara 66%
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, El nifo/a posee un vocabulario de acuerdo a su edad 58%, El nifio/a
procura corregir sus falencias en su diccion, coherencia y emotividad 74%
,El nifio/a desarrolla su fluidez oral 50%. Tomando en cuenta estas
referencias se ha considero practico y necesario realizar una guia la cual
lleva como nombre “Jugando Aprendo y me Divierto Mas” esta guia
mantendra como objetivo colaborar con los docentes y a su vez con los
discentes en su desarrollo en la fluidez en el lenguaje, que permite
comprender y desarrollar ideas. Y por ultimo realizaremos el monitoreo y
evaluacion de la propuesta para en la marcha de la misma corregir

falencias presentadas.

(10 PALABRAS CLAVES SIN EL SIGNIFICADO)
Palabras claves: Actividades, Ludicas, Juego, Pedagogia, Estrategias

Expresion, Oral, Ensefianza, Aprendizaje, Lenguaje
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INTRODUCCION

El papel de los maestros se encuentra actualmente ante un inmenso
desafio, que le obligan a adaptarse a las particularidades de los nifios/as ,
para satisfacer a plenitud sus diferentes necesidades en términos
educativos y proporcionar a cada cual el tipo de ayuda especifica que
demande, con el objetivo basico de fomentar la expresion oral en los
nifios/as, a través de la utilizacion de una ensefianza ludica - afectiva, ya
gue se sabe que el aprendizaje escolar estd inevitablemente ligado a
estas actividades, que al aplicarlas correctamente conllevan a un
aprendizaje significativo que hoy en dia es lo fundamental para su
desarrollo y fortalecimiento de sus destrezas y capacidades y en el caso
gue nos amerita indudablemente fortalece el aprendizaje y correccion
en el lenguaje. Las habilidades y conocimiento adquiridos que posean las
docentes son de mucha importancia ya que de esta manera podran guiar
a los discentes a la hora de abordad la aplicacién de las actividades.

El objetivo del presente trabajo consiste en identificar las actividades
lidicas aplicadas por la docente y de qué manera influye en la expresion
oral. Al hablar, utilizamos la expresién oral, que es la forma mas
empleada por el hombre para representar, mediante las palabras,
acompafiadas de gestos y entonacion, sus conocimientos, ideas o
sentimientos; también la usamos para relacionarnos con los demas y
hacernos comprender.

En tal sentido, la primera parte de este estudio, Capitulo 1Problema de
Investigacion, presenta el planteamiento, El Arbol de problemas,
Contextualizacion, Analisis Critico, Prognosis, Formulacién del Problema,
Preguntas Directrices, Delimitacion del Problema, asi como su
justificacion, y se sefialan los objetivos a seguir.

En el Capitulo 2 Marco Tedrico, se encuentra ubicado Antecedentes



Investigativos, Fundamentacion Filosofica, Fundamentacion Legal,
Categorias Fundamentales, Fundamentacion Tebrica, Constelacion de
Variables. La tercera parte.

Capitulo 3Metodologia, se sefiala La Modalidad Béasica de la
Investigacion, Nivel o Tipo de Investigacidén, asi como la poblacién y
muestra estudiada, se presentan también Operacionalizacién de
Variables, La Recoleccién y Procedimiento de la Informacion, a su vez
se establece el Procesamiento y Andlisis de la Informacion, Andlisis e
Interpretacion de Resultados, Verificacion de Hipotesis, Frecuencias
Observadas, Aplicacibn de Chip Cuadrado, Frecuencias Esperadas,
Especificacion del grado de libertad, Entrevista y el analisis de la misma.
En un Capitulo 4, Resultados, se sefiala la presentacion de los resultados,
Analisis e Interpretacion de Resultados, Verificacion de Hipotesis,
Frecuencias Observadas, Aplicacion de Chip Cuadrado, Frecuencias
Esperadas, Especificacion del grado de libertad, Entrevista y el andlisis de
la misma. en la quinta parte.

Capitulo 5, Conclusiones y recomendaciones

Y en el Ultimo capitulo 6, La Propuesta en la cual se detalla los siguientes
aspectos: Datos Informativos, Antecedentes de la Propuesta,
Justificacién, Objetivo General y Especifico, Analisis de Factibilidad,
Factibilidad Financiera, Fundamentacion Cientifico — Técnica, Desarrollo
de la Propuesta, Plan de Monitoreo y evaluacién de la Propuesta.

Y por Ultimo se encuentra ubicado la Bibliografia y anexos de la

investigacion.



CAPITULO 1
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.-TEMA:

LAS ACTIVIDADES LUDICAS Y SU INCIDENCIA EN LA FLUIDEZ DE
LA EXPRESION ORAL EN LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO
DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA
“CARLOS AGUILAR”

1.2.-PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Contextualizacioén:

En primera instancia al enfocarnos en esta problemética debemos tomar
en cuenta la situacion actual de nuestro pais el cual ha realizado un giro
de 160° en lo que se refiere a educacion y a procurado priorizar la
educacién a nivel inicial, tomando en cuenta estas perspectivas se ha
tratado de orientar todos los esfuerzos en el desarrollo del nifio/a a nivel
personal, fisico, intelectual, afectivo y relacional haciendo de este un
instrumento para a la vez actualizar y enfatizar en capacitar a los

docentes en ciertos aspectos a nivel nacional.

Por esta razén cabe recalcar el pedido a nivel del Gobierno Presidencial
de que su colaboracién sea oportuna, eficaz y continua para el desarrollo
de la educacion a todo nivel en especial a lo que se refiere a nivel inicial y
a los docentes de estas areas para un mejor desenvolvimiento dentro de
las aulas y para beneficio de los parvulos y la esperanza de un futuro

mejor.

En la actualidad a nivel de nuestra provincia en lo que se refiere a
educacion inicial se ha realizado grandes avances tanto a nivel de
infraestructura como profesionales e incluso presupuesto pero esto no

quiere decir que todo se encuentre a completa satisfaccion de los



usuarios es decir que todavia hace falta muchas cosas por hacer como el
ir incrementando paulatinamente la capacitacion a los maestros y
maestras en lo que se refiere a las varias actividades ladicas que
podemos utilizar para mejorar la calidad de la fluidez de la expresién oral
y a la vez todo lo que concierne a aprendizajes significativos que por lo
general lo tienen muy relegado dentro del entorno educativo, y tal vez
esta es la razon fundamental del bajo rendimiento académico de los
discentes ya que al no utilizar estas estrategias innovadoras no llegamos

con los conocimientos significativos pertinentes a los mismos.

Evidenciado esta situacion y muchas mas a nivel de la ciudad de quito se
evidencia algunas falencias en estas actividades ya que a pesar de que el
gobierno ha intentado llegar a todos los lugares de la ciudad
especificamente a las aéreas rurales aun no lo ha lo grado, pero se
puede resaltar los intentos y las ganas por mejorar cada dia mas la
educacion en estas zonas que son las que mas necesitan del apoyo
econdémico como a la vez oportunidades y facilidades para capacitarse y

fortalecerse sistematicamente cada una de sus necesidades.

Otra circunstancia de relevancia es la falta de motivacion de los docentes
para buscar su capacitacion personal por su propia cuenta ya que en
ciertas ocasiones prefieren no aceptar estas mejoras ya sea por la falta
réditos econdmicos o tiempo o muchas escusas mas. A pesar de que hoy
en dia el gobierno trata de brindar mas oportunidades para mejorar su

nivel académico.

En otra perspectiva se puede evidenciar también que a nivel institucional

se encuentran algunas falencias organizacionales tanto como de padres

de familia como de los docentes; Si esta situacion y las asperezas
evidentes se limaran se podria generar mas oportunidades de progreso
en el establecimiento, el cual ayudaria para el progreso de los nifios/as

del mismo y a su vez de los docentes.



En la Escuela Fiscal Mixta “ Carlos Aguilar” que es mi campo de estudio
en la cual he podido resaltar que falta infraestructura mas amplia para
poder organizar los rincones y facilitar material para con el poder motivar
a los nifios/as a interesarse en las actividades ludicas ya sea este
educativo, libre o dirigido y con el ayudar a resolver y generar
aprendizajes significativos y a la vez el problema de lenguaje que es

notorio en los nifilos/as de la institucion y en el cual me voy centrar.

También en el establecimiento se evidencia la escasa o casi nula
capacitacion que se ha brindado a este sector de la parroquia de
Cumbayd, sin embargo esto no ha sido un alto a los esfuerzos que la
institucion en general por brindar dia con dia una mejor atencién a los
nifos/as que se encuentran a su cargo y siguen en constante lucha por

alcanzar los mas altos estandares a nivel educacion.

Otra realidad de preocupacion y mejoramiento es a nivel del area del
desarrollo de la expresion oral los nifios/as a nivel inicial y basico no lo
han desarrollado con la normalidad adecuada ya sea esta por los
excesivos cuidados que reciben por sus padres o por el contrario por la
falta de atencion y de estimulacion en esta area y es por estas razones
gque cuando llegan a las aulas por primera vez es notaria estas
dificultades, las docentes deben enfrentarse a estas realidades y con la
poca instruccién que se posee a lo que se refiere a terapia de lenguaje
dificulta la total ayuda y mejora de cada uno de los nifios/as que

necesitan de estas terapias dentro del aula.

Tomando en cuenta todas estas circunstancias es prioritario realizar el
estudio en esta institucién buscar la solucion a esta problematica para
beneficio de los parvulos y la comunidad educativa del establecimiento en

general.



1.2.2 ANALISIS CRITICO

Arbol de Problemas
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En la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar’ la cual va a ser mi campo de
estudio podemos resaltar que existe una escasa aplicacion de actividades
lidicas en los nifios/as de 1 grado de educacidon basica las mismas que
ayudarian a desarrollar la fluidez en la expresion oral que mucha falta les hace
ya que por consecuencia del excesivo mimo de parte de los padres de familia
los discentes no han desarrollado completamente su lenguaje caracteristico de

la edad.

A pesar de los esfuerzos que realizan las docentes por brindar educacion de
calidad esta no se puede cumplir a cabalidad ya que existe muy poca
capacitacion para esta area que es fundamental para el mejor rendimiento de

los nifos/as en las aulas.

Esto también obedece a el escaso material existente en Escuela Fiscal Mixta
“Carlos Aguilar “por lo cual en cierta forma las docentes se ven limitadas en sus
esfuerzos por mejorar el problema presentado por lo cual los discentes se
encuentran renuentes y desmotivados a realizar las mismas rutinas de siempre
a este problemética también acota los limitados espacios verdes que para la
realizacion de expresion corporal deben verse forzados a utilizar las canchas
de cemento en el cual los nifios/as se arriesgas a sufrir golpes o raspones, en
medio de toda esta situacion lo aceptable de son los esfuerzos incansable que
realizan su directora y los docentes por buscar ayuda para mejorar todas estas

falencias.

Si el Gobierno Parroquial y Presidencial se preocuparan un poco mas por estas
areas la mejoria seria notaria, Esperemos que para un futuro toda esta
situacion mejore para el bienestar de todos los discentes que en el

establecimiento se encuentran.

1.2.3.- Prognosis

Si en el peor de los casos mi investigacién no se llegara a realizar o arrojara
resultados positivos para la problematica existente en el establecimiento
considero que los mas afectados dentro de este estudio serian los nifios/as de

la institucibn que en este caso son los mas inocentes porque serian ellos
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quienes sufririan el retraso en su desarrollo y fluidez oral que lo irian
arrastrando junto con ellos para los grados superiores en los que quizas ya no
le tomen mayor énfasis en brindarles ayuda para superar este inconveniente ,
es por esta razdn que mi investigacion sera consensuada y en lo posible bien
realizada para ayudar a estos seres tan indefensos y que necesitan de nuestra

colaboracion.

1.2.4.- Formulacion del Problema

¢,De qué manera las actividades inciden en la fluidez de la expresion oral en los
nifos y nifas de primer grado de educacion general basica de la Escuela
Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”, parroquia Cumbaya, canton Quito, provincia de
Pichincha?

1.2.5.-Preguntas Directrices

% ¢En que perjudica la escasa aplicacion de actividades ludicas en la
fluidez de la expresion oral?

s ¢ Cudles son los efectos al no aplicar diversas actividades ladicas para
ayudar en él la fluidez de la expresion oral?

% ¢Con que actividades o técnicas ludicas fomentaria la fluidez en la

Expresion oral?
1.2.6.- Delimitacién del Problema
La investigacion se realiz6 basandonos en los siguientes aspectos:

Area de educacion: Esta investigacion se la realizo en el nivel primario...

Delimitacion Espacial: La investigacion se realiz6 en la Escuela Fiscal Mixta
“Carlos Aguilar” en el primer grado de educaciéon general basica que consta
de 39 discentes la misma que se encuentra ubicada en la Provincia de

Pichincha, Ciudad de Quito, en la Parroquia de Cumbaya.

Delimitacion Temporal: Esta investigacion se la realizara durante el periodo
noviembre 12 del 2012 hasta febrero 01 del 2013.



1.3.- JUSTIFICACION

En la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar” es de suma Importancia realizar un
andlisis en el grupo de nifios/as de primer grado de educacion general basica
con problemas en la fluidez del lenguaje oral ya que su desarrollo normal se ha
visto parcialmente impedido por la poca fluidez en el mismo por lo que la
docente ha buscado varias alternativas entre ellas se encuentran actividades
lidicas acorde a la edad de cada parvulo para fortalecer el area de expresion
oral tomando muy en cuenta que el vinculo entre los nifios/as con el juego es

absolutamente necesario para un desarrollo de una infancia saludable.

Tomando en cuenta esta referencia he seleccionado esta problematica como
la base para mi proyecto porque considero que es de mucho Interés el poder
investigar, analizar y solucionar el tema ya mencionado para con ello,
Beneficiar a todos aquellos nifios/as que necesitan superar el obstaculo que
se les ha presentado y de manera indirecta también se verian beneficiados/as

los/las Docentes de la institucidon donde se realizar el estudio.

Esta investigacion es de Impacto ya que es innovadora e interesante y
sostiene como objetivo fundamental reconocer y eliminar las falencias en
nuestras aulas todo esto con la Unico propdsito de dar cumplimiento con lo
estipulado en la nueva ley de educacion aprobada en la consulta popular del
2008 en el articulo 343 que resalta lo siguiente “El sistema tendra como centro
el sujeto que aprende y funcionara de manera flexible, dindmica, incluyente,

eficaz y eficiente”

Basandonos en lo ya mencionado se puede manifestar que desarrollando esta
tematica se revelara el Impacto positivo que con lleva el estudio ya que su
enfoque primordial es que la educacion se direccione a un trato de calidad y
calidez hacia nuestros dicentes para dia con dia incentivar a renovar y mejorar
personalmente e individualmente tanto a docentes como a cada miembro
involucrado y comprometido en la educacion, todo esto sera Factible si cada
uno de los vinculados a la probleméatica colaboramos y creemos que lo

podemos lograr.



1.4.- OBJETIVOS

Objetivo General

Determinar la importancia de la utilizacion de las actividades ludicas en la

fluidez de la expresion oral de los nifios/as de primer grado de educacion

general basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”.

Objetivos Especificos

X/
L X4

Diagnosticar el nivel de expresion oral en los nifios/as de primer grado de

educacion general basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”
Analizar las actividades ludicas aplicadas para desarrollar la expresion
oral en los nifios/as de primer grado de educacion general basica de la

Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”.

Proponer innovadoras actividades ludicas para mejorar las falencias en el

lenguaje.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1.- Antecedentes Investigativos

Se han analizado las siguientes tesis:

s TEMA: La Metodologia Ludica y su incidencia en el Aprendizaje de los
Nifios/as del Centro Infantil Municipal “Juanita Mera de Guerrero” de la
ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo, durante el quimestre
Noviembre/2009 — Marzo /2010
AUTORA: Le6n Clavijo Patricia Magdalena
TUTOR: Dr. José Merino. M.Sc.

Universidad Técnica de Ambato
Conclusiones.

e La investigacion ha revelado que la mayoria de maestras no aplican la
metodologia ladica en el proceso de ensefianza aprendizaje.

e La mayoria de nifios y nifias no han desarrollado destrezas, habilidades,
competencias, necesarias para obtener un aprendizaje significativo
sobre nociones bésicas.

e La investigacion ha revelado que las maestras no tienen capacitacion

sobre metodologia ludica para el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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s TEMA: “Los Juegos Recreativos y su incidencia en el Desarrollo Cognitivo de
los nifilos/as del primer afio de Educacion Bésica de la Escuela Fiscal Mixta
Jorge Icaza Coronel del Cantén Latacunga Durante el Periodo Noviembre 2009
a Marzo 2010”

Autora: Licta Chugchilan Maria Blanca
Universidad Técnica de Ambato
CONCLUSIONES

o Al finalizar la propuesta se puede deducir que los juegos recreativos son
de gran ayuda para los nifios/as de la escuela “Jorge Icaza” y para quienes lo
acojan, ya que es una guia innovadora que ayudara a los nifios/as a mejorar su
nivel intelectual y fisico, el mismo que mejora su nivel de aprendizaje.

o La guia didactica de los juegos recreativos que se propone servira de
pilar fundamental para el desarrollo mental de los nifios/as dentro y fuera del
establecimiento educativo ya que es elaborado de acuerdo a las necesidades
de los niflos y ayudan a desarrollar sus habilidades y destrezas.

o El juego recreativo es el mejor trabajo que realizan los nifios/as en el
aula constituyéndose en un recurso valioso en el aprendizaje, toda vez que el
nifio al jugar pone de manifiesto sus capacidades intelectuales y fisicas lo que
hace de él un individuo con muchas capacidades.

o El juego es un instrumento que ayudara que el proceso de ensefianza
aprendizaje mejore, y de esta manera permitira tener seguridad y confianza y
asi desarrollar la imaginacion y la expresion.88

o La aplicacion de los juegos recreativos también ayudara a motivarse, el

mismo y a sus estudiantes a realizar las clases mas creativas y dinamicas.

Analisis

Segun lo analizado se deduce que la problematica de las actividades ladicas
son de suma importancia ya que contribuyen en forma directa a la mejor
fluidez de la expresion oral por medio del cual mantenemos comunicacion entre
las personas y si este se ve afectado o retardado existira un grado de dificultad

para un entendimiento optimo y eficaz para un mejor vivir.
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2.2.- FUNDAMENTACIONFILOSOFICA

El estudio y la fundamentacion cientifica de la practica educativa puede tener
lugar a partir de diversas Opticas y perspectivas disciplinarias en este caso nos
referiremos a la metodologia de la investigacion educativa que es la
fundamentacion filoséfica de mi proyecto la cual va a trata de encontrar
respuestas para realizar una educacion humana e integral mejorando el nivel
practico de los procesos educacionales tomando como referencia un enfoque
investigativo critico - propositivo en busca de soluciones a la probleméatica

presentada para beneficio de los involucrados.

Fundamentos Pedagdgicos:

Partiendo de las experiencias vividas por los maestros, a partir de la nueva ley
de educacion aprobada en la constitucion, el proceso educativo se ha
desarrollado de una manera menos empirica, proponiendo la utilizaciéon
correcta de métodos y técnicas actuales; métodos que estén encaminados no
solamente a transmitir conocimientos al estudiante sobre la materia, sino a
valorar el proceso mismo; de alli que podemos hablar de nuevas técnicas de

compartir aprendizajes en forma dinamica y constructiva.

Esta investigacion pretende poner en practica nuevas estrategias
metodoldgicas, para mejorar tanto cualitativamente como cuantitativamente los
niveles de formacién de los nifios/as. El proceso enseflanza — aprendizaje se

fundamenta en la Teoria Constructivista.

Esta teoria se la pone en practica por ser renovadora y critica en la cual es un
cambio permanente de los conocimientos de la comprension, basados en la
reorganizacion de experiencias pasadas y de la nueva informacion; para que
los nifios tengan esa capacidad creadora, critica y reflexiva de su propio

aprendizaje, capaces de resolver problemas que se les presente en la vida, es
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decir, parvulos que adquieran aprendizajes significativos, siendo estos mas

importantes que los contenidos.
Referencia Bibliogréafica (www.educared.net/Innovacion

Pedagogica/htm/modelocaitdefinicion.htm)

2.3.- FUNDAMENTACION LEGAL
La investigacion obedece a diversos fundamentos legales como son:

Cdédigo de la nifiez el cual menciona en sus articulos los siguientes

referentes:

Art. 26.- Derecho a una vida digna.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una vida digna, que les permita disfrutar de las condiciones

socioeconémicas necesarias para su desarrollo integral.

Este derecho incluye aquellas prestaciones que aseguren una alimentacion
nutritiva, equilibrada y suficiente, recreacion y juego, acceso a los servicios de
salud, a educacion de calidad, vestuario adecuado, vivienda segura, higiénica y

dotada de los servicios basicos.

Para el caso de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidades, el Estado
y las instituciones que las atienden deberan garantizar las condiciones, ayudas
técnicas y eliminacion de barreras arquitectonicas para la comunicacion y
transporte.

Art. 37.- Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema
educativo que:

Ley Organica de la educacion (version 8) Titulo | Principios Generales
capitulo | Ambito Principio y Fines, Articulo 3 en sus literales manifiesta

lo siguiente
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e) Contribuir Facilitar el al desarrollo integral, autbnomo, sostenible e
independiente de las personas, que garantice la plena realizacion individual y

colectiva del Buen Vivir o SumakKawsay.

f) Considerar ala persona el centro de su interés y garantizar su desarrollo
integral, en el marco del respeto a los derechos humanos, la democracia y la
naturaleza, garantizando su cuidado, conservacion, preservacion y el uso

adecuado de los recursos.

Régimen de Buen vivir, Capitulo Primero: Inclusion y Equidad, Seccion

Primera: Educacion en sus articulos expresa.

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo
de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos,
técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendrd como centro al sujeto que
aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y

eficiente.

El sistema nacional de educacién integrard una vision intercultural acorde con
la diversidad geogréfica, cultural y linglistica del pais, y el respeto a los
derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades
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2.4.- Categorias Fundamentales

METODOLOGIAS

LENGUAJE

VARIEDADES DE
LA LENGUA

EXPRESION
ORAL

GRAFICO 2

Segun Adaptacion libro Juegos Con Palabras Actividades Ludicas Para La Practica Del Vocabulario Y Manual De Dificultades Del Aprendizaje

Autora: Patricia Alexandra Taco Pacheco
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Libre en el
tiempo, forma,
ugar de hacerlo

Constelacién de ideas de las variables

Desarrollo de Consolidacion de
habilidades conocimientos
JUEGOS
DIDACTICOS
JUEGO Experlencuf\~
SIMBOLICO de los nifios/as
ACTIVIDAD ACLTI'J\I’)'IZ»:I:ES
LIBRE

/ Anillos ampliables ‘

Bolas
JUEGO DE , Cubos
CONSTRUCCION
JUEGO DE

Rompecabezas
Escondida

!

GRAFICO 3

Elaborado por: Patricia Taco Fuente: Juegos para la Educacién Infantil
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Dominio del idioma

T

DICCION

Bpresarse con facilidad \

FLUIDEZ

Léxico
entendible

Voz.- Moderadoy
odulado

EXPRESION ORAL

CUALIDADES

—>  RITMO — Regular y recurrente ‘

’ Movimientos faciales 1

/ Claridad.- Preciso

Coherencia.- Secuencia Ldgica

Emotividad.-Transmitir sentimientos
y actitudes

GRAFICO 4 Elaborado por: Patricia Taco
Fuente:http://www.definicionabc.com/comunicacion/expresion-oral.php#ixzz2JPbetDnR
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2.4.1.- Fundamentacién de Tedrica

Variable Independiente

Actividades Ludicas

La actividad ludica permite un desarrollo integral de la persona, crecer en
nuestro interior y exterior, disfrutar de nuestro entorno natural, de las artes, de

las personas, ademas de uno mismo.

Por medio del juego, aprendemos las normas y pautas de comportamiento
social, hacemos nuestros valores y actitudes, despertamos la curiosidad. De
esta forma, todo lo que hemos aprendido y hemos vivido se hace, mediante el

juego.

El juego es una actividad, naturalmente feliz, que desarrolla integralmente la
personalidad del hombre y en particular su capacidad creadora. Como actividad
pedagogica tiene un marcado caracter didactico y cumple con los elementos

intelectuales, practicos, comunicativos y valorativos de manera ludica.

Importancia de las Actividades Ludicas

Varios teéricos han analizado y sefalado la importancia de la actividad ludica
en el desarrollo de los seres humanos; entre ellos tenemos a J.Piaget, S.

Freud, y J. Huizinga, quienes sefialan:

Jean Piaget considera al juego como un elemento importante para potenciar la
l6gica y la racionalidad. Los trabajos de Piaget valorizan el juego como
instrumento de la evolucion intelectual o del pensamiento, como instrumento de
adaptacion a la realidad natural y social. En ese sentido, el juego es una forma
poderosa que tiene la actividad constructiva de la nifio/a, pero adicionalmente

es importante para la vida social.
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Sigmund Freud, padre del Psicoanalisis, argumenta que el juego permite, la
sublimacién de contenidos inconscientes, depositarios principalmente de la
imposibilidad del cumplimiento de deseos sexuales, lo que conlleva un
reconocimiento de la nilo/a como ser sexual y sexuado, y del juego como la
forma de expresion de aquello que para la cultura es imposible. Es decir, que a
través del juego se posibilita entre otras cosas, el acceso al inconsciente, y la
sublimaciéon, como la forma de dar a esos impulsos y contenidos inconscientes,
un cauce de manifestacion conscientes, a través de los medios culturales con
gue cuenta, en el que parte de sus elementos fundamentales son la creatividad

y la libertad, fundamentales para el desarrollo de la civilizacién.

El filésofo y antropdlogo holandés Johan Huizinga autor obligado en el estudio
del tema. En su famosa obra Homo Ludens (el hombre que juega) plantea la
creacion de un puente entre el Homo Faber (el hombre que fabrica), y el Homo
Sapiens (el hombre que piensa), y trata de buscarlos origenes del juego y de la
cultura al cuestionarse si el juego surge en la cultura, ademas, amplia la
actividad de juego, no como exclusiva del ser humano, sino que también la
considera parte de la vida animal. El juego es una de las principales bases de

la civilizacion, un factor importante en el mundo social.

Los autores reseflados nos muestran la importancia que la ludica y el juego
tienen para el ser humano en todas las etapas de vida, pero en especial dentro
de la infancia. Igualmente como es en si mismo un potenciador del desarrollo
del aprendizaje y transformador de experiencias y creencias.

Las actividades ludicas favorecen en la infancia, la autoconfianza, la autonomia
y la formacion de la personalidad, convirtiéendose asi en una de las actividades

recreativas y educativas primordiales.

Se tratan de actividades sociales que, en muchas ocasiones, se realiza junto a
otros jugadores, lo cual le convierte en escenario ideal para ejercitarse en los
valores morales y en aquellos que son necesarios para la convivencia con los

demas, la cooperacioén, el aprendizaje de las normas sociales, etc.
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Aspectos esenciales a tener en cuenta al realizar Actividades Ludicas

X/

Corta duracion

Reglamento simple y variable

Tener en cuenta intereses y expectativas de los participantes
Dificultad creciente

Permitir participacion, organizacion y autogestion

Hora del dia y condicién climética

Improvisacion

Involucrar a todos los participantes

Preferiblemente al aire libre

Seguridad de los participantes

Diferencias de los participantes

Aspectos Metodolégicos de las Actividades Ludicas

K/

Seleccionar y ambientar el lugar

Elegir adecuadamente el juego

Explicar el juego paso a paso

Utilizar el ejemplo

Terminar el juego en el tiempo adecuado
Combinar juegos fisicos con juegos pasivos
Misterio

Actitud de quién dirige

Realizar las mismas cosas que los participantes
Organizacion impecable

Ingenio

Mediacién — arbitraje

Sefiales claras y sencillas

Utilizar variantes

Numero de participantes

Condiciones de espacio y tiempo

Intensidad de juego

21



% Duracion del juego
% Grado de dificultad

% Objetivo de la sesion
% Implementos

% Tareas especiales

% Modificacion de las reglas

DENIA ZAMORA ZUMBADO La educacion de la nifia y el nifio en la educacion Pre-
escolar (actividades ludicas)

Como generar un ambiente ludico que permita el desarrollo de las

diferentes capacidades infantiles

La/el docente debe partir del convencimiento del valor educativo del juego en el
desarrollo integral infantil, lo que lo llevara a pensar y planificar una cantidad de
elementos que faciliten una actividad ladica. EI componente ludico favorece el
desarrollo de las capacidades y el equilibrio personal, potencia actitudes y
valores, como el respeto por el derecho propio y de los demas, aprendiendo a

pactar, a llegar a consensos, a saber esperar, a discutir en vez de pelear.

Las capacidades motrices se desarrollaran en un sin nimero de actividades y
momentos de juego. Las actividades motrices de mayor precision se podran

trabajar en el aula, manteniendo su caracter ludico.

Las capacidades cognoscitivas y de lenguaje se estimulardn en cualquier
momento en que el niflo/a experimente, observe y solucione problemas
utilizando el lenguaje como medio de comunicacién, u otros como el lenguaje

gestual o grafico.

Las capacidades sociales se desarrollaran en un clima de autonomia y respeto
a través del juego en que el nifio/a participe en su creacién y realizacién,
manteniendo normas previas y situaciones en que pueda compartir y

desenvolverse autbnomamente.
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Durante la realizacion de cualquier actividad se debe permitir e incentivara los
nifos/a a expresarse verbalmente, desarrollando asi la comunicacion e
interaccion, exceptuando aquellas que requieran un mayor nivel de atencion y

focalizacion.

El Juego

El juego segun Vigotsky “es una actividad guiada internamente, a partir dela
cual el nifilo crea por si mismo un escenario imaginativo en el que puede

ensayar respuestas diversas a situaciones complejas sin temor a fracasar.

Para Federico Froebel el juego es el testimonio de la inteligencia del hombre en
esta edad de la vida. Es por lo general el modelo de la vida del hombre
generalmente considerado de la vida natural, interna y misteriosa, es por ello

que el juego origina gozo, libertad, satisfaccion y paz con el mundo.

LA IMPORTANCIA DEL JUEGO

Tiene un fin en si mismo como actividad placentera para los nifios y como
medio para la realizacion de los objetivos programados en las diferentes

materias que se imparten en la sala de clases.

% El juego tiene un caracter muy importante, ya que desarrolla los
cuatro aspectos gue influyen en la personalidad del nifio:

% EI cognitivo, a través de la resolucion de los problemas planteados.
El motriz, realizando todo tipo de movimientos, habilidades y
destrezas.

El social, a través de todo tipo de juegos colectivos en los que se
fomenta la cooperacion.

s EIl afectivo, ya que se establecen vinculos personales entre los

participantes.
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Las funciones o caracteristicas principales que tiene el juego son: motivador,

placentero, creador, libre, socializador e integrador.

GUTIERREZ, R. (1997). El juego de grupo como elemento educativo.

Madrid: Editorial CCS Alcala. (Importancia del Juego)

Etapas del Juego

Segun Piaget, el juego que realizan los nifios/as depende de su nivel de

desarrollo intelectual, de manera que adopta diferentes formas dependiendo

del estadio del desarrollo cognitivo

Piaget encuentra diversos tipos de juego: Sensorio Motor de (0 — 2 afios),

Simbdlico (desde los 2 afios) y reglado (desde los 6 afios)

X/
L X4

Los Juegos Sensorio Motores.-son los primeros que aparecen (en los
dos primeros afios) en el periodo sensorio- motor-pre verbal ser
caracteristicos de esta edad no impiden que se mantengan durante toda
la infancia. Entre los juegos sensorio motores estan los juegos de
interaccidon con el adulto. Son juegos de interés también para la
adquisicién del lenguaje y de estructuras temporales. Durante los dos
primeros afos, época de la inteligencia pre simbdlica, el juego se limita a
acciones y movimientos que permiten explorar algunas caracteristicas

del medio y de los objetos que lo pueblan.

Juegos Simbdlicos.- considera esencial en el desarrollo intelectual, se
trata en un tipo de actividad en que los objetos, acciones y palabras se
usan como sustitutos de otros objetos, acciones y palabras de la vida
real. Los principales tedricos del desarrollo ven esta transformacion de la
realidad como un paso indispensable para conseguir el grado de
abstraccion que caracteriza el pensamiento del adulto. Una categoria del
juego simbdlico es el juego socio draméatico ocurre cuando dos o0 mas

nifos/as adoptan roles y pretenden recrear una situacion de la vida real
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s El Juego de Reglas.- se sistematiza alrededor de los 7 afios y se
extiende hasta los 12. En este tipo de juegos la interaccidén social es el
factor central. Estos juegos estan estructurados por un reglamento que
todos los participantes deben respetar. En los primeros momentos se
asumen las reglas existentes, pero en el transcurso del desarrollo de los
nifios/as van codificando su propio sistema de normas.

Teorias sobre el juego
Las primeras teorias sobre el juego se remiten al siglo XIX y pueden agruparse

en seis tendencias.

1. La teoria del exceso de energia.- (Herbert Spencer basado en los escritos
filosoficos de Friedrich Schiller), postula que el juego sirve, para gastar el
sobrante de energia que todo organismo joven tiene y que no necesita, pues
sus necesidades estan satisfechas por otros.

2. La teoria de la relajacion.- (Lazarus), de forma complementaria a la teoria
de exceso de energia, sostiene que el juego sirve para relajar a los individuos
que tienen que realizar actividades dificiles y trabajosas(laboriosas), que le

producen fatiga y para recuperarse juega, logrando asi poder relajarse.

3. La teoria de la recapitulacion.- (G.S. Hall), esta basada en las teorias
evolucionistas que proponen gque cada individuo reproduce las actividades que

sus ancestros realizaron.

4. Lateoria de la practica o del pre-ejercicio.- (Karl Groos), es la mas
cercana al concepto actual que tenemos sobre el juego, la cual sostiene que el
juego es necesario para la maduracion psicofisiolégica y que es un fenbmeno

gue esta ligado al crecimiento.
5. La teoria cognitiva sociocultural de Vygostky.- Considera que el juego

tiene una funcién social, el verdadero juego simbdlico o de representacion,

porque en él, la niflo/a no solo representan roles y funciones de caracter
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social, sino que también mediante él asimilan la cultura social que el contexto

transmite

6. Teorias cognitiva de Wallon.-ve el juego como ejercicio de cada nueva
funcion cuando aparece, e incidira en el desarrollo motor, afectivo e intelectual
de la nifia y el nifio. Este es una forma de adaptacion que tienen los seres

humanos respecto al medio.

De las teorias antes expuestas podemos concluir que el juego es la expresion
del principio de actividad intrinseco a la naturaleza del nifio/a, gracias al cual
viven experiencias de relacién consigo mismo/a, con su entorno social, con el

medio natural y con la trascendencia.

El juego se define como cualquier actividad que se realice con el fin de
divertirse, generalmente siguiendo reglas. El nifio juega por el hecho de

hacerlo, no por lo que con ello pueda conseguir.

Ademas el juego es una herramienta metodolégica para el trabajo con

Los parvulos. Durante su practica ladica se incrementa su potencial
cognoscitivo, y pueda considerarse un escenario para explotar el potencial real
del infante en lo que a conocimiento lI6gico matematico se refiere.

Su caracteristica principal es que tiene un fin en si mismo, en oposicién a

otras actividades que tienen un objetivo exterior. Esto explica la razén por la

cudl es la actividad mas utilizada en el nivel preescolar.

En el desarrollo de su propuesta, Vygotski expone la importancia de la
actividad ludica para el desarrollo del aprendizaje. El juego pone de manifiesto
la imaginacion, creatividad, elaboracion de reglas o normas y la formulacién de
objetivos, esto convierte al juego en el factor que caracteriza el desarrollo de la
infancia

El juego en el ambito cognoscitivo resulta muy estimulante para el
conocimiento l6gico matematico y la velocidad del pensamiento. Permite

ademas, una riqueza de vocabulario novedoso para los dicentes. Por ultimo,
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por ser una actividad grupal, estimula la emision de comportamientos de orden
social o colectivo, indispensable para que pueda existir el conflicto, la discusion
y la controversia, elementos que facilitan la creacion del conflicto socio

cognoscitivo y con ello el desarrollo interindividual del pensamiento.

EULALIA BASEDAS- TERESA HUGUET - ISABEL SOLE Aprender y ensefiar en

educacion Infantil tomo 14 (Teorias del juego)

Caracteristicas del Juego

% Es una actividad desinteresada, que tiene un fin en si misma, frente a
otras actividades en las que esta presente la preocupacion por el

resultado.

X/
°e

Es una actividad que se realiza por el placer que produce llevarla a cabo

sin pretender alcanzar nada ajeno al propio ejercicio.

R/
A X4

Es una actividad espontanea y libre, es decir no requiere de motivacion,
ni preparacion, la nifia o el nifio siempre esta preparado para iniciar uno
u otro tipo de juego, por supuesto en funcion de la necesidad e interés

de cada momento.

% Eljuego es placentero, divertido, voluntario y lo més importante no es

obligatorio.

% Eljuego es una fuente de alegria porque permite a los nifios/as

divertirse aunque no sea esto lo que se busque.
« En el jJuego encontramos un medio de aprendizaje, pudiendo iniciar y

ejercitar muchas facultades, facilitando el conocimiento del entorno y

las relaciones sociales.
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% Eljuego permite la liberacion de los conflictos ya que los ignora o los

resuelve.

+ Eljuego es evolutivo ya que empieza por el dominio del cuerpo y

posteriormente maneja las relaciones sociales y su medio.

+ Tiene un caracter de seriedad, es decir para los nifios/as, el juego

es una actividad importante, es su trabajo mientras es pequefio.

% Eljuego esta lleno de misterio e inseguridad, que mas adelante se

transformara en ganancia de seguridad y satisfaccion.

Clasificacion de los Juegos

Existen referencias de diferentes autores que hablan sobre la clasificacion de
los juegos en diferentes circunstancias pero en este caso nombrare los que

nos serviran de utilidad para la explicacion:

Juegos Tradicionales: Garcia (1995), asegura que estos juegos ofrecen
multiples posibilidades para trabajar conjuntamente con las areas de expresion:
lenguaje, musica, sociales, geografia, matematica, entre otras areas. Dentro de
estos juegos tradicionales se tiene poesia de corro, trabajos cooperativos, las

canicas, las chapas, el rescate, el escondite, retahila, entre otros.

Los Juegos Reglados: Segun Piaget (1969), son los que corresponden a la
tercera infancia en edades comprendidas de siete a doce afios. Los juegos en
esta etapa facilitan la adquisicion de diversas habilidades y destrezas
requeridas en las interacciones sociales. Entre citas tenemos ludo, bingo,
ajedrez, cartas, entre otros.

De del manera que, la importancia del juego en la educacion es grande, pone
en actividad todos los 6rganos del cuerpo, fortifica y ejercita las funciones

siquicas
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Juegos Intelectuales: Son los que hacen intervenir la comparacion de fijar la
atencion de dos o mas cosas para descubrir sus relaciones, como el dominio,
el razonamiento (ajedrez), la reflexion (adivinanza), la imaginacién creadora

(invencién de historias).

Juegos Visuales: Son los juegos que ayudan a la funcion visual, que
corresponden a la época ludica del juguete y se producen con ayuda de
elementos especiales, como objetos brillantes para ser suspendidos; cubos y
conos brillantes, prismas, tablitas de madera en los que se insertan figuras
geomeétricas, juguetes para el sentido cromético.

Juegos Auditivos: Son los juegos que ayudan a la funcién auditiva,
corresponden a la etapa del juguete y se hace proporcionado a los nifios en la
primera etapa de la infancia, también se organiza estos juegos en la escuela
para perfeccionar la funcion sensorial auditiva. Son todos los juegos de caza

con venda y con orientacién por sonido.

Juegos TActiles: Estos juegos ayudan al desarrollo del sentido del tacto y los
nifios lo realizan con diversos juguetes como mufiecas y animales de material
blando, cubos de distintos tamafios, tablitas donde se resalten las superficies

lisas.

Juegos de Agilidad: Son todos los juegos que permite cambiar de posicién en
el espacio y hacer recorridos con variantes posiciones corporales (saltos,

carreras con obstaculos).
Juegos de Equilibrio: Son aquellos que desarrollan la capacidad para
controlar la gravedad en relacién con el plano de sustentacion y la elevacion

del punto conservador de la gravedad.

Juegos de Inhibicién: Son los juegos cuya finalidad es la agrupacion,

cooperacion institucional, de igual manera en los juegos sociales.
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Juegos Activos: Son los juegos de actividad corporal que espontaneamente

realiza el nifio, interviniendo dinamicamente impulsado por su vitalidad.

Juego Colectivos: Son los juegos que se realizan entre varias personas,
responden al principio de la socializacién y estan estimulados por la evolucién y

la competencia. Ejemplo el deporte.

Juegos Libres: Son los juegos que se realizan en completa libertad, sin la
intervencién ni la vigilancia del profesor. Este juego fue propiciado por Froebel,
tiene sus inconvenientes porque el nifio no estd en condiciones de darse
cuenta de los peligros que motores, intelectuales, afectivos) y ademas, le
estimulan el desarrollo de la capacidad creadora y de su imaginacion, este tipo
de juego le posibilita al nifio la formacion de habitos de orden le ayudan a
mantener el interés por una actividad, organizar los esquemas mentales
respecto a los elementos y cosas que va descubriendo y le da un mejor manejo

de formas, colores, texturasy soluciones.

Juegos de Normas: Son aquellos cuyo desarrollo esta besado en normas o
reglas que son conocidas y aceptadas de antemano por los jugadores, 0 que
se establecen por los participantes en el momento de iniciar la actividad y cuyo
establecimiento es parte del mismo juego e implica un trabajo previo de
organizacién, la caracteristica de este tipo de juegos es que se realiza en
grupo, lo que representa una respuesta a la necesidad gregaria del nifio y
desde luego un avance en el proceso de socializacion.

Algunos juegos encierran. En la escuela antigua el juego libre se producia en
todos los recreos y ahora se ha reemplazado por el juego vigilado.

Juegos Vigilados: Son los juegos donde sin negar la espontaneidad y libertad
al nifio, se le vigila su desarrollo. El profesor deja al nifio la iniciativa, pero
observa y aprovecha del entusiasmo para evitar los peligros al impartir algunas
reglas. Aprovechando asi los intereses de los nifios para ensefiarles algunos

asunto o temas.
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Juegos Organizados: Son los juegos que se refiere a cuando se realizan
previa organizacion. El profesor es quien proyecta, programa y realiza con los
nifos, el juego, él participa como guia y control del orden y de las reglas,

estimula y de los resultados. Este juego se realiza en la escuela primaria.

Juegos Deportivos Escolares: Se domina al grupo de deporte que han sido
relacionados para su practica en las escuelas. Siempre con modificaciones con

respecto al tiempo de direccidn, extension del campo y paso de los utiles.

Juegos de Construccion: Los juegos dirigidos le plantean al nifio problemas

gue en su desarrollo, involucran diversidad de factores

Juegos de Ejercicio: Los juegos de ejercicio son aquellos que consisten
basicamente en repetir una y otra vez una accion por el placer de los

resultados inmediatos.

Por ejemplo: morder, lanzar, chupar, golpear, manipular, balbucear, pelotas,
juegos de manipulacion, méviles de cuna, andadores, triciclos, arrastres,

vehiculos a bateria, saltadores, entre otros

Juegos de Ensamblaje o Armado: Consisten en encajar, ensamblar, supone,
apilar y juntar piezas. Este juego se desarrolla cuando un nifio o nifia se fija una
meta, la de construir y con un conjunto de movimientos, de manipulaciones o

acciones suficientemente coordinadas, lo consigue.

Por ejemplo: los puzzles y rompecabezas, los legos, las maquetas para
construir y todos aquellos juegos en los que la actividad se centre de una forma

u otra en apilar, encajar o unir piezas con vistas a conseguir resultados.
Juegos de Mesa: Son juegos que requieren de una mesa o0 de un soporte
similar y que es jugado generalmente en grupo, en el cual es necesario

estrategias y razonamiento para poder jugar.
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El Juego y el Baile: Son medios por donde se llega a la expresion. Se debe
favorecer el trabajo individual y grupal, respetando el modo de expresion de
cada nifio, el que se vera capaz de realizar bailes, danzas y ejercicios sencillos.
Por todo ello, lo fundamental es la expresién que lleva a la comunicacion, es
decir, la técnica debe tener como objetivo el desarrollo de la expresion. A los
nifos les encanta los bailes y actividades sencillas, donde ellos puedan

expresarse de forma natural, individual y grupal.

KLOPPE, S., BATLLORI, J. (2007). Juegos para educacion infantil:

Editorial Parramon. (Clasificacion de los juegos)

Beneficios del Juego

El juego representa una herramienta indispensable para la/el docente. Ya que
le facilita la adaptacion de las nifias/os con sus comparfieras/os, ademas les
permite combatir los miedos e inseguridades que bombardean a las/los
educandos en diferentes situaciones como el inicio del afio, un nuevo tema,

conocer a nuevas maestras/os, compafieras/os, etc.

« Entre los innumerables beneficio que tiene el juego podemos mencionar:
La construccion de una relacién social positiva, genera comportamientos
pro-sociales basados en unas relaciones solidarias, afectivas y positivas

% La empatia: capacidad para ponerse en la situacion de otra persona
para comprender su punto de vista, sSus preocupaciones, sus
expectativas, sus necesidades y su realidad.

% La cooperacion: necesaria para resolver tareas y problemas de forma

conjunta, a través de unas relaciones basadas en la reciprocidad y no

en el poder o el control.

K/

% La comunicacion, desarrollando la capacidad para expresar deliberada y
auténticamente los estados de animo, percepciones, conocimientos y

emociones.

K/

% La participacion
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X/
°e

X/
°

El aprecio y el auto-concepto positivo, desarrollando una imagen
positiva de si misma/o y apreciando y expresando la importancia de las
otras personas.

La alegria ya que la finalidad en cualquier proyecto educativo es

formar personas felices.

Es indispensable para la socializacion de los parvulos.

Posibilita el desarrollo moral.

Produce confianza en si mismo y en sus capacidades.

Permite el intercambio generacional.

Propicia la horizontalidad de las relaciones.

Desarrolla la imaginacion.

Valores que se desarrollan mediante la ejecucion de juegos

Con la practica de juegos, ademas de desarrollar el area corporal y cognitiva se

favorece también en la educacion psicologica adecuada. El educar a través del

juego,

nos libra de educar reprimiendo, por ello es una actividad que debe

desarrollar y fomentar:

K/

La solidaridad en vez de la igualdad.

La actividad en vez de la pasividad.

La creatividad en vez de los moldes.

La criticidad en vez de la irreflexion.

El esfuerzo comun en vez del individualismo.

La socializacion en vez del aislamiento.

La honestidad en vez de engafos.

La libertad en vez de la opresion.

La integridad en vez de la sectorizacion humana.

El juego ademas desarrolla la personalidad y los valores ya que permite.
El cultivo de valores en diversas areas de la cultura.
El acercamiento y la comprension de los demas.

El afinamiento intelectual y afectivo.

Dominio corporal a través de multiplicidad de acciones.
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SCHILLER, P., PETERSON, L. (2004). El rincén del juego. Edicion CEAC.
(Beneficios del juego)

Caracteristicas de la nifia y nifio de cuatro a seis afios

X/
°

Ponen atencion a la utilidad de las cosas que tienen para ella/él, por lo

tanto su pensamiento es mas practico.

X/

% Disfruta escuchando a los demas y establece dialogos cortos y luego
por periodos de tiempo cada vez més largos.

>

% Su vocabulario es mas variado y claro, expresa sus deseos y
pensamientos, recuerda y puede narrar cuentos o episodios de la vida
familiar. En sus narraciones utiliza los tiempos en los verbos.

% Realiza tareas y trabajos sencillos.

s Empieza a usar con mayor facilidad el lado predominate de su cuerpo.

% Tiene mas agilidad en sus movimientos, camina en diferentes
direcciones, siguiendo un ritmo.

% Los movimientos de sus dedos son mas precisos, puede coser, amarratr,
desamarrar, ensartar.

% La habilidad de sus manos también progresa, lo cual le permite manejar
los instrumentos para hacer cosas como cortar, clavar, dibujar o
modelar.

% Puede ubicarse en el espacio, con relacion al cuerpo.

% Juega con otros nifios y nifias, compartiendo sus juguetes.
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Variable Dependiente

Expresién Oral.-

Concepto

Linguisticamente “expresion sera poner en manifiesto por medio de la palabra
las ideas, sentimientos que se tienen dentro. Al decir “expresién oral” se
entendera la puesta en manifiesto, por medio de la palabra oral, de las propias

ideas y sentimientos.

Segun el Disefio Curricular Nacional “La adquisicion del lenguaje oral en el nifio
y en la nifia empieza en forma espontanea y continda durante toda la infancia y
no es consecuencia solo del desarrollo biolégico y psicoldgico, también es

aprendizaje cultural relacionado con el medio de vida de cada nifio.

La expresion oral es una capacidad que posee todo ser humano y tiende a
expresar sus pensamientos, sentimientos y deseos al formar tal que siempre
logre hacerse comprender; es decir que permita producir una comunicacion
eficiente y eficaz. La necesidad de expresarse y ser comprendido no se reduce
al ambito puramente familiar o animal, puesto que existen los amplios campos
relacionados al trabajo, la profesion entre otras, que nos conduzca a exitosas
relaciones interpersonales y sociales, éste interés por lograr una buena
comunicacién resulta imperativo si se considera que la palabra es la
prolongacion del pensamiento y por tanto lo que mas abre el camino del
dominio intelectual afectivo y promotor; niveles humanos que son fuente de

satisfacciones.

Es un acto psicopedagdgico de voluntad e inteligencia en el cual conviene
distinguir las conversaciones por las que el sujeto hablante utiliza el cédigo de
la lengua con mirada a expresar su pensamiento personal y el mecanismo
psicolégico que permite exteriorizar estas condiciones. Ademas la expresion

oral es una actividad humana universal que es realizada.
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La expresion oral es la que utilizamos valiéndonos de los sonidos y
articulaciones que producimos mediante los 6érganos de formacion, constituye
una parte inherente a nuestra naturaleza, y ademas es insustituible del que
hacemos uso todos los dias para comunicarnos con los que nos rodean.

Para que los nifios/as hablen, se expresen libremente, hay sentir que lo que
dicen es digno de nuestra atencion, que queremos entenderlo que sefialan,
considerar lo dicho por la nifio/a como base para lo que se va a ensefiar y

ponernos siempre a su nivel de comprension.

VIGOTSKY, Lev Semionovich (1968). Dice lo siguiente: “El desarrollo del
pensamiento esta determinado por el lenguaje, es decir, por las herramientas
linglisticas del pensamiento y la experiencia socio-cultural”. Sus estudios lo
llevaron al planteamiento de una conclusion fundamental acerca del desarrollo
del pensamiento: “El pensamiento verbal no es una forma innata, natural de la
conducta pero esta determinado por un proceso histérico cultural y tiene
propiedades especificas y leyes que no pueden ser halladas en las formas

naturales del pensamiento y la palabra.” (pag. 66).

Tomado de: Lev Semidnovich (1968)
AKOBSON, R. y HALLE, M. (1980). Fundamentos del lenguaje. Madrid, Ed.
Ayuso.(Concepto de expresion oral)

Clasificacion de las Actividades de Expresién Oral:

Tomando en cuenta lo anotado anteriormente podemos decir que la

clasificacion es la siguiente:

Segun la Técnica.- didlogos dirigidos (para practicar determinadas formas y
funciones linguisticas), juegos teatrales, juegos linglisticos, (por ejemplo,

adivinanzas), trabajos en equipo, etc.

Segun el Tipo de Respuesta.- ejercicios de repeticion mecanica, lluvia de
ideas, actuacion a partir de instrucciones (por ejemplo, recetas de cocina),

debate para solucionar un problema, actividades de vacio de informacion,etc.
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Segun los Recursos Materiales.- textos escritos (ejemplo, completar una
historia), sonido (ejemplo, cantar una cancion), imagen (ejemplo, ordenar las
vifietas de una historieta), objetos (ejemplo, adivinar objetos a partir del tacto,

del olor), etc.

Comunicaciones Especificas.- Exposicion de un tema preparado de
antemano, improvisacion (por ejemplo, descripcion de un objeto tomado a
lazar), conversacion telefonica, lectura en voz alta, debates sobre temas de

actualidad, etc.

Segun LUNA, Cassany, y Sanz (1994)
LENNENBER G, (1967) Fundamentos bioldgicos del lenguaje. Nueva York,

de Wiley. (Clasificacion de actividades de la expresion oral)

Etapas de la Expresion Oral

La expresion oral puede ser espontanea, pero también producto de una
preparacion rigurosa. En la escuela se debe promover las dos formas de
expresion, de acuerdo al grado en que se ubiguen los estudiantes. En los
primeros grados se sugiere dar preferencia a la expresion espontanea para

‘romper el hielo” y habituar la participacién de los alumnos.

Estrategias para el aprendizaje de la Expresion Oral

El desarrollo de la expresion oral requiere constante practica, por eso es que
las actividades que la estimulen deben ser frecuentes y variadas, fijando el
propdsito en forma clara para que el estudiante sepa qué es lo que se espera

de él.

El aprendizaje de la expresion oral se puede realizar mediante varias opciones,

como las siguientes:

Actividades de Micro — Aprendizaje.-Son a aquellas que tienen una corta

duracioén, entre cinco o diez minutos, y que se insertan en las sesiones de
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aprendizaje destinadas a otros propésitos. El objetivo de esta estrategia es
dirigir la atencion a capacidades especificas de la expresion oral, de tal manera

que se vaya reforzando progresivamente cada una de ellas.

Esto requiere que el discente sepa con claridad lo que va a realizar (identificar
partes importantes, identificar el propdsito del emisor, inferir datos, controlar

la voz, seleccionar el turno de participacion, etc.). Es preferible desarrollar
estas actividades cortas antes que las aburridas tareas de llenar fichas de
comprension, con la Unica finalidad de detectar errores. Lo que debe importar,

en todo caso, es como el alumno expresa o comprende el texto.

Actividades Totalizadoras.-Son actividades mas extensas y complejas,
preparadas intencionalmente para desarrollar los distintos procedimientos de la
expresion oral. Se emplea variedad de recursos y técnicas y, aun cuando se
desarrollen articuladamente con la comunicacion escrita o audiovisual, el

énfasis esta puesto en la expresion oral.

En ambos casos, se necesita seguir una ruta que oriente el trabajo, y que

podria constar de los siguientes pasos:

Determinacion de Propdsitos.- Constituye lo que se logrard al finalizar la
actividad. Los propésitos se deben expresar en forma clara para que los

estudiantes se involucren en el trabajo.

Formulaciéon de Indicaciones.- También es importante que los discentes
sepan con precision las tareas que van a realizar (buscar palabras o frases

clave, identificar la intencion del emisor, etc.)

Exposicion del Material.- Consiste en la presentacion del motivo quedara
lugar a la participacion oral o del texto que comprenderan los alumnos. Puede
ser una lectura, un discurso, parte de una conferencia, etc. El material debe dar

oportunidad para apreciar los elementos del contexto y los recursos no
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verbales que otorgan sentido al texto (miradas, gestos, movimientos bruscos,

entre otros.)

Ejecucion de la Tarea.- Los alumnos desarrollan los distintos procedimientos
de la expresién oral previstos en la actividad.

Contrastacion de Productos.- En pares o en grupos, los estudiantes
comparan sus productos, intercambian opiniones, proponen formas de

mejoramiento.

Reflexion sobre la Actividad.- Los discentes y el profesor/ar dialogan sobre el
proceso realizado, las dificultades que tuvieron, los logros alcanzados y la
manera de mejorarlos (meta cognicién). Si se trata de una actividad para
comprender textos orales, se puede hacer una nueva exposicion del material
para verificar si las tareas ejecutadas por los alumnos han permitido desarrollar

los procedimientos de comprension oral previstos.

La secuencia propuesta puede ser modificada o enriquecida. No se pretende,

de ningn modo, convertirla en modelo rigido. Algunas etapas podrian repetirse
una o mas veces, usualmente sucede asi. Incluso, el docente puede encontrar
caminos mucho mas funcionales, de acuerdo con su experiencia y la realidad

del centro educativo.

Factores que Influyen en la expresién oral del ser humano

El Ambiente Fisico.- El ambiente fisico constituye el mundo de la naturaleza.
El hombre necesita del medio natural para vivir.

Los diversos factores naturales influyen sobre el hombre y, en parte muy
apreciable, condicionen su manera de ser.

La Facilidad Lexicoldgica.- La persona que posee gran rigueza le serd, mas

facil transmitir cualquier tipo de mensaje a través de su fluidez verbal.
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Las actitudes.- La autoestima personal, riqgueza cognitiva e interés por el tema
que va a tratarse origina que el emisor expresa sus ideas, sentimientos y

emociones con la mayor libertad.

El Ambiente socio — cultural.- El ambiente socio cultural influye de manera

pertinente en el desarrollo del proceso de la expresion oral.

Factores que influyen en la Expresion Oral del estudiante

Factor Familiar.- La familia como centro de aprendizaje de pertinencia de
amor y de seguridad nos ofrece la mayor oportunidad para desarrollar nuestras
capacidades personales.

La familia es por tanto un lugar de crecimiento que nos permite explorar el
mundo desde que somos pequefios para luego ser capaces de solucionar

problemas en nuestra sociedad.

Factor Social.- Prepara a las personas para relacionarse, convivir enfrentar
situaciones distintas, ayudarse unos con otros, competir, negociar y aprender a

relacionarse con el poder.

Factor Psicoldgico.- Ayuda a las personas a desarrollar sus afectos su propia

imagen y manera de ser.

Factor Académico.- Tiene que ver con la transmisiéon de habitos y conductas
que permiten que la persona se eduque y desenvuelva a las normas léxicas de

convivencia, y asi pueda posteriormente ingresar a la sociedad.

Fendmenos que Intervienen en el Proceso de la Expresion Oral

Psiquico.- En el rostro de cada persona, en sus rasgos Yy la en sus gestos se
revela el estado de animo que vive en su determinado momento, alegria,
tristeza, hilaridad, cdlera, curiosidad; si esta percibiendo, reflexionando, etc. En

el rostro, en la forma del cuerpo y en sus actividades se revela también la
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manera de ser, el caracter de una persona. Algunas lesiones en determinados
centros de la corteza cerebral provocan perturbaciones en el lenguaje asi
mismo las deficiencias en el desarrollo del cerebro ocasionan notables retardos

en la evolucién de la inteligencia.

La elaboracibn de los pensamientos para que un ser humano pueda

expresarse oralmente es un proceso cerebral.

Bioldgico.- Cada individuo pone en funcionamiento una serie de 6rganos como

de respiracion, fonacion y articulacion.

La entonacién en la cadena hablada.- Al emitir los sonidos, la persona que
habla puede dar mayor o menor intensidad de voz a las diferentes silabas de
las palabras. De conformidad con las normas mas adoptadas por los hablantes

de un lenguaje, hay silaba ténicas y atonas en las palabras.

La intensidad del impulso de aire pulmonar sobre las cuerdas vocales produce

la entonacién de las palabras.

En la enciclopedia GRAMATICA MODERNA dice “Pero el hablante se expresa
en la cadena hablada no con palabras aisladas, sino con grupos de palabras
que forman oraciones y que contienen mensajes significativos. (Pag. 89).

La entonacion es la curva melddica que describe la voz al pronunciar los
distintos sonidos. La cadena hablada es una sucesién de sonidos que se

funden dando lugar a un continuo fénicos.

Enciclopedia GRAMATICA MODERNA.

La Fonologia.-Es la parte de la linguistica que estudia los fonemas atendiendo
a su sistematica distribucion en la cadena hablada. Esta ciencia se encarga del
estudio de elementos fonicos cuya alteracion o situacion origina el paso a otro
signo. Es decir el fonema (k) se opone al fonema como unidad minima de la

fonologia es un signo ideal tiene en numero variable de fonemas.
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La Fonética.- La fonologia se relaciona con la fonética en que ambas
disciplinas tratan de los sonidos de una lengua pero desde puntos de Vvista

diferentes.

La fonologia estudia los fonemas de una lengua. La fonética es una rama
experimental y aplicada de la fonologia que estudia los sonidos reales de esa
lengua es decir este dia al fonema en su aspecto fisico prescindiéndole su

funcion.

El Aparato Fonador.- Estd formado por la cavidad bucal, los dientes, la

lengua, los labios, la cavidad nasal, la faringe y los pulmones.

Todos tienen otras funciones biologicas primarias, como la masticacién y la
respiracion. Pero su estructura ha permitido al ser humano utilizarlos para la

comunicacion.

La lengua es una extraordinaria creacion del hombre. No sélo le permite
crearse un mundo propio de ideas y conceptos sino que también a través de
ella, puede comunicarse con los demas. Es un instrumento eficaz para elaborar
el conocimiento, expresar la vida emocional, desarrollan la creacion en el

campo cientifico y literario.

Pero ademas es una manera de integrarse a la comunidad y afirmar la

personalidad.

Variedades De La Lengua

Lengua Coloquial.- Se caracteriza por su espontaneidad y su carga expresiva.
Lengua intima o Familiar.- Es la que se utiliza en los didlogos entre personas

gue tienen una relacién cercana como puede serla de los miembros de una

familia o entre amigos. Esta cargada de matices afectivos
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Lengua Protocolar.- Se da entre personas que mantienen una relacion
exclusivamente profesional o de negocios, es completamente formal, sin

compromiso afectivo entre las personas que dialogan.

Lengua Expresiva.- Sugiere los estados de animo del hablante.

Es mas frecuente en la lengua intima de los signos (palabras) tienen gran
importancia los acentos y los énfasis de la entonacion. También se caracteriza
por la utilizacion de adjetivos calificativos, diminutos, aumentativos, metaforas,

palabras inventadas, etc.

Lengua Normativa.- Proporciona datos de la realidad. Su funciones informar,
no expresar sentimientos, por lo tanto es mas precisa.
Una de sus caracteristicas es utilizar oraciones enunciativas y verbos en el

modo indicativo. Se estructura en ideas principales y secundarias.

Lengua Artistica.- Es Exclusiva de la literatura, se presta mayor atencion a la
elaboracién de la escritura. En ella los signos no son facilmente reemplazados,

porque cada uno importa por si mismo. Por su funcion es también expresiva.

Lengua Estandar.- Es la lengua que se propone como modelo mas amplio, en

los que ese tipo de lengua es la convencién vigente.

Lengua no Escolarizada.- Son variaciones populares que se apartan en

muchos casos de la norma, como resultado de una creacién colectiva.

Cualidades y Elementos de la Expresion Oral

La Voz.- La imagen auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A través
de la voz se pueden transmitir sentimientos y actitudes. Es importante, sobre
todo, evitar una voz débil, apenas audible, o unas voces roncas, demasiado

chillonas; ambos extremos producird malestar y desinterés. Al contrario, hay

gue desarrollar la destreza de darle color e interés a lo dicho por medio del
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volumen y la entonacion de la voz. La voz y los gestos permiten remarcar una

idea o subrayar los puntos clave del discurso.

La Postura del Cuerpo.- Para expresar oralmente algo debe establecer una
cercania con las personas con quienes se comunican. Por eso, debe evitarsela
rigidez y reflejar serenidad y dinamismo. Si se va a hablar de pie, lo
recomendable es asumir una postura firme, erguida. Si, por el contrario, se va a
hablar sentado, es preferible asumir una posicion ejecutiva, con la columna
vertebral bien recta y la porcion inferior del tronco recargada contra el respaldo
de la silla. Es importante, sobre todo, no mantener los brazos pegados al
cuerpo o cruzados, tener objetos en las manos o esconder estas en los
bolsillos, ya que ello dificultara la expresion gestual necesaria quiere fuerza o
acompanfa todo discurso. Con respecto a la piernas, cada cierto tiempo deben
hacerse movimientos con el objetivo de no dar la sensacion de estar clavado
en el suelo; sin embargo, se ha de procurar no excederse en el movimiento, ya
qgue puede producir el efecto ventilador, con lo cual lo Unico que se consigue es
la distraccion de la audiencia.

Los Gestos.- La expresion oral por lo general se complementa con gestos y
movimientos corporales como una forma de poner énfasis o acentuar el
mensaje oral; sin embargo debe usarse con cuidado las expresiones gestuales
pues estos deben ser naturales, oportunos y convenientes para evitar caer en

el ridiculo.

La Mirada.- De todos los componentes no verbales, la mirada es la mas
importante. El contacto ocular y la direccion de la mirada son esenciales para
que la audiencia se sienta acogida. Los ojos de la persona que se expresa
oralmente deben reflejar serenidad y amistad. Es preciso que se mire a todos

y cada uno de los receptores, 0 sea, debe abarcarse en forma global como
individual el auditorio. Mirar el suelo, el cielo raso o las ventanas denotan

inseguridad o temor y, por lo tanto, debe evitarse.

La Diccién.- El hablante debe tener un buen dominio del idioma. Tal

conocimiento involucra un adecuado dominio de la pronunciacion de las
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palabras, la cual es necesaria para la comprension del mensaje. Al hablar, hay
que respirar con tranquilidad, proyectar la voz y dominar el énfasis de la
entonacion. No se debe, al contrario, gritar y caer en la repeticion de muletillas,

como “verda” o “este”.

La Estructura del Mensaje.- El contenido o mensaje de la persona que
interviene en la conversacion o exposicion de un tema debe expresarse con
claridad y coherencia. Esto significa no improvisar el discurso para evitar

criticas que afecten la autoestima.

El Vocabulario.- Al hablar, debe utilizarse un léxico que el receptor pueda
entender. Por eso, en primer lugar, hay que tomar en cuenta el tipo de publico

al que va dirigido el mensaje.

Principios para el Desarrollo de la Expresion Oral

Es el lenguaje, por tanto, el instrumento basico para lograr la plena
comunicacién entre maestros y discentes, donde ademas de la: transmision
de ideas, transmision de emociones Yy persuasion, tiene una funcién

preponderante la influencia linguistica del profesor en el habla de los

Principios para el Desarrollo de la Expresion Oral

Es el lenguaje, por tanto, el instrumento béasico para lograr la plena
comunicacién entre maestros y alumnos, donde ademés de la: transmisién de
ideas, transmision de emociones Yy persuasion, tiene una funcion
preponderante la influencia linglistica del profesor en el habla de los
estudiantes. Para el logro de este objetivo se consideran los principios, leyes

y categorias de la Pedagogia, elementos basicos que propician una adecuada
preparacion profesional para el desarrollo de la expresion oral con caracter
interdisciplinario.

Es preciso que para el desarrollo de la expresibn oral con caracter

interdisciplinario el educador tenga presente los aportes de los principios de
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la Pedagogia, considerados, tesis o metas fundamentales de la labor

pedagogica del docente.

El principio de la unidad del caracter cientifico e ideologico del proceso
pedagdgico le permite al maestro proporcionarle al estudiante, mediante el
lenguaje, una organizacion y guia en el conocimiento del mundo que lo rodea
como instrumento valido en las relaciones sociales y en la vida practica. La
ensefianza del lenguaje debe contribuir a proporcionar una herramienta idénea
para acrecentar las capacidades expresivas del alumno de modo que se
traduzcan en reacciones y actitudes consecuentes con la vision cientifica, ética

y estética de la realidad y con una apreciacion justa de las relaciones humanas.

El principio de la vinculacion de la educacion con la vida, el medio social y el
trabajo ofrece la posibilidad de que cada una de las actividades que realiza el
maestro en las diferentes asignaturas propicie, mediante una preparacion
intensa e individualizada, que el discente hable libremente, pregunte,
responda, razone. Las materias de estudio deben proporcionar la oportunidad
de relacionar los temas que corresponden a los gustos, las vivencias, las
aptitudes, los intereses de los educandos, adecuandolos a sus conocimientos
entorno al mundo que les rodea: la familia, la escuela, la comunidad, la vida
practica de las personas que conviven con ellos o de aquellos con los que se

relacionan frecuentemente.

El principio del caracter colectivo e individual de la educaciéon de la
personalidad y el respeto a esta propicia que en las relaciones profesor-
discente, discente —profesor, discente-discente el maestro garantice la
continuidad progresiva del lenguaje, teniendo en cuenta el valor del camino
natural por el que el alumno llega a adquirir la lengua materna. Se debe partir
entonces de las capacidades idiomaticas ya adquiridas por el alumno y tender
a desarrollarlas, o normalizarlas, mediante el papel activo de los estudiantes en
las actividades, siempre respetando sus caracteristicas como individuo. Por ello
es importante que el docente tenga en cuenta, conjuntamente con las
diferencias en el desarrollo del lenguaje, las variedades del Iéxico, originadas

por las distinciones de su procedencia o de su medio sociocultural, aunque no
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debe desdefarse la practica de la critica y la autocritica en la correccién de

expresiones incorrectas.

El principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador
posibilita que los maestros se puedan capacitar para influir de modo positivo
sobre la actividad expresiva y comunicativa de los discentes. Si realmente
quiere ensefiarlos a hablar bien, con tono adecuado y pronunciacion
cuidadosa, con propiedad en el Iéxico y con expresiones bien construidas, debe
tener presente, ante todo, que asi como €l habla, tenderdn a hacerlo sus
estudiantes. Se aspira a que parta del conocimiento de sus dificultades,
demostrarles la necesidad de una expresion oral correcta para desempefar su

profesion y las estrategias a seguir para vencerlas.

Debe ensefarlos a expresarse oralmente teniendo en cuenta la norma, a
conocer la lengua no solo por la forma de expresion oral, o escrita, sino
también por la conducta y los valores que manifiestan su conocimiento. Este no
debe ser empirico sino préactico. De ahi la necesidad de que utilizando el
contenido de la clase y las actividades disefiadas para ella el maestro potencie
educativamente ese contenido. A partir del trabajo interdisciplinario, las
acciones estarian mejor encauzadas y, por ende, los resultados serian mas

satisfactorios.

El principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo posibilita que el colectivo
pedagogico logre que el estudiante se trace metas y que el grupo conozca
también las necesidades de sus compaferos y contribuir a que estas se
resuelvan. Propicia que ambos, alumnos y profesores, puedan estimular los
logros alcanzados derivados de esas metas de manera que el estudiante se
convenza de cuales deben serlas préximas acciones a plantearse y superar.
El principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad
ofrece la posibilidad de que el colectivo de grupo emplee una comunicacion
asertiva y logre que sus alumnos la practiquen también. Propicia, ademas que se
conjuguen, en lo curricular, actividades extracurriculares y de extension

universitaria que los obligue a ser emisores y receptores de la comunicacion,
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sobre todo en actividades con pretensiones oratorias. Con ello se lograra
combinar armdénicamente la exigencia, la sinceridad, la cortesia, el buen trato, el

control emocional, entre otros elementos.

Por todo lo anteriormente planteado se puede sintetizar que las exigencias de
la Pedagogia contemporanea demandan que el colectivo de afio se proyecte
por el desarrollo de la expresion oral, a partir de un enfoque interdisciplinario,
teniendo en cuenta las posibilidades que ofrece el mismo para resolver las
dificultades idiométicas de los estudiantes con la intensidad y vigor que ello

necesita.

Desarrollo del Lenguaje Oral

El medio fundamental de la comunicacién humana es el lenguaje oral, la voz y
el habla, que le permiten al individuo expresar y comprender ideas,
pensamientos, sentimientos, conocimientos y actividades. El lenguaje hablado
se da como resultado de un proceso de imitacion y maduracién a través de la

riqueza de estimulos que existen en el ambiente.

La adquisicion del lenguaje oral se concibe como el desarrollo de la capacidad
de comunicarse verbal y Linguisticamente por medio de la conversacién en una

situacién determinada y respecto a determinado contexto y espacio temporal.

Por lo tanto, al efectuarse un balance, de una serie de producciones es
esencial hacer intervenir el contexto linguistico y extralinglistico del
intercambio verbal, del tema de conversacion, las actitudes y motivaciones de
los participantes, al igual que las informaciones sobre la organizacion formal de

los enunciados y las palabras que lo componen.

En su sentido mas amplio, el lenguaje oral puede describirse como la
capacidad de comprender y usar simbolos verbales como forma de
comunicacién, o bien se puede definir como un sistema estructurado de

simbolos que cataloga los objetos, las relaciones y los hechos en el marco de
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una cultura. Al ser el lenguaje mas especifico de la comunicacién, sea firma
que es un codigo que entiende todo aquel que pertenece a una comunidad

linguistica.

Puyuelo, Miguel (1998), define “El lenguaje como una conducta comunicativa,
una caracteristica especificamente humana que desempefia importantes
funciones a nivel cognitivo, social y de comunicacion; que permite al hombre
hacer explicitas las intenciones, estabilizarlas, convertirlas en regulaciones muy
complejas de accién humana y acceder a un plano positivo de autorregulacién

cognitiva y comporta mental, al que no es posible llegar sin el lenguaje”.

Tomado de: Puyuelo, Miguel (1998)
LEWIS, M. (1984). Desarrollo del lenguaje del nifio, En desarrollo Psicologico del
nifio. México, Ed. Interamericana.(Desarrollo del lenguaje oral)

Funciones que cumple el Lenguaje Oral

El lenguaje oral es determinante en el desarrollo mental y en el proceso de la

socializacion.

Lenguaje y Desarrollo Mental

La conexién entre lenguaje y desarrollo mental es un fendmeno sobre el que se
ha debatido desde siempre.

La adquisicién del sistema linguistico, interrelacionado con el medio, favorece
el desarrollo del proceso mental y social. La palabra es el fundamento de este
proceso, ya que pone en contacto con la realidad creando formas de atencién,
memoria, pensamiento, imaginacién, generalizacion, abstraccién, el lenguaje
tiene un valor esencial en el desarrollo del pensamiento.

Existe una relacidon clara entre lenguaje, memoria y atencion, ya que permite
afinar en la discriminacion visual y auditiva de lo nombrado, ayuda a
categorizar conceptos, a interiorizar el mundo externo, a ejercitar y utilizar la
capacidad de analisis y sintesis.

La conducta humana esta basada en el lenguaje oral. El lenguaje interno y el
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gue llega del exterior contribuyen a la organizacion del comportamiento
humano, al conocimiento de las propias sensaciones y sentimientos, a la
modificacion de determinadas reacciones.

Entonces el lenguaje oral esta implicado en todo el desarrollo humano y tanto

el proceso mental como el social.

Lenguaje y proceso de Socializacion

El primer paso en el proceso de socializacion esta en la relacion interpersonal,
dependiendo de ésta la adquisicion del lenguaje. La nifio/a necesita
estimulacién para iniciarse en el aprendizaje de la lengua, aprende a hablar si
estd rodeado de personas que le hablan, siendo el adulto el modelo, el
estimulo que le empujard a aprender a valerse del lenguaje como instrumento

comunicativo.

La nifia y el nifio desde el primer momento tienen deseos de comunicarse con
el mundo que le rodea y se esfuerza en reproducir los sonidos que oye, siendo
estos deseos mayores o menores de acuerdo con el grado de motivacion y
gratificacion. Desde temprana edad, la nifia y el nifio goza con la conversacion,
provoca el dialogo con los adultos, hace lo posible para ser escuchado y se
enoja cuando no lo consigue, busca respuesta para todo y presta atencién a lo
que se dice a su alrededor. El adulto en relacion a la nifia o el nifio, utiliza
palabras concretas, refiriendose a situaciones inmediatas, utilizando frases
cortas y sencillas y todo ello rodeado de un clima afectivo, siendo un elemento

basico y primordial en el aprendizaje de la comunicacién oral.

Cuando no existe relacibn y comunicacién entre los nifios y adultos, el
desarrollo de las capacidades comunicativas se detiene, por lo que, aparte de
disponer de facultades bioldgicas para el habla, los nifios han de contar con un
medio social adecuado, ya que la afectividad juega un papel importante en la
adquisicién del lenguaje. El deseo o0 no de comunicarse viene determinado por
unas relaciones positivas 0 negativas con las personas proximas (padres);

existiendo afectividad se atiende el mensaje de los adultos ya que existe

50



identificacion y se esfuerza por imitarlos y aprender de ellos; cuando existen

carencias afectivas puede sumirse en el mutismo.

El centro escolar tiene un importante papel en el desarrollo y perfeccionamiento
del lenguaje, en especial cuando en la familia esta empobrecido. El profesor va
a tener un papel primordial en este aprendizaje, al igual que la influencia de los
otros nifios va a ser decisiva.

Debido a que los saberes escolares, en la mayoria de sus actividades, estan
condicionados por el lenguaje es preciso desarrollar y perfeccionar éste lo mas

posible.

Proceso de Socializacion

El lenguaje es instrumento y medio fundamental en el proceso de socializacién,
ya que permite la adaptacién al medio y su integracién, la adquisicion de
valores, creencias, opiniones, costumbres, correspondientes al contexto social
de pertenencia, al tiempo que aprende a saber lo que se espera de él, qué
tiene que esperar de los demas y a comportarse en cada situacion de acuerdo
con esto. Estas pautas culturales se transmiten a través del lenguaje hablado.

Los agentes de socializacion para un nifio/a son la familia, la escuela, parientes
cercanos, vecinos y los medios de comunicacion de masas, siendo la familia el
primero y el mas importante. Las primeras normas y modos de conducta son
recibidas dentro del contexto familiar, siendo en él donde se desarrolla la
estructura de personalidad y se determina la actitud y el comportamiento de la

nifia o el nifo frente a la sociedad.

La entrada en el centro escolar supone un paso importante en el camino de la
socializacion; inicia una relacion activa con otros niflos y el maestro/a.
La escuela tiene una funcion transcendental ya que va a transmitir los

conocimientos y tradiciones intelectuales, asi como los valores de la sociedad.
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Caracteristicas del Lenguaje Oral
Expresividad.-La expresion oral es espontanea y natural y estd llena de
matices afectivos que dependen del tono que empleamos y de los gestos ;por
eso tiene gran capacidad expresiva.
Vocabulario.- Se utiliza un vocabulario sencillo y limitado y normalmente esta

lleno de incorrecciones como frases hechas (muletillas) y repeticiones.

Hablar Correctamente.- Hablar despacio y con un tono normal.

X4

Vocalizar bien.

L)

X4

Evitar muletillas.

L)

R/
A X4

Llamar a las cosas por su nombre evitando abusar de "cosa”,

"cacharro", "chisme".

*

« Evitar palabras como "guay, "chachi".

A X4

Utilizar los gestos correctos sin exagerar.

Desarrollo del Lenguaje Oral en la nifiay el nifio de Educacién Inicial

CONDEMERIN, Mabel. (1995). Dice lo siguiente “El lenguaje articulado es la
caracteristica mas distintiva entre los humanos y, aproximadamente, se domina

alrededor de los cinco o seis anos de edad en la nifia y el nifio”.

Los nifios crean, entre otros medios de comunicacién, ARELLANO, Adelina.
(1993). Menciona: “Un amplio sistema linglistico para expresar sus
necesidades, sus rechazos y sus pensamientos a las personas que viven con
ellos, a través de la utilizacibn de sonidos y gestos que son capaces de
producir”. Este sistema de comunicacién, generalmente, va a coincidir con el

sistema de lenguaje empleado por su familia y su cultura.
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La adquisicién del lenguaje significa para la nifio/a una conquista importante.
BRANAS, Cesar (1996), concluye “La lengua materna que el nifio aprendié a
usar es la que le permite la comunicacion desde el punto de vista social y es la
que le favorece la expresion, la interpretacion de su propio yo, de lo que él

siente, de lo que piensa, de lo que desea”. (pag. 36)

El lenguaje articulado esta constituido por un sistema de sonidos combinados

entre si; las otras formas de expresion grafica, gestual y mimica son
consideradas dentro de este como formas paralinguisticas. La comunicacion y
la expresion intelectual son consideradas funciones importantes dentro de este.
La manera como se desarrolla el lenguaje en cada persona es exclusiva, de
ésta, pero se crea y evoluciona en la relacion que el individuo realiza con otros.
Primero el nifio/a adquieren el lenguaje oral, luego estaran en condiciones de
pasar el aprendizaje del escrito, el nifio y la nifia tendran las habilidades de

aprender las destrezas para leer, escuchar, hablar y escribir.

Es importante conocer, que la linguistica es el estudio cientifico del lenguaje.

De acuerdo con la concentracién que realice en diversos aspectos dara origen
a la fonologia, relacionada con los sonidos del lenguaje, a la etimologia y
semantica, la primera concentrada en el origen de las palabras y la segunda
referida al estudio del significado de las palabras y por ultimo, la sintaxis
estructural o gramatica generativa, la cual se refiere a la ordenacion de las

palabras en un contexto significativo.

En el desarrollo del lenguaje oral, se presentan las siguientes caracteristicas:
Es un proceso evolutivo que depende de los 6rganos de fonacion y del
desarrollo intelectual, donde entra en juego un tercer factor decisivo, como es

la influencia del medio socio-cultural.

El estudio del desarrollo del lenguaje infantil se da a partir de dos etapas o
periodos: el pre lingtistico y el linglistico. El periodo pre linglistico abarca los
primeros diez meses de vida y se caracteriza por la reaccion del nifio ante el

sonido, tales como voz humana y los ruidos de entorno. El periodo lingiistico
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comienza a partir de la aparicién de las primeras palabras, las cuales suelen

presentarse en el nifio entre los nueve meses de edad.

Tomado de: CONDEMERIN, Mabel. (1995). ARELLANO, Adelina. (1993).
BRANAS, Cesar (1996),
CHOMSKY, NOAM, (1971), El lenguaje y el entendimiento, Barcelona. (desarrollo

del lenguaje oral en los nifios/as de educacion inicial)

Técnicas y Recursos para la Expresion Oral

En Educacién Infantil son muchas las técnicas y recur recursos que pueden
utilizarse para favorecer la comunicacién y la expresion oral. No obstante

cualquiera que se utilice debera considerar:

% La amplitud de la comunicacién; la comprension y expresién oral abarca

todas las areas de la cultura.

% Los aspectos que comprende la comunicacién: pronunciacion vy
entonacién, dominio del Iéxico,
% Capacidad auditiva, de atencién y concentracion, de comprension, de

exposicién y didlogo.

Los peligros que interfieren en la comunicacién, especialmente el bloqueo,que
puede originarse por diversos motivos, tanto la expresion como en la
comprension. Para evitar este peligro en el aula se ha de propiciar un clima
relajado, sereno, de confianza y de cercania.

La comunicacién es un proceso progresivo y, como tal, estd en desarrollo
continuo. En este proceso influyen diversos factores: las capacidades del nifio,
su situacion personal y familiar, el ambiente sociocultural que le rodea, la

metodologia aplicada, etc.
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Para organizar las técnicas y recursos, nosotros nos vamos a centrar en las

siguientes dimensiones del lenguaje: articulacion, vocabulario, dialogo,

elocucion, creatividad.

Técnicas de Articulacién

El objetivo basico consistira en que los nifios/as aprendan a articular

correctamente los fonemas y sonidos combinados. Para ello podemos utilizar:

X/
°

X/
°

R/
A X4 A X4

33

S

R/
A X4

R/
L X4

R/
A X4

K/

La imitacion de sonidos naturales.

La imitacion de animales, de sonidos de instrumentos.

Trabalenguas sencillos.

Repetir una frase con distintos estados de animo: contexto, enfadado,...

Repetir palabras modificando el ritmo: deprisa, despacio.

Canciones.

Imagenes: el profesor puede preparar una coleccion de imagenes, con
la condicibn de que cada una de las presentadas contengan los
fonemas que pretenden trabajarse. Se hace una lectura oral de la
imagen con los nifios. Se conversa a partir de su significado, se hacen
frases.

Realizar ejercicios respiratorios (inspiracion abdominal por la nariz,
espiracion por la boca; control de la respiracion para soplar plumas,
papel, globos; pronunciacién lenta de palabras reteniendo el aire en los
pulmones, etc.

Actividades y juegos de coordinacion de los érganos fonadores. Imitar el
movimiento de personas que hablan, tocarse con los dedos el borde de
los labios. Abrir la boca y sacar los labios hacia fuera. Hacer muecas,
masticar chicle, imitar bostezos. Pasar la lengua por la parte anterior y
posterior de los dientes. Jugar ante el espejo con la lengua haciendo
movimientos muy pronunciados con el fin de adaptarla luego a la

pronunciacion de fonemas dificiles.

Cuando el maestro deba corregir pronunciaciones defectuosas nunca lo

hara con frases frustrantes. EI maestro lo repetirda correctamente,

55



pronunciando asi feedbacks correctivos en los que estan incorporados

los modelos o patrones linglisticos adecuados.

Técnicas de Vocabulario

Teniendo en cuenta las estrategias que utiliza el nifio para conocer y
dominarlos objetos, debemos presentarle situaciones de aprendizaje que
permita el paso desde una conducta menos evolucionada a otras mas

evolucionadas.

% Relacion entre el objeto y su localizacidon en el espacio. Para reconocer
el objeto en situaciones espaciales diferentes, necesita una organizacion
de todos los movimientos; por tanto los ejercicios de traslacion vy
basqueda de objetos en el espacio facilitaran volver a reconocer y
denominar el objeto trasladado. Para diferenciar entre el medio y el
objeto (pez—agua), se utilizaran ejercicios de comparacion y analisis de
semejanzas Yy diferencias.

% Con respecto a las transformaciones:

% Que producen un cambio de estado: tela—vestido.

¢+ Que producen un cambio cualitativo: papel mojado.

% Con respecto al todo y las partes (pensamiento sincrético):

Ejercicios para discriminar las partes en funcion de la finalidad o funcionalidad

(la cola sirve para nadar).

% Hacer dicotomias mediante la accion.
% Para llegar a la generalizacion, ejercicios de comparar semejanzas y

diferencias.

En la escuela es donde el nifio ha de construir las primeras nociones que le
posibilitaran un conocimiento de la realidad para elaborar otro mas abstracto.

La adquisicion del vocabulario supone una regulacion entre la denominacién
del objeto y su significado. A medida que el nifilo obtiene nuevos conocimientos

del objeto, el significado del objeto se modifica.
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Cualquier tema que se trabaje en clase comporta la utilizacion de uno o varios
conceptos; sera durante el desarrollo del tema cuando se le facilitaran
situaciones concretas de aprendizaje para formar sus propias opiniones acerca
de lo real, y podra contrastarlas con los compafieros, lo que dara lugar a
conflictos cognitivos que les servirdn para reelaborar sus conocimientos y su

lenguaje y dara lugar a nuevas interpretaciones de la realidad.

Es necesario que sepa explicar verbalmente sus conocimientos para que

pueda establecer con sus comparfieros una comunicacion constructiva.

Técnicas de Didlogo

Con las técnicas de dialogo se trata de favorecer la socializacion y desarrollar
la convivencia. Tienden a fomentar el hdbito de saber escuchar, control de las
propias emociones y el empleo de tonos de voz adecuados. Con estas técnicas
se trata de habituar al nifio en el orden de las intervenciones, asi como de
enriquecer el vocabulario, perfeccionar la elocucién y despertar su interés por
temas de todo tipo.

Formas basadas en esta técnica son:

Conversacion.- Es el medio ideal para que el nifio aprenda a expresarse. La
conversacion la podemos planificar de dos formas.

% Libre: dejarla a la iniciativa y espontaneidad de los nifios.

% Dirigida: por el maestro sobre un tema determinado.
Para favorecer su desarrollo, conviene situar a los alumnos de forma que todos
puedan verse. La funcién del maestro debe ser de guia, animador a la

participacion.
Dramatizacion.- Permite a los nifios el uso espontaneo del lenguaje, los
gestos, y la mimica, asi como la utilizacion de diferentes medios: guifiol,
marionetas,

Favorecer la capacidad para actuar y expresarse individual y colectivamente.
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Podemos planificar diferentes formas de dramatizacién: sombras proyectadas,

teatro de titeres, dramatizacion de cuentos.

Técnicas De Elocucién

Con las técnicas de elocucion se pretende vencer la timidez y hablar con
seguridad, fomentar el empleo de la buena entonacion, desarrollar la memoria
y el pensamiento, favorecer la autodisciplina y desarrollar las capacidades de
observacion, andlisis y sintesis.

Estas técnicas las podemos trabajar de diversas maneras:

Narracion.- Es un relato oral ante un grupo, en el que el alumno debe cuidarla
entonacién, la pronunciacion, asi como saber guardar una secuencia temporal
l6gica. La funcion del maestro seré la de seleccionar el tema, determinar los
objetivos, nombrar un narrador, dar unas normas elemental espara su

desarrollo, y por ultimo, observar su realizacion y evaluar la actividad.

Algunos de estos pasos pueden ser realizados conjuntamente con los
discentes pero en cualquier caso, si es el profesor quien lo realiza sera siempre

respondiendo al interés y necesidades de los alumnos.

Descripcidn.- Tiene por objeto representar algo con palabras, dando una idea
lo mas fiel y completa posible. Exige una atenta observacion vy
requiereprecision y brevedad. Los temas pueden ser elegidos de cualquier

aspectoque se trate en el centro de interés: personas, objetos, animales.
Rimas.- Es importante ensefiar a hablar con propiedad y elegancia, con la
debida entonacion y sin perder la naturalidad, de forma armédnica y con un ritmo
adecuado.

La diccion tiene que resultar grata al oido y expresiva, para ello se ha de

ensefar al nifio a distribuir adecuadamente los acentos, el énfasis y las pausas.

58



En la comunicacion oral, las pausas, las inflexiones de la voz, no s6lo matizan
el habla sino que modifican el sentido del discurso. El habla cobra mas vida y
expresividad cuando de forma espontanea, se introduce en de discurso la risa,
el sollozo, el suspiro o cualquier otra manifestacion de emotividad.

Por todo ello, es preciso introducir al nifio/a en el sentido del ritmo, la rima, la

inflexién de la voz y la modulacion.

Técnicas de Creatividad

Entre los recursos que podemos utilizar para favorecer esta dimension sefiala:

Torbellino de Ideas.- Consiste en un proceso individual o grupal de libre
asociacion de ideas, imagenes y expresiones en torno a un tema, intentando

agotar todas las ocurrencias mentales sin eliminar o reprimir ninguna.

Es una técnica idénea para aplicarla en la Educacién Infantil, porque permite al
nifio/a la libre expresion y fomenta la espontaneidad, el juego verbal, la
participacion abierta y expresar en definitiva su mundo de imagenes y

sensaciones.

Se puede utilizar un cuento o un dibujo y pedirle al nifio que diga todo lo que se

le ocurre:

Un estimulo sencillo: un dibujo facil y que los nifios digan todo lo que puede ser

o lo que podria hacerse con ese dibujo.

Ante un dibujo confuso ha de decir que es, qué ven alli, qué cosas hacen, de

gué colores lo habrian pintado ellos.

En el caso del cuento los nifios inventarian finales diferentes, otros posibles

Protagonistas.

Solucién creativa de problemas.- Es una técnica muy relacionada con la

anterior. Consiste en explorar, en plan torbellino de ideas, los fallos,
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dificultades, peligros, consecuencias negativas que pueden tener un objeto o

situacion familiar para los nifos.

Por ejemplo, a través de un juego, ensefiaremos a los nifios los efectos nocivos

u ufe:¢, Qué 31? ¢ Qué fa si?, etc.
de un enchufe € podemos hacer con él? € nos pasaria si?, etc

Intentaremos asi:
% Crear un ambiente de precaucion.
% Animar un estimulo mas alla de lo real y evidente.
% Comprender la secuencia del problema, distinguiendo causa y efecto.

R/

% Reconocer lo real como cambiante y no estatico o simple.

La forma de trabajar esta técnica en Educacion Infantil seria grupal, utilizando
cualquier hecho del aula o del centro.

También podemos utilizarlo en una narracién, detenernos y preguntar a los
discentes como hubieran resuelto la situacion, como la evitarian, como saldrian

de ella; en definitiva, qué harian ellos para resolverla.

Otra forma seria presentar a los nifios dibujos de acciones que entrafian

peligros como cruzar una carretera sélo y sin mirar.

Exageraciones.- Cosas que pueden ocurrir en la realidad, pero ordinariamente

no se ven.

Pueden hacer referencia al tamafio, la accion, por ejemplo: que una mesasea

tan grande como una casa. Las actividades que se podrian hacer serian:

% Dibujarlas y colorearlas.

% Ver si puede ser verdad.

« Elaborar conceptos contrarios: que la mesa sea tan pequefia como una
hormiga.

% Agrupar varias exageraciones e inventar un cuento.
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Los Imposibles.- Estdn muy relacionados con las exageraciones:

« Fomentar la agilidad verbal.
< Enriquecer el vocabulario.
% Favorecer la desinhibicion.

++ Se crea un clima divertido.

Se pueden realizar muchas actividades, combinando exageraciones e

imposible:

% Que dibujen algunas exageraciones.
s+ Comprobar si algo es realmente imposible o simplemente muy dificil.

% Inventar un cuento de imposibles.

Cinética.- Consiste en unir dos seres u objetos para construir uno nuevo

variando su funcién.

Se asocian dos objetos conocidos para que surja de nuevo. También se
pueden asociar actividades animadas a objetos inanimados, personalizar
animales o plantas, por ejemplo: un hombre-yunque, una casa—aguila.

Los nifos:

¢ Las dibujaran.
« Veran sus nuevas funciones.

% Asociaran palabras: cuchara + anda = cucharanda.

Analogia creativa.-Consiste en comparar objetos que, de ordinario, nada
tienen que ver porque son muy distintos en su naturaleza y composicién, asi

como en sus propias funciones.

El profesor presentara dos animales, objetos y sefalara las partes a las que el
nifio debe prestar especial atencién: cuerpo, patas, cabeza, lo de fuera, lo de
dentro, el entorno, donde se desarrollan, los movimientos que hacen, por

ejemplo: vaca — cucaracha: partes en comun.
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El Cuento.-De entre todos los materiales que podemos utilizar como base para
que los nifios desarrollen el lenguaje, sin duda el mejor es el cuento.

El cuento despierta gran interés en los nifios, ya que les permiten convertir lo
fantastico en real; identificarse con los personajes; dar rienda suelta a su

fantasia, imaginacion, creatividad.

Esto hace que el profesor posea una herramienta fundamental a través de

lague se puede desarrollar una amplia gama de objetivos:

% Aumentar la expresion oral, con un vocabulario amplio, claro, conciso,
sugestivo.

% Fomentar la creatividad del nifio.

% Crear habitos de sensibilidad artistica mediante imagenes atrayentes

para el nifio.

Fabula.-Es un recurso facil de utilizar, tanto por su sencillez como por las
pocas acciones (una o dos) que aparecen, o por el minimo dialogo (la cigarra y
la hormiga, la zorra y las uvas). Es interesante ver que en cada fabula aparece
un conflicto o problema que el protagonista no soluciona bien y ello le crea
dificultades.

Se les puede proponer a los nifios que den soluciones a esas dificultades o
fallos, lo que les sensibilizara para la solucion creativa de problemas y para

afrontar su propia vida con sentido realista.

Cancion.- Se puede considerar como un procedimiento para desarrollar la
expresion total, es decir, a nivel literario, plastico, dindmico y musical.

Hasta aqui hemos hallado, con caracter general, de las técnicas y recursos que
podemos utilizar a lo largo de la etapa, si bien variando el grado de
complejidad. Con respecto a los mas pequefios, es decir, aquellos que todavia
no utilizan el lenguaje oral, o estan empezando a hacerlo, seria interesante

tener en cuenta ciertas orientaciones respecto a la utilizacion de estas técnicas.
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Para estos nifios, cuyos instrumentos de comunicacion son muy rudimentarios,

pero que sin embargo saben comunicarse a través del gesto.

Para que esta funcién comunicativa se cumpla, se requiere que los adultosque
rodean al nifio; sientan deseos de entenderlos, de dar sentido a su expresion.
La intervencion educativa deberd aprovechar todas las situaciones (ligadas a
rutinas, a juegos, a todo tipo de tareas y actividades del Centro) para fomentar
el intercambio linguistico. Aunque el nifio no pueda utilizar el lenguaje oral, el

educador debera hablarle a lo largo de estas situaciones.

CASTANEDA, PABLO FELIX (1999). El lenguaje verbal en el nifio, ¢ Como
estimular, corregir y ayudar para que el nifio aprenda a hablar bien? (Técnicas y

Recursos para la Expresion Oral)
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2.5.- HIPOTESIS

Las Actividades Ludicas Inciden en la Fluidez de la Expresion Oral en los
nifos/as de primer grado de educacion general basica de la Escuela Fiscal
Mixta “Carlos Aguilar’ de la parroquia Cumbaya, canton Quito, Provincia de
Pichincha.

2.6.- SENALAMIENTO DE VARIABLES DE LA HIPOTESIS

Variable Independiente

LAS ACTIVIDADES LUDICAS

Variable Dependiente

FLUIDEZ EN LA EXPRESION ORAL
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

3.1.- Enfoque

Enfoque Cuali-cuantitativo.
La siguiente investigacion tiene un enfoque predominantemente cuali —

cuantitativo por que busca el explicar y explorar la problematica presentada
mediante la utilizacion métodos de las clases de investigacion las mismas que
permitan arrojar resultados de causa — efecto y cantidad para saber con
certeza a qué grupo y cantidad nos vamos a enfrentar en busca de ayudarles a

superar el inconveniente planteado anteriormente.

3.2.- MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

Investigacion Exploratoria

En el estudio de mi problematica usaremos este tipo de investigacion porque
debemos tomar muestras para ayudar a cuantificar el grupo con el que vamos

a trabajar.

Bibliografica:

En este caso también se utilizo este mecanismo porque se procedi6é a consultar
en: libros, revistas, enciclopedias e Internet; seleccionando los contenidos

relacionados al tema de investigacion para el presente proyecto.
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Observacion:
Para continuar con la investigacion también aplicamos la observacion por que
debimos trasladarnos hacia la institucion para observar la problematica

existente.

Investigacion Descriptiva.

Y siguiendo con el proceso aplicamos esta investigacion porque permitié
expresar la necesidad de disefiar una propuesta, describir el problema
detectado y buscar las posibles soluciones, procurando tomar en cuenta a:

supervisores, docentes, parvulos, padres de familia y comunidad.

De Campo:

Continuando con el estudio también utilice esta técnica esencial de la
investigacién Porque tuve que dirigirme y permanecer en el lugar de estudio de

la investigacion en la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”.

Causal o Correlacional:

Y Para culminar con el presente andlisis utilicé este campo por qué me
permitié confrontar mi variable independiente con mi variable dependiente y ver

la correlacién que existe entre las dos y confirmar sus incidencias mutuas.

3.3.- NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

En conclusién en mi investigacién aplicar los siguientes tipos de investigacion
Bibliografica, Observacién, Descriptiva, de Campo y Causal o Correlacional ya
gue cada uno de estos tipos de investigacion mantiene una parte fundamental
para alcanzar los objetivos de mi investigacion que se basa en que actividades
lidicas se aplican para el desarrollo de la fluidez de la expresion oral y
determinar si son o no prioritarias dentro de la educacion de los parvulos y su

desarrollo total.
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3.4.- Poblacién y Muestra

Poblacién

Para fines del estudio la poblacién esta determinada por los nifios/as de primer
grado de educacion general basica con una poblacion xx distribuidos de la

siguiente manera, que por ser pequefia se convierte en muestra.

Grado Numero de Docentes Numero de
discentes Docentes
Primer Grado de |38 Lic. Isabel | 1
Educacion General Ronquillo
Basica “ B”
TOTAL 39
Cuadro: 1

Elaborado por: Patricia Taco
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3.5.- OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.5.1.- VARIABLE INDEPENDIENTE: Las Actividades Ludicas

CONCEPTUALIZACION | CATEGORIAS | INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Se refiere a la necesidad del Verbal ¢ El nifio/a sostiene una comunicacién fluida y
ser humano, de L clara?
comunicarse, de sentir, Comunicacion Escrita _ 3 _ Encuesta
expresarse y producir en los 5 ¢ El nifio/a agrupa y clasifica materiales
seres humanos una serie de Sefas concretos o imagenes por: su uso, color o
emociones orientadas hacia medida..?
e! 't?ntretenlmlentt.), ] la ¢ El nifio/a entiende las secuencias de tiempo
diversion, el esparC|m|enth, (que sucedi6 primero, segundo y tercero)? . :
gue nos llevan a gozar, refr, Cuestionario
gritar e inclusive llorar en ¢ El nifio/a tiene gusto por el juego de reglas?
una  verdadera  fuente Negativas
Emociones Positivas pendiente de que este la mama al lado?
: ¢El nifio/a cuida a los mas pequefios es
Amblguas protector? Lista de Cotejo
Estéticas ¢El nifio/a juega libremente?

Cuadro: 2

Titulo: Operacionalizacion de Variables

Elaborado por: Patricia Taco Fuente: variable Independiente
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3.5.2.- VARIABLE DEPENDIENTE: Fluidez en la Expresién Oral

, ] ] TECNICAS E
CONCEPTUALIZACION CATEGORIAS INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
¢El nifio/a posee un vocabulario de
acuerdo a su edad?
Musical Encuesta
En lingaistica, la TECNICAS Narrativo ¢El niﬁ.o/a §,ostier1e una
expresion oral Es el Dramatizacion comunicacion fluida y clara?
conjunto de técnicas que
determinan las pautas
generales que deben ¢ El nifio/a procura corregir sus o
Seguirse para falencias en su diccién, coherencia y Cuestionario
comunicarse oralmente vidad?
con efectividad, es decir, Verbal emotividad’
es la forma de expresar )
sin barreras lo que se EXPRESION Escrita . o
piensa. ¢El nifio/a socializa con sus
Mimica compafieros/as?

¢El nifio/a juega libremente?

¢ El nifio/a desarrolla su fluidez oral?

Lista de Cotejo

Cuadro: 3Titulo: Operacionalizacion de Variables Elaborado por: Patricia Taco Fuente: Variable independiente
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3.6 RECOLECCION DE INFORMACION

Para la recoleccion de la informacién de la investigacion se considerara los

siguientes elementos:

¢Para qué?

Para reconocer las actividades ludicas
gue aplican los maestros para el
desarrollo de la fluidez en la expresion

oral.

¢,De qué personas u objetos?

Maestras Parvularia 1 y discentes 38 de

la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

¢ Quién? Investigadora: Patricia Taco
¢ Cuéando? Septiembre 2012 - Enero 2013
¢,Donde? Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

¢.Cuantas veces?

Una vez

¢, Qué técnicas de recoleccion?

Encuesta aplicada a las docentes.

Test aplicado a los nifios/as

¢, con que?

Encuestas

Cuestionario semi estructurado

¢En qué situacion?

Proyecto de Investigacién Seminario

Cuadro: 4
Titulo: Recoleccion de Informacion
Elaborado por :Patricia Taco

Fuente: Datos Institucionales
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3.7 PROCEDIMIENTO PARA RECOLECCION DE LA INFORMACION

I.  Se entregara las Encuestas a las docentes de la Escuela Fiscal Mixta
“Carlos Aguilar’ y a su vez se realizara el Cuestionario a cada uno de los

discentes del paralelo de dicha institucion.

Il.  Para comprobar la validez de las Encuestas y Test estructurados y los

posibles errores.
lll. A través de la aplicacion de las estrategias y técnicas ya mencionadas,
la investigadora recogerd toda la informacién pertinente a fin de llevar

acabo de la mejor manera dicha recoleccion.

3.7.1. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

La informacion recopilada mediante los instrumentos de investigacion, como es
la encuesta aplicada a las docentes parvularia 1 de la Escuela Fiscal Mixta
“Carlos Aguilar’ y los Cuestionario a los parvulos de primero de educacion

general basica 39 de dicha instituciébn se seguira los siguientes pasos:

I. Se realizara la recolecciéon de la informacion.

Il.  Se procedera a tabular los datos, a procesarla de tal manera que
los resultados se visualicen en gréficos y tablas estadisticas.

lll.  Se interpretaran los resultados con apoyo del marco teérico, en el

aspecto pertinente.

IV. Se comprobara la hipotesis.

V. Finalmente se estableceran las conclusiones y recomendaciones
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CAPITULO 4
4.1.- ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

La encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar” se refleja en la

siguiente informacion.

Recoleccion de informacion a través de la encuesta a los discentes.

PREGUNTA 1¢El nifio/a agrupa y clasifica materiales concretos o imagenes
por: su uso, color, medida...?

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 31 82%
NO 6 16%
OCASIONALMENTE 1 3%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 5 Resultados Pregunta 1
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

PREGUNTA 1
S| NO OCASIONALMENTE

16% 37

81%

Grafico 5 Pastel de resultado Pregunta 1
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco
Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 1 que 31 nifilos/as que corresponde al 82% saben agrupa y
clasificar materiales concretos o imagenes por: su uso, color, medida, 6 niflos/as que
corresponden al 16% no saben agrupa y clasificar materiales concretos o imagenes por: su
uso, color, medida y 1 nifio/a que equivale al 3% demuestra ocasionalmente que los

nifilo/asaben agrupa y clasificar materiales concretos o imagenes por: su uso, color.

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje a los nifios/as

en lo que se refiere a discriminacion visual y secuencial.
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PREGUNTA 2 ¢ El nifio/a cuida a los mas pequefios, es protector?

VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 10 26%
NO 18 48%
OCASIONALMENTE 10 26%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 6 Resultados Pregunta 2
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

PREGUNTA 2

SI mNO OCASIONALMENTE

26%  26%

Grafico 6 Pastel de resultado Pregunta 2
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 2 que 10 nifilos/as que corresponde al 26% saben
cuidar a los mas pequefos, es protector, 18 nifilos/as que corresponden al 48% no
saben cuidar a los mas pequefios, no es protector y 10nifio/a que equivale al 26%
demuestra que ocasionalmente los nifio/a saben cuidar a los mas pequefios, es

protector.

Mostrando que la mayoria de nifios/as manifiesta que no saben cuidar a los mas
pequefios/as lo que demuestra que no hay sensibilizaciéon y por lo tanto se necesita
implementar estrategias de ensefianza aprendizaje a los nifios/as en lo que se refiere

a socializacion y sensibilizacion.
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PREGUNTA 3 ¢ El niflo/a es Independiente, ya no esta tan pendiente de que

esté la mama?

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 27 71%
NO 10 26%
OCASIONALMENTE 1 3%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 7 Resultados Pregunta 3

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

mSsl

PREGUNTA 3

NO OCASIONALMENTE

3%

26%

Grafico 7 Pastel de resultado Pregunta 3

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Analisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 3 que 27 nifios/as que corresponde al 71% saben ser

independientes, ya no estan tan pendientes de que este la mama, 10 nifilos/as que

corresponden al 26% no saben ser independientes, y estan tan pendientes de que

este la mamay 1 nifio/a que equivale al 3% de muestra que ocasionalmente los

nifio/a saben ser independientes, ya no estan tan pendientes de que este la mama

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje a los

niflos/as en lo que se refiere a socializacion y autonomia.
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PREGUNTA 4¢ El nifio/ Entiende las secuencias de tiempo (que sucedi6

primero, segundo, tercero, etc.?

VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 30 79%
NO 5 13%
OCASIONALMENTE 3 8%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 8 Resultados Pregunta 4
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

PREGUNTA 4

LN NO OCASIONALMENTE

8%
13%

Grafico 8 Pastel de resultado Pregunta 4
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Analisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 4 que 30 nifios/as que corresponde al 79% Entienden

las secuencias de tiempo, 5 nifios/as que corresponden al 13% no entienden

secuencias de tiempoy 3 nifio/a que equivale al 8% de muestra que ocasionalmente

los nifio/a entienden las secuencias de tiempo.

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje a los

niflos/as en lo que se refiere a discriminacién visual, memorizacion.

PREGUNTA 5¢ El nifio/a tiene gusto por el juego de reglas?
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VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 20 53%
NO 10 26%
OCASIONALMENTE 8 21%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 9 Resultados Pregunta 5

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

m S|

PREGUNTA 5

NO OCASIONALMENTE

Grafico 9 Pastel de resultado Pregunta 5

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Analisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 5 que 20 niflos/as que corresponde al 53%, Tienen

gusto por el juego de reglas 10 nifios/as que corresponden al 26% no tienen gusto por

el juego de reglas y 8 nifio/a que equivale al 21% de muestra que ocasionalmente

los nifio/a tienen gusto por el juego de reglas.

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje a los

nifios/as en lo que se refiere a seguimiento de reglas.

PREGUNTA 6¢,El nifio/a sostiene una comunicacion fluida y clara?
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VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 25 66%
NO 11 29%
OCASIONALMENTE 2 5%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 10 Resultados Pregunta 6

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

mSsl

PREGUNTA 6

mNO OCASIONALMENTE

5%

o

Grafico 10 Pastel de resultado Pregunta 6

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 6 que 25 nifios/as que corresponde al 66%,

Sostienen una conversacion fluida y clara, 11 niflos/as que corresponden al

29% no sostienen una conversacion fluida y clara y 2 nifio/a que equivale al

5% de muestra que ocasionalmente los nifio/a sostienen una conversacion

fluida y clara

Mostrando que se necesita implementar estrategias

de enseflanza

aprendizaje a los nifios/as en lo que se refiere a desarrollo de expresion oral y

lenguaje.

PREGUNTA 7. El nifio/a posee un vocabulario de acuerdo a su edad?
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VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 22 58%
NO 16 42%
OCASIONALMENTE 0 0%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 11 Resultados Pregunta 7

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

LN

PREGUNTA 7

mNO OCASIONALMENTE

0%

Grafico 11 Pastel de resultado Pregun

ta7

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 7 que 22 nifios/as que corresponde al 58%,

poseen un vocabulario de acuerdo a su edad, 16 nifios/as que corresponden al

42% no poseen un vocabulario de acuerdo a su edad y 0 nifio/a que equivale

al 0% de muestra que ocasionalmente los nifilo/a poseen un vocabulario de

acuerdo a su edad.

Mostrando que se necesita implementar estrategias

de enseflanza

aprendizaje a los nifios/as en lo que se refiere a desarrollo de expresion oral y

lenguaje

PREGUNTA 8¢ El nifio/a procura corregir sus falencias en su diccion,

coherencia y emotividad?
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VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 28 74%
NO 5 13%
OCASIONALMENTE 5 13%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 12 Resultados Pregunta 8
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

PREGUNTA 8

mS| =NO OCASIONALMENTE

. 13%

Grafico 12 Pastel de resultado Pregunta 8
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 8 que 28 nifios/as que corresponde al 74%
procura corregir sus falencias en su diccion, coherencia y emotividad, 5
nifos/as que corresponden al 13% no procura corregir sus falencias en su
diccion, coherencia y emotividad y 5 nifio/a que equivale al 13% de muestra
que ocasionalmente los nifio/a procura corregir sus falencias en su diccién,

coherencia y emotividad.

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje

a los nifios/as en lo que se refiere a su desarrollo de expresion oral y lenguaje.

PREGUNTA 9¢El nifio/a juega liboremente?
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VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 15 40%
NO 5 13%
OCASIONALMENTE 18 47%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 13 Resultados Pregunta 9

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

mSsi

PREGUNTA 9

B NO ™ OCASIONALMENTE

Grafico 13 Pastel de resultado Pregunta 9

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 9 que 15 nifios/as que corresponde al 40%

juegan libremente, 5 niflos/as que corresponden al 13% no juega libremente y

18 niflo/a que equivale al 47% de muestra que ocasionalmente los nifio/a

juegan libremente.

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje

a los nifios/as en lo que se refiere a su desarrollo de expresion corporal y

socializacion.
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PREGUNTA 10¢ El niflo/a socializa con sus comparieros/as?

VARIABLES FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 26 68%
NO 8 21%
OCASIONALMENTE 4 11%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 14 Resultados Pregunta 10
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

PREGUNTA 10

S| NO OCASIONALMENTE

11%

21%
68%

Grafico 14 Pastel de resultado Pregunta 10
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacién

Se puede observar en la tabla 10 que 26 nifios/as que corresponde al 68%
socializa con sus compafieros, 8 nifios/as que corresponden al 21% no
socializan con sus compaferos y 4 nifio/a que equivale al 11% de muestra

que ocasionalmente los nifio/a socializa con sus comparieros
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Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje

a los nifios/as en lo que se refiere a su desarrollo de socializacion y afectividad.

PREGUNTA 11 El niflo/a desarrolla su fluidez oral?

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 19 50%
NO 9 24%
Ocasionalmente 10 26%
TOTAL 38 100%

Cuadro: 15 Resultados Pregunta 11
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

PREGUNTA 11

m S| NO OCASIONALMENTE

Grafico 15 Pastel de resultado Pregunta 11
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

Andlisis e interpretacion

Se puede observar en la tabla 11 que 19 nifios/as que corresponde al
50%desarrolla su fluidez oral,9 nifios/as que corresponden al 24% no
desarrollan su fluidez oral y 10 nifios/as que equivale al 26% de muestra que

ocasionalmente los nifio/a desarrollan su fluidez oral.

Mostrando que se necesita implementar estrategias de ensefianza aprendizaje

a los nifios/as en lo que se refiere a su desarrollo de expresion oral y lenguaje.



ANALISIS E INTERPRETACION

El 58% de nifios/as que fueron sometidos a la encuesta, correspondiente a 38
discentes corroboran que poseen un vocabulario de acuerdo a su edad, a
diferencia del 42% que corresponde a 16 nifios/as que de igual manera que
son constancia de que los nifios/as de la institucidbn no poseen un vocabulario

de acuerdo a su edad.

Demostrando que poseen la capacidad para desarrollar su vocabulario de
acuerdo a su edad con apoyo y buena guia de sus docentes y a la vez de su
entorno familiar.
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PRUEBA DEL CHI CUADRADO

4.2.-Tema:

LAS ACTIVIDADES Ludicas Y SU INCIDENCIA EN LA FLUIDEZ DE LA
Expresion ORAL EN LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE
Educacion GENERAL BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “CARLOS
AGUILAR”, PARROQUIA CUMBAYA, Cantén QUITO, PROVINCIA
PICHINCHA.

4.2.1.-Planteamiento de la Hipotesis

HO (Hipo6tesis Nula): Las Actividades Ludicas no inciden en la Fluidez de la
Expresion Oral en los nifios y nifias de primer grado de Educacién General
Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar’, parroquia Cumbaya, cantén

Quito, provincia Pichincha.

H1(Hipotesis Alternativa): Las Actividades Ladicas inciden en la Fluidez de la
Expresion Oral en los nifios y nifias de primer grado de Educacion General
Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar’, parroquia Cumbaya, cantén

Quito, provincia Pichincha
4.2.2.-Seleccion del nivel de significacion

Para la verificacion de la hipétesis se utilizara el nivel de b =0.05 (corresponde
al 95%)

4.2.3.- Especificacion del Estadistico

De acuerdo a la tabla de contingencia cuatro x tres utilizaremos la férmula:

o S0 —E)2
2

x? = Chioji cuadrado
¥ = Sumatoria

0 = Frecuencias observadas
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E= Frecuencias esperadas

4.2 .4.- Especificaciéon de las Regiones de Aceptacion y Rechazo

Para decidir las regiones, primero determinamos los grados de libertad,

conociendo que el cuadro esta formado por 4 filas y 3columnas

Filas = f gl= (f-1) (c-1)
Columna=c gl= (4-1) (3-1)
Grados de libertad = gl gl=3x2

g= 6

Entonces como seis grados de libertad y un nivel a = 0.05 tenemos en la tabla
del chi cuadrado calculado que se encuentre hasta 12.592 y se rechazara la

hip6tesis nula cuando los valores calculados son mayores a 12.592

La Representacion Grafica Seria

Zona de Recha

ona de Aceptacion

2 4 6 gl 104 12 | 14
12.592 : 17.4813

Grafico N° 16 Chi Cuadrado
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Elaborado Por: Patricia Taco

4.3.- RECOLECCION Y CALCULOS ESTADISTICOS

FRECUENCIAS OBSERVADAS

4.3.1.-Variable Independiente y Dependiente

PREGUNTAS Sl NO A VECES | TOTAL
Pregunta 2 ¢ El nifio/a cuida de los mas pequefios,
10 18 10 38
es protector?
Preguntab ¢ El nifio/a tiene gusto por el juego de
g ¢ gusto por et Jueg 20 10 8 38
reglas?
Pregunta 9 ¢ El nifio/a juega libremente? 15 5 18 38
Preguntall ¢ El nifio/a desarrolla su fluidez oral? 19 9 10 38
SUB TOTAL 64 42 46 152
Cuadro: 16
Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”
Elaborado: Patricia Taco
4.3.2. Frecuencias Esperadas
PREGUNTAS Sl NO A VECES
Pregunta 2 ¢ El nifio/a cuida de los méas 15 14 9
pequefios, es protector?
Pregunta5 ¢ El nifio/a tiene gusto por el juego de 15 14 9
reglas?
Pregunta 9 ¢ El nifio/a juega libremente? 17 7 14
Preguntall ¢ El nifio/a desarrolla su fluidez oral? 17 7 14
SUB TOTAL 64 42 46
Cuadro: 17

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco
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4.3.3.- CALCULO DEL CHI CUADRADO

O E O-E (O-E)* (O-E)°/E
10 16 -6 36 2.25

18 10.5 7.5 56.25 5.3571
10 11.5 -15 2.25 0.1956
20 16 4 16 1

10 10.5 -0.5 0.25 0.0238
8 11.5 -3.5 12.25 1.0652
15 16 -1 1 0.0625
5 10.5 5.5 30.25 2.8809
18 115 6.5 42.25 3.6739
19 16 3 9 0.5625
9 10.5 -1.5 2.25 0.2142
10 11.5 -1.5 2.25 0.1956
152 152 17.4813
Cuadro: 18

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios/as de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

Elaborado: Patricia Taco

4.3.4.- DECISION

Para seis grados de libertad y un nivel a = 0.05 se obtiene en la tabla del chi
cuadrado 12.592 y como el valor del chi cuadrado es: 17.4813 se encuentra
fuera de la region de aceptacion, entonces se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipétesis alternativa que dice:

Las Actividades Ludicas inciden en la Fluidez de la Expresion Oral en los nifios
y nifias de primer grado de Educacion General Basica de la Escuela Fiscal

Mixta “Carlos Aguilar”, parroquia Cumbaya, cantén Quito, provincia Pichincha
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

CUESTIONARIO DIRIGIDO A LAS MAESTRAS PARVULARIAS DE LA
ESCUELA FISCAL MIXTA “CARLOS AGUILAR”

ENTREVISTA

1.-¢Considera usted de importancia el aplicar actividades ludicas en clase

para el desarrollo de la expresion oral en los nifios/as si/no y porque?

Si es muy importante para los niflos/as porque esta actividad les gusta.

2.- ¢Usted aplica Juegos de memorizacién (memorizar las canciones
infantiles, los poemas, proverbios, trabalenguas, etc.) como actividad

para el desarrollo de la clase si/no y porque?

Si porque las actividades ludicas desarrollan en los nifios/as varios aspectos y

areas motoras.

3.- ¢Usted aplica Juegos cognitivos (El Frutero) para el desarrollo de las

clases si/noy por qué?

Si porque el nifio se divierte integra y socializa.

4.-¢Usted aplica Juegos de construccion (Rompecabezas, etc.) como
actividades para el desarrollo de la clase y si/no y porque?

Si se aplica ya que es un buen juego para desarrollar destrezas motoras.
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5.- ¢Usted aplica Juegos simbdélicos (roles distintos) como actividad para

el desarrollo de la clase si/no y porque?
Si porque el juego es muy importante para desarrollar talentos y habilidades.

6.- ¢Usted aplica Juegos de reglas (Las escondidas, el rey manda) como

actividad para el desarrollo de la clase si/no y porque?

Si porque es estos tipos de juego el nifio aprende a respetar turnos y reglas de

los juegos.
7.-¢ En general el nifio/a sostiene una comunicacion fluida y clara?

No porque el nifio va adquiriendo poco a poco su comunicacion al integrarse en

el grupo.

8.-¢ A nivel general el nifio/a posee un vocabulario de acuerdo a su edad?

Si porque se va socializando con los demas nifios y asi el nifio adquiere

vocabulario al escuchar.

9.-¢Por lo general el nifio/a procura corregir sus falencias en su diccion,

coherenciay emotividad?

Si porque escucha la correcta pronunciacién en algunos de sus compafieros

y la mia propia y trata de imitarlo

10.- ¢ En su apreciacion el nifio/a juega libremente?

Si es la actividad que mas le divierte y emociona.

11.- ¢Usted considera que el niflo/a socializa con sus comparfieros/as?

Si al momento del juego en la clase.
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12.-¢ A nivel general el niflo/a desarrolla su fluidez oral?

Si intentan hacerlo aquellos nifios que no lo desarrollan en su totalidad aunque
con algunas falencias y el resto que esta de acuerdo a su edad lo hacen muy

bien.

GRACIAS POR SU COLABORACION

ANALISIS DE LA ENTREVISTA

Segun los datos proporcionados por la docente podemos confirmar que a pesar
de sus esfuerzos por brindar una educacion de calidad, calidez y apoyo para
superar las dificultades del lenguaje se le dificulta el proceso es por eso se
requiere la aplicacion de la guia “jugando Aprendo y me Divierto Mas” para
brindar una alternativa de actividades a la docente para facilitar su s esfuerzos
al tratar de desarrollar la fluidez de la expresién oral en cada uno de los

parvulos que presentan esta dificultad.

90



CAPITULO 5

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.- Conclusiones

De acuerdo a la informacion receptada mediante la observacién realizada a los
discentes y maestra parvularia de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”

deducimos las siguientes conclusiones

1.- Las Maestras parvularia se encuentran limitadas en la aplicacion de las
actividades ludicas tanto por material como a la vez por el espacio fisico no

adecuado.

2.- Las docentes parvularia gracias al excesivo humero discentes por aula que
mantienen a su cargo no pueden detectar todos y cada uno de los problemas
de la fluidez del lenguaje que atraviesan los nifios/as teniendo como resultado

el no tratamiento adecuado para cada uno de los diversos casos.

3.- No se da la debida importancia al desarrollo de la discriminacién auditiva,
siendo esta destreza primordial para el mejoramiento del la fluidez de la

expresion oral.

4.-La mayor parte de los parvulos que enfrenta este tipo de problema, no

pueden expresarse en forma libre y espontanea frente a otras personas.

5.- Se concluye con la aplicacion de la guia “Jugando Aprendo y me Divierto
Mas” que pretende facilitar la aplicacién de las actividades ludicas a las
maestra parvularia y a su vez para desarrollar la fluidez de la expresién oral en

todos los nifios/as que son motivo de nuestra investigacion.
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5.2.- RECOMENDACIONES

A partir de las conclusiones anotadas anteriormente es indispensable sugerir
algunas recomendaciones para desarrollar la fluidez de la expresion oral en los
nifos/as del Primer Afilo de Educacion General Basica de La Escuela Fiscal

Mixta “Carlos Aguilar”.

1.- Incorporar estrategias Iudicas innovadoras en la planificacion diaria para
lograr un aprendizaje significativo ayudandonos con los recursos que se

dispone en establecimiento.

2.- Las maestras parvularia deben realizar un diagnéstico del nivel del
desarrollo de la fluidez de la expresion oral para planificar actividades que
conduzcan a corregir errores de pronunciacion, articulacion, tartamudez, y a la
vez superar problemas psicologicos-linguisticos, adicionalmente se debe
procurar brindar capacitacién a las docentes en terapias de lenguaje segun el

grado de dificultad que posea el nifio/a.

3.- Utilizar técnicas creativas, multimedia, arte; como parte del desarrollo de

destrezas para mejor su expresion linguistica.

4.- Implementar material didactico; con recursos del medio que ayude a

desarrollar un lenguaje fluido, creativo, afectivo.

5.- Se espera que esta guia sea un instrumento de ayuda, utilidad aprendizaje,
diversion y entretenimiento, de los parvulos, para que las docentes consideren
y propicien en los nifios/as procesos ludicos de aprendizaje, que son el eje
transversal para todas las actividades indicadas en la Actualizacion y

Fortalecimiento Curricular.
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CAPITULO 6

PROPUESTA
TITULO:GUIA “JUGANDO APRENDO Y ME DIVIERTO MAS‘PARA EL
MEJOR DESARROLLO DE LA FLUIDEZ ORAL EN LOS NINOS Y NINAS DE

PRIMER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA ESCUELA FISCAL
MIXTA “CARLOS AGUILAR”

6.1.- DATOS INFORMATIVOS

Institucion ejecutora: Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”
Responsables de ejecucion: Patricia Taco
Beneficiarios: Docentes 1, nifios 38

Localizacién Geografica

Provincia: Pichincha
Canton: Quito
Parroquia: Cumbaya
Calle:

Duracion: 1 afio
Fecha estimada de inicio: Febrero
Fecha estimada de finalizacion: Diciembre
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6.2.- ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

El presente documento es una guia didactica ludica para la maestra parvularia
del Primer Afio de Educacion General Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos
Aguilar”. La necesidad de implementar material didactico con recursos del
medio Yy a su vez valerse de el juego y actividades que con lleven a lograr un
eficaz desarrollo del la fluidez de la expresion oral, nos ha motivado a realizar
el presente trabajo y de esta manera fortalecer los aprendizajes en las

diferentes areas del curriculo educativo enfatizando en el area del lenguaje.

6.3.- JUSTIFICACION

La presente propuesta va encaminada en Beneficio y mejoramiento del
desarrollo linguistico preescolar de los nifios/as del Primer Afilo de Educacion
General Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”, por cuanto es el
principal medio de comunicacién; es un acto social, resultado de la intervencion
de diversos factores con los estimulos del medio, la inteligencia del nifio, la
afectividad y mundo emocional.

Sabemos que cada nifio sigue su propio ritmo; asi también lo hace en el
lenguaje, pero hay una serie de signos que sera conveniente observar pues
nos alertaran de que algo no marcha bien; por esta razén pretendemos
aplicar una nueva e Impactante guia didactica- ludica como una alternativa el
cual cuenta con multiples actividades enfocadas en diferentes aspectos como
lo linglistico, educativo, pedagdgico, psicolégico vy artistico mediante la
ejecucion de esta guia estamos potenciado el desenvolvimiento del infante a la

adquisicion de nuevas destrezas , estimulacion temprana y como terapia.

Es de vital Importancia para las docentes parvularia contar con nuevas e
innovadoras metodologias, lidicas como herramientas de trabajo permitiendo
fortalecer y crecer en los conocimientos, competencias de los discentes;
formando parte de una integracion familiar, social, educativa y afectiva. Sera
factible la aplicacion de la guia didactica — ludica ya que la docente de la
institucion nos brindara la apertura para aplicarla con el mayor éxito y de esta

forma beneficiar a los nifio/as del establecimiento.
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6.4.- OBJETIVOS

6.4.1.- Objetivo General

Elaborar una guia que llevara por nombre”Jugando Aprendo y me Divierto Mas”
la cual tendrd como objetivo primordial buscar que por medio de el arte y el
juego se pueda llevar a cabo la adecuada estimulacion en el desarrollo de la
fluidez en la expresion oral en los nifios/as de Primer afio de Educacion

General Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos Aguilar”.

6.4.2.-Objetivos Especificos

1.- Identificar las actividades ludicas que las docentes parvularia aplican para

desarrollar la fluidez de la expresion oral.

2.- Seleccionar las mas adecuadas actividades y ejercicios ludicos vy
linguisticos respetando el ritmo propio de cada nifio/a para desarrollar la fluidez

de la expresion oral.

3.- Aplicar la Guia en la cual las docente parvularia puedan basar sus nuevas
expectativas de desarrollo de la fluidez de la expresién oral compartiendo
mediante ellas los materiales Iudicos elaborados por los nifios/as con el

entorno social, educativo y familiar.
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6.5.- ANALISIS DE LA FACTIBILIDAD

Politico.- La propuesta es factible politicamente por cuanto la institucion
educativa mantiene como eje central la capacitacion permanente del personal
docente a su cargo con la finalidad de encontrarse a la par con cada una de las
nuevas metodologias y estrategias educativas, que le permitan dia a dia la
mejora en la educacion y desarrollo de sus parvulos para que en un futuro no
muy lejano ello/as sean el semillero prospero del pais ; Tomando estas
referencias la propuesta es factible de implementarse ya que cuenta con el
respaldo y la autorizacion pertinente de las autoridades del establecimiento.

Socio Cultural.-La factibilidad socio cultural de la propuesta radica en que la
sociedad en general va avanzando a pasos acelerados dia a dia y exige que
cada uno de los profesionales de la educacién estén cada vez més preparados
para enfrentar con satisfaccion cada uno de los nuevos retos que se van
presentando a nivel educacional y los nifios/as mantengan una educacién de

alto rendimiento académico como afectivo para su mejor

Organizacional.-La institucion educativa con un esquema organizacional
adecuado a permitido muy gentilmente la implementacién de la capacitacion a
los miembros de la docencia parvularia facilitandonos de manera permanente
las instalaciones fisicas, logisticas y sobre todo la participacion de los

Mmaestras en este encuentro.

Equidad de Género.-La factibilidad de la propuesta en referencia es
totalmente evidente por lo que este proyecto y capacitacibn permiten
beneficiar directamente a los nifios/as de primer afio de educaciéon general

basica y a la vez a las docentes parvularia de la institucion.
Econdmica Financiera.-La propuesta en mencion es factible ya que el

presupuesto y financiamiento econdémico de la misma corre bajo la

responsabilidad de la investigadora
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6.6.- FUNDAMENTACION CIENTIFICO - TECNICA

GUIA

Las guias en el proceso ensefianza aprendizaje son una herramienta mas para
el uso del alumno que como su nombre lo indica apoyan, conducen, muestran
un camino, orientan, encauzan, tutelan, entrenan, etc. Como vemos muchos

sinbnimos, en cada sindnimo vemos un matiz distinto.

Segun HOLMBERG (1985) “Adoptar una actitud conversacional con el nifio o
nifa”; y la ultima rescata el papel orientador e integrador de la Guia Didactica,
se considera que estos tres elementos que han sido contemplados, constituyen
los pilares sobre los que se construye y configura la calidad de las Guias

Pedagdgicas.

Permite sostener que la Guia Pedagdgica es el material educativo que deja de
ser auxiliar, para convertirse en herramienta valiosa de motivacion y apoyo;
pieza clave para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje,
(explicaciones, ejemplos, comentarios, esquemas y otras acciones.

Aunque las Guias pedagogicas tienen de manera general, una misma
estructura, los recursos y estrategias de aprendizaje que se incluyen en cada
una de ellas son especificos y estaran en funcion del nivel de estudio antes de

elaborarlas.

Clasificacion de Guias Didacticas

Existen diversos tipos de guias y por lo tanto responden a objetivos distintos,
los cuales el docente debe tener muy claros al escoger este medio; por ejemplo
existen:

% Guias de Motivacion

% Guias de Aprendizaje

% Guias de Comprobacion

% Guias de Sintesis

¢ Guias de Aplicacion
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% Guias de Estudio

% Guias de Lectura

+ Guias de Observacion: de visita, del espectador, etc.
% Guias de Refuerzo

% Guias de Nivelacién ,

% Guias de Anticipacion,

% Guias de Remplazo, etc.

6.6. Fundamentacion Tedrica

Guias de Motivacion.-Se acostumbran al iniciar una unidad o contenido nuevo
o de dificil asimilacién. Tienen como objetivo que el alumno vaya interesandose
por algun tema nuevo que no conoce. Al profesor le sirve para indagar los

intereses de los alumnos.

Guias de Anticipacién

Su objetivo es despabilar la imaginacion del alumno, crear expectativas de lo
que aprendera y activar conocimientos previos. Por ejemplo en una lectura
mediante el titulo preguntar qué tematica cree que tiene el libro. O si va a ver

un contenido nuevo en Matematica, indagar qué sabe el alumno de esto.

Guias de Aprendizaje.-Se realizan en el momento en que se estan trabajando
contenidos o competencias. El alumno mediante la guia va adquiriendo nuevos
conocimientos y habilidades y el profesor la utiliza como un buen complemento
de la clase.

Guias de Comprobacién.-Tienen como principal funcion verificar el logro de
ciertos contenidos o habilidades. Al profesor le sirve para ratificar y reorientar
su plan de trabajo y al alumno para demostrarse a si mismo que ha aprendido.
Generalmente son mixtas, es decir contienen items de desarrollo, de aplicacion
y de dominio de contenidos.

Guias de Aplicacion.- La utilidad mas cercana es matizar un contenido dificil
que requiere ser contextualizado. Cumple una funcion de activar

potencialidades del alumno, trabajar empiricamente y también, para asimilar a
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su realidad lo trabajado en la clase. Al profesor le presta ayuda en cuanto a

motivacion, conocimiento de sus alumnos y aprendizajes efectivos.

Guias de Sintesis.- El objetivo es asimilar la totalidad y discriminar lo mas
importante. Son muy Utiles para el alumno al finalizar un contenido complejo y
también al terminar una unidad, ya que logra comprenderlo en su totalidad.
Como esquema mental ordena al dicente, ya que cualquier contenido tiene
inicio, desarrollo y conclusion. Al profesor le sirve para globalizar, cerrar

capitulos y enfatizar lo mas importante.

Guias de Estudio.-Tienen como objetivo preparar una prueba, examen, etc.
Generalmente se realizan antes de cualquier evaluacion o al finalizar una
unidad. Al alumno le sirven para repasar los contenidos y al profesor para fijar
aprendizajes en sus alumnos. También se emplea para complementar los
apuntes y para aquellos alumnos que necesitan mas tiempo en el trabajo de

una unidad

Guias de Lectura.- El objetivo es orientar la lectura de un texto o libro, usando
alguna técnica de comprension lectora. Se puede hacer mediante preguntas en
el nivel explicito o inferencial, para que el alumno las vaya respondiendo a
medida que va leyendo o a través de un cuadro sinoptico de la lectura, donde
se indica titulo de la lectura, autor, nacionalidad, género literario, tipo de
narrador, estilo narrativo, personajes, ambientes, motivos y argumento. Al
alumno le facilita el entendimiento y analisis de textos y al profesor le ayuda

para desarrollar técnicas en sus alumnos.

Guias de Visitas.- Su objetivo es dirigir una visita hacia lo mas importante,
puesto que el alumno al salir del aula tiende a dispersarse cuando hay muchos
estimulos. Se usan al asistir a un museo, empresa, etc. Dentro de éstas existe
la del espectador que es muy similar a la de lectura; pero orientada a una

pelicula. Al profesor le ayuda a focalizar la atencion del dicente.

Guias de Observacion.- El objetivo es el agudizar la observacion,

generalmente, para describir hechos o fendbmenos. Es muy usada como parte
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del método cientifico. Al alumno le ayuda en su discriminacion visual y al

profesor le facilita que sus alumnos tengan un modelo de observacion.

Guias de Refuerzo.-Tienen como objetivo apoyar a aquellos alumnos con
necesidades educativas especiales o0 mas lentos. Los contenidos se trabajan
con multiples actividades. Al alumno le sirven para seguir el ritmo de la clase y

al profesor para igualar el nivel del curso en cuanto a exigencia.

Guias de Nivelacion.- Su objetivo es uniformar los conocimientos y destrezas
en alumnos que estan atrasados con respecto al curso. Al alumno le sirve para
comprender los contenidos, sobre todo aquéllos que son conductas de entrada

para otros. Al profesor le ayudan a tener una base comun con sus alumnos.

Ventajas e Inconvenientes que nos brinda la Guia Didactica

Tomando en cuenta todo lo anotado anteriormente se puede denotar que
existen ciertas ventajas y a la vez inconvenientes en la aplicacién y

creacion e las guias pedagdgicas que debemos tomar encuentra:

Ventajas de las Guias Didéacticas

« Facilita la tarea del docente.

< El trabajo esta pautado.

+« Clarificacion de los contenidos de la sesion.
% Realizacion de actividades especificas.

Inconvenientes de las Guias Didacticas

% Excesiva orientacion académica. Al fin y al cabo no dejan de introducir
conceptos curriculares, aunque sea con el pretexto de una pelicula.

« Demasiado genéricas.

+ Dificiles de adaptar a la realidad de cada alumno o alumna. No se
adapta a las particularidades de cada uno de ellos o ellas.

% Tiempo. Se utiliza mucho para llevarlas a cabo: ver la pelicula, hacer las
actividades que seguramente acabaran haciendo en casa como si de un

cuadernillo de ejercicios se tratara.
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Estructura de la Guia Didactica

1.Presentacion del Curso.- En este apartado el profesor debera integrar:

l.  Presentacion al grupo, mencionando: Nombre, profesion, experiencia

docente y profesional y correo electronico.

Il. Nombre de la materia, clave y horario. (se puede incluir nimero de

horas de trabajo independientes y con el docente)

Il. Introduccion: lugar que ocupa en el plan de estudios, abordaje tedrico y
practico, recomendaciones generales para que el alumno obtenga los
resultados y el aprendizaje esperado, utilidad que tiene la materia en la
carrera y en la vida profesional del alumno una vez que egrese.

2. Objetivo de la Materia.- El profesor debera presentar:

|.  objetivo general de la asignatura, asi como
Il. objetivos especificos por unidad
3. Relacién de la materia con el plan curricular:

Narrar la importancia y relacion que tiene la materia con otras asignaturas,
las materias que son requisito previo y los conocimientos que ésta aporta a la
formacion profesional del estudiante
4. Requerimientos académicos previos al curso.

Indicar, de acuerdo a los planes de estudios (la cual puede conseguir con su
coordinador de unidad académica) de las diversas carreras a las que se

imparte la asignatura, cuales son conocimientos Yy habilidades previos que
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debera tener el alumno.

5. Dinamica de Trabajo
Describir la forma en que el docente llevara a cabo el curso, la metodologia y
estrategias de ensefanza, el encuadre y la normatividad de al interior de la
clase.
Ademas especificar la forma en cémo los alumnos debe presentar sus trabajos
y exadmenes tomando en cuenta el reglamento general de alumnos

6. Propositos y contenido de la materia

El docente describira el propdsito y contenidos de la materia para cada unidad

0 mddulo, de acuerdo a la organizacion curricular del plan de estudios.
PASOS PARA REALIZAR LA GUIADIDACTICA
1.- Primeramente la guia debe basarse en ser un apoyo al docente y al

discente para lograr un aprendizaje de manera constructiva.

2.- Puede abarcar grandes temas o unidades y se puede aplicar en varias

sesiones.

3.- Mantiene un orden légico con contenido, actividades y evaluaciones

determinadas por el docente de manera previa.

4.- Deben ser activas y no permanecer mucho tiempo en un mismo subtema

alternando contenido y actividades.

5.-Debe tener actividades de evaluacion 0 autoevaluacion.
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6.7. Modelo Operativo: Guia de aplicacion Jugando Aprendo y me divierto Mas para los nifios y nifas de la Escuela Fiscal Mixta “Carlos

Aguilar”
FASES METAS ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO RESPONSABLES RESULTADOS
Sensibilizar a la directora, parvularia y

- padres de familia sobre la necesidad de | Socializacion de la Humanos 1 hora Investigadora: Patricia
2 aplicar una guia sobre ejercicios, docente en los Alexandra Taco Pacheco Docente motivada hacia la aplicacién
S juegos, manualidades para el desarrollo | equipos de trabajo Materiales Directora: del manual
= de la fluidez en la expresion oral enlos | para la integracion Msg. Elsa Torres
o) ™ s . - Zan - - R
‘B nifios y nifias de la Escuela Fiscal Mixta | de la teméatica Institucionales Parvularia:
% “Carlos Aguilar”. basandonos en Isabel Rongillo

diversa actividades

de la guia
c Capacitar a la parvularia sobre el Entrega, analisis y Humanos 30-40 Investigadora: Patricia Parvularia
2 correcto manejo y aplicacion de la guia | sustentacion del minutos Alexandra Taco Pacheco capacitada para la utilizacién de la
I para mejor el desarrollo de los nifios y material del curso Materiales Directora: guia de Jugando Aprendo y me
& nifias de capacitacion Msg. Elsa Torres Divierto Mas
=3 Institucionales Parvularia:
© Isabel Rongillo

La directora, parvularia, y padres de
Humanos Permanente | Investigadora: Patricia familia aplican la guia de Jugando

- Aplicar en cada area de estudio los Ejercicios Alexandra Taco Pacheco | Aprendo y me Divierto Mas en los
© conocimientos adquiridos mediante la Juegos Materiales Directora: nifios y nifias del centro infantil
(&) . P .
3 guia Jugando Aprendo y me Divierto Manualidades Msg. Elsa Torres
9D Mas Institucionales Parvularia:
W Isabel Rongillo

Observacion, Humanos Permanente Investigadora: Patricia
S Determinar el grado de interés y aplicacion y Alexandra Taco Pacheco Nifios y nifias con un mejor manejo y
S participacion en la aplicacion de la guia | dialogo con la Materiales Directora: desarrollo de la expresion oral
S Jugando Aprendo y me Divierto mas directora, Msg. Elsa Torres
g parvularia y los Institucionales Parvularia:
w padres de familia Isabel Rongillo

Cuadro: 19

Fuente: Modelo Operativo Elaborado: Patricia Taco
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PRESENTACION DE LA GUIA JUGANDO
APRENDO Y ME DVIERTO MAS

La intencionalidad de la presente GUIA JUGANDO APRENDO Y ME
DIVIERTO MAS; es que se convierta en un recurso educativo que nos
permitira acercarnos y conocer el grado de los trastornos linglisticos del
preescolar, y de esta manera intervenir oportunamente con el arte y juego

siendo parte de la solucién de acuerdo a la situacion que lo amerité.

Esta guia va dirigida a los docentes, padres de familia y los discentes para
gque mediante la misma sean estimulados y vayan adquiriendo un mejor
lenguaje de acuerdo a sus capacidades individuales.

Esta guia se caracterizara por ser es practica ya que no necesita
conocimientos previos para su desarrollo por lo que esperamos que con la
ejecucion de estas actividades el nifio/a mejore significativamente la fluidez en

la expresién oral

Por estas razones me permito presentar ante ustedes una herramienta
magica que nos permitira a contribuir al desarrollo eficaz de nuestros queridos
nifios favoreciendo a través del juego y el arte todas sus capacidades y en

especial colaborar con aquellos nifios/as que mas lo necesiten.
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JUSTIFICACION

La siguiente guia Jugando Aprendo y me Divierto Mas sera de mucha ayuda
para los docentes ya que en ellas encontraran ciertas recomendaciones para la
mejora de las actividades en clase y el buen desarrollo del parvulo por esta
razon la guia antes mencionada incluye en ella dos grandes bloques

tematicos:

METODOLOGIA

Los principios metodolégicos que impregnan la elaboracion de la Guia Jugando
Aprendo y me Divierto Mas en nuestro quehacer diario de ensefianza-
aprendizaje pretendemos llevar a la practica y que este recurso educativo

implemente la accion pedagdgica del docente.

Estos principios metodoldgicos son: accion, interaccion, juego, personalizacion
e individualizacion, aprendizaje significativo y construccion del significado.

El orden expuesto no significa prioridad sino mera organizacion, ya que en la

practica no se dan aislados, sino de forma globalizada.

Accion.- Favorecemos la accion de los nifios, de doble manera, la
manipulacion a través de los pictogramas y la actividad mental. El nifio se
convierte en protagonista, es decir, son agentes de sus propios procesos de

aprendizaje.

Interaccién.- Los nifios al resolver las distintas actividades, el conocimiento
que adquieren es el medio eficaz para continuar la situacion. Construyen asi un
conocimiento contextualizado, que pueden generalizar a otras situaciones de la

vida real. ElI conocimiento, ademds, permite la anticipacién, es decir, la
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elaboracién de una estrategia, que permite saber el resultado de una acciéonno

realizada todavia.

Juego.- Se disefian actividades ludicas ya que el material, las tarjetas de
secuencia en Color, es un material de juego pensado para la edad de los

nifos/as a los que va dirigido.

Personalizacion.- Como la misma palabra indica es atender al nifio como
persona, de manera integral, con sus caracteristicas, sus intereses, su
identidad, sus problemas y asi favorecer la construccion del auto-concepto y la
auto estima, que supone la aceptacion de si mismo y respeto por sus
comparferos. Pretendemos que las actividades sean exitosas para evitar la

sensacion de fracaso.

Individualizacion.- Supone que los nifios realizan las actividades de lenguaje,
aunque pueden y deben estar varios para verbalizar las tareas y establecer

comunicacién. Unos aprenden con y de los otros, (cooperativamente).

Aprendizaje Significativo- Las tareas disefiadas se organizan y graduan de
modo racional y légico para favorecer el aprendizaje basado en lo que sabe, en

sus conocimientos previos y asi el aprendizaje sea significativo.

Construccion del Conocimiento.- El nifio aprende por descubrimiento, esa
gente de su propio aprendizaje basado en la motivacion y estimulacion
sensorial. El niflo aprende a aprender.

Al trabajar con la guia existe una transformacion de las actividades
manipulativas  virtuales, en pensamiento, reflexiébn, representacion,
conceptualizaciéon y formacién de esquemas mentales. El nifio aprende
construye y desarrolla pautas de pensamiento por las que puede descubrir
relaciones y construir significados.

El maestro tendra el papel de motivador entre el nifio y la guia para resolver
posibles dudas, conflictos, al mismo tiempo que observara la ejecucion y
resolucién de las actividades en el aula. Ademas el maestro tendra un papel de

dinamizador, es decir, sera capaz de promover el deseo de los nifios a adquirir
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conocimiento, aprovechando la guia de actividades para crear un entorno

favorable, y desarrollar el pensamiento de los nifios.

Desarrollo de la competencia.- El nifio se enfrente a tareas planificadas por el

docente que le permiten asegurar siempre el éxito en la expresion oral.
Estrategia Metodoldgica

Como estrategia metodoldgica esta guia esta realizado por talleres que de una

u otra forma le ayudara al maestro en el aula.
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OBJETIVO GENERAL

El objetivo primordial de la presente Propuesta es el identificar, corregir y guiar
a la mejora de la adquisicion de la fluidez en la expresion oral ya que por medio
del lenguaje es la manera universal de comunicarnos entre ellos seres
humanos y sin la adquisicion adecuada del mismo siempre existiran falencias
en nuestra comprension verbal como a nivel cognoscitivo ya que no se

encontraran a la par con nuestro requerimiento en el dia a dia.

OBIETIVOS ESPECIEICOS

+ Identificar los trastornos linglisticos de cada uno de los dicentes de la
institucion.
“ Implementar y aplicar estrategias ludicas, arte y mas técnicas que

L)

ameriten para lograr un mejor desarrollo de la capacidad linguistica en
los nifios/as.

% Capacitar o guiar a los padres de familia para que con su colaboracion
en casa obtengamos mejores y mas rapidos resultados en el desarrollo

de la fluidez de la expresion oral de cada uno de los parvulos.
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tiempo, como una locura.”


http://www.monografias.com/trabajos16/espacio-tiempo/espacio-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos28/vigencia-marti/vigencia-marti.shtml

JUGAKDD GO
HIERGICI0S DE RESPIRAGIN

Estos ejercicios preferentemente se realizan preliminarmente para iniciar
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE RESPIRACION

Para realizar este tipo de ejercicio debe tomarse en cuenta las siguientes

condiciones:

I. Forma de respirar
II.  Posicion del nifio
[ll.  Duracién de cada ejercicio
IV.  Elnimero de veces que se repite el ejercicio

\ )

inspira espira

1.- Forma de respirar:

La respiracion sera nasal, profunda, regular nunca violenta

El aire sera retenido algunos segundos en los pulmones, realizando luego la
espiracion que puede ser nasal o bucal.

Un ciclo respiratorio completo comprende tres tiempos.
2.- Posicién del nifio: Puede ser utilizadas dos posiciones

POSICION VERTICAL: Pecho saliente, brazos sueltos, pies ligeramente
separados dando una base de sustentacién suficiente.

DE CUBITO DORSAL: Poner una almohada pequefia bajo la cabeza

3.- Duracién de cada ejercicio

Los ejercicios respiratorios no deben exagerarse, conviene realizarse 2 a 3 veces
de cada serie. No se recomienda mucho ejercicio puede causar cefaleas, dolor

muscular, mareos, vomitos, sensacion de sueno.

4.- Repeticiones
Depende de la necesidad de cada sujeto pero en la mayor cantidad de veces

conviene realizar dos o tres series de ejercicios en cada sesion.
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE RESPIRACION

Se puede utilizar la misma serie de ejercicios anteriormente acompafados, de

los siguientes movimientos:

I. Con brazos adelante y arriba

II.  Con brazos en los hombros

lll.  Con brazos hacia atras y arriba

IVV. Con brazos en las caderas.

Pausa respiratoria:

=
Hl\\'{-‘
~ 2 «_'j':f’”
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Exploracicdn v equilibrio en Sentados en el piso, abrir las piernas
una sola pierna (alkemando). | al maximo.

Sentados en parejas, encontrados | Campanas.
tirar brazos.

Carminata en cualguier direccidn variando ritrmos
Caminatas en direccidn hacia atras
Disociaciones entre distintas partes del cuerpo
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE RESPIRACION

EJERCICIOS DE SOPLO CON PAPELES

Pasos a seguir:
I.  En principio se pedira al nifio que sople sin inflar las mejillas y después
inflandolas para facilitar el que duran el soplo no exista fuga de aire
nasal durante este se le puede tapara la nariz y asi obligar que el nifio

sople por la boca.

II.  Poner pedazos de papel esparcidos en una mesa y solicitar que el nifio

sople hasta no pueda en lo posible ni uno sobre la mesa.

lll.  Colocar un pedazo de papel frente a un espejo o vidrio y pedir al nifio
gue sople este pedazo procurando mantenerlo adherido hacia el vidrio

el mayor tiempo posible.

IV.  Suspender a una distancia de 30cmts, un trozo de papel y pedir al nifio

gue sople el manteniéndolo mas distantes posible.

Necesitas:
% Sorbete pequefio

>

+ Papel de seda de colores

L)

s Espejo

« Un cuadrado de vidrio
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE RESPIRACION

EJERCICIOS DE SOPLO CON BURBUJAS

Pasos a sequir:

Hacer soplar al nifio simplemente con un sorbete o tubo pequefio de
carton al que debera adaptarse los labios obligando de esta manera a

centrar el soplo en un punto.

Colocar agua enjabonada en un recipiente y pedir al nifio que sople

produciendo burbujas.

Se colocard el sorbete o tubo al lado derecho de la boca a modo de pipa
y se le hara soplar al nifio por él, a continuacién se colocara el sorbete

al lado izquierdo de la boca del nifio para realizar el mismo ejercicio.

Necesitaras:

Tubo de cartdén pequefio
Tubo de plastico
Agua

Liquido de jabon.
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE RESPIRACION

EJERCICIOS DE SOPLO CON VARIOS INSTRUMENTOS

Pasos a seguir:

I.  Colocar instrumentos musicales como la corneta, rondin, flauta entre

otros y soplar las veces que el nifio permita.
II.  Repetir la misma secuencia con los molinos de viento

lll.  Soplar con globos 0 bombas de chicle.

Necesitas:

¢ Instrumentos musicales como corneta, flauta, rondador
+ Juguetes como molinos de vientos,

+» Plantas con semillitas

% Globos

%+ Chicle
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JUGANDO GON
EJERCICIOS DE M| APARATO

Preferentemente hay que realizarlos para que el nifio/a estimules su aparto

fonador y poco a poco sus movimientos sean mas precisos.
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE MI APARATO FONADOR

IMPORTANCIA DE LA LENGUA

La lengua es el érgano mas activo de la articulacion por lo tanto cuando se
encuentra casos de nifios con legua perezosa, es conveniente realizar estos

ejercicios del lenguaje el nifio logra relacionarse y ordenar su entorno.
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MOVIMIENTOS PATERNOS DE LA LENGUA
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Pasos a Seguir:

I. Sacar la lengua lo maximo posible y volverla dentro de la boca en
movimientos repetidos en distintos ritmos.

II.  Sacar la lengua lo minimo posible, pero sin abrir la boca, de modo que
solo aparezca la punta entre los labios.

lll.  Sacar la lengua el maximo posible y mantenerla inmévil en posicién
horizontal y llevar la punta de la lengua de una comisura labial a la otra,

primero lentamente y luego a un ritmo rapido.

IV. Realizar movimientos vertical de la lengua, subiéndola y bajandola,
apoyando su punta en el centro del labio superior e inferior
respectivamente, se repite este ejercicio varias veces, primero a ritmo

lento y luego a rapido.

V. Realizar movimientos giratorios de la lengua siguiendo toda superficie

de los labios, primero en un sentido, luego en el contrario.

Necesitas:

>

« Musica

*
o

Predisposicion

>

K/
*

» Ambiente Cémodo

K/
*

» Mucho afecto
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE MI APARATO FONADOR
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MOVIMIENTOS INTERNOS DE LA LENGUA

Pasos a seqguir:

Con la boca abierta pasar la punta de la lengua por el borde de los
incisivos superiores describiendo un arco cada vez mayor que abarque
el borde de los caninos y premolares. Repetir luego el ejercicio pero
esta vez pasando la punta de la lengua por el borde de los incisivos
inferiores.

Dirigir la lengua a los lados de la boca apoyando la punta en la cara
interna de la mejilla sucesivamente, si se trata de nifios pequefos decir
gue se ponga la lengua como si tuviese un caramelo a uno a otro lado
de la boca.

Cada punta de la lengua dirigida hacia el paladar iniciar movimientos de
choque contra los incisivos superiores que terminan con la salida de la
lengua hacia los labios.

IV. Realizar movimientos giratorios de la lengua con la punta entre los
labios y el sistema dentario tanto en una direccién con en otra.
Necesitas:

Musica
Caramelos

Miel

AzUcar
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE MI APARATO FONADOR
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EJERCICIOS DE LABIOS:

Pasos a seqguir:

I.  Apretar los labios y aflojarlos sin abrir la boca.
II.  Separar ligeramente y juntar los labios con rapidez.
[ll.  Sonreir sin abrir la boca y posteriormente reir.
IV.  Proyectar los labios hacia la derecha y hacia la izquierda.
V.  Oprimir los labios uno con otro, fuertemente.
VI.  Sostener un lapiz con el labio superior a modo de bigote.

VII. Inflar las mejillas y al apretarlas con las manos hacer explosién con los
labios.

VIII.  Abriry cerrar la boca como si bostezara.

Necesitas:

R/

« Musica

R/

«+ Grabadora
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JUGANDO CON EJERCICIOS DE MI APARATO FONADOR

EJERCICIOS DE MANDIBULA

Pasos a seguir:

Abrir y cerrarla boca con distintos ritmos

Ejercicios de mascar chicle o realizar movimientos similares, es

importante este ejercicio para descargar tension y agresividad.

Imitar el movimiento del bostezo

IV. Apretar los dientes y aflojarlos
V. Realizar movimientos laterales de la mandibula inferior que relajada se
deja mover por el re educador con movimientos verticales y horizontales
VI.  Abrir la boca rapido y cerrarla despacio o viceversa.
Necesitas:

Goma de mascar

Musica

Esencias de aromas
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Las siguientes actividades se pueden realizar con juguetes, utilizando libros, gréficas,
imaginariamente o fichas de estimulacién con figuras, plastilina, disfraces,
dramatizaciones el fin es que el nifio/a estructuren ldgica y ordenadamente el lenguaje

que le permitan posteriormente integrarlo al suyo.
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LOS ANIMALES
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Primero se muestra una ficha de estimulacién con varios animales de la granja
(perro, un gato, una gallina, un pato, un cerdo, un caballo), para que los
observe todos como un grupo viendo las diferencias entre cada uno (por color,
forma, tamafio).

Posteriormente se trabaja con la figura del perro, se le ensefiara al mismo perro
de la granja en forma aislada por medio de una ficha de estimulacion para que
lo observe y hacerle énfasis en la palabra “perro”, tratando siempre que vea los
labios de la terapista.

Seguidamente la terapista imita a un perro en su forma de caminar y el
movimiento de la cola para que el nifio/a haga lo mismo

La terapista emite la onomatopeya del perro (guau), colocar al nifio (a) frente a
ella y tratar en lo posible que este observe y que trate la manera de repetir
cuando se le ensefie una figura del perro.

Se presenta al nifio/a diferentes tipos de perros a través de juguetes de
material plastico que representen a los mismos, que observe que hay perros de
diferentes colores, formas y tamafos.

Se da al nifio /a revistas para que busque e identifique diferentes tipos de perro
(con ayuda de la terapista), que los rasgue y los pegue en una hoja en blanco y
gue cuando rasgue vaya juntando y separando los labios como una iniciacién
para emitir el fonema /p/.

Se realiza una hoja de trabajo de un perro. Presentarle al nifio la ilustracion,
gue haga la imitacion él solito de un perro y luego que le pegue papel de china

café con ayuda de la terapista y le pegue una colita en el rabo.
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Recordar hacer énfasis en la palabra “perro” y que él / ella la repita.

Por ultimo se le presenta una lamina donde aparezca un perro y varios
distractores y al preguntarle ¢donde esta el perro? Y que identifique el perro
sefialandolo.

Asi se sigue trabajando con los demas animales, con el pollo, la vaca entre
otros y luego de que los haya memorizado se colocaran todos juntos uno a uno
en una cartulina que tendra el fondo de una granja y asi se vaya familiarizando

para comprender que todos son animales. Siempre se hara énfasis en ello.

MIS AMIGAS LAS VERDURAS Y LAS HORTALIZAS

Se da a conocer las verduras y las hortalizas por medio de fichas de
estimulacién para luego poder identificarlas y conocerlas por su color, sabor,

tamafo y forma.
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LA CASA

Se ensefia las partes que componen una casa utlizando las fichas de
estimulacién (graficadas con cada parte de la casa) y cada parte se trabajara
como un campo semantico para que el nifio conozca e identifique cada una de
ellas, que hay en ellas y que todas juntas forman una casa.

Nota: Asi se trabaja los demas campos semanticos como los juguetes, la

familia, la casa, los dulces, la escuela, el mercado, etc.

EL CABALLO MIEDOSO

Se cuenta a los nifios una historia corta de un caballo que le daba miedo el
agua porque no la conocia pero un dia al resbalarse cay0 en una piscina y
desde entonces ya le gusta el agua. Esta historia tiene 3secuencias. Al nifio se
le dar& las 3 imagenes de las secuencias y €l tendra que ir colocandolas en el

orden que se las ensefio la terapista.
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ESE SOY YO

Se pide a la madre del nifio dos fotografias de este. Una de cuando estaba
bebé y una donde aparezca como esta actualmente.

Ensefiarle las fotos al nifio y hacerle énfasis que en la primera fotografia estaba
“‘bebe” y hacer como que se arrulla a un bebé y se le da pacha (juguete) y
luego ensefiarle la otra donde ya crecio y hacerle énfasis en el significado de
“crecer” diciéndole que ya camina, ya come solito. Luego desordenar las
figuras y que el ordene las fotos de cuando estaba pequefio y luego como se
encuentra ahora. La terapista puede mostrar la pacha para que el nifio la
asocie con “bebe” y una ilustracién donde un nifio come en plato y que él

ordene que fue antes y después.

QUE PASARA - QUE PASARA

Se muestra al nifio (a) varias graficas (3 parejas de fichas) de causa y efecto.
La primera que tenga a un nifio subiendo a un arbol y su pareja donde el nifio
se cayo0; la segunda un nifio acalorado debajo del sol y su pareja donde esté
tomando agua y en la tercera un nifio que patea una pelota de football y en la
pareja la pelota dentro de la porteria. Luego desordenar las tarjetas y ensefarle

una de las causas y que el busque el efecto correcto.
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Se presenta al nifio/a un rompecabezas donde aparezca la secuencia del

crecimiento de la planta, después de haberla observado, darle las 3 imagenes

por separado y en desorden para que el/la las vaya ordenando en el sitio que
le fueron mostradas.

ERA UNA VEZ

Se cuenta un cuento corto al nifio (a) donde aparecen varios personajes 4 en
total en diferentes escenas; los personajes del cuento son despegables y solo
gueda el fondo. Primero mostrar al nifio la historia en orden varias veces con
los personajes pegados en ella, posteriormente desprender los personajes y
que él los vaya pegando donde corresponden y conforme fueron apareciendo
en el cuento.

De esta manera se estimula la estructuracion y secuencia légica del lenguaje,

utilizando mas cuentos 6 materiales que pueden ir de lo sencillo a lo complejo.
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JUEGOS DE
RITNO

El objetivo es estimular movimientos en forma coordinada a través de
distintas actividades ludicas para que luego este sea integrado al
lenguaje
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PARO - SEPARO.

AN

El nifio/a separa palabras en silabas utilizando palmadas.

VAMOS A BAILAR.

Se le pone a escuchar masica y que baile al ritmo de las canciones.

ANIMALES DE LA GRANJA

Por medio de tiras ritmicas al observar un animal cualquiera y cada vez que se

le muestre el animal debera hacer el sonido que le corresponde a cada
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SORPRENDENTE

El nino/a lleva el ritmo utilizando los sonidos de su cuerpo.

MI MANITO Y SUS AMIGOS

Se indica al nifio/a que mueva sus dedos segun el sonido que escuche.

Ml IMAGINACION

El nifio /a salta alternando los pies siguiendo diferentes secuencias y sonidos.
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PALMAS PALMITAS

El niflo/a dara palmadas siguiendo el ritmo de diferentes secuencias que se Le
dara a escuchar.

BANDA MUSICAL

La terapista toca secuencias de ritmos diferentes imitando a los instrumentos

musicales y el nifio/a debera realizar el mismo ejercicio.
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Estos sirven para que los y las nifias se expresen verbalmente por medio
de juegos que sean entretenidos y requieran de la ejercitacién del

lenguaje
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EL GATO CON BOTAS

Se cuenta este cuento, se muestran las laminas del mismo, se hace preguntas

acerca de la historia y los personajes.

LA RISA DE LA RIMA

El nifio/a repite diversas rimas y hace una hoja de trabajo en la que tienen que

unir palabras que rimen.

134



El nifo repite varias veces la trabalenguas de “tres tristes tigres” para estimular

el fonema “t”.

ADIVINA ADIVINADOR

Se da al nifio caracteristicas de algun objeto u animal y se pide que adivine que
se le esta hablando.

135



LA PALOMA'Y LA ABEJA

Se cuenta una fabula, se indica que diga que pasoé con los personajes, como

eran y hacerle otras preguntas acerca del mismo.

LA CAJA DE SORPRESAS

Se muestra una caja con juguetes .El nifilo/a menciona el nombre de cada uno,

asi mismo se le pregunta el nombre de sus juguetes favoritos.
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LA SELVA

Se muestra una lamina donde se observan diferentes acciones. Se pide a la
nifia o nifio que nos cuente todo lo que observe en la lamina.

VAMOS DE COMPRAS CON PAPA Y MAMA

Ahras de carstn
pote (ol plemnrol 3
aprandize el £

DiA DE MERCADO &'

TN A MArCEdO y PATIENE T
troquelados

- colores - formas -conturlos- nameros -

Se pregunta al nifio o nifia si ha ido de compras con sus papas, preguntarle

gue ha visto que venden o que compran sus papas en este.
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Se ejercita el mecanismo de la respiracion y el soplo por medio de ejercicios y

juegos para una mejor expresion verbal.
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PLUMITAS JUGUETONAS

Inspiracion profunda por la nariz, conteniendo la respiracion, luego espiracion

vigorosa del aire por la boca, soplando plumas.

A VER QUIEN GANA

o,

AT,

Inspiracion vigorosamente por la nariz y espiracion del aire por la boca al trotar,

(decirle que hagamos carreritas y que ahi ejercite la respiracion).
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MI CUMPLEANOS FELIZ

Inspiracion por la nariz, lenta y profunda y espiracion por la boca lenta, soplando la
Ilama de una vela. Decirle que vamos a jugar a que es su cumpleafios.
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TITERES DE DEDOS “MIS AMIGUITOS”

PASOS

Calca el disefo sobre los trozos de fieltro, la cabeza en uno y el cuerpo
en otro. Cortaras dos piezas de cada uno, para la parte delantera y para
la trasera. También cortards dos piezas para los brazos, en un color
diferente, o en el mismo color de la cabeza. Corta también los ojos,
bocas, narices, mejillas, o lo que desees, segun tu dibujo.

Ahora debes coser la cabeza al cuerpo, en la parte delantera y en la
trasera. Cose los 0jos, etc. Sobre la cara de los titeres y si deseas
colocar algun adorno sobre su ropa, también hazlo. Puedes también
bordar los detalles de la cara como mas te guste.

Luego unes la parte delantera con la trasera, colocando los brazos en su
sitio, como estan en la figura. Coselas con cuidado, tienes bastante tela
para coser. Si no puedes, pide ayuda a un adulto.

IV. Sélo dejaras sin coser la base de los mufiecos, por alli introduciras tu
dedo.

V. Ahora sélo tienes que practicar cdmo manejar tu titere y ya podras
divertirte jugando con él.

MATERIALES

+ Recortes de fieltro

% Consigue un disefio de tus titeres, puedes tomarlo de revistas
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SENOR MONCHITO
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PASOS:

l. Colocarse el calcetin en la mano.
II. Pegar los ojos
lll.  Pegarlaboca, la nariz y los oidos
IV.  Afadir otro tipo de adornos.
V. Hacer divertidos peinados que dardn mayor realismo a la marioneta.
VI.  Afadir algunos botones en lo que seria el cuerpo o bien hacer una

corbata con un pequefio trozo de tela.

MATERIALES:

% Calcetines viejos Yy de diferentes colores llamativos.
% Ojos de muieco viejo, pelotas de ping — pong

« Silicona

% Marcador permanente

« Cartulina
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SENORA MARGARITA

A e

T anuShdadesinfantilies org —— ee———— o publjcado esta

PASOS:

Para hacer estas mascaras de Carnaval recicladas empezaremos
recortando el hueco para los ojos.

A continuacién pintamos la base del plato con los colores que hayamos
elegido.

Después recortamos unos pétalos para hacer la flor de colores y los
pegamos alrededor del plato para formar la flor como podemos ver en

las fotos.

MATERIALES

Platos de cartén

Témperas y pinceles
Cartulinas de colores

Tijeras

Goma para sujetar la mascara
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INDIO FELIPE

PASOS:

Recortar el carton y darle la forma a la careta.
Recortar la zona de los dientes y el agujero para los 0jos.

Decorarla con las pinturas.

IV. Recortar las tiras de papel de seda y engancharlas por la parte de atras.
V. Trenzar la cuerda para hacer el pelo. Hacer agujeritos a los caracoles y
pasar la cuerda haciendo nudos por la parte de abajo para que no se
caiga el caracol.
VI. Pegar a la careta.
MATERIAL:

)

R/
o

Cartén de alguna caja

Papel de seda

Pinturas

Trozos de cuerda

Caracoles para el tocado del pelo
Tijeras

Pegamento.
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Pasos:

SENOR EMILIANITO

www aprenderahacer.com

Recorta en la cartulina unicolor un rectangulo que abarque el contorno
del centro de la botella, esto sera el cuerpo del cochinito, también
recorta dos triAngulos redondeados que seran las orejas, recorta 2
iguales mas pequefios en el papel con disefio.

Pega las partes segun correspondan a la botella. Pega con la silicona
los ojitos, o pintalos, y para las patitas puedes hacer cilindritos de carton

y pégalos también (o para las patitas puedes usar también las cuentas.

Materiales:

**

°

°

**

**

L)

Botella de plastico con su tapa de cualquier tamafio
Un pliego de cartulina de cualquier color y decorativo
Cuentas de bisuteria en forma de cilindro.

Ojitos movibles

Pistola de silicon

Tijeras
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PASQOS:

7
L X4

X/
L X4

Recorta dos circulos de fieltro amarillo, dejando una pequefa pestafa.
Para cubrir los agujeros del rollo. Recorta otro trozo de fieltro con el
mismo largo que la altura del rollo y que sea lo suficientemente largo
para rodearlo. Pégalo todo con cuidado cobre el rollo.

. Dibuja y recorta dos patas y el pico del pollito sobre fieltro naranja.
Pega el pico hacia la mitad del rollo, y dibuja los orificios nasales con
rotulador. Pega las patas en la base (acuérdate de dejar una pestafia
para que no se solapen)

Sobre fieltro blanco, dibuja dos circulos blancos y dos negros mas
pequefios. Recortalos, pega los circulos negros sobre los blancos y
éstos en el rollo de papel higiénico.4. Pega las plumas en la parte

superior y a los lados para hacer las alas, deja que se sequen

Materiales:

Un rollo de papel higiénico
Fieltro amarillo

Fieltro naranja

Fieltro blanco

Fieltro negro

Pegamento

Rotulador

Plumas

Tijeras
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ALO CON QUIEN

PASQOS:

I.  Solo tienes que abrir una lata de comida
Il. A continuacion, utilice un martillo y un clavo para hacer un agujero en la
lata.
[ll.  Conecte las dos latas con un trozo de cuerda. (Haga un nudo en la

cuerda dentro de la lata.) Y listo!

Materiales:

X4

2 latas

L)

X4

1 clavo
Martillo

L)

°

X4

Cuerda

L)
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6.8. Administracién de la Propuesta

Etapas Objetivos Acciones Tiempo Recursos Responsables Producto
Socializacion | Tener una vision | Reuniones para | 1 hora por | Docente Patricia Taco 100% docentes
general sobre el | informar cadatema | Nifio/as Docentes Socializados.
tema Entrevistas 30 minutos | Materiales: Péarvulos 100% nifios/as socializados
Valorar Cuestionarios cada una Hojas de test Y Guia “Jugando Aprendo y me
Seleccionar Guia “Jugando | 15 minutos | entrevista, Divierto Mas”
Elaborar Aprendo y me | por nifio/a esferogréficos
Despertar interés Divierto Mas” Guia
Papelotes
Marcadores
Planeacion | Organizar Sesionl Docentes Patricia Taco Socializado e informados
coordinar las Jugando con Enero 24 | Parvulos Docentes 100%
actividades de la ejercicios de Hasta 31 de | Guia Parvulos
guia “Jugando Respiraciéon enero
Aprendo 'y me Sesion
Divierto Mas” 2Jugando con
ejercicios de mi
aparato Fonador
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Sesion3
Simbolicos y de
Organizacién
Sesion 4
Juegos de Ritmo
Sesion 5
Juego de
Expresion Verbal
Sesion 6
Juego de
Respiracion y
Soplo
Sesion 7

Juego con mis

Manos
Control Monitorear Elaboracién Monitoreo Fuentes de verificacion:
. . fotografias
El cumplimien instrumen Permanen . . . .
cumplimiento de | instrumentos  de ermanente Listas de asistencia de nifios/as
la propuesta monitoreo
Cuadro: 20

Fuente: Administracién de la Propuesta

Elaborado: Patricia Taco
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6.9. PLAN DE MONITOREO Y EVALUACION DE LA PROPUESTA

Prosiguiendo con nuestro analisis de la investigacion se realizara un cuadro en el cual se
confirmaran ciertos datos que nos guiaran para verificar si la propuesta esta siendo

aplicada adecuadamente en el establecimiento.

PREGUNTAS EXPLICACION
BASICAS

¢cQué Guia “ Jugando Aprendo y me Divierto Mas”
evaluar?

Se llevara a cabo la evaluacién para verificar, confirmar
¢Por qué 0 negar si la aplicacibn de la guia en la
evaluar? realizacion de las clases a prestado ayuda para

el beneficio de los Docentes como para los
Péarvulos
Para mejorar el desarrollo de la fluidez de la
¢Paraqué expresion oral en los nifios/as mediante los
evaluar? ejercicios, juegos y actividades de arte que se
presentan como ayuda para su mejor
desenvolvimiento.
¢Con qué
criterios Criterio critico-analitico.
evaluar?
Aspectos cualitativos obtenidos en el
Cuestionario realizados a los niflos/as y La
Indicadores Entrevistas a las docentes.
¢ Quién
evalua? Patricia Taco
¢,Cuando Durante y después del proceso de aplicacion de
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evaluar? la propuesta
¢,Cémo Aplicacion del Cuestionario a los nifios/as
evaluar?
Fuentes de Observacion y verificacion de la tabulacion de la
Informacion informacion del Cuestionario
¢Con qué Indicadores Establecidos
evaluar?
Cuadro: 21

Fuente: Plan de Monitoreo Y Evaluacién de la Propuesta
Elaborado: Patricia Taco

Titulo: Plan de Monitoreo Y Evaluacién de la Propuesta

La autorregulacién de la aplicacion de la Guia “Jugando Aprendo y me Divierto
Mas” sera el resultado de los avances y logros en el cumplimiento de cada una
de las actividades propuestas, revisandolas peridodicamente para que nos

permitan la intervencion y correccion en la marcha
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Cumbaya, 31 de Enero de 2013

MsG.
Elsa Torres
DIRECTORA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “CARLOS AGUILAR”

Presente.-

Yo, Patricia Alexandra Taco Pacheco, con cedula de identidad 171500233-1, Egresada de la
Universidad Técnica de Ambato, Especialidad: Educacion Parvulario.

Solicito a usted muy comedidamente se digne autorizar a quien corresponda me permita
realizar el estudio de mi investigacién tesis en su distinguida institucion, el tema al cual me voy
a referir es: LAS ACTIVIDADES LUDICAS Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA
FLUIDEZ EN LA EXPRESION ORAL.

Por la favorable atencién que brinde a la presente anticipo mi agradecimiento.

Patricia Taco

171500233-1
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

CUESTIONARIO DIRIGIDO A LAS MAESTRAS PARVULARIAS DE LA ESCUELA
FISCAL MIXTA “CARLOS AGUILAR”

ENTREVISTA

1.-¢Considera usted de importancia el aplicar actividades ludicas en clase
para el desarrollo de la expresion oral en los nifios/as si/no y porque?

2.- ¢Usted aplica Juegos de memorizacion (memorizar las canciones
infantiles, los poemas, proverbios, trabalenguas, etc.) como actividad
para el desarrollo de la clase si/no y porque?

3.- ¢Usted aplica Juegos cognitivos (El Frutero) para el desarrollo de las
clases si/noy por qué?

4.- ¢ Usted aplica Juegos de construccion (Rompecabezas, etc.) como
actividades para el desarrollo de la clase y si/no y porque?
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5.- ¢ Usted aplica Juegos simbdlicos (roles distintos) como actividad para
el desarrollo de la clase si/no y porque?

6.- ¢ Usted aplica Juegos de reglas (Las escondidas, el rey manda) como
actividad para el desarrollo de la clase si/no y porque?

9.- ¢ Por lo general el nifio/a procura corregir sus falencias en su diccion,
coherenciay emotividad?

158



11.-¢ Usted considera que el niflo/a socializa con sus compafieros/as?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS DISCENTES DE PRIMER ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “CARLOS AGUILAR”

ENCUESTA

COLOREE CON AZUL SI SU RESPUESTA ES POSITIVA, CON ROJO SI SU
RESPUESTA ES NEGATIVA Y CON AMARILLO SI SU OPCION ES
OCASIONALMENTE

1.-¢El nifio/a Agrupar y clasificar materiales concretos o imagenes por: su uso,
color, medida...?

1. Si
No

3. Ocasionalmente

2.- ¢El nifio/a Cuida a los mas pequefios, es protector?

1. Si
2. No

3. Ocasionalmente

3.- ¢El niflo/a Es independiente, ya no esta tan pendiente de que este la
mama al lado?

1. Si
2. No

3. Ocasionalmente

4.- ¢(El nifo/a Entiende las secuencias de tiempo (qué sucedid primero,
segundo, tercero, etc.)?

1.Si

2. No

3. Ocasionalmente
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5.- ¢ El nifio/a tiene gusto por el juego de reglas?

1. Si
2. No

3. Ocasionalmete

6.-¢ El nifio/a sostiene una comunicacién fluiday clara?

1.Si
2. No

3. Ocasionalmete

7.-¢El nifio/a posee un vocabulario de acuerdo a su edad?

1-Si

2.No

3.0casionalmente

8.- ¢ El nifilo/a procura corregir sus falencias en su diccidén, coherencia y
emotividad?

1.-Si

2.-No

3. Ocasionalmente

9.-¢ El nifo/a juega libremente?

1. Si
2. No

3. Ocasionalmente
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10.-¢ El nifo/a socializa con sus compafieros/as?

1. Si
2. No
3. Ocasionalmente

11.-¢ El niflo/a desarrolla su fluidez oral?

1. Si
2. No
3. Ocasionalmente

GRACIAS POR SU COLABORACION
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CENTRO EDUCATIVO FISCAL-MIXTO @
“CARLOS AGUILAR” s

CERTIFICACION

La que suscribe, Sefiora Directora (E)} de la Escuela Fiscal Mixta “CARLOS
AGUILAR™ de Cumbaya, a peticion verbal de la interesada,

CERTIFICA:

Que Ia Senora: Patricia Alexandra Taco Pacheco estudiantes de la UNIVERSIDAD
TECNICA DE AMBATO, realizo una Entrevista a los Docentes y un Test a los
Primeros Afios de Educacion Bisica de nuestra institucion con el teme de LAS
ACTIVIDADES LUDICAS Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA
FLUIDEZ DE LA EXPRESION ORAL.

La interesada, pueden hacer uso del presente, en el lugar y para los fines legales que
creyera convenientes,

Cumbay, 2012-02-07

Diceceldn: CUMBAYA Caties Juan Montalvo y Francisco Orellana  TELPAX: 29928034 E-mal: cxccnripepgalianiibotmailcon
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