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Resumen:

Tomando en cuenta que las relaciones intrafamiliares juega un papel muy
importante en el normal desarrollo de los estudiantes tanto académico como
disciplinario, se ha podido detectar que en la actualidad el problema de los
maltratos intrafamiliares ha venido avanzando en el campo educativo, por tal
motivo se ha visto la necesidad de realizar la investigacion en La Escuela “José
Manuel Jijon Caamafo y Flores”, siendo factible puesto que se dispuso de
talento humano, recursos materiales, recursos econémicos, y el apoyo de
maestros y autoridades de la institucion. Una vez detectado el problema se
procedi6 a la construccion del marco tedrico, para fundamentar
apropiadamente las variables de la investigacion. Tomando en cuenta que el
paradigma que oriento la investigacion es el naturalista, se decidid realizar una
investigacion cuali-cuantitativa, dando importancia a la descripcion de la
relacion causa efecto. Una vez establecida la metodologia de la
investigacion se elaboraron los respectivos instrumentos que sirvieron para el
proceso investigativo, y a su vez para tabular, analizar e interpretar los datos
obtenidos, pudiendo asi establecer las debidas conclusiones y recomendaciones.
En funcién de lo revelado por la investigacion se procede a plantear la
propuesta de solucion al problema, la misma que contempla la ejecucion de
un seminario taller “La convivencia armonica en el hogar” con el fin de mejorar
las relaciones intrafamiliares de los estudiantes, disminuir los niveles de maltrato
intrafamiliar y mejorar los problemas de disciplina en la Institucion Educativa.

PALABRAS CLAVES: Maltrato, intrafamiliar, armonia, desarrollo, educativo,
convivencia, procesos, seminario, ejecucion, disciplina.
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INTRODUCCION

La Violencia Intrafamiliar ha sido uno de los principales problemas que afecta a la
sociedad ecuatoriana sin respetar edad, sexo, color o posicion social; pues los
conflictos familiares que terminan en violencia se dan tanto en las mas humildes
familias como en las de alto rango social, de manera diferente tal vez pero
provocando las mismas consecuencias ya sean fisicas o psicoldgicas en los

miembros de la familia.

La victima de violencia intrafamiliar es cualquier persona considerada conyuge
del agresor o que haya convivido de alguna manera con él. Asi, podria ser hacia
un conviviente actual o ex pareja, entre padres de un hijo comun, o hacia un
pariente consanguineo hasta el tercer grado. Ademas, es importante destacar que
dentro de la violencia intrafamiliar estan considerados el maltrato infantil, la
violencia hacia el adulto mayor, hacia minusvalidos y entre conyuges. En este
ultimo tipo de maltrato el mas comun es de parte de los hombres hacia las
mujeres; sin embargo, existen también algunos casos de violencia de mujeres

hacia hombres.

En nuestro pais existe un departamento que garantiza el respeto de los derechos de

la Familia, brinda atencion especializada a los casos de Violencia Intrafamiliar y
protege la integridad de los miembros de la familia, pero en la gran mayoria los
casos de violencia no son denunciados por lo que las autoridades no pueden

intervenir en ellos y proteger a la sociedad.

El presente trabajo de investigacion se ha enfocado en el campo educativo
para ver el problema mas de cerca y de esta manera buscar algunas alternativas de
solucion que nos permita disminuir los gados de maltrato intrafamiliar para esto se
presenta a continuacion un estudio detallado los cuales se ha dividido en seis

capitulos.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. TEMA:

EL MALTRATO INTRAFAMILIAR Y SU INCIDENCIA EN LA DISCIPLINA
DE LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO ANO DE EDUCACION BASICA DE
LA ESCUELA JOSE MANUEL JIJON CAAMANO Y FLORES DE LA
PARROQUIA AMAGUANA, CANTON QUITO, PROVINCIA DE
PICHINCHA EN EL ANO LECTIVO 2011 - 2012

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacién:

El maltrato a menores aparece con el hombre mismo, estan intimamente
ligados a factores sociales, politicos y religiosos.Segun la historia comienza desde

la matanza de los nifios ordenado por Herodes con el fin de conservar su reino.

En el Ecuador el maltrato hacia los nifios es un fendmeno que aunque es
combatido crece irremediablemente, pero lo mas grave es que la violencia
proviene de los propios padres y que, segun el Observatorio de la Nifiez y la
Adolescencia (ODNA), es consecuencia de la falta de una cultura educativa
adecuada.Algunas investigaciones realizadas detectan que la mitad de los nifios y
nifas recibe castigos violentos de sus padres, cuando estos cometen alguna falta o
desobedecen alguna orden. Los castigos mas relevantes son los regafios, los
golpes, la privacion de las cosas de su agrado, la indiferencia, los encierros, los

bafios en agua fria, insultos, burlas, entre otros.
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En la Provincia de Pichincha en la publicacion del 18 de noviembre del
2008 por el Diario el Hoy menciona que de acuerdo a un estudio realizado por el
Centro Metropolitano de Equidad y Justicia del Municipio del Distrito
Metropolitano de Quito, solo en el afio 2008, se comprob6 que existe alguna
forma de violencia a mujeres, nifios, adolescentes, personas de la tercera edad y
discapacitados, segun las estadisticas que maneja el centro de apoyo a mujeres
violentadas, Casa Matilde, desde 1998, en el sur de Quito, la violencia

intrafamiliar tiene alta incidencia.

Por esta razdon se han ejecutado varias acciones para disminuir la
incidencia de maltratos. Rosario Gomez, coordinadora de Casa Matilde, sefiala
que en septiembre de 2003, el Municipio de Quito, en la Administracion Zonal
Quitumbe (sur), cre6 EI Centro Metropolitano de Equidad y Justicia (Cemej) e
implemento el Sistema de proteccidn especial para nifios, nifias, jovenes y adultos

(mujeres y hombres) violentados.

En la escuela de Educacién Basica José Manuel Jijon Caamafio y Flores
de acuerdo a los informes presentados por los diferentes profesores de la
institucion e inclusive por padres, madres de familia y nifios, se han presentado
diferentes casos de maltrato intrafamiliar, los mismos que no han sido atendidos o
no se ha realizado un seguimiento minucioso para disminuir o erradicar esta
situacion que causa muchos dafios fisicos y psicolégicos en los nifios de la edad

escolar.
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1.2.2. Analisis critico.

Arbol de Problemas

Indisciplina de los
nifos/as

A

Confusion entre
formacion de los
hiios v maltrato

EFECTOS
Abandono y Desmotivacion y
descuido de los baja autoestima de
hijos/as la familia

Agresiones fisicas
y psicoldgicas

A

A

A

MALTRATO INTRAFAMILIAR

!

A

Bajo control de los
padres de familia
hacia sus hijos

Bajo nivel de
educacion de los
padres de familia

Hogares Bajo nivel
disfuncionales socioeconémico de
la familia

Bajo nivel de
comunicacion

CAUSAS

Gréfico N° 1: Arbol de Problemas

Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar
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Luego de haber realizado una indagacion en la Escuela de Educacion
Basica “José¢ Manuel Jijon Caamafo y Flores” en lo que concierne al problema de
la investigacion que es el maltrato intrafamiliar se ha podido determinar que una
de las causas de este problema es elbajo control que tienen los padres de familia
hacia sus hijos, es decir la ausencia de compromiso en la educacion de los
mismos, de esta manera muchas de las veces quedan solos para que tomen sus
propias decisiones y en muchos casos decisiones equivocadas,de esta manera se
presenta el principal efecto que es la indisciplina de los nifios/as en el contexto

educativo y social.

Actualmente el gobierno de turno ha dado gran importancia al tema de la
educacién sin embargo hay sectores de la sociedad que aun no han accedido o no
han sido alfabetizados de esta manera se ha podido determinar que una de las
causas de este problema es el bajo nivel de educacion de los padres, en algunos
casos tan solo han podido acceder a la educacion primaria en otros casos no han
concluido con sus estudios, todo esto ha dado lugar a que muchos padres por
desconocimiento o quiza por buscar lo mejor para sus hijos, confundan el maltrato

con la formacion.

En los ultimos afos la sociedad ha sufrido grandes cambios, entre ellas
tenemos los problema que se han presentado al interior del nicleo de la sociedad
que es la familia, por varias circunstancias su estructura se ha visto afectada entre
los problemas mas frecuentes tenemos; la separacion o divorcios de los padres de
familia, siendo este un aspecto fundamental y decisivo para dar origen a los
hogares disfuncionales, provocando de esta manera el abandono y el descuido de

los hijos.

Otra de las causas muy importantes es el nivel socioeconémico bajo de las
familias, muchos buscan varias alternativas para mejorar sus fuentes de ingreso y

de esta manera mejorar su condicion de vida, pero a la vez esto ha dado origen a
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la desmotivacion y la baja autoestima de la familia principalmente de los hijos, en
quienes se evidencia un cambio de actitud en el comportamiento en

principalmente en la institucion, donde demuestran conductas de indisciplina.

Asi mismo, se ha podido determinar que existe un bajo nivel de
comunicacion en las familias, siendo esta la causa determinante para dar origen a
la inseguridad, agresiones fisicas y psicologicas en los miembros de la familia,
particularmente de los nifios y nifias por su vulnerabilidad de acuerdo a la edad, de
esta manera los maltratos intrafamiliares se agudizan y cada vez son mas

evidentes observar nifios y nifias con problemas de indisciplina.

1.2.3. Prognosis

Si no se resuelve el problema del maltrato intrafamiliar, se generara
en el nifio y la nifia consecuencias a corto, mediano y largo plazo, como:
sentimientos de inutilidad, de dependencia, falta de iniciativa propia y creatividad,
alto desinterés por conocer sus fortalezas, se centrarian principalmente en las
debilidades, desconfianza en si mismo, falta de seguridad, baja autoestima,
desamor por las necesidades del resto de las personas, nifios agresivos e

indisciplinados.

Si se resuelve el problema detectado del maltrato intrafamiliar, se
obtendria resultados positivos en la disciplina de los nifios y nifias como: se
sentiran independientes, creativos, sentirdn confianza y seguridad en si mismos,
tendran autoestima elevada, brindaran amor y practicaran la solidaridad con el

resto de las personas, es decir seran nifios llenos de valores.
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1.2.4 Formulacion del problema

¢Como incide EI Maltrato Intrafamiliar en la disciplina de los estudiantes

del Sexto Afo de Educacion Basica de la Escuela “José Manuel Jijon Caamafio y

Flores” de la Parroquia Amaguana, Canton Quito en el afo lectivo 2011-2012?

1.2.5. Preguntas directrices

1. ¢En qué niveles se presenta el maltrato intrafamiliar en los hogares de los

estudiantes de la Escuela “José Manuel Jijon Caamafio y Flores”?

2. (Cual es el nivel de disciplina de los estudiantes de la Escuela “José Manuel Jijon

Caamanfio y Flores”?

3. (¢Existe alguna medida de solucion al problema del maltrato intrafamiliar en la

instituciéon?

1.2.6.- Delimitacion del problema

CAMPO:
AREA:

ASPECTO:

DELIMITACION ESPACIAL:
PROVINCIA:

CANTON:

PARROQUIA:
INSTITUCION:

DELIMITACION TEMPORAL:

MUESTRA:
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1.3. JUSTIFICACION

El presente trabajo es importante porque le permitira a la Escuela de
Educacion Basica “José Manuel Jijon Caamano y Flores” conocer los niveles de
maltrato intrafamiliar en los hogares de los estudiantes, ademas se podra
identificar el grado de impacto que tienen los maltratos intrafamiliares en la
disciplina de los nifios y por medio de esto se podra disefiar una propuesta de
solucidn al problema detectado.

La originalidad de la investigacion se encuentra en su forma de trabajo, las
investigaciones realizadas, su bibliografia, el campo en donde se esta realizando la
investigacion y la propuesta de trabajo por medio de guias puntuales que ayudaran

a mejorar las relaciones intrafamiliares de los diferentes hogares.

Es muy pertinente realizar la investigacion del presente tema ya que nos
permite desarrollar la capacidad para resolver los problemas por medio de la
comunicacion ya sea en la comunidad educativa o en los mismos hogares de los
estudiantes y de esta manera buscar soluciones a los problemas detectados como
son: el maltrato intrafamiliar y la indisciplina de los nifios y nifias de la

institucion.

Los beneficiarios directos del presente trabajo investigativo, son los
estudiantes del Sexto Afio de Educacion Basica de la Escuela José Manuel Jijon
Caamafio y Flores, pero indirectamente se beneficiardn todos los nifios de la
misma institucion y de otras instituciones educativas ya que se considerara a la

presente investigacion como una fuente de consulta de acuerdo a su intereés.
Este proyecto es factible desarrollarlo ya que cuenta con material necesario,

las fuentes bibliogréficas de acuerdo a la necesidad y el apoyo de las autoridades

de la institucion.
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1.4. OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo general

Establecer la incidencia del Maltrato Intrafamiliar en la disciplina de los
estudiantes del Sexto Afio de Educacion Basica de la Escuela José Manuel Jijon
Caamafio y Flores de la Parroquia Amaguafa, Cantdon Quito, Provincia de
Pichincha en el afio lectivo 2011 -2012.

1.4.2. Objetivos especificos

1. Diagnosticar los niveles de maltrato intrafamiliar en los hogares de los
estudiantes de la Escuela “José Manuel Jijon Caamafio y Flores.

2. Averiguar el nivel de disciplina de los estudiantes de la Escuela “José Manuel
Jijén Caamanio y Flores.

3. Diseflar una estrategia de solucion que permita disminuir el maltrato
intrafamiliar en los estudiantes del Sexto Afio de Educacion Basica de la Escuela

“José Manuel Jijén Caamanio y Flores.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Para desarrollar el presente trabajo, previamente se ha realizado una

revision bibliogréafica, llegando a determinar que existen trabajos relacionados con

el tema de investigacion, estas son:

La biblioteca de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la

Universidad Técnica de Ambato, donde existen entre otros trabajos, el maltrato

infantil y su incidencia en el rendimiento escolar de los nifios y nifias.

“El maltrato infantil de los padres de familia incide en el

TEMA aprendizaje de los nifios y nifias de la Escuela Fiscomisional “La
Merced” de la Parroquia Izamba del Canton Ambato en el afio
2009-2010".

AUTOR SONNIA ANDREA VIEIRA JACOME

CONCLUSIONES

eoEl maltrato infantil se confunde la firmeza con la
violencia fisica o verbal, esto es cuando no hay claridad en
las reglas a respetarse en el hogar, diferencias injustas
entre los hijos por su edad y /o sexo o también por las
caracteristicas personales, son rechazados con gritos o
insultos o apreciaciones negativas a la persona, imponer
castigos extremos o exigirles actividades no acordes a su
edad.
El maltrato a los menores se ha constituido en uno de los
problemas graves ya que esta relacionado con los procesos
del aprendizaje del nifio.
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Las Investigaciones realizadas acerca del maltrato infantil en las escuelas

Federico Gonzalez Suarez y Santa Maria de la Esperanza del Canton Chordeleg,

Azuay, Ecuador, menciona que el maltrato infantil a medida que pasan los afios

va en aumento. Los nifios del Canton Chordeleg de Azuay, Ecuador, de las

escuelas Federico Gonzalez Suérez y Santa Maria de la Esperanza forman parte de

esta realidad, pues se detectd en ellos sefiales de maltrato fisico, psicolégico,

negligencia e incluso sexual, que ponen en riesgo su integridad y desarrollo.

Prevalencia de maltrato infantil en las escuelas Federico Gonzéales

TEMA Suérez y Santa Maria de la Esperanza del Canton Chordeleg,
Azuay, Ecuador, 2005
Duran Aleman, Eva Ximena

AUTOR Pomé Cardenas, Neda

CONCLUSIONES

El maltrato infantil a medida que pasan los afios va en aumento de
manera preocupante convirtiéndose asi en un problema de salud

publica a nivel mundial.

Los nifios del Cantén Chordeleg de Azuay, Ecuador, de las
escuelas Federico Gonzales Suarez y Santa Maria de la Esperanza
forman parte de esta realidad, pues se detect6 en ellos sefiales de
maltrato fisico, psicolégico, negligencia e incluso sexual, que

ponen en riesgo su integridad y desarrollo.

La investigacion se desarrolld con el objetivo de conocer la
prevalencia del maltrato infantil y su tipologia en los escolares. En
la misma se aplicd el método epidemioldgico descriptivo de

observacional de corte transversal.

Los resultados mas relevantes que arrojé fueron los siguientes: la
prevalencia de maltrato infantil en las escuelas de Federico

Gonzéles Suarez y San Maria de la Esperanza fue de 52.8%.

En el Repositorio Digital de La Universidad Politécnica Salesiana se

encuentra el tema del maltrato infantil “Analisis de las formas de maltrato infantil

y su influencia en el desarrollo emocional en los nifios y nifias de la Escuela Fiscal

Mixta Carlos Aguilar de Quito” en donde sostiene que la violencia se manifiesta

en los escenarios sociales, politicos, culturales y econdémicos en las préacticas
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cotidianas que perpetlan su legitimizacion, invisibilizacion y naturalizacion
reproduciéndose en vinculos de codependencia y alienacion del sujeto. Una de las
manifestaciones de la violencia son los malos tratos que sufren los nifios y nifias

cotidianamente durante su infancia.

2.2 Fundamentacion Filosofica

La investigacion se ubica en el paradigma critico — propositivo, critico
por que analiza una realidad socio cultural educativa y es propositiva porque
estd orientada a dar solucion al problema detectado en lo referente al maltrato

intrafamiliar la disciplina de los nifios y nifias.

Desde el punto de vista epistemoldgico el pensamiento de Edgar Morin
conduce a un modo de construccion que aborda el conocimiento como un proceso
que es a la vez, biologico, cerebral, espiritual, l16gico, lingiistico, cultural, social e
histérico, mientras que la epistemologia tradicional asume el conocimiento sélo
desde el punto de vista cognitivo. Este nuevo planteamiento tiene enormes
consecuencias en el planteamiento de las ciencias, la educacion, la cultura y la
sociedad, por consiguiente un nifio o nifia maltratado, tiene la dificultad de
disciplina (ZAPATA, O, Herramientas para elaborar Tesis e Investigaciones

Socioeducativas, Editorial Pax México, 2008)

La realidad o los fendmenos se deben estudiar de forma compleja, ya que
dividiéndolos en pequefias facilitar su estudio, se limita el campo de accién del
conocimiento. Tanto la realidad como el pensamiento y el conocimiento son
complejos y debido a esto, es preciso usar la complejidad para entender el mundo.
Asi pues, segun el Pensamiento Complejo, el estudio de un fenémeno se puede

hacer desde la dependencia de dos perspectivas: holistica y reduccionista.

La primera, se refiere a un estudio desde el todo o todo multiple; y la

segunda, a un estudio desde las partes.

Axioldgicamente el sistema educativo tiene como finalidad formar a nifios

y nifias desde la etapa inicial, para esto debe cumplir con un proceso ordenado de
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necesidades partiendo de las bésicas hasta llegar a la etapa de la autorrealizacién
la misma que es superada cuando se alcanza un estado de armonia y
entendimiento, una vez superadas las etapas se podra decir que se han formado
seres integros de ayuda y beneficio para la sociedad, con valores capaces de ser un

buen modelo ante la familia y ante todas las personas que nos rodean.

Desde el punto de vista Psicolégico, Piaget dice que las influencias del medio
ambiente adquieren una importancia cada vez mayor a partir del nacimiento, tanto
desde el punto de vista organico como del mental. La psicologia del nifio no
puede limitarse a factores de maduracién bioldgica, ya que los factores que se han
de considerarse, dependen del ejercicio como de la vida social en general. Este
aspecto hace referencia a los procesos sociales, que le da origen a los diferentes
saberes, ya sea desde su sociedad o cultura, a la interaccion con su familia; y asi el
nifio alcanza la edad intelectual de las operaciones concretas (PUGA, M., Hacia la

Sociologia, Ediciones Pearson, 2007)

El equilibrio es practicamente la fusion de los tres aspectos tales como:
crecimiento organico, experiencias fisicas, integracion social incluyendo la
afectividad y la motivacién para poder proporcionar un buen desarrollo mental,
pero sin embargo, este se ve afectado por las relaciones intrafamiliares, como por
ejemplo el maltrato, sea este verbal, fisico o sexual, provoca en los estudiantes
conductas inadecuadas entre ellas podemos mencionar: baja autoestima,
agresividad, inseguridad, timidez, nerviosismo, que a la postre les podria llevar al

fracaso escolar.

Desde el punto de vista pedag6gico Segun Piaget considera que el sujeto
construye su propio conocimiento para lograr la adaptacion a la realidad, se
asimila y adopta mediantes esquemas, el proceso del pensamiento cambian de
manera radical y aunque lentamente desde el nacimiento hasta la madurez.
Conforme nos desarrollamos nuestro desarrollo cognoscitivo esté influenciado
por la trasmision social en la organizacion. La psicologia de Piaget es una

psicologia del desarrollo, intenta explicar de forma logica el modo como un recién
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nacido llega a entender gradualmente el mundo que lo rodea y a funcionar dentro

de este contexto.

En la institucion educativa se han presentado maultiples dificultades con
relacion al estudiante, su disciplina cada vez ha sido méas preocupante,
académicamente, su rendimiento se ha visto afectado, no cumple con las tareas, en
muchos de los casos no existe una buena concentracion a la hora de trabajar en
clase, no responde a los requerimientos académicos dentro del aula, por todas las
dificultades presentadas se puede deducir que no existe un proceso de ensefianza
aprendizaje favorable para que el estudiante pueda desarrollar su conocimiento,

mejorar su actitud y su rendimiento académico.

2.3 Fundamentacion Legal

La presente investigacion estard fundamentada en base a determinados
articulos de la Constitucion Politica del Estado, a la Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica y el Codigo de la

Nifiez y la Adolescencia que continuacion detallamos:

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

Capitulo segundo
Derechos del buen vivir
Seccién quinta

Educacién

Art.26.-Laeducacionesunderechodelaspersonasalolargodesuvida y  un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdadeinclusionsocialy
condicionindispensableparaelbuenvivir. Las personas, las familias y la sociedad
tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art.27.- Laeducacionsecentraraenelserhumanoygarantizarasu desarrollo

holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
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sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable
para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais

soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

La Constitucion Politica de la Republica del Ecuador en uno de sus
capitulos establece el derecho al buen vivir, este término debe ser utilizado
correctamente en la practica diaria, pues todos los ecuatorianos nos merecemos
una vida digna y esta idea debe nacer desde el ndcleo de la sociedad que es la
familia, donde todos por medio de la practica de valores vayamos mejorando las
relaciones intrafamiliares y para esto necesitamos de un complemento que es la
educacion, que muy bien lo redacta en los articulos de la seccion quinta
relacionados al tema de la educacién, donde muy claramente manifiesta que la
educacién es un derecho de las personas pues responde a un interés publico y
todos necesitamos de ella para mejorar nuestras condiciones de vida en la

sociedad.

Capitulo tercero
Derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria
Seccion quinta

Nifas, nifios y adolescentes

Art. 44.- EIl Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y
aseguraranelejercicioplenode  susderechos;seatenderaalprincipiode su interés
superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las deméas personas. Las nifias,
nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como
proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus

capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar,
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social y comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitira la
satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el

apoyo de politicas intersectoriales.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos
comunes del ser humano, ademéas de los especificos de su edad. El Estado
reconocera y garantizard la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la
concepcion. Las nifias, nifios yadolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y
nutricion;alaeducacionycultura,aldeporteyrecreacion;alaseguridad social; a tener
una  familia y  disfrutar de la  convivencia  familiar vy
comunitaria;alaparticipacionsocial;alrespetodesulibertadydignidad,; a ser
consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera prioritariaen su
idioma y en los contextosculturalespropiosdesus pueblos y nacionalidades; y a
recibir informacion acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que
fuera perjudicial para su bienestar. El Estado garantizara su libertad de expresién
y asociacién, el funcionamiento libre de los consejos estudiantiles y demas

formas asociativas.

Art.46.- ElEstadoadoptard,entreotras,lassiguientesmedidasque aseguren a las

nifias, nifios y adolescentes:

1.  Atencidnamenoresdeseisafios,quegaranticesunutricion,salud, educacion
y cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus derechos.

2.  Proteccidon especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o
econdmica.Seprohibeeltrabajodemenoresdequincearios,yse
implementaranpoliticasdeerradicacionprogresivadeltrabajoinfantil.
Eltrabajodelasadolescentesylosadolescentesseraexcepcional,y no podra
conculcar su derecho a la educacion ni realizarse en situaciones nocivas

0 peligrosas para su salud o su desarrollo personal. Se respetara,

reconocera y respaldara su trabajo y las
demasactividadessiemprequenoatentenasuformacionyasu desarrollo
integral.
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3. Atencionpreferenteparalaplenaintegracionsocialdequienestengan
discapacidad. El Estado garantizard su incorporacion en el sistema de
educacion regular y en la sociedad.

4.  Proteccionfrentealainfluenciadeprogramasomensajes,difundidos a través
de cualquier medio, que promuevan la violencia, o la discriminacion
racial o de género. Las politicas publicas de comunicacion priorizaran su
educacion y el respeto a sus derechos de imagen, integridad y los

demas especificos de su edad. Se estableceran limitaciones y

sanciones para hacer efectivos estos derechos.

El capitulo tercero de La Constitucion Politica de la Republica del
Ecuador nos habla de los derechos de las personas y grupos de atencion
prioritaria y concretamente en su seccion quinta contiene algunos articulos que
van en beneficio de los nifios, nifias y adolescentes, pues claramente mencionan
que ellos tendrén una atencion prioritaria, e decir se busca el desarrollo integral
del ser humano, sus derechos a la educacion, la salud, nutricion, la libertad de
expresion, a desarrollarse en sociedad, su cultura y nacionalidad seran respetados,
ademas se apoyara sus capacidades y aspiraciones, es algo que todos necesitamos
pues en nuestro pais existe talento humano que ain no ha sido explotado, que si
lo ponemos en préactica nuestra constitucion, y los gobiernos de turno brindan el
apoyo respectivo, tendremos grandes profesionales y el pais cada vez se ira

desarrollado mejor.

CODIGO DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

En el Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, en el Titulo tercero, hace referencia
de una manera mas detallada sobre los derechos, garantias y deberes;

dividiéndolos en cuatro grandes grupos asi:

Art. 5 Ninguna nifia, nifio o adolescente, sera objeto de cualquier forma de
discriminacion, explotacion, traslado ilicito dentro o fuera del pais, violencia,
abuso o maltrato fisico, psiquico y sexual, tratamiento inhumano, aterrorizador,

humillante, opresivo, trato cruel, atentado o negligencia, por accion u omision, a
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sus derechos y libertades.

Es deber de toda persona velar por la dignidad de la nifia, nifio y adolescente,
poniéndolo a salvo de cualquiera de las situaciones anteriormente sefialadas.

La nifa, nifio y adolescente tiene derecho a la proteccion de la Ley contra esas
injerencias o ataques y los que los realizaren incurrirn en responsabilidad penal y

civil.
Derechos de supervivencia

e A conocer a sus progenitores y mantener relaciones afectivas personales,

regulares, permanentes con ellos y sus parientes.
Derechos relacionados con el desarrollo:

e Queda prohibido la aplicacion de sanciones corporales, sicoldgicas que
atenten a la dignidad de los nifios, nifias y adolescentes, la exclusion o

discriminacion por una condicion personal o de sus progenitores.
Derechos de Proteccidn:

e A la integridad personal, fisica, psicolégica, cultural, afectiva y sexual. Se
prohiben los tratos crueles, degradantes o tortura.

e Alalibertad personal, dignidad, autoestima, reputacion, honor e imagen propia.

e A la privacidad, inviolabilidad del hogar y las formas de comunicacion. Tienen
derecho a que se respete la intimidad de su vida familiar y privada, inviolabilidad
de domicilio correspondencia, comunicacidon electronica y telefdnica, o
cualquier intromision de manera ilegal o arbitraria, se exceptua la vigilancia

natural de los padres, madres y maestros.
Derechos de participacion

e La libertad de expresidn, buscar, recibir, difundir ideas salvo aquellas que
atenten el orden publico, la salud, la moral publica o los derechos y libertades
de las demds personas.

e A ser consultados en asuntos que les afecte.
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o Alalibertad de pensamiento, conciencia y religion
Deberes De Las Ninas, Niflos Y Adolescentes

Todos los ciudadanos en nuestro pais tenemos derechos que deben ser
respetados en todas las instancias, pero asi también la Constitucion y la
legislacion secundaria nos dan deberes u obligaciones que debemos cumplir. En
este sentido, también los nifios, nifias y adolescentes tienen deberes comunes a las
y los ciudadanos ecuatorianos, compatibles a su edad y condicion, estos se
encuentran establecidos en el art. 64 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia.

El cddigo de la nifiez y la adolescencia en algunos de sus capitulos nos habla
de los derechos, garantias y deberes de una manera amplia y a la vez clara y
concisa, entre otros aspectos se manifiesta el derecho a la vida, a tener una
familia, a tener una educacién de calidad, a la recreacién y al descanso, derecho a
la proteccion de su integridad fisica, psicoldgica, cultural, afectiva y sexual a
libertad de expresion, pensamiento conciencia y religion, pero asi como tenemos
derechos estamos en la obligacién de cumplir con algunos deberes , respetar la
patria y la familia, respetar a los demas, ser honestos y responsables con el fin de
mantener una sociedad arménica libre de acciones que afecten la integridad fisica,

psicoldgica y social principalmente de los nifios y nifias.
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2.4. CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Caraceristicas de
la Violencia
Intrafamiliar

Tipos de
Violencia
Intrafamiliar

Maltrato
Intrafamiliar

INICINDE

INDEPENDIENTE

Gréfico N° 2: Categorias Fundamentales

Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar
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Maltrato Intrafamiliar

Definicion

La violencia intrafamiliar o violencia doméstica es el maltrato que se da en el seno
de la familia y de las relaciones afectivas. En este contexto se puede ejercer la
violencia hacia otros miembros de la familia, por lo que se puede englobar
distintas formas como el maltrato a menores, la violencia contra la pareja y el
maltrato a las personas mayores. Estos malos tratos pueden ser fisicos, sexuales,
psicologicos y de privacion de los derechos fundamentales de la persona. (Rodés
J. y otros, Libro De la Salud, Editorial Nerea S.A. 2007, pag. 18)

El maltrato intrafamiliar o violencia doméstica, es la agresion fisica,
psicoldégica o sexual cometida por el conyuge o conviviente, los ascendientes,
descendientes, hermanos, parientes, civiles o afines en linea directa o colateral, los
tutores, curadores, o encargados de la custodia. (Quintela y otros, De la

comunidad al Barrio, Edicion Entrelineas, 2007, pag. 43)

Se considera Violencia Intrafamiliar a toda accion u omisién que consista

en maltrato fisico, psicoldgico o sexual, ejecutado por un miembro de la familia
en contra de la_ mujer o demas integrantes del ndcleo familiar.
(http://pdba.georgetown.edu/Security/citizensecurity/ecuador/leyes/leyviolenciam
ujer.pdf/ bajado el 05-01-2012).

La violencia intrafamiliar se produce al interior de los hogares los mismos
que pueden ser por parte de los padres o por parte de algin familiar que se
encuentra al cuidado de los menores, los maltratos pueden ser tanto fisicas,
psicoldgicas como sexuales que afecten directamente a los diferentes miembros de
la familia, principalmente a los nifios y nifias, quienes por su inmadurez o su
vulnerabilidad, se ven afectados y a la postre tienen grandes problemas cuando

tienen que enfrentarse al medio social, los mismos que demuestran una conducta
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negativa, de agresividad.

Tipos de Violencia Intrafamiliar
Violencia Fisica

Es todo acto de fuerza que cause dafio, dolor o sufrimiento fisico en las personas
agredidas cualquiera que sea el medio empleado y sus consecuencias, Sin
considerarse el tiempo que se requiera para SU  recuperacion

(wikipedia.org/wiki/Violencia doméstica bajado el 05-01-2012).

Son las diferentes acciones que afectan directamente el cuerpo y la salud de las
victimas como: bofetadas, empujones, patadas, agresiones con objetos, otros.
Estas agresiones inclusive pueden producir enfermedades, lesiones en el cuerpo,
abortos, incapacidades, heridas mutilaciones e inclusive la muerte, la violencia
fisica deberia ser condenada pero sin embargo existen muchas personas
maltratadas ya sea nifios o adultos tienen miedo denunciar este tipo de actos, quiza

por miedo o temor o simplemente por desconocimiento.
Violencia Psicoldgica.

Constituye toda accion u omision que cause dafio, dolor, perturbacion emocional,
alteracion psicologica o disminucion de la autoestima de la mujer o el familiar
agredido. Es también la intimidacion o amenaza mediante la utilizacion del
apremio moral sobre otro miembro de la familia infundiendo miedo o temor a
sufrir un mal grave o inminente en su persona o en la de sus descendientes o
afines hasta el segundo grado (educacionviolenta.blogspot.es/1227062880Bajado
05-02-2012).

La violencia psicologica es la que afecta directamente a la salud mental o

emocional de la victima. Se manifiesta por: palabras soeces, amenazas, burlas,
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encierros, celos, otros. Las consecuencias que se producen pueden ser: ansiedad,
depresion, temor, agresividad, irritabilidad, resentimiento, inseguridad,
inestabilidad, dependencia, enfermedades psicosomaticas, perdidas de autoestima,

abuso de alcohol y drogas, intentos de suicidio, accidentes en el trabajo o labor

que desemperie.
Violencia Sexual.

Es todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar
de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante coaccion por otra
persona, independientemente de la relacion de esta con la victima, en cualquier
ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo sexual bajado (Fernandez

Natalia, Violencia Sexual, 2003, pag. 49)

La violencia sexual esta considerada como todo maltrato que constituya
imposicion en el ejercicio de la sexualidad de una persona, y que la obligue a
tener relaciones u otras practicas sexuales con el agresor o con terceros, mediante
el uso de la fuerza fisica, amenazas o cualquier otro medio coercitivo. Es obligar a
la victima a tener relaciones sexuales utilizando la fuerza o el chantaje y desprecio
de la capacidad sexual. Las victimas agredidas viven una sexualidad para los
demas, en donde su placer no existe 0 estd muy mezclado con sentimientos de

culpabilidad, lo que les conduce a rechazar su cuerpo y su sentir.

Caracteristicas de la Violencia Intrafamiliar.

De las victimas de Violencia intrafamiliar.

« Baja Autoestima.

o Acepta laresponsabilidad de las agresiones.

« Sufre sentimientos de culpa.
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Del Agresor/a

« Personas con una marcada mezcla de amor y temor a la pareja.

e No se creen merecedores del carifio de sus parejas y sienten un temor
constante al abandono.

o Los agresores creen que su compafiera/o los aniquila emocionalmente,
perdiendo el poder sobre si mismos.

o La persona agresora logra autoafirmarse si se siente necesario, para lo cual
refuerza la dependencia.

e Han sido formados con un aislamiento emocional.

De los hijos/as donde existe violencia doméstica.

o Apatia.

e Violencia.

e Insensibilidad.

« Dificultad para expresarse.

» Falta de sequridadpersonal.

o Tendencia a repetir las conductas aprendidas.

« Dificultad para escoger en base a sus propios criterios.
o Pueden presentar sintomas de deficiencia mental.
e Seudomadurez.

o Estados de panico.

e Control de impulsos alterado.

Caracteristicas del agresor

Una forma de implicar la personalidad en la conducta agresiva, consiste en dar

nombres a los diferentes tipos de personalidad agresiva.

Personas Sobrecontroladoras:
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Operan bajo inhibiciones rigidas que les impiden responder a provocaciones o
desplazar sus impulsos agresivos, sin embargo, estas personas aunque parecen ser
las més inofensivas pueden ser las mas peligrosas también, pues ponen un control
excesivo ante algo que es sano descargar, llega el momento en el que ya no se
pueden controlar y explotan con mucha fuerza (www.abusoemocional.com bajado
12 - 01 - 2012).

En una relacion, ya sea de pareja, de amistad, familiar, laboral, las personas deben
tratarse con respeto mutuo a veces, Nnos encontramos con personas que tienen una
fuerte necesidad de controlar a los demas, esperan que los demas sean cémo ellos
desean que sean, no admiten cuando se equivocan, siempre justifican sus
acciones, no intentan resolver conflictos hablando honestamente ni intentan llegar
a un acuerdo, s6lo quieren resolver los problemas imponiendo su manera de

pensar, resultando asi, muy perjudicial porque no se puede actuar con libertad.
Personas con Control Apropiado:

Es el balance que existe entre la rigidez y la inhibicion, de tal manera que cuando
el individuo generalmente se controla, excepto cuando la agresion se puede
considerar justificada. Asi pues encontramos que las caracteristicas son multiples,
y se hayan intimamente relacionadas, estas son los desordenes de personalidad,
las caracteristicas del propio desarrollo, los problemas de pareja y algunos otros

aspectos culturales.

Causas de la violencia intrafamiliar

Los factores que de alguna manera causan la violencia intrafamiliar se pueden
encontrar dentro de tres contextos: (Whaley J. Maltrato Intrafamiliar, Ediciones
Plazay Valdez 2005, pag. 52)

1.- El Macrosistema.- Es el mas amplio y son las formas de organizacién social,

los sistemas de creencias y los estilos de vida que prevalecen en la cultura.
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Creencias y valores culturales acerca de: Las mujeres, los hombres, los
nifios, la familia.

Concepcion acerca del poder y la obediencia

Actitudes hacia el uso de la fuerza para la resolucion de conflictos

Concepto de roles familiares; derechos y responsabilidades

2.- El Ecosistema, que esta compuesto por la comunidad mas proxima, incluye

las instituciones mediadoras entre el nivel de la cultura y el nivel individual, estos

pueden ser la iglesia, la escuela, los medios de comunicacion, los ambitos

laborales, las instituciones recreativas, etc.

Legitimacion institucional de la violencia

Modelos violentos (medios de comunicacion)

Victimizacion secundaria

Carencia de legislacion adecuada

Escasez de apoyo institucional para las victimas

Impunidad de los perpetradores

Factores de riesgo; estrés economico, desempleo, aislamiento social,

alcoholismo

3.- El Microsistema, es el contexto més reducido y se refiere a las relaciones cara

a cara que constituyen los vinculos méas proximos a la persona, dentro de estos

juega un papel privilegiado la familia ya que es la estructura basica de la sociedad.

Historia personal (violencia en la familia de origen)
Aprendizaje de resoluciones violentas a los conflictos
Autoritarismo en las relaciones familiares

Baja autoestima

Aislamiento.

Deteccion del maltrato intrafamiliar
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La violencia intrafamiliar es un suceso dificil de detectar, a menos que sea
fisica, pero generalmente lo es. La deteccion de violencia intrafamiliar involucra
en gran medida el contexto en el que esta se esté generando, pues la cultura
cambia y varia de una poblacién a otra, sin embargo, sigue siendo violencia en
cualquier espacio, pero la aceptacion a esta y la tolerancia son las que
varian.(Whaley J. Maltrato Intrafamiliar, Ediciones Plaza y Valdez 2005, pag.
102)

El miembro de la familia agredido suele aislarse de esta y de las amistades,
pero cuando hay contacto con los demas, el maltrato se oculta. Generalmente el
agresor dice que la victima “esta loca”, y que ella es siempre quien provoca que la
agredan. Con frecuencia el agresor busca la manera de evitar que el agredido lo
delate, esto podria incluir que cuando el agredido necesita atencion médica, el
agresor lo mantenga en constante vigilancia para no ser descubierto, 0 que se
niegue a proporcionarle esta ayuda clinica; ya que si el agresor se siente delatado,

provocard mas violencia hacia ese individuo para castigarlo.

La violencia en una familia, puede salir a la luz mediante algan familiar
gue no viva exactamente en el hogar donde se esta manifestando la violencia, pero
que tenga lazos fuertes y cercanos con quien es agredido. La violencia
intrafamiliar a pesar de que estd considerada como una situacion amenazante e

incluso criminal es una enfermedad psicopatoldgica que debe ser tratada.

Consecuencias
La violencia dentro de la familia es un problema de grandes dimensiones y al
hablar de consecuencias es importante mencionarlas como fendmenos aislados, ya

que estas se generan a nivel personal, familiar y social.

Nivel Personal.
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e Baja autoestima

e Devaluacion como persona

e Desinterés

e Falta de fuerza y energia

e Confusion en pensamiento y sentimientos

e Debilidad gradual de sus defensas fisicas

e Enfermedades psicosomaticas

e Trastornos psiquiatricos

e Perturbaciones cardiacas

e Disturbios  ginecoldgicos,  gastrointestinales,  dermatoldgicos vy
respiratorios

e Miedos y angustias

e Dependencia

e Intentos de suicidio

Nivel Familiar

Muchas veces la gente se pregunta ¢Qué sucede con los nifios y jovenes
que se desarrollan en hogares donde imperan las conductas violentas?.
Como consecuencia de esto comienzan a presentarse trastornos de conducta, salud
y aprendizaje y los esfuerzos de autoridades y docentes se ven asi duplicados, al
tenerse que enfrentar a este grave problema que tiene origen en el hogar de los
nifios. Este es tomado como ejemplo y les queda tan grabado que casi
inmediatamente lo empiezan a reproducir con sus hermanos (as), amigos (as) y
compafieros (as) estableciendo una relacion similar, en un alto porcentaje llevaran
este modelo a la relacion de noviazgo, de matrimonio o de paternidad

conservando el problema y siguiendo una cadena generacional de violencia.

Sin embargo, la seriedad de las consecuencias no se detiene aqui; un alto

porcentaje de menores y jovenes con conductas delictivas y antisociales provienen
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de una crianza en hogares violentos, asi como también es posible que se fuguen a
edades tempranas del seno familiar, pueden caer en el alcoholismo, drogadiccion,
precocidad sexual, promiscuidad y a veces embarazos y abortos que se producen
cada vez méas en los primeros afios de la adolescencia, esto se debe a que no se
educo o ensefio dentro de la familia a poner en practica el control de los impulsos
agresivos y el manejo de limites ante las emociones y asi esta gama de
perturbaciones hara que se incremente la tasa de suicidios en esta etapa de la vida,
precisamente por la misma falta de manejo y control de limites y emociones, asi

como de impulsos.

Lo anterior permite llegar a la reflexion de que la violencia intrafamiliar es
una de las causas principales de la existencia de “Nifios de la Calle” y de las
“Bandas Juveniles”.

Otra de las consecuencias de la violencia intrafamiliar es la prostitucion, la cual

puede observarse desde dos puntos de vista o perspectivas.

a) A edades muy tempranas, cuando las adolescentes lo que buscan es
escapar del hogar violento o incluso, de un posible abuso sexual del padre o
de otros familiares.

b) En mujeres adultas, aun con hijos y lo que pretenden, es dejar al marido
que es el agresor o que en Gltima instancia, fueron abandonadas por éste y
recurren a la prostitucion para obtener algo de dinero.

Nivel Social
Pérdida de las amistades por el aislamiento, inseguridad y todas las demas
consecuencias personales que se ponen de manifiesto en la forma de comportarse

del individuo que es agredido.

Ciclos de la violencia

La violencia intrafamiliar no es un fenomeno aislado que se da de repente, aqui
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veremos como se da el proceso y como se convierte en un circulo vicioso que
cada vez que termina vuelve a empezar porque la violencia siempre trae con ella
mas violencia (Soriano A. Educacion y Violencia Familiar, ediciones Dykinson,
2003, pag. 14)

1.- Acumulacion de la Tension:

Esta primera fase se caracteriza por cambios repentinos en el estado de
animo del agresor, quien comienza a actuar agresivamente ante lo que él siente
como frustracion de sus deseos, se presentan varios incidentes menores pero son
minimizados Yy justificados por ambas partes ( agredido y agresor), el agredido
antes de serlo se muestra complaciente, tratando de adaptarse a las demandas del
agresor, pues cree que esa conducta puede impedir o postergar las conductas
violentas, pero el agresor animado por esta situacién pasiva, no cuestiona ni

controla su comportamiento agresivo y violento.

En casi todo abusador hay una intensa dependencia hacia su pareja, el
temor de perderla se ve reforzada por los esfuerzos de la victima por evitar
contacto con él. Esto permite entender el porqué, mientras mas se distancia el
agredido(a) tratando de detener los ataques del agresor, este se vuelve mas

posesivo, celoso y hostigante.

Los incidentes menores de violencia se van presentando mas
frecuentemente, por tanto el agredido se retrae cada vez mas, provocando a su vez
que estas reacciones sean mal interpretadas por el agresor y suscitando nuevos
ataques. En los puntos finales de esta fase se detona la imposibilidad de control

del proceso de violencia y al alcanzar este nivel se entra en la segunda fase.

2.- Descarga Aguda de la Violencia:
En esta segunda fase el agresor descarga incontrolablemente sus tensiones

acumuladas en la primera fase, perdiendo asi todo control de sus actos. En esta
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etapa generalmente es la més corta de las tres, se caracteriza por querer destruir al
agredido con los ataques. Se puede empezar creyendo que solo se le va a dar una
leccion o que se trata de convencer de que no vuelva a actuar de cierta manera.
Frecuentemente el detonador es algo del propio estado del agresor; Este siente un
enorme poder y una total dominacion sobre el agredido, en tanto que el agredido

presenta verglienza, dolor e incapacidad incluso de actuar en su propia defensa.

Una vez terminado el ataque agudo, sigue un estado de shock, en donde el
agresor no recuerda mucho de lo que ha hecho. Se denomina victimas a las
personas que individual o colectivamente hayan sufrido dafios inclusive lesiones
fisicas o mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera o menoscabo
sustancial de sus derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u
omisiones que violen la legislacion penal vigente, incluida la que se proscribe el
abuso de poder. El agresor y la victima buscan formas de justificar, racionalizar o
minimizar los dafios. Los sintomas que se presentan después, incluyen
indiferencia, depresion profunda y sentimientos de desamparo por parte del
agredido, no obstante, la mayoria de ellos no buscan ayuda y casi siempre se

guedan con su pareja.

3.- Reconciliacion:

Esta tercera fase es la anhelada por la pareja, se distingue por la actitud del
agresor o abusador extremadamente amorosa 0 arrepentida, ya que siente que ha
ido demasiado lejos y trata de contentarse con el agredido. Paraddjicamente es el
momento en que la situacién problematica se completa ya que el agresor se
muestra de un modo encantador, prometiendo no volver a agredir y atacar, y
ademés le transmite su remordimiento al agredido; asi mismo se presentan
pensamientos en el agresor, los cuales se centran en la creencia de que nunca mas
va a volver a atacar o lastimar a la persona que ama, que sera capaz de controlarse
en el futuro y que ha dado tal leccion al otro que dificilmente se comportara de

manera tal que vuelva a provocarle tentacion de agredir.
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Por su parte el agredido quiere creer que no volvera a sufrir agresiones,
supone que la actitud de arrepentimiento de su pareja es cierta y que realmente
puede cambiar. En esta fase se vuelve a presentar la idea de amor maravilloso,
pleno, mutuo y por lo tanto se prefiere pensar en que esta actitud del compariero
es la verdadera. Ademas en algunas ocasiones se ve influenciada por los
comentarios de la familia, amigos, etc., para convencer al agredido de que no
abandone a su pareja y esto hace que se le dé otra oportunidad pues en verdad el
agredido cree que si lo necesita.

Cuando se han presentado varios ciclos, el agredido probablemente por si mismo
se dé cuenta de que estd arriesgando su bienestar fisico y emocional por una
dependencia hacia el agresor, dicho conocimiento disminuye ain mas su
autoestima. Con esto se puede reconocer que una gran parte de la conducta del
humano dentro de las tres fases anteriores, es un intento de manipulacion y control
sobre el otro miembro de la pareja y se puede decir que la mayoria de las veces la
agredida es la mujer y el agresor el hombre. Cuando la violencia falla, se utilizan
otros mecanismos para castigar a la victima, y entonces el agresor muestra una

postura vulnerable y débil para que la victima responda protegiéndola.

Mitos respecto a la violencia intrafamiliar

Los mitos son creencias erréneas que la mayoria de la gente acepta como si fueran
verdaderas y en lo que toca a violencia intrafamiliar, existen un sinnimero de
ellos. A continuacion se mencionaran algunos (Sanmartin. J. La Violencia y sus
claves, Ediciones Ariel, 2006, pag. 14)

Los casos de violencia intrafamiliar son escasos y no representa un problema
tangrave

La realidad es que hasta hace poco tiempo el fenédmeno de violencia intrafamiliar
fue sacado a la luz, pues es un fendbmeno que no tiene gran denuncia y que los

protagonistas hacen todo lo posible por mantenerlo oculto.
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La violencia intrafamiliar es producto de alguna enfermedad mental.
La verdad es que, menos del 10% de los casos de violencia intrafamiliar son

ocasionados por trastornos psicopatoldgicos de algunos miembros de la familia.

La violencia familiar es un fendmeno que s6lo ocurre en las clases sociales
mas bajas.

La realidad es que la pobreza y las carencias educativas constituyen un factor de
riesgo para la situacion de violencia, pero ésta no es exclusivamente de estos
sectores de la poblacion. Se sabe que el problema de violencia en la familia se

distribuye en todas las clases sociales y en todos los niveles educativos.

El consumo de alcohol es la causa de conductas violentas.
La realidad es que el consumo de alcohol favorece a que serian las conductas
violentas, pero no las causa, de hecho muchas personas violentas no consumen

bebidas alcoholicas dentro de su hogar.

Si hay violencia, no puede haber amor en la familia.

Los episodios de violencia dentro del hogar no ocurren en forma permanente, sino
por ciclos. En el momento en que los miembros de la familia no estan pasando por
la fase mas violenta del ciclo, existen interacciones afectivas, aunque existe el
riesgo de que en cualquier momento se vuelva a presentar la situacion de

violencia.

A las mujeres que son maltratadas por su pareja les debe de gustar, de lo
contrario no se quedarian.
Los acuerdos masoquistas no estdn dentro de la definicion de violencia

intrafamiliar, la mayoria de las mujeres que sufren situaciones cronicas de abuso,

59



no pueden salir de ella por una cantidad de razones de indole emocional, social,
econdmica, etc. Ademas una mujer victima de maltrato experimenta sentimientos

de culpa y vergiienza por lo que le ocurre, y esto le impide pedir ayuda.

Las victimas de maltrato a veces se lo buscan, algo hacen para provocarlo.

Existe la posibilidad de que su conducta provoque enojo, pero la conducta
violenta es completamente responsabilidad de quien la ejerce. No hay provocacion
que justifique una agresion y mucho menos de indole fisico. Estos mitos tienden a

culpar a la victima en lugar de al victimario.

El abuso sexual y las violaciones ocurren en lugares peligrosos, obscuros y el
atacante es un desconocido.
El 85% de estos ataques ocurren en lugares conocidos, incluso en la propia casa

de la victima y el abusador es algun miembro de la familia o un conocido.

El maltrato emocional no es tan grave como la violencia fisica.
La realidad es que el maltrato emocional ain sin violencia fisica, provoca

consecuencias muy graves desde el punto de la salud mental del maltratado

La conducta violenta es algo innato que pertenece a la esencia del ser
humano.

Se trata de una conducta aprendida de modelos familiares y sociales que la
definen como recurso valido para resolver conflictos, se aprende a utilizar la
violencia en la familia, en la escuela, en el deporte y en los medios de
comunicacion, pero también aprendiendo seria posible resolver las situaciones

violentas.

A continuacion se incluira un listado de la mayor parte de los mitos con respecto a

la violencia familiar, las mujeres maltratadas, los hombres violentos y los nifios,
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victimas de abuso, para que de esta manera se puedan observar con mayor
claridad:

Violencia familiar:

No existe en nuestro pais

Es una cuestion privada

Se trata de gente enferma

Es culpa del alcoholismo.

Se debe a la crisis econdmica.
Es gente inculta

Solo sucede en clases bajas
Esa gente no tiene religion

Es por que no estan casados
Es un tema de moda.

Es natural e instintiva.

No puede ser evitada.

Mujeres maltratadas:
Provocan la violencia

Les gusta ser maltratadas.
Son seres bioldgicos pasivos.
Son malas y se lo merecen.
Se hacen mantener.

Son ignorantes

Buscan la violencia.

Son masoquistas.

Son débiles y tontas

No obedecen al marido.
Son enfermas.

Son histéricas
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Hombres violentos:

Son alcoholicos.

Son psicopatas.

Son descontrolados

Son locos o enfermos.

Son verdaderamente machos.
Todos los hombres son asi.
Son desocupados.

Son impulsivos.

Son sadicos.

Tienen derecho.

Nifios victimas de abuso:
Esos chicos mienten.

No se dan cuenta.

No sufren.

Son adultos en pequefio.
Tienen conductas seductoras.
Se portan mal siempre

Esos chicos fantasean.

No entienden.

Son perversos

El maltrato intrafamiliar es un problema que se presenta a nivel mundial,
en el caso del abuso a los nifios/as incluye problemas sociales y psicoldgicos tan
complejos que son delitos muy dificiles de investigar y penalizar. En la mayoria
de los casos las personas que ofenden en contra los nifios son personas de
confianza y con autoridad frente al nifio/a sea el papa, mama, tio, tia, abuelo,

abuela, hermano/a mayor, amigo de la familia, profesor, cura, nifiera, etc.
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Conducta

Definicion.- Laconductaes la manera con que los hombres se comportan en su
vida y acciones. Por lo tanto, la palabra puede utilizarse como sinénimo de
comportamiento. En este sentido, la conducta se refiere a las acciones de
laspersonas en relacion con su entorno o con su mundo de estimulos
(wikipedia.org/wiki/Conducta bajado 12-01-2012).

Tipos de conducta:

Conducta de adaptacion: Respuesta encaminada a evitar o reducir la tension,
escapar de ella o afrontar una fuente determinada de tension.

Conducta anormal: La conducta se considera anormal cuando se caracteriza por
notorias deficiencias de autocontrol, de funcionamiento social o cognoscitivo o

por angustia incontrolable.

Conducta establecida por el sexo: Pautas conductuales caracteristicas de los

machos y las hembras.

Conducta estereotipada: Conducta ocasionada por un conflicto, varia poco, tiene

una cualidad ritual y raramente es modificada por sus consecuencias.

Conducta psicopatica (personalidad antisocial):Desorden de la personalidad
caracterizada por pautas conductuales que hacen que las personas estén en
conflicto con la sociedad. Los psicopatas desdefian los derechos de otros, se
comportan como egoistas, actlan para obtener su propia satisfaccion inmediata y

parecen olvidarse de las consecuencias de su conducta.

Conducta refleja:Conducta provocada automaticamente por estimulos del
ambiente. Una respuesta rapida, congruente y no aprendida que, en circunstancias

ordinarias, no esta sujeta al control voluntario.
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La disciplina en la educacion

Hay varias formas de disciplina pero por lo general la disciplina es un
comportamiento humano, el cual es un comportamiento como una cierta libertad
que se rige a ciertas leyes o reglas en cierta forma. En una institucion educativa la
disciplina puede ser expresada como un comportamiento en el cual el estudiante
se rige a las leyes del respeto hacia el profesor, para los comparieros del aula y
consigo mismo. Si tomamos en cuenta lo antes expresado en los textos tenemos,
como resumen que la disciplina en el curso es la forma por la cual el estudiante en
cierta forma entrega respeto al profesor y los compafieros, aunque mas se déa el
caso hacia el profesor ya que la disciplina la hace el curso entero y por lo tanto
tenemos que la indisciplina es la falta de disciplina por la cual se lleva a la
violacion de la regla de oro que es dar respeto y atenciéon al educador en la

institucion.

La disciplina se da por diferentes factores como lo son el medio ambiente y la
presion que sufren los educados y es asi como la disciplina e indisciplina son
propiedades exclusivas de los educados ya que se supone que la disciplina y la

indisciplina es un hecho que “favorece” al educador.

Una persona puede carecer de disciplina cuando se encuentra bajo una cierta
forma de libertinaje; tomemos en cuenta que la libertad de uno acaba cuando
comienza la del otro y es por eso que tanto el educador y el educado se merecen
respeto y por eso es que hay a veces indisciplina porque a veces el educador
sofoca la libertad del educando o hay casos en que el educando abusa de su

libertad ocasionando una violacion a la libertad del educador.
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Por lo tanto el educador como el educando se merecen respeto, que en este caso

pasaria a ser disciplina.

“La disciplina es la entrega de lealtad a ciertas condiciones impuestas por
algo o alguien, la indisciplina es la deslealtad o irrespeto a esas condiciones”.
En conclusién para que haya disciplina en una institucion educativa (que en este
caso pasaria a ser el aula de un curso) tanto el educador como el educando deben
respetar la libertad del otro y por lo tanto entre los dos debe haber un mutuo

respeto.
Lineamientos generales de la disciplina escolar

Por Anthony Jurado, Docente Coordinador de I.E. Villa del Socorro de Medellin,
Col. La disciplina debe configurarse dentro de principios generales aplicables a
todas las instituciones educativas, los principales principios que se deben
constituir ~ como  los  lineamientos  generales de la  disciplina

son:(es.wikipedia.org/wiki/Disciplinaescolar bajado 12 — 02 — 2012)
Principio de Justicia

La medida correctiva debe ser proporcional a la falta cometida. Recuerde que la
falta debe ser identificada plenamente y el o los infractores que la provocaron. En
el proceso de investigacion de las faltas, los implicados tienen el derecho de
defenderse y por lo tanto proceden los recursos juridicos (de revision, reposicion,
apelacion, etc.). Aplicar la justicia, no es aplicar castigo. Son acciones
pedagdgicas formativas que buscan el libre desarrollo de la personalidad de un

estudiante sin afectar la de sus compafieros.
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Principio Formativo

Las medidas correctivas deben asignarse de manera impersonal evitando la
humillacion, especialmente delante de otros estudiantes. Evite las discusiones
acaloradas. Recurra a otro momento y otro lugar para dialogar con el estudiante.

Principio de Imparcialidad

Las correcciones disciplinarias deben hacerse con tacto, el estado de &nimo del
docente no debe influir en las medidas correctivas. No es procedente actuar en el
calor de la discusion y sobre todo cuando las medidas son dréasticas. Se debe evitar
el favoritismo o por el contrario la estigmatizacion. EI comportamiento de los
estudiantes son todos diferentes porque cada uno se desenvuelve en medios u
grupos sociales diferentes.

Principio de Eficiencia y Efectividad

Se debe colocar fin al desorden en el preciso instante en que se provoca. Las
payasadas, el lenguaje vulgar, la insolencia, la altaneria y hasta la pereza se deben
tratar de manera impostergable, esto evita que la situacion se salga de control. Por
otro lado, las medidas correctivas son bien pensadas, son estratégicamente las
acciones mas adecuadas que mejoraran el comportamiento del estudiante de
acuerdo a la falta cometida. (Por ejemplo, si no realiz6 la tarea, de accién
correctiva no le coloque a dar 20 vueltas a la cancha, para este caso la medida
podria ser la de sustentar ante sus comparfieros el tema de la tarea en la proxima
clase). Evite colocar tareas como castigo. No castigue a todo el grupo de

estudiantes por el mal comportamiento de uno.
Principio de Rigurosidad
Imponer el orden y el interés en el trabajo debe ser desde el inicio y hasta el final

de las clases y esto debe ser durante todas las clases. Un docente puede dafar el
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proceso en toda la institucion si este no esta en la estrategia de los demés
docentes. Retomar la disciplina es un trabajo méas duro para el docente que le
corresponde en la siguiente clase. EI docente debe tener un plan de trabajo para
todas sus clases y debe seguirlo de manera sostenida y estricta. Cuando el
estudiante se da cuenta de que el docente estd preparado este baja su nivel de
tension y aumenta el nivel de atencion. Asignadas las medidas correctivas, debe
existir un responsable de realizar el seguimiento y control del comportamiento del
estudiante en todos los contextos. Dentro de la Institucion pueden ser los maestros
0 el coordinador disciplinario y en la casa deben ser los padres o adultos
responsables. EI manual de convivencia es el instrumento que sefiala el camino de

la disciplina del estudiante y se debe aplicar a todos por igual.
Principio de Precision

Investigue acerca del verdadero culpable o causante del comportamiento irregular.
Identifique plenamente con evidencias irrefutables la falta cometida. Propongale
al infractor unas medidas correctivas alcanzables por él. Se debe llegar a la
conciliacion. Este es el punto exacto y preciso. Llegue a clase lo mas rapido
posible y procure ser el Gltimo en salir del salén, sobre todo en aquellos salones

donde se ha identificado la presencia de indisciplina colectiva.
Principio de Liderazgo

El docente es el ejemplo de los estudiantes, este sigue modelos, los imita y los
hace parte de si mismos. Pero también, un estudiante indisciplinado le ensefia a
otro que optando por comportamientos inadecuados se gana el respeto de los
demas o por lo menos llama la atencion de su grupo. Si no puede sobresalir
académicamente, Ilamaré la atencion del grupo por su mal comportamiento. Un
buen lider reconoce las faltas de sus seguidores antes de que estas se vuelvan
incontrolables. El dialogo y el estimulo no deben faltar en el proceso de formacion

del estudiante. Cuando el estudiante se da cuenta que el docente sabe hacerse
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respetar se siente seguro y no promueve la indisciplina. Son los propios
estudiantes los que fomentan el buen comportamiento. Sin embargo, no de
demasiada confianza, que la falta de madurez del estudiante confundira este afecto
con abuso de la misma. Evite la formacion de tumultos o montoneras, es el

momento que los indisciplinados aprovechan para hacer de las suyas.
Principio de Evolucion y Seguimiento

La disciplina es una forma de vida. Constantemente cambia de acuerdo a la
motivacion. El trabajo significativo es un arma poderosa contra la indisciplina.
Evite dejar solos a los estudiantes. Construya un plan de seguimiento, establezca
fechas para cumplir con compromisos claros y evaluables y si los correctivos
dieron resultados positivos, de por terminado y archive el proceso disciplinario.
Dele a conocer al implicado sus alcances y sobre todo, estimule positivamente
para que inicie avances en el desarrollo académico. Cuando la evolucion del
comportamiento del estudiante ha sido negativa, por ejemplo cuando se presenta
la reincidencia, las medidas correctivas se vuelven mas drasticas e impuestas por

el régimen escolar o manual de convivencia.
Principio de Solidaridad

Cuando un estudiante posee problemas disciplinarios, los afectados son todos los
integrantes de la institucion educativa. Por tal motivo a todos les compete el
compromiso de mejorar. Los principales actores causantes de la indisciplina son
los docentes desprevenidos, demasiadamente permisibles y sobre todo de aquellos
que no tienen un plan de trabajo adecuado para cada grupo de estudiantes. En este
caso los docentes deben formar un equipo que trabajan en pro de encausar las
medidas correctivas por una evolucion positiva. Coopere con los demas
educadores a construir el imperio de la disciplina, la cordialidad y la seguridad.
Cuando se han identificado los causantes de la indisciplina, es labor del equipo
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docente de trabajar en el asunto. Conozca las estrategias y los planes de

mejoramiento y apoye el proceso.

Tipos de disciplina

Puede afirmarse que hay dos tipos de disciplina: la exterior y la interior
(www.diariocordoba.com/diversos-tipos-de-disciplina bajado 12 - 02 - 2012)

Disciplina exterior

Es la que apela a la coaccion, a la violencia y a las amenazas. Se trata de una
disciplina artificial, de mero conformismo exterior a las normas y reglamentos y a

las exigencias mas o menos arbitrarias de los profesores.
Disciplina interior

Es la que fluye normalmente en un ambiente sano de comprension y de buenas
relaciones entre profesores y alumnos, asi como de actividades y trabajos
escolares interesantes y asociados vitalmente con objetivos valiosos Yy
significativos para los estudiantes. Resulta, pues, de la modificacion del
comportamiento, de la comprension y conciencia de lo que cada uno debe hacer.
Es fruto de la persuasion y de la adecuada orientacion al estudiante.Una forma
importante para nop tomar medidas disciplinarias en contra de los estudianteses
simplemente llegar al educando brindandole carifio, afecto,confianza y
estimulando su autoestima de tal manera que ellos no cometan actos

indisciplinarios en el contexto escolar.

Las causas escolares de la indisciplina son:

e Que los estudiantes regresan de tener varias horas libres y por lo tanto es

tener una conducta alterada y una clase stper aburrida.
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Que los profesores causan la risa en el curso haciendo un chiste y cuando
los estudiantes se rien no saben en qué momento parar.

Que el profesor tiene como método para ensefar la tipica clase entonces se
va a la monotonia haciendo que el estudiantese sienta aburrido y haga lo
posible por alejarse del aburrimiento.

Que los profesores lleguen bravos y nos intenten ensefiar en una hora
cosas que aprenderemos en un mes.

Que después de venir de los recreos lleguemos a una clase donde vamos a
tener ademas del desgaste fisico del recreo un desgaste intelectual
ocasionando que la siguiente hora de clase tengamos ganas de descansar.
Que los profesores nos den de corrido a veces dos horas sin descansar.

Que a la salida cuando losestudiantes ya quieren irse a las casas haya una
clase aburrida y larguisima donde lo Unico que hacen los estudiantes es
intentar aprender o intentar esperar la salida.

Que los profesores lleguen tarde a la clase ocasionando que losestudiantes
hagan lo que quieran hasta que llegue el profesor.

Que cuando los profesores estan entregando notas dejen que losestudiantes
hagan lo que les da la gana.

Que los profesores den la clase muy rapido ocasionando que elestudiantese
canse, se pierda de la parte donde estaba y que después intente igualarse
después.

Se ocasiona mucha indisciplina cuando losestudiantes estan haciendo
cualquier cosa y el profesor no hace nada para que se calmen.

Que los profesores al llegar a la clase no digan a losestudiantessi sentarse
0 quedarse parados ocasionando que algunos se sienten y otros se paren.
Se ocasiona indisciplina cuando losestudiantes abusan de la confianza del
profesor inclindndose hacia estar haciendo cualquier cosa mientras los

profesores dan la clase.
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Las causas extraescolares de los problemas de disciplina son:

La violencia en la sociedad.- Vivimos en una sociedad en la cual muchos de los
problemas se resuelven de forma agresiva y poco amable. Los nifios vy
adolescentes estdn constantemente expuestos a la violencia y se han vuelto

insensibles a ella.

Efecto de los medios masivos de comunicacion.- Un estudio reciente que se
llevé a cabo durante una década completa concerniente a la television, concluyo
que los nifios habian visto aproximadamente 18,000 actos de violencia televisiva

antes de que llegaran a la adolescencia.

La generacion YO.- La ausencia de nutrimiento emocional para muchos de
nuestros nifilos es causa de problemas de disciplina. Hijos de familias
desintegradas, de madres solteras etc. Solamente el 41 de los nifios
norteamericanos llegan a los 18 afios dentro de familias tradicionales completas, y
muchos de estos estudiantes han adoptado la actitud de la generacion “YO” “lo

primero es satisfacer mis necesidades...no pretendo esperar... yo soy primero”.

Falta de un ambiente familiar.- La influencia individual més importante en los
nifios es la calidad de vida en su casa y debido a que no hemos tenido éxito en
desarrollar sistemas familiares concordantes con estos estilos de vida cambiantes,
muchos padres no tienen nuevas opciones para proporcionar una estructura

familiar segura.

Temperamento dificil.- Algunas investigaciones han demostrado que el
temperamento de los nifios es mas “plastico” de lo que se cree, y aunque si se
demostré que el temperamento facil o dificil se sostiene por largo tiempo, los
padres pueden influir en esos nifios para que cambien a maneras deseables cuando

se utiliza disciplina firme consistente y carifiosa.
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Soluciones para evitar la indisciplina

Como una solucién general a la indisciplina hemos propuesto que los estudiantes
y profesores pongan parte para evitar los atrasos, el abuso, las burlas, etc.

Estableciendo lo siguiente como soluciones:

¢ Que los profesores traten de llegar a clases a la hora que es.

e Que los profesores calmen a losestudiantes cuando estan alterados.

e Que cuando hay blogues de dos hora de clases, los profesores den un
receso para descansar a la mitad de la clase

e Que en la hora que comienza después del recreo, los profesores esperen un
poco a que los estudiantes se relajen y atiendan a la clase

e Que los profesores no den la clase muy rapido

e Que losestudiantes no abusen de la confianza de los profesores

e Que a la ultima hora de clase los profesores no den unja clase muy
aburrida

e Que los profesores hagan clases mas dindmicas

e Que los profesores no hagan de todas las clases o mismo

e Que los profesores tomen mas autoridad con responsabilidad sobre los
estudiantes.

e Que los profesores si no quieren que se cause la indisciplina que los
profesores no apoyen a la misma haciendo nada para evitarla.

e Que los profesores escojan temas de interés comun para todos los
estudiantes para evitar el aburrimiento.

¢ Que losestudiantes y profesores dialoguen de vez en cuando para ver si les

gusta como llevan la clase
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Normas de conducta y leyes naturales

Desde hace tiempo siempre han existido las Leyes Naturales y las Normas de
Conducta, de igual manera se han manejado juntos para que sea mas entendible su
estudio, pero siempre con grandes diferencias. A continuacion se explicara el
término de Ley Natural que viene siendo la aclaracion precisa de las relaciones
constantes entre fendmenos; es decir el objetivo de las normas es provocar un
comportamiento entre estos, que quiere decir que cuando se expide una Ley
Natural es con el propdsito de que se entienda el fendmeno natural que se esta
llevando a cabo o se quiere explicar, cuando se da una Ley Cientifica 0 mejor
denominado principio cientifico tiene por meta llegar a un fin teorico, lo que
quiere decir que un principio cientifico siempre va a tener el respaldo de lo que
explica mediante la Ley Natural o mejor dicho siempre van a explicar los hechos.

Las Normas de Conducta son formas de comportamiento, prescripciones para
actuar de una manera determinada en unas situaciones especificas. Cualquier
sociedad, por el hecho de serlo, tiene una serie de Normas de Conducta Sociales,
convencionales y externas al individuo, que limita y orientan el comportamiento

de sus miembros: leyes, costumbres, prohibiciones, etc.

Pero no todas las Normas de Conducta interiorizadas y asumidas por una persona
son de procedencia externa. Hay Normas de Conducta individuales que se
desarrollan al margen de actuaciones no prescritas socialmente. Las Normas de
Conducta se observan por la creacién de habitos o comportamientos estables que

se repiten en situaciones parecidas y que se producen con cierta frecuencia.

Disciplina
Definicion
Se conoce como disciplina a la capacidad que puede ser desarrollada por cualquier
ser humano y que implica, para toda circunstancia u ocasion, la puesta en préactica

de una actuacion ordenada y perseverante, en orden a obtener un bien o fin
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determinado (www.elvalordeladisciplina.wetpaint.com bajado 12-01-1012)

Es decir, para conseguir un objetivo en la vida, cualquiera que nos propongamos,
por mas perseverancia o fortaleza que se tenga y que claro ayudara a lograrlo,
resulta indispensable tener o disponer de un orden personal que nos organice para

alcanzarlo de un modo mas concreto, prolijo y sin fisuras.

Esto en cuanto a los rasgos generales del concepto, en tanto, el concepto de
disciplina es un término ampliamente utilizado en el &mbito académico y que en
este contexto toma la denominacién de disciplina escolar y se trata del codigo de
conducta que deberan observar y cumplir tanto alumnos como maestros y que se
encuentra dispuesto en cualquier reglamento escolar. La escuela por ser un actor
social que integra individuos que provienen de diferentes clases sociales,
experiencias, necesita de un sistema organizado de disciplina que garantice el

orden y el buen funcionamiento.

2.5. HIPOTESIS

El maltrato intrafamiliar incide directamente en la disciplina de los
nifios/as del Sexto Afo de Educacion Basica de la Escuela “José Manuel Jijon

Caamaio y Flores”.

2.6. SENALAMIENTO DE VARIABLES
Variable independiente: ~ El maltrato Intrafamiliar

Variable dependiente: La disciplina
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3. 1- ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El paradigma que orientard la investigacion es el naturalista, de caracter
cualitativo ya que existen multiples realidades sociales en la que el ser humano
participa como ente activo de transformacion porque siempre estd dispuesto al
cambio, también es naturalista por que los sujetos de investigacion interactdan y
son inseparables, ademéas para la presente investigacion se trabajara con una
muestra pequefia donde nos permitira relacionar la dos variables: el maltrato
intrafamilair y la disciplina, existe una relacién directa entre la investigadora y el
objeto de estudio, los resultados obtenidos no generan leyes ni principios sino al
contrario nos proporcionan caracteristicas que nos permita resolver el problema de

forma particular.

Es cualitativa por que utiliza palabras,textos, graficos e iméagenes para
comprender el contexto social educativo y familiar de los estudiantes pormedio
de significados y desde una perspectiva holistica, se trata de entenderel conjunto
de cualidades interrelacionadas que caracterizan al problema de la investigacion y

de esta manera poder construir un conocimiento de la realidad.

3.2MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

La investigacién por los objetivos es aplicada ya que después de obtener los
resultados se pondrd en practica un proyecto alternativo para solucionar el
problema detectado, por el lugar, la investigacion es de campo Yya que se
obtendra la informacion directamente del lugar de los hechos donde se encuentra

la problematica, por lo tanto, implica utilizar la técnica de la observacién
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directa con sus respectivos instrumentos por parte del investigador con la
unica finalidad de conocer més ampliamente el problema del maltrato

intrafamiliar y su incidencia en la disciplina de los estudiantes.

Asi también es bibliografica ya que se fundamenta en libros, textos
revistas, folletos, proyectos y otros documentos que ayudardn a
complementar la investigacién de las dos variables, cabe sefialar que se
aplicara las técnicas de la encuesta y la observacidn con sus respectivos

instrumentos como son el cuestionario y la guia de observacion respectiva.

33 Nivel o tipo de investigacion

La presente investigacion con el tema “El maltrato intrafamiliar y su incidencia
en la disciplina de los estudiantes del Sexto Afio de Educacién Basica de la
Escuela José Manuel Jijon Caamafio y Flores de la Parroquia Amaguafa, Canton
Quito, Provincia de Pichincha en el afio lectivo 2011 — 2012”. Es de nivel
exploratorio por cuanto se realiza sobre un tema u objeto desconocido o poco
estudiado, sus resultados constituyen una vision aproximada de dicho objeto, con
la finalidad de garantizar la ratificacion de los resultados en funcion de la

hipétesis.

Es descriptivo, por cuanto podemos llegar a conocer las situaciones, costumbres y
actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades,
objetos, procesos y personas. Se mantiene una estrecha relacion de variables por
cuanto no se limita Gnicamente a la recoleccion de datos, sino a la prediccion e
identificacion de las relaciones que existen entre la variable independiente y la
dependiente, asi mismo se encuentra adecuadamente estructurada y sistematizada,
situacion que permitird un proceso investigativo y analisis de resultados de forma

eficiente y efectiva.
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3.4 Poblacion y muestra

Descripcion del universo investigado:

POBLACION FRECUENCIA %
Estudiantes 85 100 %
Docentes 7 100 %
Total 92 100 %

Cuadro N° 1: Poblacién y muestra
Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar

Muestra:

Tomando en cuenta que el universo es pequefio, al estar integrado por 252

investigados se trabajara con la totalidad.

U =252 / N =252
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3.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Variable independiente: El Maltrato Intrafamiliar

CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Golpes ¢Ha recibido castigos como:
. . .. i ellizcones, bofetadas, por parte de L.
La violencia | Maltrato fisico Pellizcones pett o porp Técnica
. . Quemaduras algun familiar?
intrafamifiar ~ es el Frecuentemente [ | Encuesta
maltrato que se da en Fracturas poco f O
el seno de la familia, Contusiones oco frecuente
estos malos tratos Nada Frecuente [ ]
pueden Ser fI,SISIOS, Gritos Ofensivos
sexuales, psicologicos Instrumento

y de privacion de los
derechos
fundamentales de la
persona.

Maltrato Psicoldgico

Agresion sexual

Humillaciones
Insultos
Racismo
Indiferencia

Violacion
Pornografia
Manipulacion  de
drganos sexuales
Insinuacion

los

¢Ha sido objeto de burlas causadas
por miembros de su familia?

Frecuentemente [ |
Poco frecuente [ ]
Nada Frecuente [ |

¢Han sido manipulados sus érganos
sexuales por algiin miembro de su
familia de manera inadecuada?

Frecuentemente [ |
Poco frecuente [ ]
Nada Frecuente [ |

Cuestionario

Cuadro N° 2: Operacionalizacion de Variables
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Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar

Variable dependiente: La disciplina

CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS TECNICASE
INSTRUMENTOS

Se  conoce  como Leves ¢ Cumple con las normas de disciplina Técnica
disciplina  a_ Ia y que existe en la Escuela José Manuel
ca agidad ue puede Mandatos Jijon Caamario y Flores? Encuesta

P que p . Frecuentemente [ |
ser desarrollada por | Cumplimiento de ‘ ]
cualquier ser | Normas Decretos Poco frecuente
humano y que Nada Frecuente [ |
implica, el Acuerdos Instrumento
cumplimiento de un ] o . .
conjunto de normas ¢Cumple y respeta las disposiciones Cuestionario
para mantener el emanadas en la escuela?
orden dentro de un Autocontrol Frecuentemente  [_]

grupo Orden personal y
grupal

Autosuficiente

Autoconfianza

Acatamiento

Poco frecuente [ ]
Nada Frecuente [ |

¢ Participa disciplinadamente en las
actividades curriculares y extracurriculares
de la escuela?

Frecuentemente [ |
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Poco frecuente
Nada Frecuente

[]
[

Cuadro N° 3: Operacionalizacion de Variables
Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar
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3.6.- RECOLECCION DE INFORMACION:

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1.- ;Para qué?

Para alcanzar los objetivos de la

investigacion

2.- ¢De que personas?

Profesores, estudiantes

3.- ;Sobre qué aspectos?

Indicadores (matriz de operacionalizacion
de las variables).

4.- ;Quiénes?

psicologo, consejersos
autoridades de la

Investigadora,
familiares y las
institucion

5.- (A quiénes?

A los miembros del universo investigado

6.- (Cuando? En el afio lectivo 2011 - 2012

7.- ;Dénde? Escuelade Educacion Basica “J.M. Jijon
Caamaio y Flores”.

8.- ;COmo? Encuestas.

¢ Qué técnicas de recoleccion?

Con preguntas cerradas

9.- ¢;Con qué?

Instrumentos: cuestionarios

3.7.- PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION:

1. Revision critica de la informacion recopilada: es decir limpieza de la

informacidn defectuosa: contradictoria, incompleta, no pertinente, etc.

2. Repeticidon de la recoleccion, en ciertos casos individuales, para corregir

fallas de contestacion.

o o k~ w

Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipétesis.
Estudio estadisticos de datos para presentacion de resultados.
Los resultados seran presentados previo anélisis estadistico en gréaficos.

Elaboracion de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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Una vez aplicadas las encuestas, se procedio a organizar la informacion y tabular
los resultados, los mismos que se presentan a continuacion en cuadros y gréaficos

explicativos.

Con la finalidad de comparar la informacion y de esta forma garantizar los
resultados de la investigacion, se aplico encuestas a los estudiantes y a los
profesores del Sexto Afio de Educacion Basica de la Escuela José Manuel Jijon

Caamario y Flores, objeto del presente estudio.

Encuesta aplicada a los estudiantes del Sexto Afio de Educacién Basica de la
Escuela José Manuel Jijon Caamario y Flores, afio lectivo 2011 - 2012

1. ¢Ha recibido castigos como: pellizcones, bofetadas, por parte de algin
familiar?
Cuadro N° 4 Maltrato

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 25 29,41 %
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Poco frecuente 54 63,53%
Nada Frecuente 6 7,06%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N°. 3 Maltrato Fisico
7,06% __

\

29,41%

M Frecuentemente
M Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto a los castigos que reciben los estudiantes por parte de algun
miembro de la familia, como: pellizcones y bofetadas, los investigados afirman
que: el 29,41% (25) sufren frecuentemente maltrato fisico, el 63,53% (54) es

castigado con poca frecuencia y el 7,06% (6) nada frecuente.

Interpretacion:

En consecuenciase puede afirmar que un alto porcentaje de estudiantes son
castigados mediante bofetadas, pellizcones por parte de algun familiar, de esta
manera se puede decir que existe maltrato fisico en los estudiantes evidenciando
de la presencia del maltrato intrafamiliar.

2. ¢Ha sido objeto de burlas causadas por miembros de su familia?

Cuadro N2 5: Burlas por parte de familiares

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 42 49,41%
Poco frecuente 34 40,00%
Nada Frecuente 9 10,59%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
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ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 4: Burlas por parte de familiares

10,59%

N\

M Frecuentemente
M Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto al maltrato como burlas hacia los estudiantes por parte de algun
familiar, los investigados afirman que: el 49,41% (42) frecuentemente reciben
burlas por parte de sus padres o de algun familiar con quienes conviven, el 40%
(34), con poca frecuencia es objeto de burlas por parte de algun familiar y el
10,59% (9), nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a las afirmaciones se puede inferir que un alto porcentaje de los
investigados son objetos de burlas por parte de algun familiar o por parte de sus
mismos padres el cual afecta notablemente en la disciplina no solo en el hogar
sino en la institucion, de esta manera se puede decir que existe maltrato
intrafamiliar en los hogares de los estudiantes.

3. ¢Hasido privado de las cosas que a usted le agrada como forma de castigo por algun

miembro de su familia?

Cuadro N2 6. Prohibicién de cosas agradables

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 44 51,76%
Poco frecuente 40 47,06%
Nada Frecuente 1 1,18%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréfico N2 5: Prohibicién de cosas agradables
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1,18%

M Frecuentemente
M Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto a la prohibicién de las cosas que les agrada a los estudiantes como
una forma de castigo por parte de sus padres; los investigados afirman que: el
51,76% (44) frecuentemente son privados de las cosas que les agrada como forma
de castigo, el 47,06% (40) espoco frecuente la privacion de las cosas y el 1,18%
(1), nada frecuente.

Interpretacion:

Por lo tanto se puede afirmar que un alto porcentaje de los estudiantes son
maltratados mediante la prohibicion de cosas que les agrada, de esta manera se
puede mencionar que en la mayoria de los hogares ha tomado esta alternativa
para evitar el maltrato fisico sin embargo es un maltrato psicolégico que afecta al
nifio, evidenciando de esta manera la presencia del maltrato intrafamiliar en el
hogar de los estudiantes.

4. ¢Recibe castigos de sus familiares, cuando por algin motivo no cumple las
tareas en la escuela?

Cuadro N2 7. Castigos por incumplimiento de tareas escolares.

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 26 30,59%
Poco frecuente 49 57,65%
Nada Frecuente 10 11,76%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréfico N2 6: Castigos por incumplimiento de tareas escolares.
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11,76%

N

M Frecuentemente
B Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto al castigo que reciben los estudiantes por parte de algun familiar
cuando por algin motivo no cumplen con las tareas escolares, los investigados
afirman que; el 30,59% (26) frecuentemente reciben castigos en sus hogares por
no cumplir con la tareas escolares, el 57,65% (49), es poco frecuente la presencia
de este tipo de casos y el 11,76% (10), nada frecuente.

Interpretacion:

En consecuencia se puede confirmar que un alto porcentaje de los estudiantes
reciben castigos cuando no cumplen con las tareas de la escuela, el cual esta
afectando notablemente no solo a nivel disciplinario del estudiante sino a nivel
academico ratificando de esta manera la presencia de maltrato intrafamiliar en los
estudiantes.

5. éHan sido manipulados sus drganos sexuales por algin miembro de su familia de

manera inadecuada?

Cuadro N2 8. Manipulacidn de drganos sexuales

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 1 1,18%
Poco frecuente 1 1,18%
Nada Frecuente 83 97,64%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N°7: Manipulacion de érganos sexuales
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1,18% 1,18%

’ M Frecuentemente

H Poco frecuente

u Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto a la manipulacion de los 6rganos sexuales de manera inadecuada por
parte de algun miembro de la familia los investigados afirman: que el 1,18% (1)
frecuentemente ha sido victima de este tipo de maltrato fisico de tipo sexual, el

1,18% (1) ha sido muy poco frecuente y el 97,64% (83) nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se observa la presencia de maltrato
mediante la manipulacion de érganos sexuales causados por los familiares de los
investigados, que a pesar de ser muy bajo el porcentaje se puede mencionar que al
menos existe este tipo de problema, sin embargo no se puede irrefutar ha
estudiantes que han sido victimas de maltrato intrafamiliar.

6. ¢Ha sido victima de humillaciones por algn miembro de su familia?

Cuadro N2 9, Estudiantes victimas de humillaciones en la familia

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 58 68,24%
Poco frecuente 19 22,35%
Nada Frecuente 8 9,41%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N° 8: Estudiantes victimas de humillaciones en la familia
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9,41%

B Frecuentemente
B Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto a las humillaciones que han recibido los estudiantes por parte de
algin miembro de la familia, los investigados afirman: el 68,24% (58)
frecuentemente han sido victimas de humillaciones por parte de sus progenitores o
algin miembro de la familia, el 22,35% (19) ha sido victima de este tipo de
maltrato con poca frecuencia y el 9,41% (8), nada frecuente.

Interpretacion:

En consecuencia se confirma que un alto porcentaje de estudiantes han sido objeto
de humillaciones por parte de algin miembro de la familia e inclusive por parte de
sus mimos padres, lo cual refleja timidez, miedo, e inseguridad en los estudiantes
al momento de relacionar con su entorno social inmediato, por lo que se puede
decir que existe maltrato intrafamiliar.

7. ¢éCumple con las normas de disciplina que existe en la Escuela?

Cuadro N2 10. Cumplimiento de las normas de disciplina en la escuela

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 60 70,59%
Poco frecuente 16 18,82%
Nada Frecuente 9 10,59%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 9: Cumplimiento de las normas de disciplina en la escuela
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10,59%

B Frecuentemente
M Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto al cumplimiento de las normas de disciplina de la escuela por parte
de los estudiantes los investigados afirman que: el 70,59% (60) frecuentemente
cumplen con las normas de disciplina establecidas por la institucion, el 18,82%
(16), es poco frecuente en el cumplimiento de las normas de disciplina, mientras
que el 10,59% (9), nada frecuente.

Interpretacion:

En consecuencia se puede afirmar que el mayor porcentaje de estudiantes cumple
con las normas de disciplina de la escuela, sin embargo no se puede desestimar el
incumplimiento de un importante numero de estudiantes el cual es una evidencia
de indisciplina, ademéas este porcentaje de indisciplina incide en los demas
estudiantes, el cual es negativo para mantener un grupo de estudiantes ordenados
y disciplinados.

8. ¢Cumple y respeta las disposiciones emanadas en la escuela?

Cuadro N2 11. Cumplimiento y respeto de las disposiciones en la escuela

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 12 14,12%
Poco frecuente 68 80,00%
Nada Frecuente 5 5,88%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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M Frecuentemente
M Poco frecuente

Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto al cumplimiento de las disposiciones que emite la escuela por parte
de los estudiantes, los investigados afirman que: el 14,12% (12) de los estudiantes
cumplen frecuentemente tales disposiciones, el 80.00% (68) de los estudiantes es
poco frecuente en el cumplimiento y el 5,88% (5), nada frecuente.

Interpretacion:

A pesar que un porcentaje considerable de estudiantes cumplen con las
disposiciones de la escuela, no se puede dejar de lado a los estudiantes que no
cumplen con las disposiciones por cuanto generan indisciplina en la institucién y
en un futuro puede ser causa de problemas indisciplinarios no solo en el aula sino
a nivel general en la institucion.

9. ¢Asiste a clases correctamente uniformado (a)?

Cuadro N2 12. Uso correcto del uniforme por los estudiantes

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 71 83,53%
Poco frecuente 11 12,94%
Nada Frecuente 3 3,53%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréfico N° 11: Uso del uniforme por los estudiantes
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12,94% 3,53%

B Frecuentemente
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Nada Frecuente

Anélisis:

Con respecto al uso correcto del uniforme de la escuela por parte de los
estudiantes, los investigados afirman que; el 83,53% (71) frecuentemente utiliza
de forma incorrecta el uniforme de la Escuela, el 12,94% (11) lo hace con poco

frecuencia tal situacion mientras que el 3,53% (3) es nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que generalmente los
estudiantes asisten correctamente uniformados a clases, sin embargo no se puede
descartar a los estudiantes que no cumplen con esta norma que en efecto es un
porcentaje que debe ser considerado para evitar que afecte negativamente a la
disciplina de la Escuela en forma general.

10. ¢ Demuestra orden en el aula de clase?

Cuadro N2 13. Orden en el aula

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 25 29,41%
Poco frecuente 57 67,06%
Nada Frecuente 3 3,53%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N2 12: Orden en el aula

96




3,53%
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Anélisis:

Con respecto al orden que mantienen los estudiantes en el aula, los investigados
afirman que: el 67,06% (57) frecuentemente mantienen el respectivo orden en el
aula de clase, el 29,41% (25) es poco frecuente para mantener una correcta

disciplina dentro de aula, mientras que el 3,53% (3) es nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a las afirmaciones de los investigados se puede concluir que un
considerable porcentaje de estudiantes demuestran orden en el aula de clases, sin
embargo los educandos que infringen esta norma promueven el desorden situacion
que afecta a la disciplina en general.

11. ;Ha sido sancionado por incumplir alguna norma de convivencia en el plantel
educativo?

Cuadro N2 14. Sanciones por incumplimiento de normas en la escuela

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 55 64,71%
Poco frecuente 25 29,41%
Nada Frecuente 5 5,88%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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Anélisis:

Con respecto a las sanciones por incumplir normas de convivencia en la Escuela,
los investigados afirman que: el 64,71% (55) frecuentemente es sancionado por
incumplir norma de convivencia en la escuela, el 29,41% (25) de los estudiantes
con poca frecuencia es sancionado por incumplir reglas mientras que el 5,88% (5),

es nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a las afirmaciones se puede inferir que los estudiantes no cumplen con
las normas de convivencia en el contexto educativo y en muchos casos esta
situacion es muy reiterativa por parte de algunos estudiantes en el contexto
educativo, lo que es evidencia de indisciplina en los educandos.

12. ¢(Cumple con las disposiciones de los profesores y autoridad en forma

voluntaria?

Cuadro N2 15. Cumplimiento de las disposiciones en forma voluntaria

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 24 28,24%
Poco frecuente 59 69,41%
Nada Frecuente 2 2,35%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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Anélisis:
Con respecto al cumplimiento de las disposiciones de los profesores y autoridades
de la escuela por parte de los estudiantes, los investigados afirman que: El 28,24%
(24) cumple frecuentemente, el 69,41% (59), poco frecuente y el 2,35% (2), nada
frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que un alto porcentaje de
los estudiantes no cumple en forma voluntaria con las disposiciones de los
profesores y autoridades de la escuela, situacion que es evidencia de indisciplina
de los investigados.

13. ¢ Existe respeto a las opiniones entre compafieros?

Cuadro N2 16. Respeto a las opiniones entre compaferos

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 4 4,71%
Poco frecuente 54 63,53%
Nada Frecuente 27 31,76%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N2 15: Respeto a las opiniones entre compafieros
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Anélisis:

Con respecto a las opiniones que mantienen entre los estudiantes, los investigados
afirman que: el 4,71% (4) respetan frecuentemente las opiniones de los
compafieros, el 63,53% (54) poco frecuente para tolerar y respetar las opiniones
de los demaés, mientras que el 31,76% (27) nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que un alto porcentaje de
los estudiantes no respetan las opiniones de sus compafieros, esta situacion es
perjudicial por cuanto afecta al ambiente de aula y a las relaciones interpersonales
y de esta manera se ratifica la indisciplina marcada en el aula y a la vez en el
contexto educativo.

14. i Motiva a sus compaiieros a evidenciar un adecuado comportamiento en el plantel?

Cuadro N2 17. Promueve una disciplina adecuada entre estudiantes

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 18 21,18%
Poco frecuente 9 10,59%
Nada Frecuente 58 68,23%
TOTAL 85 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los estudiantes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 16: Promueve una disciplina adecuada entre estudiantes
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Anélisis:

Con respecto a la motivacion entre estudiantes para mantener una buena disciplina
en el plantel, los investigados afirman que: El 21,18% (18) de los estudiantes
motivan frecuentemente para que exista una buena disciplina en el aula, el 10,59%
(9) realiza esta actividad con poca frecuencia mientras el 68,23% (58), es nada
frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos claramente se puede observar que un mayor
porcentaje de los investigados no motivan a sus compafieros para mantener un
comportamiento adecuado en el aula y en el plantel en forma general por lo que es
motivo para que se presenten conductas indisciplinadas.

Encuesta dirigida a los Docentes del Sexto Afio de educacion Basica de la

Escuela “José Manuel Jijon Caamaiio y Flores”

1. ¢Considera usted que sus estudiantes son victimas de castigos como: pellizcones,
bofetadas, por parte de algun familiar?

Cuadro N2 18. Maltrato

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 4 57,14%
Poco frecuente 3 42 86%
Nada Frecuente 0 0%

TOTAL 7 100%
FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 17: Maltrato
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Anélisis:

Con respecto a los castigos que reciben los estudiantes por parte de algun
miembro de la familia, como: pellizcones, bofetadas, los investigados afirman
que: el 57,14% (4) frecuentemente han recibido castigos de diferente manera, el
42,86% (3) ha sido poco frecuente victima de este tipo de castigos mientras que
el 0% (0) nada frecuente.

Interpretacion:

En consecuenciase puede afirmar que el mayor porcentaje de los investigados
consideran que los estudiantes reciben castigos fiscos como: bofetadas,

pellizcones por parte de algun familiar, el cual esta afectando en el
comportamiento de los estudiantes en la Escuela, ratificando de esta manera la
existencia del maltrato intrafamiliar en los hogares de los nifios y nifias.

2. ¢Considera usted que los estudiantes han sido objeto de burlas causadas por
miembros de su familia?

Cuadro N2 19. Burlas por parte de familiares

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 6 85,71%
Poco frecuente 1 14,29%
Nada Frecuente 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N2 18: Burlas por parte de familiares
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Anélisis:

Con respecto al maltrato como burlas hacia los estudiantes por parte de algun
familiar, los investigados afirman que: el 85,71% (6) frecuentemente han sido
objetos de burlas por parte de algin familiar e incluso por parte de sus padres, el
14,29% (1) ha sido victima de esta situacién con poca frecuencia y el 0% (0), nada
frecuente.

Interpretacion:

Los investigados afirman que un alto porcentaje delos estudiantes son objetos de
burlas por parte de sus padres o de algin familiar con quien convive,
determinando asi la presencia del maltrato intrafamiliar, el cual esta afectando
directamente en la disciplina de los estudiantes.

3. ¢los estudiantes han sido privados de las cosas que a ellos les agrada como forma

de castigo por algin miembro de la familia?

Cuadro N2 20. Prohibicidn de cosas agradables

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 3 42,86%
Poco frecuente 4 57,14%
Nada Frecuente 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N2 19: Prohibicién de cosas agradables
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Andlisis:

Con respecto a la prohibicion de las cosas que les agrada a los estudiantes como
una forma de castigo por parte de sus padres; los investigados afirman que: el
42,86% (3) frecuentemente es castigado privandoles de las cosas que les agrada,

el 57,14% (4) poco frecuente recibe este tipo de castigo mientras que el 0% (0),

nada frecuente.

Interpretacion:

Los docentes investigados afirmar que un alto porcentaje de los estudiantes son
maltratados mediante la prohibicion de cosas que les agrada, el cual afecta al
estado emocional de los estudiantes evidenciando de esta manera la presencia del
maltrato intrafamiliar en el hogar de los estudiantes.

4. ¢(Considera usted que los estudiantes reciben castigos de sus familiares, cuando por

algun motivo no cumple las tareas en la escuela?

Cuadro N2 21. Castigos por incumplimiento de tareas escolares.

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 4 57,14%
Poco frecuente 2 28,57%
Nada Frecuente 1 14,29%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N2 20: Castigos por incumplimiento de tareas escolares.
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Anélisis:

Con respecto a los castigos que reciben los estudiantes por parte de algin familiar
cuando por algin motivo no cumplen con las tareas escolares, los investigados
afirman que; el 51,14% (4) frecuentemente reciben castigos, el 28,57% (2), poco

frecuente y el 14,29% (1), nada frecuente.

Interpretacion:
De acuerdo a los resultados obtenidos se confirmar que un alto porcentaje de
estudiantes reciben castigos cuando no cumplen con las tareas de la escuela,
situacion que afecta en el comportamiento del estudiante en la escuela, por lo que
se ratifica la existencia de maltrato intrafamiliar.
5. éConsidera usted que existen casos donde son manipulados los érganos sexuales de
los estudiantes de manera inadecuada por algun miembro de la familia?

Cuadro N2 22. Manipulacién de érganos sexuales

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 0 0%

Poco frecuente 1 14,29%

Nada Frecuente 6 85,71%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 21: Manipulacion de 6rganos sexuales
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Anélisis:

Con respecto a la manipulacién de los 6rganos sexuales de manera inadecuada por
algin miembro de la familias, los investigados afirman que: el 0% (0)
frecuentemente, el 14,29% (1) manifiesta que esta situacion es poco frecuente, el
85,71% (6) nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos de los investigados se puede evidenciar que
no existe manipulacion de oOrganos sexuales de manera inadecuada a los
estudiantes por parte de algin miembro de la familia, sin embargo no se puede
descartar la presencia de maltrato intrafamiliar en ciertos educandos, ya que un
pequefio porcentaje presenta este tipo de maltrato el mismo que por miedo a
diferentes situaciones no ha denunciado tal situacion,

6. ¢Los estudiantes han sido victima de humillaciones por algin miembro de la familia?

Cuadro N2 23. Estudiantes victimas de humillaciones en la familia

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 4 57,14%
Poco frecuente 1 14,29%
Nada Frecuente 2 28,57%

TOTAL 7 100%
FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 22: Estudiantes victimas de humillaciones en la familia
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Anélisis:

Con respecto a las humillaciones que han recibido los estudiantes por parte de
algin miembro de la familia, los investigados afirman: el 57,14% (4)
frecuentemente es victima de humillaciones por parte de algin familiar e inclusive
por parte de sus mismos progenitores, el 14,21% (9) ha sido victima de esta

situacion con poca frecuencia mientras que el 28,57% (2), nada frecuente.

Interpretacion:

En consecuencia los docentes afirman y ratifican que un alto porcentaje de
estudiantes han sido objeto de humillaciones por parte de algin miembro en
inclusive por parte de los mismos padres de familia, confirmando de esta manera
la existencia maltrato intrafamiliar en los hogares de los estudiantes.

7. ¢élos estudiantes cumplen con las normas de disciplina que existe en la Escuela José

Manuel Jijén Caamaiio y Flores?

Cuadro N2 24. Cumplimiento de las normas de disciplina en la escuela

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 0 0%

Poco frecuente 5 71,43%

Nada Frecuente 2 28,57%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 23: Cumplimiento de las normas de disciplina en la escuela
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Anélisis:

De acuerdo al cumplimiento de las normas de disciplina de la escuela por parte de
los estudiantes los investigados afirman: el 0,0% (0) frecuentemente, el 71,43%
(5), con poca frecuencia no cumplen las normas de disciplina de la Escuela

mientras que el 28,57% (2), nada frecuente.

Interpretacion:

Segun los docentes investigados un alto porcentaje de los estudiantes incumple
con las normas de la escuela, el cual afecta directamente a la disciplina de la
institucion en forma general por cuanto se estd optando un comportamiento
inadecuado generando de esta manera la presencia de indisciplina en las normas
citadas por la institucion.

8. ¢ Los estudiantes cumplen y respetan las disposiciones de la escuela?

Cuadro N2 25. Cumplimiento y respeto de las disposiciones en la escuela

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 0 0,0%

Poco frecuente 3 42,86%

Nada Frecuente 4 57,14%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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Anélisis:

Con respecto al cumplimiento por parte de los estudiantes de las disposiciones que
emite la escuela, los investigados afirman: el 0,0% (0) frecuentemente, el 42,86%
(3) es poco frecuente el cumplimiento de las normas de disciplina de la escuela
mientras que el 57,14% (4), nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que un alto porcentaje de
los estudiantes no cumplen y no respetan las disposiciones de la escuela lo que
genera problemas de tipo disciplinario en el aula y en la institucion en forma
general, de esta manera se ratifica los problemas de tipo disciplinario dentro de la
institucion.

9. ¢Los estudiantes asisten a clases correctamente uniformados (as)?

Cuadro N2 26. Uso del uniforme por los estudiantes

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 6 85,71%
Poco frecuente 1 14,29%
Nada Frecuente 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N° 25: Uso del uniforme por los estudiantes
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Anélisis:

Con respecto al uso correcto del uniforme de la escuela por parte de los
estudiantes, los investigados afirman que; el 86% (6) frecuentemente los
estudiantes asisten a clases correctamente uniformados, el 11% (1) es poco
frecuente en la utilizacion correcta del uniforme para asistir a clase, mientras que
el 0% (0) nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que generalmente los
estudiantes asisten correctamente uniformados a clases, sin embargo no se puede
excluir a los estudiantes que no cumplen con esta norma pues afecta
negativamente a la disciplina en forma general por cuanto este tipo de conducta
influye en el resto de estudiantes y los problemas de indisciplina se pueden
ahondar.

10. ¢ Los estudiantes demuestran respeto, solidaridad y orden en el aula de clase?

Cuadro N2 27. Orden en el aula

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 2 28,57%
Poco frecuente 5 71,43%
Nada Frecuente 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes
ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Grafico N° 26: Orden en el aula
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Anélisis:

Con respecto al orden que mantienen los estudiantes en el aula, los investigados
afirman que: el 28,57% (2) frecuentemente mantiene un correcto orden en el aula
de clase, el 71,43% (5) es poco frecuente al cumplir esta norma, el 0% (0) nada
frecuente.

Interpretacion:

En consecuencia de acuerdo a los resultados obtenidos los docentes indican y
afirman que los estudiantes con poca frecuencia demuestran el respeto por sus
compafieros y de la misma manera no demuestran un orden adecuado en el aula
afectando de esta manera a los maestros y mas integrantes de la comunidad
educativa, por tanto se evidencia la falta de valores e indisciplina de cada uno de
ellos hacia los demaés.

11. ¢ Los estudiantes participan disciplinadamente en las actividades curriculares y
extracurriculares de la escuela?

Cuadro N2 28. Participacidn de los estudiantes en actividades de la escuela.

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Frecuentemente 1 14,29 %
Poco frecuente 6 85,71%
Nada Frecuente 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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Anélisis:

Con respecto al cumplimiento de las disposiciones de los profesores y autoridades
de la escuela por parte de los estudiantes, los investigados afirman que: el 14,29%
(1) frecuentemente participan disciplinadamente en las diferentes actividades de la
escuela, el 85,71% (6) lo hace con poca frecuencia mientras que el 0% (0) es nada
frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos, los estudiantes con poca frecuencia
participan disciplinadamente en actividades de la comunidad educativa sin
embargo no se puede desestimar a un grupo de educandos que infringen las
normas de disciplina en las diferentes actividades de la escuela, situacion que
causa indisciplina.

12. ¢Los estudiantes cumplen con las disposiciones de los profesores y
autoridades en forma voluntaria?

Cuadro N2 29. Cumplimiento de las disposiciones en forma voluntaria

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 0 0%

Poco frecuente 5 71,43%

Nada Frecuente 2 28,57%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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Anélisis:

Con respecto al cumplimiento de las disposiciones de los profesores y autoridades
de la escuela por parte de los estudiantes, los investigados afirman que: el 0,0%
(0) frecuentemente, el 71,43% (5) cumple con las disposiciones de los profesores
y autoridades en forma voluntaria con poca frecuencia y el 28,57% (2), nada

frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que un alto porcentaje de
los estudiantes no cumple en forma voluntaria con las disposiciones de los
profesores y autoridades de la escuela, situacion que es evidencia de indisciplina
de los investigados, ademas afecta de manera negativa en el resto de los
estudiantes por cuanto la indisciplina se puede prolongar al resto de estudiantes.

13. ¢ Considera usted que existe respeto a las opiniones entre comparieros?

Cuadro N2 30. Respeto a las opiniones entre compaferos

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 0 0,0%

Poco frecuente 3 42,86%

Nada Frecuente 4 57,14%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar

Gréafico N° 29: Respeto a las opiniones entre compafieros
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Anélisis:
Con respecto a las opiniones que mantienen entre estudiantes, los investigados
afirman que: el 0,0% (0) frecuentemente, el 42,86% (3) menciona que el respeto

entre los comparieros es poco frecuente, el 57,14% (4) nada frecuente.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede afirmar que un alto porcentaje de
estudiantes no respetan las opiniones de sus comparieros, es decir e presentan
discusiones al momento de entablar conversaciones o0 no existe el debido respeto
por las opiniones de los demas, aspecto que ratifica la indisciplina el contexto
investigado.

14. ¢Considera usted que los estudiantes motivan a sus compafieros a evidenciar un

adecuado comportamiento en el plantel?

Cuadro N2 31. Promueve una disciplina adecuada entre estudiantes

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Frecuentemente 0 0,0%

Poco frecuente 2 28,57%

Nada Frecuente 5 71,43%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Encuesta Aplicada a los Docentes

ELABORADO POR: Doris Marlene Paucar Paucar
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Anélisis:
Con respecto a la motivacion entre estudiantes para mantener una buena disciplina
en el plantel, los investigados afirman que: 0,0% (o) frecuentemente, el 28,57%
(2) motivan al resto de compafieros con poca frecuencia para mantener un
adecuado comportamiento dentro del aula y el 71,43% (5) es nada frecuente.
Interpretacion:
De acuerdo a los resultados obtenidos el mayor porcentaje de los investigados no
motivan a sus compafieros a un comportamiento adecuado, de esta manera se
puede observar que existe poca comunicacion entre los estudiantes en el plantel y
de la misma forma no existe un compromiso para mejorar el comportamiento
dentro del aula, por lo que se presentan conductas indisciplinadas en la institucion
educativa.
Anélisis Cualitativo:

Para comprobar la hipotesis: “El maltrato intrafamiliar incide directamente
en la disciplina de los nifios/as del Sexto Afo de Bésica de la Escuela José
Manuel Jijon Caamafio y Flores”. Se realiza un andlisis cualitativo de la

aplicacion de los instrumentos a los estudiantes y docentes.

Interrogante N° 1: ;En qué niveles se presenta el maltrato intrafamiliar en los
hogares de los estudiantes de la Escuela “José Manuel Jijon Caamaiio y

Flores”?

De las encuestas aplicadas a los estudiantes en las preguntas 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 se
determina que se presentan diferentes casos de maltrato intrafamiliar en los
hogares de los estudiantes investigados ocasionados por los diferentes miembros
de la familia, por tanto existe altos porcentajes de maltrato intrafamiliar en el

hogar de los estudiantes.
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De las encuestas aplicadas a los docentes en las preguntas 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 se
ratifica la existencia de maltrato intrafamiliar en los hogares de los estudiantes

investigados.

Por lo que se concluye que en el Sexto Afio de Educacion Basica de la Escuela
“Jos¢ Manuel Jijon Caamaio y Flores” se evidencia la existencia de maltrato
intrafamiliar en los hogares de los estudiantes, situacion que es causada por los

miembros de la familia.

Interrogante N° 2: ;Cudl es el nivel de disciplina de los estudiantes de la
Escuela “José Manuel Jijon Caamaiio y Flores”?

De las encuestas aplicadas a los estudiantes en las preguntas 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14 se determina que el nivel de disciplina es bajo en los estudiantes del Sexto Afio
de Basica de la Escuela José Manuel Jijon Caamafio y Flores, por lo que es
necesario aplicar nuevas estrategias de control disciplinario analizando
detenidamente el comportamiento de los estudiantes y la realidad de su entorno
social desde sus hogares con el fin de determinar el origen del problema

detectado.

De las encuestas aplicadas a los docentes en las preguntas 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14
se ratifica la existencia de un bajo nivel disciplinario en los estudiantes del Sexto
Afio de Basica de la Escuela investigada, por tanto segin la opinion de los
docentes es necesario aplicar nuevas estrategias que ayuden a controlar la
disciplina de los estudiantes tomando en cuenta su realidad familiar y la de su

entorno social.

Por lo que se concluye que en el Sexto Afio de Bésica de la Escuela investigada
existe un alto nivel de indisciplina por parte de los estudiantes por tanto es
necesario plantear un proyecto alternativo que contribuya a disminuir el maltrato

intrafamiliar y dar solucion al problema detectado.

Interrogante N° 3: ¢ Existe alguna medida de solucion al problema del maltrato
intrafamiliar en la institucion?

De las encuestas aplicadas a los estudiantes en la pregunta 14 afirman que el
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maltrato intrafamiliar afectan en el nivel disciplinario.

De las encuestas aplicadas a los docentes en la pregunta 14 donde se presentan
diferentes casos de maltrato intrafamiliar en los hogares de los estudiantes se
ratifica la ausencia de una guia para padres de familia que ayude a controlar el
maltrato intrafamiliar, para esto es necesario aplicar la guia con el fin de mejorar
las conductas indisciplinadas en el plantel, de no aplicarse la guia se continuara de

la misma forma, las conductas negativas del estudiante iran aumentando.

Por lo que se concluye que en la Escuela José Manuel Jijon Caamafio y Flores al
mejorar las relaciones interpersonales en el hogar se estd propiciando la

disminucién del maltrato intrafamiliar.
CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
1.1.Conclusiones:

1. En los hogares de los estudiantes investigados existe un alto porcentaje,

aproximadamente el 45% de maltrato intrafamiliar.

2. Los estudiantes investigados presentan altos niveles de indisciplina los
mismos se ven reflejados por varias conductas como: comportamiento
inadecuado en el aula, desinterés por cuidar la disciplina del aula, falta de

respeto, poca participacion.

3. El maltrato intrafamiliar afecta directamente a la disciplina de los

estudiantes

1.2.Recomendaciones:

117



1. Socializar los resultados de la investigacion con los docentes y padres de
familia de los nifios/as investigados.

2. Concienciar a los padres de familia sobre la importancia de evitar el
maltrato intrafamiliar, ya que esta problematica afecta directamente a la
disciplina de los escolares.

3. Plantear un proyecto alternativo de solucion al problema investigado
concretizado sobre un seminario taller “La convivencia armonica en el
hogar”, orientado a los padres de familia de la Escuela José Manuel Jijon

Caamaiio y Flores durante el afio lectivo 2011 —2012”
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CAPITULO VI
LA PROPUESTA

6.1 Tema

SEMINARIO TALLER “LA CONVIVENCIA ARMONICA EN EL
HOGAR”ORIENTADO A LOS PADRES DE LA ESCUELA “JOSE MANUEL
JUON CAAMANO Y FLORES”

6.2 Datos Informativos

Institucion: Escuela “José Manuel Jijon Caamafio y Flores”

Ambito de formacion: Unidad Educativa

N° De estudiantes beneficiados: 85

N° De docentes: 7

Direccidén de la Escuela: Sector Chaupitena, Parroquia Amaguafia, Canton Quito,
Provincia Pichicha.

N° de teléfono: 2 335 255

Email:jmjijoncaamafiol@hotmail.com

6.3 Antecedentes de la propuesta

Mediante los resultados obtenidos en la investigacion que antecede se concluye
que existe en los hogares de los nifios altos porcentajes de maltrato intrafamiliar,
siendo este uno de los mayores problemas sociales con serias afectaciones en la
personalidad de los escolares, lo que causa reacciones negativas.

Se puede también deducir que los problemas de maltrato intrafamiliar son factores
determinantes que dan origen a la indisciplina de los estudiantes en la Institucién
Educativa y en otros sectores de convivencia social, ya que en algunos casos

utilizan la agresion como mecanismo para solucionar losproblemas del hogar y

119



luego estos actos son imitados por los nifios dentro del aula generando asi

problemas socioculturales.
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El maltrato intrafamiliar es un problema psicosocial que se presenta en el hogar
donde los factores se reproducen de generacion en generacion, es decir nace desde
la misma familia, tios, abuelos, padres y hermanos quienes en una etapa de su
vida tuvieron experiencias de violencia, los mismos en un futuro a pesar tener
convicciones para mejorar las relaciones intrafamiliares, reflejan ciertas conductas
vividas a los miembros de su nuevo grupo familiar, de la misma manera se puede
mencionar que es un sintoma de una sociedad que tuvo un desarrollo humano
carente de valores éticos y morales, para enfrentar este problema psicosocial es
necesario cambiar las creencias culturales y educar a los hijos/as en un ambiente

de didlogo y comprension.

Con respecto a la investigacion y de acuerdo a los resultados obtenidos se
determina que en los hogares existe la presencia de maltrato intrafamiliar que
afecta al normal desarrollo de los estudiantes principalmente a nivel disciplinario,
en las instituciones educativas, asi como también en otros espacios de convivencia
social. En las instituciones educativas se puede notar la evidencia de otros niveles
de indisciplina que se muestran en el incumplimiento de las normas de

convivencia emitidas en el plantel.

6.4 Justificacion de la propuesta.
La presente investigacion es auténtica porque tiene relacion directa con los
procesos aplicados, ademas permitird disminuir los niveles de maltrato

intrafamiliar y mejorar los problemas de disciplina de los estudiantes.

La misma es de suma importancia por cuanto esté dirigida a la familia en general,
ya que la primera escuela de la educacion es el hogar y esta guia busca crear en
el mismo, un ambiente acogedor lleno de paz y armonia a través de diferentes e
innovadoras lecturas de reflexion, frases célebres y breves consejos que ayudaran
a mejorar la convivencia familiar. Tomando en cuenta la problematica se ve la
necesidad de aplicar un seminario taller sobre normas de convivencia arménica
en el hogar, orientado a los padres de familia con el fin de mejorar las relaciones
interpersonales y por ende, la disciplina de los estudiantes en la escuela y en todo

contexto social.
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El presente trabajo es original ya que su contenido responde a la solucion del
problema investigado en el contexto especifico, por lo que la solucién es aplicable

y de participacion.

Elaporte préctico del presente trabajo esla resolucion de un problema de caracter
socioeducativo en los educandos para que mejoren su nivel de calidad en el
proceso ensefianza aprendizaje, ademas sirve como guia para las futuras

generaciones en la escuela.

Es de aporte tedrico ya que servira de ayuda al contexto educativo, familiar y
social ya que considerando la relacion que existe entre el maltrato intrafamiliar y
la disciplina de los estudiantes se ve la necesidad de proponer un proyecto con una
serie de actividades que ayude a mejorar las relaciones intrafamiliares y la
disciplina de los estudiantes.

6.5 Objetivos

Objetivo general

Lograr el estado emocional positivo en losestudiantes y padres de familia de la
comunidad educativa  “José Jijon Caamano y Flores” mediante el seminario

taller para mejorar el comportamiento disciplinario de los nifios.

Objetivos especificos

e Socializar claramente el motivo del encuentro, sin mostrarles una actitud
culpabilizadoraque pueda intimidarles o rechazar el taller.

e Planificar el seminario taller “La convivencia aménica en el hogar” acorde a las
necesidades de los estudiantes de la institucién investigada

e Ejecutar la realidad que se planificd y se preparé en la organizacion del mismo

e Evaluar el cambio de actitud en la familia, que funcione de manera adecuada,

y los hijos tengan una atencién y cuidados acordes con sus necesidades.
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6.6 Andlisis de la factibilidad
El desarrollo de la presente propuesta es factible ya que se dispone de los

siguientes recursos:

Materiales: Se cuenta con los materiales, equipos y suministros de oficina
suficientes, asi como también la infraestructura de la institucién educativa
destinada a la realizacion de los talleres de acuerdo a las necesidades se encuentra
equipada con los recursos apropiados.

Econdmicos: La totalidad de la inversion de la presente propuesta estara
financiada por la proponente, por consiguiente se dispone de los recursos
econdmicos suficientes para el efecto.

Talento Humano: Existe la predisposicion de estudiantes, docentes guias,

psicologos, asi como también el apoyo de las autoridades de la institucion.

6.7 Fundamentacion

Talleres de capacitacion

Definicion.- Forma de trabajo en donde el participante construye su aprendizaje
por medio de la realizacion de ejercicios que retoman la problematica que vive y
lo llevan a un proceso de teorizacion que le permite plantear soluciones a dicha
problematica. Estos ejercicios son definidos a partir de un programa de formacion
integrado por temas que responden a objetivos de aprendizaje concretos
(AGUILAR, A., Capacitacién y Desarrollo de Personal, Editorial Limusa, 1995)

Los talleres de capacitacion son muy importantes para desarrollar cambios de
actitud en las personas de un contexto social o educativo determinado ya que sus
actividades permite instruir o formar a los participantes con el fin de mejorar su
calidad de vida, el éxito de los talleres dependerd de los recurso materiales y
humanos preparados y de la planificacion realizada.

El manejo de talleres permite perfeccionar la convivencia familiar, mejorar las
relaciones intrafamiliares y las relaciones entre estudiantes, docentes y padres de

familia, para desarrollar una mejor disciplina del estudiante en el contexto social
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que lo rodea. Los temas de los talleres no son muy extensos, ya que los mismos

son concretos y son faciles de utilizar.

Metodologia

Definicion:

La metodologia constituye un marco conceptual de referencia y coherencia ldgica
para describir, explicar y justificar el camino a recorrer, con los principios y los
métodos mas adecuados para un proyecto de investigacion particular
(BISQUERRA, R., Metodologia de la Investigacion Educativa, Ediciones La
Muralla S.A. 2009)

Sin lugar a dudas la metodologia es basica y muy importante para cumplir con un
trabajo previamente planificado como es el caso del seminario taller en donde se
aplica el método deductivo partiendo de lo general mediante la observacion de
videos, lecturas acerca del tema planteado hasta llegar a lo particular, es decir a
dar solucién al problema detectado, este trabajo organizado permitira desarrollar

las actividades en forma ordenada para alcanzar los logros previstos.

Los talleres se presentan de la siguiente manera:

Motivacion:
e Saludo
e Dinamica

Presentacion del tema:
e Dar una vision general acerca del tema

e Expresar comentarios

Procesamiento:
e Observar videos
e Escuchar reflexiones.

e Interpretar lo escuchado.
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e Comparar lo observado y lo escuchado en base a experiencias propias.

e Emitir juicios de valor sobre sus actitudes y sus consecuencias.

Conclusiones:

e Establecer compromisos sobre el tema tratado.
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6.8 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA - SEMINARIO TALLER

TALLERES TEMA CONTENIDOS OBJETIVO METODOLOGIA RECURSOS FECHAS
Motivacién
Derechos de | Concientizar a los e Saludo Hojas de papel Desde:
Taller 1 Deberes y | supervivencia. _estudiante_s la e Dinamica bond 18- mayo
. d?feCho de los Importancia =~ que | pracantacion del tema M,ar_cadores _
Dirigido a nifios 'y las | Derechos de | tiene la practica de Procesamiento: Lapices de Hasta:
estudiantes nifias desarrollo. valores. ) colores 26 - mayo
e Observar Lecturas
Derechos de e Escuchar
Proteccion e Comparar
e Emitir juicios de
valor.
Conclusiones
Motivacién
El maltrato | Identificar las e Saludo
_ intrafamiliar norma de e Dinamica Hojas de papel Desde:
Taller 2 Como prevenir _ convivencia  para | poocantacian del tema bond 28- mayo
N el maltrato Tipos de mejorar las Procesamiento: M,ar_c adores
Dirigido a maltratos relaciones ' Léapices de Hasta:
Padres de intrafamiliar intrafamiliares. e Escuchar colores 02 - junio
Normas de e Observar Lecturas
Familia convivencia e Dialogar
familiar ° Comparar
e Realizar

Conclusiones
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Taller 3
Dirigido a
Padres de

Familia

Evitemos el
maltrato

Intrafamiliar

Normas de
convivencia en el
hogar

Derechos de
supervivencia.

Causas y efectos
del maltrato

intrafamiliar

Analizar las
causas y los
efectos del
maltrato

intrafamiliar para
buscar soluciones
al problema.

Motivacion
e Saludo
e Dindmica

Presentacion del tema
Procesamiento:

e Escuchar
e Observar
e Dialogar
e Comparar
e Realizar

Conclusiones

Hojas de papel
bond
Marcadores
Léapices de
colores
Lecturas

Desde:
04- junio

Hasta:
13 - junio

Cuadro N° 32: Descripcion de la Propuesta - Seminario Taller
Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar
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6.9 Modelo operativo

FASES OBJETIVOS ACTIVIDADES RESPONSABLES RECURSOS | TIEMPO
Socializar claramente el Presentacién personal de los * Autoridadesde | Computador | Desde:
motivo del encuentro pero estudiantes, los tutores y la Institucién Aula 01- mayo

Socializacién | sin mostrarles una autoridades de la institucion. e Consejeros Sillas Hasta:
actl'éud gulpapéllzladora qlue Presgnta_cién y lectura del familiares Mesas 12 - mayo
pueda Intimidarles o les Seminario Taller e Psicologos
haga rechazar el Compartir con el grupo para e  Proponente
contacto. aclaraciones de dudas vy P

preguntas
Planificar el seminario Recopilacién de informacién e Autoridadesde | Documentos | Desde:
taller la convivencia sobre “ La convivencia familiar la Institucion de apoyo 17- mayo

Planificacion | aménicaen el hog_ar y armonia” e Consejeros In_ternet Hasta:
acorde a las necesidades Seleccionar contenidos familiares Libros 30 - mayo

de los estudiantes de la
institucion investigada

Elaboracion de material

didactico.

e Psicélogo
e Proponente
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Ejecutar la realidad que se Motivacién a los estudiantes Autoridades de | Aulas Desde:
Ejecucion planifico y se preparo en la (dindmica) la Institucién Mesas - 8 de Junio
organizacion del mismo Exposiciones Consejeros Sillas Hasta:
familiares Videos 13 - junio
Actividades en equipo. o Proyector
Psicélogo
Proponente
Evaluar el cambio de Observacién directa. Autoridades de | Hojas, Desde:
actitud en la familia, que Aplicacién del Cuestionario la Institucion lapices 18- junio
Evaluacion funcione  de manera Tabulacién Consejeros Informes Hasta:
adecuada, 'y loshijos familiares 29 - junio
tengan una atencion vy Proponente

cuidados acordes con sus
necesidades.

Cuadro N° 33: Modelo Operativo
Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar
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6.10 Administracion de la Propuesta

INSTITUCION | RESPONSABLES | ACTIVIDADES | PRESUPUESTO | FINANCIAMIENTO
Escuela: Jose | Investigadora: Personal de la
e, 00
Manuel Jijon | Doris Marlene Planificacion $ 80 proponente
Caamafio v | Paucar Paucar
i Te 00
Flores Director de la Ejecucion $ 100
Institucion y
i6 00
Personal Docente Evaluacion $ 70
TOTAL $250.00

Cuadro N° 34: Administracion de la Propuesta
Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar

Recursos humanos

» Investigadora
Docentes
Autoridades
Padres de familia

Nifios y nifias

vV V V V V

Consejeros familiares
» Psicologos
Recursos materiales
» Computadora
Proyector
Fotocopias
Cd
Grabadora
Pizarron

Marcadores de tiza liquida

V V V V V V VY

Papelotes
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6.11 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA MAYO JUNIO
Ne° Semanas Semana
1 2 3 4 1 2 3 4

ACTIVIDADES

Recopilacion de la
1 | informacion

Seleccion de
2 | contenidos

Integracion de
3 | contenidos

Planificacion de
4 | actividades

5 | Reunion general

Presentacion del
6 | material

Aplicacion, técnicas
7 | de convivencia

Socializacion del
8 | taller

9 | Observacion Directa

10 | Taller 1

11 | Taller 2

12 | Taller 3

Cuadro N° 35: Cronograma de Actividades
Elaborado por: Doris Marlene Paucar Paucar
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6.12 EVALUACION DE LA PROPUESTA

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION
Para conocer el grado de aceptacion y de incidencia que
1. Para qué evaluar ha tenido el plan de capacitacion propuesto
2. A quién evaluar A los estudiantes, padres de familia
3. Como evaluar Por medio de entrevistas y observacion directa
4. Con qué evaluar Encuestas, cuestionarios, fichas
5. Cuando evaluar Luego de la aplicacion

Cuadro N° 36: Cronograma de Actividades
Elaborado por: Doris Malene Pauca Paucar
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ANEXOS

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA: EDUCACION BASICA

Encuesta aplicada estudiantes del Sexto Afio de Educacidn Basica de la Escuela

“José Manuel Jijon Caamaiio y Flores” afio lectivo 2011 - 2012

OBJETIVO: Establecer la incidencia del Maltrato Intrafamiliar en la disciplina
de los estudiantes del Sexto Afio de Educacion Basica de la Escuela José Manuel
Jijén Caamario y Flores de la Parroquia Amaguafia, Canton Quito, Provincia de
Pichincha en el afio lectivo 2011 -2012.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente las preguntas y responda con la mayor

veracidad poniendo una x en la opcidn que considere correcta.

CUESTIONARIO

1. ¢Ha recibido castigos como: pellizcones, bofetadas, por parte de algun familiar?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

2. ¢Hasido objeto de burlas causadas por miembros de su familia?

Frecuentemente [ Poco Frecuente [] Nada Frecuente []
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3. ¢Hasido privado de las cosas que a usted le agrada como forma de castigo por alguin
miembro de su familia?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

4. ¢Recibe castigos de sus familiares, cuando por algun motivo no cumples las tareas

en la escuela?

Frecuentemente [ Poco Frecuente [] Nada Frecuente []

5. ¢Han sido manipulados sus érganos sexuales por algin miembro de su familia de

manera inadecuada?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

6. ¢Ha sido victima de humillaciones por algin miembro de su familia?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

7. éCumple con las normas de disciplina que existe en la Escuela José Manuel Jijén

Caamaio y Flores?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

8. ¢Cumpley respeta las disposiciones emanadas en la escuela?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

9. (Asiste a clases correctamente uniformado (a)?
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Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

10. éDemuestra orden en el aula de clase?

Frecuentemente [ Poco Frecuente [] Nada Frecuente []

11. ¢Ha sido sancionado por incumplir alguna norma de convivencia en la

Escuela?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [1 Nada Frecuente [_]

12. ¢Cumple con las disposiciones de los profesores y autoridad en forma

voluntaria?

Frecuentemente [_] Poco Frecuentd ] Nada Frecuente [_]

13. ¢Existe respeto a las opiniones entre compaferos?

Frecuentemente [ Poco Frecuente L] Nada Frecuente []

14. ¢Motiva a sus companfieros a evidenciar un adecuado comportamiento en el plantel?

Frecuentemente [l Poco Frecuente ] Nada Frecuente [_]

AGRADEZCO SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA: EDUCACION BASICA

Encuesta aplicada a los docentes de la Escuela “José Manuel Jijon Caamaifio y

Flores” aifio lectivo 2011 - 2012

OBJETIVO: Establecer la incidencia del Maltrato Intrafamiliar en la disciplina
de los estudiantes del Sexto Afio de Educacion Bésica de la Escuela José Manuel
Jijon Caamafio y Flores de la Parroquia Amaguafia, Canton Quito, Provincia de
Pichincha en el afio lectivo 2011 -2012.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente las preguntas y responda con la mayor

veracidad poniendo una x en la opcién que considere correcta.

CUESTIONARIO

1. ¢Considera usted que sus estudiantes son victimas de castigos como: pellizcones,

bofetadas, por parte de algun familiar?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]
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2. ¢Considera usted que los estudiantes han sido objeto de burlas causadas por

miembros de su familia?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

3. ¢Los estudiantes han sido privados de las cosas que a ellos les agrada como

forma de castigo por algin miembro de la familia?

Frecuentemente [ Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]
4. ¢;Considera usted que los estudiantes reciben castigos de sus familiares, cuando

por algin motivo no cumple las tareas en la escuela?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [] Nada Frecuente []

5. ¢Considera usted que existen casos donde son manipulados los Grganos
sexuales de los estudiantes de manera inadecuada por algin miembro de la
familia?

Frecuentemente [] Poco Frecuente L] Nada Frecuente [

6. ¢ Los estudiantes han sido victima de humillaciones por algin miembro de la
familia?

Frecuentemente [] Poco Frecuente [] Nada Frecuente []

7. ¢ Los estudiantes cumplen con las normas de disciplina que existe en la Escuela

José Manuel Jijon Caamarfio Flores?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]
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8. ¢Los estudiantes cumplen y respetan las disposiciones de la escuela?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

9. ¢Los estudiantes asisten a clases correctamente uniformados (as)?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

10. ¢ Los estudiantes demuestran orden en el aula de clase?

Frecuentemente [l Poco Frecuente [] Nada Frecuente [_]

11. ¢Los estudiantes participan disciplinadamente en las actividades curriculares y

extracurriculares de la escuela?

Frecuentemente [_] Poco Frecuente [1 Nada Frecuente [_]

12. éLos estudiantes cumplen con las disposiciones de los profesores y autoridades en

forma voluntaria?

Frecuentemente [l Poco Frecuente[] Nada Frecuente [_]

13. ¢Considera usted que existe respeto a las opiniones entre compafieros?

Frecuentemente [l Poco Frecuente ] Nada Frecuente [_]

14. ¢Considera usted que los estudiantes motivan a sus compaferos a evidenciar un

adecuado comportamiento en el plantel ?

Frecuentemente [ Poco Frecuente[ ] Nada Frecuente []
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AGRADEZCO SU COLABORACION
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Foto 1: Entrada principal de la Institucion

Foto 2: Patio De la Escuela José Manuel Jijon Caamarfio y Flores
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Foto 3: Lic. Jorge Santos Director de la Institucion

Foto 4: Personal Docente de la Institucion
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Foto 5: Lainvestigadora trabajando con los nifios del Sexto Afio
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Foto 6: Lainvestigadora con los estudiantes y padres de familia del Sexto Afio
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