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RESUMEN EJECUTIVO

La violencia intrafamiliar es un problema social que se desatan en las relaciones afectivas del
nucleo familiar y se reflejan en el comportamiento social por ende esto evidencia la
situacion de maltrato y violencia en que se encuentra muchas familias y en especial los nifios
afectados por padres que generalmente viven bajo una fuerte y continua tension producida
por problemas familiares, laborales y sociales que no pueden controlar como son fisicos si
se atenta contra el cuerpo de la otra persona; sicoldgicos, si existe el intento de causar
miedo, la intimidacién o cualquier tipo de insulto, descalificacion o intento de
control; sexuales, si hay un acto sexual impuesto o en contra de la voluntad de la victima;
y econdmicos, el agresor, generalmente no tiene capacidad de autocontrol y actla
impulsivamente lo anterior puede deberse a experiencias infantiles que dejaron secuelas en
el individuo; también existe la posibilidad de que sea causa de la presidn social y el estrés,
los asuntos econdmicos también pueden ser una causa importante de tensién que genera
violencia; es necesario que se promueva una educacién basada en valores donde exista
tolerancia compresion hacia una resolucion de conflictos donde se logre una familia unida y
capaz de proponerse metas y tener un futuro mejor; La familia es el nucleo de la sociedad,
cimiento sobre el cual giran los primeros y fundamentales aprendizajes del ser humano; en
la que aprendemos a vivir, a desenvolvernos como personas y a asumir poco a poco las
responsabilidades.

Términos Relevantes: Violencia intrafamiliar, Fisica, Psicoldgica, Sexual, Familia, Desarrollo
Comportamental, Autoestima, Agresividad, Conflictos, Actitudes.
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EXECUTIVE SUMMARY

Domestic violence is a social problem that break in relationships of the family and
are reflected in social behavior therefore this shows the situation of abuse and
violence found many families and especially children affected by parents who
usually live under strong and continuous voltage produced by family problems,
social work and they cannot control such as physical if it goes against the body of
another person; psychological, if there is intent to cause fear, intimidation or any
kind of insult , disqualification or attempt to control, sexual intercourse if there is
a tax or against the will of the victim, and economic, the aggressor usually not
capable of self-control and acts impulsively this may be due to childhood
experiences that left sequel on the individual, there is also the possibility that it is
because of social pressure and stress, economic issues can also be a major cause
of tension that leads to violence, it is necessary to promote a values-based
education where there is compression tolerance towards where conflict resolution
is achieved family together and able to set goals and have a better future, the
family is the basic unit of society, the foundation around which revolve the first
and fundamental of human learning, where we learn to live , to develop ourselves
as individuals and gradually assume the responsibilities.

Relevant Terms: Domestic violence, physical, psychological, sexual, Family,
Behavioral Development, Self Esteem, Aggression, Conflict, Attitudes.
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INTRODUCCION

Nuestra investigacion esta relacionada con el tema La violencia intrafamiliar y el
desarrollo comportamental, esta problematica se presenta en muchos hogares de
nifos Ecuatorianos de diferentes formas y maneras, En la vida de nuestros nifios
existen una serie de factores que alteran el desarrollo comportamental de los nifios

que influye negativamente en su personalidad.

La principal causa de violencia intrafamiliar es la situacion econdémica que vive
muchos hogares ecuatorianos, en la que no pueden sustentar con las necesidades
basicas del hogar en la cual esto se convierte en violencia Fisica, Psicologica y

Sexual.

Las causas y consecuencias que este problema trae a la familia se han reflejados
en el comportamiento de ciertos nifios en estudio, probandose que existe una
estrecha relacion entre el comportamiento que muestra el nifio en la escuela

debido a sus problemas familiares.

El Capitulo I El Problema, contiene el analisis macro, meso y micro que hace
relacion al origen del problematica a nivel nacional, provincial e institucional,
respectivamente los cuales estan relacionados en el mundo en el cual habitamos,
analisis critico, prognosis, formulacion del problema, delimitacion del objetivo de

investigacion, justificacion y objetivos tanto general y especificos.

El Capitulo 1l Marco Teorico, se fundamenta en una vision: filosofica y educativa,
aqui analiza el tema desglosando y se saca temas, subtemas y se desarrolla cada

uno de estos.

El Capitulo 111 Metodologia, se planted en la investigacion desde el enfoque

critico propositivo, de caracter cuantitativa y cualitativo. La modalidad de la



investigacion mas acertada fue la bibliografia, documental, decampo, de
intervencion social y de asociacion de variables que permiten escuchar precisiones
Ilegando a modelos de comportamiento mayoritario, de la poblacién y muestra, de
las técnicas e instrumentos que utilizaron en el plan y recoleccién de datos con su

respectiva interpretacion.

El Capitulo IV Andlisis e Interpretacion de Resultados, incluye el analisis en

forma estadisticamente con sus porcentajes.

El capitulo V constan las conclusiones y recomendaciones del presente trabajo.

El Capitulo VI Propuesta, contiene datos informativos, antecedentes de la
propuesta, justificacion, objetivos, analisis de la factibilidad, fundamentacion,
metodologia, modelo operativo, administracion, prevision de la evaluacion, donde
encontramos la solucion del problema lo que podemos hacer para que el problema

sea solucionado.

Finalmente se coloco las bibliografias y paginas electrénicas los anexos en los que
se han incorporado los instrumentos que se aplicaron en la investigacion de

campo.



CAPITULO |

EL PROBLEMA
1.1 TEMA

“La violencia intrafamiliar y su incidencia en el desarrollo comportamental de los nifios y nifias del

Centro de Educacidn Inicial “Melitas Garden”, Cantén Ambato, Provincia de Tungurahua”.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 CONTEXTUALIZACION

En el Ecuador, la sociedad actual en la que nos desenvolvemos se ve afectada por problemas de
indole politico, econdmico, social, cultural que hemos venido arrastrando desde hace afios atras
y la familia se ve inmersa en este entorno, originando un grave problema ya que esta desata
actitudes negativas trayendo consigo consecuencias para el nucleo familiar tales como

situaciones de inestabilidad econdmica, violencia, entre otras.

La familia es el nucleo de la sociedad, cimiento sobre el cual giran los primeros y fundamentales
aprendizajes del ser humano; en la que aprendemos a vivir, a desenvolvernos como personasy a

asumir poco a poco las responsabilidades.

Es indispensable conocer como el ambiente que proporciona la misma, puede o no ser
determinante en el aprendizaje para los nifio/as.
La familia tiene una funcién de educadora en la parte de ejemplo y de vivencias diaria, que

ayudan a generar valores de comportamientos positivos hacia la sociedad y para consigo mismo.

Por las condiciones de violencia y de maltrato en que se desenvuelven la vida de numerosos
nifios/as en nuestro medio, se puede afirmar que la sociedad ha aceptado como algo normal que
se utilice la agresidn fisica, el insulto como medio correctivo mas efectivo para corregir, educar al

nifio/a, situacion que ha generado mayores dificultades al interior de la familia quebrantado aln



mas la comunicacién, la unién del hogar y principalmente causando lesiones graves en la vida

emocional de todos los miembros.

El desplazamiento generalmente de un conflicto conyugal hacia el nifio/a genera diversas
situaciones en los niveles afectivo, educativo, y de relacién con los otros y que posiblemente le
lleven a realizar en su futuro actos de este tipo.

! “http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/2824"

“La violencia intrafamiliar en un problema oculto en nuestro pais hay mujeres y nifios que son
victimas de gritos, insultos, egoismos y maltratos fisicos y psicoldgicos lo cual no son denunciadas

por miedo o por no cumplir las cosas.”

En Tungurahua el 62% de los nifios, nifias y adolescentes las condiciones de vida
que enfrentan a su crecimiento y desarrollo en hogares con necesidades basicas
insatisfechas que no han logrado obtener que son: vivienda, salud, educacion y

empleo.

La provincia de Tungurahua ocupa el puesto 8vo entre las provincias del pais en

cuanto a garantizar un minimo de bienestar a su nifiez y adolescencia.

La nota de Tungurahua que el IDN-1refleja tres garantias fundamentales para
asegurar el desarrollo de los nifios y nifias en sus primeros afios: el derecho a

vivir, el derecho a crecer saludablemente y el derecho a desarrollar la inteligencia.

Algunas de estas frases resumen la conducta de un agresor posesivo, celoso,
controlador, que acta como si tuviera todo el derecho para someter, degradar y

humillar a su familia y en especial, a su pareja.

Muchos piensan que la pareja es un objeto de su propiedad, cuando ésta no hace
lo que ellos quieren, se “rebelan” o los contradicen, se sienten humillados y

reaccionan con gritos, ofensas, insultos y golpes.



Los insultos y gritos, son para ellos “problemas de pareja”. Interrumpirla, callarla,
ridiculizarla, desmerecerla o hacer comentarios hirientes, son “bromas” que les

causa gracia y para ello buscan de aliados a los hijos o los “amigos”.

Tampoco son conscientes del dafio que hacen, simplemente “han puesto en su
sitio a la pareja”, siempre por debajo de ellos, “recordandoles” con golpes y

maltrato que él es “el que manda”.

Son expertos manipuladores, suelen recurrir a la mentira, minimizan los efectos de
su conducta, la justifican y no se reconocen como personas violentas todo esto
hasta el punto en que todo esto se vuelve tan cotidiano y natural dentro de la
pareja.

Parte de este circulo vicioso es ayudado a formar por nuestras conductas
machistas, es decir aquellas ensefianzas que traemos desde pequefios y que hacen
gue mostremos actitudes que indican una superioridad del hombre sobre la mujer,
estas estan tan arraigadas en la conducta de los hombres y mujeres que son
ensefiados a nuevas generaciones como por ejemplo limitar o estorbar el acceso de
la mujer a la universidad, a la cultura o a los puestos de direccidn; intentar que la
mujer piense 0 se comporte como el varén; considerar a la mujer como objeto
sexual para uso y gusto del vardn... Estos comportamientos son injustos con la

dignidad de la mujer y deben rechazarse.

*http://www.lahora.com.ec/index.php/noticias”

“La violencia son comportamientos manipuladores y violentos se perpetien
lesiones, enfermedades fisicas y psicoldgicas no permiten que la familia se

desarrolle y detienen el progreso de esta”.

La violencia incide notablemente durante este proceso educativo alterando el

comportamiento y conducta emocional de los nifios y nifias de Educacién Inicial “Melitas


http://www.lahora.com.ec/index.php/noticias

Garden”, obstaculizando la tarea normativa del educador, al momento de percibir actitudes

y comportamientos que hacen notar una anomalia en el nifio.

En el proceso de ensefianza y aprendizaje, en donde los nifios y niflas de este Centro
Educativo adquieren habilidades, destrezas y conocimiento una sociedad con un presente y

futuro exitoso con mucha dignidad.

“Se ha tenido la percepcién de que el ser humano es violento por origen natural, lo que ha
conllevado a que la sociedad adquiera una forma de pensamiento al considerar que la
violencia es pan de cada dia, constituyéndose en una forma normal de vida, sin que exista
un movimiento o teoria social que cambie esta corriente de violencia en las sociedad

modernas”.



Arbol de Problema

GRAFICO: 1
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1.2.2 ANALISIS CRITICO

Nifios maltratados debido a padres autoritarios que consideran que la Unica forma de educar a sus
hijos es castigando como modo basico de resolucion de los problemas en el hogar, los hijos de

este tipo de familias suelen ser distantes y poco afectivas.

Nifios con baja autoestima debido a la desintegracion familiar, la falta de carifio y afecto de los

padres hace que los nifios no desarrollen el sentimiento de confianza y seguridad.

Nifios agresivos debido a los conflictos conyugales se constituye un factor de riesgo para el
desarrollo de conducta de los hijos quienes son los testigos de todas los discusiones, la exposicion
de las peleas de los padres, afecta negativamente en el comportamiento de los nifios copian la

forma de actuar de los padres.

1.2.3 PROGNOSIS

Si no se soluciona este problema tendremos nifios sumidos en los problemas
familiares los mismos que viviran traumados con el recuerdo del maltrato, lo cual
no les permitira desarrollarse adecuadamente y eso repercutira en ellos
volviéndolos personas llenas de odio y rencor, mas no por un grato momento

agradable junto a sus padres en el hogar.

La exposicion de la violencia hace que los nifios y nifias pueden tener
repercusiones negativas significativas en su desarrollo emocional, social,
cognitivo y académico, puede tener consecuencias a largo plazo y afecta su
funcionamiento en la vida adulta volviéndoles personas llenas de odio y de rencor

contra las personas que le dieron la vida.

Las circunstancias violentas dentro de la vida en el hogar, dificultan a los nifios y

nifias desarrollar sentimientos de confianza y seguridad.



La violencia afecta la vision que tiene el nifio o la nifia del mundo y de si mismo,
sus ideas acerca del significado y proposito de la vida y de sus expectativas de una
felicidad futura.

1.2.4 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera la violencia intrafamiliar incide en el desarrollo comportamental de los nifios y
nifas del Centro de Educacidon Inicial Melitas Garden del Cantdn Ambato, Provincia de

Tungurahua?

1.2.5 INTERROGANTES

1. ¢Existe violencia intrafamiliar entre los padres de los nifios/as del Centro de Educacion Inicial
Melitas Garden?

2. ¢Cémo es el desarrollo comportamental de los nifios/as del Centro de Educacién Inicial Melitas
Garden?

3. éExiste una alternativa de solucién al problema detectado?

1.2.6 DELIMITACION DEL OBJETO DE INVESTIGACION

. Campo: Educativo

. Area: Violencia Intrafamiliar

. Aspecto: Desarrollo Comportamental

° Delimitacion Espacial: Centro de Educacion Inicial “Melitas Garden”, cantéon Ambato,

provincia de Tungurahua.
. Delimitacién Temporal: Primer Quimestre 2012- 2013

1.3 JUSTIFICACION

El tema es de mucho interés porque se debe procurar que los nifios y nifias tengan un desarrollo

comportamental seguro para que puedan desenvolverse sin inconvenientes.



Es muy importante esta investigacidon porque da a conocer el nivel de violencia que afecta a su

desarrollo comportamental.

Esta investigacion es novedosa porque pretende concientizar a padres de familia y maestros para
mejorar la calidad de vida, dar el amor, afecto y respeto, como pionero en la formacién de la

personalidad de los nifios.

La presente investigacion es de utilidad para los docentes y padres de familia ya que con este

estudio obtendran informacidn para estructurar una nueva forma de convivencia.

Este trabajo es factible de realizar ya que cuenta con el apoyo de los docentes y padres de familia

del Centro de Educacion Inicial “Melitas Garden”.

Los beneficiarios de este proyecto seran padres de familia, docentes y principalmente los nifios/as

ya que obtendran informacion para mejorar su desarrollo comportamental.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 GENERAL

Determinar como incide la violencia intrafamiliar en el desarrollo comportamental de los nifios y

nifias del Centro de Educacion Inicial “Melitas Garden”.

1.4.2 ESPECIFICOS

e Diagnosticar si existe violencia intrafamiliar entre los padres de los nifios/as del Centro de
Educacidn Inicial Melitas Garden.

e Analizar como es el desarrollo comportamental de los nifios/as del Centro de Educacién Inicial
Melitas Garden.

e Proponer una alternativa de solucion al problema.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Para establecer posibles investigaciones sobre el tema se realizado, se visita la biblioteca de la
Universidad de Ambato de la Facultad de ciencias humanas y de la Educacién el cual a los

siguientes temas:

“La violencia intrafamiliar y su incidencia en el aprendizaje de los/as estudiantes del Colegio
Nacional Gonzalo Alban Rumazo durante el periodo septiembre 2006 hasta Julio 2007”

Autora: Sonia Marisol Calvachi Cando; Afio: 2008

“El maltrato a los nifios tiene como una de las consecuencias la perdida de potencial humano la
disminucion de la capacidad para aprender en los primeros afios de educacidn, tiene como una de

las consecuencias la desercidn escolar y la repitencia, aumentando el nimero de nifios en la calle”.

“La violencia intrafamiliar y su rendimiento académico en los estudiantes del octavo afio de
educacién basica del Colegio Fausto Molina perteneciente a la ciudad de Ambato Provincia de
Tungurahua afio lectivo 2009-2010”

AUTORA: Pazmifio Medina Diana del Rosario: Ailo: 2010

“El bajo rendimiento escolar es uno de los problemas que mas preocupan a padres y maestros es
el impacto psicoldgico que el nifio presenta por causa de violencia intrafamiliar que presenciado o
esta presenciando puede dejar secuelas importantes en su desarrollo que pueden afectar a su
calidad de vida”.

“Estos nifios, y jovenes pierden interés por prepararse en el ambito educativo y su rendimiento
baja constantemente, y optan por retirarse de ese establecimiento ya que en la familia existe
permanentemente maltrato fisico en el cual no puede desarrollar sus conocimientos sus destrezas

|n

y valores y aumentado la desercidn estudianti

2.2 FUNDAMENTACION FILOSOFICA
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Fundamentacién Epistemolégica

Por la investigacidén realizada existe suficiente informacion de la violencia intrafamiliar y su
incidencia en el desarrollo comportamental son actos y carencia producidas por los padres o las
personas encargadas del cuidado del nifio/a, atentando contra su integridad corporal, desarrollo
fisico, afectivo, intelectual y moral. Por lo se debe logar sensibilizar a cambios de actitudes en el
entorno familiar y social, la educacién moderna tiende a ser integral por lo tanto los docente

deben capacitarse para ser parte de la solucidn.

Fundamentacién Pedagdgica

Nuestro trabajo esta enfocado en base a la teoria Socio Cultural de Vygotsky en virtud del
aprendizaje del humano depende de patrones culturales formas de vida, costumbres, tradiciones
de cada uno de los grupos sociales. En tal virtud mediante el trabajo del docente, padres de familia
y representantes debemos estructurar una nueva cultura de convivencia, respeto y buen trato

mediante charlas videos y programas técnicos.

Fundamentacion Psicoldgica

La familia junto al centro infantil y la comunidad es uno de los principales agentes en la formacién
de la socializaciéon y personalidad de los nifios, propiciando ambientes de seguridad para
desarrollo potencial, confianza y autoestima a través del didlogo, juego y convivencia, Conocer y

satisfacer intereses y necesidades.

Fundamentacion Axioldégica

La familia es la comunidad donde desde la infancia se ensefian los valores y el adecuado uso de la
libertad, las relaciones personales y la estabilidad familiar son los fundamentos de la libertad, de la
seguridad, de la fraternidad en el seno de la sociedad es por esto que en la familia se inicia a la

vida social

El respeto: Son los padres quienes gozan de esa relacidn de intimidad Unica que exclusivamente se
da en el seno de una familia y que permite todo tipo de interrelaciones personales: de afecto,
ayuda, orientacion, soporte, etc., que influyen y modifican los comportamientos de todos sus

miembros.
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Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su identidad,
nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricién; a la educacién y cultura, al deporte y
recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y
comunitaria; a la participacidn social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en
los asuntos que les afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma La responsabilidad de
los padres y maestros darle el cuidado, proteccion y afecto para garantizar su formacion de los

nifios/as con autoestima y personalidad elevada.

La generosidad es uno de los valores que se fomentan en la vida familiar. Entendiendo por
generosidad el actuar en favor de otras personas desinteresadamente y con alegria, hacer algo por
otras personas puede traducirse de diferentes maneras, por ejemplo, dar cosas, prestar juguetes,

dar tiempo para escuchar y atender a otro miembro de la familia, saludar y perdonar.

2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

La presente investigacion esta amparada en la actual constitucidn politica del Ecuador.

Politica del Estado Ecuatoriano

Art. 44. “El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral
de las nifas, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atender3 al

principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas”.

Las nifas, niflos y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso
de crecimiento, maduracién y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y

aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitird la satisfaccion de sus necesidades sociales, Afectivo emocionales vy
culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y en los contextos culturales
propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir informacién acerca de sus progenitores o

familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.

Art. 46. “El Estado adoptard, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a las nifias, nifios y

adolescentes”:
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1. Atencion a menores de seis afios, que garantice su nutricion, salud, educacion y cuidado diario

en un marco de proteccién integral de sus derechos.

7. Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes, difundidos a través de cualquier

medio, que promuevan la violencia, o la discriminacidn racial o de género.

“Es vital para los seres humanos, el carifo y el afecto son indispensables para tener una vida plena
y feliz, esto, favorece un equilibrio biopsicosocial que nos permitird el dia de mafana,
desarrollarnos en cualquier medio ambiente”

Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 3.Fines de la educacion:

a) Contribuir al desarrollo pleno de la personalidad de los estudiantes para alcanzar una
convivencia social intercultural y plurinacional, democratica y solidaria; para que conozcan y
ejerzan sus derechos y cumplan con sus obligaciones; y para que sean capaces de contribuir al

desarrollo de una cultura de paz entre los pueblos y de no violencia entre las personas.

Art.2 “Son los fundamentos filos6ficos, conceptuales y constitucionales que
sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el ambito educativo. La

actividad educativa se desarrolla atendiendo los siguientes principios generales”:

g) Educacion en valores. La transmision y practica de valores que favorezcan la
libertad personal, la democracia, el respeto a los derechos, la responsabilidad, la
solidaridad, la tolerancia, la equidad, la igualdad de oportunidades y la justicia y la

eliminacién de toda forma de discriminacion.
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia
Art. 50. “Derecho a la integridad personal.- Los nifios, nifias y Adolescentes tienen derecho a que

se respete su integridad personal, fisica, psicoldgica, cultural, afectiva y sexual. No podran ser

sometidos a torturas, tratos cruelesy degradantes”.
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Art. 51. “Derecho a la libertad personal, dignidad, reputacion, honor e imagen.- Los nifios, nifias y

adolescentes tienen derecho a que se respete”:

a) Su libertad, sin limitaciones que las establecidas en la ley. Los progenitores y responsables de
sus cuidados los orientardn en el ejercicio de este derecho;y,

b) Su dignidad, autoestima, honra, reputacién e imagen propia.

Plan Decenal

Objetivo: Brindar educacion inicial para nifias y nifios menores de 5 afios, equitativa y de calidad

que garantice y respete sus derechos, la diversidad cultural y linglistica, el ritmo natural de

crecimiento y aprendizaje y fomenta valores fundamentales, incorporando a la familia y a la

comunidad, en el marco de una concepcidn inclusiva.

Principales lineas de accidn:

Rectoria del Ministerio de Educacion los subsistemas de educacion hispano bilinglie en las

diferentes modalidades del nivel. Articulacion de la inicial con la educacién general basica.

Inclusion y ampliacion de cobertura educativa en el nivel de Educacidn Inicial implementacion de

educacién infantil, familiar comunitaria o intercultural bilinglie.
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2.4 CATEGORIAS FUNDAMENTALES
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SOCIEDAD

La sociedad es un conjunto de individuos que viven bajo unas mismas normas,
leyes y cierto protocolo, tiene sus subculturas y subgrupos pero todos los
individuos de una sociedad se dirigen hacia un fin comdn exceptuando, claro esta,

excepciones de individuos que son contraproducentes en una sociedad.

Las personas hace mucho tiempo que aprendieron que viviendo en grupo la vida
les era mucho mas facil que en solitario, asi comenz6 a nacer la primera
civilizacion y como todo progreso se import6 a todas las partes del mundo en la
sociedad no es todo bueno pues dentro de una sociedad hay luchas por el poder e

interés.

Problemas Sociales

Las personas en nuestro pais han enfrentado graves problemas en su desarrollo
cultural, econémico, politico, espiritual, etc. A través de la historia, la mayoria de
ellos para el logro de sus fines se ha enfrentado a guerras y grandes luchas.

Hoy en dia, mucha gente sigue peleando por un nivel de vida mejor, y lo hacen a
costa de lo que sea para alcanzar sus objetivos, el otro lado de la moneda lo
constituyen las personas que no tienen un objetivo fijo de vida y viven solo para

pasar el dia esperando el momento de su muerte.

Hablar de los grandes problemas sociales que aquejan a nuestro pais implica
abarcar muchos terrenos en la vida de nuestra sociedad, comenzando por el
nacleo que es la familia, en este caso, se puede decir que vivir es una continua
lucha en diferentes formas y con diferentes adversarios, sin embargo en la
actualidad mucha gente no pelea contra enemigos sino en contra de sus mismos
familiares.
3“http://www.buenastareas.com/ensayos/Los-Problemas-Sociales-En-El-
Ecuador/107615.html.°
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FAMILIA

La familia, es el ndcleo de la sociedad. Definicion, que para muchos, es la mas
exacta e idonea para clarificar, no solo lo que es la familia, sino su importancia

dentro de la comunidad.

Esto se debe, ya que la familia, forma a quienes actuaran en el futuro, dentro de la

sociedad.

Cada padre y madre, forman a los hombres y mujeres del futuro., aquellos que

tomaran, en algiin momento, las riendas del pais.

Por lo mismo, es de suma importancia, el hecho que las familias estan bien
constituidas, para que sus hijos, se puedan formar en un ambiente acogedor y
amoroso, Con ello, aprenderd, no sélo a comportarse en sociedad, sino que

repetird la misma experiencia cundo sean adultos o formen sus hogares.

La familia, es la base para que todo ser humano, se pueda integrar de manera
correcta a la sociedad, por lo mismo, es que sus integrantes menores, deben ver

los aspectos positivos de su familia, para potenciarlos en un futuro cercano.

Asimismo, los aspectos negativos, deben ser estudiados y anotados, para que ellos

no los vuelvan a repetir.

En el fondo, a la familia, se le considera la escuela primaria, frente a los desafios

sociales, de los hijos.

Es en la familia, donde el ser humano, aprendera lo que son los afectos y valores.

De qué manera hay que manejarlos y que es lo correcto a realizar y lo que no.
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La formacion valorica de la familia, es irremplazable, aquello no lo aprendera en
el colegio o la universidad, s6lo en su familia, nacleo de amor, afecto y

comprension. Al igual, que escuela primordial de los valores y virtudes a seguir.

Importancia

La importancia de la familia radica en la capacidad de transmitir principios, valores éticos y
morales; hdbitos a las futuras generaciones, en la familia tiene lugar la primera educacién que
recibe un nifo, por lo tanto, la unién familiar, la estabilidad, la avenencia conyugal, el acuerdo en
la crianza de los nifios, el apoyo y la calidad de tiempo que los padres y madres deben dedicar a
los hijos; contribuyen efectivamente a la estabilidad.

4”http://www.misrespuestas.com/que—es—la—familia.html"

LOS CONFLICTOS FAMILIARES

Cuando una familia se encuentra a la deriva y sin direccion clara, decimos que

existe un conflicto.

En palabras simples, una situacion de tension hace presion en la familia y se

requieren ciertos cambios dindmicos que la estabilicen.

Los roles, los valores y los objetivos se pierden y se hacen confusos en la medida

que el conflicto siga permaneciendo en el sistema.

Los problemas, crisis y conflictos en la familia hacen necesario un cambio, que a
su vez llevaran a redefinir un nuevo sistema de relaciones, el cambio fundamental
que se espera definira nuevas formas de comportamiento de los miembros de la

familia.

Todo aquello que implica un cambio permite crecer y aprender de nosotros y de
quienes nos rodean, por lo tanto los conflictos familiares son avances y

crecimientos, que se experimentan en todo grupo humano.
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Siempre hay que mantenerse alerta a los problemas, y situaciones que estresen,

para comenzar a trabajar en la superacion y solucion de los mismos.

Hay situaciones que se mencionan a menudo como crisis: la separacion de los
padres, la pérdida de un miembro de la familia (duelo), la etapa de la adolescencia

en los hijos, infidelidad conyugal, pérdida del trabajo (cesantia), etc.

Hay que tener en cuenta que lo que puede ser motivo de conflicto en un hogar, en
otro puede no serlo, depende de la familia y de los recursos (habitos, pautas de
conducta, reglas, etc.), ademas siempre existen obstaculos que van a interferir en
el cambio, en general, estos estdn encubiertos y una manera de identificarlos

objetivamente es con la ayuda de terapia.

Los obstaculos, aparecen en las reglas de la familia, en las metas y objetivos de la
familia, en la definicién de los roles de cada miembro, en la comunicacion, en la

historia familiar y en la intimidad de cada uno.

5“http://www.buenastareas.com/ensayos/Conflictos-Familiares/1001449.html”

LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La violencia intrafamiliar es toda accidn u omisidon que consiste en maltrato fisico, psicoldgico y
sexual, ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o de los demas integrantes

del nucleo familiar.

El agresor, generalmente no tiene capacidad de autocontrol y actla impulsivamente, puede
deberse a experiencias infantiles de violencia que dejaron secuelas en el individuo; también

existe la posibilidad de que sea causa de la presidn social y el estrés.
Hay autores que sefalan que la violencia Intrafamiliar se da basicamente por tres factores; uno

de ellos es la falta de control de impulsos, la carencia afectiva y la incapacidad para resolver

problemas adecuadamente.
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El agresor, generalmente no tiene capacidad de autocontrol y actia impulsivamente, puede
deberse a experiencias infantiles de violencia que dejaron secuelas en el individuo; también
existe la posibilidad de que sea causa de la presidn social y el estrés.

®“http://www.justiniano.com/ciencias_aux/INCIDENCIA_DE_LA_VIOLENCIA_FAMILIAR.htm”

Los nifios golpeados

Todos sabemos que siempre es triste y doloroso arrastrar la vida cuando no se
recibié amor, sobre todo de los padres durante la nifiez, todo el que ha estudiado
siquiera un poco al ser humano, le va a decir que los cinco primeros afios de la
vida dejan una marca imborrable para toda la vida, para bien o para mal, por eso,
el privar a un nifio de amor es como privar de fertilizante a un arbol que empieza
a crecer, pero el golpearlo es como echarle veneno, lo va a terminar de matar

psicoldgicamente y emocionalmente, 0 mejor va a crecer herido de muerte.

Pero hay golpes y golpes, algunos golpes sacan sangre o dejan morados, incluso
un mal golpe puede producir la muerte, pero hay otros mas sutiles que no se ven,
pero que se graban a fuego lento no sélo en mente sino en la identidad de ese nifio
0 de esa nifia, se graban en su "yo", y los frutos de estos golpes emocionales se
van a ver después en sus relaciones con personas significativas y en su relacion

con el mundo.

Esta claro, que cuando se repiten los golpes fisicos, pero sobre todo los

psicoldgicos o emocionales, se va agotando el amor.

Nosotros los adultos sabemos cémo duele el silencio, tal vez méas que las palabras

ofensivas.
Ese silencio es el peor de los castigos, ahora imaginese a un nifio que no ha hecho

nada y no se le habla, y no se le abraza y acaricia, cbmo se va conformando su

identidad...pensemos en eso.
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¢Han pensado en el dafio que hacen a sus hijos, posiblemente muchas veces sin
darse cuenta, cuando en lugar de relacionarse con sus hijos pequefios estan
preocupados del trabajo, con la limpieza, etc., en forma obsesiva y perfeccionista
la casa? Son golpes lentos que van formando defectuosamente la escultura de su

hijo.

Silencio y ausencia, cuando se reprocha al hijo los pequefios errores pero cierras

tu corazon y tu boca cuando hace algo bien.

Por, ejemplo, cuando el nifio empezé el kinder e hizo un dibujo, que pudo ser
cuatro rayas cruzadas, pero que para €l era una obra de arte, en lugar de abrazarlo
o alabarlo, guardaste silencio.

"“http://www.diocesisdecanarias.es/solidaridad/violencia-intrafamiliar.htm]”

Tipos de Violencia

Violencia fisica

Son los actos de fuerzaque causan dafio,dolor y sufrimiento fisico en las personascualquiera que
sea el medio empleado y sus consecuenciassin considerar el tiempo que se necesita para su
recuperacion.

Las agresiones fisicas leves o menores se refieren a: empujar, romper objetos
contra el piso o las paredes, patear objetos, golpear al otro con la palma de la
mano, bloguear con el cuerpo la salida del cuarto para impedir la salida de la otra

persona o conducir agresivamente para intimidar a la pareja.

Las agresiones fisicas moderadas se refieren a los casos en los que el agresor deja
“morados” u otras marcas temporales, dolor o molestia emocional por un periodo
de 48 horas 0 mas, pero no se requiere de tratamiento profesional, esto incluye los

intentos o acciones como: patadas, mordidas, pufios y tirar objetos contra el otro.
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Las agresiones fisicas severas se definen como perturbaciones a largo termino de
las capacidades fisicas que necesitan de intervencion o tratamiento médico. Esto
incluye las golpizas, el intento o el uso de objetos corto punzantes o de armas de

fuego, las heridas abiertas y huesos rotos.

Violencia psicoldgica

Es todo acto u omisidon que cause dafio ale autoestima y salud mental de otros miembros de
familia, ccomo perturbacién emocional, alteracidnpsicolégica o disminucion del autoestima del

nifio o del familiar agredido.

Los malos tratos psiquicos representan un fendmeno viejo, lo novedoso es su

denuncia como problema social.

El maltrato psicoldgico se basa en comportamientos intencionados, ejecutado por una posicion
de podery encaminados a desvalorizacion reducir dafio psiquico, destruir la autoestimay

reducir la confianza personal.

Su padecimiento lleva a la despersonalizacién, al mismo tiempo que genera dependencia de

la persona que los inflige.

El maltratador se vale para ello de insultos, acusaciones, amenazas, criticas

destructivas, gritos, manipulaciones, silencios, indiferencias y desprecios.

Violencia sexual

Son aquellos actos de connotacidn sexual, directos o indirectos, perpetrados generalmente por

el hombre contra la mujer, con el objeto de humillarla, degradarlay causarla sufrimiento.

Los casos de violacidon y otros delitos contra la libertad sexual, se considera violencia sexual todo
maltrato que constituya imposicién en el ejercicio de la sexualidad de una persona, y que la
obligue a tener relaciones u otras practicas sexuales con el agresor o con terceros, mediante el

uso de la fuerza fisica, amenazas o cualquier otro medio coercitivo.
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Causas de la violencia

Alcoholismo

El alcoholismo es la principal causa de violencia, y se demuestra después de verlas estadisticas,
veamos un ejemplo:Lorena es una nifia de 2° afio de secundaria pero su papa es alcohdlico y
cuando toma golpea a su mama y la insulta mucho,como te diste cuenta una persona alcohdlica
no se da cuenta de lo que hace asi utilizando la violencia se siente superior a los demds. ¢Te ha

pasado?

Drogadiccion

Es uno de los problemas mas grandes y dificiles de acabar en la juventud mundial ya que con los
demads problemas juveniles es un medio de desahogo que termina en serios problemas en la
familia.

Falta de Conciencia

Hablando de la sociedad en la que vivimos, no es raro ver una mujeres y nifios maltratados,que al
final de cuentas terminan utilizando violencia para solucionar el problema, porque las palabras
no fueron suficientes para sanar la gran rifia.
Ignorancia

Es probable que una de las causas que origina la violencia sea la ignorancia de no conocer fuentes
alternativas para la solucién de conflictos, es decir, solucionar problemas de la vida sin utilizar
golpes o palabras hirientes.

Falta de Autocontrol

En el mundo muy pocas personas saben controlar sus impulsos y emociones que sienten es la

falta de autocontrol que origina peleas.

Falta de Comprencién
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Es una de las principales causas que inician violencia intrafamiliar pues al no haber comprensién
en los padres ni en los nifios origina peleas que pueden acabar en problemas muy graves.
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PSICOLOGIA

La Psicologia es la ciencia que estudia la conducta y los procesos mentales, trata
de describir y explicar todos los aspectos del pensamiento, de los sentimientos, de

las percepciones y de las acciones humanas.
Es la disciplina que investiga sobre los procesos mentales de personas y animales.

La palabra proviene del griego: psico- (actividad mental o alma) y-
logia (estudio), esta disciplina analiza las tres dimensiones de los mencionados

procesos: cognitiva, afectiva y conductual.

La psicologia moderna se ha encargado de recopilar hechos sobre las conductas y
las experiencias de los seres vivos, organizandolos en forma sistemaética y

elaborando teorias para su comprension.

Aquellas personas que desarrollan el estudio de la psicologia se las

denomina psic6logos.
Esto significa, aquellos que analizan el comportamiento de los seres vivos desde
un enfoque cientifico. Sigmund Freud, Carl Jung y Jean Piaget son considerados

como algunos de los psicélogos pioneros.

Contemporaneamente se le conceptualiza a la Psicologia como una parte de las

Ciencias Humanas o Sociales que estudia:

e El comportamiento de los organismos individuales en interaccidon con su ambiente.
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e Los procesos mentales de los individuos.

e Los procesos de comunicacion desde lo individual a lo micro social.

Existen muchas corrientes psicoldgicas, pero seguramente la escuela de la
psicologia mas conocida es la cognitiva, que estudia el acto de conocimiento (la
forma en que se comprende, organiza y utiliza la informacion recibida a través de

los sentidos).

Whttp://definicion.de/psicologia/”

PSICOLOGIA EDUCATIVA

La psicologia educativa (o psicologia educacional) es una rama de la psicologia
que se dedica al estudio del aprendizaje y ensefianza humana dentro de los centros
educativos; comprende, por lo tanto, el andlisis de las formas de aprender y de
ensenfar, la efectividad de las intervenciones educativas con el objeto de mejorar el
proceso, la aplicacion de la psicologia a esos fines y la aplicacion de los principios

de la psicologia social en aquellas organizaciones cuyo fin es instruir.

La psicologia educacional estudia como los estudiantes aprenden y se desarrollan,
a veces focalizando la atencion en subgrupos tales como nifios superdotados o

aquellos sujetos que padecen de alguna discapacidad especifica.

Ademas, da soporte a una amplia gama de especialidades que se ubican dentro de
los estudios educacionales, incluyendo aprendizaje organizacional, tecnologia
educativa, desarrollo de planes de estudios, disefio educacional, gestion del aula y
educacion especial, y contribuye con las ciencias del aprendizaje y con la ciencia

cognitiva, de las cuales toma ciertos aspectos.

La corriente que en la actualidad recibe mayor aceptacion considera a la

psicologia educativa como una disciplina independiente, con sus propias teorias,
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métodos de investigacion, problemas y técnicas, pudiendo ser en parte entendida
por medio de su relacion con otras disciplinas y encontrandose fuertemente ligada
a la psicologia, siendo esta relacion andlogamente comparable a la existente entre
la medicina y la biologia, o la ingenieria y la fisica.

Aunque los términos “psicologia educacional” y “psicologia escolar” son
frecuentemente utilizados como sinénimos, los tedricos e investigadores prefieren
ser identificados como psicologos educacionales, mientras que los profesionales
que desempefian especificamente sus labores en escuelas o en tareas relacionadas
con la escuela se identifican como psicdlogos escolares.
Wehttp://definicion.de/psicologia-educativa/”

COMPORTAMIENTO

El comportamiento es la manera en la cual se porta o actta un individuo, es decir
el comportamiento es la forma de proceder que tienen las personas u organismos
ante los diferentes estimulos que reciben y en relacion al entorno en el cual se

desenvuelven.

Con tal solo observar a diferentes personas confirmamos que existen diferentes
tipos de comportamientos ante por ejemplo una misma situacion, porque en el
comportamiento de alguien ante un determinado estimulo incidira la experiencia,
pero también podran hacerlo las diversas convenciones sociales existentes, que de
alguna manera, nos anticipan como la sociedad espera que actuemos frente a

determinadas situaciones.

Entonces, existen diferentes maneras de comportarse las cuales estaran

condicionadas por las circunstancias en cuestion.
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El comportamiento consciente es aquel que se lleva a cabo luego de un proceso
de razonamiento, por ejemplo, saludamos al profesor de matemaéticas cuando lo

encontramos por la calle.

Por su lado, el comportamiento inconsciente, a diferencia del anterior, se
produce de modo automatico, es decir, el individuo no se detiene a pensar o
reflexionar acerca de la conducta que desarrollara, directamente le sale, por

ejemplo, nos tomamaos el dedo cuando lo golpeamos con la pata de la cama.

Cada interaccion, por pequefia que pueda parecer, implica un comportamiento,
mientras tanto, cuando el comportamiento empieza a vislumbrar patrones

repetidos, podremos hablar de conducta.

Por ejemplo, cuando un nifio no estudia se estara comportando mal; sus padres o
sus maestros podran entonces reprenderlo por no cumplir con la norma
preestablecida, lo que conocemos como castigo.

L2«http:/ww.definicionabc.com/social/comportamiento.php”

DESARROLLO COMPORTAMENTAL

Concepto: Es la capacidad de actuar en funcion de estimulos generando nuevas
conductas para resolver conflictos, la familia y otras influencias ambientales son
muy importantes para el nifio, tales como la escuela y el medio social puede

acentuar los problemas familiares, incluso genera dificultades.

El comportamiento humano es el conjunto de comportamientos exhibidos por el
ser humano e influenciados por la cultura, las actitudes, las emociones, los valores
de la persona y los valores culturales, la ética, el ejercicio de la autoridad, la

relacion, la hipnosis, la persuasion, la coercion y/o la genética.
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El aspecto del comportamiento, en el cual las personas deben poner atencion, es el
hecho que la imitacion estd presente y posee mucha relevancia ya que desde la
infancia se fomenta el imitar como una manera de aprender, asi se aprende a
hablar, caminar entre otras cosas; de esta manera muchos practicamente adoptan
la personalidad de otra persona, por lo cual las personas deben tener cuidado en su
forma de actuar, ya que aquellos quienes tienden a copiar lo que ven son los

infantes que siempre tienen en mente ser como su héroe es decir a quien admiran.

En primera instancia, se tiene a los padres o tutores encargados de los infantes
como figura, de los cuales, en sus primeros pasos tendran como ejemplo durante

esta etapa.

El comportamiento humano de los infantes, es en su mayoria, el reflejo de lo que
observa y oye en su entorno, como su hogar, la escuela o los lugares a los que
normalmente concurre, asi como de las personas de las que se rodea, padres,

hermanos, familia en general, maestros, comparieros, etc.

Tipos de comportamiento

El comportamiento pueden ser agrupado en tres grandes grupos de: el

comportamiento pasivo, agresivo y el comportamiento ideal.

El comportamiento pasivo: Es el de aquel que en sociedad parece someterse, sin

apenas oposicion a la voluntad de los demas.

Es el comportamiento del empleado que siempre responde si sefior a todo lo que
se le ordena, que nunca replica, que siempre antepone la voluntad de los demas a
la suya propia, o el de la eficiente secretaria que siempre esta dispuesta a todo si
asi se lo ordena su jefe: hace las fotocopias, trae los cafés, va a recoger al colegio

a los nifios de su jefe, etc.

Este tipo de personalidad nunca expresa sus deseos ni sus necesidades y siempre

se deja dominar por los demas.
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Ademas este tipo de personalidad tiene algunos rasgos comunes incluso
fisicamente estas personas nunca miran a la cara de su interlocutor, bajan los ojos

y la cabeza, huyen de cualquier tipo de conflicto.

El comportamiento agresivo: Es el contrario a este tipo de personas no les
importan los demas, lo primordial es conseguir hacer su voluntad y no importa por

encima de quien hay que pasar.

El que tiene este tipo de personalidad si que sabe expresar sus necesidades y sus
deseos y lo hace saber bien alto y bien claro, se expresa sin contemplaciones,
incluso a veces de manera brutal porque no tiene ningun tipo de respeto hacia los
demas y aunque después de una discusion este tipo de personas se sienten
satisfechas de haber impuesto su voluntad, tienen un cierto sentido de culpabilidad

por haberlo hecho causando dafio al otro.

El comportamiento seguro: Este tipo de personalidad tiene rasgos aparentes que
lo identifican con el tercer grupo de comportamiento social, el del que se siente

seguro de si mismo, pero eso sélo es aparentemente.

La persona que se siente segura de si mismo tampoco tiene miedo a expresar sus
necesidades y su opinién, pero al contrario que el grupo anterior no trata de

imponerla a toda costa porque sabe respetar a los demas.

Intentard imponer su vision de las cosas a través del didlogo y de la negociacion,
pero nunca de la fuerza porque su fin dltimo es sentirse bien consigo mismo y con

los demas.

Factores que afectan el comportamiento humano

La actitud: en este grado la persona hace una evaluacion favorable o desfavorable

del comportamiento.
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La norma social: esta es la influencia de la presion social que es percibida por el

individuo para realizar 0 no ciertos comportamientos.

La cultura: influencia entrelazada con la contingencia de diferentes conductas.

El maltrato emocional proviene principalmente de los padres, pues ellos son la
fuente de autoestima del nifio. Asi que si ellos no les brindan la aprobacion vy el
reconocimiento que requieren para consolidar y fortalecer su personalidad, su

estabilidad emocional puede tambalear.

Los padres no deben olvidar que la capacidad para crear ideales y obtener logros
esta relacionada con el reconocimiento permanente que los adultos le dan al nifio.
Por eso, “las figuras paternales deben funcionar como ‘un espejo de aumento’, en
el cual el nifio vea reflejada su importancia, su certeza de ser capaz de vivir y
sortear todas las vicisitudes de la vida”, asegura Clara Maya Gallego, sicologa
sicoanalista.
Behttp:/ww.abcdelbebe.com/el-maltrato-emocional-se-origina-en-el-

comportamiento-de-los-padres-y-afecta-sicologicamente-al-nino”
a) Autoestima

Es un conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones, sentimientos y
tendencias de comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra
manera de ser y de comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro

caréacter, es la percepcion evaluativa de uno mismo.

La importancia de la autoestima estriba en que concierne a nuestro ser, a nuestra

manera de ser y al sentido de nuestra valia personal.
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Por lo tanto, puede afectar a nuestra manera de estar y actuar en el mundo y de
relacionarnos con los demé&s. Nada en nuestra manera de pensar, de sentir, de
decidir y de actuar escapa a la influencia de la autoestima.

Yhttp:/imww.acropolix.com/Educacién/edu_autoestima.htm

La capacidad de desarrollar una confianza y un respeto saludables por uno mismo
es propia de la naturaleza de los seres humanos, ya que el solo hecho de
poder pensar constituye la base de su suficiencia, y el Gnico hecho de estar vivos
es la base de su derecho a esforzarse por conseguir felicidad. Asi pues, el estado
natural del ser humano deberia corresponder a una autoestima alto. Sin embargo,
la realidad es que existen muchas personas que, lo reconozcan o no, lo admitan o

no, tienen un nivel de autoestima inferior al tedricamente natural.

b) Nivel de autoestima:

Las personas pueden presentar en tres estados

e Tener una autoestima alta equivale a sentirse confiadamente apto para la vida, o, usando los
términos de la definicion inicial, sentirse capaz y valioso; o sentirse aceptado como persona.

e Tener una baja autoestima es cuando la persona no se siente en disposicién para la vida;
sentirse equivocado como persona.

e Tener un término medio de autoestima es oscilar entre los dos estados anteriores, es decir,
sentirse apto e inutil, acertado y equivocado como persona, y manifestar estas incongruencias
en la conducta-actuar, unas veces, con sensatez, otras, con irreflexion reforzando, asi,

la inseguridad.

c) Escalera de autoestima
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Auto reconocimiento: Es reconocerse a si mismo, reconocer las necesidades,
habilidades, potencialidades y debilidades, cualidades corporales o psicolégicas,

observar sus acciones, como actla, por qué actda y qué siente.

Auto aceptacion: Es la capacidad que tiene el ser humano de aceptarse como
realmente es, en lo fisico, psicoldgico y social; aceptar cdmo es su conducta
consigo mismo y con los otros. Es admitir y reconocer todas las partes de si

mismo como un hecho, como forma de ser y sentir.

Autovaloracién: Refleja la capacidad de evaluar y valorar las cosas que son
buenas de uno mismo, aquellas que le satisfacen y son enriquecedoras, le hacen
sentir bien, le permiten crecer y aprender. Es buscar y valorar todo aquello que le
haga sentirse orgulloso de si mismo.

ORTIZ, Raquel (1998), Escalas del Autoestima, Psicologa clinica Madrid-
Espana.

2.5 HIPOTESIS

“La violencia intrafamiliar incide en el desarrollo comportamental de los nifios y nifias del Centro

de Educacién Inicial “Melitas Garden”, Cantén Ambato, Provincia de Tungurahua.
2.6 SENALAMIENTO DE LAS VARIABLES

Variable Independiente:

La violencia intrafamiliar.

Variable Dependiente:

Desarrollo Comportamental
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CAPITULO I

METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE

El trabajo de investigacion se basara predominantemente en el Paradigma
cualitativo que busca la solucion del problema y la comprension de los
fendmenos sociales que nos ayudara a la contextualizacién para orientar el des
cubrimiento de la hipotesis y poniendo énfasis en el proceso de estudio para

obtener una realidad dindmica.

Al realizar el andlisis e interpretacion de los resultados se aplicara el Paradigma
Cuantitativo porque al emplear la encuesta, entrevista y las fichas de observacion
obteniendo resultados, los cuales se van a transformar en porcentajes para
descubrir el problema que se da en el centro de educacion inicial “Melitas

Garden” siendo esto de gran ayuda y asumiendo la realidad.

3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

El trabajo de investigacion se basa en la modalidad de campo y bibliogréfica es

decir.

De campo: Ya que se realizara en el lugar de los hechos en el centro de
Educacion inicial “Melitas Garden” del canton Ambato donde se obtendra el
contacto directo con los involucrados que son padres de familia, docentes y
nifios/as, realizando encuestas y fichas de observacion para obtener informacion

primaria e ir cumpliendo con los objetivos del proyecto.

Bibliogréfica: La investigacion es documental, ya que acudiré al de educacion
inicial “Melitas Garden” del canton Ambato a recolectar informacion, €en

secretaria archivos, informe de calificaciones de los nifios/as, de esta manera
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obtener un historial de la observaciones que sera de mucha utilidad para el
desarrollo para el trabajo investigativo.

3.3 NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Descriptivo: Se describira las caracteristicas de comportamiento, de los padres de
familia, docentes y nifio/as mediante encuestas y ficha de observacion, descubrir

las causas- efectos entre las variables y objeto de estudio.

Asociacion de las variables: Se determinard en forma porcentual el
comportamiento mayoritario de los involucrados ante la violencia intrafamiliar de

los hogares.

Explicativo: Se detectaran los factores que estan interviniendo en el desarrollo
comportamental de los nifios, para esto utilizaré las encuestas y ficha observacion

en padres, docentes y nifios.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

En virtud de que la poblacién de estudio es reducida no se requiere de muestra alguna por lo que

el Trabajo esta enfocado.

CUADRO: 1. Poblacién

Poblacion Muestra Porcentaje
Padres de Familia 40 90%
Maestras 4 10%
Total 44 100%

FUENTE: Estadistica de la Institucién
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

Como la poblacién es menor de 100, no es necesario calcular la muestra
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.5.1 VARIABLE INDEPENDIENTE: La violencia Intrafamiliar

CUADRQO: 2. Operacionalizacion V. 1.

o . . ‘ Técnicas e
Conceptualizacion Categorias Indicadores Items Instrumentos
La violencia intrafamiliar es o o ¢En el hogar existe algun tipo de Observacion
toda accién u omisién que altrato Fisico eridas violencia intrafamiliar? Lectura
consiste en maltrato fisico, . Fichaje
psicologico y sexual, ejecutado olpe Encuesta

por un miembro de la familia
en contra de la mujer o de los
demaés integrantes del ndcleo
familiar.

altrato
Psicolégico

coso Sexual

e Disminucion
de la
autoestima

e Depresion

e Maltrato fisico
e Temores y
traumas.

¢Cree que el maltrato hace dafio a
las personas?

¢ Cuando un nifio asido maltratado
presenta un grado de depresion?

¢Se observa vestigios de maltrato
fisico o psicologico?

¢ Demostracién de temores y
traumas en el desenvolvimiento
socio emocional?

Cuestionario.

ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

FUENTE: Marco Tebrico

3.5.2 VARIABLE DEPENDIENTE: Desarrollo Comportamental
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TITULO: Variable Dependiente

CUADRO:30peracionalizacién V. D.

Conceptualizacion Categorias Indicadores items Tecnicas e
Instrumento
Es la capacidad de actuaren | e o ¢El comportamiento del nifio/a dentro y
funcion de estimulos apacidad de | decuados fuera del aula es el adecuado? Observacion
generando nuevas conductas actuar o ¢Presencia de intolerancia, impulsividad | |ectura
para resolver conflictos. La nadecuados y agresion ante sus comparieros? Fichaje
faml_lla y otras influencias Encuesta
ambientales son muy . .
importantes para el nifio, tales | o ¢Usted estimula al nifio para que Cuestionario.
como la escuela y el medio stimulo ° desarrolle sus habilidades
social puede acentuar los nternos comunicativas?
problemas familiares, incluso o ¢ Cree que es necesario realizar
genera dificultades. xternos gjercicios y actividades para elevar el
autoestima?
[}
° amiliar ¢ Los conflictos que viven en el hogar
onflictos R afectan al comportamiento del nifio/a?
scolar ¢Ha observado que existen indicios de

agresividad del nifio/a ante sus
comparieros?

FUENTE: Marco Teorico

ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

41




3.6 PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

La recoleccion de la informacion se efectuara mediante la utilizaciéon de la matriz

de Operacionalizacion, con el objeto de vitalizar la investigacion, la presente

investigacion sigue la secuencia del siguiente cuadro

TITULO: Recoleccion de Informacion

CUADRO:4. Plan de recoleccion

Pregunta basica

Explicacion

¢Para que?

Para alcanzar los objetivos de la informacion.

¢De qué personas u objeto?

Directora, docentes, padres de familia y nifios.

¢Sobre qué aspectos?

Indicadores de las Matrices de la
Operacionalizacion de Variables.

¢Quién? La investigadora.
¢Cuando? Mes de Diciembre del 2012.
¢Donde? Centro de educacion inicial “Melitas Garden”.

¢ Cuantas veces?

Por una sola vez.

¢ Qué técnicas de recoleccion?

Encuesta a docentes, Entrevista a padres de
familia, Guia de Observacion a nifios.

¢Con que?

Guia de la entrevista a los docentes,
Cuestionario estructurado a Padres de Familia 'y
Registro de observacion a nifios.

¢En qué situacion?

Sesion de Docentes, Reunion de padres de
Familia y Jornada de trabajo con los nifios.

FUENTE: Recoleccion de Informacién

ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

Para recoger informacion necesaria sobre el problema se aplicara los instrumentos

especificos en cada una de las técnicas de recoleccion de informacion.

a) Observacion
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Se elaborara la ficha de observacion, que se aplicara en el centro de educacion
inicial “Melitas Garden” durante una clase desarrollada por la maestra para que de
esta manera poder detectar en forma directa el desarrollo comportamental de los

ninos.

b) Encuesta

Se utilizara el cuestionario estructurado utilizando preguntas relacionadas con las
variables a investigar como es la violencia intrafamiliar y el desarrollo
comportamental de los nifios en mi trabajo investigativo, focalizado a los docentes

y padres de familia del centro de educacion inicial “Melitas Garden”.

3.7 PLAN PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

En este proceso se ejecutara las siguientes

. Revisd y se analizd la informacidn recogida, es decir se implementé la limpieza de la
informacion defectuosa, contradictoria, incompleta y en algunos casos no pertinentes e
inadecuados.

° Repeticion de recoleccidn, en ciertos casos individuales, para corregir fallas de contestacion.

e  Tabulacidén o cuadros segun variables de cada hipdtesis.

. Manejo de informacién estudio estadistico de dato para presentacion de resultados en
forma grafica”.

. Con estos resultados se aceptard o se rechazara una de las hipdtesis planteadas, y se
deduciran las conclusiones y recomendaciones que serviran de base para el planteamiento

de la propuesta de solucion al problema investigado.

CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ENCUESTAS A DOCENTES Y PADRES DE FAMILIA
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Pregunta: 1

1. ¢En el hogar existe algun tipo de violencia intrafamiliar?

TABLA: 1. Violencia Intrafamiliar.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 21 48%
A veces 18 41%
Nunca 5 11%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 5

11%

M Siempre
B A veces

Nunca

Anélisis e Interpretacion

De la encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 1, siempre

responde 48%, a veces 41% y nunca 11%;

En efecto el 48% de docentes y padres de familia consideran que siempre existe
violencia intrafamiliar expresada de diferentes maneras puede ser maltrato fisico:
golpes, empujones, pellizcos. Maltrato Psicoldgico: gritos, insultos, ofensas y

desprecios.

Pregunta: 2

¢ Los conflictos que viven en el hogar afectan al comportamiento del nifio/a?
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TABLA: 2. Los conflictos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 57%
A veces 14 32%
Nunca 5 11%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 5

11%

B Siempre
m A veces

Nunca

Anélisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 2, siempre

responde 57%, a veces 32% Yy nunca 11%;

En efecto el 57% de docentes y padres de familia consideran que siempre los

conflictos que experimentan en el hogar afectan al comportamiento del nifio/a; se

vuelve agresivo e inquieto y toman las mismas actitudes de los padres.

Pregunta: 3

¢ Cree que si existen indicios de agresividad del nifio/a ante sus compafieros?
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TABLA: 3. Existe agresividad ante sus compafieros

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 12 27%
A veces 20 46%
Nunca 12 271%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 6

m Siempre
B A veces

Nunca

Anélisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 3, siempre

responde 27%, a veces 46% Yy nunca 27%;

En efecto el 46% de docentes y padres de familia consideran que a veces, cree que
si existen indicios de agresividad del nifio/a ante sus compafieros por egoismo,

imitan la agresividad de los padres.
Pregunta: 4

¢Cuando un nifio ha sido maltratado presenta grados de depresiéon?
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TABLA: 4. Nifio maltratado

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 24 54%
A veces 17 39%
Nunca 3 7%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 7

m Siempre
B A veces

Nunca

Anélisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 4 , siempre

responde 54%, a veces 39% y nunca 7%;

En efecto el 54% de docentes y padres de familia consideran que siempre, cuando
un nifio ha sido maltratado presenta grados de depresion es decir nifios distraido

no atiende a clases no relaciona con los demas.

Pregunta: 5

¢ Considera que el maltrato fisico y psicolégico influye en el comportamiento

de los nifios/as?
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TABLA: 5. Maltrato Fisico y Psicoldgico

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 29 66%
A veces 13 30%
Nunca 2 4%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 8

H Siempre
H A veces

= Nunca

Analisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 5, siempre
responde 66%, a veces 30% y nunca 4%;

En efecto el 66% de docentes y padres de familia consideran que siempre influye

por que el nifio puede crecer con resentimientos con signos de agresividad.

Pregunta: 6

¢Usted estimula al nifio para que desarrolle sus habilidades comunicativas?
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TABLA: 6. Estimula para desarrollar las habilidades comunicativas.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 16%
A veces 19 43%
Nunca 18 41%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 9

m Siempre
B A veces

= Nunca

Anélisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 6, siempre
responde 16%, a veces 43% y nunca 41%;

En efecto el 43% de docentes y padres de familia admiten que a veces estimulan
al nifio para que desarrolle sus habilidades comunicativas, lo que significa que
existe un descuido tanto de los padres y por parte de docentes por estimularles en

sus destrezas, imaginacion y creatividad.

Pregunta: 7
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¢Cree que es necesario realizar ejercicios y actividades para

autoestima?

TABLA: 7. Realiza actividades para elevar el autoestima.

elevar la

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 24 55%
A veces 16 36%
Nunca 4 9%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 10

B Siempre
m A veces

Nunca

Anélisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 7, siempre

responde 55%, a veces 36% y nunca 9%;

En efecto el 55% de docentes y padres de familia consideran que siempre es

necesario realizar ejercicios y actividades para elevar la autoestima.

Pregunta: 8
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¢ Cree que es correcto que los padres de familia exijan o corrijan al nifio/a
por su mal comportamiento?

TABLA: Exijan o corrija por su mal comportamiento.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 11 25%
A veces 20 45%
Nunca 13 30%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 11

B Siempre
A veces

= Nunca

Anélisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 8, siempre

responde 25%, a veces 45% y nunca 30%;

En efecto el 45% de docentes y padres de familia consideran que a veces si es

correcto que le corrija al nifio/a por su mal comportamiento.

Pregunta: 9
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¢Cree que al ser parte del maltrato intrafamiliar, a futuro el nifio tendria las

mismas conductas?

TABLA: 8. Existe algun tipo de violencia.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 24 55%
A veces 17 17%
Nunca 3 3%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 12

7%

m Siempre
m A veces

Nunca

Analisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 9, siempre

responde 54%, a veces 39% y nunca 7%;

En efecto el 54% de docentes y padres de familia consideran que siempre el

maltrato intrafamiliar, a futuro el nifio tendria las mismas conductas.

Pregunta: 10
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¢ Cree que el maltrato hace dafio a las personas?

TABLA: 9. Los conflictos afectan al comportamiento del nifio.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 31 70%
A veces 13 30%
Nunca 0 0%
Subtotal 44 100%

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

GRAFICO: 13

0%

B Siempre
m A veces

Nunca

Analisis e Interpretacion

En la Encuesta realizada a docentes y padres de familia la pregunta 10, siempre
responde 70%, a veces 30% y nunca 0%;

En efecto el 70% de docentes y padres de familia consideran que siempre el
maltrato causa dafio a las personas; promueve los sentimientos negativos del ser

humano.

4.2 COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

53



FRECUENCIAS

TABLA: 10. Frecuencias observadas

VI: En el hogar existe algun tipo de violencia intrafamiliar

VD: .LOS Opciones Siempre A Veces Nunca | Total
conflictos :
que viven Siempre 15 7 3 25
en el hogar A Veces 3 9 2 14
afectan al Nunca 3 2 0 5
comportam Total 21 18 _ 5 44
iento del FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
i ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos
nifio/a
TABLA: 11. Frecuencias esperadas
TITULO: Frecuencias Esperadas
vD: Los  VI: En el hogar existe algn tipo de violencia intrafamiliar
conflictos Opciones Siempre | A Veces Nunca | Total
que viven Siempre 11.93 10.23 284 | 25
en el hogar
afectan al A Veces 6.68 5.72 1.59 14
Comportam Nunca 2.38 2.04 0.56 5
iento del Total 21 18 5 44
nifio/a FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos
ABLA: 12. Cuadro de contingencia
0 E (0-E) (O-E)* (0-E)°/E
15 11.93 3.07 9.42 0.78
7 10.22 -3.22 10.36 1.01
3 2.84 0.16 0.02 7.04
3 6.68 -3.68 | 13.54 2.02
9 5.72 3.28 10.75 1.87
2 1.59 0.41 0.16 0.10
3 2.38 0.62 0.38 0.15
2 2.04 -0.04 1.6 0.78
0 0.56 -0.56 0.31 0.55
SUBTOTAL 14.3

FUENTE: Encuesta a Docentes y Padres de Familia
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

° Fundamentacion teodrica

54




Cuya hipétesis es la evaluacion de las variables:

Independiente: La violencia intrafamiliar

Dependiente: Desarrollo comportamental

e Planteamiento de la hipétesis

Ho (Hipdtesis Nula): La violencia intrafamiliar no influye en el desarrollo

comportamental de los nifios/as del centro de educacion inicial “Melitas Garden”.

H; (Hipotesis Alternativa): La violencia intrafamiliar si influye en el desarrollo

comportamental de los nifios/as del centro de educacion inicial “Melitas Garden”.

Especificacion estadistico

Se trata de un cuadro de contingencia con la aplicacion de la siguiente formula

estadistica:
X2= > (FO-FE)
Fe

Especificacion de las regiones de aceptacion y rechazo

Se procede a determinar los grados de libertad considerando el cuadro que tiene 3
filas y 3 columnas por lo tanto:

gl= (f-1) (c-1)
gl=(3-1) (3-1)
gl= (2)*(2)
gl=4

Por lo tanto con cuatro grados de libertad y con un nivel de significacion del 0.95
% de probabilidad.
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Entonces X2t=9.48

GRAFICO: 14.
3 |
|
Zona de
I Aceptacion
| :
| |
| |
Zona de | I
Rechazo I '
_| |
1 | :
I
| [ [ [ T | L
2 4 6 8 10 12 14
X?T9.48 X?C14.3

Entonces se Xt < X%cse acepta la hip6tesis alternativa (Ha) y se rechaza la
hipotesis nula (Ho).

CAPITULO V
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De acuerdo a lo presentado en los capitulos anteriores y analisis e interpretacion

de resultados, se llega a lo siguiente.

5.1 CONCLUSIONES

1.-Se comprueba que si existe violencia intrafamiliar entre padres e hijos por que
poseen baja autoestima, los mismos tienen antecedentes de maltrato familiar,
viven deprimidos, tienen baja tolerancia a la frustracion, y dependen del alcohol y

drogas.

2.-Se diagnostico que el desarrollo comportamental de los nifios/as se procede
desde los problemas que viven a diario, maltratos fisico, psicoldgicos y hasta
sexuales hacen que desarrollen los antivalores influyen negativamente en su

desarrollo comportamental.

3.-Se puede determinar que la violencia intrafamiliar incide en el desarrollo
comportamental de los nifios/as del centro de educacion inicial “Melitas Garden”

ya que no se encuentran motivados para desarrollar las actividades académicas.
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5.2 RECOMENDACIONES

1.-Los padres de familia involucrarse e interesarse mas por sus hijos brindandoles
el amor y el afecto que se da exclusivamente en el seno de una familia, ayuda a
elevar el autoestima ha interrelacionarse con los demés y modifican los
comportamientos “Suele decirse que en una familia todos educan y son

educados”.

2.-Las maestras deben fortalecer la comunicacion entre padres e hijos y buena
relacion que consiste en respeto, comprensién, confianza y preocupacion, la

familia es la base fundamental para el desarrollo del nifio.

3.-Se considera la elaboracion de un Manual de Actividades dirigido para los
padres familia del Centro de Educacion Inicial “Melitas Garden™ para trabajar
conjuntamente con el centro educativo donde se realice las actividades para

mejorar las relaciones entre padres e hijos y disminuir la violencia intrafamiliar.

58



CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1 DATOS INFORMATIVOS

Tema:
“Manual de actividades dirigido para los padres de familia”
Institucion Ejecutora: Centro de Educacion Inicial “Melitas Garden”

Beneficiarios: Autoridades, docentes, padres de familia, nifios y nifias del Centro
de educacion Inicial

Direccion: Calles. Bolivar y Luis Martinez

Canton: Ambato

Provincia: Tungurahua

Tiempo Estimado: 5meses

Numero de Teléfono: 2423258

Equipo Responsable: Investigadora, Padres de familia, Docentes, Estudiantes
Costo: 340

Tiempo Estimado para la Ejecucion: Durante el primer Quimestre del afio
lectivo 2012-2013.

6.2 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

La propuesta nace de la necesidad de dar solucién a los problemas de Violencia
Intrafamiliar que existen en cada uno de los hogares delos nifios del centro de

educaciodn inicial “Melitas Garden”.
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Se ha podido determinar en base a la encuestas, entrevistas y ficha de observacion
realizadas previamente sobre el tema en discusion las dificultades encontradas se
podra corregir al proponer un manual de actividades dirigido para los padres de
familia en cual trate de temas de la violencia intrafamiliar y la repercusion en el
desarrollo comportamental, por eso las personas que asistan seran los padres de
familia y los nifios y nifios del centro de educacion inicial Melitas Garden,
actividad que llevara acabo y se pueda reducir el problema de la violencia

intrafamiliar.

De igual manera con la colaboracion de la Directoray maestras de la institucion
que siempre estan dispuestas a colaborar, el taller hara referencia a todas las

formas de abuso de poder.

6.3 JUSTIFICACION

Se considera a la propuesta como la mejor alternativa para solucionar este
problema un manual de actividades para concientizar a los padres del dafio que la
violencia puede causar a una persona y de esta manera se erradicara la violencia

de los hogares y en cualquier ambito que se desarrollen.

A pesar de que en actualidad se habla sobre el tema de la violencia intrafamiliar
en los medios de comunicacion no se ha logrado reducir el indice de violencia y
hoy en dia estamos siendo testigos de como el ambiente familiar se ve afectada
por una serie de problemas que afectan a los nifios causando dafios fisicos,

psicoldgicos y hasta sexuales.

Por ende el manual de actividades pretende cambiar las actitudes de los padres de
familia, ya que los mismos estableceran el fortalecimiento de valores morales que
permitan a cada uno de los integrantes la concientizacion del respeto, amor a la

familia y la importancia del desarrollo personal del nifio.
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6.4 OBJETIVOS

6.4.1 GENERAL

Elaborar un Manual de Actividades dirigido a los padres de familia para
disminuir los casos de violencia intrafamiliar y sus consecuencias en los hogares

de los nifios/as del centro de educacion inicial “Melitas Garden”.

6.4.2 ESPECIFICOS

e Socializar las actividades mas relevantes para disefiar el manual dirigido a padres de familia,

como prevencion de la violencia intrafamiliar.

e Ejecutar y motivar a los padres de familia hacia una cultura de buen trato y técnicas

comportamentales.

e Evaluar después de cada actividad para determinar el grado de interés y participacion de los

padres de familia.

6.5 ANALISIS DE FACTIBILIDAD

Para elaboracion de esta propuesta donde se propone a consideracion un Manual
de Actividades para los padres familia con la orientacion de nuestro tutor de tesis

y la solucion completa de la investigadora por realizar este trabajo.

Es viable porque se contara con el apoyo de los padres de familia ademas de la
institucién donde se ejecutara, estd dispuesta a brindar todo el apoyo y pone a

disposicion su infraestructura y personal para la culminacion exitosa del trabajo.

Es de caracter Socio Cultural e involucra directamente a los beneficiarios en
especial a los padres de familia que son los responsables directos de la violencia

intrafamiliar.
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Siendo el cdédigo de convivencia una herramienta reglamentaria de toda
institucion su fundamento es el ejercicio de equidad de género, igualdad de
derechos las y los jovenes a participar en todos los momentos de la accion
educativa, en cuanto a la comunicacion, el deporte, a la formacion integral, a una
inclusion en género, a ser consultados en todo aspecto y en todo momento; como

también a ser protegidos de todo abuso y maltrato.

6.6 FUNDAMENTACION

FAMILIA Y EDUCACION

En diversas ocasiones, se ha mencionado que la familia, es el nicleo de la
sociedad. Definicion, que para muchos, es la mas exacta e idonea para clarificar,

no solo lo que es la familia, sino su importancia dentro de la comunidad.

Esto se debe, ya que la familia, forma a quienes actuaran en el futuro, dentro de la

sociedad, cada padre y madre, forman a los hombres y mujeres del futuro.

Aquellos que tomaran, en algn momento, las riendas del pais, por lo mismo, es
de suma importancia, el hecho que las familias estan bien constituidas para que
sus hijos, se puedan formar en un ambiente acogedor y amoroso, con ello,
aprenderd, no so6lo a comportarse en sociedad, sino que repetird la misma

experiencia con su sefiora e hijos.

Es en la familia, donde el ser humano, aprendera lo que son los afectos y valores.

De qué manera hay que manejarlos y que es lo correcto a realizar y lo que no.

La formacion valorica de la familia, es irremplazable. Aquello no lo aprendera en
el colegio o la universidad. Solo en su familia. Nucleo de amor, afecto y

comprension. Al igual, que escuela primordial de los valores y virtudes a seguir.
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FUNCIONES DE LA FAMILIA

Las funciones mas tipicas de la institucion familia se pueden sistematizar de la

siguiente forma:

Es ser el primer ente socializador

e Brindar proteccion a sus integrantes

e  Educar asus hijos

e Fortalecer la personalidad

e Formar en valores y transmitirlos de generacion en generacion.
e  Transmitir la identidad tanto cultural como individual.

e Formar éticamente a sus integrantes

Yhttp://www.misrespuestas.com/que-es-la-familia.html”

FORMACION EN VALORES

Educar en valores a los hijos es una de las tareas mas importante que deben llevar
a cabo los padres y educadores, son ellos los que deben de propiciar el
descubrimiento de valores importantes y contribuir a que poco a poco los hijos
vayan creando una escala de valores que oriente sus conductas de forma
coherente; ya que estos van a tener mucha importancia en el ajuste personal,

social, familiar y profesional de la persona.

La familia es la responsable de ofrecer cuidado y proteccion a cada uno de sus

miembros, asegurando la subsistencia en condiciones dignas.
Sin lugar a dudas que también contribuye a la socializacién de los hijos/as con

relacion a los valores socialmente aceptados, indispensables para el desarrollo y la

adaptacion humana en sociedad.
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Los valores, actitudes y expectativas que de esta forma se transmiten constituyen
el llamado "curriculum del hogar" o programa educativo en el hogar, que no esta
escrito a diferencia del escolar pero cuenta con objetivos, contenidos,
"metodologias” que determinan la sefia de identidad de cada familia, y que
contribuyen a generar aprendizajes en sus miembros.
Yehttp://www.educando.edu.do/articulos/familia/la-educacin-en-valores-en-la-

familia”
¢ Qué son valores?

Llamamos valores a todo aquello que enriquece a la persona y contribuye a su

perfeccionamiento.

Los valores son modelos de realizacion personal que orientan nuestras decisiones
y comportamientos; son guias de conducta, nos ayudan a encontrar sentido a lo

que hacemos, a tomar decisiones y resolver problemas.

El valor es la conviccidn que tiene cada ser humano de que algo es bueno o malo,

de que algo conviene 0 no.
¢ Cuales son estos valores?

e La tolerancia es un valor universal, es el fundamento de toda educacion y es
pieza clave para educar en la pluralidad. Es una forma de ensefar a los hijos a
ser solidario con la realidad propia de los demas.

e Hay otros valores como la sinceridad, la lealtad, la bondad, la generosidad, el
respeto, el optimismo, etc. que son realmente importantes, y que se deben
transmitir a los hijos desde que estos son pequerios.

e Otro valor es la responsabilidad. Es muy importante que los hijos aprendan a
prever las consecuencias de tomar una determinada decision, y a ser
responsables con las decisiones tomadas.

e Ensefarles a saber renunciar a lo que no les conviene, aunque aparentemente

sea algo muy apetecible e interesante para ellos.
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e Fomentar en los hijos el autocontrol y desarrollar la capacidad de
autodominio. Esto les va a ayudar a controlar un impulso, resistir el dolor,

terminar las tareas empezadas, aceptar alguna contrariedad, etc.

Como he mencionado anteriormente, los padres deben tener una vida propia y lo

mas plena posible, con sus propios momentos de descanso y de intimidad.

Lo que si es importante es invertir los mejores tiempos (en momentos claves del

dia, en los fines de semana, en las vacaciones) para los hijos. Y eso es posible.

Estamos muy ocupados

Es necesario organizar un estilo de vida que nos permita pasar mas tiempo juntos

y compartir, no se trata de simular estar juntos, sino de disfrutar en familia.

Elementos a considerar:

a. Organizacion del tiempo: Distribuir adecuadamente el tiempo para que podamos satisfacer
nuestras necesidades y asegurar su productividad. A cada tarea debemos dedicar el tiempo

necesario.

b. Compartir: Dar nuestro tiempo y recibir el de otros. No hacerlo es signo de egoismo.

c. Calidad y cantidad de tiempo: Pasar mucho tiempo junto, no es garantia de
que éste se aproveche bien. La familia encerrada en si misma puede pasar

mucho tiempo junta y sin embargo en lugar de enriquecerse, se asfixia.

Dos horas no compensan dos meses 0 dos afios de soledad, de aislamiento y
abandono. A la familia no se le dedica el tiempo restante, sino el que le

corresponde.
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Mas aun, deberia déarsele el tiempo que ahorremos de otras actividades, es
necesario utilizar el tiempo creativamente, donde todos los miembros de la familia

se sientan acogidos, aceptados y satisfechos. «Es mejor calidad que cantidad.

MANUAL DE ACTIVIDADES

Un manual es una guia compuesta por un conjunto de criterios preceptuados, por
normas para el disefio y la redaccion de documentos, ya sea para el uso general, o
para ser utilizados por los redactores de periddicos u otras organizaciones que

también publican textos.

La implementacion de un manual de permite publicar siguiendo una uniformidad
son frecuentes en el uso general y especializado, en medios escritos, orales y

gréficos.

Y para publicaciones de estudiantes y académicos de diversas disciplinas como,

la medicina, el periodismo, la abogacia, el gobierno, las empresas y la industria.

El manual se compone tanto de normas linguisticas, como de estilo, para que
el mensaje sea mas coherente, eficaz y correcto, algunos manuales de estilo se
centran en el disefio grafico como los manuales gréficos, y abarcan topicos tales
como la tipografia, los colores y espacios en blanco, se centran en los aspectos
técnicos y visuales de la publicacién, la prosa, uso correcto del lenguaje,
la gramaética, la puntuacion, la ortografia, y la estética, la estricta aplicacion de los
reglamentos del manual de estilo proporciona uniformidad en el estilo y el

formato de un documento.

“http://www.ehowenespanol.com/definicion-manual-procedimiento-
sobre 105392/

ACTIVIDADES

Es el conjunto de acciones que se llevan a cabo para cumplir las metas de un
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programa o subprograma de operacion, que consiste en la ejecucion de ciertos
procesos o tareas (mediante la utilizacion de los recursos humanos, materiales,
técnicos, y financieros asignados a la actividad con un costo determinado), y que
queda a cargo de una entidad de nivel intermedio o bajo.

Es una categoria programatica cuya produccion es intermedia, y por tanto, es

condicion de uno o varios productos terminales.

La actividad es la accion presupuestaria de minimo nivel e indivisible a los
propositos de la asignacion formal de recursos, conjunto de operaciones o tareas
que son ejecutadas por una persona.

Objetivo:

Ofrecer a las familias la ocasion para el analisis y reflexion sobre su
responsabilidad en el proceso de formacion de sus hijos/as.
Prevenir los conflictos personales y familiares que repercuten en el buen

desarrollo y crecimiento de sus hijos/as.

Promover un cambio de actitud de los miembros de la familia sociales buscando

concesos Yy alternativas de solucion.

6.7 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Se lleva a cabo la siguientes propuesta de talleres de escuela para padres se
ejecutara en tres etapas se aplicara con los docentes y padres de familia del centro
de educacion inicial “Melitas Garden” obteniendo asi obtener buenos resultados

en el comportamiento de los nifios/as.

Primera Fase Sensibilizar a docentes y padres de familia sobre la programacion
de talleres de formacion para mejorar las condiciones de vida.
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Segunda Fase Socializacion: Motivar a los docentes y padres de familia hacia

una cultura de buen trato y técnicas de mediacion en problemas comportamentales

Tercera Fase Ejecutar y cumplir diariamente con lo establecido en la propuesta

e Familia y Educacién

e Que esla violencia intrafamiliar
e  Sabemos Comunicar

e Conozco a mis Hijos

e Formacién en Valores

e  Educacioén para la no Violencia
e Autoridad Familiar

e Nuestro Tiempo en Familia

Cuarta Fase Evaluacion: Evaluar después de cada taller para determinar el grado

de interés y participacion de los padres de familia
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6.8 METODOLOGIA

CUADRQO: 5. Modelo Operativo

Fase Meta Actividades Recurso Costo Responsable Tiempo
Socializar a
docentes y padres ;:ohcailgl?;adcei}én * Proyector
de familia sobre la motivacion a I{)s e Grabadora
Sensibilizacion programacion del adres de familia | ® Computadora Rita Mercedes
manual de Establecimiento ol® Libretas de apuntes | $100 Quispilema 1  horas
actividades para | ("L e Esferograficos Fiallos
mejg_r ar las d responsables y * Flash
C-On ICIONnesS de tiempo ° Laplces
vida. '
e Proyector
Planificar cada una e Grabadora
.. - e Camara fotogréafica
de actividades que Est?ekz:lsfslcrglento o, Computadora Rita Mercedes
Planificacion | se realizara con los responsablés y e Libretas de apuntes | $50 Quispilema 2 horas
padres de familia | tiempo. * Esferograficos Fiallos
e Flash
e Lapices
e Papelotes
Ejecutar las Desarrollo de las | ® Hojas Rita Mercedes
. . actividades del actividades del e Computadora oo
Ejecucion . $ 150 | Quispilema 5 meses
manual de manual e Libretas de apuntes Eiallos

fortalecimiento de

Orientaciones a

o Esferograficos
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la autoestima

los padres de
familia
Aplicacion de las
actividades
Dinamicas
Participacion de
los padres de
familia sobre la
tematica
Formulacion de
compromisos
Reflexiones

e Flash
e Lapices
¢ Papelotes

Evaluacién

Evaluar después de
cada actividad para
determinar el grado
de interés y
participacion de los
padres de familia

Aplicacion de la
evaluacion
después de cada
taller.

e Lapiz
o Papel
e Esferos

$ 40

Rita Mercedes
Quispilema
Fiallos

30 minutos

FUENTE: Modelo Operativo
ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos
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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar, es un tema muy delicado que hay que abordarlo con
mucho cuidado, pero sin dejar de encararlo, este problema dentro del entorno
familiar afecta gravemente en muchos aspectos al nifio, que termina siendo una
victima inocente dentro de un problema que cada vez se va agravando y en

muchos de los casos los docentes 0 maestros no saben como intervenir o ayudar.

Es por ello que se han desarrollado actividades para involucrar a padres y a
maestros. La presente propuesta consta de ocho actividades, los cuales han sido
elaborados en base a las necesidades planteadas durante la investigacion del

problema propuesto.

En el manual ha sido necesario fijar adecuadamente los objetivos, los recursos
utilizados, la persona responsable de realizar las actividades, quiénes son los
beneficiarios, el tiempo de duracion de las actividades, la ambientacion con una

dinamica, y finalmente la evaluacion.
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OBJETIVOS

GENERAL

Elaborar un Manual de Actividades dirigido a los padres de familia para
disminuir los casos de violencia intrafamiliar y sus consecuencias, en los hogares

de los nifos/as del centro de educacion inicial “Melitas Garden”.

ESPECIFICOS

e Socializar la elaboracién del manual de actividades para mejorar el ambiente familiar.

e Ejecutar y motivar a los padres de familia hacia una cultura de buen trato y técnicas

comportamentales.

e  Evaluar después de cada actividad para determinar el grado de interés y participacién de los

padres de familia.

INDICE
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TEMA: VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

OBJETIVO: Concientizar a los padres de familia del dafio que la violencia

intrafamiliar causa en el comportamiento de los nifios.
ACTIVIDADES:

e Dindmica, participacion de los padres de familia

e Desarrollo de tematica

e  Participacion de los padres de familia sobre la tematica
o Reflexién

e  Evaluacion

AMBIENTACION:

Dinamica: Me Pica

Desarrollo: Cada persona tiene que decir su nombre y a continuacién un lugar
donde le pica: "Soy Juan y me pica la boca". A continuacidn el siguiente tiene que
decir como se llamaba al anterior, y decir donde le picaba. EI también dice su
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nombre y donde le pica y asi sucesivamente hasta la ultima persona. El dltimo
tiene que decir desde el primero, los nombres de cada persona y donde les picaba

Presentacion del Tema:
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Es todo tipo de actos y carencias, producidas por los padres o las personas
encargadas del cuidado y que dafian gravemente al nifio/a, atentando contra su
integridad corporal, desarrollo fisico, afectivo, intelectual y moral y, cuyas
manifestaciones son el descuido y lesiones de orden fisico, psicoldgico y sexual.
Considera tanto a las acciones como a las omisiones cometidas por los adultos

responsables del cuidado cotidiano de nifios y nifias en el &mbito familiar.

REFLEXION:
RECUERDA PAPA
1. Que si no juegas ahora conmigo Cuando tl quieras, ya habreé crecido

2. Que la alegria armonia entre ti y mama me dara seguridad entre la vida y
har& de mi un triunfador o un frustrado.

3. Que de tu amor depende la capacidad de amar cuando sea adulto.
4. Que soy muy feliz cuando me llevas dormido hasta mi cama.

5. Que lo que yo aprendo lo recordare toda la vida

6. Que si oramos juntos aprendo a comunicarme con DIOS.

7. Que el amor y el respeto que demuestres por nuestros semejantes sera el amor
y respeto que yo les tengo cuando sea adulto.

8. Que yo también tengo intereses personales.
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9. Que me gusta tomar parte en las decisiones familiares.

Que te necesito como MI MEJOR AMIGO.

EVALUACION:

e ¢Qué aprendi?

e ¢En qué vamos a cambiar?

ACTIVIDAD # 2

TEMA:
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OBJETIVO: Dar a conocerla educacion como tarea fundamental de la familia, su
valor en el momento actual y la necesidad de dedicar el tiempo necesario para
capacitarse en la maravillosa tarea de ser educadores de sus hijos.

ACTIVIDADES:

e Dindmica, participacion de los padres de familia

e Presentacion del tema

e  Participacion de los padres de familia sobre la tematica
e Reflexién

e  Evaluacion

AMBIENTACION:
Dinamica: El Grito de la Selva

Desarrollo: papeletas con nombres de animales machos, otras papeletas con las
mimas animales hembras; y otras con las crias de estos. Por ejemplo, gallo-
gallina —pollito; caballo, yegua, potro...

Disposicidn: todos (sin equipos) se ponen todos en circulo o sentados.

Reglas: Todos los jugadores reciben del guia una papeleta en secreto y no deben
abrirla hasta que se lo indique. El guia cuenta una pequefia historia en que los

animales del zooldgico se salen de sus respectivas jaulas se confunde y luego trata
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de encontrar su respectiva familia, originando una bulla tremenda. Al final de la
historia el guia ordena que abran sus papeletas y empiecen a emitir el grito
caracteristico del animal que les ha tocado, para ubicar asi a los demas miembros
de su familia. No bien se ubican, se sientan juntos. Es importante recordar que los

animales no hablar ni leer,(para mayor seguridad, recoger las papeletas).

Presentacion del Tema:

FAMILIA Y EDUCACION

La familia es la unidad basica de la sociedad humana; centro fundamental del

desarrollo de la vida afectiva y moral del individuo.

e La familia es el nucleo de la sociedad.- En ella se desarrolla el ser humano como persona,
forma a quienes actuaran en el futuro.

e La familia es la primera escuela de educacién.- Es la que habran de dejar huellas en la vida
de la persona, siendo los padres los principales responsables de este proceso.

e En la familia los integrantes menores.- Deben ver los aspectos positivos de su familia, para
potenciarlos en un futuro cercano. Asimismo, los aspectos negativos, deben ser estudiados y

anotados, para que ellos no los vuelvan a repetir.

Funciones de la Familia

e Las funciones mas tipicas de la institucién familia se pueden sistematizar de la siguiente
forma:

e Esser el primer ente socializador

e Brindar proteccién a sus integrantes

e  Educar a sus hijos

e Fortalecer la personalidad

REFLEXION:
¢ Esta de acuerdo con nuestro concepto?

¢ Cuénto tiempo dedicamos a nuestra preparacion?
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¢ Qué aportan los padres a la educacion?

EVALUACION:
e ¢Qué aprendi?

e ¢Como me he sentido el dia de hoy?
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ACTIVIDAD # 3

TEMA: SABEMOS COMUNICARNOS

OBJETIVO: Descubrir la importancia del dialogo en el proceso de acercamiento

y comprensién mutua entre padres e hijos.

ACTIVIDADES:

o Reflexiones sobre la comunicacion
e  Presentacion del tema

e |deas para complementar el tema
e Dindmica

e  Evaluacién

e Paradialogar

AMBIENTACION:

Dinamica: De Frente y de Espaldas

Desarrollo
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e Se solicita a dos tres parejas voluntarios que pasen al frente, se les sienta de espalda y se les
solicita que conversen sobre lo que quieran. Los demas padres de familia ofician de
observadores y deberan fijarse en el contenido del dialogo, los gestos, la mirada...esta

primera parte dura unos 5 minutos.

e Los dos alumnos deberdn darse la vuelta continuando la conversacion y
pasados 5 minutos finaliza la experiencia.

e Se pregunta a cada pareja en cual de las dos experiencias se han podido
comunicar mejor.

e Se solicita a los observadores que comenten los datos que han recogido en sus
observaciones.

o reflexion conjunta sobre la importancia de la comunicacion a través del

cuerpo, lo que muchas veces no se dice con las palabra se dice con el cuerpo.

Presentacion del Tema

SABEMOS COMUNICARNOS

La comunicacion en familia como base de las relaciones entre sus miembros. Se
entregaran elementos basicos para saber decir (pedir) y saber escuchar como ejes
de la buena comunicacion. Comunicarnos en forma sana con quienes convivimos
diariamente es la base de una buena relacion familiar, y ésta es una tarea en la que

siempre tenemos algo que aprender.

La familia y su estilo de comunicacién

La familia es el primer lugar donde aprendemos como comunicarnos. La manera
de hacerlo en nuestra familia de origen determinara cOmo nos comunicaremaos con
los demas. Asi, nifios y nifias comienzan aprendiendo los gestos y tonos de voz de
sus padres y hermanos mayores.

El estilo y la forma de comunicacion que tengan como familia estan influidos a su

vez por la historia de las formas de comunicacion de las familias de los padres.
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IDEAS PARA COMPLEMENTAR EL TEMA

Abierto: es decir, dialogar sobre cualquier tema. En ciertas familias hay temas
prohibidos, que ocasiona discusion. Si existe comprension se podra discutir sin
causar mayores problemas.

Confianza: creer en la sinceridad del otro. En ocasiones, cuando se dialoga se
piensa que el otro habla por conveniencia, por salir de un aprieto o sencillamente
no dice la verdad.

Respetuoso: aceptarlas opiniones de los otros. Algunas personas buscan siempre

argumentos para justificar determinadas posiciones.
EVALUACION:

En una hoja de papel periddico los grupos elaboran un simbolo que represente el

objetivo de la reunion. Una del grupo lo explica.
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ACTIVIDAD #4

TEMA: CONOZCO A MIS HIJOS

OBJETIVO: Ofrecer elementos para que los padres descubran la importancia de

conocer todos los aspectos de la vida de sus hijos.

ACTIVIDADES:

e Dindmica participacion de los padres de familia
e Presentacién del tema

e  Evaluacion

AMBIENTACION:

Dinamica: Entrelazado

Desarrollo: Todos los participantes se dividen en parejas y se sientan en el suelo
espalda con espalda y entrelazan los brazos, a la orden del animador intentan
levantarse los dos al mismo tiempo sin soltarse. Una vez arriba, buscan otra pareja

que se haya levantado y realizan el mismo ejercicio entre los cuatro, luego entre
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ocho y asi hasta que todos estén de espaldas y con los brazos entrelazados y todos

se puedan levantar.

Presentacion del Tema

CONOZCO A MIS HIJOS

Nuestros hijos han sido y seran siempre el motor de nuestra vida, todos nuestros
anhelos se concentran en buscar la manera de que haya una relacion franca y
sincera con ellos, ¢pero realmente llegamos a conocer totalmente a nuestros
hijos?

Como padres siempre pensamos en indicarles los limites, pensamos en proveerlos
de la mayor orientacion posible para que aprendan a solucionar sus propios
problemas cuando lleguen a los afios adultos, ¢pero nosotros como madres,

estamos realmente preparadas para enfrentar sus cambios

EVALUCION:

1. Entrega individual del cuestionario

¢Conoce usted a su Hijo?

2. Reflexion individual

- ¢ Qué tan cerca estoy de mis hijos?
- ¢ Qué tanto conozco de ellos?

- ¢ QUué objeto tiene conocerlos?

- ¢ Qué aspectos debemos conocer de nuestros hijos?

3. Se forman grupos de 4 personas para compartir las respuestas a los

interrogantes planteados en la reflexion individual
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ACTIVIDAD #5

TEMA: FORMACION EN VALORES

5

OBJETIVO: Dar elementos para que cada participante identifique la escala de

valores, corno medio practico para alcanzar una educacién eficaz.

ACTIVIDADES:

e Dindmica participacion de los padres de familia
e  Presentacion de Tema

e  Evaluacion

AMBIENTACION:
Dinamica: Juguemos a conocernos

Desarrollo: Se coloca una escarapela o nimero a cada participante y hace entrega
de una hoja con los siguientes datos:

1. ¢ Por qué esta feliz el nUmero?

2. ,Como se llama el hijo de la hermana del papa del nimero?

3. ¢Cuadl es la expectativa del nimero?

4. Elabore un acréstico con el nombre del nimero:

5. Pida al numero... interpretar una cancion.
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6. ¢ Cuantas cuartas tiene la cintura del nimero?
7. Pregunte al nimero... su nombre?

8. Pida al nimero... que lo salude.

9. Consiga la firma del nimero...

10. Preguntele al nimero... {Qué signo es?

Cada participante respondera la pregunta buscando a otro padre de familia, debe
escribir en su hoja el namero correspondiente del padre entrevistado. Ningln

namero puede ser repetido.
Una vez estén todos los datos, se hace una pequefia evaluacion del ejercicio:

¢ Cémo se sintieron?
¢Para qué les sirvig?

¢Qué aprendieron?

Presentacion del Tema

FORMACION EN VALORES

Educar en valores a los hijos es una de las tareas mas importante que deben llevar
a cabo los padres y educadores. Son ellos los que deben de propiciar el
descubrimiento de valores importantes y contribuir a que poco a poco los hijos
vayan creando una escala de valores que oriente sus conductas de forma
coherente; ya que estos van a tener mucha importancia en el ajuste personal,

social, familiar y profesional de la persona.

La familia es la responsable de ofrecer cuidado y proteccion a cada uno de sus

miembros, asegurando la subsistencia en condiciones dignas.
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Sin lugar a dudas que también contribuye a la socializacion de los hijos/as con
relacion a los valores socialmente aceptados, indispensables para el desarrollo y la

adaptacion humana en sociedad.

¢ Qué son valores?

Llamamos valores a todo aquello que enriquece a la persona y contribuye a su

perfeccionamiento.

Los valores son modelos de realizacion personal que orientan nuestras decisiones
y comportamientos; son guias de conducta, nos ayudan a encontrar sentido a lo

gue hacemos, a tomar decisiones y resolver problemas.
EVALUACION:

Cada grupo a través de la elaboracion de un mufieco con materiales desechables,

manifiesta como le parecié la reunion.
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ACTIVIDAD #6

TEMA: EDUCAR PARA LA NO VIOLENCIA

OBJETIVO: Valorar la opcion por la NO VIOLENCIA vy el trabajo por la paz,
dentro del ambiente familiar.

ACTIVIDADES:

e Dindmica participacion de los padres de familia
e  Reflexion
e  Presentacion del Tema

e  Evaluacion

AMBIENTACION:

Dinamica: El juego de los cubiertos

Desarrollo: EI animador explica el juego a los padres de familia, dando las
caracteristicas de cada uno de los cubiertos:

e El tenedor: pincha, desgarra, molesta. Si se acerca lo hace hiriendo, deja a los demas

resentidos.
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e La cuchara: empuja, anima, lo hace suavemente, sin herir, retne, facilita las cosas, recoge lo
disperso.
e Elcuchillo: Corta, separa, divide, la isla, hiere.

Se invita a reflexionar:
¢ Qué papel desempefia usted en su familia: tenedor, cuchara o cuchillo?
¢ Qué caracteristicas de uno o de otro reconoce en usted?

Intente definirse

Una vez realizada la reflexion personal, los participantes se organizan por parejas

y cada uno manifiesta como se reconoce.

El ejercicio da la posibilidad a cada participante de expresar qué sintié, qué ha

descubierto en el otro y qué puede concluir de la experiencia.

Presentacion del Tema

EDUCAR PARA LA NO VIOLENCIA

Para poder mejorar nuestra sociedad hay que cambiar nuestro comportamiento
con los nifios, ya que no sabemos que muchos de los errores que cometemos con
ellos, principalmente el maltrato, tanto fisico como verbal (generalmente lo
hacemos mas por ignorancia que porque realmente queramos hacerles dafio), los
afectara negativamente para toda la vida.

Para poder lograrlo, debemos prepararnos para ser mejores padres (nadie nos

prepara).

La unica forma de conseguirlo es capacitando
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Los padres para que tengan la informacion necesaria que les facilite su rol, es
decir, que debemos comprender que siempre es normal lo que los nifios hacen:
basta con saber cOmo manejar estos comportamientos y asi evitar el maltrato y
ademas, aprendiendo como educar en valores, lograremos mejorar la calidad de
vida de las nuevas generaciones, obteniendo mayor bienestar en los individuos y

por supuesto de toda la sociedad, lo cual nos llevara a un mundo mejor.

El poder del amor:

Con la verdad, el amor es la Unica fuerza capaz de cambiar, de modo significativo
y duradero el comportamiento humano. EI amor posee fuerza increible. Si es asi,
¢por qué entonces educamos a los hijos bajo amenazas?

El No violento. Sabe perfectamente que el compromiso con la verdad y con el
amor supone fatigas y reflexiones; supone pensar y producir razones objetivas y
validas que puedan convencer y tocar la conciencia del otro

EVALUACION:

Cada grupo a traves de una caricatura expresa queé les transmitio la actividad.

ACTIVIDAD # 7
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TEMA: AUTORIDAD FAMILIAR

OBJETIVO: Reflexionar sobre la necesidad de una autoridad equilibrada, serena,

compartida, con espiritu de critica y revision.

ACTIVIDADES:

o Reflexion
e  Presentacidon de Tema
e  Participacion de los padres de familia sobre la tematica

e  Evaluacion

AMBIENTACION:

Dinamica: Cual es mi cara

Técnica.-Entre varias caras impresas (sonriente, triste, enojado aburrido...), el
alumno elige aquella que manifiesta mejor su estado de animo.
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Desarrollo: Se reparte las caras a los padres de familia, y ellos deben elegir la que

mas se asemeja a su estado de animo.

Se podréa aplicar de manera individual o por grupos. Siendo por grupos, el grupo
llegara a un consenso para elegir la cara que describe el estado de animo del
grupo.

Cada uno en voz alta da a conocer su eleccién y explica por qué.

A raiz de esto se entabla un dialogo iniciado por el docente intentando

Explicar lo importante que es nuestra predisposicion hacia las tareas diarias, los
sentimientos y lo bueno que supone el pode hablar de nuestros sentimientos para

establecer una buena comunicacion y un clima distendido.

Presentacion del Tema:

AUTORIDAD FAMILIAR

Como habran podido ver, la autoridad en la familia ha de ser un instrumento que
empleemos para ayudar a los hijos a que sean mejores personas, para que se
eduguen pensando, amando y decidiendo cada dia mejor, para que los padres se
ayuden mutuamente en la educacion de sus hijos. Todo esto, dentro del verdadero

amor que busca el bien de la persona que amamaos. En este caso, los hijos.
¢ Qué entendemos por autoridad en la familia?

En la familia tendremos que definirla por el «amor» y por la «libertad y
responsabilidad», que son su mejor fruto. Esto nos lleva a deducir que la autoridad
en la familia debe estar basada en el amor, debe permanecer al servicio de los
hijos al orientarlos, ayudarlos, respaldarlos: pero sin menoscabar su libertad.
Conducira al hijo paulatina y progresivamente a la conquista plena de la

responsabilidad. La autoridad es factor decrecimiento.

La autoridad en la familia ha de ser un servicio generoso, amoroso Yy eficaz que

los padres regalen a sus hijos. Por medio de la autoridad, los padres iran
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ayudando, poco a poco, a que los hijos sean mejores, a que se acerquen a Dios, a
que logren la formacion y vivencia de virtudes. No es para que los padres
dominen, manden y exijan a los nifios los caprichos que, como padres, puedan

tener.

EVALUACION:
1. ¢Por qué motivo considero importante ejercer autoridad sobre los hijos? (Subraye dos

opciones):

. Lo necesitaran, posteriormente, en su vida.

o o

. Deben aprender a recibir érdenes.

. Soy su padre (madre) y ese es mi deber.

o o

. Si no lo hiciera, me haran quedar mal frente a otras personas.
. Para que haya disciplina en casa,

. Por su bienestar.

«Q —H o

. Para evitar que cometan los errores que cometi cuando era joven.

N

. ¢En qué situaciones encuentro mayor dificultad para ejercer autoridad
con mis hijos?

. La hora de acostarse o levantarse

o o

. Las comidas

. El estudio

N

o O

e. Llevarse bien con el resto de la familia

(
(
(
. Las visitas de los amigos (
(
f. La television (

(

SN N N N NS

J. La hora de volver a casa

Otra. (Cual?

2. ¢Cuadl de mis hijos heredd0 mi manera de actuar frente a la autoridad de

padres?

ACTIVIDAD #8
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TEMA: NUESTRO TIEMPO EN FAMILIA

OBJETIVO: Socializar elementos que ayuden a la pareja a planificar el tiempo

que pasan juntos como familia.

ACTIVIDADES:

o Reflexion
e  Presentacidon de Tema
e Participacién de los padres de familia sobre la tematica

e  Evaluacion

AMBIENTACION:

Juego: Técnica del fosforo

Desarrollo: Se entrega a un alumno una caja con fosforos se le dice una letra del
alfabeto y debera encender un fosforo y decir todas las palabras que pueda y que

empiecen por esa letra hasta que se consuma el fésforo.
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Se apunta el nimero de palabras que dijo y se pasa al alumno siguiente y asi

sucesivamente, gana quien mas palabras pueda decir.

Presentacion de Tema

DEDICA TIEMPO A TU HIJO

Es necesario que los nifios puedan ver a sus padres felices con actividades propias
y que tengan modelos de un papa y una mama con un sentido en sus vidas, pero a

la vez es fundamental la presencia y el contacto entre ambos.

Para lograr ser un adulto sano y feliz, se debe haber sido un nifio elementalmente
feliz. Para saber entregar nuestro tiempo a los demas, es necesario que de nifio
nuestros padres nos hayan entregado el suyo. De esta forma, tanto los padres

como los hijos se sentiran bien y plenos de hacerlo.

Es necesario organizar un estilo de vida que nos permita pasar mas tiempo, juntos

y compartir. No se trata de simular estar juntos, sino de disfrutar en familia.

Elementos a considerar:

a. Organizacion del tiempo: Distribuir adecuadamente el tiempo para que
podamos satisfacer nuestras necesidades y asegurar su productividad. A cada tarea
debemos dedicar el tiempo necesario.

b. Compartir: Dar nuestro tiempo Yy recibir el de otros. No hacerlo es signo de
egoismo.

c. Calidad y cantidad de tiempo: Pasar mucho tiempo junto, no es garantia de
que éste se aproveche bien. La familia encerrada en si misma puede pasar mucho
tiempo junta y sin embargo en lugar de enriquecerse, se asfixia.

Dos horas no compensan dos meses o dos afios de soledad, de aislamiento y

abandono. A la familia no se le dedica el tiempo restante, sino el que le
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corresponde. Mas aun, deberia darsele el tiempo que ahorremos de otras
actividades. Es necesario utilizar el tiempo creativamente, donde todos los
miembros de la familia se sientan acogidos, aceptados y satisfechos. «Es mejor

calidad que cantidad».
EVALUACION:

Cada grupo elabora en papel periddico un slogan mediante el cual expresan qué

sintieron y qué aprendieron en la actividad.
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6.9 ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA

La propuesta sera administrada de forma general por las autoridades de los
establecimientos educativos o por los representantes de la comunidad informara
sobre el trabajo que se ha realizado y los efectos que ha causado la puesta en
marcha de esta propuesta.

6.9.1 RECURSOS

HUMANOS

e lalnvestigadora
e Elrector

e Elinspector

MATERIALES

e Grabadora, Filmadora, infocus
e (Cdmara fotografica
e Computadora, Impresora

e  Material de escritorio

PRESUPUESTO

e Autofinanciamiento

1. Personal de Apoyo $50.00
2. Internet $40.00
3. Material bibliogréafico $20.00
4. Transporte $80.00
5. Trascripcion del informe  $ 40.00
6. Imprevisto s $20.00
7. Alimentacion $90.00
TOTAL.: $ 340.00
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6.10PREVISION DE LA EVALUACION DE LA PROPUESTA

Es necesario disponer de un plan de monitoreo y evaluacién de la propuesta para tomar

decisiones oportunas que perita mejorarla. Se debe definir periodos en el tiempo respecto del

disefio, ejecucion y resultados de la propuesta. Las decisiones pueden estar orientadas a

mantener la propuesta de solucion, modificarla, suprimirla definitivamente o sustituirla por otra.

CUADRQO: 6. Preguntas Basicas

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢ Quienes solicitan evaluar?

Nifio, Padres de Familia

2. ¢Por que evaluar?

Porque necesitamos verificar permanentemente
el comportamiento de los nifios

3. ¢Para qué evaluar?

Para mejorar el Desarrollo Comportamental de
los nifios y reducir La Violencia Intrafamiliar

4. ¢Que evaluar?

Comportamientos
Autoestima
Disciplina

5. ¢ Quién evaluar?

La investigadora
Especialista en motivacion familiar

6. ¢Cuando evaluar?

Al finalizar cada taller

7. ¢{Coémo evaluar?

Evacuacion de procesos
Evaluacion de resultados
Evaluacion cualitativa

8. ¢Con que evaluar?

Fichas evaluacion

FUENTE: Modelo Operativo

ELABORADO POR: Rita Mercedes Quispilema Fiallos

6.11 RESULTADOS ESPERADOS

e Estudiantes con un alto nivel de conciencia y responsabilidad sobre cumplimiento de normas

de conveniencia.

e Estudiantes con un alto grado de conciencia y practica de valores humanos.

e Estudiantes auto motivados, con elevado nivel de autoestima y de realizacidon personal para

una convivencia armodnica en todo lugar.

e Personal docente con suficiente nivel cultural, conocimiento y solvencia académica para

mediar y solucionar conflictos de comportamiento y disciplina.

e Docentes fortalecidos en el conocimiento y manejo de preceptos legales y reglamentarios.
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e Personal directivo con un alto nivel de calidad administrativa para solucionar conflictos e
impulsar el desarrollo institucional.

e Padres de familia comprometidos por mejorar desempefio formacidon moral de sus hijos.
Comunidad educativa libre de problemas y conflictos que dificulten el normal desarrollo de

las actividades educativas.
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ANEXOS

Anexo 1. Solicitud de autorizacion de la institucion

SOLICITUD

Ambato, 1 de Octubre del 2012

Doctora:

Ménica Santamaria
DIRECTORA DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “MELITAS GARDEN".

Presente
De mi consideracién:

Yo. Rita mercedes Quispilema Fiallos portadora de la cédula de identidad N°- 1804215208,
Egresada de la carrera de Educacién PARVULARIA, Modalidad Semipresencial. Solicito a
usted muy comedidamente me autorice. Realizarla Implementacién del Proyecto con él
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Anexo 2. Encuesta a Docentes y Padres de Familia

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CENTRO EDUCACION INICIAL “MELITAS GARDEN”

FECHA: ..,
ENCUESTADOR: Rita Quispilema

OBJETIVO: Determinar como influye la violencia intrafamiliar en el desarrollo
comportamental de los nifios.
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INSTRUCCIONES: Marque con una X en la respuesta que Ud. considere
pertinente, recuerde que la veracidad nos ayudard a realizar el trabajo de la mejor

manera

1. ¢En el hogar existe algun tipo de violencia intrafamiliar?

Siempre () Aveces( ) Nunca ()

2. ¢ Los conflictos que viven en el hogar afectan al comportamiento del
nifio/a?
Siempre () Aveces () Nunca ()

3. ¢Ha observado que existe indicios de agresividad del nifio/a ante sus
compafieros?
Siempre () Aveces( ) Nunca ( )

4. i Cuando un niflo ha sido maltratado presenta grados de depresion?
Siempre () Aveces () Nunca ( )

5. ¢ Considera que el maltrato fisico y psicoldgico influye negativamente en el
comportamiento de los nifios/as?

Siempre () Aveces ( ) Nunca( )

6. ¢ Usted estimula al nifio para que desarrolle sus habilidades
comunicativas?
Siempre () Aveces ( ) Nunca ()

7. ¢Cree que es necesario realizar ejercicios y actividades para elevar la
autoestima?
Siempre () Aveces( ) Nunca ( )

8. ¢ Cree que es correcto que los padres de familia exijan o corrijan al nifio/a
por su mal comportamiento?

Siempre () Aveces ( ) Nunca ( )

9. ¢Cree que al ser parte del maltrato intrafamiliar, a futuro el nifio tendria
las mismas conductas?
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Siempre () Aveces () Nunca ()

10. ¢ Cree que el maltrato hace dafio a las personas?

Siempre () AVeces( ) Nunca ( )

Gracias por su colaboracion

Anexo 3. Guia de observacion a nifos

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CENTRO EDUCACION INICIAL “MELITAS GARDEN”

FECHA: .

ENCUESTADOR: Rita Quispilema
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OBJETIVO: Determinar como influye la violencia intrafamiliar en el desarrollo
comportamental de los nifios.

1. Se observa vestigios de maltrato fisico o psicologico
Siempre () Casi siempre () Nunca( )

2. Indicios de irrespetuoso y de desobediencia con las maestras
Siempre () Casi siempre () Nunca( )

3. Nivel de seguridad, equilibrio y tolerancia ante sus comparfieros de la clase
Siempre () Casi siempre () Nunca ( )

4. Presencia de indicios de acoso sexual
Siempre () Casi siempre () Nunca( )

5. Demostracion de temores y traumas en el desenvolvimiento socio
emocional

Siempre () Casi siempre () Nunca ( )

6. El comportamiento del nifio dentro y fuera del aula es el adecuado
Siempre () Casi siempre () Nunca ( )

7. Presencia de intolerancia, impulsividad y agresion ante sus compafieros

Siempre () Casi siempre () Nunca( )
8. Nivel de expresion y espontaneidad en grupo
Muy buena () Buena ( ) Regular ()

9. Nivel de autoestima del nifio/a
Muy buena () Buena( ) Regular ()

10. Grado de relacion afectiva y social entre sus compafieros
Muy buena () Buena ( ) Regular ()

Gracias por su colaboracion
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Anexo 4. Nomina de los nifios/as

CENTRO DE EDUCACION INICIAL
“MELITAS GARDEN”

NOMINA DE LOS NINOS/AS DE INICIAL Il

N° NOMBRE Y APELLIDO
1 Andrade Alvaro

2 Caceres Juan

3 Cobo Sofia

4 Correa Andrea

5 Gavilanes Gabriel
6 Guevara Miguel

7 Jiménez Romina
8 Ledn Andrea

9 Lopez Dylan

10 Miranda David
11 Montalvo Simone
12 Muzo Daya

13 Nufiez Ariel
14 Suarez Jeremy
15 Tuapanta Mateo
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NOMINA DE LOS NINOS/AS DE INICIAL |

NOMBRE Y APELLIDO

Burbano Alejandro
Chilan Noé
Freire Anthony
Gavilanes Celeste
Guaméan Mateo
Guevara Emy
Guevara Martin
Jiménez Dylan
Lucas Analia
Medina Raphaela
Salazar Raphaela
Santana Israel
Silva Daniela
Tobar Melanie
Vargas Odalis
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NOMINA DE LOS NINOS/AS DE MATERNAL

N° NOMBRE Y APELLIDO

Alcivar Gabriela
Barrionuevo Justin
Castillo Dana
Duran Nahomi
Guevara Vikthor
Jordan Alejandra
Pardo Angélica
Marcial Matias

© 00 N o O b~ W N -

Medina Alejandro

=
o

Vaca David
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Anexo 5. Nomina de los padres de familia

DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL

“MELITAS GARDEN”

NOMINA DE LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS/AS

© 0 ~N O O A W N Zo

el o o e
O W N kO

DE INICIAL 1

NOMBRE Y APELLIDO

Andrade Marco
Flores Laura
Cobo José
Correa Alvaro
Espin Rocio
Guevara José
Pérez Carmen
Ledn Oswaldo
Espinoza Mercedes
Miranda Daniel
Montero Carmen
Muzo Francisco
Nufiez Piedad
Chavez Daniela

Tuapanta Israel
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NOMINA DE LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS/AS
DE INICIAL |

N° NOMBRE Y APELLIDO
1 Alvarez Martha

2 ChilanRoberto

3 Freire Julio

4 Miranda Paulina
5 Guaman Carlos

6 Mesias Margarita
7 Garcés Fanny

8 Jiménez Fernando
9 Lucas Alexander
10 Ortiz Nelly

11 Salazar Alfredo
12 Santana Alejandro
13 Valle Veronica

14 Tobar Rolando

15 Zamora Carmen
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NOMINA DE LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS/AS
DE MATERNAL

Z
o

NOMBRE Y APELLIDO

Alban Gabriela
Barrionuevo José
Castillo Maria
Durén Ricardo
Guevara Miguel
Marquinez Gabriela
Marcial Matias

Pardo Franklin

© 0O N o o B~ WwDN B

Proafio Martha

[EY
o

Vaca Marco

115



Anexo 6. Autorizacién para el desarrollo de la Propuesta
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Anexo 7. Croquis de la Institucion

AV. CEVALLOS

PARQUE
CEVALLOS
AT LA

C. SUCRE

C. BOLIVAR

COLEGIO BOLIVAR
— CALLE MARTINEZ

U.C.L

C.D.
MELITAS
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Anexo 8. Fotografias

) Preru . 'o' A MANES
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Anexo 9. Tabla del Chi cuadrado

Distribucién Chi-Cuadrado (')
Probabilidades

Gr:.du

Uibertad | 0,995 | 0,99 [ 0,975 o,s_s/ 075 | 025 | 04 | 0,05 | 0,025 | 0,01 | 0,005
1 79 | 66 | 50 | 38 [27 [ 13 [ 01 [ 00 | 00 | 00| 00| 00
2 | 10692 |74 ]60 )46 28| 08 | 02| 01 |01 | 00| 00
3 | 128 |113[93 [78 [63 (41| 12 (06 | 04 [ 02 | 0F | 0
4 | 149 | 133 [ 111 954 78,464 | 18 | 11 | 07 | 05 | 03 | 02
5 | 167 | 154 [ 128|111 927/ 66 | 27 | 16 [ 11 [ 08 | 06 | 04
5 | 185 (168 | 144 | 126 [108] 78 [ 35 {22 )| 18 | 12 | 08 | 07
7 | 203 | 185 [ 160 | 141 [ 12090 | 43 | 28 | 22 | 17 | 12 | 10
8 | 220 | 204 | 175 | 155 | 134 [102 | 51 | 36 | 27 | 22 [ 18 | 13
9 | 236 | 217 | 190 | 169 [147 [ 14| 58 | 42 | 33 | 27 | 21 | 17
10| 252 | 232 | 205 | 183 | 160 | 125 | 67 | 49 | 38 | 32 | 26 | 22
1 | 268 | 247 | 219 | 197 [ 173|137 | 76 | 56 | 48 | 38 | 31 | 286
12 | 283 | 262 | 233 [ 21,0 [ 185 | 148 | 84 | 63 | 652 | 44 | 36 | 31
13 | 298 | 277 | 247 | 224 198 [ 160 93 | 70 | 59 | 50 | 41 | 38
14 | 313 | 291 | 261 [237 (211 [174] 102 | 78 | 66 | 56 | 47 | 41
15 | 328 | 306 | 275|250 | 223 [ 182 110 | 85 | 73 | 83 | 52 | 46
16 | 343 | 320 | 288 [ 263 [235 (194 | 119 | 93 | 80 | 89 | 58 | 5!
17 | 257 | 334 | 302 | 276 | 248 [ 205] 128 [ 101 | 87 | 78 | 64 | S7
18 | 372 | 348 | 315 (289 [ 260 (216 | 137 [ 109 | 94 | 82 | 70 | 63
19 .| 386 | 362|329 (301 (27227 | 146 [ 117 [ 101 | 89 | 76 | 68
20 | 400 | 376 | 342 [314 | 284 [ 238 | 155 | 124 | 108 | 96 | 83 | 74
2 | 414 | 380 | 355 | 32,7 | 206 | 249 [ 183 [ 132 | 116 | 103 | 83 | 80
22 | 428 | 403 | 368 | 339 [ 308 [ 260 | 172 | 140 | 123 | 110 | 95 | 88
23 | 442 | 416 | 381 | 352 | 320 | 271 | 181 | 148 | 131 | 117 | 102 | 93
24 | 456 | 43,0 | 394 | 384 [ 332|282 | 190 | 157 | 138 | 124 | 109 | 89
25 469 | 44,3 | 406 | 37,7 | 344 203 | 199 | 165 146 | 131 115 | 108
26 483 | 456 | 419 [ 389 | 356 304 | 208 | 173 | 154 138 | 122 | 112
27 | 496 | 470 | 432 | 401 | 367 [ 315 [ 217 | 181 | 162 | 146 | 129 | 118
28 | 510 | 483 | 445 | 413 | 370 [ 328 | 227 | 189 | 169 | 163 | 136 | 125
29 | 523 | 496 | 457 | 42,6 | 301 [ 337 | 236 | 198 | 17,7 | 160 | 143 | 131
30 | 537 | 509 | 470 | 438 [ 403 [ 348 | 245 [ 206 | 185 | 168 | 150 | 138
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