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RESUMEN: La presente investigacion es producto del analisis del entorno
laboral de una reconocida institucién, como es el Colegio Nacional Jorge
Alvarez, se refiere a la Influencia de las estrategias de lectura en el
desarrollo de la ensefianza de la comprension en los estudiantes del
octavo afo. De los datos procesados y analizados se desprende que los

docentes no utilizan las estrategias de lectura para la ensefianza de la



comprension , verificAndose la hipotesis propuesta de que La influencia
de las estrategias de lectura en el de los estudiantes del octavo afio, es
directa, es decir afecta el desarrollo del proceso de andlisis en los
estudiantes de octavo afo, constituyéndose en el objetivo fundamental
para la elaboracion de la propuesta, bajo en enfoque de Guia
metodolégica que ayude al desempefio docente y potencialice la
aplicacion de estrategias de lectura para el desarrollo del proceso de

analisis.

INTRODUCCION

La presente investigacion tiene por objeto determinar la influencia de las
estrategias de lectura en el desarrollo del proceso de analisis de los
estudiantes del octavo afio del Colegio Nacional Jorge Alvarez en el
periodo lectivo 2008-2009”

En el primer capitulo se detalla la contextualizacién de la problematica
desde tres enfoques, lo macro, meso y micro, sustentada con el analisis
critico producto de la interrelaciébn entre las causas y los efectos del
problema, la justificacion y la prognosis como razones fundamentadas de
la aplicacion de la investigacion, que se desarrolla basada en objetivos

general y especificos.

En el segundo capitulo que se profundiza la investigacion bibliografica

para argumentar desde varios aspectos, asi: La filoséfica, axioldgica,



conceptual que desglosa las variables de manera ordenada para su
estudio hasta el planteamiento de la hipotesis.

En el tercer capitulo se expresa la modalidad de la investigacion que de
acuerdo a las caracteristicas se establece como de campo, documental
bibliografica y su nivel como exploratoria, descriptiva. Se establece el
universo, las técnicas e instrumentos que se utilizaron para la recoleccion
de la informacion anotada en el cuadro de operacionalizacion de

variables.

En el cuarto capitulo se procede al analisis e interpretacion de resultados
para lo cual se manejan los porcentajes y para su graficacion las barras,
qgue permiten establecer la verificacion de hipoétesis, por la relacion de

resultados en los datos y su contraste con los objetivos.

En el quinto capitulo que se establece las conclusiones béasicas de la
investigacion y las recomendaciones necesarias en sentido coherente. Es

decir a cada conclusion una recomendacion.

En el sexto capitulo que se elabora la propuesta, para darle el sentido
critico propositivo que tiene esta investigacion, como una forma de
estudiar el problema, verificarlo en sus detalles y proponer una solucion

para el mejoramiento del contexto.



LAPITULY 1
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CAPITULO |
1. EL PROBLEMA
1.1. Tema:

Influencia de las estrategias de lectura en la enseflanza de la
comprension de los estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional

Jorge Alvarez en el periodo Lectivo “2008-2009”

1.2. Planteamiento del problema



1.2.1. Contextualizacion

Seguramente en mas de una oportunidad se ha planteado interrogantes
que se refieren a los propdsitos mas importantes de la educacién. Sin
lugar a duda existe variedad de respuestas, algunas de las cuales tendran
como preocupacion comun la necesidad de lograr que los estudiantes

comprendan lo que se les esta ensefiando.

Comprensién , he ahi un término clave que ha inspirado a gran parte de
las recientes investigaciones en el Proyect Zero, del Instituto de
Investigaciones y Desarrollo en la Escuela de Graduados en Educacion
de la Universidad de Harvard, en E.E.U.U. Es en este contexto que surge
el marco de la ensefianza para la comprensién. Segun H Gardner, un
objetivo importante en la educacién ha sido el de lograr que los
estudiantes comprendan lo que se les esta ensefiando. Sin embargo, el
problema de como llevar a cabo ese objetivo continla siendo muy

complejo.

En general las practicas de la ensefianza, es frecuente encontrar
dificultades que entorpecen la comprensién genuina por parte de los

estudiantes. Entre otras, podemos mencionar las siguientes:

e Formas de comprension extremadamente repetidas y trilladas.

e Habitos improductivos.

e Memorizacion ritualista de hechos sin sentido y procedimientos no
fundamentales: las tacticas y la terminologia de las disciplinas

pueden adquirirse, pero la comprension disciplinar no se alcanza.

e Teorias, ideas y procedimientos improductivos arraigados

profundamente.



Las respuestas a las siguientes cuatro preguntas acerca de la
ensefianza, que estan orientados a lograr procesos de
comprension en los alumnos, pueden contribuir a superar las

dificultades listadas:

¢, Qué debemos ensefar?
¢, Qué vale la pena comprender?

¢, Como debemos ensefiar para comprender?

¢, COmo pueden saber, tanto estudiantes como maestros, lo que
comprenden los primeros, y como pueden desarrollar una comprension
mas profunda? Pensar en la ensefianza para la comprensioén es romper,
de alguna manera, con el problema del conocimiento fragil especificado.

¢ Qué significa comprender algo en profundidad?, ¢Qué papel tiene la
comprension en la educacion? ¢Cdomo realizar practicas educativas que

alienten tanto la comprension profunda como una accion efectiva?

¢Qué motiva a los estudiantes a querer comprender algo? ¢Qué
estrategias y técnicas de la practica educativa apoyan a la comprension,
y como se las puede fortalecer, ¢qué estrategias y técnicas de lectura

apoyan el desarrollo de la comprension?

Tradicionalmente se ha considerado que la lectura es un acto puramente
mecanico, a través del cual el lector pasa sobre lo que esta impreso,
recibe y registra esas imagenes perceptivo-visuales y traduce las grafias
en sonidos. Por, eso, los esfuerzos en el proceso de ensefanza
aprendizaje de la lectura estaban orientados a que esos sonidos se
reprodujeran lo mas fielmente posible, repitiéndolos en voz alta letra por
letra, silaba por silaba o palabra por palabra, de tal manera que aquel
gue lograba descifrar sin errores un texto se transformaba en  buen

lector.



Asi la practica escolar del descifrado, desliga de la busqueda de
significado, hizo de la lectura una mera decodificacion. Pero la verdad es
que leer es comprender, es atribuirle un sentido, un significado al texto
escrito, sin necesidad de codificarlo, ni de oralizarlo. El propésito
fundamental de la lectura es la reconstruccion de significado. Y quiza
ahora, a partir de esta nueva definicibn, comiencen a ver de manera

diferente las dificultades de comprension que tienen los nifios.

La escuela se ha esmerado durante afios en ensefiar a leer linealmente,
palabra por palabra, desde la primera letra hasta la ultima, esta pequefia
experiencia permite comprobar que en la vida cotidiana empleamos
distintas estrategias de lectura. Estas modalidades diferentes varian
segun el objetivo de lectura.

Es una actividad caracterizada por la traducciéon de simbolos 0 letras en

palabras y frases que tienen significado para una persona. Es el proceso
mas importante de aprendizaje en el cual se utilizan un proceso fisioldgico
y mecanico, que consiste en llevar la vista sobre las lineas escritas del
texto identificando los simbolos que van apareciendo; y otro proceso de
abstraccion mental donde se provoca una actividad cerebral que consiste
en elaborar el significado de los simbolos visualizados. Para que haya
una lectura se necesita de estos dos elementos o no seria aprovechable

para el lector.

El _conocimiento de este proceso mental interno donde ocurre la

comprension del significado de esta palabra se le llama meta-cognicion.

Lamentablemente, es muy diferente leer un texto de manera superficial


http://www.monografias.com/trabajos32/traductor/traductor.shtml
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que comprenderlo y asimilar su contenido de ahi la importancia de la

comprension de lectura.

Hoy en dia el nivel de lectura de nuestro pais es muy bajo, debido a que a
la mayoria de los estudiantes no les gusta leer. Y este problema no
solamente se ve reflejado en la escuela basica sino que también se

encuentra en el bachillerato, y la educacion superior.

Los estudiantes tienen que elegir entre mirar television, videos, jugar con
juegos electronicos y leer un libro, por supuesto que decide cualquier otra
opciébn menos leer libros porque lo considera aburrido, ¢a qué se debe
esta falta de apego por la lectura?, ¢sera que no hay modelos, ni
ejemplos a seguir? O ¢sera que los libros tienen esquemas aburridos?,
pueden ser tantas las razones que desmotivan a los nifios y nifias hacia la
practica de la lectura, pero sea cual fueren estas razones la verdad es
que en el Ecuador la préactica de la lectura es una actividad poco
desarrollada por tanto se encuentra que los niveles de cultura vy
comprension de hechos y acontecimientos resultan dificultosos porque no

existe conocimientos previos sobre diversos temas.

Los estudiantes del octavo afio del Colegio Nacional Jorge Alvarez. En
El Periodo Lectivo “2008-2009” expresan comportamientos como la

pereza mental, a querer hacer el minimo esfuerzo posible.

El segundo comportamiento es la falta de interés en el tema que se
propone leer, porque no encuentra un interés o proposito concreto en el
tema, o0 en algunos casos hay estudiantes que se creen que todo lo

saben. Cuando el estudiante se ve obligado a leer, lo hace de mala gana,



como si fuera un castigo del profesor o algo malo para él, por lo tanto lo
hace de manera rapida y sin ninguna comprension del tema, tampoco
emplea técnicas adecuadas. "El problema de la lectura consiste
esencialmente en que las personas no saben leer, no porque sean
analfabetas fisicas, sino porque no disponen de los medios efectivos para
hacerla comprensible”. Ante todo la lectura necesita de una buena
disposicion y de una toma de conciencia por parte del lector para ser
comprendida, y el estudiante debe entender que la lectura es en primer
lugar una actividad intelectual que fortalece y desarrolla su capacidad

cognitiva.

1.3 Anélisis critico

Los docentes desconocen las estrategias de lectura lo que provoca que
los procesos lectores se desarrollen de manera tradicionalista impidiendo

la practica de la ensefianza de la comprension.

El desinterés generado en los estudiantes por el desarrollo de ambientes
lectores poco productivos, refuerza la preferencia de videos peliculas, a

leer libros.

La falta de recursos y medios para la aplicacion de estrategias de lectura
crea espacios de lectura comprensiva deficientes, descontextualizados y

carentes de analisis- sintesis.

La dificultad para aplicar métodos de evaluacién de la comprension
imposibilita realizar procesos de retroalimentacion para el desarrollo de
los procesos lectores.



1.4 Prognosis

El lector logra comprender un texto solo cuando es capaz de encontrar en
su archivo mental (en su memoria) la configuracion de esquemas que le
permiten explicar el texto en forma adecuada, pero cuando no sucede
este proceso el texto no es comprendido, porque no se registra archivos
de relacion, esto genera una dificultad a nivel intelectual porque no
desarrolla los procesos de andlisis, sintesis.

En el caso de no solucionar este problema a tiempo los estudiantes
tendran serios inconvenientes para comprender textos, para desarrollar
razonamientos logicos, lo que impide el aprendizaje de nuevos
conocimientos, y los consecuentes problemas de aprendizaje, deficiencia
en el rendimiento académico, debido a la falta de comprension lectora de
toda clase de documentos incluidas la evaluaciones, situacion que
degenerarad en el fracaso escolar, por consiguiente en el deterioro de la

imagen institucional.
1.5 Formulacién del Problema

¢,Como influyen las estrategias de lectura en la ensefianza de la
comprension de los estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional
Jorge Alvarez en el periodo Lectivo “2008-2009"2.

1.6 Interrogantes

e ¢Cudles son las estrategias de lectura que se aplican con los
estudiantes del Octavo afno?.

e (Como se desarrolla La Ensefianza de La comprension En Los
Estudiantes del octavo afio?.

e EXxiste una propuesta de estrategias de lectura para la ensefianza

de la comprension.


http://www.monografias.com/trabajos7/arch/arch.shtml

1.7 Delimitacion del Objeto de estudio

Delimitacion espacial

La presente investigacion se realizé en el Colegio Nacional “Jorge

Alvarez”, del cantén Pillaro, Provincia de Tungurahua.

Delimitacion temporal

El presente trabajo se realiz6 durante el afio lectivo 2008- 2009.

Delimitacion conceptual

Educacion

Proceso De Ensefianza Aprendizaje
Método

Metodologia

Estrategias

Las Estrategias De Lectura

La Ensefanza

La Comprensién

La Ensefianza de La Comprension

1.8 Unidades de Observacién

POBLACION |FRECUENCIA |PORCENTAJE




Estudiantes 70 100 %

Docentes 04 100%

Total 74 100%

1.9 Justificacién

La presente investigacion tiene importancia en el proceso de desarrollo
y maduracién de los adolecentes porque se estd notando un creciente
interés de los padres por la lectura de sus hijos, quiz&4 porque saben la

relacion que existe entre lectura y rendimiento escolar.

Este trabajo investigativo constituye un vehiculo de gran utilidad para el
determinar la realidad del entorno en el que se encuentra la actividad
lectora y el desarrollo de la compresién, en la medida en que se tome
conciencia de la problematica los docentes podran generar estrategias de

solucién.

El presente trabajo es de alto impacto porque ayuda a interiorizar
procesos mentales pues todas las actividades humanas son irrepetibles

y personales.

Esta investigacién constituye una respuesta a la busqueda constante de
desarrollo personal a través de una practica eficaz de la lectura, la
mejora de la expresion oral y escrita, mejora las relaciones humanas,

enriqueciendo los contactos personales.

Los beneficiarios son los Docentes, Padres de familia, estudiantes,

comunidad en general.

1.10 Objetivos



General.

Investigar la influencia de las estrategias de lectura para La ensefianza
de la comprensiébn en Los Estudiantes del Octavo Afio del Colegio

Nacional Jorge Alvarez en el periodo Lectivo “2008-2009”

Especificos

e Establecer las estrategias de lectura que se aplican con los
estudiantes del Octavo.

e Determinar el proceso para la ensefianza de la comprension
en los estudiantes del octavo afio.

e Proponer una guia de estrategias de lectura para la ensefianza de la

comprension

LAFITOLY I
MLl 1L0tY



CAPITULO I

2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes investigativos

Constituye sin duda, la mas importante adquisicion de saberes. A la
comprension de mensaje codificado en signos visuales (generalmente
letras y cifras), se le denomina lectura. La ensefianza y estimulacion de la

lectura supone, por tanto, un objetivo basico de todo sistema educativo. La

eficacia de la lectura depende de que estos dos aspectos estén

suficientemente desarrollados; es conveniente aclarar que: "La lectura es


http://www.monografias.com/trabajos36/signos-simbolos/signos-simbolos.shtml
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el proceso de captacién, comprension e interpretacion de cualquier

material escrito".

La lectura es ante todo un proceso mental y para mejorarlo debemos
tener una buena disposicién y una actitud mental correcta, pero leer es
entrar en comunicacién y compartir con otras formas de pensar, es tomar

contacto con las preocupaciones del hombre.

2.2. Fundamentacion Filoso6fica

Calvino, Italo en la Conferencia dictada en abril de 1984 en la feria del
Libro, publicado por Clarin, 1985, manifiesta : Que no se acabe el susurro
de la lectura, porgue la lectura no es comparable con ningun otro medio
de aprendizaje y de comunicacion, porgue ella tiene un ritmo propio que
esta gobernado por la voluntad del lector, la lectura abre espacios de
interrogacion y de meditacion y de examen critico, en definitiva, de
libertad; la lectura; es una correspondencia con nosotros mismos Yy no
solo con el libro, sino con nuestro mundo interior a través del mundo que

el libro nos abre.

2.3 Fundamentacién Psicopedagdgica

El interés por la comprensidn lectora no es nuevo. Desde principios de

siglo, muchos educadores y psicologos entre ellos (Huey -1908- 1968;
Smith, 1965) han considerado su importancia para la lectura y se han
ocupado de determinar lo que sucede cuando un lector cualquiera no
comprende un texto. Con el paso de los afios el proceso de comprensién
lectora se ha intensificado, especialistas en la materia han tratado de

desarrollar mejores estrategias de ensefianza.


http://www.monografias.com/trabajos12/fundteo/fundteo.shtml
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Cuanto mas real sea la situacion en la que se plantea la necesidad de la
lectura , habran mayores posibilidades de que se comprenda el texto leido
porque los textos se comprenden a partir de una necesidad real y esa
necesidad esta relacionada con la situacion, pero para que un texto sea
necesario debe existir un proposito, un objetivo, un motivo, un interés ,

una razon que nos acerque a él.

2.4 Fundamentacién Conceptual

Educacion

La Educacién Basica Ecuatoriana se compromete a ofrecer las
condiciones mas apropiadas para que los jovenes, al finalizar este nivel

de educacion, logren el siguiente perfil:

1. Conciencia clara y profunda del ser ecuatoriano, en el marco del
reconocimiento de la diversidad cultural, étnica, geogréafica y de

género del pais.

2. Conscientes de sus derechos y deberes en relacion a si mismos, a

la familia, a la comunidad y a la nacion.

3. Alto desarrollo de su inteligencia, a nivel del pensamiento creativo,

practico y tedrico.

4. Capaces de comunicarse con mensajes corporales, estéticos,
orales, escritos y otros. Con habilidades para procesar los

diferentes tipos de mensajes de su entorno.



5. Con capacidad de aprender, con personalidad auténoma vy
solidaria con su entorno social y natural, con ideas positivas de si

mismos.

6. Con actitudes positivas frente al trabajo y al uso del tiempo libre.

Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

Es la interaccion que se da entre profesor y alumno para compartir
conocimientos, en donde el estudiante tiene la disposicion de aprender y

el docente actia como mediador del proceso

Al hablar de ensefianza—aprendizaje resulta muy interesante porgue no se
puede hablar solo de ensefiar si no hay aprendizaje siempre las dos
palabras irdn unidas para poder complementar el ensefiar y aprender.

Ensefianza y aprendizaje forman parte de un Unico proceso que tiene

como fin la formacion del estudiante.

Ensefianza.- “es una actividad intencional, disenada para dar lugar al
aprendizaje de los alumnos”. La referencia etimoldgica del término
ensefar puede servir de apoyo inicial: ensefiar es ensefar algo a alguien.

No es ensefar cualquier cosa; es mostrar lo que se desconoce.

La ensefianza permite al alumno despejar las incognitas y adquirir
nuevos conocimientos en diferentes campos de la ciencia. Cuando se
ensefia algo es para conseguir alguna meta (objetivos). Por otro lado, el
acto de ensefar y aprender acontece en un marco determinado por

ciertas condiciones fisicas, sociales y culturales (contexto).

Aprendizaje.-“es el sistema de comunicacion intencional que se produce
en un marco institucional en el que se generan estrategias encaminadas

al aprendizaje”.



Esto implica que hay un sujeto que conoce (el que puede enseiiar), y otro
que desconoce (el que puede aprender). El que puede ensefar, quiere
ensefar y sabe ensefiar (el profesor); El que puede aprender quiere y
sabe aprender (el alumno). Ha de existir pues una disposicion por parte

de alumno y profesor.

Aparte de estos agentes, estan los contenidos, esto es, lo que se quiere
ensefiar o aprender (elementos curriculares) y los procedimientos o

instrumentos para ensefarlos o aprenderlos (medios).

La figura esquematiza indica el proceso ensefianza-aprendizaje

detallando el papel de los elementos basicos.

Figura: Elementos del proceso Ensefianza-Aprendizaje
Objetivos

ﬁ

maostrar Contenidos captar

Profesor Conocimie otos, hibitos Alumno
¥ halmbhdades educatias

Euscitar elaborar

1T

Medios

Contexto

Figura N.- 2



Puedo considerar que el proceso de ensefiar es el acto mediante el cual
el profesor muestra o suscita contenidos educativos (conocimientos,
habitos, habilidades) a un alumno, a través de unos medios, en funcién de

unos objetivos y dentro de un contexto.

El proceso de aprender es el proceso complementario de ensefiar.
Aprender es el acto por el cual un alumno intenta captar y elaborar los
contenidos expuestos por el profesor, o por cualquier otra fuente de
informacion. El lo alcanza a través de unos medios (técnicas de estudio o
de trabajo intelectual). Este proceso de aprendizaje es realizado en
funcién de unos objetivos, que pueden o no identificarse con los del

profesor y se lleva a cabo dentro de un determinado contexto.

El aprendizaje puede ser mejorado ayudando al alumno a descubrir lo que
desea y necesita aprender. El maestro puede impulsar al alumno con un
problema, o pidiéndole que escriba lo que desea aprender, o

preguntandole cudl es su problema

Puede mejorarse el aprendizaje usando buenos métodos. Sin embargo,
ningun meétodo en si mismo es efectivo o ineficaz. El método depende de
los propoésitos que se persigan, la habilidad del maestro y del alumno, el
tamafio del grupo, el tiempo disponible, las facilidades que se tengan y

muchos otros factores.

Método

Es una guia procedimental, producto de la reflexion, que provee pautas
l0gicas generales para desarrollar y coordinar operaciones destinadas a la
consecuciéon de obijetivos intelectuales o materiales del modo mas eficaz

posible.



Etimol6gicamente el vocablo método proviene del griego methodos, guia,
modo. Meta significa por, hacia, a lo largo; y hodos significa caminos o
via; de ahi que llegamos al significado etimolégico como “camino hacia

algo o por el camino” pag6.

Segun Hubert “Método es la manera, el camino que se sigue para lograr
un fin. En la investigacion el método implica la elaboracion de un plan y la

seleccién de técnicas mas idoneas. ” pag32.

El autor René Hubert (1980) “El método es un procedimiento riguroso
formulado logicamente para lograr la adquisicion. Organizacion o
sistematizaciéon y exposicion de conocimientos, tanto en su aspecto

tedrico como en su fase experimental” pag34.

De acuerdo a Hubert 1980 “Método es un procedimiento o conjunto de
procedimientos que se sigue en las ciencias para hallar la verdad y para
ensefarla. Es una via, camino o un conjunto de procedimientos
adecuados para seguir y alcanzar una meta o un fin.”, pag35

Los Métodos activos sefiala que el aprendizaje en el individuo procede de

lo general a lo particular y de lo diferente a lo preciso.

Toda accion formativa persigue el aprendizaje de determinados
contenidos y la consecucion de unos objetivos. Sin embargo, no todas las
acciones consiguen la m Un método de aprendizaje puede considerarse
como un plan estructurado que facilita y orienta el proceso de aprendizaje.
Podemos decir, que es un conjunto de disponibilidades personales e
instrumentales que, en la practica formativa, deben organizarse para

promover el aprendizaje.

Metodologia



El problema de la metodologia es, sin duda, de caracter instrumental pero
no por ello secundario. Hay que tener en cuenta que, prescindiendo ahora
del contenido de la actividad, un método siempre existe. Se trata de que
sea el mejor posible, porque sélo asi los contenidos, sean cuales sean,
seran trasmitidos en un nivel de eficacia y, desde el punto de vista

econdmico, de rentabilidad de la inversion formativa.

Esto es porque cada accion formativa persigue unos objetivos distintos y
requiere la puesta en practica de una metodologia diferente, la eficacia de
muchos planes formativos reside en que se desarrollan mediante dos o
tres métodos diferentes. Este enfoque integrador es fundamental si se

desea conseguir una propuesta formativa til.

No es facil definir la superioridad de unos métodos sobre otros, pues
todos ellos presentan aspectos positivos. La decisibn dependera del
objetivo de la actividad o programa. Cualquier estrategia disefiada por
el/la docente, deberia partir del apoyo de los métodos didacticos basicos,
gue pueden ser aplicados linealmente o de forma combinada, La eleccién
y aplicaciéon de los distintos métodos, lleva implicita la utilizacion de
distintas técnicas didacticas que ayudan al profesorado y al alumnado a
dinamizar el proceso de aprendizaje.

Las técnicas didacticas se definen como formas, medios o procedimientos
sistematizados y suficientemente probados, que ayudan a desarrollar y
organizar una actividad, segun las finalidades y objetivos pretendidos. Al
igual que los métodos de aprendizaje, estas técnicas han de utilizarse en
funcidn de las circunstancias y las caracteristicas del grupo que aprende,
es decir, teniendo en cuenta las necesidades, las expectativas y perfil del
colectivo destinatario de la formacién, asi como de los objetivos que la

formacion pretende alcanzar.



Estrategias

Las estrategias, al igual que las habilidades, técnicas 0 destrezas, son

procedimientos utilizados para regular la actividad de las personas, en la

medida en que su aplicacion permite seleccionar, evaluar, persistir o
abandonar determinadas acciones para llegar a conseguir la meta que nos
proponemos. Sin embargo, lo caracteristico de las estrategias es el hecho
de que no detallan ni prescriben totalmente el curso de una accidn; las
estrategias son sospechas inteligentes (Valls, 1990), aunque arriesgadas,
acerca del camino mas adecuado que hay que tomar. Su potencialidad
reside en que son independientes de un ambito particular y pueden
generalizarse; su aplicacion correcta requerira, en contrapartida, su

contextualizacidon para el problema del que se trate.

Un componente esencial de las estrategias es el hecho de que implican
autodireccion (la existencia de un objetivo y la conciencia de que ese

objetivo existe) y autocontrol, es decir, la supervisién y evaluacién del

propio comportamiento en funcién de los objetivos que lo guian y la

posibilidad de imprimirle modificaciones cuando sea necesario. Las
estrategias de comprension lectora son procedimientos de caracter
elevado, que implican la presencia de objetivos que cumplir, la
planificacion de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi

como su evaluacion y posible cambio.

La palabra estrategia, tal como la define el diccionario, es el arte de dirigir
un conjunto de disposiciones para alcanzar un objetivo. Se puede aplicar
con muchos sentidos, hay estrategias militares, estrategias para juegos

como ajedrez, estrategias politica,

Las Estrategias De Lectura
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Las estrategias de lectura son las habilidades que emplea todo lector
para aplicar conocimientos previos con el objeto de comprender el texto.
En realidad, son acciones simultineas que, en general, pasan

inadvertidas a nivel consciente.

Segun Goodman define a las estrategias de lectura como esquemas
amplios para obtener, evaluar y emplear informacion. Las estrategias de
lectura son: Muestreo, prediccion, anticipacion, inferencia, confirmacion y

autocorreccion.

Muestreo
Seleccién de indices utiles y productivos dejando de lado la informacion

irrelevante, redundante o innecesaria

Prediccioén

Habilidad para elaborar hipétesis acerca de la informacion que puede
encontrarse en un texto, basandose en claves del portador y empleando

la estrategia de muestreo y la informacién no visual previa.

Como ya vimos, toda la informacién no visual con la que cuenta el lector
previamente hace posible la seleccion o el muestreo que, a su vez, le
permitira predecir qué tipo de informacion seguramente encontrara en ese
texto, O sea, que para predecir, el lector recurre a su reservorio linguistico

y cultural y a sus esquemas previos.

Esta estrategia de prediccion es la que empleamos cotidianamente a la

hora de leer el periddico. Porque nadie lee” todo el periddico”.



Anticipacion

Formulacién, durante la lectura, de hipétesis Iéxico-semanticas
(Significados de palabras relacionados con el tema) o sintactico-
morfoldgicas (categorias gramaticales) acerca de lo que sigue.

Inferencia

La inferencia es un medio poderoso por el cual las personas
complementan la informacion disponible utilizando el conocimiento
conceptual o linguistico y los esquemas que ya poseen. Posibilita deducir

informacion que no aparece en forma explicita.

La inferencia se puede clasificar en:

Inferencias Logicas que son aquellas que se basan en el texto

Inferencias programaticas y creativas, que son aquellas que se basan en
los conocimientos del lector.

Se puede decir que la inferencia es una capacidad de deducir informacion
no explicita en ele texto a partir de conocimientos conceptuales y

lingliisticos previos.

Confirmacion

Se trata de una comprobacion de elecciones, tentativas, y control de la
lectura para corrobora o rechazar hipétesis, predicciones, anticipaciones,

o inferencias segun la informacién que el texto ofrece.

Autocorreccion



La mayoria de las anticipaciones que hace un lector centrado en
comprender y obtener significado suelen ser adecuadas desde el punto
de vista semantico y / o sintactico y, generalmente, coinciden con lo que
realmente aparece en el texto. Pero en algunas ocasiones, la estrategia
de confirmacion demuestra que cierta anticipaciéon que se ha hecho no es
pertinente. Esto obliga al lector a detenerse, a retroceder en muchos
casos y a utilizar otra estrategia que permite al lector localizar el error y
reconsiderar o buscar mas informacion para llevar a cabo la correccion.

Se usan estrategias en la lectura, pero también las estrategias se
desarrollan y se modifican durante la lectura, por lo que cualquier ejercicio
gue proponga el docente sera infructuoso, si queda aislado y no favorece

el contacto con textos y las instancias reales de lectura.

La lectura eficiente utiliza el menor tiempo para ser mas efectiva. Utiliza
solamente la informacion que se necesita del texto para obtener
significado y no mas. Si los lectores tiene éxito y tienen confianza en si
mismos, si encuentran que el texto es dificil de comprender proceden con
mas cautela, pero con menos eficiencia,

La Comprension

Segun Perkins. 1943, expresa que el conocimiento fragil de los alumnos
lo es en diferentes aspectos: conocimiento olvidado, conocimiento
ingenuo y conocimiento ritual. Estos aspectos desvinculan la retencién y
el uso activo del conocimiento de los procesos de aprendizaje de los
alumnos. Porque la comprension implica, entonces, poner el
conocimiento en acciébn, ya sea para crear o0 recrear productos,
resolver problemas, o poder transferir ese conocimiento a nuevas

situaciones.

El marco conceptual de la Ensefianza para la Comprension permite
disefiar y dirigir las practicas del aula que promuevan la comprension y

reflexion sobre ellas. En este contexto, la comprension significa, “Hacer



cosas usando los conocimientos previos, para resolver nuevos problemas
en situaciones inédita.” La ensefianza para la comprension es una
pedagogia educativa que, como base para su encuadre de trabajo, utiliza
las siguientes preguntas: ¢ Qué topicos vale la pena comprenderse? ¢Qué
cuestion especifica de esos topicos es importante comprender? ¢Como

podemos saber que han comprendido los estudiantes?

La Ensefianza De La Comprension

Segun Martha Stone Wiske: comprender es la habilidad de pensar y
actuar con flexibilidad a partir de lo que uno sabe. Es decir que la
comprension es la capacidad de usar conocimientos, conceptos y
habilidades para iluminar nuevos problemas o temas no previstos.
Consiste, entonces, en aplicar el conocimiento a nuevas situaciones, de
manera apropiada y sin instrucciones especificas para hacerlo. La
comprension es, asi la habilidad de pensar y actuar flexiblemente con lo
gue uno conoce. Esta definicion tare implicita la nocién de desempefio. Es
decir que comprender un tema o un tépico implica tener la capacidad de
‘hacer” con ese tema una serie de actividades que estimulen el
pensamiento: EXPLICAR, DEMOSTRAR, DAR EJEMPLOS
GENERALIZAR, ESTABLECER COMPARACIONES, en sintesis
comprender un tema es una capacidad de desempefo flexible”, con

énfasis en esta Ultima cualidad.

2.5 Planteamiento de la hipotesis

Las estrategias de lectura influyen en la ensefianza de la Comprension

de los estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional “Jorge Alvarez.”



2.6 Variables

Variable independiente

Las Estrategias De Lectura

Variable dependiente

En La Ensefianza De La Comprension

Nexo de relacién

Influyen
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3. METODOLOGIA

3.1 Modalidad de la Investigacién



El trabajo de investigacion se enfoca con el paradigma constructivista y
cualitativo porque tratara de explicar las implicaciones filosoficas,
sociales, psicoldgicas y metodolégicas que estan presentes en el
contexto, cuantitativo porque se propone una hipoétesis la misma que
debera ser verificada a través de la recoleccidn de informacion, tabulacion
de datos y representados en cuadros estadisticos, cuyo valor demuestra
la verificacion de la hipotesis planteada.

Tipo de Estudio

Para la ejecucion de la investigacibn se utilizard las siguientes

modalidades de investigacion:
Investigacion Bibliografica Documental

Se trata de una investigacion bibliografica porque tiene el propésito de
detectar, ampliar y profundizar diferentes enfoques, teorias,
conceptualizaciones y criterios de diversos autores sobre el problema
detectado la informacién requerida se obtendra de fuentes documentales

como libros, folletos, tesis, revistas, escritos historicos.

Investigacion de Campo

La presente investigacion es de campo porque los datos primarios seran
recolectados mediante la utilizacion de unas encuestas dirigidas a los
estudiantes, egresados, docentes entrevistas dirigidas a autoridades

provinciales y a la comunidad

3.3 Nivel o Tipo de Investigacion



El nivel de esta investigacion es de asociacion de variables porque
permite predicciones sobre estructuras existentes, se puede establecer un

analisis de correccion del sistema vigente y también se puede establecer

la medicion
de relacion entre
variables POBLACION |FRECUENCIA |[PORCENTAJE | de los
mismos sujetos en
un contexto

determinado. Los objetivos de este nivel son: medir el grado de relaciéon
entre las variables, determinar las tendencias de los modelos y

estructuras investigadas.

Esta investigacion también es descriptiva, ya que sus caracteristicas son
de interés social, tiene una medicion precisa y requiere de un
conocimiento amplio para poder establecer una investigacion profunda.
Los objetivos son: comprobar entre dos 0 mas fenbmenos o situaciones
estructuradas, clasificar elementos y estructuras de comportamiento
segun ciertos criterios y sobre todo caracterizar a la comunidad objeto de
estudio y a la que esta dirigida la investigacion.

3.3. Poblacion y muestra

Nos permitié determinar el universo de estudio al estar integrado por 70
estudiantes del Octavo Afio de educacion basica, del Colegio Nacional
“Jorge Alvarez”, de la ciudad de Pillaro, y 4 docentes del area de
lenguaje y comunicacion, por tanto la investigacion se realizé con todo el

universo.

Unidades De Observacién






3.4. Operacionalizacion de las Variables
Cuadro 1. Variable Independiente: ESTRATEGIAS DE LECTURA

CONCEPTO

CATEGORIAS

INDICADORES

ITEMS

INSTRUMENTOS

Son esquemas
amplios para
obtener, evaluar
y emplear

informacion

Obtener informac.

Evaluar informac.

Emplear informac.

De topicos generativos, son
preguntas esenciales, temas

claves que invitan aindagar.

Lo que los estudiantes

comprendan a partir de lo

estudiando.
Lo que los estudiantes
necesitan hacer para

demostrar la comprensién

que han alcanzado.

1. ¢Las estrategias de lectura que utiliza

parten de temas generadores
conocidos por los estudiantes?.
Si no aveces
2. ¢Luego de la lectura los estudiantes
son capaces de establecer las partes
mas importantes de ella?
Si no aveces
3.- ¢ Los estudiantes son capaces de
aplicar los conocimientos desarrollados
a través de acciones- reflexiones?
Si no aveces
4.:Ud desarrolla procesos de
retroalimentacion continua para la
Comprensién de la lectura?

Si no aveces

Encuesta dirigida

alos docentes




Cuadro 2.Variable Dependiente: ENSENANZA DE LA COMPRENSION

CONCEPTO CAREGORIAS | INDICADORES ITEMS
INSTRUMENTOS
La capacidad
de” hacer” Hacer e EXPLICAR 1. ¢Luego de una lectura Ud. puede explicar con

con ese tema
una serie de
actividades
que
estimulen el
pensamiento:
EXPLICAR,
DEMOSTRA
DAR
EJEMPLOS
GENERALIZAR
ESTABLECER
COMPARACIO
NES.

actividades que
estimulen el

pensamiento

e DEMOSTRAR

e DAREJEMPLOS
e GENERALIZAR

e ESTABLECER

e COMPARACIONES

sus palabras lo que comprendio?

Si No A veces

2. ¢Ud. puede demostrar a través de una
dramatizacién lo que comprendié del texto
leido?
Si No A veces

3. ¢Ud. puede plantear ejemplos sobre la lectura
desarrollada?
Si No A veces

4. ¢Ud. logra establecer las semejanzas vy
diferencias en un texto leido?
Si No A veces

5. Ud. puede generalizar a otros contextos la

idea central de la lectura?
Si No A veces

Encuesta aplicada a
los estudiantes del
octavo afo de

educacioén basica.







3.5 Plan recolecciéon de informacion.

PREGUNTAS

EXPLICACION

1. ¢ Para qué?

2. ¢ A qué personas o sujetos?

3. ¢, Sobre qué aspectos?

4. ¢ Quién?

5. ¢ Cuando?

6. ¢ Lugar de recoleccion de la

informaciéon?

7. ¢, Cuantas veces?

8. ¢ Qué técnica de recoleccion?

9. ¢Con que?

10. ¢ En qué situacion?

-Para alcanzar los objetivos
propuestos en la presente
investigacion

-Estudiantes del Octavo Afo

- Las estrategias de lectura

- La ensefianza de la comprension

- - Investigador: Alex Andrade.

Febrero 2009.

-Cantén Pillaro, Colegio Nacional

“Jorge Alvarez’.

- 74 aplicaciones

- Encuestas.

-Cuestionario

Muy buena , por la colaboracién de

autoridades y estudiantes




3.6 Plan de procesamiento de la informacion.

Se revisaron de manera critica la informacion recogida; es decir
limpieza de informacion defectuosa: contradictoria, incompleta, no
pertinente entre otras.

Se Tabularon los cuadros segun variables de la hipoétesis propuesta.

Se representaron graficamente

Se analizaron los resultados estadisticos de acuerdo con los objetivos
e hipétesis planteados.

Se interpretaron los resultados, con apoyo del marco tedrico, en el
aspecto pertinente

Se comprobd y verifico de hipotesis

Se establecen conclusiones y recomendaciones.
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ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Procesamiento y Andlisis

La informacién obtenida mediante las encuestas se la proces6 de forma
manual, aplicando cuadros de doble entrada y utilizando la Estadistica
descriptiva, luego se utilizara un paquete informatico para la realizacién de los

graficos estadisticos y célculos porcentuales respectivos.

A cada item de la encuesta se hizo el analisis e interpretacion de los resultados
donde se clarifico y se ordend la informacion para por interpretar las respuestas
a las interrogantes de estudio y luego se dio una explicacién de los hechos que
se derivo de los datos estadisticos.



RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS DE LA VARIABLE
INDEPENDIENTE ESTRATEGIAS DE LECTURA

APLICADAS A LOS DOCENTES

1. ¢ Las estrategias de lectura que utiliza parten de temas generadores conocidos por los
estudiantes?

Si
no 2

aveces 1

2.- ¢Luego de la lectura los estudiantes son capaces de establecer las partes mas importantes
de ella?

Si
no 3

aveces 0

3.- ¢ Los estudiantes son capaces de aplicar los conocimientos desarrollados a través de

acciones- reflexiones?

Si 1
no 2
aveces 1l

4. ¢ Ud desarrolla procesos de retroalimentacion continua para la comprensién de la lectura?

Si 1
no 2
avecesl



PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION RECOLECTADA DE LA
VARIABLE INDEPENDIENTE ESTRATEGIAS DE LECTURA

APLICADA A LOS DOCENTES

PREGUNTA N° 1

1. ¢Las estrategias de lectura que utiliza parten de temas generadores conocidos por los

Estudiantes?

Cuadro N° 1
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 1 25%
NO 2 50%
A VECES 1 25%
TOTAL 4 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 1

USO DE TEMAS GENERADORES

m S|
ENO
E A VECES

ELABORADO POR : INVESTIGADOR
Analisis

De los datos recolectados se establece que el 50%, que corresponde a 2
docentes expresan que; no plantean temas generadores conocidos por
sus estudiantes, el 25 % que corresponde a 1 docente expresa que : si lo

Vi



hacen ; y el 25 % , 1 docente manifiesta que a veces lo hace; con lo
cual se puede confirmar que los temas generadores planteados por los
docentes no son de interés ni conocimiento de los estudiantes por
tanto no constituyen experiencias de lectura significativas.

PREGUNTA N° 2

2.-¢Luego de la lectura los estudiantes son capaces de establecer las partes mas

importantes de ella?

Cuadro N° 2
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 1 25%
NO 3 75%
A VECES 0 00%
TOTAL 4 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 2

USO DE TEMAS GENERADORES
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Analisis

El 75% de los docentes responden que: Los estudiantes no logran
establecer las partes importantes de las lecturas aplicadas, el 25% que
significa 1 docente expresa que : los estudiantes si plantean las ideas
principales de la lectura realizada, estos datos recolectados , permiten
deducir que la lectura practicada no esta encaminada hacia la

comprension lectora.

PREGUNTA N° 3

3.- ¢Los estudiantes son capaces de aplicar los conocimientos desarrollados a través

de acciones- reflexiones?

Cuadro N° 3
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 1 25%
NO 2 50%
A VECES 1 25%
TOTAL 4 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 3

APLICA CONOC. A TRAVES DE ACCIONES-
REFLEXIONES
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ELABORADO POR : INVESTIGADOR
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Analisis

El 50%, que corresponde a 2 docentes expresa que : los estudiantes no
aplican los conocimientos a través de acciones- reflexiones, el 25%,
es decir 1 docente manifiesta que : si lo hacen; mientras que el otro 25%
expresa que lo hace a veces, con estos datos se puede afirmar que las
actividades lectoras no desarrollan niveles de comprension basica.

PREGUNTA N° 4

4.:Ud desarrolla procesos de

retroalimentacién continua para la

lectura?

Cuadro N° 4
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 1 25%
NO 2 50%
A VECES 1 25%
TOTAL 4 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 4

- 25%

DESARROLLA PROCESOS DE
RETROALIMENTACION
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ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Analisis

EL 50%, que corresponde a 2 docentes expresan: que no realizan
procesos de retroalimentacién continua para la comprension de la
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lectura, el 25% que significa 1 docente expresa que si lo hace;y el 25%
manifiesta que: lo hace a veces

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION RECOLECTADA DE LA

VARIABLE DEPENDIENTE ENSENANZA DE LA COMPRENSION

APLICADA A LOS ESTUDIANTES

1.

2.

3.

¢Luego de una lectura Ud. puede explicar con sus palabras lo que
comprendi6?

Si 20
No 42
A veces 12

Ud. puede demostrar a través de una dramatizacién lo que comprendi6 del
texto leido?

Si 15
No 30

A veces 29

Ud. puede plantear ejemplos sobre la lectura desarrollada?
Si 12
No 31

A veces 31

cUd. logra establecer las semejanzas y diferencias en un texto leido?
Si 24
No 32

A veces 18

5. Ud. puede generalizar a otros contextos la idea central de la lectura?

Si 34
No 25
A veces 15



PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION RECOLECTADA DE LA
VARIABLE DEPENDIENTE ENSENANZA DE LA COMPRENSION

APLICADA A LOS ESTUDIANTES

PREGUNTA N° 1

1. ¢ Luego de una lectura Ud. puede explicar con sus palabras lo que comprendié?

Cuadro N° 5
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 20 27%
NO 42 57%
A VECES 12 16%
TOTAL 74 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 5

EXPLICACION DE LO
COMPRENDIDO

m S|
ENO
EA VECES

ELABORADO POR : INVESTIGADOR
Analisis

Los datos recolectados establecen que: el 57%, que corresponde a 42
estudiantes: reconocen que no podrian explicar con sus palabras lo
comprendido en la lectura, el 27%, que equivale a 20 estudiantes
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manifiesta que si lo hace; y el 16%, que equivale a 12 estudiantes expresa
gue a veces lo hace.de los datos se deduce que la lectura aplicada no
desarrolla la comprension lectora.

PREGUNTA N° 2

2. ¢ Ud. puede demostrar a través de una dramatizacién lo que comprendié del texto
leido

Cuadro N°6

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
S 15 20%

NO 30 41%

A VECES 29 39%
TOTAL 74 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 6

EXPLICACION DE LO COMPRENDIDO
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ELABORADO POR : INVESTIGADOR
Analisis

El 41%, que corresponde a 30 estudiantes, responde que : no podrian
demostrar a través de una dramatizacion la lectura realizada, el 39%,
que significan 29 estudiantes expresan que a veces pueden dramatizar la
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lectura realizada, mientras que el 20%, que equivale a 15 estudiantes
dicen que; si podrian hacerlo, lo cual corrobora que al no tratarse temas
de interés para ellos, no se comprenden las lecturas , por tanto no son
objeto de reflexion ni accién.

PREGUNTA N° 3

3. ¢Ud. puede plantear ejemplos sobre la lectura desarrollada?

Cuadro N° 7
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 16%
NO 31 42%
A VECES 31 42%
TOTAL 74 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 7

EJEMPLOS SOBRE LA LECTURA
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Analisis

De los datos recolectados se establece que el 42%, que equivale a 31
estudiantes expresan que: no pueden plantear ejemplos de las lecturas
realizadas, el 42%, que equivale a 31 estudiantes expresan que: a veces, y

el 16% que equivale a 12 estudiantes expresa que :
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ejemplos de la lectura aplicada, lo que demuestra que existe un nivel
medio de desarrollo de la comprension lectora.

PREGUNTA N° 4

4. ¢Ud. logra establecer las semejanzas y diferencias en un texto leido?

Cuadro N° 8
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 20 27%
NO 42 57%
A VECES 12 16%
TOTAL 74 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 8

ESTABLECE SEMEJANZAS Y DEFERENCIAS
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ELABORADO POR : INVESTIGADOR
Analisis

El 57% que equivale a 42 estudiantes expresan que: no pueden establecer
semejanzas y diferencias en un texto leido, el 27%, que equivale a 20
estudiantes expresan que : si logran establecer semejanzas vy
diferencias, pero el 16% que equivale a 12 estudiantes dice : que a veces
lo hacen, lo que demuestra que el proceso de analisis resulta dificil de
aplicar.
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PREGUNTA N° 5

5. Ud. puede generalizar a otros contextos la idea central de la lectura?

Cuadro N°9
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 24 33%
NO 32 43%
A VECES 18 24%
TOTAL 74 100%

ELABORADO POR : INVESTIGADOR

Grafico N° 9

GENERALIZA LA IDEA CENTRAL
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ELABORADO POR : INVESTIGADOR
Analisis

El 43%, que equivale a 32 estudiantes expresan que: no pueden
generalizar las ideas a otros contextos, el 33%, que equivale a 24
estudiantes expresan que si pueden hacerlo, mientras que el 24%, que
equivale a 18 estudiantes dice que a veces lo hace. Lo que demuestra
que los niveles de comprension lectora son mediocres porque no le
sirven de manera adecuada para su desenvolvimiento en la vida diaria.

XV



4.3 Verificacion de Hipotesis

Hipdtesis Planteada

Las estrategias de lectura influyen en la ensefianza de la comprension de los

estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional “Jorge Alvarez.”

Hipotesis alterna

Las estrategias de lectura si influyen en la ensefianza de la comprension de los

estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional “Jorge Alvarez.”

Hipotesis nula

Las estrategias de lectura no influyen en la ensefianza de la comprension de

los estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional “Jorge Alvarez.”

e Establecer las estrategias de lectura que se aplican con los estudiantes del

Octavo afo.

e Determinar el proceso para la ensefianza de la comprension

en los estudiantes del octavo afo.

e Proponer una guia de estrategias de lectura para la ensefianza de la

comprension
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

El proceso de comprension de cada estudiante se realiza en la medida que
cada individuo ha desarrollado las destrezas y habilidades necesarias para
ello. De acuerdo a los andlisis realizados se puede afirmar que en el Colegio Jorge

Alvarez los docentes no aplican estrategias de lectura ni procesos que desarrollen la

ensefianza de la comprension,

En la institucion no existe una guia de estrategias de lectura para la ensefianza

de la comprension.

5.2 Recomendaciones

El nivel superior de la comprension es es el de la integracién de la informacion
suministrada por el texto. Consiste en ligar unas proposiciones con otras para
formar una representacion coherente de lo que se esta leyendo como un todo.
Este nivel es consciente y no automético y estd considerado como un macro
proceso, por ello se sugiere crear espacios de capacitacion docente sobre

estrategias de lectura que desarrollen la comprension.

Construir una guia de estrategias de lectura para la ensefianza de la

comprension, que refuerce

“CADA DIA SER MEJOR”.

XViii


http://www.monografias.com/trabajos11/funpro/funpro.shtml

LAITULY VT
L1IolPOLS 74



CAPITULO VI

6. PROPUESTA
7.

6.1 TEMA

Guia de estrategias de lectura para La ensefianza de la comprension de los

estudiantes del Octavo Afio del Colegio Nacional “Jorge Alvarez .”

6.2 Datos Informativos:

NOMBRE: Colegio Nacional “JORGE ALVAREZ”
PROVINCIA: Tungurahua

CANTON: Pillaro

DIRECCION: Av. Rumifiahui y las Magnolias. Ciudad Nueva.
TELEFONO: (03) 2 873156

REGIMEN: Sierra

TIPO: Fiscal

ALUMNOS: 1282

DOCENTES: 67

BENEFICIARIOS: Estudiantes- Docentes- Padres De Familia- Comunidad

DURACION: 4 afios
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6.3 Antecedentes de la propuesta

El proceso de comprension de cada estudiante se realiza en la medida que
cada individuo ha desarrollado las destrezas y habilidades necesarias para
ello. De acuerdo a los andlisis realizados se puede afirmar que en el Colegio
Jorge Alvarez los docentes no aplican estrategias de lectura, ni procesos que

desarrollen la ensefianza de la comprension,

En la institucidon no existe una guia de estrategias de lectura para la ensefianza
de la comprension, dada esta situacién es necesario plantear una propuesta de
solucion para el problema.

Una vez contextualizada la situacién es necesario establecer que los docentes
no aplican estrategias de lectura debido a la falta de conocimiento, es decir es
necesario una capacitacion sobre la tematica, ademas es imprescindible la
construccion de una guia que pueda ser seguida por todos los docentes a partir

del octavo afo.

6.3 Justificacion

Esta propuesta es muy importante ya que permite al docente tomar conciencia
sobre el problema e involucrarse desde otra éptica en las falencias del proceso
ensefianza aprendizaje desde una perspectiva tan importante como la
generacion de correctas pautas en el proceso de lectura hacia la ensefianza de

la comprension.
Es util porgue permite partir de las falencias en la aplicacion de estrategias de

lectura para desarrollar procesos factibles de realizacién en la ensefianza de la

comprension
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Es factible desarrollar un mejor desempefio en los alumnos gracias a la
aplicacion de las sugerencias emitidas en la presente propuesta y involucrar a
la institucibn misma en promover actividades curriculares tendientes a la

ensefianza de la comprension.

Los beneficiarios al aplicar la propuesta sin duda engloban al mejor
desempeiio de los maestros, padres de familia, estudiantes y la comunidad en

general como parte del proceso educativo.

6.4 Objetivos:

Objetivo General

Proponer una guia de estrategias de lectura para el desarrollo de la ensefianza

de la comprension

Objetivos Especificos

e Elaborar una propuesta de estrategias de lectura para el desarrollo de la
comprension.

e Socializar la propuesta a la comunidad educativa en general.

e Evaluar peridédicamente la propuesta.

6.5 Andlisis de Factibilidad

La comprension lectora es un proceso es preciso ensefiar al lector a que
identifiqgue la informacion relevante dentro del texto y la relacione con la
informacion previa de que dispone. ElI programa para desarrollar la
comprension lectora es bastante mas complejo que el de ensefiar habilidades

aisladas, pues supone ensefiar a los lectores el "proceso” de comprender y

XXii



como incrementarlo. Los profesores han de ensefiar tales habilidades desde
una perspectiva procesual, sumando a sus estrategias de ensefianza los
procesos reales que tienen lugar, mas que unas cuantas habilidades de

comprension independientes entre si.

Politica Sociocultural

La sociedad demanda de personas criticas y constructivistas que, trabajen de
una manera eficiente, prestando atencion a los diferentes problemas sociales ,
participando en ellos de manera activa par generar procesos de incorporacion
de ciudadanos capaces de tomar decisiones que demuestren estabilidad
porque requerimos, de funcionarios publicos deben demostrar una actitud

positiva en su trato con la comunidad.

Tecnoldgica

La Policia Nacional y el Sistema Educativo estan implementando proyectos de
mejora continua al sistema educativo, dotandoles de aparatos tecnologicos que

ayuden a un mejor desempefio en las diferentes funciones que realizan.

Al contar esta Institucién de Servicio Publico con equipos de Ultima tecnologia
para el Servicio Publico se puede también utilizarlo en el &mbito educativo por

lo que contaria esta propuesta con las facilidades que el caso requiere.

Organizacional

La Policia Nacional esta debidamente organizada en diferentes areas de
servicio y de formacion para todos los miembros que la integran, al contar con
una Ley Orgéanico-Funciona, se puede establecer que estd debidamente

organizada en funcién de un desempefio 6ptimo.
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El sistema Educativo forma parte de esa Organizacion y es por eso que se
cuenta con: Una Escuela de Estado Mayor, Escuela de Especializacion para
Oficiales, Escuela Superior de Policia, Escuelas de Formacion de Policias y
Cursos Regimentales, para el proceso educativo la Institucion cuenta con
Docentes Instructores propios y también docentes especializados de los

Convenios Interinstitucionales tanto en el Pais como en el extranjero.

Equidad De Género

Esta propuesta esta dirigida a hombres y mujeres que aspiran graduarse como
policias de linea y que estan en igualdad de condiciones legales, intelectuales y

que seran los beneficiarios directos en la construccion de un disefio curricular.

Ambiental

Esta propuesta al ser de caracter educativa repercute directamente en un
ambiente positivo de trabajo, tomando en cuenta que al ser la comunidad la
beneficiaria, se va a mejorar el trato con la misma. Se debe destacar también
gue en el pensum de estudios del curso regimental consta una asignatura de
proteccion del medio ambiente deben tener un conocimiento amplio y aplicar
una metodologia activa y participativa para que los futuros policias puedan
transmitir lo aprendido para la comunidad.

Econdmica Financiera

La Policia nacional cuenta con un presupuesto para cada uno de los Servicios
que presta, el sector educativo tiene asignado un presupuesto no solo para la

educacion y formacion de los miembros de la Institucién sino también se asigna
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un valor indeterminado para proyectos de educacion encaminados a mejorar el
Sistema educativo. Este financiamiento consta en el Presupuesto Anual de la

Policia Nacional.

Legal

En nuestro Pais, la situacion Politica se ve alterada con mucha frecuencia por
lo que es necesario actualizarnos constantemente en las reformas legales que
se hace a Instituciones Publicas y al ser la Policia Nacional parte de ellas, es
necesario que todas las personas involucradas el campo educativo de la
Policia Nacional se actualicen en las nuevas Leyes y Reglamentos de la
Institucion. Por lo que esta propuesta tiene como propdsito las obligaciones de
la Policia Judicial, cuyo objetivo es de auxiliar y apoyar al Ministerio Publico

para el esclarecimiento de los delitos que se cometen en el ambito nacional.

6.6 Fundamentacion

Filosé6fica

El interés por la comprensién lectora no es nuevo. Desde principios de siglo,

muchos educadores y psicélogos entre ellos (Huey -1908- 1968; Smith, 1965)
han considerado su importancia para la lectura y se han ocupado de determinar
lo que sucede cuando un lector cualquiera comprende un texto. Con el paso de
los afios el proceso de comprension lectora se ha intensificado, especialistas

en la materia han tratado de desarrollar mejores estrategias de ensefianza.

En el proceso de la comprension lectora influyen varios factores como son :
leer, determinar el tipo de lectura seleccionada y determinar si es explorativa o
comprensiva para dar paso luego a la comprension del texto seleccionado esto
se puede dar a través de las siguientes condicionantes; el tipo de texto, el

lenguaje oral y el vocabulario oral sobre los cuales se va edificando el
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vocabulario lector, las actitudes que posee un alumno hacia la comprension, el
proposito de la lectura lo cual influye directamente en la comprension de lo
leido, el estado fisico y afectivo general que condiciona la mas importante

motivacion para la lectura y la comprension de esta.

Por tanto, la compresion tal y como se concibe actualmente es un proceso a
través del cual el lector elabora un significado en su interaccién con el texto, el
lector relaciona la informacion que el autor le presenta con la informacion
almacenada en su mente este proceso de relacionar la informacién nueva con

la antigua es el proceso de la comprension.

En definitiva leer mas que un simple acto de descifrado de signos o palabras,
es por encima de todo un acto de razonamiento ya que trata es de saber guiar
una serie de razonamientos hacia la construcciéon de una interpretacion del
mensaje escrito a partir de la informacion que proporcione el texto y los
conocimientos del lector y a la vez iniciar otra serie de razonamientos para
controlar el progreso de esa interpretacion de tal forma que se puedan detectar
las posibles incomprensiones producidas por la lectura. Este tema nos dara
mas conocimientos a través del desarrollo del mismo para ampliar nuestros
conocimientos en cuanto a la comprension lectora por medio de la

investigacion.

Fundamentacion psicopedagdgica

Para acercarnos al concepto de la comprensién lectora debemos saber cuales
son los componentes necesarios y los pasos a seguir para poder llegar a esta

por tanto debemos saber primero: Qué es leer

"Se entiende por lectura la capacidad de entender un texto escrito” (Adam y
Starr, 1982). Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guian
su lectura, porque leer es entrar en comunicacion con los grandes pensadores

de todos los tiempos. Leer es antes que nada, establecer un didlogo con el
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autor, comprender sus pensamientos, descubrir sus propositos, hacerle

preguntas y tratar de hallar las respuestas en el texto.

Leer es también relacionar, criticar o superar las ideas expresadas; no implica,
aceptar tacitamente cualquier proposicion, pero exige del que va a criticar u
ofrecer otra alternativa, una comprension cabal de lo que esta valorando o

cuestionando.

La eficacia de la lectura depende de que estos dos aspectos estén

suficientemente desarrollados.

La comprension, tal y como se concibe actualmente, es un proceso a través del
cual el lector elabora un significado en su interaccion con el texto (Anderson y
Pearson, 1984). La comprension a la que el lector llega durante la lectura se
deriva de sus experiencias acumuladas, experiencias que entran en juego a
medida que decodifica las palabras, frases, parrafos e ideas del autor. La
interaccion entre el lector y el texto es el fundamento de la comprensién. En
este proceso de comprender, el lector relaciona la informaciéon que el autor le
presenta con la informacién almacenada en su mente; este proceso de
relacionar la informacibn nueva con la antigua es, el proceso de la

comprension.

"Decir que uno ha comprendido un texto, equivale a afirmar que ha encontrado
un cobijo mental, un hogar, para la informacién contenida en el texto, o bien
que ha transformado un hogar mental previamente configurado para

acomodarlo a la nueva informacion.

La comprensién es el proceso de elaborar el significado por la via de aprender
las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las ideas que ya se tienen: es
el proceso a través del cual el lector interactia con el texto. Sin importar la

longitud o brevedad del parrafo, el proceso se da siempre de la misma forma.

En definitiva, leer, mas que un simple acto mecanico de descifrado de signos
gréficos, es por encima de todo un acto de razonamiento, ya que de lo que se
trata es de saber guiar una serie de razonamientos hacia la construccién de
una interpretacion del mensaje escrito a partir de la informacion que

proporcionen el texto y los conocimientos del lector, y, a la vez, iniciar otra serie
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de razonamientos para controlar el progreso de esa interpretacion de tal forma
que se puedan detectar las posibles incomprensiones producidas durante la

lectura.

Se llevaron a cabo mudltiples investigaciones referentes a este tema, y puede
destacarse la del autor Hall (1989), el cual sintetiza en cuatro puntos lo

fundamental de éste area:

-La lectura eficiente es una tarea compleja que depende de procesos

perceptivos, cognitivos y linglisticos.

-La lectura es un proceso interactivo que no avanza en una secuencia estricta
desde las unidades perceptivas basicas hasta la interpretacion global de un
texto, sino que el lector experto deduce informacion de manera simultanea de
varios niveles distintos, integrando a la vez informacion grafo fonica, mor

fémica, semantica, sintactica, pragmatica, esquematica e interpretativa.

-El sistema humano de procesamiento de la informacién es una fuerza
poderosa, aunque limitada, que determina nuestra capacidad de procesamiento

textual.

-La lectura es estratégica. El lector eficiente actia deliberadamente y supervisa
constantemente su propia comprension. Esta alerta a las interrupciones de la
comprension, es selectivo en dirigir su atencion a los distintos aspectos del

texto y precisa progresivamente su Interpretacion textual.

Leer para aprender (desde una explicacion constructivista)

El aprendizaje significativo es formarse una representacion, un modelo propio, de

aguello que se presenta como objeto de aprendizaje; implica poder atribuirle
significado al contenido en cuestién, en un proceso que condice a una
construccion personal, subjetiva, de algo que existe objetivamente. Este
proceso remite a la posibilidad de relacionar de una forma no arbitraria y

sustantiva lo que ya se sabe y lo que se pretende saber.
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Cuando un lector comprende lo que lee, esta aprendiendo, en la medida en que
su lectura le informa, le permite acercarse al mundo de significados de un autor
y le ofrece nuevas perspectivas u opiniones sobre determinados aspectos. La
lectura nos acerca a la cultura, siempre es una contribucién esencial a la
cultura propia del lector. En la lectura se da un proceso de aprendizaje no

intencionado incluso cuando se lee por placer.

En una gran variedad de contextos y situaciones, leemos con la finalidad clara
de aprender. No s6lo cambian los objetivos que presiden la lectura, sino
generalmente los textos que sirven a dicha finalidad presentan unas
caracteristicas especificas (estructura expositiva) y la tarea, unos
requerimientos claros, entre ellos controlar y frecuentemente demostrar que se
ha aprendido. Debemos observar si ensefiamos a un alumno a leer
comprensivamente y a aprender, es decir, que pueda aprender de forma
auténoma en una multiplicidad de situaciones (éste es el objetivo fundamental

de la escuela).
Lectura Explorativa frente a Lectura Comprensiva.

Para dominar un contenido, para comprenderlo, en resumen, para estudiar, se

debe hacer una doble lectura:

-Lectura Explorativa

Es una lectura rapida. Su finalidad puede ser triple:

- Lograr la visién global de un texto: de qué trata, qué contiene.
- Preparar la Lectura Comprensiva de un texto

- Buscar en un texto algun dato aislado que interesa.
Procedimiento:

- Fijarse en los titulos y epigrafes

- Buscar nombres propios o fechas que puedan orientar
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- Tener en cuenta que la idea mas importante suele expresarse al principio del
parrafo en el que luego se desarrolla, o al final del parrafo como conclusion de

la argumentacion.

- Tener en cuenta que un mapa, una grafia, un cuadro cronolégico etc., pueden
proporcionar tanta informacion como la lectura de varias paginas: hay que

observarlos.

-Lectura Comprensiva

Es una lectura reposada. Su finalidad es entenderlo todo.
Procedimiento:

- Buscar en el diccionario todas las palabras cuyo significado no se posee por

completo.

- Aclarar dudas con ayuda de otro libro: atlas, enciclopedia, libro de texto;
preguntar a otra persona (profesor, etc.) si no se puede hacer enseguida se

ponen interrogantes al margen para recordar lo que se queria preguntar.
- Reconocer los parrafos de unidad de pensamiento

- Observar con atencion las palabras sefal.

- Distinguir las ideas principales de las secundarias.

- Perseguir las conclusiones y no quedarse tranquilo sin comprender cuales

son y como se ha llegado a ellas.

Una lectura comprensiva hecha sobre un texto en el que previamente se ha
hecho una lectura explorativa es tres veces mas eficaz y mas rapida que si se

ha hecho directamente.

Fundamentacién pedagdgica.-

- Si las estrategias de lectura son procedimientos y éstos son contenidos de
ensefianza, entonces hay que ensefiar estrategias para la comprension de

textos
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- Si las estrategias son procedimientos de orden elevado implican lo cognitivo y
lo metacognitivo, en la ensefianza no pueden ser tratadas como técnicas
precisas, recetas infalibles o habilidades especificas. Lo que caracteriza a la
mentalidad estratégica es su capacidad para representarse y analizar los
problemas Yy la flexibilidad para dar soluciones. De ahi que al ensefar estrategias
de comprensién lectora haya que primar la construccién y uso por parte de
alumnos de procedimientos de tipo general que puedan ser transferidos sin
mayores dificultades a situaciones de lectura mdaltiple y variada.

Es necesario ensefar estrategias de comprension porque queremos hacer
lectores autbnomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a textos de
muy diferente indole, la mayoria de las veces, distintos de los que se usa
cuando se instruye. Estos textos pueden ser dificiles, por lo creativos o porque
estén mal escritos. En cualquier caso, dado que responden a una gran
variedad de objetivos, cabe esperar que su estructura sea también variada, asi

como lo sera su comprensibilidad.

Hacer lectores autonomos significa también hacer lectores capaces de
aprender de todos los textos. Para ello, quien lee debe ser capaz de
interrogarse acerca de su propia comprension, establecer relaciones entre lo
que lee y lo que forma parte de su acervo personal, cuestionar su conocimiento
y modificarlo, establecer generalizaciones que permitan transferir lo aprendido
a otros contextos distintos. Las estrategias deben permitir al alumno la
planificacion de la tarea general de lectura y su propia ubicacién ante ella
(motivacidn, disponibilidad). Facilitaran la comprobacién, la revision y el control

de lo que se lee, y la toma de decisiones adecuada en funcion de los objetivos

gue se persigan.

Leer es un procedimiento, y al dominio de procedimientos se accede a través de
Su ejercitacion comprensiva. Por esto no es suficiente que los alumnos asistan
al proceso mediante el cual su profesor les muestra cOmo construye sus
predicciones, las verifica... hace falta ademas que sean los propios alumnos los
que seleccionen marcas e indices, formulen hipétesis, las verifiquen, construyan
interpretaciones, y que sepan que esOo es nhecesario para obtener unos
objetivos determinados.
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En general hablamos de estrategias para referirnos a secuencias integradas de
procedimientos que se adoptan con un determinado propoésito. Es decir, las
estrategias suponen que el sujeto sigue un plan de accién para resolver una
determinada tarea, lo cual le lleva a adoptar una serie de decisiones con
arreglo a la representacion cognitiva que se tiene de la tarea en cuestion. Al
conocimiento de las propias estrategias se le llama metacognicion, es decir,

conocimiento acerca de los propios procesos de pensamiento. La metacognicion

se incrementa con la edad. Los nifios pequefos tienen pocas posibilidades
metacognitivas mientras que los mayores son mas habiles a este respecto. Por
otra parte las estrategias metacognitivas son susceptibles de ensefiarse; cabe
instruir a los niflos para que utilicen conscientemente una estrategia adecuada
gue les ayude a captar mejor los elementos de una tarea, a establecer un plan
adecuado para resolverla y a controlar la secuencia de pasos que conlleva la
estrategia aplicada. En este sentido, las estrategias lectoras pueden

considerarse como estrategias meta cognitivas.

Las investigaciones sugieren que las estrategias lectoras no son inherentes al
sistema humano de procesamiento de informacion sino que implican un proceso
de aprendizaje y por lo tanto su mejora depende tanto de la edad como de la

historia de aprendizaje de cada uno:

- Los sujetos mas jovenes tienden a procesar los textos elemento por elemento;
relacionando un gran namero de caracteristicas textuales que son adquiridas

sin un procesamiento profundo, a partir de elementos de coherencia superficial.

- Los lectores mas maduros (no se identifica exactamente con la edad; es la
madurez lectora), por el contrario generan gran numero de macro
proposiciones. Estas macro proposiciones proporcionan una representacion
jerarquicamente organizada acerca del contenido del texto que no se limita
anicamente a conectar proposiciones que aparecen afirmadas Unicamente en
el texto, sino que realizan una conexion entre esas afirmaciones y sus

esquemas de conocimiento previo.

Podemos por tanto concluir que los sujetos con estrategias mas eficaces y

maduras realizan operaciones destinadas a captar el significado global del texto
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y a producir una representacion organizada, jerarquica y coherente del
contenido del pasaje, teniendo en cuenta no solamente el contenido del texto
sino también los esquemas de conocimiento del propio sujeto. Por el contrario,
los lectores menos eficaces e inmaduros no producian una integracion de los
diversos contenidos del texto procesando frase a frase de forma separada y sin
relacionar suficientemente el significado del pasaje con sus esquemas de

conocimiento previo.

Quizas una de las estrategias mas Uutiles y maduras sea la "estrategia
estructural® que consiste es establecer un plan de procesamiento del texto
basado en seguir la estructura organizativa de las ideas del texto de forma que
se vayan relacionando los detalles mas importantes del pasaje con esa
estructura. Los sujetos que no son capaces de utilizar esta estrategia
estructural suelen emplear una "estrategia de listado", propia de los sujetos con
dificultades en comprension y se caracteriza porque no es sistematica, no
contiene un plan de procesamiento de texto, y los sujetos se limitan a recordar

datos sueltos del contenido del texto.

En la lectura compartida se aprende a utilizar una serie de estrategias que
deberan formar parte del bagaje del alumno, de modo que pueda utilizarlas de
manera autbnoma. Las tareas de lectura compartida deben ser consideradas
como la ocasion para que los alumnos comprendan y usen las estrategias que
le son utiles para comprender los textos. También deben ser consideradas
como el medio mas poderoso de que dispone el profesor para proceder a la
evaluacion formativa de la lectura de sus alumnos y del proceso mismo, y en
este sentido, como un recurso imprescindible para intervenir de forma

contingente a las necesidades que muestran o que infiere de sus alumnos.

Existe un acuerdo generalizado en considerar que las estrategias responsables
de la comprension durante la lectura que se pueden fomentar en actividades de

lectura compartida son las siguientes:
- Formular predicciones del texto que se va a leer
- Plantearse preguntas sobre lo que se ha leido

- Aclarar posibles dudas acerca del texto
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- Resumir las ideas del texto

De lo que se trata es que el lector pueda establecer predicciones coherentes
acerca de lo que va leyendo, que las verifique y se implique en un proceso
activo de control de la comprension. Lo importante es entender que para ir
dominando las estrategias responsables de la comprension (anticipacion,
verificacion, autocuestionamiento...) no es suficiente con explicarlas, es

necesario ponerlas en practica comprendiendo su utilidad. Las actividades de

lectura compartida deben permitir el traspaso de la responsabilidad y el control

de la tarea de lectura de manos del profesor (¢de qué creéis que va el texto?
¢Alguien puede explicar que es la.....? ¢Hay algo que no comprendais? Como

habéis leido, esta leyenda nos habla de...) a manos del alumno.

Es necesario que los alumnos comprendan y usen comprendiendo las
estrategias sefaladas, y eso puede lograrse con la lectura compartida. Nunca
deben convertirse los alumnos en participantes "pasivos” de la lectura, que no
responden, actlan pero no interiorizan ni se responsabilizan de esas
estrategias u otras. No hay que olvidar que el fin Ultimo de toda ensefianza, y
también en el caso de la lectura, es que los aprendices dejen de serlo y

dominen con autonomia los contenidos que fueron objeto de instruccién

Hasta hace bien poco han sido corrientes una serie de fallos importantes en la
instruccion de la comprensién lectora. Uno de estos errores ha consistido en
considerar que habia que instruir destrezas o habilidades independientes. Asi
se intentaba ensefar destrezas de comprension orientadas al aprendizaje tales
como captar ideas principales, resumir, subrayar, realizar esquemas o tomar
notas entre otras. Este fallo es consecuencia de considerar a la comprension

lectora como una suma de habilidades parciales.

Otras de las insuficiencias ha consistido en incidir sobre todo en los productos
de la comprension. Es decir, con frecuencia se ha tratado de ensefiar taras
observables descuidando los procesos responsables de la realizacion de esas

tareas. Este planteamiento ha estado asociado con la insistencia en aspectos

de comprension literal. Asi las preguntas de los profesores tras la lectura de los

estudiantes trataban acerca de la informacién explicita del texto, sin tener
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suficientemente en cuenta la comprension del significado global de aquello que
se leia, asi como de las inferencias que los estudiantes debian realizar para

llegar a esa comprension global.

El ultimo fallo es que se ha confundido la ensefianza de la comprension lectora
con la préactica de determinadas actividades de comprension. Esto llevaba a
gque normalmente el esquema de ensefianza se desarrollase del siguiente
modo: lectura del texto, preguntas acerca del mismo y correccién de las
contestaciones. Este esquema se puede denominar de "exposicidon repetida”
dentro del cual la ensefianza es una ilusién ya que esta se ha confundido con

la mera practica.
Qué ensefiar y cdmo ensefiar

Aqui exponemos los principios que deben orientar la instruccién en
comprension lectoras dentro del enfoque cognitivo. Estos principios hacen
referencia por un lado al contenido de la instruccion y por el otro a los

procedimientos metodoldgicos por los que ha de regirse la ensefianza.

Directrices relativas al contenido de la instruccion: Se trata de responder a la

pregunta de qué es lo que hay que ensefiar. El contenido debe estar centrado

en los dos conjuntos de variables que afectan a la comprensién de los sujetos y
de los que ya hemos hablado: esquemas de conocimiento y estrategias

metacognitivas del procesamiento de textos

- Facilitar el desarrollo de esquemas de conocimiento de los sujetos, los cuales
les capaciten para comprender adecuadamente los diferentes tipos de textos

- Desarrollar estrategias metacognitivas: Se trata de que los sujetos sean
conscientes de los procesos que llevan a cabo para que puedan planificar,
dirigir, revisar o evaluar todos los pasos que conducen a una comprension

efectiva.

- Directrices relativas a los procedimientos metodologicos que han de orientar
la ensefianza: Estas orientaciones van dirigidas a mostrar como hay que

instruir.
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- Proporcionar objetivos claros a los estudiantes: Se busca ensefar estrategias
metacognitivas de direccidn y control del pensamiento. Si los sujetos no tienen
clara cual es la meta a conseguir y cual es su utilidad mal pueden poner en

marcha los procesos ejecutivos de la comprension.

- El profesor ha de modelar las operaciones cognitivas que realizaran los
alumnos: Aqui se trata de un modelado abstracto, que se refiere a conductas
abstractas o regidas por leyes como son las estrategias de procesamiento de la

informacion de las que aqui hos ocupamos.

- La instrucciébn se ha de realizar en contextos reales de forma que se
favorezca la generalizacion a situaciones ordinarias de ensefianza aprendizaje:
Uno de los fallos de la instruccion tradicional en comprension y técnicas de
estudio era el de practicar una serie de ejercicios para promover conjuntos de
habilidades independientes. Se pensaba que proporcionando esta serie de
ejercicios a los alumnos ellos mismos generalizarian unas supuestas
habilidades a las situaciones ordinarias; pero esto se ha demostrado que no

ocurre asi.

Los enfoques cognitivos de la instruccion plantean la ensefianza de habilidades
que puedan ser facilmente generalizables, tanto por el material que se utiliza

como por el contexto en que se instruye.

- El profesor deberia proporcionar retroalimentacién sobre los procesos de
comprensién: En los enfoques tradicionales la retroalimentacion del profesor se
centra basicamente en los productos de comprensién mas que en los procesos.
El énfasis recae sobre lo observable y en consecuencia los nifios aprenden que
lo importante son los productos. Los enfoques cognitivos preocupados
fundamentalmente por instruir estrategias deben centrar la retroalimentacion

del profesor en esas estrategias.

- Proporcionar una retroalimentacion que favorezca la motivacion y las
atribuciones de los alumnos hacia el logro: El tipo de retroalimentacion
tradicional al que nos acabamos de referir no sélo tiene como efecto centrarse
sobre todo en los productos del aprendizaje, sino que ademas hace descansar

el control del mimo sobre el profesor en lugar de transferir dicho control al
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estudiante. Este hecho tiene consecuencias en la motivacién, ya que el
sentimiento de control es altamente motivante. Asi pues, un programa de
instruccion efectivo deberia preocuparse de entrenar en atribuciones sobre
causas internas, tales como la capacidad y el esfuerzo, de forma que se
favoreciese el sentimiento de control sobre las propias acciones incrementando

la motivacién hacia el logro.

Como sintesis de todo lo anterior, podriamos decir que la intervencion
instruccional que surge de las anteriores pautas encaja dentro de una
concepcion constructivista de la intervencion pedagogica. Se trata de ayudar al
estudiante a que construya su propio aprendizaje mediante una instruccion que
enriquezca los esquemas de conocimiento de los sujetos, asi como sus

estrategias de procesamiento de textos.

6.7 Metodologia
Programa de Instruccién

El programa para la ensefianza de la comprension lectora debe incluir tres

componentes o elementos fundamentales:

- El desarrollo de informacion previa y del vocabulario.

- La configuracion de determinados procesos y habilidades.
- La correlacion de la lectura y la escritura.

Los tres elementos no funcionan separadamente, sin0 que estan
interrelacionados y yuxtapuestos para dar forma a la enseflanza de la

comprension.
El desarrollo de lainformacién previa y del vocabulario.

La informacion previa de una persona influye directamente sobre cualquier

faceta de su habilidad comprensiva. La investigacién y la teoria relacionadas con

el desarrollo de la informacion previa del lector para la comprension. La

adquisicion del vocabulario es una faceta especifica del desarrollo de la
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informacion previa. Por tanto, el eje de este componente del programa de
ensefianza estriba en ayudar al lector a desarrollar la informacion previa,
incluido el vocabulario, requerida para leer determinados textos, considerando
la informacion previa y el vocabulario como elementos relacionados y no como

entidades separadas.

Este componente del programa de comprensidén no constituye un factor aparte
dentro del proceso general de ensefianza. Debe ser, por el contrario, parte
integral no sélo de la enseflanza de la lectura, sino de cualquier otra
asignatura. Una de las grandes responsabilidades del maestro en su intento de
mejorar la habilidad comprensiva de sus alumnos consiste en desarrollar la
informacion requerida antes de que lean cualquier cosa. A medida que la
capacidad lectora de los alumnos va madurando, se apoyan progresivamente
en su propia informacion previa y reconocen la necesidad de contar con
informacion adicional antes de leer otros materiales. Una parte de esa
informacion previa a desarrollar se relaciona con la experiencia general que un

individuo tiene en relacién con un tema determinado.

Como ya hemos dicho con anterioridad, conocer el significado de las palabras
es un aspecto significativo de la habilidad comprensiva del lector. Asi, un
componente fundamental del programa de comprensién ha de consistir en la
ensefianza y desarrollo sistematico del vocabulario, como parte de la
informacion previa que se requiere para leer determinados textos y para futuras
lecturas. Para esto debera ayudarse del uso de las distintas habilidades vistas

en el apartado anterior.

La construccion de procesos y habilidades.

Para que los alumnos adquieran los procesos y habilidades de comprension es
preciso ensefarles de manera sistematica tales procesos y habilidades. Hemos
pasado largo tiempo haciendo preguntas a los alumnos pero no hemos
dedicado mayores energias a ensefiarles como encontrar o deducir las
respuestas. El hecho de formular preguntas no es, en si mismo, una forma de

entrenar la comprensién. En vez de limitarse ha hacer preguntas, el profesor ha
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de modelar ante sus alumnos lo que deben aprender (apartado de habilidades
de comprensién) Esta actividad de modelado es aquella faceta de la ensefia en
la que el profesor demuestra por la via practica a sus alumnos como
implementar los diferentes procesos y aplicar las distintas habilidades de

comprension.

La definicibn de comprension, como ya hemos dicho anteriormente, es un
proceso a través del cual el lector elabora el significado interactuando con el

texto; dicho proceso depende de que el lector sea capaz de:

- Entender cémo han hecho un autor o autora determinados para estructura
sus ideas y la informacién en el texto. Hay dos tipos fundamentales de textos:

narrativos y expositivos.

- Relacionar las ideas y la informacion extraidas del texto con las ideas o
informacion que el lector ha almacenado ya en su mente. Estos son los

llamados esquemas que el lector ha ido desarrollando con la experiencia.

El esquema siguiente resume las habilidades y procesos que han de ensefiarse
en los programas de comprension, y estd dividido en dos secciones
fundamentales: las habilidades y procesos relacionados con ciertas claves que
permiten entender el texto, y las que se utilizan para relacionar el texto con las

experiencias pasadas.

I. Habilidades y procesos relacionados con ciertas claves para entender el
texto

- Habilidades de vocabulario: para ensefiar a los alumnos aquellas
habilidades que les permitiran determinar por cuenta propia, con mayor

independencia, el significado de las palabras. Tales habilidades incluyen:

- Claves contextuales: el lector recurre a las palabras que conoce para

determinar el significado de alguna palabra desconocida.
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- Analisis estructural: el lector recurre a los prefijos, sufijos, las terminaciones
inflexivas, las palabras base, las raices verbales, las palabras compuestas y las

contracciones para determinar el significado de las palabras.
- Habilidades de uso del diccionario.

- Identificacion de la informacion relevante en el texto: son las habilidades que
permiten identificar en el texto la informacion relevante para los propdsitos de la

lectura. Tales habilidades incluyen:

- |dentificacion de los detalles narrativos relevantes: el lector recurre a su
conocimiento de la estructura posible de la historia para identificar la

informacion que le permita entender la narracion.

- ldentificacion de la relacién entre los hechos de una narracion: tras identificar
los elementos fundamentales de un relato, el lector determina cémo se
relacionan para comprender globalmente la historia. Para ello, el nifio o nifia

han de entender los siguientes procesos: causa y efecto y secuencia.
- Identificacién de la idea central y los detalles que la sustentan.

- ldentificacion de las relaciones entre las diferentes ideas contenidas en el

material: el lector aprende a reconocer e interpretar las siguientes estructuras

expositivas: descripcidn, agrupacion, causa y efecto, aclaracién, comparacion.

Il. Procesos y habilidades para relacionar el texto con las experiencias

previas.

Inferencias: se ensefia al lector a utilizar la informacion que ofrece el autor para
determinar aquello que no se explicita en el texto. El alumno debera apoyarse

sustancialmente en su experiencia previa.

Lectura critica: se ensefia al lector a evaluar contenidos y emitir juicios a
medida que lee. Se ensefia al lector a distinguirla opiniones, hechos,

suposiciones, prejuicios y la propaganda que pueden aparecer en el texto.

Regulacion: se ensefia a los alumnos ciertos procesos para que determinen a
través de la lectura si lo que leen tiene sentido. Una vez que hayan asimilado
tales procesos, seran capaces de clarificar los contenidos a medida que leen.
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Esto se puede conseguir a través e resumenes, clarificaciones, formulacion de

preguntas y predicciones

Antes de la lectura
¢ Para qué voy a leer? (Determinar los objetivos de la lectura)
o Para aprender.
« Para presentar un ponencia.
Para practicar la lectura en voz alta.
Para obtener informacion precisa.
e Para seguir instrucciones.
e Para revisar un escrito.
o Por placer.
o Para demostrar que se ha comprendido.
¢, Qué sé de este texto? (Activar el conocimiento previo)

¢De qué trata este texto? ¢Qué me dice su estructura? (Formular hipétesis y

hacer predicciones sobre el texto)
Durante la lectura
o Formular hipétesis y hacer predicciones sobre el texto
o Formular preguntas sobre lo leido
e Aclarar posibles dudas acerca del texto
e Resumir el texto
e Releer partes confusas

o Consultar el diccionario
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e Pensar en voz alta para asegurar la comprension

o Crear imagenes mentales para visualizar descripciones vagas
Después de la lectura

e Hacer resumenes

o Formular y responder preguntas

o Recontar

« Ultilizar organizadores graficos

Considerar la lectura como un proceso constructivo conlleva utilizar enfoques
muy distintos a los que hemos venido utilizando para desarrollar la
comprension lectora. Implica que ya nos se ensefiardn mas técnicas aisladas
de comprensioén y que se dejara de comprobar la comprensién lectora, tal como
se ha venido haciendo. Porque la lectura, como hemos mencionado
anteriormente, no es: decodificar palabras de un texto; contestar preguntas
después de una lectura literal; leer en voz alta; siempre leer solo y en silencio;

una simple identificacién de palabras.
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PROCESO METODOLOGICO

Es posible ensefiar las habilidades y procesos de comprension a través de la
instruccion directa (Duffy, Roehler y Mason, 1984), es decir, mediante esa
porcion del programa de lectura que ensefia a los estudiantes el "como hacer"
de la lectura. El proceso de instruccion directa es aquel en virtud del cual el

maestro:
- Exhibe, demuestra o0 modela claramente a los alumnos aquello que han
de aprender. Les brinda oportunidades de utilizar lo que han aprendido.
- Les brinda el feedback correctivo apropiado y orientacion mientras estan
aprendiendo.
El proceso incluye los siguientes pasos:
Ensefanza.
-Comunicar a los estudiantes lo que van a aprender y ayudarles a relacionarlo
con sus experiencias previas.
-Modelar una habilidad o implementar de un proceso determinado y verbalizar
las reflexiones que tienen lugar.
-Promover la practica guiada de esa habilidad o proceso.

-Resumir lo que se ha aprendido y verbalizar el como y cuando aplicarlo.

- Préctica.

-Promover la préactica independiente de los estudiantes con la habilidad o

procesos adquiridos.
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- Aplicacion.

- Recordar a los estudiantes la habilidad, el proceso o la estrategia que deben

aplicar o implementar

- Hacer que los estudiantes lean el texto seleccionado para determinar su

propaosito.

Analizar el texto:

- Para evaluar si los estudiantes han comprendido el texto seleccionado.

- Para evaluar si los alumnos aplican las habilidades y procesos aprendidos.
- Resumir lo que se ha aprendido y la forma de utilizarlo en la lectura.

Modelar: acto de mostrar o demostrar a los estudiantes como utilizar una

determinada habilidad o proceso y cOmo razonar a través de ese proceso.

Se debe ensefiar a los estudiantes a regular su propia comprension durante la
lectura. Una estrategia basica para ello incluye ensefiarles a resumir el

contenido, clarificar dudas, hacerse preguntas y predicciones durante la lectura.
Evaluacion

Para evaluar el proceso del desarrollo correcto de habitos de lectura debemos
enfocarnos basicamente el proceso de ensefianza aprendizaje ya que de los
resultados en el rendimiento académico sabremos las ventajas y las falencias

de la incidencia de cultivar buenos habitos de lectura.

Potenciar
Para potencias los habitos de lectura debemos contar con las herramientas
adecuadas para mejorar los procesos de formacion de buenos lectores ya que

este es un problema
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PROCESO PARA EL DESARROLLO DE LA LECTURA COMPRENSIVA

Paso 1: Introduccidn

El docente avaltua el conocimiento previo de los estudiantes sobre la estrategia.
Explica a los estudiantes el objetivo de la estrategia y su utilidad para el

proceso de comprension lectora.
Paso 2: Demostracion

El docente explica, describe y modela la estrategia que quiere ensefar. Los
estudiantes responden a preguntas y construyen la comprension del texto.

Paso 3: Practica guiada

Los estudiantes leen un fragmento individualmente o en grupo. Ponen en
practica la estrategia aprendida bajo la tutela del docente. Se recomienda
brindar a los estudiantes toda la practica necesaria hasta que ellos puedan

demostrar que dominan la estrategia.
Paso 4: Practica individual

El estudiante practica independientemente lo aprendido con material nuevo, ya

sea en la casa o en la clase.
Paso 5: Autoevaluacion

El docente solicita a los estudiantes que autoevallen sus ejecutorias.

xlv



http://www.monografias.com/trabajos13/discurso/discurso.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/tutela/tutela.shtml

Paso 6: Evaluacién

El docente utiliza los datos que recopila de los trabajos que los estudiantes
realizan por su cuenta para evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En otras palabras, saber si los estudiantes dominan las estrategias.

6.8 GUIA DE ESTRATEGIAS DE LECTURA PARA LA ENSENANZA DE LA
COMPRENSION

ESTRATEGIA DE LECTURA: MUESTREO

DESTREZA A DESARROLLAR: Buscar errores
Establecer diferencias y semejanzas

entre los dibujos o dos textos
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ESTRATEGIA DE LECTURA: PREDICCION

DESTREZA A DESARROLLAR: Predecir el contenido de un libro a partir
de un titulo.
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Los estudiantes deben elegir el libro que les gustaria leer, pero esta vez a

partir del titulo.

ESTRATEGIA DE LECTURA: PREDICCION

DESTREZA A DESARROLLAR: Predecir el contenido de un libro a partir

de un titulo.
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Cual de estos podria ser el titulo...

ESTRATEGIA DE LECTURA: PREDICCION

DESTREZA A DESARROLLAR: Predecir el contenido de un libro a partir
de un titulo.
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tuvieran estos titulares?

ESTRATEGIA DE LECTURA: ANTICIPACION

DESTREZA A DESARROLLAR: Formar palabras a partir de letras o

silabas mezcladas.




Con las silabas de los bloques pueden formar palabras, todas las
palabras comienzan con Hy unatiene H intermedia.

ESTRATEGIA DE LECTURA: ANTICIPACION

DESTREZA A DESARROLLAR: Formar palabras a partir de letras o
silabas mezcladas.
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En este laberinto de letras, hay escondidas nueve palabras que se

escriben con B o V. Pueden estar escritas en forma horizontal o vertical.

ESTRATEGIA DE LECTURA: ANTICIPACION

DESTREZA A DESARROLLAR:, ordenar los versos de este rompecabezas
poético y reconstruir el poema.




SOLUCION: EL BURRO ENFERMO

A mi burro, A mi burro
Le duele la cabeza
El médico le ha puesto
Una corbata negra.
A mi burro, A mi burro

Le duele la garganta;
el médico le ha puesto

una corbata blanca...

ESTRATEGIA DE LECTURA: INFERENCIA

DESTREZA A DESARROLLAR: Descifrar enigmas, trasladar

conocimientos previos.




En este laberinto complicado : ¢ qué camino debera hacer el pirata para
llegar al tesoro, si no quiere pasar por el castillo embrujado, ni por el
pantano de los cocodrilos, ni por el puente colgante, ni por las arenas

movedizas, ni por el puente de piedra?
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6.9 Recursos
Humanos:

- Alumnos del Octavo afio del Colegio Nacional “Jorge Alvarez”
- Docentes del Area de Literatura

- Padres de familia de los alumnos de los octavos cursos
Materiales:

- Sala de audiovisuales del colegio

- Presentacién de métodos y técnicas para mejorar los habitos de lectura
y mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

- Mostrar la relacién e incidencia entre la falta de los habitos de lectura y
el rendimiento académico.

- Capacitar a los padres sobre como ayudar en el proceso de aprendizaje

a sus hijos siendo patrticipes directos de su mejor rendimiento.
Econdmicos:

- Recursos personales como promotor del proyecto

- Colaboracién del area de literatura del colegio y las instalaciones.

Fecha de Realizacion: Mayo del 2009
Lugar: Colégio Nacional “Jorge Alvarez”
Numero de Participantes: 35 alumnos

6.10 Evaluacion

La capacitacion sin duda debe ser evaluada en la consecucion de los objetivos
que pretendemos lograr en la institucion y su réplica desde el nivel basico
hasta el bachillerato, ya que mientras se instruya con mayor antelacion a
gestores del proceso de ensefianza aprendizaje mejores resultados

lograremos.



6.11 PLAN OPERATIVO

FASES METAS ACTIVIDADE RECURSOS TIEMPO
Socializacién Hasta el 30 de abril del | . Organizacion de | Computadores 1 semana
de los | 2009 se socializara el | la socializacion.
resultados de | 100 % de la propuesta Proyector de
la en la comunidad | Reunién con el | imagenes
investigacion educativa, para conocer | Personal docente
los resultados de la | Documentos  de
investigacion. Padres de familia | apoyo
Circulares de
convocatoria
Planificacion Hasta el 18 de mayo del | Andlisis de los | Equipos de | 2 meses
de la | 2009 estara concluida el | resultados cémputo
propuestan 100 % de la planificacion
de la propuesta. Toma de | Bibliografia
decisiones
Materiales de
Presentacion oficina.
Ejecucion de la | La propuesta se | Puesta en marcha | Equipos de | 4 afos
propuesta ejecutara hasta el afio | de la propuesta | cédmputo.
lectivo 2012 — 2013. En | de acuerdo a las
el 100 %. fases Materiales de
programadas. oficina.
Evaluacion de | La propuesta se evaluarda | Capacitacion  al | Fichas 4 afos.
la propuesta personal docente
Permanentemente Registros
sobre disefio
curricular, modulo | Informes
formativo y
evaluacién de | Documentos de
apoyo.

competencias.Aut
oevaluacion  de
procesos.

Elaboracién de
informes de
desempefio

Consenso
institucional

Toma de
decisiones
oportunas
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6.12 Prevision de la Evaluacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢, Quiénes solicitan Evaluar?

Comision Académica del Colegio
JORGE ALVAREZ

¢ Por qué evaluar?

Porque todo proyecto encaminado a
un mejoramiento académico 'y
capacitacion debe estar sujeto a un
seguimiento valorativo que ayudara a

futuras generaciones.

¢ Para qué evaluar?

Para mejorar la APLICACION DE
LAS ESTRATEGIAS DE LECTURA
PARA LA ENSELANZA DE LA
COMPRENSION.

¢, Qué evaluar?

Los diferentes ambitos de Ila
APLICACION DE LA GUIA DE
ESTRATEGIAS DE LECTURA
PARA LA ENSENANZA DE LA
COMPRENSION

¢, Quién evalua?

El maestrante, como miembro activo

de la Institucion .

¢,Cuando evaluar?

Inmediatamente luego de concluid la

socializacion de la propuesta.

¢, Como evaluar?

Con fichas y matrices para evaluar
con indicadores en términos de

competencias.

¢, Con qué evaluar?

Con matrices impresas.
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Causas

Elaborado por: Investigador Alex Andrade

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA: EDUCACION BASICA

Objetivo: Analizar las principales causas y consecuencias de la falta de habito de
lectura en los adolecentes del octavo afio, paralelo “D”, del Colegio Nacional “Jorge
Alvarez” en el afio lectivo 2008-2009.

Encuestador: Alex Andrade



Encuesta dirigida: Seleccionar una muestra de 35 adolecentes del octavo afio, paralelo
“D”, del Colegio Nacional “Jorge Alvarez”.

Datos Informativos:

Edad Sexo: Colegio

Indicaciones:
Sefiale con una x La respuesta que considere.
Cuestionario

1. ¢Legusta leer?

Mucho ()
Regular ()
Casi nada ()
Nada ()

2. ¢Cuanto tiempo dedica a ver la television?
Todos los dias un rato. ()
Sobre todos sabados y domingos. ()
So6lo a veces y algunos programas. ()
Siempre que tengo algun rato libre. ( )

3. ¢Cuantos libros tiene en su casa?

Menos de 5. ()
Entre 5y 20. ()
Entre 20 y 50. ()
Entre 50y 100. ()
Mas de cien. ()

4. Los libros que lee, generalmente...
Los compra. ()

Se los regalan. ()
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Suelen ser prestados. ()
Los toma de las bibliotecas. ()

5. ¢Suele frecuentar las bibliotecas publicas?

Muy a menudo. ()
A veces. ()
Casi nunca. ()
Nunca. ()

6. ¢Normalmente termina los libros que empieza a leer?

Siempre. ()
Casi siempre. ()
A veces. ()
Nunca. ()

7. ¢Qué momento del dia prefiere para la lectura?

Al acostarse. ()
Al levantarse. ()
Durante el dia. ()
Durante el atardecer o la noche. ()

8. ¢Con qué frecuencia lee obras de caracter literario?

Habitualmente. ()
De vez en cuando. ()
Muy raramente ()
Nunca ()

9. ¢Qué cantidad de tiempo dedica a la lectura diariamente?

Menos de una hora. ()
Mas de una hora. ()
De dos a tres horas ()

10. ¢ Cuales son sus tres escritores preferidos?
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