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INTRODUCCIÓN 
 

Al igual que sucede con la dislexia, se plantea el problema de 

delimitar a los sujetos que presentan un trastorno de la escritura. En 

primer lugar nos encontramos con niños que muestran dificultad para 

escribir palabras con buena expresión oral; en segundo lugar, niños que 

escriben las palabras  incorrectamente y que tienen dificultades en la 

expresión oral, y en tercer lugar, niños que escriben correctamente las 

palabras y que tienen dificultad en la expresión oral. 

 

Los problemas con la escritura se pueden presentar a dos niveles: 

en la escritura con palabras o en la redacción-composición, aludiendo a 

problemas en los niveles superiores de organización de ideas para la 

composición escrita. 

 

Estas dificultades para la escritura de palabras pueden estar 

originadas por problemas en las rutas fonológicas, es decir, en la ruta 

indirecta, no léxica, que utiliza la correspondencia fonema-grafema para 

llegar a las palabras escritas; o en las rutas léxicas, llamadas también 

directas o visuales, que utilizan el almacén léxico-ortográfico, en el que se 

encuentran almacenadas las representaciones de las palabras 

procesadas con anterioridad. 

  

En la redacción, los problemas pueden estar causados por la 

incapacidad de generar ideas, de organizarlas coherentemente o escribir 

utilizando correctamente las reglas gramaticales. Por último pueden 

presentarse problemas motores debidos a una deficiente coordinación 

visomotora que impide la realización de movimientos finos o problemas en 

los programas motores responsables de la realización de letras. 

 

La Escritura es, por tanto, una conducta muy compleja y en la que 

intervienen diferentes procesos y estructuras mentales, pero también 

factores de tipo emocional. Esta complejidad ha propiciado el uso de 

http://www.psicodiagnosis.es/areaclinica/trastornosenelambitoescolar/trastornodelalecturadislexia/index.php
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diferentes nombres para agrupar las diversas manifestaciones del 

trastorno aunque guardan entre ellas una estrecha relación. 

 

Es importante saber que la disgrafía no es un trastorno psicológico, 

sino que hace referencia a la dificultad motriz que ciertos niños y niñas 

presentan al momento de escribir, reflejando en su escritura rasgos 

irregulares, lo que conlleva a que estos estudiantes tengan problemas en 

el momento de desarrollar un aprendizaje significativo. 

 

La detección oportuna de este trastorno, por parte de los docentes, 

permite que ellos puedan aplicar técnicas y mecanismos adecuados para 

corregir la disgrafía mejorando la adaptación de estos niños y niñas, no 

solo al sistema educativo regular sino a la sociedad como tal.  

 

Uno de los principales problemas de aprendizaje de los niños y 

niñas, es la Disgrafía Motriz, de la cual no existen datos estadísticos 

claros que indiquen el nivel de incidencia de ésta sobre el Aprendizaje 

Significativo. El mismo que es una dificultad que repercute en el trazado y 

la escritura; efecto principalmente de una motricidad débil y trastorno del 

esquema corporal. Para contrarrestar estos inconvenientes, se 

recomienda utilizar un material apropiado para lograr una enseñanza 

eficiente. 

 

Los antecedentes investigativos de la Disgrafía como un problema 

de aprendizaje en los niños y niñas del nivel básico; parten de la filosofía 

de que todo lo que conocemos lo debemos a una percepción intelectiva o 

a las ideas; que se apoyan con la parte axiológica de valores de orden y 

perseverancia, sin olvidar ni dejar de lado los derechos de educación que 

todos los estudiantes tienen; lo que delimita las variables independiente y 

dependiente que son la Disgrafía Motriz y el aprendizaje Significativo 

respectivamente.  
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El soporte estadístico y referencial de éste trabajo se lo obtuvo en 

primera instancia en base a la información almacenada en tesis 

anteriores, libros e internet; así como de varios informes de instituciones 

educativas privadas y públicas. Instrumentos muy útiles al ofrecernos 

datos relevantes sobre los principales problemas de aprendizaje. Ésta 

información se la reforzó con una investigación de campo, a través de 

entrevistas realizadas al personal de la escuela y a padres de familia.  

 

El análisis y la interpretación de los datos de investigación la 

investigación aplicada dio como resultado que los docentes cuentan con 

los conocimientos y el material adecuado para desarrollar sus clases, 

éstos no hacen el uso debido, lo que contribuye a que sus estudiantes no 

mejoren sus dificultades y las acarren durante toda su vida. 

 

De manera general la disgrafía es un problema de aprendizaje que 

afecta más a niños que a niñas, lamentablemente los docentes muchas 

veces lo toman como una actitud de mal comportamiento, colaborando así 

a que esta complicación se desarrolle cada vez más. Con el fin de 

disminuir este problema de aprendizaje, todos los profesores de los 

primeros años de educación básica deben realizar varios test de escritura 

para identificar irregularidades en el trazado, los mismos que pueden ser 

corregidos a tiempo con el uso adecuado de un material didáctico acorde 

a las dificultades de la escritura. 

 

Esta  propuesta consiste en la elaboración de un manual, como un 

material de apoyo para la detección y la corrección de la disgrafía, a 

través de ejercicios de aplicación motriz, (test, dictado de palabras y 

otras); también actividades lúdicas que aporten al desarrollo de destrezas.          
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El Trastorno de la expresión escrita se caracteriza, pues, por destrezas de 

escritura claramente inferiores al nivel que cabría esperar por la edad, 

capacidad intelectual y nivel educativo de la persona, determinados 

mediante la aplicación de los test normalizados correspondientes.  

 

Este problema afecta a la actividad académica y a las actividades diarias, 

y no se debe a ninguna deficiencia neurológica o sensorial. Entre sus 

componentes están la mala ortografía, los errores gramaticales y de 

puntuación. 

 

Se trata de un trastorno constituido o en vías de constitución que no 

empieza a tomar cuerpo hasta después del período de aprendizaje de la 

escritura. A partir de dicha edad comienzan a manifestarse los errores 

característicos. 

 

Se cree que afecta entre un 3 y un 10% de los niños de edad escolar; 

existen evidencias de que los niños que sufren este trastorno pertenecen 

con frecuencia a familias con antecedentes del mismo. 

PALABRAS CLAVES 

Trastorno – Destrezas – Escritura – Neurológica – Ortografía – 

Aprendizaje – Nivel educativo – Test – Actividad – Gramática.  
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