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RESUMEN EJECUTIVO

La familia es considerada el pilar fundamental de la sociedad y es la encargada de proveer,
brindar y dar todas las herramientas, métodos y técnicas para que los nifios se desenvuelvan en el
entorno que los rodea, esto quiere decir que esta relacionado directamente con cada etapa de vida

como es desde el vientre de la madre hasta su crecimiento o nifiez en donde se considera un factor
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importante para el aprendizaje motor. ES un proceso secuencial, ordenado y progresivo el
desarrollo psicomotor, que debe experimentar el ser humano desde el momento de la concepcion
hasta la vejez o su muerte, aqui va adquiriendo las habilidades, destrezas y funciones como son
para su diario vivir y su futura independencia. El objetivo del presente trabajo fue conocer si hay
0 no hay relacion entre el funcionamiento familiar y las actividades que se realizan en el hogar con
el desarrollo psicomotor de los nifios de 1 a 3 afios del centro Creciendo con nuestros Hijos (CNH)
Caritas Felices ubicado en la parroquia Totoras del cantdn Ambato de la provincia del Tungurahua
en donde con la ayuda y orientacién de los profesores que dan un acompafiamiento y mejoran el
desenvolvimiento de los mismos en diferentes areas. La metodologia de la presente investigacion
fue correlacional, de tipo cuantitativo, de campo, bibliografica y documental. Se manejé una
muestra de 25 nifios a los cuales se les aplico el Test de Denver que permite conocer el desarrollo
psicomotor y las habilidades de cada uno y a sus respectivos padres el Test FF-SIL para conocer
la funcionalidad familiar y el ambiente donde viven. Se obtuvo que no existe ninguna relacion
entre el Test de FF-SIL y el de Denver porque los problemas familiares no afectan directamente a
los nifios al momento de adquirir sus destrezas, habilidades y funciones para desenvolver en el

entorno que los rodea.

DESCRIPTORES: DESARROLLO PSICOMOTOR, FUNCIONAMIENTO FAMILIAR,

DISFUNCION FAMILIAR, TEST FF-SIL, TEST DENVER
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EXECUTIVE SUMMARY

Family is considered the fundamental pillar of society and is responsible for providing, and
giving all the tools, methods and techniques so that children can develop in the environment that
surrounds them, this means that it is directly related to each stage. As it is from the mother's womb
until her growth or childhood where it is considered an important factor for motor learning.

Psychomotor development is a sequential, orderly and progressive process, which the human being
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must experience from the moment of conception until old age or death, in this stage the child
acquires the abilities, skills and functions necessary for his or her daily life and future
independence. The aim of this work was to know whether or not there is a relationship between
family functioning and the activities carried out at home with the psychomotor development of
children from 1 to 3 years old at the Growing with Our Children (GOC) Caritas Felices Center
located in Totoras Ambato, Tungurahua province, where with the help and guidance of teachers
who provide support and improve their development in different areas. The methodology of this
research was correlational, quantitative, field, bibliographic and documentary. A sample of 25
children was managed to whom the Denver Test was applied, which allows us to know the
psychomotor development and skills of each one, and the FF-SIL Test was applied to their
respective parents to know the family functionality and the environment where they live. It was
found that there is no relationship between the FF-SIL Test and the Denver Test because family
problems do not directly affect children when acquiring their skills, abilities and functions to

perform themselves in an environment that surrounds them.

DESCRIPTORS: PSYCHOMOTOR DEVELOPMENT, FAMILY FUNCTIONING, FAMILY

DYSFUNCTION, FF-SIL TEST, DENVER TEST
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Introduccién

La familia constituye un pilar muy importante en la formacion de los miembros que
conviven, deben tener una constante iteracion en donde cada uno tiene que establecer sus normas,
reglas que rigen el buen vivir y sobre todo en los mas pequefios de la casa que son los que estan
adquiriendo conocimientos lo que pueden o no hacer y como se deberia hacer y aprendiendo para

poderse defender en la vida adulta.

El instrumento utilizado para saber el comportamiento de cada miembro de la familia
dentro del nucleo familiar y conocer el problema es el Prueba de Evaluacion de las relaciones
intrafamiliares FF-SIL que recabe informacion de los sietes aspectos como son armonia,
afectividad, comunicacion, roles, adaptabilidad, permeabilidad y cohesion que presentan sobre
diversas situaciones que enfrentar en su diario vivir desde el punto de vista de cada uno de ellos y

con esto se determina qué tipo de familia es funcionales o disfuncionales.

Los nifios pequefios van aprendiendo desde el vientre de la madre y cuando nacen ellos
dependen de las personas que los cuidan para realizar actividades como gatear, comer, cambiarse
el pafial, entre otras cosas, cuando ellos siguen creciendo y experimentan cambios fisicos,
intelectuales, psicoldgicos, sociales y espirituales que les ayudan a seguir aprendiendo cosas

como lavarse los dientes, comer solos, ir al bafio, cambiarse de ropa, lavarse las manos, que esta



bien y que estad mal, compartir y convivir con mas personas, que hay, hablar, expresar sentimientos,

entre otras actividades esto son evaluados por el desarrollo psicomotor.

Existen varios factores que influyen negativamente en el desarrollo psicomotor de los nifios
del centro creciendo con nuestros hijos “Caritas Felices” CNH donde esta conformado por 25 nifios
en edades comprendidas de 1 a 3 afios de los cuales 13 son varones y 12 son mujeres, el principal
factor es la familia o personas que ejecuten este papel o rol porque los nifios no se desenvuelven

correctamente faltando destrezas y habilidades que le ayudaran a defenderse en su diario vivir.

El test de Denver se aplica a nifios desde los 0 meses hasta los 6 afios de edad para conocer
si adquirieron todos las habilidades y destrezas dentro de las areas de lenguaje, social, motricidad
fina y motricidad gruesa, desarrollo intelectual y fisico que son evaluados de forma sencilla,
evolutiva y comparados con normas de otros nifios que se desenvuelven de forma normal y que
estén dentro de la edad cronoldgica correspondiente; si existe algun problema en el desarrollo
psicomotor se deben definir estrategias y procedimientos personalizados para estimular el

desarrollo de los nifos.

El estudio se centré en la primera etapa de desarrollo de los nifios en donde se desea
conocer si ellos adquirieron todas esas destrezas para que puedan ser aplicadas en la escuela,
colegio, universidad, trabajo, vida social y familiar y si fue acompafiada por una buena
alimentacion, atencion, carifio prenatal y postnatal, cuidado, salud y si tuvo apoyo de toda la
familia, si esto no fue asi influye directamente en el retraso psicomotor de los nifios y las relaciones

cerebrales; conociendo sus falencias se pueden aplicar estrategias como terapias individuales y
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familiares, estimulaciones, charlas y participacion de todos los miembros de la familia para que

ellos aprendan todo lo que deberian.

Cabe mencionar que las personas nunca dejamos de aprender, siempre se adquiere un

nuevo conocimiento, habilidades y destrezas.

Los cuatro capitulos que conforman el desarrollo del documento de investigacion describen

lo siguiente:

Capitulo I: A partir de resolver una necesidad nace las ganas de indagar si existe una
relacion entre el tipo de familia y el desarrollo psicomotor de los nifios de centro, con toda esta
informacidn se conocera el ambiente familiar donde se desenvuelven los nifios y las habilidades y

destrezas que van adquiriendo esto dentro de lo motor.

Capitulo II: En el marco teérico es una descripcion de la familia su funcionalidad,
caracteristicas, tipos, dindmica familiar, valores, etc.; y en el desarrollo psicomotor de los nifios
areas que influyen, factores de riesgo, elementos, evaluacion del desarrollo e instrumentos que

miden las falencias y su respectiva estimulacion.

Capitulo I11: En el marco metodoldgico es donde se describen los instrumentos como el
FF-SIL y Denver que se utilizaron para recolectar toda la informacion de los nifios del centro
creciendo felices con nuestros hijos y conocer en qué tipo de familia estan viviendo y como puede

afectar o no en el desarrollo psicomotor de los nifios.



Capitulo 1V: Analisis estadistico es donde se evalta todos los datos numéricos obtenidos y
se los representa en porcentajes y graficos dando a conocer que tipo de familia predomina y que

area del desarrollo psicomotor tiene mas falencias y si existe alguna relacion entre las dos causas.

1.2.  Justificacion

El nacleo mas importante de la sociedad es la familia, quien cumple un papel fundamental
en el desarrollo infantil; la cual permite evidenciar dificultades en los nifios en el momento de
poner en practicas todas las habilidades. El entorno que lo rodea juega un papel primordial en su
vida, dando a conocer las primeras experiencias de la infancia con una influencia en las respuestas
a las necesidades personales y externas, lo que quiere decir, que es desde la relacion que tienen
con los padres, adultos y personas que los cuidan hasta las demandas sociales que comienzan con

la interaccidn de los nifios con la genta hasta el futuro adulto.

Las investigaciones recientes han demostrado que la interaccion que tiene un nifio con sus
padres o personas que lo cuidan es muy positiva porque tienen un impacto muy significativo en
el desarrollo del cerebro del nifio. Por tanto, los nifios buscan la interaccion con las personas adultas
desde el nacimiento hasta los tres afios de edad donde absorben todas las acciones, nociones, afecto
y el inicio de la forma de desenvolverse en el entorno que lo rodea. Existen otras evidencias
actuales que indican, que la relacién de los nifios que pasan toda su infancia en una familia casada,
con padres bioldgicos, familias monoparentales y de padres sociales (casados o padrastros que

convivan) su estado socioemocional es muy bueno, mientas que cuando conviven con padres



separados o experimentan dafios o transiciones en la estructura familiar sus resultados son malos

y repercuten en el comportamiento y la forma de actuar.

A nivel nacional no existen muchos estudios y trabajos que vinculen que la funcionalidad
familiar afecte el desarrollo motriz de los nifios de uno a tres afios de edad, con el presente trabajo
de investigacion se pretende dar informacion primordial por medio de los resultados obtenidos en
donde se dara a conocer si es importante la funcionalidad familiar en el crecimiento y desarrollo
de los nifios y los problemas que afectan en los estados fisicos, emocionales, psicoldégicamente y
sociales como poderle solucionarlos que terapias se deban aplicar o si hay nuevas maneras de

enfrentar esos problemas sin afectar el estado del nifio o del padre.

La ejecucion del presente trabajo investigativo del funcionamiento familiar influye positiva
0 negativamente en el desarrollo motor de los nifios de 1 a 3 afios, tiene como objetivo principal
descubrir como los aspectos fisicos, psicolégicos, emocionales y sociales les afectan en su
desenvolvimiento y el entorno que los rodea y como deberian ser tratados y con qué técnicas y
actividades pueden trabajar los educadores familiares. Los problemas que se presentan en los nifios
pueden ser intervenidos directamente por el educador si no son tan graves, ese seria el propdsito
principal y los problemas que son muy perjudiciales deberian ser atendidos por un psicélogo para

ayudarlos con nuevas técnicas.

La investigacion cuenta con el apoyo de los padres de cada uno de los nifios que por medio
del consentimiento aceptaron que les aplique un test y asi recabar informacion personal de cada

una de las familias y de los nifios, y obtener un resultado claro y preciso del funcionamiento motriz.
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Los nifios y nifias de la modalidad Creciendo con nuestros Hijos Caritas Felices ubicado
en la provincia del Tungurahua, canton Ambato, parroquia Totoras son los principales
beneficiarios en este estudio, en donde la investigadora, padres de familia y los nifios mediante
la aplicacion de una series de preguntan permitira conocer cuales son las consecuencias del mal o
buen funcionamiento familiar y dando a conocer soluciones para ayudarles como son consejeria,
orientaciones familiares, terapias familiares y estimulacién temprana, las cuales pueden ser
impartidas en el establecimiento o en domicilio de cada uno; es util para conocer todo lo que

conlleva la relacion de estos dos temas en el desarrollo del nifio o nifa.

Este estudio puede ser factible y la base para ayudar a futuras investigaciones sobre el
impacto que tiene la funcionalidad familiar en la sociedad y en el desarrollo motor de los nifios,
en donde cada uno de los indicadores de la funcionalidad familiar muestra algunos aspectos fisicos,
psicolégico y conductual que presentan los nifios al momento de realizar la evaluacion con el test

y las afecciones que tienen.

1.3.  Objetivos

1.3.1. General

e ldentificar la relacion entre la funcionalidad familiar con el desarrollo psicomotriz en nifios

de 1 - 3 afos.



1.3.2. Especificos

e Establecer el tipo predominante de familias de acuerdo con su funcionalidad en los nifios
de 1 - 3 afios atendidos en Creciendo con Nuestros Hijos Caritas Felices.

e Conocer el mayor porcentaje de desarrollo psicomotriz en nifios de 1 - 3 afios atendidos
en Creciendo con Nuestros Hijos Caritas Felices.

e Determinar el area de desarrollo predominante en los nifios de 1 — 3 afios atendidos en

Creciendo con Nuestros Hijos Caritas Felices.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Investigativos

En la investigacion acerca del estudio de la importancia de los vinculos afectivos y la
funcionalidad familiar en su relacion con los problemas conductuales en la infancia Fundacion
Nurtac, en Guayaquil, Ecuador, tuvo una metodologia cuantitativa y cualitativa y el analisis se
presenta con un disefio narrativo y de alcance descriptivo, se realizé con una muestra de 30 nifios
entre 6 a 11 afos y sus familias, teniendo como instrumentos el cuestionario FF-SIL con sus 7
dimensiones, y un segundo instrumento que fue la Técnica proyectiva “dibuja tu problema”,
“dibuja tu familia”. Donde se encontr6 60% de las familias es “moderadamente funcional”. En el
70% falta de atencion carifio y cuidado por parte de los padres a los hijos, 60% discusiones
familiares, 60% ausencia de miembros de la familia. Se concluye que 1) el entorno familiar, tiene
gran influencia en la conducta de los nifios, debido a que durante este periodo de desarrollo se
asimilan mucho mas los patrones familiares.2) Los casos de problemas conductuales resulta
primordial realizar intervenciones conjuntas con la participaciéon de la familia y no de manera

aislad (Checa, Orben Mendoza, & Zoller Andina, 2019).

En la investigacion denominada “Identificar la relacion entre la funcionalidad familiar y el
desarrollo motriz de los nifios que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Cuyayacu en la ciudad

del Tena”. Realiz6 un estudio de nivel correlacional, teniendo una poblacion de 30 nifios entre 0 a



4 afos junto con los padres de familias, debido a que la poblacion no fue extensa no se tuvo muestra
poblacional. Aplico dos instrumentos FF-SIL, mediante sus 7 variables mediante 14 items, y el
Cuestionario DENVER. Como resultado se obtuvo que el 60% provienen de familias
“funcionales”, 37% “modernamente funcional”, 3% “disfuncional”, en la evaluacion del desarrollo
motriz en los nifios se observo que del 100% de la poblacion encuestada el 67% tienen un
desarrollo normal de la motricidad fina y el 33% presenta retraso en la misma mientras que en lo
referente a motricidad gruesa el 97% tienen un desarrollo normal y el 3% presenta retraso,
encontrandose que no existe relacion entre las dos variables estudiadas (Shuguli Zambrano &

Guerrero Lépez, 2018).

El estudio de la “Relacion del desarrollo psicomotor con el funcionamiento familiar en
nifios/as de 1-3 afios del centro Infantil del buen vivir,” Cayambe. La metodologia de investigacion
es cuantitativa, descriptiva y correlacional, donde se realizd con una muestra de 23 nifios con
edades comprendidas entre los 12 y 36 meses de ambos géneros. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala Abreviada de Desarrollo del Dr. Nelson Ortiz para evaluar el desarrollo
psicomotor, ademas se aplico el Apgar familiar para determinar la funcionalidad Familiar.
Obteniendo los resultados que corresponden al 87% presentaron un desarrollo motor medio, el
56,52% proviene de una familia con funcionalidad familiar normal, el 26,08% de una familia con
disfuncion leve y el 4,3% de una familia con disfuncién severa. Lo que quiere decir que no existe
una relacién directa entre la funcionalidad familiar y el desarrollo psicomotor (Quinotoa Novoa,

2020).



La investigacion “El rol de la familia y su incidencia en el desarrollo motriz de nifios de 3
a 4 afos con retraso en el desarrollo fisico motor en el centro de educacion inicial Clara Wither
Ferretti de la ciudad de Guayaquil del afio lectivo 2017-2018”. Es ¢l analisis de la incidencia del
rol de la familia en el desarrollo motriz en los nifios de 3 a 4 afios que presentaban retraso en el
desarrollo fisico-motor. Su enfoque fue cuali-cuantitativo, en donde la muestra de trabajo fue de
40 nifos y de 35 padres de familia los cuales se les aplicaron varios instrumentos. Una de las
consecuencias del desarrollo motor fino que presentaron los nifios fue en la pinza digital, mientras
que, en el desarrollo motor grueso en la coordinacion y el equilibrio corporal, debido al
desconocimiento de los padres. La solucion para estos aspectos es un programa de estrategias
integrales de estimulacién fisico- motora para los padres de familia de los nifios en donde la
aplicacidon favorecio el fortalecimiento de los lazos familiares y a potenciar el desarrollo motor en

los nifios (Cajamarca Encalada , 2018).

La investigacion enfocada en la “Relacion del desarrollo psicomotor y el funcionamiento
familiar en el CDI Chocolatitos de la parroquia Ambuqui”, Imbabura en donde se empled la
metodologia se basd en el tipo no experimental, transversal, correlacional, bibliografica y
documental. La muestra con la que se trabajo fue de 45 nifios a los cuales se le aplicé un una
evaluacion para ver el desarrollo psicomotor de Nelson Ortiz y APGAR familiar para ver el
funcionamiento familiar en donde se obtuvieron los siguientes resultados 51,1% tiene un nivel de
desarrollo psicomotor medio de los cuales el 40,0% pertenece a una familia con funcionamiento

normal, se pudo demostrar mediante el rho de Spearman que hay un nivel de significancia del
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0,19 en donde se concluye que no existe ningan relacion entra el desarrollo psicomotor y el

funcionamiento familiar (Garrido Suarez, 2020).

En la investigacion “La relacion del desarrollo psicomotor con el funcionamiento familiar
en nifios/a de la “Zona de Intag” parroquia Peferrera, Cotacachi”, la metodologia utilizada fue de
tipo descriptiva con un enfoque cuantitativo con enfoque no experimental. Se realiz6 con una
muestra de 25 nifios /as; donde se aplicaron instrumentos como escala abreviada del Dr. Nelson
Ortiz y el APGAR familiar con los siguientes resultados el 52% corresponde a nifios masculinos,
el 68% edad entre 12 y 24 meses con un desarrollo psicomotor de 48% que significa un nivel
medio alto, segun el funcionamiento familiar con el 72% estan dentro del buen funcionamiento
familiar, esto quiere decir que no hay ninguna relacion entre el nivel del desarrollo psicomotor y

el funcionamiento familiar (Morales Pinto, 2020).

El trabajo de investigacion tiene como objetivo relacionar el “Funcionamiento familiar y
niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes de educacion basica” de la institucion educativa
Alipio Ponce Vasquez de Puerto Maldonado. Su enfoque fue cuantitativo, disefio no experimental
y de tipo descriptivo correlacional de corte transversal La muestra fue todos los estudiantes del
quinto y sexto afio del nivel primario dando en total 98 estudiantes; el instrumento aplicado fue la
Escala e Evaluacion e Cohesién y adaptabilidad Familiar y el acta de consolidada de evaluacién
integral del nivel primario, los datos demostraron que existe una correlacion moderada, directa y
significativa entre el funcionamiento familiar y los niveles de logro de aprendizaje de los

estudiantes. El funcionamiento familiar da como conclusion que los estudiantes eran pocos
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saludables y tiende a ser disfuncional dando como consecuencia que los estudiantes no alcancen

optimos niveles d logro de aprendizaje (Estrada Araoz & Mamani Uchasara, 2020).

El estudio “Determinar la relaciéon que existe entre el funcionamiento familiar y el
desarrollo socioemocional en nifios preescolares. Institucion Educativa Inicial Santo Toribio de
Mogrovejo, Chachapoyas”, fue de enfoque cuantitativo, de nivel relacional, de tipo observacional,
prospectivo, trasversal y analitico. Considerando 41 nifios a los que se aplicaron los instrumento
el cuestionario funcionamiento familiar FF - SIL que fue modificado por Lopez Nicolas (2003), y
el cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL) for ages 1%-5 disefiando por Achenbach y
Rescorla. Obteniendo como resultado que del 100% (41) de los nifios, el 39.0% (16) presenta una
familia disfuncional leve y desarrollo socioemocional normal, el 31.7% (13) una familia
disfuncional leve y desarrollo socioemocional en rango clinico, el 22.0% (9) una familia
disfuncional moderada y desarrollo socioemocional en rango clinico, el 2.4 (1) una familia
funcional y desarrollo normal, el 2.4% (1) una familia disfuncional moderada y desarrollo
socioemocional normal, teniendo como conclusion que existe relacion entre la funcionalidad

familiar y el desarrollo socioemocional en los nifios de pre-escolar (Meléndez Sanchez , 2018).

La investigacion “Funcionamiento familiar relacionado al desarrollo psicomotor del pre-
escolar en la institucion educativa La Portada”, Cajamarca. Es una investigacion de tipo
correlacional busco determinar la relacion entre el funcionamiento familiar con el desarrollo
psicomotor del preescolar, se utilizaron instrumentos como el cuestionario de funcionamiento

familiar FF-SIL y el TEPSI para evaluar el desarrollo psicomotor; en donde se obtuvo como
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resultados que del 100% (28 nifios) de los preescolares el 57.1% (15) perteneces a una familia
disfuncional y que el 42.9% (13) pertenecen a una familia moderadamente funcional, en los
preescolares evaluados no se presenta la familia funcional ni severamente disfuncional y en
relacion al desarrollo psicomotor el 85,7% presenta un desarrollo normal y el 14,3% estan en
riesgo del desarrollo, en el resultado que no se encontraron pre escolares con retraso en el
desarrollo. Se puede decir que el funcionamiento familiar se relaciona con el desarrollo psicomotor

del preescolar (Campo Peréz & Cotrina Diaz, 2021).

El trabajo “Desarrollo psicomotor en la infancia temprana y funcionalidad familiar”, en
donde se investigo el desarrollo psicomotor temprano y si existe diferencias significativas en las
diversas areas de este desarrollo segun la funcionalidad familiar (coherencia y adaptabilidad
familiar) desde la percepcion materna. Se utilizo un disefio no experimental de alcance descriptivo;
la muestra estaba conformada por 32 personas entre madre e hijo de entre 12 y 27 meses de edad.
Los instrumentos que se usaron fueron la Observacion del desarrollo infantil (IODI), la prueba
nacional de Pesquisa (PRUNAPE)y FACES IlI. El desarrollo infantil temprano es mas favorable
en las areas personal social, lenguaje y socioemocional en las familias que son conectadas y

flexibles (Moretti, Lechuga, & Torrecilla, 2020).

La investigacion “Funcionamiento familiar y su relacion con el desarrollo psicomotor en
nifios con anemia de 2 a 5 afios de edad distrito Tarmatambo - 2018, el objetivo es determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor de nifios con anemia de 2 a 5

afios de edad. La investigacion fue descriptiva, disefio correlacional con una muestra de 36 nifios
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con anemia comprendida entre los 2 a 5 afios de edad; los datos se recolectaron por la utilizacion
de los instrumentos cuestionario de funcionamiento familiar y de la escala de evaluacion de
desarrollo psicomotor. Los resultados demostraron que los nifios con anemia estudiados es el
52,8% el funcionamiento familiar es regular y el 47,2% presenta un retraso en su desarrollo
psicomotor, y finalmente dando como conclusion que hay una relacion del funcionamiento familiar
con el desarrollo psicomotor del nifio con anemia en un 27,8% del distrito de Tarmatambo 2018

(Veliz Cochachi & Baldeon Leon, 2019).

El trabajo “Funcionamiento familiar en las madres y desarrollo psicomotor en los nifios de
2 a 4 afios gque viven en la urbanizacion Vilma Leén Tambo de Mora”, chincha, las habilidades
que adquieren son el reflejo de la maduracion del sistema nervioso a lo cual se lo llama desarrollo
y esta relacionado con el buen ambiente familiar que los padres proporcionan, los cuales estan
comprometidos a contribuir en experiencias e interrelaciones para un desarrollo normal del nifio.
Fue un enfoque cuantitativo y de disefio correlacional, en donde se trabaj6é con una muestra de 59
nifos y sus respectivas madres, a los cuales se les aplico una encuesta y un instrumento APGAR
familiar y TEPSI recolectando datos como el desarrollo psicomotor es normal en 94% con un
riesgo y retraso de 3%. EIl 42% que representa que las madres tienen una familia moderada dentro
del funcionamiento familiar y con el 17% es una familia disfuncional, concluyendo que no hay
relacion significativa entre el desarrollo psicomotor y el funcionamiento familiar (Escobar

Carranza, 2023).
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La investigacion “Calidad del ambiente familiar y desarrollo psicomotor en nifios y nifias
de 3 a 5 anos de edad, de la institucion educativa inicial de Socabaya”, Arequipa Pert, la
metodologia es de tipo transversal — no experimental, con un disefio correlacional que trabaja con
una muestra de 148 nifios de 3 a 5 afios de edad con sus respectivos padres, a los cuales se les
aplico un instrumento TEPSI de Haeussler y Marchant (1995) y el test Home de Cadwell y Bradley
(1986) de los cuales se obtuvieron informacion primordial y se concluyé que el ambiente familiar
tiene relacién con el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 a 5 afios. Con un 55,4% se ven
mayormente afectados dando un retraso en el lenguaje y motricidad por que el ambiente familiar
es inadecuado o moderada; el valor restante demuestra que hay una calidad adecuada en el
ambiente familiar y demostrando un correcto desarrollo en las areas del lenguaje y motricidad

(Tejada Gencio & Vilca Diaz, 2019).

El trabajo “Funcionalidad familiar y el estado nutricional en nifios menores de 2 afios que
acuden a un centro de salud de Lima”, Peru, utilizando un enfoque cuantitativo con el empleo de
la metodologia correlacional - transversal. Se manejé una muestra formada por 123 nifios con sus
respectivas mamitas, se aplicaron los instrumentos el cuestionario de APGAR familiar para evaluar
el funcionamiento familiar y las tablas de IMC que evalua el estado nutricional. Los resultados
que se obtuvieron son el 40,7% una buena funcionalidad familiar, el 26% disfuncion familiar leve,
el 21,1% disfuncion moderada y el 12,2 disfuncion familiar severa. Los problemas de salud como
es la nutricidn se obtuvieron los siguientes valores 69,9% tuvo peso normal, el 12,2% sobrepeso

y bajo peso respectivamente y por Gltimo el 5,7% era obesidad, dando como conclusién que existe
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una relacion significativa entre la funcionalidad familiar y el estado nutricional de los nifios menos

de 2 afios (Diaz Araujo, Quispe Flores, & Matta Solis, 2021).

La investigacion “Funcionamiento familiar y esfuerzo percibido por el cuidador primario
de nifios con enfermedades neuroldgicas”, la Habana Cuba. Se utiliz6 la metodologia estadistica
descriptiva, comparacion de medias y correlacion de Sperman, de los cuales se empled la entrevista
estructura para obtener datos relevantes del funcionamiento familiar de los nifios con
enfermedades neurologicas, la muestra que se le utilizo fue de 12 cuidadores de nifios entre uno y
seis afios de edad. Los resultados obtenidos fueron el 92% de los cuidadores no han recibido
informacidn de cdmo cuidarse y como cuidar a sus hijos. En donde se concluye que los cuidadores
primarios carecen de informacion de como es el cuidado y su autocuidado de su elevado indice de
esfuerzo del cuidador, que esta relacionado con los riesgos familiares. La edad de los nifios influye

en el funcionamiento familiar (Zaldivar Bermudez, y otros, 2020).

El trabajo “Clima familiar y su relacion con el desarrollo psicomotor de los nifios del aula
de 5 afios de la casa hogar Amigos de Jesus, San Jeronimo Andahuaylas - 20217, Peru, tiene una
metodologia correlacional, de disefio no experimental y método hipotético-deductivo. La muestra
fue de tipo censal porgue el instrumento se le aplico a toda poblacion de 5 afios de la casa hogar
Amigos de Jesus de san jeronimo. Los resultados que se obtuvieron fueron el 50% present6 un alto
nivel del clima familiar, mientras el 60% presento un nivel medio en el desarrollo psicomotor. La
conclusion que obtuvieron es que existe una relacion entre desarrollo psicomotor y el clima

familiar (Caballero & Mendoza Tapara, 2022).
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La investigacion “Clima Familiar y Desarrollo psicomotor en los nifios de la Institucion
Educativa Particular Children’s Paaradise en Arequipa”, Peru en donde se empled un enfoque
Cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional y de nivel relacional con un disefio no experimental.
La muestra que se utilizo fue 110 nifios con los padres de familia del nivel inicial de la institucion,
con los que se emplearon la encuesta y los instrumentos FES de Moos y Trickett para el clima
social en la familiar y el test TEPSI de Haessler y Marchant para el desarrollo psicomotor. Se
obtuvieron como resultado que el 41,8% de los padres evaluados presentan buen clima social y
familiar, 37,3% muy buena, 14,5% categoria media y 6,4% mala; el 56,4%de los nifios evaluados
presentan un desarrollo psicomotor normal, 30,9% nivel de riesgo y por ultimo 12,7% un retraso
en el desarrollo. Se concluyd que existe una relacion entre el clima social familiar y el desarrollo

psicomotor en los nifios de la institucion (Leon Estrada, 2021).

2.2. Fundamentacion Cientifica

2.2.1. La familia

2.2.1.1. Definicién

Son un grupo de personas que tienen un parentesco determinado y viven juntos se los define
con un término llamado familia. Existen vinculos que los unen como consanguinidad, de pareja o
de cualquier otro linaje, pero, la base mas importante de los individuos es porque comparten la

vida en conjunto y estan unidos. En el origen de los tiempos la sociedad es uno de los papeles mas
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importantes la familia que es considerado un pilar fundamental de los grandes acontecimientos en

la historia de la humanidad (Moreno, 2022).

Desde la corriente sistémica la familia es considerada un sistema o un conjunto organizado
e interdependiente de personas en constante interaccion y que son regulados por reglas y funciones
dinamicas entre si y con el exterior, son un grupo con identidad propia y las caracteristicas mas

importantes que los define son (Espinal, Gimeno , & Gonzélez, 2006):

Conjunto: Es mas que la suma de las individualidades y de las personas que lo conforman,
aqui prevalece los valores, creencias y experiencias vividas a lo largo de la vida y las costumbres

transmitidas por generaciones en donde con el pasar del tiempo da una identidad al grupo

Estructura: Esta basado en las reglas que rige las relaciones entre los familiares y las
relaciones con el exterior, aqui alguien asume el liderazgo para mantener valores y creencias y

elaborar normas y sanciones con todo esto cubrir las necesidades de cada miembro.

Personas: El individuo es un sujeto activo que puede modificar el sistema, cambiar las
metas y los procedimientos internos y externos, solo uno tiene la capacidad de producir y generar

el cambio, procesador de informacion, como estimulo y capaz de entablar el dialogo.

Propositivo: Son las metas asignadas socialmente y posterior interiorizadas en donde es la

proteccién y educacion de los hijos y su integracion con la comunidad como miembros activos.
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Auto organizado: Aqui en donde se panea los medios para conseguir las metas es aqui
donde la familia desarrolla estrategias, normas, recursos y procedimientos que son aportados por

todos en el medio en que se desenvuelven y esto conlleva a la retro alimentacion.

Interaccion: Es el contacto que tienen entre si los miembros de la familia por todos los

intercambios que realizan.

Sistemas Abiertos: Esto quiere decir que esta en constante interaccion con otros sistemas
como escuela, barrios, etc., las cuales estan condicionadas por las normas y valores que rige la

sociedad de la cual se forma parte.

Hay vinculos de parentescos, de adopcion y matrimoniales que unen a un grupo de personas
y se lo considera como familia; también se los Ilama comunidad natural y universal donde
predomina la afectividad que influye en el interés social y la formacion del individuo. (Martinez,

2023).

En el derecho la familia es un grupo de personas que estan relacionadas por el grado de

parentesco.

Existen tres tipos de parentesco:

+ Parentesco por consanguinidad: son las personas que descienden del mismo

progenitor.
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+ Parentesco por afinidad: es la relacion que existe entre el cényuge y los
consanguineos de su pareja.
+ Parentesco Civil: es la adopcion de una persona.

La familia desde diferentes disciplinas segun (Oliva Gémez & Villa Guardiola , 2014).

Biologico: Es la union de dos individuos de diferente sexo de una misma especie, que se
unen para reproducirse y conservar la especie; es una vida en comun a través del tiempo se lo llama

familia.

Como un hecho bioldgico, la Familia implica la vida en comun de dos individuos de la
especie humana, de sexo distinto, unidos con el fin de reproducir, y por ende de conservar la

especie a través del tiempo.

Es la agrupacién humana con el fin de reproducirse, como tienen un mismo progenitor

entre si, esto da a tener lazos de sangre.

Sociolégico: Es una comunidad interhumana compuesta por al menos tres miembros en
donde se llama Familia. Se encuentran unidos por lazos parentales como vinculos de afinidad,

matrimonio y por consanguinidad.

Tiene fines como:

4 Preservar costumbres, cultura e identidad social.

+ A la autoridad se la reconoce y respeta
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+ Educar en la comunicacion escrita, lenguaje y en el dialogo para la solucién de
conflictos

Respetar las normas sociales de cada nucleo social

Formar parte de un grupo social

Tener redes familiares y sociales de acompafiamiento

- + + &

Seguimiento de roles y modelos de conducta social y crear una identificacion.

Economico: Se la considera como una pequefia fabrica en donde se basa su existencia en
la prevision de costos, gastos monetarios y de ingresos; los hijos son considerados bienes de

consumo o de gastos de inversion que se proyectan como una inversion a futuro.

La familia tiene los siguientes fines econdmicos:

Dar a todos los miembros una seguridad econémica

Dotar de los materiales minimos necesarios para vivir.

Tener un manejo de capital y una cultura de ahorro econémica para subsistir y prepararse

para su desarrollo econdmico a futuro

Independencia econdmica para cada individuo se lo debe preparar

Ensefiar las estrategias econdmicas, el uso y manejo de la moneda
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Psicoldgico: Es un conjunto de relaciones familiares integradas en forma sistémica, en
donde se considera que es un subsistema social que forma parte del macro sistema social llamado

sociedad; para el desarrollo de la persona el elemento fundamental son las relaciones.

Los fines dentro de la Psicologia son:

+ Seguridad y afecto debe ser proporcionados a cada miembro.

Los integrantes deben ser preparados en los procesos adaptativo
Ser responsables y crear habitos cotidianos y el manejo conductual
Manejar impulsos, violencia y autoritarismo y canalizar energias
Hacerles que sean independientes

Prepararlos a traves de la educacion y el respeto y protegerlos a todos

- + + + + ¥

Manejar las crisis, angustia, frustraciones y las emociones, a través del autocontrol.

2.2.1.2. Tipos de Familias

Los tipos de familia se clasifican dependiendo ciertas cualidades como el origen del

vinculo, lo niveles de parentesco y el estilo de vida de cada nucleo.

Se debe tener en cuenta que un individuo no puede pertenecer a varios nucleos familiares
a la vez y siempre manejar la situacion actual porque después partiran a formar un nuevo modelo

donde crearan su nuevo hogar (Moreno, 2022).
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Familia Nucleares: Es el modelo mas tradicional donde estad conformada por papa, mama
e hijos, en donde existen la cooperacion econdmica entre los padres que son los encargados de

gestionar y mantener el hogar.

Familia Monoparental: La mayoria de las familias solo tienen un miembro de la familia
madre o padre, esto puede ser por la separacion de los mismos, muerte de uno de ellos o un

embarazo precoz donde ahi se considera una familia con madre soltera.

Familia Homoparental: Formada por una pareja del mismo sexo como dos hombres que
son conocidos como homosexual o pueden ser mujeres llamadas lesbianas en donde pueden tener

hijos bioldgicos o adoptados.

Familia Unipersonal: Son personas que viven solas por circunstancias de la vida o porque

tomaron esa decision.

Familia Extensa: Esta basada en los vinculos por consanguinidad o Ilamado de sangre de
una gran cantidad de personas, no son Unicamente entre padres e hijos. Una familia extendida
puede incluir abuelos, tios, primos y otros consanguineos o afines, pero no es necesario que vivan

en el mismo techo.

Familia Poligona: se caracteriza porque hay una diversidad de esposos y esposas dentro
de la unidad familiar y pocos frecuentes encontrarlas. La poligamia es la unién de un hombre con

varias mujeres mientras que la poliandria es la unién de una mujer con varios.
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Familia de Origen: Es cuando el individuo nace dentro del hogar que esta conformado por

papay mama.

Con el pasar de los afios se han desarrollado o evolucionado las familia y se lo describe a

continuacion (Fundacion, 2021).

Familia Ensamblada: Esto quiere decir que es por agregacion por ejemplo madre sola con
hijos se junta con padre viudo con hijos. Este tipo de familia puede estar conformada por hermanos,
amigos en donde la palabra familia no tiene parentesco de consanguinidad, pero es por los

sentimientos, convivencia y solidaridad.

Familia de Hecho: Es cuando la pareja convive sin ningun enlace legal y tiene hijos.

Familia Adoptivas: Es donde no existen ningun vinculo bioldgico, pero hay los afectivas

y legales con los nuevos miembros de la familia dando las mismas funciones y deberes.

2.2.1.3. Caracteristicas de una familia

Es un grupo social establecido y considerado como uno de los pilares fundamentales de la
sociedad, cuales deben cumplir con una serie de caracteristicas como la convivencia familiar y el

amor de la familia.

Es la base de toda la familia.

Se unen por los lazos sanguineos, legales o emocionales
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Es una forma o estructura universal dentro de todos los tipos de las culturas y sociedades

en donde se mantienen las caracteristicas mas importantes.

Tiene bases en la organizacion economica.

En la unién del matrimonio o lo conyugal en donde nace la familia

Es en donde se transmite la educacion y los valores, se dan a conocer las tradiciones y

costumbres que se transmiten de generacion a generacion y las dificultades y los retos se superan.

2.2.1.4. Dindmicas familiares

Los modelos parentales varian de acuerdo a su dindmica, los roles de cada integrante y la

manera de comunicarse (Giorgino, Nardone 1958).

Modelo Sobreprotector: Es caracterizado por que los hijos reciben la ayuda en todas las
actividades que realizan de sus padres o abuelos para que ellos no tengan dificultad en su camino,

este comportamiento €S muy excesivo.

Modelo democratico — permisivo: Tanto los padres e hijos tienen una relacion de amistad,
se llagan a cuerdos, existen didlogos y se toman en cuenta todas las opiniones. Los derechos son

igualitarios para todos los miembros de la familia y la figura paternal es inexistente.
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Modelo sacrificante: Se trasmite de padres a hijos que hay sacrificios que implica la
bondad, cumplimientos de obligaciones y se relega las distracciones o el placer, y se coloca por

encima la satisfaccion de otros antes que los personales.

Modelo intermitente: Se lo define por el cambio constate de modelos familiares en
ocasiones es una actitud permisiva, en otra proteccion excesiva, en otro el sacrificio. No se

mantiene una figura de autoridad.

Modelo delegante: Los padres buscaran apoyo en las personas de mayor edad para la toma
de decisiones, la crianza y otros topicos de los hijos. En este modelo se evidencia la competencia

entre los padres y abuelos.

Modelo autoritario: Los padres toman un papel de dictadores sobre los reglamentos,
disciplina estricta y sanciones a los hijos que no obedecen sus reglas. En este modelo los hijos no

tienen opinidn sobre algun aspecto y deben acatar la voluntad de la figura de autoridad.

2.2.1.5. Valores Familiares

Los valores son inculcados en la infancia del individuo los mismos que son trabajados a lo
largo de la vida en los diferentes escenarios y lugares; esto implica en el tipo de persona o
ciudadano que se convertird y que formara parte del desarrollo social y cual sera la sociedad que

establecera.

Los principales valores que inculca la familia son:
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Honestidad
Responsabilidad
Amor

Lealtad
Gratitud
Humildad
Comunicacion
Autoestima
Pertenencia
Perdon
Compromiso

Paciencia

- F F £ F £ F+ £ F+£ + + + ¥

Inculcar tradiciones y mas.

2.2.1.6. Funcion Familiar

La familia tiene la responsabilidad de promover la educacion y el buen comportamiento,

educarles en valores morales y sociales a los miembros dentro del medio social.

Un escenario ideal es donde la familia debe tener armonia, confianza, seguridad, respeto,

afectos, proteccion y el apoyo necesario para la resolucion de problemas (Imaginario, 2019).
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La proteccion psicosocial de los miembros es que se debe apoyar a cada uno para que
crezcan y se adapten, mientras que la acomodacion a una cultura es acomodarse a las necesidades
y demandas de sus componentes a lo largo de las diferentes etapas y del tiempo esto esta dentro
de la sistémica familiar esto quiero decir capacidad de cambiar y adaptarse en donde al mismo

tiempo a la conservacion y a la evolucion (Gonzéles, 2020)

Mejorar la autoestima, permite el desarrollo de la inteligencia emocional y la proteccion
de la salud integral cada uno de los miembros esto se da con la funcién mas importante la afectiva

(Diaz Dumont, Ledesma Cuadros, Diaz Tito, & Tito Cardenas, 2019).

Cabe mencionar que la funcionalidad familiar se la considera como un proceso
multifuncional compuesto por diversas dimensiones que elaboran patrones de comportamiento
diferentes en donde se considera que son estilos de vida familiares con un funcionamiento

especifico.

La familia tiene disfunciones importantes como:

+ La familia tiene la obligacion de formar a los nifios para que aprendan a salir por si
mismos y se relaciones con las demas personas en igualdad, respetando las
necesidades y la diversidad.

+ Cuando son adultos crear actitudes de apertura, flexibilidad, solidaridad, encuentro

mutuo y brindar espacios para salir de la monotonia.
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2.2.1.7. Importancia de la Familia

Las primeras ensefianzas provienen del hogar en donde se forjara la conducta, el
comportamiento y la personalidad del individuo por la ayuda del padre y van acompafiados por

conocimientos que se obtiene en la escuela, trabajo o de factores externos.

Donde hay familias fuertes y estables estan generaran sociedades igualmente fuertes y
estables, si el ambiente es disfuncional y existe la violencia domestica, abuso, abandono, falta de
valores, conductas inapropiadas por parte de los modelos a seguir, desercion escolar se obtendra

un ciudadano problematico con conductas antisociales.

2.3.1. Desarrollo Infantil

Los nifios durante los 5 primeros afios de vida aumentan las capacidades para hacer cosas
mas dificiles, es donde ellos aprenderan y dominaran destrezas como hablar, brincar, atarse los
zapatos, caminar, entre otras. También aprenderan a dirigir sus emociones, formar amistades y
conectarse con otras personas. Las areas que desarrollan son Cognitivo (Aprendizaje vy

pensamiento), social y emocional, del habla y lenguaje por ultimo el desarrollo fisico.

Los primeros 6 afios de vida de los nifios es donde se puede observar diferentes cambios
fisicos sobretodo en el desarrollo a nivel fisico y cognitivo, a nivel psicolégico y social; van
aprendiendo y adquiriendo habilidades motoras, sociales y cognitivas las cuales marcan una

personalidad futura (Esteban, 2021).
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Figura 1

Desarrollo de los nifios de 0 a 6 afos

DESARROLLO DEL NINO DE 0 A 6 ANOS
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https://www.quiainfantil.com/articulos/bebes/desarrollo/tabla-del-desarrollo-de-

los-ninos-de-0-a-6-anos/
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Tabla 1

Habilidades en cada edad del desarrollo de nifios de o meses a 3 afos

Edades

Nacimiento hasta los 4 meses

6 meses

9 meses

1 afio

18 meses

2 a 3 afos

Habilidades

Incluye sonreir, llevarse las manos a la boca y hacer

balbuceos

Jugar con otros, mirarse en el espejo, sentarse sin

apoyo y voltearse

Decir palabras como mama, papa, comprender la

palabra no, gatear y ponerse de pie

Seguir instruccion simple, aminar apoyandose en los

muebles , incluye jugar al cucd

Halar y comprender varias palabras, caminar, comer

con la cuchara y subir y bajar escaleras

Reconocer colores y etiquetas, nombrar imagenes,

vestirse y desvestirse, caminar y correr con facilidad

Fuente: Realizado Beatriz Ortiz, 2023
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2.3.2. Desarrollo Motor

Tomar objetos pequefios, dibujar, coger objetos son considerados aptitudes de la
motricidad fina mientras gatear, caminar, subir escaleras es motricidad gruesa son las principales
habilidades del desarrollo motor. Los factores ambientales es cuando las actividades se limitan
debido a enfermedades prolongadas, los patrones familiares y los problemas como paralisis
cerebral, discapacidad intelectual, distrofia muscular son trastornos especificos, son factores que
afectan el proceso continuo. Caminan a los 12 meses, a los 18 suben escaleras y a los dos afios
corren muy bien, estas pautas de desarrollo en los nifios normales son muy variables dependiendo
de la edad que tienen. La estimulacion ayuda al desarrollo motor, pero es imposible acelerar

significativamente las cosas (Graber, 2021).

El desarrollo de las habilidades de la motricidad fina es donde utiliza los musculos menores
es decir sus manos y dedos. Ejemplo un bebe de 9 meses usara el dedo para recoger un juguete
pequefio mientras que un nifio de tres afios utilizara los dedos para manipular la tijera y cortar

papeles.

El desarrollo de la motricidad gruesa es la habilidad para que los nifios usen sus musculos
mas grandes como sentare, correr, caminar o pararse donde incluye mantener el equilibrio y
cambiar de posicion. En una comparacion un bebe de seis meses se sienta con la ayuda de una
persona, mientras que un bebe de 12 meses se para agarrandose de los muebles. Ellos van

adquiriendo habilidades con el pasar del tiempo.
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2.3.2.1. Elementos de la Psicomotricidad.

Los elementos que intervienen para un correcto funcionamiento del desarrollo psicomotor

son (Cruz Alvarado, 2023):

La respiracion: Ensefiarle al nifio que la respiracion es toracica y abdominal

El esquema corporal: El cuerpo es la suma de todas las sensaciones y sentimientos

corporales, es como se siente el cuerpo.

La coordinacidon 6culo manual: Es la coordinacién gque existe en los musculos pequefios
de ojo con la mano; la coordinacion 6culo-podal es la coordinacion de los musculos del ojo con el

pie, es la coordinacion del movimiento entre ambos.

Lateralidad: Es cuando predomina la funcién de uno de los lados del cuerpo y se lo conoce
como diestro o ambidiestro. Esto se desarrolla a partir de los 2 afios de edad y se consolida a los
5; esto se puede observar cuando el nifio agarra el peine, el lapiz, cuchara, entre otros, eso

determina la lateralidad.

Orientacion temporo-espacial: En el entorno los nifios deben saber orientarse, la relacion
tiempo-espacio para saber donde esta su cuerpo con relacion al entorno y donde esté el con relacion

a los otros y el entorno.
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La coordinacion dindmica general: Es coordinar los movimientos como el caminar,
correr, saltar, reptar, etc. Es cuando todos los movimientos exigen reciprocidad ajuste de todas las

partes del cuerpo también implica la locomocion.

La funcion tonica: Es la masa corporal que poseen los nifios y los adultos, es la tension

que ejerce los musculos frente a los estimulos incluso la relajacion del cuerpo.

El control postural: Es la correcta postura que adoptan los nifios y la adecuada forma de
ejecutar los movimientos, dependen de ciertas capacidades fisicas y pueden ser mejoradas con

entrenamiento, fuerza, velocidad y resistencia los movimientos

Coordinacion motriz: El control armoénico del tono muscular, los movimientos de los

musculos que ejercen el movimiento, sus antagonistas y la musculatura interviene como fijadora.

2.3.2.2. Principios generales del desarrollo Psicomotriz.

Son habilidades que se adquieren desde la concepcion, hasta la madurez y varias de nifio a

nifio para adquirirlos (Cruz Alvarado, 2023).

Principio del Progreso Global: La velocidad para el desarrollo psicomotor en las
diferentes areas de cada nifio serd individual; lo mas importante es que sea completo.
Principio de la actividad Especifica: Van de lo homogéneo a lo heterogéneo, es decir que
el feto tiene movimientos globales sin respuestas especificos mientras el nifio primero aprende

palabras generales antes de las especificas.
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Principio de la Individualizacion del desarrollo: Con ayuda de la psicomotricidad se
logra alcanzar el desarrollo adecuando cuando los nifios son prematuros y tienen problemas en su

desarrollo.

Principio de Secuencia y continuidad: La adquisicion de una habilidad genera el logro
de una préxima habilidad la cual tendra mayores exigencias, esto va desde la concepcion hasta la

edad adulta esto es el principio de los seres vivos.

2.3.2.3. Factores que influyen en el Desarrollo.

Factor genético o psicogenético: Es el potencial hereditario que tienen los nifios teniendo

en cuenta que las heredopatias influyen de forma negativa en el desarrollo psicomotor.

Factores ambientales o del entorno: Dependen de la edad y la importancia que le den al

orden que del nifio.

Factores Prenatales y para natales: Es el aspecto que tiene el nifio segun la edad de la
madre (mas edad de la madre el nifio, el recién nacido con cara de viejo) se conocen como riesgos

obstétricos.

Factores neonatales: bajo peso al nacer, test de APGAR menos de 5 minutos, reanimacion
prolongada, asepsia, meningocele, una cardiopatia congénita son factores que van a marcar al nifio

y su desarrollo.
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Fisicos / organicos: Son las cusas que afectan de forma directa o indirecta sobre el SNC,

ejemplo traumatismo craneal, una infeccion del SNC, una intoxicacion, etc.

Factores de vida de relacion: Van a influir en el habito de vida, cultural, tradiciones,
practicas religiosas, medios audiovisuales, son factores emocionales o factores de conducta infantil
que los afectan. Ejemplo una madre vegetariana que da a sus hijos eche se soya en vez de leche

con proteinas animales.

2.3.2.4. Desarrollo Cognitivo (Aprendizaje y Pensamiento) en nifios.

El desarrollo cognitivo se refiere a la maduracién intelectual de los nifios. Cada vez mas,
se reconoce que los vinculos y la estimulacién apropiados en la lactancia y la primera infancia son
factores cruciales para el desarrollo cognitivo y la salud emocional. Por ejemplo, leer le a los nifios
desde una edad temprana, aportar experiencias intelectualmente estimulantes y establecer
relaciones célidas y enriquecedoras ejercen una repercusion importante sobre el desarrollo de estos

dominios (Alameda, 2021).

En los nifios pequerios, se reconoce la inteligencia por observaciones de las aptitudes de
lenguaje, la curiosidad y la capacidad de resolucién de problemas. A medida que los nifios
adquieren mayor capacidad verbal, es mas facil evaluar el funcionamiento intelectual mediante
una serie de herramientas clinicas especializadas. Una vez que los nifios comienzan la escuela, son

controlados constantemente como parte del proceso académico.
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A laedad de 2 afios: ellos comprenden el concepto del tiempo en términos generales donde
piensan que todo lo que vivieron fue el ayer y todo lo que les va a pasar es el mafana, tienen una

imaginacion muy despierta pero todavia no diferencian la realidad dela fantasia.

Para la edad de 4 afos: a esta edad los nifios comprenden que el tiempo es un poco mas
complejo en donde el dia se divide en mafiana, tarde y la noche y sobretodo pueden darse cuenta

que hay cambio de estaciones.

Para la edad de 7 afos, los nifios de edad escolar son cada vez mas capaces de
concentrarse en el aspecto de un evento o situacion al mismo tiempo, Por ejemplo, ellos pueden
apreciar que hay la misma cantidad de agua en un recipiente alto y angosto de otro que es corto y

ancho.

El ejemplo mas facil es que pueden darse cuenta que existen jarabes que su saber es
amargo, pero lo asocian que les pueden hacer sentir mejor, que su madre los ama a pesar de que

esta molesta

Ellos son capaces de seguir reglas, pueden razonar por medio de la observacion y tener

maultiples puntos de vista.

2.3.2.5. Desarrollo Emocional y Conductual.

La emocién y el comportamiento se basan en la etapa del desarrollo y el temperamento del

nifio. Cada nifio tiene un temperamento individual, o estado de &nimo. Algunos nifios pueden ser
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alegres y adaptables y faciles de desarrollar rutinas regulares de dormir, despertar, comer, y otras
actividades diarias. Estos nifios tienden a responder positivamente a las nuevas situaciones. Otros
nifios no son muy adaptables y pueden tener grandes irregularidades en su rutina. Estos nifios

tienden a responder negativamente a las nuevas situaciones. Aun otros nifios estan en el medio.

El crecimiento emocional y la adquisicion de aptitudes sociales se evalGan observando la
interaccion del nifio con los demaés en situaciones cotidianas. Cuando los nifios comienzan a hablar,
la comprension de su estado emocional resulta mucho mas precisa. Al igual que la inteligencia, el
funcionamiento emocional puede delinearse con mayor precision mediante herramientas

especializadas (Ortega Lima, y otros, 2021).

Menores de 8 meses, ellos se comunican por medio del llanto y con eso demuestran que
tiene hambre, necesitan que se les cambie el pafal, estan incomodos, angustiados, les duele algo,
0 por razones que no son tan evidentes. Con el pasar del tiempo los nifios dejan de llorar cada rato
y lo hacen cuando realmente necesitan algo, si persiste el llanto en los bebes se puede aplicar

rutinas de caminar con ellos y sostenerlos.

Hacia los 8 meses, los nifios se vuelven méas ansiosos porque ya comienzan a separarse de
sus padres por largo tiempo, esto puede darse cuando se les va a costar o si asisten a algun centro
de cuidado ahi comienzan las rabietas. Esto se puede calmar en algunos de los casos con algin

juguete 0 una manta se tranquilizarse.
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A la edad de 2 a 3 afios, comienzan aprobar sus limites, hacen lo que se les prohibié que
hagan y se presenta los “no” con mas frecuencia, las rabietas aumentan y expresan las frustraciones
que no pueden decir con sentimientos. Para disminuir los berrinches se debe evitar que sus hijos
estén cansados y frustrados excesivamente y evitar situaciones que los lleven hacer las rabietas

también se deben poner reglas y limites para ayudar a controlar el temperamento del nifio.

A la edad de 18 meses a 2 afios, en este tiempo los nifios ya establecen su identidad de

género, es normal que comiencen a explorar su cuerpo y los genitales.

Entre los 2 y los 3 afios, los nifios comienzan a interactuar con otros nifios por medio del
juego donde empiezan a tomar turnos para seguir con la actividad, existen momentos en que
todavia dicen “Eso es mio” demostrando su propiedad y eso ayuda a establecer el sentido del YO.
No son independientes por completo porque todavia necesitan de la ayuda de sus padres para la
seguridad y apoyo. Ejemplo se alejan de los padres por curiosear los que esta a su alrededor, pero

si tienen miedo se esconden atras de ellos para sentirse protegidos.

A los 3 a 5 afos, en esta etapa el nifio tiene mas imaginacion, participan en juegos de
fantasia y sobretodo comienzan los amigos imaginarios, esto les permite crecer socialmente,
aprender a resolver conflictos con las personas en este caso con otros nifios o los padres, mantener
la autoestima y ventilar las frustraciones. Aparecen miedos en los nifios como el monstruo debajo

de la cama, esto es normal.
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A los 7 a 12 afios, los nifios resuelven numerosas cuestiones: el auto-concepto, cuya base
estd sentada por las competencias en el aula; las relaciones con sus compafieros, que estan
determinadas por la capacidad de socializar y encajar muy bien; y las relaciones familiares, que
estan determinadas en parte por la aprobacion que obtienen los hijos de los padres y hermanos.
Aunque muchos nifios parecen poner un valor alto en el grupo de pares, todavia buscan
principalmente a los padres como apoyo y orientacion. Los hermanos pueden servir como modelos
de funcion y apoyos valiosos y criticos con respecto a lo que pueden y no pueden hacer. Este
periodo de tiempo es muy activo para los nifios, que se involucran en muchas actividades y estan
ansiosos por explorar nuevas actividades. A esta edad, los nifios son aprendices ansiosos y con
frecuencia responden bien a los consejos sobre seguridad, estilos de vida saludables y prevencion

de conductas de alto riesgo.

2.3.2.6. Desarrollo del Lenguaje en nifios.

La capacidad de comprender el lenguaje precede a la de hablar; los nifios que dicen unas
pocas palabras suelen comprender muchas maés. Si bien los retrasos del lenguaje expresivo en
general no se acompafian de otros retrasos madurativos, estos deben evaluarse en todos los nifios
con retrasos excesivos del lenguaje. Los nifios que presentan retrasos del lenguaje receptivo y
expresivo a menudo tienen otros problemas de desarrollo. La evaluacion de cualquier retraso debe
comenzar por la evaluacion de la audicion. La mayoria de los nifios con retraso del lenguaje tienen
una inteligencia normal. En cambio, aquellos con desarrollo acelerado del lenguaje suelen

presentar una inteligencia superior al promedio.
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Los nifios empiezan a comunicarse cuando emiten sonidos de algunas vocales a esto se lo
conoce como (gorjeo) y es la introduccion a las silabas (ba — ba —ba); hay casos en donde los nifios
empiezan a decir palabras como “mama, papa” a los 12 meses, alas 18 meses empiezan a decir
varias palabras y a los 2 afios a formar frases de dos o tres palabras. La mayoria de los nifios de 3
afios puede mantener una conversacién mientras que un nifio de 4 afios puede contar una historia
sencilla y puede participar en la conversacion con otros nifios o con adultos. Un nifio de 5 afios de

edad puede tener un vocabulario de varios miles de palabras ( (MedicosFamiliares, 2023)).

Los nifios antes de los 18 meses pueden escuchar y entender una historia cuando se las lee;
los nifios de 5 afios son capaces de reconocer palabras que estan impresas e incluso recitar el

abecedario completo.

Para poder leer palabras sencillas, frases y oraciones, ellos adquirieron las habilidades con
el desarrollo que empezaron desde bebes y se comenzaron a comunicar; en el desarrollo normal

los nifios empiezan a leer a partir de 6 a 7 afios de edad.
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CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

3.1. Metodologia

3.1.1. Tipo de Investigacion

Correlacional

Es una investigacion de tipo correlacional porque se desea probar la existencia de la
relacion y la influencia que hay entre las dos variables como son la Funcionalidad Familiar y
Desarrollo Psicomotor en una muestra seleccionada, deben ser cuantificadas, analizadas y se
establecen si hay o no vinculos entre las mismas por medio de los resultados obtenidos a través de

las pruebas a las que se sometieron los nifios del centro infantil.

Transversal

Transversal porque se observa a las estudiantes en el momento determinado en el centro
esto quiere decir que los nifios asisten dos horas al centro en donde se visualiza todas las
actividades que realizan, se recolecta la informacion y se puede conocer como afecta en ese
momento en tiempo real, se debe definir de forma clara los eventos que se quiere medir para evitar

problemas.
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3.1.2. Enfoque de la Investigacion

Cuantitativo

El enfoque del presente trabajo de investigacion es Cuantitativo porque muestra
secuencialidad y probatorio, se basa en investigaciones previas sobre el tema, mide fendmenos
psicopedagdgicos, utiliza estadistica para clasificar los datos, se elaboran y prueba la hipotesis y
sus variables mediante técnicas e instrumentos que recolectan la informacién mas sobresaliente

que demuestra los datos que se acercan a la realidad.

3.1.3. Modalidad de la Investigacion

Exploratoria y Documental

Es de tipo bibliografico y documental porque este trabajo de investigacion obtuvo
informacidn de libros, articulos cientificos, blogs psicoldgicos, paginas de internet, investigaciones
previas mismas que han dado soporte para el desarrollo del documento, esta informacion se analizé

y clasifico con esto se elabord la bibliografia.

Campo

Es de campo por que la informacién y datos mas relevantes se obtiene de la fuente
directamente en este caso de los nifios del centro infantil por medio del test de Denver que consiste
en varias preguntas para conocer si el nifio esta desarrollando todas las cualidades necesarias para

su auto aprendizaje dentro de la edad que tiene y de los padres por medio del test FF-SIL donde se
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aplicaran una serie de preguntas para conocer el entorno familiar y como se encuentra el nifio ahi

0 si es necesario tener ayuda para mejorar.

3.2 Paoblacion o muestra

La muestra se eligio en forma aleatoria no probabilistica, la investigacién se esta
desarrollando se cuenta con 25 nifios de entre 1 a 3 afios conformado por 12 nifias y 13 nifios junto
con los respectivos padres de familia inscritos en el centro “Creciendo con Nuestros Hijos Caritas
Felices” que se encuentra en la parroquia Totoras del canton Ambato perteneciente a la provincia

del Tungurahua.

Dentro de la seleccion de la muestra se tomaron en cuenta los siguientes criterios de

inclusion:

e Pedir permiso al MIES para aplicar el test de FF-SIL y el test de Denver
(Anexol)

e Aceptacion del Permiso del MIES (Anexo 2)

e Asistir Regularmente al centro

e Padres de familia que firmaron el consentimiento (Anexo 3)

e Nifios y nifias que asistieron ese dia a la evaluacion.

Los criterios de exclusion de centran en:

¢ No estan dentro del rango de edades requerido para el estudio
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e Los nifios cuyos padres no firmaron previamente el consentimiento
e Problemas de neuro-desarrollo

¢ Nifios con algun tipo de discapacidad

e Nifios prematuros

¢ Nifios que no asisten regularmente al centro

La muestra poblacion no se la realizo porque se tomo en cuenta la convivencia que se tiene
con los nifios y se la ejecutd de manera libre en donde cuantos y cuales son lo que van a participar
y se convertiran en los sujetos de estudio, esto se lo hizo por ser la profesora guia lo que facilito
mantenerse en contacto directo con los nifios y los padres de familia y tomar apunte de las cosas

mas importantes que estan viviendo en su diario vivir.

3.3. Prueba de Hipdtesis - pregunta cientifica — idea a defender

Hipotesis 1: La Funcionalidad Familiar influye en el Desarrollo Psicomotriz

Hipdtesis 0: La Funcionalidad Familiar no influye en el Desarrollo Psicomotriz
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Variable 1: Funcionalidad Familiar

VARIABLE DEFINICION DEFINICION INDICADORES TEST O
CONCEPTUAL OPERACIONAL INSTRUMENTO
Funcionalidad Un escenario ideal es donde la Evaltasi lafamiliaesono e Familia Cuestionario de
Familiar familia debe tener armonia, cohesionada con union Funcional Funcionalidad Familiar
confianza, seguridad, respeto, familiar fisica Yy e Familia FF-SIL
afectos, proteccion y el apoyo emocional, si toman 0 no Moderadamente
necesario para la resolucion decisiones de  forma Funcional
de problemas (Imaginario, armoénica  considerando o Familia
2019). los intereses y necesidades Disfuncional
de cada uno de los o Familia
miembros. Severamente
Disfuncional
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Variable 2: Desarrollo Psicomotor

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL  DEFINICION INDICADORES TEST O
OPERACIONAL INSTRUMENTO
Desarrollo Los primeros 6 afios de vida de los Evalta las habilidades del e Desarrollo Prueba del tamizaje de
Psicomotor nifios es donde se puede observar nifio de cdémo usar sus Normal desarrollo de Denver
diferentes cambios fisicos sobre manos (psicomotricidad fina e Desarrollo I. (Subescalas Motor
todo en el desarrollo a nivel fisico y psicomotricidad gruesa), Anormal Fino adaptativo vy

y cognitivo, a nivel psicoldgico y
social; van  aprendiendo vy
adquiriendo habilidades motoras,
sociales y cognitivas las cuales
marcan una personalidad futura.

(Esteban, 2021).

audicion 'y lenguaje vy

desarrollo social.

Motor Grueso).
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3.4. Recoleccién de informacioén

En el centro creciendo con nuestros hijos “Caritas Felices” ubicado en la Totoras se notaron
que los nifios tenian dificultades para realizar algunas actividades que correspondian a la edad y
otros presentaban ausentismo y problemas de conducta muy recurrentes que desde el hogar debian
ser corregidos y controlados, pero esto no ocurria, pos estas razones se opto aplicar una serie de
preguntas a los padres de familia y actividades controladas a los nifios para conocer como las

hacian y se desenvolvian en el entorno que los rodea.

Para realizar esta investigacion se procedié a conversar con los padres de familia de todo
el desarrollo y desenvolvimiento que tienen los nifios en el centro y el hogar y si necesitaban ayuda
para mejorar, después de esto se les envié la autorizacién para que firmaran y dieran el
consentimiento para aplicar el test de Denver y obtener una informacion concisa y veridica de las
habilidades y destrezas que tienen los nifios y cuales necesitan refuerzo para que sean trabajadas

en el salén de clases.

También se hablo con los padres y se les solicito si pudieran responder unas preguntas de
como es el ambiente familiar y el trato entre todos los miembros de la casa y si se cumple con
todas las obligaciones o no, esto se llevé a cabo can la aplicacion del test del FF-SIL donde la
informacion que se obtuvo fue el tipo de familia que predomina y cuales serian las estrategias para

mejorar ese ambiente y el desenvolvimiento de los nifios

Instrucciones para la aplicacién de los Test FF-SIL y Denver
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e El test se lo aplicara de manera individual y se lo hara de casa en casa, donde
primero se lo realizara a la madre y después al infante

e Una vez aplicados los reactivos se analizaron e interpretaron los resultados
obtenidos.

o Finalmente se elaborara el respectivo informe para entregarlo a la persona
encargada de la unidad de atencion para que se tome las medidas de correccién

y ayuda.

Con toda esta informacion obtenida del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor de los
nifios se procedié a aplicar estimulaciones y técnicas para que todo mejore y que el

desenvolvimiento de todos los miembros sea lo mas cordial posible y se ayuden mutuamente.

3.4.1. Instrumentos para la Funcionalidad Familiar

Para la evaluacion del funcionamiento familiar algunos autores apoyan la utilizacion de
cuestionarios que por sus caracteristicas permiten realizar una auto aplicacion o simplemente ser

observacionales (MedicosFamiliares, 2023).

Los métodos observacionales: Requieren la participacion de los terapeutas para valorar
los patrones de interaccion familiar que varian de acuerdo al grado del observador, lo que quiere
decir el efecto de su presencia y su interaccion con el grupo familiar esto se lleva acab6 por medio
de las entrevistas, escalas de evaluacion clinica y los esquemas de codificacion. Se ha cuestionada

su confiabilidad y validez por el grado de capacitacion del codificador.
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Los instrumentos de Auto aplicacion: Son cuestionarios estandarizados que recolectan
la informacién individual de cada uno de los miembros de una familia, desde la percepcion sobre
si mismo, de los demas miembros de la familia, roles, actitudes, hasta valores, etc. Esto permite
medir la calidad de las relaciones dentro de la familia y las caracteristicas del ambiente que permite

conocer la funcionalidad que existe.

3.4.1.1. Tipos de instrumentos para evaluar el Funcionamiento de la Familia.

Para la valoracion de la funcionalidad familiar se deba explorar la dindmica familiar, salud
y estructura familiar, se puede tener una vision del paciente como de todos los integrantes de la
familia mediante la aplicacion de instrumentos que sean auto aplicables y observables que aportan
un enfoque interno y externo de la funcionalidad. Una vez realizado la valoracion se puede obtener
los siguientes valores 17-20 puntos la funcion familiar es normal, de 16 a 13 puntos disfuncién
familiar leve, 12-10 puntos disfuncion familiar moderada y <= a 9 disfuncion familiar severa

(Ortega Lima, y otros, 2021).

APGAR familiar (Adaptabilidad, participacion, gradiente de recursos, afecto y
recursos): Permite ver le nivel de funcionalidad o disfuncionalidad de la familia en forma integral
y sirve para conocer los problemas en cada uno de los miembros en un tiempo determinado. Este

instrumento permite dar seguimiento y orientacion a las familias con problemas.

Familiograma: Es una representacion grafica del desarrollo de la familia a lo largo del

tiempo, recoge la informacion de cada miembro, relaciones bioldgicas y emocionales, aspectos
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legales y demograficos, enfermedades, embarazos, abortos discapacidad, fallecimientos, tipo de
familia, estructura, ciclo vital, se registra mediante simbolos y relacionar los miembros de la

familia como un solo grupo.

Ecomapa Familiar: Es la interaccion de cada miembro de la familia en su entorno y
contexto sociocultural, permite evidencias los recursos de apoyo social extra familiares,
problemas, privaciones y redes de apoyo, naturaleza e intensidad de las relaciones familiares con

el exterior y simbolizarlas conexiones importantes, se registran en forma gréafica.

3.4.1.2. Eleccién del Instrumento FF-SIL.

En la investigacion se aplicara a la poblacion la técnica del Cuestionario de
Funcionamiento Familiar FF-SIL el mismo que a través de 14 items permite medir 7 factores:
armonia, comunicacion, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad para cumplir con la

exploracion de la variable independiente.

Nombre: Prueba de Evaluacion de las relaciones intrafamiliares FF- SIL

Autor: Ortega, T de la Cuesta, D. Diaz,

Afo: 1999

Forma de Aplicar: De manera individual o auto aplicable
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Descripcion: Permite la evaluacion cuantitativa y cualitativa de la funcionalidad familiar,
mide 7 aspectos cohesidon, armonia, comunicacion, afectividad, roles, adaptabilidad y
permeabilidad, en donde cada miembro de la familia de su punto de vista hasta encontrar al

problema (Alarcon, 2020). En el Anexo 4 se puede observar el test FF-SSIL

Cohesion: Es la union emocional y fisica de la familia para enfrentar diferentes situaciones

y para tomar decisiones en las tareas cotidianas.

Armonia: Son los intereses y necesidades individuales con respecto a los de la familia y

que estén en equilibrio emocional positivo.

Comunicacion: Son capaces de transmitir de forma clara y precisa las experiencias todos

los miembros de la familia

Permeabilidad: Capaces de aceptar, brindar y recibir las experiencias de otras familias e

instituciones.

Afectividad: La familia es capaz de demostrar sentimientos y emociones positivas unos a

otros.

Roles: Son capaces de cumplir las responsabilidades y funciones negociadas en el nucleo

familiar por cada uno de los miembros

Adaptabilidad: Si son capaces de cambiar la estructura de poder, relacion de roles y reglas

ante una situacién que lo requiera.
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El test consta de 14 situaciones que pueden o no ocurrir en una familia determinada, donde
cada 2 item corresponde a las una de las 7 variables y su respuesta es cualitativa y que a su vez

tiene una escala numeérica.

Tabla 2

Escala Cualitativa y Escala Cuantitativa del Test FF-SIL

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa
Casi Nunca 1 punto
Pocas Veces 2 puntos
A veces 3 puntos
Muchas veces 4 puntos
Casi siempre 5 puntos

Fuente: (Alarcén, 2020)

Tiempo: 15 Minutos

Confiabilidad: 0,91

Alfa de Crombach: 0.91

53



Calificacion: Se debe Marcar con una X cada uno de los 14 literales que conforman el test
y dentro de las escalas se tiene una escala cualitativa y cuantitativa es decir Casi Nunca (1 punto),
Pocas Veces (2 puntos), A veces (3 puntos), Muchas Veces (4 puntos) y Casi Siempre (5 puntos).
Se suman los puntos obtenidos en los items y con el puntaje se puede conocer a que categoria

familiar pertenecen.

Funcional (70-57puntos)
Moderadamente Funcional (56-43 puntos)
Disfuncional (42-28 puntos)
Severamente Disfuncional (27-14 puntos)
Resultados

Al terminar de contestar cada una de las situaciones se procede a sumar los puntos

obtenidos y determinar la categoria se encuentra el funcionamiento familiar.

Tipo de Familia dentro del Test FF-SIL

Familia Funcional: Una familia funcional y moderadamente funcional se caracterizan por
ser cohesionadas con una union familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones o
tomar decisiones de las tareas cotidianas, arménicas con los interese y necesidades individuales

con respecto a lo de la familia y un equilibrio emocional positivo.
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Familia Disfuncional: No se cumple con los roles que le toca a cada miembro de la familia,
no se valoran al otro, no se delegan responsabilidades, donde todo esto afecta directamente a los
integrantes del grupo familiar y como consecuencia generar rasgos de personalidad desequilibrada

que afectan todos los ambitos de la vida.

Después de haber realizado la valoracion de la funcionalidad de la familia es necesario
aplicar técnicas y acciones por parte del equipo de salud para que puedan solucionar los problemas

mediante la intervencién familiar educativa y/o terapéutica.

3.4.2. Instrumento para el Desarrollo Psicomotor del nifio

Las pruebas de evaluacion del desarrollo y el comportamiento de los nifios miden la manera
en que se desenvuelven con los movimientos, el pensamiento, sobre el lenguaje, comportamiento
y las emociones; son habilidades que los bebes y los nifios presentan a ciertas edades al crecer

como sonreir, voltearse, caminar por primera vez, entre otras.

Las pruebas se van en la comparacion de hitos (habilidades) de un nifio con otros nifios de
la misma edad; estos resultados muestran si el desarrollo del nifio esta normal o esta a ritmo lento
lo que ser alguna discapacidad que tenga. Las discapacidades causan .problemas en el

funcionamiento fisico o mental (MedlinePlus, 2019).

La evaluacion del desarrollo permite la identificacion temprana de nifios en riesgo de

retrasos cognitivos, motores, de comunicacion o socioemocionales que pueden interferir en el
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crecimiento y el aprendizaje. Los programas pueden realizar las siguientes evaluaciones (Peterson

& Emily, 2020):

a) Para medir las habilidades motoras finas y gruesas, el habla y el lenguaje, el desarrollo
socioemocional y los dominios de la cognicion través de herramientas de revision.

b) La identificacién temprana de posibles retrasos en el desarrollo esperado del nifio para
expresar y regular las emociones, formar relaciones cercanas y seguras, explorar su entorno
y aprender, esto es la evaluacion socioemocional en nifios pequerios.

c) Para detectar los trastornos de salud mental que pueden interferir con el crecimiento, el

aprendizaje o el desarrollo esperando, esto se realiza con un examen de salud mental.

3.4.2.1. Tipos de Instrumentos para medir el desarrollo infantil de nifios de 0 meses a tres

anos

Cuestionario de edades y etapas: Se le puede emplear a nifios de 1 mes hasta 5 afios y

9% ¢

medio de edad, son preguntas con respuestas de “si”, “a veces” y “todavia no”.

Lista de verificacion modificada de autismo en nifios pequefios (M-CHAT): es para nifios

de 16 hasta 30 meses incluyen preguntas de si 0 no.

Inventarios del desarrollo infantil (CDI): son 3 pruebas diferentes desde la infancia hasta

el primer nivel de preescolar, donde cada uno tiene 60 preguntas de si 0 no.
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Escalas de desarrollo: Permite identificar el retraso en el desarrollo del nifio y determinar
la elegibilidad para los servicios, planificar la intervencion y documentar los cambios a lo largo

del tiempo (Manzanas Garcia, 2020).

Escalas de Desarrollo Integrales: Evaluan todas las areas de desarrollo infantil. Las areas

evaluadas son fisico, cognitivo, de comunicacion, socioemocional y adaptativo.

Inventario de Desarrollo Battelle: evalla las areas Personal/social, Adaptativa, motora,
comunicacion y cognitiva dentro de un programa de intervencion temprana probando la eficacia y

eficiencia (Psikipedia, 2021).

Escala de desarrollo Bayley _ 111 (BSID): reconocer aquellas conductas especificas de la
infancia y comprender en qué medida el desarrollo permanece estable en los primeros meses de

vida (Psikipedia, 2021).

Escalas Merril- Palmer revisadas

Escalas de Desarrollo Motor: Se evalla el desarrollo motor especialmente la motricidad

fin y la motricidad gruesa.

Escala de motricidad infantil de Alberta — Alberta Infant Scale (AIMS)

Test of Infant Motor Performance (TIMP) — prueba de rendimiento motor Infantil —I

Peabod Developmental motor scale 2
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Bruininks-Oseretsky test of motor proficiency (Bot-2)

Curriculo Carolina Evaluacién y ejercicios para bebes y nifios pequefios con
necesidades especiales: este instrumento fue elaborado por la universidad de carolina del norte en
donde permite la intervencion para nifios con limitaciones leves, moderadas o multiples, visuales,
auditivas o motrices; esto permite crear programas y ejercicios para que vayan avanzando con su
desarrollo y manejo de actividades diarias en las areas de cognicion, comunicacion, adaptacion

social, motricidad fina y motricidad gruesa (Psikipedia, 2021).

El screening del desarrollo: se han desarrollo instrumentos de screening (cribado)
neonatal y de seguimiento de estos nifios de riesgo en donde antes ellos no podrian sobrevivir. Los
instrumentos de screening son cuestionarios o breves observaciones permite identificar los nifios

que tienen una alta probabilidad de tener un desarrollo retrasado a anormal.

La escala observacional del Desarrollo (EOD): es una coleccion de conductas
procedentes de observacion y experimentos sobre él comportamiento que ejecuta con respecto a

su edad, se pregunta a los padres o0 persona que los conozcan y no se estimula al nifio.

Prueba de screening del inventario de desarrollo Batalle: permite determinar el area

que necesita una evaluacion completa del nifio.

Evaluacion de los padres del estado del desarrollo (PEDS): estan disefiadas para nifios

recién nacidos hasta 8 afios de edad, es un aprueba rapida de 5 minutos, permite el diagnostico
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precoz de retrasos en el desarrollo. Es un instrumento no solo de screening que se puede aplicar

en diversas situaciones relacionadas con el desarrollo, el comportamiento y la familia.

Brigance screens: se aplica a nifios del nacimiento hasta los 7 afios de edad en donde se
explora desde las habilidades motrices al conocimiento general, asi como también en el progreso

académico se basa en la observacion de comportamientos provocados por el evaluador.

3.4.2.2. Seleccion del Instrumento el Test de Denver.

Mientras que para explorar la variable dependiente se utilizara la prueba del tamizaje de
desarrollo de Denver Il que medira el desarrollo de la motricidad fina y gruesa de la poblacion a

evaluar ver Anexo 5.

Autor: Williams Frankenburg, Josieh B. Doods y Alma Fordal

Afo: 1970

Forma de Aplicar: De manera Individual

Descripcion: permite evaluar de forma sencilla el desarrollo de un nifio durante los seis
primeros afios de vida, es una prueba evolutiva que mide la adquisicion de determinadas funciones
de desarrollo motricidad fina, motricidad gruesa, audicion y lenguaje, personal y social, en relacion
a la edad cronoldgica del nifio; se puede definir estrategias y procedimientos para estimular el

desarrollo psicomotor y ayudarle a tener una vida lo mas normal. (Sanchez Vides, 2021).
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Es un test que permite evaluar y medir la psicomotricidad y también el desarrollo fisico e
intelectual de los nifios hasta los seis afios de edad y saber si estan dentro de la edad cronoldgica o

caso contrario si existe algun retraso dentro de esas areas.

El test permite desarrollar un plan de tratamiento personalizado para el nifio en donde se
toma en cuenta sus capacidades individuas y mostrara tambiéen sus fortalezas; otra bondad se puede
conocer el grado de maduracion del sistema nervioso (SNC) y s el funcionamiento de las areas

estan correctas (Carrillo, 2019).

¢ Qué mide exactamente el test?

Esta disefiado en base a cuatro areas especificas:

Area personal social: es la relacion del nifio con el medio que lo rodea y como se

desenvuelve en el ambito social.

Area de la motricidad fina: esta area se enfoca en el nivel de precision del nifio, evaluando
el movimiento de las manos y pies en donde se emplea la coordinacion, concentracion y las

destrezas manuales. Ejemplo dibujar a un hombre.

Area de la motricidad gruesa: son los movimientos de caracter mas imprecisos en donde

hay un grado de coordinacion de todo el cuerpo. Ejemplo lanzar una pelota de basquet con la mano.

Area del Lenguaje: es conocer como el nifio esta en el proceso de aprendizaje del lenguaje,

capacidad de escuchar y la comunicacion en términos generales.
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Tiempo: 10 a 20 minutos

Confiabilidad: 0,9

Alfa de Crombach: 0.9947

Calificacion: se debe tener en cuenta los fallos absolutos y lo que quiere decir que se
considera como problematico esto es cuando hay fallas en dos 0 més areas, dudoso si solo un area

tiene dos o mas fallas.

Aplicacion del Test de Denver

En primer lugar, se debe establecer el rapport con el nifio, esto quiere decir que el nifio
confié en la persona que le va aplicar el test y estese tranquilo debe haber un ambiente controlado

Y gue no existan interrupciones, este test demorara aproximadamente 20 minutos.

El test es de manera individual y se lo realizara con la presencia de los padres o persona
que lo cuide para que el nifio este tranquilo y tenga confianza, consta de 125 items los cuales deben
ser contestados son los de lado izquierdo de la linea de edad que corresponde a la del nifio (Sanchez

Vides, 2021).

Paso Inicial: el evaluador trazara una linea que una las cuatro escalas motricidad fina,

motricidad gruesa, lenguaje y area social con la edad cronolégica del nifio.
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Paso siguiente: Se debe observar al sujeto durante el proceso de respuesta y tomar apuntes
de los aspectos mas significativos durante el tiempo que tome contestar el cuestionario son los

siguientes:

Constatar gue el nifio realice los deberes que le corresponden. (P)

Existen nifios que omiten hacer tareas que normalmente hacen en el 90% los nifios de su

edad. (F)

Observar si el nifio deja de hacer una tarea, pero sabe que aun hay tiempo vy lo realizara

maés adelante. (NO)

Si el nifio no quiere colaborar, se lo debe intentar en la préxima sesion. (NC)

Materiales necesarios para aplicar el test de Denver

Los materiales necesarios para la aplicacion del test e Denver son los siguientes y si no se

les tiene se los puede reemplazar con otros de las mismas caracteristicas:

Pelota de Tenis

Campana

Bolsas de hilo

Lapiz de grafito
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Sonajero

Frasco con tapa e rosca puede ser de aluminio

8 cubos de 23 milimetros

Canicas o caja

Bola de lana roja

Interpretacion de los Resultados

La prueba consistié en evaluar y revisar las actividades que los nifios fueron capaces de

realizar basados en una media poblacional de los nifios de esa edad pueden hacer (Carrillo, 2019).

Se debe tener en cuenta los factores personales del nifio en el momento que se aplico el test
como si ha comido bien, si durmio bien la noche anterior, si esta ansioso y asustado durante este

proceso

Se debe tener en cuenta que cuando un nifio falla en la tarea que la realiza los nifios en un

90% se la considera como un fallo absoluto.

El fallo relativo es cuando un nifio no supera la tarea que esta realizando y se la compara
con el estdndar donde el 90% de los nifios la pueden hacer y se recomienda una mayor

estimulacion.
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Para contabilizar el test se debe tener en cuenta los fallos absolutos y esto se considera
como problematico cuando existen fallos en dos o0 mas areas y dudoso si solo un area tiene dos o
mas fallos. El retraso del nifio puede ser causado por parte de él debia a factores como miedo,
cansancio, enfermedad o factores organicos como la sordera; puede haber un retraso real en el

desarrollo psicomotor (Sanchez Vides, 2021).

Esta no es una prueba de inteligencia hay que evitar clasificar a los nifios en este aspecto.

Normal: es cuando el nifio cumple con todas las actividades de acuerdo a la dad que tiene.

Anormal: cuando presenta retrasos en dos 0 mas areas esto quiere decir cuando no cruza

la linea de edad por ningun item.

3.5. Procesamiento de la informacion y analisis estadistico

Para la presentacion de la informacion se empleara el programa denominado Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales SPSS que pertenece a IBM SPSS, es un conjunto de

programas de analisis estadistico usado en la investigacion social y de mercado.

Permite el andlisis de una gran cantidad de datos, formular hipotesis y realizar
predicciones; el objetivo principal es convertir los datos estadisticos en una informacién atil y que

permita para lo toma de decisiones. (Souto Grande , 2020)

64



El programa tiene una gran cantidad de funciones estadisticas basicas entre las cuales se
tiene frecuencias, tabulacion cruzada y estadistica variadas entre otras, métodos estadisticos como

son la estadistica descriptiva, analisis de varianza, medias, correlacion y pruebas no paramétricas.

Se puede hacer predicciones de resultados numéricos como es la regresion lineal y
predicciones para identificar grupos de consumo masivo con un analisis de conglomerados y

factoriales, entre mas aspectos estadisticos.

Caracteristicas del Programa SPSS

+ Permite realizar hojas de calculo similares a la de Excel, lo que es muy Util porque
permite procesar una gran cantidad de datos

+ Permite gestionar base de datos para procesar de manera dindmica los datos

+ Analizar variables en donde se incluye tabulacion cruzada, frecuencias estadisticas,
variables dobles como la prueba de nova y mont de los nucleos

+ Generar informes sobre investigacion que acaba de hacer juntando textos, tablas,
graficos y resultados estadisticos

+ Existe gran cantidad de funciones estadisticas avanzadas, incluyendo tabulaciones
cruzadas, frecuencias estadisticas, funciones de estadistica bésica

+ Analizar textos y disefiar visualizaciones

+ En el disefio se encuentra variedad de efectos visuales, cajas radicales y graficos de

densidad
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Analisis de los Datos

4.1.1. Andlisis del Test FF-SIL con el Test de Denver

Tabla 3

Aplicacién de la Prueba de Shapiro Wilk

Descriptivas
PERSONAL MOTOR FINO MOTOR
FESIL SOCIAL  ADAPTATIVO LENGUAJE GRUESO
N 25 25 25 25 25
Wde
Shapiro- 0.835 0919 0.893 0.920 0.877
Wilk
Valor p de
Shapiro- <001 0.049 0.013 0.050 0.006
Wilk

Fuente: Obtenido del programa SPSS

Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Se aplico la prueba de Shapiro Wilk para conocer sobre la distribucion que hay entre el test

FF-SIL y personal social, motor fino, lenguaje y motor grueso que estan dentro del test de Denver
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no fueron normales, esta prueba se la aplica a muestras que son menores e iguales a 25

participantes.
Relacion entre el test FF-SIL con el test de Denver

Esto permitidé identificar la relacion entre la funcionalidad familiar con el desarrollo

psicomotriz en los nifios de 1 a 3 afios en el centro creciendo con nuestros hijos Caritas felices.

Se aplico la prueba de correlacion de Spearman
no existe correlacion de las variables del FF-SIL
y el de DENVER FESIL

Matriz de Correlaciones

PERSONAL SOCIAL R de Pearson 0.087
valor p 0.679
MOTOR FINO ADAPTATIVO R de Pearson 0.122
valor p 0.562
LENGUAJE R de Pearson 0.098
valor p 0.642
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MOTOR GRUESO R de Pearson 0.077

valor p 0.715

Fuente: Obtenido del programa SPSS

Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Andlisis

Los resultados que se obtuvieron al momento de aplicar la correlacion de Spearman fueron
que ningunas de las areas que estan dentro del test de Denver como personal social, motor fino
adaptativo, lenguaje y motor grueso tiene relacion con el test FF-SIL porque el valor debia ser
menor a 0,05 esto no se cumplio. Lo que quiere decir que todas las decisiones que se toman en el
hogar, las tareas que se realizan ahi, los cambios de costumbres, se busca ayuda, los intereses y
necesidades, las manifestaciones de carifio y si se aceptan los defectos de los demas no interfiere
con el aprendizaje de los nifios que estan en las edades de 1 a 3 afios, ellos pueden asearse, lavarse
los dientes, hablar palabras, armas figuras, nombrar imagenes, mencionar las partes del cuerpo,
equilibrio en cada pie por varios segundos, imitar lineas verticales y horizontales, conocer
adjetivos, nombrar colores, combinar palabras, tirar la pelota entre otras actividades, solo se debe

poner mas atencion y ayudarlos para que su desempefio crezca.
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4.1.2. Andlisis de la Funcionalidad Familiar FF-SIL

Tabla 4

Tipo de Funcionalidad Familiar

Nivel Funcionalidad Familiar

Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido FD 12 48.0 48.0 48.0
FF 4 16.0 16.0 64.0
FM 9 36.0 36.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

Fuente: Test FF-SIL

Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Figura 2

Tipo de Funcionalidad Familiar
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Nivel Funcionalidad Familiar

Frecuencia

4
16.00%

FD FF M

Fuente: Test FF-SIL
Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Andlisis

Para saber el tipo de familia en donde se desenvuelven y estan creciendo los nifios del
centro caritas felices se debe comparar los resultados obtenidos previamente con una tabla que
viene incluida en el test del FF-SIL en donde 12 nifios que corresponde al 48 % son una familia
Disfuncional, 4 nifios que son el 16 % es una familia funcional y 9 nifios que corresponde al 36 %
tienen una familia moderadamente funcional, sumado todo esto da el 100% que es de los 25 nifios

del centro.
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Interpretacion

La familia que es disfuncional es en donde predomina los problemas con la toma de
decisiones con respecto al hogar, conflictos entre los miembros de la familia, mala conducta,
temores, discusiones por necesidades e intereses de cada uno, no se ayudan, no hacen las tareas
del hogar, no se ayudan entre ellos, no se puede conversar sobre ningin tema porque cada uno
piensa tener la razon, no son capaces de buscar soluciones, no se aceptan los defectos de cada uno
de ellos y eso se utiliza para hacerse dafio, no se demuestran carifio y predomina las insinuaciones;
las familias moderadamente funcionales son las que existen mayormente en todas las ciudades del
pais y lo que predomina es que se demuestran el carifio la mayor parte del tiempo, se pierde la
armonia en algunas situaciones que presentan los problemas y conflictos en diferentes aspectos de
los miembros de la familia o en el hogar, no se cumple siempre con las responsabilidades, intereses
y tareas que tienen cada uno de ellos, en algunos momentos no se puede conversar para tomar la
mejor decision, solo cuando es necesario se modifica las costumbres que tienen, no siempre se
acepta las concejos de los demas, en ocasiones se ayudan y a veces sienten temor al momento de
una conversacion, finalmente las familias funcionales es donde todos los miembros saben y
conocen sus responsabilidades, intereses y obligaciones que deben hacer dentro de la casa,
conversan e interactuar para tomar la mejor decision para resolver el problema o conflicto que
tienen, pueden modificar las costumbres en beneficio de la familia, aceptan la ayuda de las demas
personas cuando no encuentran solucion, predomina la armonia, carifio, respeto y amor entre todos

los miembros dentro del hogar.
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4.1.3. Andlisis del Desarrollo Psicomotriz

Tabla 5

Area Motor Fino Adaptativo

Area Motor Fina Adaptativa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Dudoso 17 68.0 68.0 68.0
Normal 8 32.0 32.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

Fuente: Test Denver

Realizado por: Ortiz, Z. 2023
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Figura 3

Area Motor Fino Adaptativo

Area Motor Fina Adaptativa

Frecuencia

Fuente: Test Denver

Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Analisis

De los 25 nifios que estudian en el centro creciendo con nuestros Hijos Caritas Felices que
corresponde al 100%, 17 nifios que corresponde el 68 % estan dentro del rango dudoso mientras

que 8 chicos que es el 32 % estan dentro del rango normal.
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Interpretacion

En el area motor fina adaptativa los nifios de 12 a 14 meses tienen las siguientes actividades
torre de 6 cubos, torre de 4 cubos, torre de 2 cubos, botar pasar demostrar, garabatear y meter
cubos, mientras a los nifios de 25 a 36 meses las actividades son escoger lineas mas largas, torre
de 8 cubos, imitar lineas verticales y torre de 6 cubos, aqui es donde los nifios poner a funcionar
las manos y el cerebro para ejecutar estas tareas pero se debe conocer que no todos los cumplen 'y
tardan mas tiempo en poder hacerlo, necesitan el apoyo de los padres para realizar la estimulacion
con apoyo de la docente es aqui donde se tiene mucha paciencia y no presionarlos, ellos van a su

ritmo.

Tabla 6

Area Motriz Gruesa

Area Motor Grueso

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Dudoso 17 68.0 68.0 68.0
Normal 8 32.0 32.0 100.0
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Total 25 100.0 100.0

Fuente: Test Denver
Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Figura 4

Area Motriz Gruesa

Area Motor Grueso

Frecuencia

Dudoso Normal

Fuente: Test Denver

Realizado por: Ortiz, Z. 2023
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Anélisis
De los 25 nifios que estudian en el centro creciendo con nuestros hijos Caritas Felices que

corresponde al 100%, 17 nifios que corresponde al 68 % estan dentro del rango dudoso mientras

que 8 chicos que es el 8 % estan dentro del rango normal.

Interpretacion

En el area motor grueso las actividades para los nifios de 12 a 24 meses son tirar pelota
sobre la mano, saltar, pelota hacia delante, subir escaleras, caminar para atras, caminar bien,
agachar encoger, de pie - solo, mientras que para los nifios de 25 a 36 meses son equilibrio cada
pie 3 segundos, equilibrio cada pie 2 segundos, equilibrio cada pie 1 segundo, salto de long, tirar
pelota sobre mano y saltar; esto permite que los nifios tengan una buena coordinacion de las manos
y pies, en especial equilibrio todo el cuerpo ayudando al nifio a vencer todos sus miedos pero existe
miedos que son dificiles de superar y se ve afectado el equilibrio corporal, para ayudarlo necesita
el apoyo de todos y ejercicios adecuada para ir trabajando al area afectada “para tener un excelente
equilibrio y manejo de las manos y pies. Todas estas actividades que deben realizar los nifios no
siempre se las puede hacer en casa porgque no hay que olvidar que los padres trabajan para poder
llevar el sustento a sus hogares, pero se debe hacer un esfuerzo para que los nifios cumplan con

todas las actividades que le manda la profesora del centro.
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4.1.4. Andlisis del Area Social y del Lenguaje

Tabla7

Area Social y Personal

Area personal y social

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Dudoso 21 84.0 84.0 84.0
Normal 4 16.0 16.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Fuente: Test Denver
Realizado por: Ortiz, Z. 2023
Figura 5
Area Social y Personal
Aren personal ¥ social

Fuente: Test Denver

Realizado por: Ortiz, Z. 2023
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Anélisis
De los 25 nifios que corresponde al 100%, 21 nifios que corresponde al 84 % estan dentro

del rango Dudoso mientras que 4 chicos que es el 16 % estan dentro del rango normal.

Interpretacion

En el &rea personal y social esta conformado por cepillarse los dientes sin ayuda, jugar
juegos (naipes), vestirse sin ayuda, ponerse la camisa, nombrar amigos, lavarse/secarse las manos,
cepillarse dientes con ayuda y ponerse la ropa; en estas actividades se debe tener en cuenta la edad
de los nifios, es aqui donde se debe contabilizar los fallos que tienen cuando se realizan las tareas
y es ahi donde se conocen las falencias que tienen cada uno de ellos y que tipo de estimulacion
necesitan para llegar a cumplir la actividad al 100% a esto se lo conoce como una actividad dudosa
que con la ayuda de una persona en estimulacion y de los padres ellos podran cumplir con todo
esto, pero cuando la actividad es cumplida en su totalidad eso se lo considera como normal y
finalmente si hay nifios que presentan estos fallos en su totalidad se lo conoce como problematico

0 anormal su tiempo de estimulacion es mucho mas largo y necesita ir a la par con un especialista.

Tabla 8

Area del Lenguaje

Area del Lenguaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
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Vélido Dudoso 20 80.0 80.0 80.0

Normal 5 20.0 20.0 100.0

Total 25 100.0 100.0

Fuente: Test Denver

Realizado por: Ortiz, Z. 2023

Figura 6

Area del Lenguaje

Area del Lenguaje

Frecuencia

Dudeso Normal

Fuente: Test Denver

Realizado por: Ortiz, Z. 2023
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Andlisis

De los 25 nifios que corresponde al 100%, 20 nifios que corresponde al 80 % estan dentro

del rango dudoso mientras que 5 chicos que es el 20 % estan dentro del rango normal.

Interpretacion

En el area del lenguaje las actividades para los nifios de 12 a 24 meses son habla medio
entendible, indica 4 dibujos, partes / cuerpo, nombra 1 dibujo, combina palabras, indica 2 dibujos,
6 palabras, 3 palabras, 2 palabras, 1 palabra y papa/mama especifica, mientras que para los nifios
de 25 a 36 meses son saber 3 adjetivos, nombra 4 colores, entender 4 preposiciones, habla todo
entendible, saber 4 acciones, uso de 2 objetos, contar cubos, nombra 1 color, saber 2 adjetivos,
saber 2 acciones, nombrar 4 dibujos, habla medio entendible, indicar 4 dibujos, parte del cuerpo,
nombra 1 dibujo, combinar palabras e indicar 2 dibujos, aqui se debe hablar de forma clara y
precisa a los nifios, nombrar todo de forma correcta para que ellos aprendan pero algunos muestran
falencias en nombrar partes del cuerpo porque se confunden, no pueden nombrar los dibujos y
combinar palabras porque se les permite hablar de forma diminutiva o permitiendo que se abrevien
las palabras sin explicarles que es y como se debe llamarlas, hay que poner un poco mas de atencion

a los nifios pequefos y corregirles para que aprendan correctamente.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES, BIBLIOGRAFIA, ANEXOS.

5.1. Conclusiones

Se concluye que las actividades que se realizan dentro del test de Denver como personal
social, motor fino adaptativo, lenguaje y motor grueso no tiene ninguna relacion con el test FF-
SIL porque todos los problemas, soluciones y cambios que se presenta dentro del hogar no afectan
a los nifios en especial en las edades de 1 a 3 afios al momento de aprender y seguir adquiriendo
habilidades y destrezas con el apoyo de educadoras familiares para desenvolverse en el entorno

que les rodea, esto quiere decir que se acepta la hipotesis nula .

En el centro Creciendo con nuestros hijos “Caritas Felices” perteneciente al sector de
Totoras después de aplicar el test FF-SIL para determinar la funcionalidad familiar se conocio que
con un 48,0% predomina la familia disfuncional esto quiere decir que los nifios se encuentran en
una familia donde predomina las peleas, no se cumplen las tareas o responsabilidades dentro del
hogar, no se demuestran carifio, no buscan consejos para solucionar los problemas, no se toman
decisiones en conjunto, no sé ayudan y en especial siempre se dicen los defectos para hacerse sentir
mal, con un menor porcentaje hay tipos de familias moderadamente funcionales 36,0% vy

funcionales 16,0%.

Los nifios de 1 a 3 afios de edad del centro después de aplicar el test de Denver se obtuvo

que el motor fino adaptativo y motor grueso tiene un 68,0% dudoso esto quiere decir que las dos
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areas estan comprometidas, poseen fallas o un déficit y que necesitan trabajar mas en el armado
de las torres con diferentes cubos y cantidades, imitar lineas verticales escoger lineas mas largas,
equilibrio con cada pie en diferentes lapsos de tiempo, saltar y tirar la pelota con la mano; para que

estas destrezas les permitan defenderse en el entorno en el que se desarrollan.

Los nifios que estan asistiendo al centro “Caritas Felices” obtuvieron en el area de
desarrollo personal social un 84,0% esto quiere decir que para ellos es mas facil hacerse amigos y
conversar, jugar, compartir comida y ropa mientras que con un 80,0% el area del lenguaje donde
se les hace facil decir palabras, aprenderlas y repetirlas y finalmente con un 68,0% el motor fino y
grueso que es la coordinacién del cuerpo con el cerebro, los ojos y con los cinco sentidos

demostrando que todo debe estar acoplado.
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5.2. Recomendaciones

Los problemas que existen en la familia, las discusiones, no ayudar en el hogar, no
comunicarse, no buscar ayuda para solucionar problemas, no apoyarse y no respetar las tradiciones
y gustos de cada miembro de la familia y todo esto en el hogar aumenta la disfuncion familiar pero
no debe interferir y afectar a los nifios al momento de adquirir los habilidades, costumbres y
destrezas para desenvolver en el entorno que lo rodea y compartir con las demas personas esto es
el desarrollo psicomotor, debe ser tratado por separado para que se dicten charlas de superacion

personal, ayuda psicoldgica para cada miembro de la familia y estimulacion para los nifios.

En el centro creciendo con nuestros hijos “Caritas Felices” se deben dictar charlas
motivacionales que permitan mejorar la comunicacién entre los miembros de la familia, respetar
el tiempo de cada uno, tolerar los gustos o diferencias que tengan cada uno en la ropa, comida,
mausica y arte, mantener el orden de cada uno dentro del hogar y completarlas y en especial crear
espacios y tiempo para disfrutar en familia dando lo mejor de cada uno y asi llegar a tener un

ambiente con armonia y donde predomine el amor, lealtad y honestidad.

En los nifios de 1 a 3 afios de edad deben realizar actividades con méas frecuencia como
correr, saltar obstaculos, caminar, hacer giros y practicar actividades deportivas como futbol para
mejorarlas para mejorar la motricidad gruesa que es la coordinacion de todo el cuerpo, mientras
que las acciones como cortar trozos de papeles pequefios, abrochar y desabrochar botones, enroscar

tapas de diferentes envases, cortar siguiendo lineas, realizar formas con plastilina y atar cordones
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en la motricidad fina en donde es la accion que se realiza con las manos en donde interviene el

control 6culo-manual.

Las actividades que realizan los nifios deben ser reforzadas con palabras y frases
motivacionales que aumenten su autoestima y no tengan miedo de hacer estas actividades como
una gran facilidad de hacerse amigos muy rapidamente y que compartan todo como juguetes,
comida y ropa esto define el comportamiento en el area social; esto aumenta la confianza de ellos,
no se debe olvidar que se de fomentar el lenguaje que es una forma de expresar todo, pero esto
tiene que ser claro y con una buena pronunciacion para que ellos repitan y no se confundan y

fundamentalmente pierdan el miedo de hacerlo.

La escuela para padres y momentos de distraccion son una buena herramienta para dar a
conocer la informacion de como vencer los problemas familiares y llegar a tener una buena
convivencia entre todos los miembros de la familia y cooperar entre todos en especial la proteccion
de los nifios; en el centro “Caritas Felices” se puede dictar charlas de me aburro y descubrimiento
0 excursion en donde se puede utilizar herramientas como figuras, videos, juegos y hojas para que

ellos aprendan nuevas cosas y como relacionarle con el cuerpo y sus movimientos.

84



5.3. Bibliografia

Alameda, K. (2021). AlamedaKIND.org. Obtenido de El desarrollo infantil:

https://alamedakids.org/es/el-desarrollo-infantil

Alarcén, D. (2020). Dan Alarcon. Obtenido de Plantilla — Cuestionario de Funcionamiento
Familiar  (ff-sil):  https://danalarcon.com/plantilla-cuestionario-de-funcionamiento-

familiar-ff-sil-para-trabajo-social/

Caballero, R. L., & Mendoza Tapara, P. (20 de Enero de 2022). Universidad Tecnoldgico
de los Andes . Obtenido de Clima familiar y su relacion con el desarrollo psicomotor de
los nifios del aula de 5 afos de la casa Hogar Amigos de Jésus, San Jerénimo
Andahuaylas - 2021:
https://repositorio.utea.edu.pe/bitstream/utea/364/1/Clima%?20familiar%20y%20su%?2
Orelaci%C3%B3n%20con%20el1%20desarrollo%20psicomotor%20de%2010s%20ni%
C3%B10s%20del%20aula%20de%205%20a%C3%B10s%20de%201a%20Casa%20H
ogar%20Amigosd%20de%20Jesus.pdf

Cajamarca Encalada , R. E. (2018). Univerdidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.
Obtenido de El rol de la familiay su incidencia en el desarrollo motriz de nifios de 3 a 4
con retraso en el desarrollo fisico motor en el centro de educacion inicial Clara Wither
Ferretiir de la ciudad de  Guayaquil del afolectivo  2017-2018:
http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/3293/1/TM-ULVR-0140.pdf

Campo Peréz , C. Y., & Cotrina Diaz, M. (2021). Universidad Privada Antenor Orrego -
(UPAQ). Obtenido de Funcionamiento familiar relacionada al desarrollo psicomotor del
pre escolar en la institucion educativa la Portada - Cajamarca 2021:

https://hdl.handle.net/20.500.12759/9689

85



Carrillo, A. (28 de Enero de 2019). Psicologia y Mente. Obtenido de Test de Denver: qué
es y cOmo se usa este instrumento de evaluacion:

https://psicologiaymente.com/desarrollo/test-de-denver

Checa, V. S., Orben Mendoza, M. M., & Zoller Andina, M. J. (5 de Diciembre de 2019).
Academico Asuncion. Obtenido de Funcionalidad familiar y desarrollo de los vinvulos

afectivos en los nififlos con problemas conductuales de la Fundacién “Nurtac” en

Guayaquil, Ecuador: https://doi.org/10.30545/academo.2019 jul-dic.5

Cruz Alvarado, N. R. (Enero de 2023). Mindomo. Obtenido de Principios del desarrollo de
la psicomotricidad: https://www.mindomo.com/es/mindmap/principios-del-desarrollo-

de-la-psicomotricidad-784ed9d8831443ec8eab8cb1d06971d1

Diaz Dumont, J. R., Ledesma Cuadros, M. J., Diaz Tito, L. P., & Tito Cardenas, J. V. (8 de
Junio de 2019). Horizonte de la Ciencia.
doi:https://doi.org/10.26490/uncp.horizonteciencia.2020.18.407

Diéaz Araujo, S., Quispe Flores, A., & Matta Solis, E. P. (Diciembre de 2021). Cuidado y
salud publica / Revista Cientifica . Obtenido de Funcionalidad familiar y el estado

nutricional en nifios menosres de 2 afio que acuden a un centro de salud de Lima:

https://doi.org/10.53684/csp.v1i2.23

Escobar Carranza, D. A. (24 de Marzo de 2023). Universidad privada San Juan Bautista.
Obtenido de Funcionamiento familiar en las madres y desarrollo psicomoto en los nifios

de 2 a 4 anos, que viven en la urbanizacion Upis Vilma Leon. Tambo de Mora.Chincha:

https://hdl.handle.net/20.500.14308/3715

Esteban, E. (20 de Septiembre de 2021). Guia Infantil. Obtenido de Como evolucionan los

nifos desde que nacen hasta los 6 afos:

86



https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/desarrollo/tabla-del-desarrollo-de-los-

ninos-de-0-a-6-anos/

Estrada Araoz, E. G., & Mamani Uchasara, H. J. (Junio de 2020). Investigacion Valdizana.
Obtenido de Funcionamiento familiar y niveles de logro de aprendizaje de los
estudiantes de educacion basica:

https://www.redalyc.org/journal/5860/586063184004/586063184004.pdf

Fundacion. (2021). Habitad para la humanidad . Obtenido de La familia como base de la

sociedad: https://www.habitatmexico.org/article/la-familia-como-base-de-la-sociedad

Garrido Suérez, A. P. (9 de Enero de 2020). Universidad TécnicA del Norte . Obtenido de
Realacion del desarrollo psicomotor y el funcionamiento familiar en el CDI
“Chocolatitos” de la parroquia Ambuqui:

http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/9873

Graber, E. G. (Abril de 2021). Manual MSD version para profesionales . Obtenido de
Desarrollo Infantil: https://www.msdmanuals.com/es-

ec/professional/pediatr%C3%ADa/crecimiento-y-desarrollo/desarrollo-infantil

Imaginario, A. (13 de Agosto de 2019). Familia. Obtenido de Qué es la familia:

https://conceptodefinicion.de/familia/

Leon Estrada, M. P. (2021). Univerdidad Autonoma de Inca. Obtenido de Clima Social
familiar y desarrollo psicomotor en los nifios de la institucion educativa inicial particular
Children’s Paradise en Arequipa:
http://repositorio.autonomadeica.edu.pe/bitstream/autonomadeica/1773/1/Mar%C3%A
Da%20Patricia%20Leon%20Estrada.pdf

87



Manzanas Garcia, A. (28 de Diciembre de 2020). efisio pediatric. Obtenido de ESCALAS
DE  DESARROLLO: QUE SON Y COMO  APLICARLAS:

https://efisiopediatric.com/escalas-de-desarrollo-que-son-y-como-aplicarlas/

Martinez, A. (18 de Mayo de 2023). Concepto Definicion. Obtenido de Definicion de
familia: https://conceptodefinicion.de/familia/. Consultado el 18 de mayo del 2023

MedicosFamiliares. (31 de Enero de 2023). Medicos Familares.com. Obtenido de
Instrumentos de evaluacion de la funcionalidad familiar:
https://www.medicosfamiliares.com/familia/instrumentos-de-evaluacion-de-la-

funcionalidad-familiar.html

MedlinePlus. (30 de Agosto de 2019). Biblioteca Nacional de Medicina (EE. UU.).
Obtenido de Pruebas de Evaluacion del desarrollo y el comportamiento:

https://medlineplus.gov/spanish/.

Meléndez Sanchez , M. K. (2018). Obtenido de
http://repositorio.untrm.edu.pe/bitstream/handle/UNTRM/1274/M%C3%B3nica%20K
a terine%20Mel%C3%A9ndez%20S%C2%B4nchez.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Meléndez Sanchez , M. K. (2018). Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendiza
de Amazonas . Obtenido de Determinar la relacion que existe entre el funcionamiento
familiar y el desarrollo socioemocional en nifios preescolares. Institucion Educativa
Inicial Santo Toribio de Mogrovejo, Chachapoyas:

https://repositorio.untrm.edu.pe/handle/20.500.14077/1274

Morales Pinto, D. A. (7 de Octubre de 2020). Universidad Técnica del Norte. Obtenido de
Relacion del desarrollo psicomotor con el funcionamiento familiar en nifios/a de la

“zona de Intag

http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/10624

parroquia Penerrera:

88



Moreno, T. (5 de Mayo de 2022). dial. Obtenido de ;Qué esla familia?:
https://www.cadenadial.com/2022/que-es-la-familia-el-significado-y-todas-las-

acepciones-de-esta-palabra-282738.html

Moretti, M. P., Lechuga, M. J., & Torrecilla, N. M. (10 de Abril de 2020). Psychologia.
Avances de la Disciplina. (U. d. Aconcagua, Mendoza, & Argentina., Edits.) Obtenido

de Desarrollo psicomotor en la infancia temprana y funcionalidad familiar:

https://doi.org/10.21500/19002386.4646

Oliva Gémez, E., & Villa Guardiola, V. J. (Junio de 2014). Familia. Obtenido de Hacia un
concepto interdisciplinario de la familia en la globalizacion:

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1692-
85712014000100002&Ing=en&ting

Ortega Lima, M. 1., Mallaguari Cueva, J. V., Vizuete Vasconez, K. D., Jimbo Quevedo, L.
E., Merino Guaraca, M. d., Paqui Quizhpe, G. E., & Japon Medina, J. L. (22 de Enero
de 2021). Revista Electronica de PortalesMedicos.com. Obtenido de Instrumentos de la
atencion familiar para la  practica familiar: https://www.revista-
portalesmedicos.com/revista-medica/instrumentos-de-la-atencion-familiar-para-la-
practica-
familiar/#:~:text=L0s%?20instrumentos%20usados%20en%20la,familia%20%2C%20p
roporciona%?20una%?20visi%C3%B3n%20de

Peterson, G., & Emily, E. (2020). LibreTexts Espariol. Obtenido de Evaluando el desarrollo
de los nifios:
https://espanol.libretexts.org/Ciencias_Sociales/Educacion_de la Primera Infancia/Li
bro%3A_Observacion y evaluacion _en la educacion de la primera infancia (Pet
erson_y Elam)/06%3A_Using Documentation_and Assessment to Communicate w

ith_Families/6.03%3A_Ass

89



Psikipedia. (Mayo de 2021). Psikipedia. Obtenido de Principales instrumentos para la
evaluacion del desarrollo : https://psikipedia.com/libro/evaluacion/2105-principales-

instrumentos-para-la-evaluacion-del-desarrollo

Quinotoa Novoa, A. E. (5 de Noviembre de 2020). Universidad Técnica del Norte.
Obtenido de Realacion del desarrollo psicomotor con el funcionamiento familiar en

nifios/as de 1-3 anos del centro infantil del buen vivir “Olmedo central”, Caya,mbe:

http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/10693

Roda Rivera, C. (21 de Junio de 2022). La mente es maravillosa. Obtenido de 9 tecnicas
de la terapia sistémica familiar: https://lamenteesmaravillosa.com/9-tecnicas-de-la-

terapia-sistemica-familiar/

Sanchez Vides, W. E. (31 de Octubre de 2021). Neurologo Pediatrico Dr. Walter E. Sanchez
Vides . Obtenido de Test de Denver para evaluacion de desarrollo infantil:
https://www.drsanchezvides.com/post/test-de-denver-para-evaluaci%C3%B3n-de-

desarrollo-infantil

Shuguli Zambrano, C. N., & Guerrero Lopez, C. E. (1 de Marzo de 2018). Universidad
Tecnica de Ambato. Obtenido de Identificar la relacion entre la funcionalidad familiar y

el desarrollo motriz de los nifios que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Cuyayacu

en la ciudad del Tena: https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/24988

Souto Grande , I. (21 de 11 de 2020). USC marketing . Obtenido de Todo lo que necesita
saber sobre SPSS antes de utilizarlo: https://www.uscmarketingdigital.com/todo-sobre-

spss/

Tejada Gencio, K. D., & Vilca Diaz, R. H. (2019). Universidad Nacional de San Agustin .
Obtenido de Calidad del ambiente familiar y desarrollo psicomotor en nifios y nifias de

3 a 5 anos, de la institucion educativa inicial de Socabaya:

90



https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/abc65564-6450-45¢2-b896-
ebel6b279c35/content

Veliz Cochachi, S. C., & Baldeon Ledn, J. G. (11 de Abril de 2019). Universidad Nacional
Daniel Alcides Carrion. Obtenido de Funcionamiento familiar y su relacion con
eldesarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios de edad del distrito de Tarmatambo-

2018.: http://repositorio.undac.edu.pe/handle/undac/881

Zaldivar Bermudez, M., Morales Chacon, L. M., Gonzales Gonzalez , J., Maragoto Rizo,
C., Hernandez, T. M., & Vidal, M. D. (Abril de 2020). Medisur . Obtenido de
Funcionamiento familiar y esfuerzo percibido por el cuidador primario de nifios con
enfermedades neurologicas

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2020000200185

91



5.4.

AnNexos

5.4.1. Anexo 1 Pedir permiso al MIES
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5.4.2. Anexo 2 Aceptacion del MIES

Meomaorsado Neo. MIES-CZ-3-2023-.3099-M

Bafios, 13 de abedl de 2023
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5.4.3. Anexo 3 Consentimiento

ACTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADD FPADRES Y0 CUIDADORES
LEGALES ' MAYORES DE 15 ANOS

%e ha zolicitado dar consentimiente para que mi hijo, hija o representado particips en el estudio
da investigacion timlade *Funcionalidad familiar en el dasarrollo psicomotriz ep pitios da 1 -
3 aflos atendidos en Creciendo con Nuestros Hijos Caritas Felices”, que forma parte del trabajo
final d= grado para obtener &l titulo de BIAGISTER EN PEICOPEDAGOGIA propuests por la
Lecdz, Zoila Beatriz Oriz Tulme. El astudio de investigacion incluira: lz evzluacion del Teat
da Denver el mizmo que evahiari el desarrollo peicomotor de un nite, segim su edad, ademas
za gplicara el TEST FFEIL &l mizmo que evaluarz la funcionzlidad fareilizr, el cual mide las
varizhles cohssion, ammonia, conmmicacien, permesbilidad, sfectividad roles v adaptabilidad,
v fotas come evidencia del trabajo splicado.

La persona responsable de aste esmudio 23 Leda. Zoila Bestriz Ortiz Tulmo esmidiants ds 1a
Universidad Técnica De Ambato bajo lz direccion de la Psi. Cl Veronica Famandz Flores
Hemandaz Mg en calidad de tutora del provecto de investigacion.

Parz decidir participar em estas investiacicm, ex importante gque considers la siguients
informacian.

Participacion: Lz participacion ez libre v voluntaria

!E.iesgus: Mo tiens ningin rissgo

Beneficios: La instimcion v el estudiants

Confidencialidad: Segurz 100% confidancial

Conecimiento de los rexultados: Opcional

Nombre del Nombre del
Fecha Nro. C.C. Firma

representante representado
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Usted debe marcar conuna X su respuesta segion la frecuencia en que la zituacion se

5.4.4. Anexo 4 Test FF-SIL

Evaluacion del funcionamiento familiar segiin instromento FF-SIL.

presente.
Datos informativos

Nombure: Edad: eénero: F M
(%] L] [:F)
- E ﬁ = i = —
Preguntas ==| 2% 2| E%| =5
= = - =2 o8
B Rt = = =

1. Setoman deciziones para cosas importantes de la familia.

2. Enmi casa predomina la armonia.

3. Enmi familia cada uno cumple sus responsabilidades.

4. Las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra
vida cotidiana.

3. Moz expresamos zin imsinuaciones, de forma clara v
directa.

6. Podemos aceptar los defectos de los demds vy
subrellevalos,

7. Tomamos en consideracidn las experiencias de otras
familize ante situaciones diferentes.

2. Cupando alguien de la familia tiene un problema los demas
ayudan.

9. Be distribuyen las tareas de forma que nadie esté
scbrecargado.

10. Las costumbres familiares puoeden modificarse ante
determinadas situaciones.

11. Podemos conversar diversos temas sin temor.

2. Ante una situacion familiar dificil someos capaces de

buscar ayuda en otras personas.

13. Loz intereses v necesidades de cada cual son respetados
por el micleo familiar.

14. Moz demostramos el carifio que tenemos.
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alle
UTA | Temica oeanmo

Seccion para el investigador

Se procede al conteo de repeticiones de acuerdo a la escala cualitativa, para posteriorments
caleular el subtotal multiplicando el wvalor de la escala por el ndmero de repeticiones.
Finalmente, se suman los subtotales obtenidos, v en base al total se categoriza segin los
rangzos establecidos.

Calificacion
Escala cualitativa Escala cuantitativa Conteo Subtotal
Casi siempre 5
Muchas veces 4
A veces 3
Pocas veces 2
Casi nunca 1
Total
Categorizacién
Puntuacion Total Categoria
De 70 a 37 puntos Familia funcional
Die 56 a 43 puntos Familia moderadamente funcional
De 42 a 28 puntos Familia disfuncicnal
De 27 a 14 puntos Familia zseveramente disfuncional
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5.4.5. Anexo 5 Test de Denver
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