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RESUMEN EJECUTIVO

El trabajo de investigacion hace un analisis de la Técnica del Origami y su

incidencia en la Motricidad Fina de los nifios de Pre-béasica del Centro Infantil
Mundo de llusiones.

Ya que es una técnica mas que debemos implementar dentro de nuestros
conocimientos, puesto que si los docentes no reciben una adecuada capacitacion
acerca de este tema los nifios no recibiran un correcto aprendizaje y ya que es
necesario para que en un futuro demuestren sus habilidades del ambito Educativo
y puedan tener un mejor desarrollo en la escritura. El nifio obtiene una mejor
motricidad de la manera que los docentes imparten su ensefianza y esto se vera
reflejado cuando el nifio demuestre todas sus destrezas a través de la practica,
debido a que esta técnica requiere de mucha concentracion para poder formar la

figura deseada y dar soluciones para mejorar la motricidad fina en los nifios.
Palabras claves:Técnica, Conocimiento, Capacitacion, Aprendizaje, Habilidades

Desarrollo, Destrezas, Ensefianza, Concentracion, Solucion.
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INTRODUCCION

El origami contiene ciertos elementos que los hacen Unicos y son un

importante recurso educativo y posibilita la utilizacion en los Centros Educativos.

Estructurar los conocimientos sobre el origami hace una recopilacion de
las fuentes documentales existentes sobre el tema y elaborar recursos didacticos
para las maestras con los objetivos marcados en este trabajo. Dado el
desconocimiento de esta técnica a menudo se debe aplicar en el aula como una
diversién mas, a veces se recurre a ellas para pasar el rato, desaprovechando asi la

gran riqueza didactica que puede originar.

Tratar de ayudar en la solucion de este problema poniendo todo el interés
personal de esta manera tener un valor significativo a través de varios ejercicios
en donde se divierta, aprenda y disfrute. Asi formando gentes positivos que
ayuden al desarrollo de la sociedad esto lo conseguiremos a un mejor si el nifio es
estimulado desde los primero afios de vida ya que de esta época depende el

desarrollo de su personalidad.

El presente trabajo de investigacion esta constituido por 6 capitulos siendo los

siguientes:

CAPITULO I: Se encuentra realizada por el Tema, Planteamiento del
problema, Contextualizacion, Anélisis critico, Prognosis, Formulacion del

problema, Interrogantes, Justificacion, Objetivos: General y Especificos.



CAPITULO Il:Esta compuesta por Antecedentes investigativos,
Fundamentacion filoséfica, Fundamentacion legal, Categorias fundamentales,

Hipdtesis, Sefialamiento de variables.

CAPITULO IlI:Conformada por Modalidad basica de la investigacion,
Nivel o tipo de investigacion, Poblacion y muestra, Operacionalizacion de
variables, Plan de recoleccion de informacién, y finalmente por el Plan de

procesamiento y analisis.

CAPITULO IV: Anélisis de resultados, Interpretacion de datos,

Verificacion de hipotesis.

CAPITULO V: Conclusiones y Recomendaciones.

CAPITULO VI: Propuesta, Datos informativos, Justificacion, Objetivos,
Anélisis de factibilidad, Fundamentacion, Metodologia (Modelo operativo),
Administracion, Previos de la administracion, Materiales de referencia,

Bibliografia, Anexos.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Tema

“LA TECNICA DEL ORIGAMI Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO
DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS DE PRE- BASICA DEL
CENTRO INFANTIL MUNDO DE ILUSIONES DE LA CIUDAD DE
AMBATO PROVINCIA DE TUNGURAHUA”

1.2 Planteamiento del Problema

1.2.1 Contextualizacién

En los ultimos afios se ha asistido en el Ecuador a un aumento de
consultas referidas a retraso del desarrollo motriz, trastornos del aprendizaje y del
lenguaje. La prevalencia de trastornos del desarrollo motriz fino se ha estimado
en 16% -18% de los nifios. Se entiende por trastornos del desarrollo todos
aquellos cuadros cronicos y de inicio precoz que tienen en comun dificultad en la
adquisicién de habilidades motoras, de lenguaje, sociales o cognitivas que
provocan un impacto significativo en el progreso del desarrollo de un nifio

(Academia Americana de Pediatrial994).

Se incluyen bajo esta denominacion: En el desarrollo del nifio es de vital
importancia la motricidad porque este va pasando por distintas etapas desde los
movimientos espontaneos y descontrolados hasta la representacion mental, es

decir de una desorganizacion llega gradualmente a una verdadera organizacion, de



la accién originada por la emocién con la accién originada por el

pensamiento.MSc. Belkis Penton Hernandez.

Segun datos obtenidos de la UNICEF la tasa de escolarizacion ensefianza
primaria 2005-2009*.

La préctica del origami desde una temprana edad estimula el desarrollo de sus

artisticas e intelectuales.

Desde los ejercicios simples hasta los mas complejos, los origami pueden

convertirse en un universo de simbolos y expresiones para tus nifios.

Muchos profesores los utilizan como herramienta de en las escuelas. Pues, al
hacer origami el nifio desarrolla una capacidad espacial y una habilidad manual
superior a la de otros nifios. A demés de motivar una disposicion hacia el arte y a

la diversion sana.

La educacion preescolar o educacion infantil es el nombre que recibe el
ciclo de estudios previos a la establecida en muchas partes del mundo. En algunos
lugares es parte del sistema formal de educacién y en otros como un centro de

cuidado .

la caracteristica esencial del trastorno del desarrollo de la coordinacion es
una alteracion significativa en el desarrollo de la coordinacion motora (Kaplan y
Sadock, 1999). El diagnostico solo se establece si interfiere significativamente
con el rendimiento académico o las actividades de la vida cotidiana, y no se
cumplen los criterios del trastorno generalizado del desarrollo. También se ven

afectadas la memoria de tareas motoras y la integracion de funciones motoras.



Ninguna de estas funciones motoras puede ser explicada por anormalidades
neurologicas permanentes o localizables o por interferencia mecanica.
Aproximadamente el 5% de los nifios presenta deterioros importantes de las
funciones motoras finas, que se ponen de manifiesto al correr, al tirar una pelota,
al abrocharse los botones, al aguantar un lapiz, o por la falta de habilidad y

torpeza general.

En la educacion preescolar parte desde los O afios a los 5 afios, siendo solo
el ultimo afio obligatorio. Sin embargo, la mayoria de y colegios privados aceptan
a nifios desde los tres afios. Se denominan «jardin de infantes» o kinder cuando
alli acuden nifios entre los tres y cinco afios. se denomina a los centros educativos
que cuidan de los menores entre cero y tres afos. Sin embargo, al igual que en la
mayoria de los paises latinoamericanos, los bebes y nifios pequefios son cuidados
en casa por una nifiera o babysitter. El jardin de infantes o guarderia no es por lo
general pensado para padres que trabajan a tiempo completo, mas bien como
complemento pedagdgico. Por lo general los nifios asisten cuatro horas diarias y

se sigue un curriculum que los prepara a la escuela primaria.

En nuestro pais la técnica del origami es no muy utilizada en los centros
de educacidn infantil, ni se le da mucha importancia a pesar de los beneficios que

su aplicacion brinda en el desarrollo del nifio.

Colectividad ambatefia tiene para disfrutar en Estos eventos son parte del
proyecto cultural ‘Domingos en Familia’ que el Departamento de Cultural del
Gobierno Provincial de Tungurahua impulsa cada fin de semana para unificar a

las familias tungurahuenses.



Aqui, la colectividad tiene la oportunidad de apreciar el arte de la pintura
en todo su esplendor y la creatividad de hacer figuras de papel por parte de unos

jovenes ambatefios pertenecientes al Club de Origami en Tungurahua.

Segun Paulina Fernanda Pazmifio Villa afirma que el trabajo manual con
la técnica del origami incrementa el desarrollo de la manipulacion, imaginacion,
atencion, concentracion, verbalizacion y a través de esta técnica en los nifios de la

Provincia de Tungurahua.

En la institucion el Centro Infantii Mundo de Ilusiones brinda una
educacion de calidad, pero en las cual las docentes no aplican la Técnica de
Origami porque no tienen el suficiente conocimiento y los nifios tienen una gran
deficiencia en la Motricidad Fina impidiéndoles asi que desarrollen varias

destrezas.

Ya que el nifio debe ser estimulado desde los primeros anos de vida ya que

de esta época depende el desarrollo de su personalidad.

La Técnica del Origami es en donde el nifio se divierte, disfruta y aprende
y por ende le ayudara a tener una buena motricidad fina y en un futuro una

excelente escritura.

Se recomienda a las autoridades y docentes capacitarse en esta Técnica
que es fundamental y seguir formando gentes positivas que ayuden al desarrollo

de la sociedad.



1.2.2 Anélisis critico
ARBOL DE PROBLEMA

BAJA
AUTOESTIMA
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PROBLEMA
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CUADRO N.- 1 Arbol de Problema
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T

DESCONOCIMIENTO DE LA TECNICA DEL ORIGAMI EN LA
MOTRICIDAD FINA

T~

FALTA DE ESCASA DEFICIENCIA DE LA

CAPACITACION MOTIVACION MOTRICIDAD FINA
DEL DOCENTE



Desde el punto de vista el analisis critico se me ha permitido observar
quela institucion, las docentes no aplican en su totalidad la técnica del origami por
el desconocimiento de la utilidad del papel, limitandole al nifio que tenga un buen

desarrollo en su motricidad fina y en su escritura.

Las docentes no explotan al maximo todos los recursos que tienen a su
alcance entre ellos el papel siendo un factor muy importante en su aprendizaje y
portador para despertar el interés por ver algo novedoso y llamativo es si la
maestra aplica esta técnica no hace para todos demostrando favoritismo en
algunos nifios mientras que los otros se sienten rechazados y aislados por parte de

la maestra.

Teniendo como consecuencia nifios desmotivados para realizar las cosas
afectando asi en su aprendizaje y poco desenvolvimiento en su desarrollo motriz
fina, también se da porque las maestras no tienen los conocimientos adecuados
para la ensefianza de esta técnica ya que hoy en dia desempefia algo fundamental
en los primeros afios de educacion facilitandole asi sus conocimientos en el
desarrollo socio afectivo con las demas personas que se encuentra a su alrededor.
En esta técnica mientras el nifio juega, disfruta y aprende va conociendo sus

habilidades poniendo a prueba su imaginacion y creatividad.

La institucién no cambia su tipo de rutina en realizar otras actividades para
que los nifios se sientan en un buen ambiente acogedor, pues al contrario con la
aplicacion de la técnica del origami despertara su interés por aprender algo

significativo, educativo y por ende mejorando su motricidad fina.

Con la técnica del origami lograriamos algo positivo para estimular a los

nifios tales como: escribir, intercambiar ideas y trabajo en equipo visualizando asi



de manera instantanea lo que produce el origami y a su vez una forma de

comunicacion con el nifio.

1.2.3 Prognosis

Si llega a solucionarse el problema a investigarse la institucion y las
maestras estaran satisfechas con la labor cumplida y estaran dispuestas a enfrentar

nuevos retos y daran soluciones.

Si se soluciona este problema es un trabajo en donde los docentes pondran
todo el empefio y dedicacion para que sus alumnos salgan adelante y sean mejores
cada dia, es en ende la institucion tendra mas prestigio para seguir fortaleciendo
muchos conocimientos y seguir formando gentes positivas lo cual se vera relejado
con el gran desempefio practico que tengan los infantes y hacer de ellos una vida

con muchas oportunidades.

Si no llega a solucionarse la institucion se vera afectada por el
incumplimiento de su objetivo por que no hubo total interés por parte del personal
que labora o no hubo suficiente conocimiento del problema que aqueja para poder
enfrentarlo .La institucién se vera obligada en el cambio del personal docente
mejor capacitado y tengan el entusiasmo de trabajar especificamente en el area de
motricidad fina, por otro lado los padres de familia decidirdn cambiar de

institucion a sus hijo.



1.2.4 Formulacién del Problema

¢Como incide la Técnica del Origami en el Desarrollo de la Motricidad
Fina en los nifios de Pre- basica del Centro Infantil Mundo de llusiones de la

ciudad de Ambato provincia de Tungurahua?

1.2.5 Interrogantes

¢ Cuales son los beneficios de la técnica del origami?
¢ Cuales son los trastornos de la motricidad fina mas frecuentes?

¢Resulta beneficiosa la técnica del origami para el desarrollo de la motricidad

fina?

1.2.6 Delimitacion del objeto de investigacion

Campo: Educativo

Area: Metodoldgica

Aspecto: Formativo

Delimitacion Temporal: Julio, Noviembre 2011

Delimitacion Espacial: Centro Infantil Mundo de llusiones
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1.3 Justificacién

El presente trabajo investigativo se ha escogido para obtener datos actuales
de la técnica del origami y como incide en desarrollo de la motricidad fina en los
nifios y nifias, esto hara que las nuevas maestras parvularios tomen conciencia y se
actualicen y puedan brindar ayuda en cultivar todas las capacidades que tiene un

nifo.

El interés personal en realizar esta investigacion que como futura maestra
parvulario es tener el suficiente conocimiento del origami como medio de
desarrollo de la motricidad fina en el nifio de esa manera lograr la disminucion de
deficiencia motriz ,que las deméas docentes también tomen conciencia y se
interesen en el tema asi buscar nuevas alternativas de aprendizaje en los cuales
nos favorezcan y tener una mejor oportunidad para impartir este problema con
mejores conocimientos a todos los nifios que son el futuro de la Patria y por ende

ayudaran al desarrollo de la sociedad.

En donde el nifio pueda se divierta, aprenda, y disfrute a través de esta

técnica del origami.

Este proyecto de investigacion resultara de gran importancia tanto para
nifios nifias quienes recibiran una atencidn especializada ya que tendra una fuente
de consulta de contenido cientifico que servira de guia para su aplicacion de igual
manera para aquellos interesados que quieran centrarse en el arte del origami

como medio de desarrollo de la motricidad fina.
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Esta investigacion resultara novedoso en la institucion porque nadie sea
interesado por eliminar este problema lo que es mas cada dia se ha ido agravando,
buscar nuevas fuentes o alternativas que ayuden al desarrollo del aprendizaje y su
mejoramiento en el desarrollo de la motricidad fina causara que menos nifios
tengan esta deficiencia para que en futuro no se vea afectado en el aprendizaje y
pueda desarrollarse en todos sus ambitos y puedan independizarse, y tener una
definicion concreta de cuantos nifios consiguieron desarrollar su motricidad fina

con excelencia.

Los beneficiarios de este proyecto seran los nifios y las nifias de la
institucion porque lograra un mejoramiento significativo en el desarrollo de la
motricidad fina y por ende las maestras que hardn de ellos unos nifios creativos
capaces de desarrollar todas sus capacidades intelectuales con optimismo y salir

adelante.

La presente investigacion tendra gran impacto y aceptacion de todos
quienes intervengan con los recursos suficientes para el desarrollo de este

problema.

Es factible la investigacion porque si hubo suficiente bibliografia para la
realizacién de este proyecto tanto en internet, revistas, econémicos, y recursos
humanos y a su vez contando con la debida autorizacion de la directora del

establecimiento, nifios y nifias para la ejecucion del proyecto investigativo.
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1.4 Objetivos

1.4.1 General

Estudiar sisteméaticamente la incidencia de la aplicacion de la técnica del
origami en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del Centro Infantil

Mundo de llusiones.

1.4.2 Especificos

- Identificar los beneficios de la técnica del origami
- Determinar el desarrollo de la motricidad fina normal del nifio/nifia de 5 afios

- Disefiar un taller educativo dirigido a los docentes de la institucion basada en la

importancia y aplicacion de la técnica del origami.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes investigativos

Una vez que se realizd una investigacion de tipo bibliogréfica en la
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion dela Universidad Técnica de
Ambato se determina que si existen investigaciones la autora de esta tesis es Ana
Elizabeth Toapanta Freire TEMA:Incidencia de la motricidad fina en el
aprendizaje de los nifios y nifias del centro educativo “Iberoamérica” dela
provincia de Tungurahua del canton Ambato parroquia Huachi Chico

correspondiente al afio lectivo 2008-2009

La autora de la siguiente tesis es Escobar JarrinGeoconda Maricruz
TEMA: La motricidad fina y el desarrollo de destrezas de los nifios/as de
primero y segundo de Educacion Basica de la escuela “trinidad Camacho”

del Cantén Guaranda en el periodo 2009-201

A las que han llegado a las siguientes conclusiones:

-La falta de motricidad fina en la educacién preescolar del Centro Educativo
“Iberoamérica” es el problema fundamental que conlleva a que los nifios y
nifias tengan desfases en el aprendizaje razon por la cual las técnicas aplicadas

y formas de evaluacién no son las méas adecuadas.

-Se debe tomar muy en cuenta las diversas actividades para el desarrollo de la
motricidad fina. Pues debidamente aplicado como instrumento educativo y
procesos organizados, poder concluir a nifios y nifias hacia la autonomia y la

formacion de su personalidad.
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-Se puede mencionar que la motricidad fina es una técnica que tiene a
favorecer por el dominio del movimiento corporal, la relacion en la

comunicacion que se va a establecer con el mundo que lo rodea

-Los nifios trabajan y realizan una serie de ejercicios secuenciales en
complejidad, para lograr el dominio y destrezas de los mdsculos finos de

dedos y manos.

-Se puede anotar que las técnicas que utilizan los nifios/as como trozar papeles

punteando, etc. favorecen al movimiento de psicomotricidad.

-Estd demostrado que la encuesta realizada a los nifios/as la mayor parte se

encuentran con una motricidad y destrezas desarrolladas.

-La mayoria de padres de familia manifiesta que ayudad a sus hijos en las

tareas en lo que brindan mayor atencién, seguridad y confianza al nifio.

-Los nifios gustan de trabajar por lo que facilitan la adquisicion de destrezas y
existen conocimientos de la mayoria de padres de familia sobre lo que es la
motricidad fina, lo que proporciona al padre de familia ayudar a su nifio con

sus tereas, ejercicios y actividades.

- Por lo tanto se ha podido determinar que la misma es de gran ayuda para

poder continuar con esta investigacion.

2.2 Fundamentacion Filoséfica

Esta investigacion cientifica se estd desarrollando dentro del paradigma
critico propositivo, ya que el problema no es permanente y va evolucionando
acorde al tiempo. Lo que permite determinar los problemas de aprendizaje en el

nifio, partiendo de la técnica del origami en el desarrollo de la motricidad fina
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estableciendo una realidad que podamos mejorar y haciendo un estudio desde la
raiz del problema.

El investigador tendr& que obtener mayor informacion para poder conocer
muy afondo el problema, y tiene que involucrarse con las personas que tienen

este problema esto es en el Centro Infantil Mundo de llusiones.

De manera que se podra identificar cuales son los efectos de este

problema.

Salir de la duda para poder contribuir en el desarrollo del aprendizaje que por
tanto al estar relacionando la técnica del origami con el desarrollo de la motricidad
fina nos permite tomar alternativas para evitar que los nifios tengan deficiencia
motriz fina. Es fundamental ver la manera de encontrar varios métodos y planear
resolver el problema y asi encontrar varios resultados. El investigador debe
escoger el mas acorde al del problema en el cual debe estar abierto y flexible para
quienes requieran. O estar sujetos a este problema por tanto debe ser muy
participativo y fomentar métodos de solucidn, para resolver esta problemética que
se presenta vamos a utilizar un analisis cuantitativo y cualitativo para saber cuales

son los involucrados y cuales son los efectos.

2.3 Fundamentacion legal

De Acuerdo AL CODIGO DE LA NINEZ Y DE LA ADOLESCENCIA
se menciona en el Art. 37.- Derecho a la educacion los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a una educacién de calidad. Este derecho manda de

un sistema educativo que:
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Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion
bésica, asi, como el adolescente hasta el bachillerato o su equivalente.
Respete las culturas especificidades de cada region y lugar.

Contemple propuestas educacionales flexibles y, prioridad de quienes
tiene discapacidad, trabajan, ven una situacion que requiera mayores
oportunidades para aprender.

Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos
adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este
derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco
afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y proyectos flexibles y
abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos

Que respete las convicciones éticas, morales y religiosos de los padres y de
los mismos nifios, nifias y adolescentes.

La educacién puablica es laica en todos sus niveles, obligatoria hasta el
décimo afio de educacion basica y gratuita hasta el bachillerato o su
equivalencia.

El estado y los organismos pertinentes aseguraran que los planteles
educativos ofrezcan servicios con equidad, calidad y oportunidad y que se
garantice también el derecho de los progenitores a elegir la educacion que

mas convenga a sus hijos y a sus hijas.
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2.4 Categorias fundamentales

VARIABLE INDEPENDIENTE VARIABLE DEPENDIENTE

GRAFICO N.- 1 Categorias fundamentales
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2.4.1TECNICA DEL ORIGAMI

A qué nifio no le llama la atencion los pajaritos de papel?, pues estos
pajaritos se hacen plegando el papel, es decir el origami que es un arte milenario
de origen japonés que consiste en el plegado o doblado de un papel para formar
una figura sencilla o compleja sin necesidad de utilizar cortes, pegamentos,
herramientas; s6lo se usa la habilidad de las manos para trabajar el papel, del cual
se obtendra una figura sencilla o compleja, y por lo general estan inspiradas en

elementos de la naturaleza como animales, insectos, arboles, frutas, etc.

Su nombre proviene de la palabraOruque significa plegar o doblar
yKamique significa papel. En espafiol se le conoce como papiroflexia y también
como cocotologia (Miguel de Unamuno por la palabra francesa cocotte que

significa pajarita).

El origami no solo es un arte practicado por los adultos sino también por
nifios, en el siglo XIX fue introducido a la educacién escolar japonesa por
Friedrich Froebel con la finalidad de ensefiar las figuras geométricas.
Adicionalmente por estos tiempos se introdujo el papel colorido que brinda mayor
atractivo para los pequefios, entre los numerosos beneficios que aporta la practica

de este arte tenemos:

- Incentiva la imaginacion y fomenta la expresion artistica: una vez que el nifio
cuanta con conceptos basicos de este arte puede crear sus propios disefios

Ilevando sus ideas al papel.
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- Fortalece la autoestima: el nifio ve hecho realidad una idea que tuvo, ve

cumplido un objetivo, aparte de las alabanzas que recibira por sus logros.

-Desarrolla la destreza manual y beneficia la atencion: los dobleces que se
requieren hacer deben ser exactos y precisos maximizando la atencion y
concentracion cuando se esta trabajando. Ejercita las manos, representa un masaje

para los dedos, favorece la coordinacion motora fina.

-Desarrolla la paciencia y la constancia: un disefio no saldra bien la primera vez,

poCo a poco se ird mejorando, es necesaria mucha préctica para lograrlo.
-Requiere de memoria, imaginacion y pensamiento.

-Aceleran el proceso de maduracion del cerebro y un mejor desempefio intelectual
en el futuro: debido al ejercicio de coordinacion de las manos y dedos, es un
trabajo activo de inteligencia, atencion, ademas de ser un masaje natural en la

punta de los dedos que favorece los procesos de excitacion cerebral.

-La concentracion que requiere ayuda a los nifios a alejar su mente de situaciones
de estrés, obsesiones y temores que puedan tener, cuando hacen origami, se

olvidan de todo. Incluso es usado en nifios con problemas emocionales.

-Es un sano momento de esparcimiento y distraccion.

El origami tiene su origen en Japon hace varios cientos de afios.Origami
significa arte de doblar papel, pero también tiene otros nombres comopapiroflexia
0 cocotologia. Actualmente se estd comenzando a realizar en todo el mundo y es

muy bueno que nuestros nifios aprendan este arte tan interesante.

Se pueden hacerfiguras de origamipara regalar, para decorar, 0 como

entretenimiento simplemente. Es muy interesante su técnica y contribuye al
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desarrollo de nuestros nifios. Por otra parte el origami lo puede realizar toda la

familia.

Para realizar elorigami se utilizan tijeras, ni pegamento; sélo son
necesarios el papel y las manos por eso es tan econdémico, pudiendo hacerse

cuerpos geométricos o figuras parecidas a la realidad.

Es importante que los padres incentivemos a nuestros hijos a realizar
distintas actividades que los ayuden a desarrollar al méximo su imaginacion y la

manualidad, siendo el origami una de ellas.

Como se puede realizar en familia (porque es para todas las edades), es
una muy buena forma de que la familia comparta momentos y espacios
interactuando; de acercarse a los nifios y que ellos nos tengan la confianza para

contarnos las cosas que les suceden.

ORIGAMI. EIl origami es un arte de origen japonés, que en Espafia
conocemos como papiroflexia y que consiste en plegar hojas de papel para recrear

todo tipo de figuras.

El origami se puede practicar desde muy temprana edad y hasta edad muy
avanzada. Ademas de ser un magnifico entretenimiento ayuda a mejorar nuestra
vision espacial y conecta directamente con la geometria, con las matematicas, con

la ciencia.

La practica del origami ayuda a mejorar la psicomotricidad fina en nifios y

adultos. El origami nos abre los 0jos a un mundo magico, infinito.
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A partir de una simple hoja de papel podremos representar un universo ilimitado
de formas y colores.

ORIGEN Y TIPOS DE ORIGAMI

El origami es una disciplina que tiene muchas consideraciones, algunos la
definen como un arte educativo en el cual las personas desarrollan su expresion
artistica, este arte se vuelve creativo, luego pasa a ser un pasatiempo y en los
ultimos afios estd tomando vuelo desde el punto de vista matematico y cientifico.
En si, origami es una palabra de origen japonés que significa doblar papel y
tomando este significado se cre6 la palabra de origen europeo: papiroflexia, con la

cual se define este arte en Espafia.

El origami tiene varias facetas, se pueden considerar los plegados y el
desarrollo del papel por separado, estos tuvieron un inicio por aparte pero luego se
fusionaron en lo que conocemos ahora. Siempre se ha pensado que el origami es
un juego en donde se hacen figuras sencillas y relacionadas con los seres vivos,
esto fue en sus comienzos, pero el origami llama a figuras de dimensiones
inimaginables desde elefantes de 2.70 m de altura hasta pajaros hechos de
cuadrados cuyo lado tenia 4 milésimas de cm. Hay figuras que toman muchas

horas (y dias) de trabajo.

Siguiendo con algo de historia, el papel se desarroll6 en China hacia el afio
105 d.c. por Tsai Lun, luego en el siglo VI fue llevado al Japon, Marco Polo en el
siglo X111 lo llevo a Europa y los arabes lo introdujeron en Espaiia, la cual trajo el

papel a nuestro continente americano.
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Si queremos hablar de una clasificacion del origami podemos considerar
varios aspectos: la finalidad, el tipo de papel utilizado y la cantidad de piezas
utilizadas. A continuacién se presentan tres clasificaciones que se proponen de

acuerdo a cada uno de los aspectos mencionados.

De acuerdo a la finalidad:
- Artistico: construccion de figuras de la naturaleza o para ornamento.

- Educativo: construccion de figuras para el estudio de propiedades geométricas

mas que nada.
De acuerdo a la forma del papel:

- A papel completo: trozo de papel inicial en forma cuadrangular, rectangular o

triangular.
- Tiras: trozo inicial de papel en forma de tiras largas.
De acuerdo a la cantidad de trozos:

- Tradicional: un solo trozo de papel inicial (u ocasionalmente dos o tres a lo

mucho.

- Modular: varios trozos de papel inicial que se pliegan para formar unidades
(mddulos), generalmente igualen, que se ensamblan para formar una figura

compleja. Es conocido en Japon como "yunnito" (GONZALES, 2009).
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2.4.1.1 RECURSOS DIDACTICOS

¢QUE ES UN RECURSO DIDACTICO?

Comenzaremos con una definicion sencilla de recurso didactico. Un
recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con la intencién de
facilitar al docente su funcién y a su vez la del alumno. No olvidemos que los

recursos didacticos deben utilizarse en un contexto educativo.

Los Recursos Didacticos son todos aquellos medios empleados por el
docente para apoyar, complementar, acompafar o evaluar el proceso educativo
que dirige u orienta. Los Recursos Didacticos abarcan una amplisima variedad de
técnicas, estrategias, instrumentos, materiales, etc., que van desde la pizarra y el

marcador hasta los videos y el uso de Internet.

En esta seccion coloco informacion especifica acerca de algunos recursos
didacticos que pueden ser de utilidad para diversificar y hacer menos tradicional
el proceso educativo; entre estos estan: Lineas de Tiempo, Cuadros Comparativos,
Mapas Conceptuales, Reflexiones Criticas, Ensayos, Resimenes, Esquemas, Yy
actividades practicas, entre otros. Estos recursos pueden emplearse con fines
didacticos o evaluativos, en diferentes momentos de la clase y acoplados a
diferentes estrategias en funcion de las caracteristicas y las intenciones

particulares de quien los emplea.
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Un recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con la
intencion de facilitar al docente su funcién y a su vez la del alumno. No

olvidemos que los recursos didacticos deben utilizarse en un contexto educativo.

Los recursos didacticos agrupan todos los objetos, aparatos, medios de
comunicacion que pueden ayudar a descubrir, entender o consolidar conceptos
fundamentales en las diversas fases del aprendizaje. Didacticos y no didacticos,
libros, juegos, notaciones simbdlicas, representaciones graficas y, en general,

todas las formas expresivas e instrumentales que permitan el trabajo docente.

Los materiales son distintos elementos que pueden agruparse en un
conjunto, reunidos de acuerdo a su utilizacién en algin fin especifico. Los

elementos del conjunto pueden ser reales (fisicos), virtuales o abstractos.

Pueden ser de distinta naturaleza. Como anticipamos los conocimientos
cualidades entre otros el recurso es un capital que se invierte en las acciones en el
proceso de movilizacion del aprendizaje los recursos pueden contar con
conocimientos, destrezas, habilidades(APARICI, 2007)

Los recursos didacticos es cualquier material que sea elaborado con la

atencion de facilitar al docente su funcion al del alumno

El material didéactico es aquel que retne medios y recursos que facilitan la
ensefianza y el aprendizaje. Suelen utilizarse dentro del ambiente educativo para

facilitar la adquisicién de conceptos, habilidades, actitudes y destrezas.

Es importante tener en cuenta que el material didactico debe contar con los

elementos que posibiliten un cierto aprendizaje especifico. Por eso, un libro no
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siempre es un material didactico. Por ejemplo, leer una novela sin realizar ningun
tipo de andlisis o trabajo al respecto, no supone que el libro actle como material
didactico, aun cuando puede aportar datos de la cultura general y ampliar la

cultura literaria del lector.

En cambio, si esa misma novela es analizada con ayuda de un docente y
estudiada de acuerdo a ciertas pautas, se convierte en un material didéactico que
permite el aprendizaje.

QUE FUNCIONES DESARROLLAN LOS RECURSOS DIDACTICOS?

A continuacion lo resumiremos en seis funciones:
Los recursos didacticos proporcionan informacién al alumno.

Son una guia para los aprendizajes, ya que nos ayudan a organizar la informacién
gue queremos transmitir. De esta manera ofrecemos nuevos conocimientos al

alumnao.

Nos ayudan a ejercitar las habilidades y también a desarrollarlas.

Los recursos didacticos despiertan la motivacion, la impulsan y crean un interés

hacia el contenido del mismao.

Evaluacion. Los recursos didactico nos permiten evaluar los
conocimientos de los alumnos en cada momento, ya que normalmente suelen

contener una serie de cuestiones sobre las que queremos que el alumno reflexione.
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Nos proporcionan un entorno para la expresion del alumno. Como por
ejemplo, rellenar una ficha mediante una conversacion en la que alumno y docente

interactdan

DIFERENCIA ENTRE MATERIAL EDUCATIVO Y DIDACTICO

Con frecuencia se utiliza de un modo indiscriminado, al hablar de material

didactico y material educativo.

Material educativo

Es aquel que con su presencia manipulacion, etc., provoca la emergencia,
desarrollo y formacion de determinadas capacidades, actitudes o destrezas en le
nifio/a, no es un medio que facilite la ensefianza, es la ensefianza misma,

manipular es ya aprender.

Hoy en dia, este concepto de material educativo se amplia enormemente.
Todo el entorno préximo puede estar incluido. Dependeré en gran medida de los
maestros mediadores entre el nifio/a y el material que susciten, estimulen, ayuden
al nifio/a al descubrimiento, exploracion, recreacion del material que les b rinde la

oportunidad esponténea el entorno mas o menos cercano.

Material didactico

Hace referencia a aquel que por su propia naturaleza o por elaboracion
convencional (por ejemplo: material montessoriano) facilita la ensefianza de un

determinado aspecto. Es una ayuda, un elemento auxiliar.
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Sigue siendo importante esta funcion del material, por ello no puede
olvidarse la variedad, calidad, etc., que debe tener este material para que deje
abierto un cimulo de posibilidades que le lleve a conocer, explorar, cada vez mas,

la realidad intuida a través del material.

En cualquier caso, el material didactico, es también, o debe ser, educativo, y esto,

especialmente en la Educacion Infantil.

Los materiales didacticos apropiados para la educacién infantil son muy
numerosos y variados. Su eleccion depende de los objetivos que se quieran
alcanzar y del tipo de situacion que se quiera establecer.

Los materiales que se utilicen en el centro deben reunir las condiciones de calidad

y seguridad apropiadas para el uso por los nifios/as de estas edades.

Los materiales en la escuela infantil son unos Utiles que ayudan al desarrollo

integral del nifio/a y tienen una funcidn especifica.

Los materiales para que tengan un verdadero valor como facilitador del
aprendizaje, deben responder a unos determinados criterios de utilidad que les
hagan actuar como elementos motivadores. Muchas veces, con un mismo material
se pueden realizar diversas actividades y lograr objetivos coincidentes o

complementarios.

Utilizar los recursos didacticos es una habilidad para pensar creativamente

permitiendo utilizar nuestra imaginacion
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2412 ENTRETENIMIENTO

El entretenimiento es una diversion con la intencion de fijar la atencién de
una audiencia o sus participantes. La industria que proporciona entretenimiento es

Ilamada industria del entretenimiento.

El entretenimiento también se fusiona con la educacién, produciendo

formas mas eficientes y rapidas de aprender.

El entretenimiento es una actividad destinada a dar a la gente el placer o la
relajacion. Una audiencia podra participar en el entretenimiento pasivamente para

ver la 6pera o al cine, 0 activamente como en los juegos.

El juego de los deportes y la lectura de literatura se incluyen normalmente
en la industria del entretenimiento, pero éstas son a menudo llamada la recreacion,

porque implican la participacion activando algo més alléa del ocio.
La industria del entretenimiento que ofrece la llama del entretenimiento. Los
tiempos en la vida de los nifios y jévenes

No podemos obviar en nuestra sociedad una categoria de ciudadanos que,
por su edad y sus caracteristicas, viven el tiempo de una forma determinada y que
condiciona a la vez el conjunto de su tiempo, de sus espacios y de su entorno

social. Hablamos basicamente de la poblacion infantil, adolescente y joven.

Hablamos de esta categoria de edad, como ciudadanos, porque no los
podemos definir solamente por uno o varios de los ambitos en que se desarrolla su

vida. Su tiempo en la escuela nos haria hablar de escolares, mientras que su
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tiempo de familia nos haria hablar de hijos/hijas. Su marco social y de tiempo es
el marco de la vida ciudadana, entendida en su globalidad de tiempo y espacios, lo
que nos hace hablar de ellos como ciudadanos y, en consecuencia, reivindicar, no
solamente de forma conceptual, sino a todos los niveles su consideracion como
ciudadanos (cuestion que no entraremos a analizar ahora, pero que merece la pena

tenerla en consideracion) tal y como reconocen las legislaciones méas avanzadas.

Un tiempo que en el caso de los nifios y adolescentes lo determina y, en
gran medida lo condiciona, la misma vida de los adultos: la organizacién familiar,
la estructura familiar, los tiempos de los adultos, sin menospreciar que en muchos

casos los nifios y adolescentes condicionan y estructuran el tiempo de los adultos.

Un tiempo que, en el caso de los nifios y adolescentes, lo condiciona el
mismo entorno social, el entorno urbanistico, los recursos econémicos que no son
auténomos, las programaciones de los medios de comunicacién (de forma especial
y mayoritariamente la television), las industrias del ocio, las culturas y subculturas
del ocio (videos, musica, videojuegos...), las modas en cada momento
(especialmente el vestir), las expectativas familiares -debidamente pensadas o
impuestas- respecto a las complementariedades en el tiempo y el ritmo de vida de

los hijos (idiomas, deporte, informaética...).

La vida de los nifios, adolescentes y jovenes distribuye su tiempo de una
manera compleja y a la vez determinada. Podemos decir que en la determinacion
anual, para los nifios y nifias de 6 a 16 afios, la distribucion del tiempo la podemos
estimar de la manera siguiente: un 10% esta dedicado a la escuela (900 horas), un
41% del tiempo se dedica a dormir, un 14% a ver la television (1.200 horas), un
19% al ocio (1.680 horas), un 4% a los desplazamientos y al trabajo personal (280

horas) y, finalmente, un 12% a comer y a la higiene personal.
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Podemos decir, por lo tanto, que en el tiempo de los nifios y adolescentes,
entorno a un 15% se dedicaria al marco del tiempo escolar (escuela, trabajo
personal y desplazamientos) y el 35% del tiempo a ver la television y al tiempo

libre, conjuntamente.

El tiempo escolar se desarrolla basicamente en un marco fisico e
institucional concreto, la escuela, y en un marco organizativo y legislativo de
cardcter obligatorio, gratuito y publico. El tiempo de ocio se organiza en torno a la

familia y al tiempo libre.

La familia vive en marcos fisicos diversos, con legislaciones basicamente
de caracter proteccionista (la guarda y la seguridad sobre todo) para la estructura
familiar, con organizaciones familiares poliédricas y multidimensionales, con
recursos econdmicos diversos. La diversidad y la pluralidad de la estructura
familiar han cambiado mucho en los ultimos afios: familias monoparentales,
menos nifios en los hogares familiares, incorporacion de la mujer al mercado
laboral, a veces diversos hogares familiares... En cualquier caso, el tiempo de los

nifios estd muy sometido al ritmo y a los tiempos de los adultos.

El tiempo de la televisidn y de ocio no tiene ningdn marco institucional y
organizativo especifico, tiene legislaciones dispersas y diversas que no se acaban
de cumplir. Se trata de un tiempo que no es obligatorio, pero que a la vez tiene
poco de alternativo. No esta organizado, pero a la vez estd comercializado y
mayoritariamente estd sometido a las leyes del mercado. Es un tiempo que pide,
en una sociedad como la nuestra y de forma generalizada, dotarse de recursos

econdémicos para consumirlo.

La industria del consumo en todas sus facetas, cultural, de medios de

comunicacion, de alimentacion, de bienes de consumo genérico ...que conoce muy
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bien las potencialidades directas e indirectas de sus clientes nifios y jovenes de su
tiempo (delante del televisor y en el ocio), reconoce estos sectores de edad como
factores economicos de enorme importancia (desgraciadamente poco se les
reconoce socialmente) para organizar y vender. En el estudio "Cuentas e
indicadores econdmicos, 1.993" del Instituto Nacional de Estadistica y Estudios
Econdmicos de Francia, la mitad de este consumo es mas o menos directamente
prescrito por los nifios y su entorno. Los profesionales del marketing no se
equivocan, los nifios y las mujeres son los principales personajes utilizados por la

publicidad.

Podemos constatar cada vez mas y con mas evidencias que una parte muy
importante de los tiempos de los nifios y adolescentes de nuestro entorno se
apoya, no tanto en la escuela, sino en todo aquello que queda fuera del tiempo
escolar. Que también para muchos estad fuera del estricto tiempo familiar, por
muchas y diferentes circunstancias. Un gran espacio de tiempo de sus vidas, que
no esta regulado ni institucionalizado, ni mucho menos estructurado, alrededor de

este gran concepto del tiempo libre.

Tampoco podemos obviar que nos encontramos en un tiempo de la vida de
la persona, la de los nifios y adolescentes, configuradora de su educacion y
formacion, de su maduracion, de sus aprendizajes, de su socializacion y de su
culturalizacion en los términos que nos hemos expresado anteriormente, como "un
conjunto de referencias o de valores, recibidos o creados por el hombre, que le

permiten situarse en el tiempo, en el espacio y con los otros".

En este sentido, a continuacion me referiré a las cuestiones referentes a las

funciones educativas -culturales- diversas que, ejercen o pueden ejercer de forma
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intencionada o no, en el tiempo y el espacio de la familia, la escuela, la television

y el tiempo libre y, en un sentido amplio, en la vida de los nifios y jovenes.

En primer lugar, sefialar que, tanto el tiempo escolar como el tiempo
familiar, tienen en comun la presencia de unos adultos educadores con nombres y
apellidos al servicio intencional de la educacion integral del nifio, con los que
establece una relacion consciente: estan, los ve, los toca, los quiere, se pelea, vive

con ellos.

Tanto la familia como la escuela son dos instituciones que desarrollan un
papel y unas funciones concretas y socialmente reconocidas. Por contra,
socialmente no se identifica el tiempo libre como una actividad especifica de
ninguna institucién, lo que no quiere decir como ya hemos sefialado vy
sefialaremos méas adelante, que se trate de un tiempo "vacio", libre de

intervenciones e influencias.

En el tiempo libre actian muchos educadores de todas las maneras
posibles, intencionales 0 no, con complicidad o no con la escuela y la familia, con
desigual conciencia por parte del nifio o0 joven. Como podemos ser por ejemplo,
los vecinos de la calle, la television, otros chicos y chicas del barrio, los libros y
cuentos que leen, la television, la publicidad, la organizacion de los espacios de la
propia ciudad.

Situaremos ahora de una forma maés precisa, la presencia de los cuatro
agentes educadores mas importantes: la familia, la escuela, la television y lo que

Ilamaremos funciones sociales del tiempo libre
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2.4.1.3 METODO DE ENSENANZA

Métodos y que: constituyen necesarios de la ensefianza; son los vehiculos
de realizacion ordenada, metddica y adecuada de la misma. Los y técnicas tienen
por objeto hacer més eficiente la del. Gracias a ellos, pueden ser elaborados los
conocimientos, adquiridas las habilidades e incorporados con menor esfuerzo los

ideales y que la pretende proporcionar a su alumno.

Método es el de acuerdo con un criterio determinado y teniendo en vista

determinadas metas.

Técnica de ensefianza tiene un significado que se refiere a la manera de
utilizar los recursos didacticos para un efectivizarian del aprendizaje en el

educando. Conviene al modo de actuar, objetivamente, para alcanzar una meta.

Método de ensefianza es el conjunto de momentos y técnicas l6gicamente
coordinados para dirigir del alumno hacia determinados es quien da sentido de
unidad a todo los pasos de la ensefianza y del aprendizaje y como principal ni en

lo que atafie a la presentacion de la y a la elaboracion de la misma.

Método didactico es el conjunto logico y unitario de los didacticos que
tienden a dirigir el aprendizaje, incluyendo en él desde la presentacion y
elaboracion de la materia hasta la verificacion y competente rectificacion del

aprendizaje.

Los métodos, de un modo general y segun la de los fines que procuran alcanzar,

pueden ser agrupados en tres tipos:
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Clasificacion General de los Métodos de Ensefianza

Veremos ahora la clasificacion general de los métodos de ensefianza,
tomando en consideracion una serie de aspectos, algunos de los cuales estan

implicitos en la propia organizacion de la escuela.

Estos aspectos realzan las posiciones del profesor, del alumno, de la y de
la organizacion escolar en el educativo. Los aspectos tenidos en cuenta son: en
cuanto a la forma de razonamiento, de la materia, concretizacion de la ensefianza,
sistematizacion de la materia, actividades del alumno, accion del profesor con el
alumno, aceptacion de lo que ensefiado y alumno. Los métodos en cuanto a la

relacién entre el profesor y el alumno.

1.-Método Individual: Es el destinado a la de un solo alumno. Es recomendable

en alumnos que por algin motivo se hayan atrasado en sus clases.

2.-Método Reciproco: Se llama asi al método en virtud del cual el profesor

encamina a sus alumnos para que ensefien a sus condiscipulos.

Método Colectivo: EI método es colectivo cuando tenemos un profesor para
muchos alumnos. Este método no sélo es més econdémico, sino también mas
democrético. . Ensefianza Programada: Constituye la méas reciente tentativa de
individualizar la ensefianza, a fin de permitir que cada alumno trabaje segun su
propio ritmo y posibilidades. Su sistematizacién se debe a B. F.. Su aplicacion es
apropiada para los estudios de indole intelectual y sus resultados vienen siendo
alentadores: casi de un 50% mas de los que se tienen con la ensefianza colectiva.

La instruccion se puede efectuar con el auxilio de:

Métodos de Ensefianza Socializada: Tienen por principal objeto —sin descuidar la

individualizacion- la social, el desenvolvimiento de la aptitud de trabajo en grupo
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y del sentimiento comunitario, como asimismo el desarrollo de una actitud de

respeto hacia las demas personas.

3. Método de Asamblea: Consiste en hacer que los alumnos estudien un tema y
los discutan en clase, como si ésta fuese cuerpo colegiado gubernamental. Este
método es mas aplicable en el estudio de temas controvertidos o que pueden
provocar diferentes interpretaciones. Requiere, para su funcionamiento, un
presidente, dos oradores como minimo, un secretario y los restantes componentes

de la clase.

4. Método del Panel: Consiste en la reunidn de varias personas especialistas o bien
informadas acerca de determinado asunto y que van a exponer sus ideas delante de
un auditorio, de manera informal, patrocinando punto de vista divergentes, pero

sin actitud polémica.
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2.4.2 LAMOTRICIDAD FINA

En una entrega anterior hablamos de la psicomotricidad en general. Ahora
0s propongo profundizar un poco més. La motricidad fina es la coordinacion de

movimientos de distintas partes con precision.

Las habilidades de la motricidad fina se van desarrollando
progresivamente. A partir de los 2 a 4 meses comienza la coordinacion de manos
y 0jos. A los 5 meses aproximadamente comienza lo que la mayoria llaman “los
cimientos de la motricidad” es cuando el nifio toma objetos con sus manos. Asi
progresivamente el peque va coordinando hasta llegar a la edad escolar. Aqui va
una breve lista de actividades que van a favorecer y estimular el desarrollo de la

motricidad fina:

- Dibujar

- Pintar, colorear

- Recortar

- Modelar o0 moldear (masa)

- Enhebrar

- actividades como resolver laberintos, completar la figura siguiendo los puntos

Estas son actividades muy motivadoras y propias para los nifios que los
ayudarén plenamente a desarrollarla. La motricidad fina estd muy ligada al
desarrollode la inteligencia. No nos olvidemos de la coordinacién de los masculos

del rostro. Esto los ayudara a expresar los sentimientos, las emociones, lograr
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comunicarse con el mundo. Incentivemos y estimulemos con alegria y aplausos

sus logros.

Las edades de 5 a 6 afios constituyen el grupo terminal de la etapa
preescolar. La continuidad del proceso de la actividad motriz iniciado desde el
primer afio de vida hasta este grupo de edad, debe garantizar que los pequefios
adquieran las vivencias y conocimientos elementales que los preparen para la

Escuela y para la vida.

Lo anterior significa que la preparacion del nifio(a) no debe centrarse en
los grupos finales del preescolar o sea en la etapa anterior a la vida escolar, sino
desde los primeros afios, pues las influencias educativas que se ejercen en cada
grupo de edad por las que va transitando el pequefio, tanto en las instituciones
infantiles como en el seno del hogar, potencian su desarrollo en todas las esferas:
motriz, cognitiva y afectiva. Las vivencias que el nifio(a) adquiere en cada uno de
los grupos etareos, posibilitan la adquisicién de conocimientos y habilidades que

son basicos para los afios que contintan.

La etapa preescolar es un periodo sensitivo para el aprendizaje y en la
misma se forman los rasgos del caracter que determinan la personalidad del
individuo. Las experiencias cognitivas y motrices de que se apropia el nifio(a) en
estas edades, si ademas estan acompafiadas por la afectividad que este necesita:
carifio, buen trato, atencion etc., garantizan el desarrollo armdnico e integral como

maxima aspiracion de la educacion.

Por la importancia que reviste lo planteado se ha pretendido brindar,

mediante una serie de articulos dedicados a la motricidad del nifio y la nifia desde
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el primer afio hasta el grupo de 5 a 6 afios, algunas propuestas metodologicas que
propicien informaciones bésicas para educadores y padres, que los oriente como
estimular actividades con los pequefios infantes, sin que peligre una aceleracion
del desarrollo, sino con el fin de contribuir a que este ocurra normalmente, por

supuesto respetando la evolucion de la ontogénesis.

En el presente articulo, que cierra esta serie, se ofrece una sintesis sobre la
evolucion del desarrollo ontogenético del preescolar de 5 a 6 afios y las
peculiaridades de la motricidad, como guia para orientar la labor pedagdgica en

este grupo de edad.

Los nifios y las nifias entre los 5 y 6 afios dominan todos los tipos de
acciones motrices, por tal motivo tratan de realizar cualquier tarea motriz sin
considerar sus posibilidades reales: trepan obstaculos a mayor altura, se deslizan
por pendientes elevadas, les gusta mantenerse en equilibrio pasando por

superficies altas y estrechas, saltan desde alturas, etc.

Comienzan a diferenciar los méas diversos tipos de movimientos, a
combinar unas acciones con otras: correr y saltar un obstaculo, correr y golpear
pelotas, conducir objetos por diferentes planos, lanzar y atrapar objetos, etc.
Demuestran gran interés por los resultados de sus acciones y se observa un
marcado deseo de realizarlas correctamente, aunque no es objetivo de la
ensefianza en esta edad que los resultados se logren de forma inmediata y mucho
menos que siempre alcancen el éxito, pues los logros se van obteniendo en la
medida que el nifio(a) se adapta a las nuevas situaciones motrices y va

adquiriendo la experiencia motriz necesaria para ir regulando sus movimientos.
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La riqueza de movimiento que poseen los pequefios en este grupo de edad
no solo se basa en el aumento de la complejidad y dificultad de las habilidades
motrices bésicas logradas en la edad anterior (4 a 5 afios), sino también en el
interés por la realizacion de actividades que pudieran estar mas vinculadas a
habilidades pre-deportivas relacionadas con el Ciclismo, Patinaje, Natacion,
Actividades en la naturaleza como: caminatas largas y de orientacion, juegos,

campamentos, etc.

Considerando que el avance en la esfera motriz del desarrollo ocurre
paralelamente con los logros alcanzados en la esfera cognitiva y afectiva,

exponemos a continuacion una breve caracterizacion con relacion a estas esferas.

En necesario aclarar que la referencia que se expone se refiere a nifios y
nifias con un desarrollo normal y constituyen una aproximacion basada en
observaciones a grandes grupos, pero no se debe dejar de considerar que aunque
existen caracteristicas comunes a todos los nifios en un grupo de edad, hay que
tener en cuenta las particularidades individuales que pueden coincidir o0 no con lo

que a continuacion se expresa.

La atencion a las diferencias individuales es el mayor reto de la pedagogia,
por lo que todo educador debe ser capaz de tener un diagndstico de cada nifio(a)
para intervenir a tiempo en su desarrollo o simplemente respetar y ser paciente
con lo que esta sucediendo en la evolucion de determinados casos, que no siempre

estan asociados a problemas en el desarrollo.

Con relacion a la esfera intelectual, el lenguaje del preescolar de 5 a 6 afos

es mucho mas fluido y coherente que en el grupo de edad anterior, les gusta
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conversar, expresar lo que piensan, conocer por qué sucede uno u otro fendmeno
de la naturaleza o de la vida social, por lo que constantemente preguntan todo lo
que observan. Establecen buena comunicacion tanto con los adultos como con

otros nifios(as) y comprende que hay cosas que puede y que no puede hacer.

Son capaces de apreciar lo bello de la naturaleza, mostrando sensibilidad a
los animales, flores, paisajes, cambios naturales: la lluvia, puesta del sol, el
arcoiris, y muestran gran emocién ante estos. Una de las particularidades del
sistema nervioso que se destaca en los nifios y nifias de estas edades es la gran
emocionalidad que demuestran ante cualquier tipo de acontecimiento,
manifestando reacciones que en ocasiones pueden sorprender a los adultos, pues

se rien sin control, realizan expresiones corporales exageradas, dentro de otras.

Aprecian las variaciones de la forma, el color, el tamafio de los objetos y
establecen nociones de contrastes elementales como: alto- bajo, grande-chico,
largo- corto, ancho-estrecho, dentro de otros y estas nociones las aplican a las
acciones motrices. Ejemplo: Caminan con pasos largos y cortos, saltan lento y

rapido, lanzan lejos y cerca, caminan delante o detras del amiguito.

Participan activamente en las actividades en grupos, de caracter social y
también en las del seno familiar y les gusta ser elogiado y que reconozcan sus
actuaciones. El nifio(a) de 5 a 6 afios es muy independiente, capaz de vestirse solo,
realizar sencillas encomiendas laborales como: sembrar semillas y plantas,
regarlas, recoger y ordenar objetos y también organizan juegos mas complejos,
tanto de roles como motrices, imitando en estos las actividades de los adultos:
hacen de chofer, piloto de avion, enfermera, constructor y estos roles se
acompafan de un argumento que se mantiene durante un largo tiempo mientras

estan motivados y concentrados en su juego.
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Los ambitos que trabaja y desarrolla la motricidad (esquema corporal,
orientacion espacio-temporal, lateralidad, y otros) adquieren para el preescolar de
5 a 6 afios un significado mayor gracias al desarrollo cognoscitivo alcanzado,
ejemplo: en el concepto de la lateralidad son capaces de orientarse a la derecha y a
la izquierda, no solo con relacion a su propio cuerpo sino también con el de otros
nifios y con los de objetos a distancia, que con una simple indicacion del adulto,
son capaces de discriminar su ubicacion. También establecen una mejor relacion
espacio-temporal, pues se desplazan hacia diferentes direcciones y al mismo

tiempo varian el ritmo del desplazamiento realizandolo lento o rapido.

Las principales caracteristicas motrices del nifio y la nifia de 5 a 6 afios se
exponen a continuacion como resultado de observaciones realizadas en un estudio

de la motricidad en los diferentes grupos etareos( Gonzalez 2005)

En este grupo de edad se observa una gran explosion en el desarrollo de
las capacidades motrices, manifiesta en las habilidades motrices basicas
ejecutadas con mayor calidad, ejemplo: el nifio lanza mas lejos, corre mas rapido
y demuestra mayor coordinacion, equilibrio, ritmo y orientacion, en la ejecucion

de los movimientos.

Las capacidades coordinativas se manifiestan al saltar, caminar y correr
combinadamente: lateralmente, hacia atras, hacia arriba, abajo. Mantienen muy
bien el equilibrio al caminar por vigas y muros de diferentes formas. También

trepan y escalan una mayor distancia y con buena coordinacion.
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Son capaces de combinar acciones mas complejas como lanzar, rebotar y
atrapar la pelota, rodar aros por el piso y pequefias pelotas por planos estrechos. El
atrape de la pelota lo realizan con ambas manos sin requerir el apoyo del pecho

como sucedia en el grupo de edad anterior.

Son capaces de percibir el espacio al saltar una cuerda o lanzar una pelota.
También regulan sus movimientos al lanzar a un objeto a distancia y les gusta
correr para pasar saltando un obstaculo a pequefia altura. Realizan saltos de
longitud cayendo con semiflexion de las piernas y buena estabilidad.

Saltan con un pie y con los dos y ejecutan saltillos laterales y hacia atras.
Realizan la reptacion (arrastrarse) con movimientos coordinados de brazos y

piernas no sélo por el piso, sino también por arriba de bancos.

Consideramos oportuno reiterar que es importante tener en cuenta que
aungue los nifios pasan por estadios similares a lo largo de su desarrollo, se deben
considerar que las caracteristicas generales expresadas pueden variar en cada nifio
de acuerdo a sus particularidades individuales. Por ejemplo algunos nifios pueden
manifestar niveles de desarrollo que estdn por encima o por debajo de lo
expresado.

A continuacién se brindan tres ejemplos de sesiones de actividad motriz
que se pueden organizar con los preescolares de este grupo de edad. Estos
constituyen ejemplos que pueden ser modificados o enriquecidos por los

educadores de acuerdo a las particularidades y desarrollo de sus nifios y nifias.

43



Otros ejemplos y contenidos metodologicos para la actividad motriz en las edades
desde 1 afio hasta 6 afios pueden encontrarse en la obra literaria LA
EDUCACION FISICA EN PREESCOLAR de la editorial INDE de Barcelona.

La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central.
Aunque los recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos
son el reflejo de que su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. El
desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y
aprendizaje sobre su entorno, recientemente, juega un papel central en el aumento

de la inteligencia.

Asi como la motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina se desarrollan

en un orden progresivo

La estimulacion de la motricidad fina (mdsculo de la mano) es
fundamental antes del aprendizaje de la lecto- escritura. Si analizamos que la
escritura requiere de una coordinacién y entrenamiento motriz de las manos, nos
damos cuenta que es de suma importancia que la docente realice una serie de
ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y destreza de los

musculos finos de dedos y mano.

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio comience a manejar
los signos graficos con movimientos arménicos y uniformes de su mano en la hoja

de cuaderno

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan

de una precision y un elevado nivel de coordinacion
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Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del

cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son movimientos de mas precision

Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningln aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto

pequefio en algun bote, botella o agujero.

La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que
hay diferentes niveles de dificultad y precision.(PICKLER, 2005)

Para conseguirlo se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el
nifio es capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de los afios
con metas mas complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes

objetivos segun las edades.

Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar mas tanto a nivel escolar

como educativo en general, son:

Desarrollo de la Motricidad Fina

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de
experimentacién y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un
papel central en el aumento de la inteligencia. Asi como la motricidad gruesa, las
habilidades de motricidad fina se desarrollan en un orden progresivo, pero a un
paso desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras ocasiones,

frustrantes retrasos que son inofensivos.

45



La motricidad fina tiene una gran importancia en las primeras etapas de la
vida del nifio/a, y por tanto es necesaria su inclusion dentro de la etapa infantil y
primaria. No obstante se piensa que el trabajo psicomotriz que se lleva a cabo en
la escuela es bastante escaso, lo que supone desaprovechar una de las formas mas
idéneas y enriquecedoras con las que se cuenta, para que los nifios/as aprendan y
se desarrollen adecuadamente sin olvidar ninguna de las areas que conforman su
globalidad.

A pesar de lo orientado por las instancias superiores en cuanto al
tratamiento que se le presta a la motricidad en las primeras edades de la vida del
menor al ingresar a la escuela, a partir del analisis de los resultados de diferentes
visitas de inspeccién, la observaciéon cientifica y la aplicacion de diferentes
técnicas experimentales, se puede constatar que en la escuela primaria Martires
del Moncada en los altimos afios ha existido un aumento de los casos de nifios de
cuarto ciclo con dificultades de aprendizaje. Después de la evaluacion de estos
nifios, se percibe que las mayores dificultades relacionadas con la motricidad fina

son.

- Presentan dificultades en los musculos de la mano y en establecer una relacion

oculo — manual (ojo y la mano).

- Tienen dificultades en la realizacion de los trazos.

- Dificultades en la coordinacion de los movimientos de las manos.
- Dificultades en la lateralidad en rasgar y recortar.

- Falta de precision para colorear y trazar.

La motricidad fina, micro-motricidad o motricidad de la pinza digital tiene
relacion con la habilidad motriz de las manos y los dedos. Es la movilidad de las

manos centrada en tareas como el manejo de las cosas; orientada a la capacidad
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motora para la manipulacion de los objetos, para la creacion de nuevas figuras y
formas, y el perfeccionamiento de la habilidad manual.

La motricidad fina consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea
con toda la mano, sea con movimientos mas diferenciados utilizando ciertos

dedos.

Por tanto, el concepto de motricidad fina se refiere a los movimientos de la
pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la
pinza digital asi como de una mejor coordinacion 6culo manual (la coordinacion
de la mano y el ojo) constituyen uno de los objetivos principales para la
adquisicion de habilidades de la motricidad fina. (FONSECA, 2006)

A partir del estudio teérico de los conceptos psicomotricidad motricidad y
motricidad fina se valora de gran importancia el conocimiento de estos conceptos
y su interrelacion. No basta conocer cuales son los movimientos que el nifio
realiza en diferentes momentos etareos, sino que es necesario adentrarse en la
importancia que reviste el propio desarrollo éseo- muscular con el desarrollo
psiquico del nifio, ya que este desarrollo constituye las bases para propinar el
control muscular, lo que posibilita la calidad de la lectoescritura, sus rasgos y

enlaces.

La educacion psicomotriz constituye una forma de educacion que
posibilita la adecuada coordinacion de los movimientos como via adecuada que
prepara a las jovenes generaciones para el desempefio dentro del medio social.
Resolver las dificultades de los alumnos no es tarea facil, pero si es posible y
requiere de gran esfuerzo y dedicacion por parte de los educadores, por lo que se

debe aprovechar todo el tiempo en el desarrollo de actividades encaminadas a
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lograr la estimulacion del desarrollo de la motricidad fina en los nifios/as, a

continuacidn se hace una valoracion tedrica y metodoldgica de las actividades.

Las actividades que se proponen en el presente trabajo contribuyen a
procesos de cambios en la Educacion Primaria con vistas al perfeccionamiento de
la labor educativa en las lineas de desarrollo de la actividad fisica en cuanto al
desarrollo psicomotriz y la elevacion de la calidad de vida de los escolares a partir
de una correcta estimulacion al desarrollo de la motricidad fina en los nifios/as de

cuarto ciclo.

La propuesta de las actividades implica la interrelacion dialéctica entre las
etapas concebidas y su concepcién se basa en fundamentos, tanto tedricos, como
éticos a partir de los cuales se organiza cada actividad destinada no solo a

transformar

En 1983 Howard Gardner publica su obra Frames of Mind: TheTheory of
MultipleIntelligences, para destacar el ndmero desconocido de capacidades
humanas. Ocho son las inteligencias que Gardner identifica, una de las cuales es la
kinésico-corporal, que tiene dos caracteristicas fundamentales: el control de los
movimientos del propio cuerpo y la capacidad de manejar objetos muy
habilmente. En el ser humano estas cualidades tienen una base genética y otra de
entrenamiento, de practica. En efecto, estda ampliamente demostrado que todo
talento deportivo, para llegar a tal, ha tenido que superar méas de diez mil horas de
entrenamiento. Al golfista Severiano Ballesteros, en sus mejores dias, un
periodista le dijo «qué suerte tienes en los golpes», a lo que €l le respondid «es

cierto, pero cuanto mas entreno.

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que

necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion.
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La motricidad fina se refiere a los movimientos realizados por una o varias
partes del cuerpo es la utilidad de la mano y la mufieca en un espacio tan
reducido como una hoja de papel sera necesario que pueda trabajar y dominar este

gesto mas ampliamente en el suelo como la pintura de dedos.(COMELLAS, 2008)

2.4.2.1 TECNICAS DE DESARROLLO MOTRIZ

EL RASGADO:
El rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio

Obtenga sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual le permitira

mas tarde trabajar con otros.

Cuando el nifio practica el rasgado, debe iniciarse en formas libres que después
identificard como formas sugerentes, a medida que domine el rasgado podra

manifestarse creando formas figurativas geométricas.

Las diferentes formas las puede rasgar de revistas y periédicos, como formas en

la, nubes, etc.
Actividad Nro. 1

Rasgar tiras de papeles rectos, ondulados, en formas de flecos, organizarlas y

pegarlas sobre un soporte.
Actividad Nro. 2

Formar figuras geomeétricas con tiras de papel rasgadas, rasgar figuras impresas de
revistas, rasgar formas geomeétricas enteras de revistas o periddicos, rasgar formas
que representen frutas u objetos conocidos, hacer rasgado de formas simétricas,
hacer una composicion de rasgado. La composicion se puede completar con

creyones de cera 0 marcadores.
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LA DACTILAR:

El nifio quiere expresarse y uno de los empleados por él, es la pintura, en
esta actividad el nifio da riendas sueltas a su. Para la realizacién de la pintura
dactilar es recomendable que el nifio use toda la mano y la realizacién de diversos
movimientos, mediante el uso de la pintura dactilar se logran muchas formas y

lineas.
Actividad Nro. 1:
Estampar toda la mano del nifio mojada en tempera en hojas de papel.

Estampar las huellas digitales, estampar el dedo mefique, estampar rodando el

pulgar, estampar el pufio, estampar el lado de la mano.

Hacer un dactilar en una hoja blanca, como arboles, , pintar el arco iris.
Actividad Nro. 2

Hacer una composicion dactilar

SECUENCIA DE TRAZADOS

Actividad Nro. 1

Trazar lineas de izquierda a derecha con el dedo indice, utilizando tempera
llenar toda la hoja. Trazar lineas de derecha a izquierda utilizando creyones de
cera. Trazar lineas de arriba hacia abajo utilizando creyones de cera. Trazar lineas
de abajo a arriba utilizando témpera y dedo. Trazar lineas de arriba debajo de
izquierda a derecha, una sobre la otra con creyones de cera, témpera y dedo,

utilizar una hoja para cada trazo
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ENSARTADOS

La técnica consiste en ir introduciendo un hilo a través del orificio de

macarrones, cuencas de collares.

Actividad Nro. 1:

Formar collares, pintar collares de pasta con témpera.
Hacer collares de papel.

LA PAPINFLEXIA

Comprende doblados y pegados. Doblados con recortados: en esta técnica
se logran destrezas que el nifio necesita para de la, en el segundo nivel se
comienzan por nombrar los doblados y plegados mas sencillos, para el tercer nivel
doblados y plegados.

Ejemplos: para el segundo nivel el velero, la casa, la flor, el perro, etc. Para el
tercer nivel el barco, la casa, el perro, el gato, los en serie, el molino, la rana, el

porta retrato, el florero, el cisne, la gallina, el pavo real y otros

2.4.2.2 HABILIDADES MOTORAS
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Estas observaciones permitieron conocer la inclusion de actividades fisicas
en las actividades conjuntas, en el 50% de ellas no se incluyen actividades fisicas
y en el 50% donde se incluyen se manifiestan de forma espontanea, ya que no se

de ellas.

Se pudo comprobar durante estas actividades que el 75% resultan ser
dirigidas a los de roles y solo el 25% a las habilidades motrices bésicas,
constatdndose ademas que solo se trabajan el 40% de ellas, entre las que se
incluyen: caminar(100%), correr(68%), lanzar(60%) y saltar(40%), resultando
significativo que no se trabajan otras habilidades como: reptar, golpear, rodar,
escalar, trepar, cuadrupedia y mucho menos las combinaciones de estas, por lo
que se puede alegar encaminado al desarrollo de las habilidades motrices basicas

de los nifios de 4-5 afios es insuficiente.

Se constatd ademas que el 78% de los nifios muestran poca variedad de
formas en el desarrollo de las habilidades motrices basicas, solo el 22
independencia en el desarrollo de las mismas, aun cuando no utilizan de forma

espontanea diferentes formas de realizacion.

Igualmente se observa en el 90% de la muestra poca creatividad en la
combinacidn de las diferentes habilidades motrices basicas, asi como en la de los
movimientos al realizar las mismas. El 10% lo logra de forma espontanea, ya que

la ejecutora no lo propicia de forma intencionada dentro de la actividad conjunta.

Las habilidades motrices basicas tocaria su fin pues como se ha dicho las
habilidades motrices basicas ponen las bases a los movimientos mas complejos y
complementados (ahi estariamos hablando ya de habilidades deportivas). Pero de
todos modos parece interesante tratar brevemente como continta evolucionando

éste aspecto en el nifio para asi hacerse una idea mas amplia sobre dicha evolucion
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motriz en el nifio. Para este fin se va a citar el estadio siguiente, que comprende
las edades hablando, por una actividad desbordante, por una intensa expansion
motriz, por un movimiento continuo, siempre mas fino, mas diferenciado, mas
orientado y controlado que en las etapas precedentes. En esta etapa la fuerza y la
coordinacion crecen de un modo regular. Después, el desarrollo proseguira en el
sentido de la precision y de la.(ORTEGA, 2007)

2.4.2.3 CREATIVIDAD

Los nifios tienen en su imaginacion un mundo que se va formando a través

de sus experiencias, deseos y miedos.

Como todo ser humano, ellos necesitan expresar sus ideas de una u otra
forma. A esto le Ilamamos creatividad. En el caso de la infancia, la creatividad no
es solo una manera de expresar los sentimientos o lo que piensan, sino que ademas

es un mecanismo para conocer el mundo que los rodea.

Debido a esto, la creatividad infantil es fundamental en el desarrollo y
aprendizaje del nifio, y debe ser estimulada. Pero Como estimular la imaginacion

en nuestros hijos.

Primero que todo es bésico, no inhibir al nifio cuando muestre deseos de
expresarse cantando, bailando, escribiendo, pintando, u armando rompecabezas.
Al contrario, si el nifio no muestra el impulso por si mismo, hay que llevarlo a que

sienta deseos de hacerlo.

Asi, por ejemplo, una ayuda seria comprarle juegos de construir como

legos, y que él arme sin seguir el catalogo. Otra buena idea, puede ser que cuando
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estén juntos inventen una cancion, o incluso td empieces a contar un cuento con la

condicion de que él lo contine.

Por otro lado, cdmprale musica, enséfialo a bailar, déjalo pintar con las
manos, y con su cuerpo. Dibujar y pintar es clave en el crecimiento emocional de
nuestros hijos, pues asi es como se apropian de imagenes que luego representaran
su mundo. Otra actividad importantisima es llevarlos a jugar al aire libre, que se
interesen por ese universo que esta afuera, con animalitos y plantitas que hay que
cuidar. Su curiosidad es mucha y es en estos momentos cuando debemos tratar de

satisfacerla, asi ellos querran saber méas y mas.

El hecho de que el nifio tenga libertad para expresarse, garantiza
practicamente su estabilidad emocional. No lo regafie cuando mancha la pared, o
la ropa, enséfiale a circunscribirse a un espacio, donde él pueda hacer lo que
quiera y sentirse libre. Déjalo jugar y motivalo para que explote esa maravillosa
magia que todos llevamos dentro: la creatividad. Recuerda lo que dijo Einstein, la

imaginacion es mas importante que el conocimiento.

La creatividad es una respuesta natural del nifio a su entorno,una manera
de interactuar con el mundo que le rodea. Cuando se le impide desarrollar su

creatividad, también se le impide desarrollar.

todo lo que los padres o educadores hagan para impedirla afecta al sentido basico
que tiene el nifiode su. El nifio dudade su valia y lugar en el mundo y empieza a
limitar sus formas de expresion para evitar la, el y los sentimientos de culpa que

origina el rechazo de su propio yo.

54



Por el contrario, cuando los padres y educadores apoyan la expresion de la
propia personalidad mediante el fomento de la creatividad confirman la valia

personal del nifio.

En el mundo tan cambiante en el que viviran nuestros hijos, esta capacidad
es muy importante, ya que no esta claro qué conocimientos técnicos les resultaran
mas Utiles. La escuela insiste fundamentalmente en la capacidad intelectual, y
sigue siendo sobre todo en el hogar donde los nifios aprenden a‘“sentir
emociones”.Fomentar la creatividad es el camino mas directo para ayudar a los

nifios a dominar ambos campos.

La integridad: un importante efecto secundario

Una de las caracteristicas que se repiten en la vida de los creadores
artisticos es su necesidad de mantener la integridad personal en su vida y en su
trabajo. Lo consiguen buscando la manera de ser ellos mismos y de manifestar sus
mayores conquistas en su trabajo. Las personas creativas se sienten realizadas e
integradas cuando hacen algo para lo que poseen un talento especial.Los nifios

creativosnecesitan y demandan una gran cantidad de libertad a su alrededor.

Es importante saber que en el proceso creativo se dan ciertas
caracteristicas y que cuando sintamos que un nifio puede ser altamente creativo,
sera realmente cuando sus procesos intelectuales se inclinen mas hacia el
pensamiento divergente, es decir que tenga caracteristicas como la fluidez, la
flexibilidad y la originalidad, tanto como la prevision, mismas que permitiran
aceptar la importancia de otorgar muchas y variadas respuestas o soluciones a

algin problema o situacion.
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En un saldn de clases, el nifio que expresa una idea poco comun estara
tomando al mismo tiempo un riesgo, en esta plataforma, el nifio creativo toma
gran determinacion para presentar sus ideas poco comunes, no debemos tomarlas

como bobas o poco importantes pues esto desmotivaria al nifio.

Los nifios altamente creativos van tomando por si mismos una actitud muy
habil ante los demés de manera que ellos pueden convertirse en personitas muy
maduras cuando es necesario que lo hagan, sin embargo pueden comportarse todo

lo infantil que deseen cuando requieran estarlo.

Esto es conocido cominmente como el "sindrome creativo™ en donde un
juego de caracteristicas de la personalidad se distingue entre otras porque ellos
tienen un fuerte concepto de si mismos, por lo que pone poca importancia a las
funciones sociales y académicas lo que les permite bloquear cualquier miedo que

pudiera surgir ante una desaprobacion social.

Sienten su libertad, con una seguridad absoluta; pueden expresar. Cuando
un nifio aprende a ser creativo de una forma tal en la que conserva el gusto por
hacer las cosas, sera mas seguro que produzca algo mucho mejor pues en realidad

lo que cuenta siempre es el gusto por hacerlo y no tanto la perfeccion.

Un medio ambiente que resulte estimulante para la creatividad es
necesario, y también es necesario que el nifio se sienta motivado por los adultos de

manera que su espiritu creativo surja de su interior.

En las familias creativas se respira un sentimiento diferente y se percibe mas

espacio.
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FOMENTANDO LA CREATIVIDAD

La creatividad es la forma maés libre de expresion propio, y para los nifios,

el proceso creativo es mas importante que el producto terminado.

No hay nada mas satisfactorio para los nifios que poder expresarse
completamente y libremente, la habilidad de ser creativo ayuda a consolidar la
salud emocional de sus nifios. Todo lo que los nifios necesitan para ser
verdaderamente creativos es la libertad para comprometerse por completo al
esfuerzo y convertir la creatividad en la cual estan trabajando en algo propio lo
importante de recordar en cualquier actividad creativa es el proceso dela expresién

propia.

Las experiencias creativas ayudan los nifios expresan y enfrentan sus
nuevas ideas y la creatividad también fomenta el crecimiento mental en los nifios
porque provee oportunidades para ensayar y probar nuevas formas de pensar y de

solucionar problemas.

Las actividades creativas ayudan a reconocer y a celebrar el aspecto Gnico
y la diversidad de sus nifios asi como también ofrecer oportunidades para

individualizar sus actos y enfocar a cada uno de los nifios.

OPORTUNIDADES PARA LA CREATIVIDAD
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Para satisfacer la necesidad de sus hijos de ser creativos y de expresion
propi, asegurarse de proveer actividades basadas en sus intereses e ideas.
Aprenda a escuchar atentamente lo que le estan diciendo ofrecerles un gran rango
de materiales y de experiencias creativas, el trazar, la pintura, la musica, los viajes

los museos o parques zooldgicos.

VARIEDADES DE EXPERIENCIAS

Buscan maneras de proveer experiencias multiétnicas multi-culturales y
otras experiencias de la comunidad para los nifios en cuanto mas experiencias con
variedad que tengan los nifios el rango de su expresion creativo sera mas amplio
en cuanto mas experiencias personales tengan los nifios con otra gente y

situaciones fuera de su propio ambiente.

2.5 Hipotesis

La aplicacion de la técnica del origami beneficiaré en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de Pre-basica del Centro Infantil Mundo de Ilusiones.
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2.6 Seflalamiento de variables

VARIABLE INDEPENDIENTE: La Técnica del origami

VARIABLE DEPENDIENTE : Desarrollo de la Motricidad Fina
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Modalidad basica de la investigacion

La investigacion por el objeto es aplicada porque utilizamos

conocimientos cientificos que ya existen para asi solucionar el problema.

La investigacion por el lugar es de campo por qué se realizd en el lugar de
los hechos, la investigacion bibliografica ya que permite sustentar las variables de
forma tedrica mediante la consulta de libros, internet, folletos que se encuentran

en las diferentes referencias bibliograficas del presente proyecto.

3.2 Nivel o tipo de investigacion

Esta investigacion se inici6 por el nivel exploratorio porque en la
contextualizacion y analisis critico realizamos una observacion directa del lugar
de los hechos finalmente este trabajo llegara a nivel descriptivo porque se realiz
la investigacién de manera rigida estructurada a normas y leyes obteniendo un

conocimiento mas claro.

3.3 Poblacion y Muestra

La investigacion se realiz6 con 30 padres de familia y 5 docentes del

Centro Infantil Mundo de llusiones.
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3.4 Operacionalizacion de variables

VARIABLE INDEPENDIENTE: La Técnica Del Origami

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS
INSTRUMENTOS
La Técnica Del Origami: Es | Ludico Diversion ¢El nifio manifiesta que | Técnica:
un plegado de papel, es una Experiencia el origami es una | Encuesta
actividad interesante para Practica diversion? Instrumento:
realizar con los nifios tiene Cuestionario
un gran valor ludico y aporta Incentiva la imaginacion | ¢Cudl de estos
con grandes beneficios. Fortalece el autoestima | beneficios debe
Beneficios Desarrolla la destreza | desarrollar mas el nifio
manual, atencion, | de acuerdo a este

concentracion, paciencia

listado?

CUADRO N.- 2 Operacionalizacion de variables
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VARIABLE DEPENDIENTE: Desarrollo De La Motricidad Fina

CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS
INSTRUMENTOS
La motricidad fina se refiere al | Técnicas Rasgado ¢El nifio demuestra | Técnica:
movimiento de la pinza digital Trozado interés  en  estas | Encuesta
y pequefios movimientos de la Punzado actividades? Instrumento:
mano y mufieca en los cuales se Plegado Cuestionario
utilizan  técnicas para la
adquisicién de habilidades de
los nifios y nifias Habilidades Creatividad ¢El niflo demuestra
Imaginacion su imaginacion en los

Conocimiento

trabajos que realiza?

CUADRO N.- 3 Operacionalizacion de variables
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3.5 Plan de recoleccion de informacion

En el presente trabajo de investigacion es con la finalidad de enfatizar los

resultados, se empleara como técnica la encuesta y como instrumento el

cuestionario.

Para concretar la descripcion del plan de recoleccién conviene contestar a las

siguientes preguntas

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

(PARAQUE? Para alcanzar los objetivos de
investigacion

¢A QUIENES? Nifios y Docentes.

¢SOBRE QUE ASPECTO? Indicadores  (operacionalizacion  de
variables).

¢QUIEN O QUIENES?

Alexandra Bombon

¢CUANDO? Septiembre, Octubre 2011
¢DONDE? Centro Infantil Mundo de Ilusiones.
.CUANTAS VECES? Una vez

¢QUE TECNICAS Encuesta

DE RECOLECCION?

¢CON QUE INSTRUMENTOS?

Cuestionario estructurado

¢EN QUE SITUACION?

Investigacion de seminario

CUADRO N.- 4 Plan de recoleccion de informacion
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3.6 Plan de procesamiento de la informacion

Esta investigacion para realizar el procesamiento y andlisis procederemos

a la tabulacion analisis e interpretacion de los resultado
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Anélisis de los resultados

En el analisis de los datos estadisticos, se destaca las tendencias o

redacciones fundamentales de acuerdo con los objetivos de investigacion.

4.2 Interpretacion de datos

La interpretacion de los resultados se lo ha establecido con el apoyo del
marco tedrico de acuerdo con los aspectos pertinentes resaltados en la
investigacion.
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ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTE DEL CENTRO INFANTIL
MUNDO DE ILUSIONES.

PREGUNTA N°1

1. ¢El origami favorece la iniciativa para una mejor motricidad en los
nifnos

CUADRO N.- 5 Encuesta a docentes pregunta N.- 1

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 4 80%
NO 1 20%
TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 2Encuesta a docentes pregunta N.- 1

¢ El origami favorece la iniciativa para una mejor

motrici los nifios ?

LN
ENO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede observar en el grafico de los 5 docentes encuestados el
80% de ellas es decir 4 consideran que el origami si favorece la iniciativa para
una mejor motricidad en los nifios, mientras que el 20% de ellas es decir 1
considera que no que no favorece la iniciativa para una mejor motricidad.

Si se toma en cuenta los resultados obtenidos se puede establecer que el
mayor porcentaje de docentes consideran que el origami si favorece para una
mejor motricidad, mientras que un minimo porcentaje dice que no favorece
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PREGUNTA N°2

2. ¢El origami ayuda a disminuir la rutina y el cansancio en el nifio?

CUADRO N.- 6 Encuesta a docente pregunta N.- 2

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 4 80%

NO 1 20%

TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 3Encuesta a docentes pregunta N.-2

¢El origami ayuda a disminuir la rutina y el
cansancio en el nifio?

LN
ENO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede apreciar en el grafico de los 5 docentes encuestados el
80% de ellas es decir 4 consideran que el origami si ayuda a disminuir la rutina y
el cansancio en el nifio, mientras que el 20% de ellas es decir 1 considera que no
gue no ayuda a disminuir la rutina y el cansancio.

De los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor porcentaje
de docentes consideran que el origami si disminuye la rutina y el cansancio,
mientras que un minimo porcentaje dice que no ayuda.
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PREGUNTA N°3

3. ¢Es necesario usar a menudo recursos como el origami en clases?

CUADRO N.- 7 Encuesta a docentes pregunta N.- 3

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Sl 3 60%
NO 2 40%
TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 4Encuesta a docentes pregunta N.-3

¢ ES necesario usar amenudo recursos
como el origami en clases?

m Sl
ENO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Es notorio observar en el gréafico de los 5 docentes encuestados el 60% de
ellas es decir 3 consideran que si es necesario usar a menudo recursos como el
origami en clases, mientras que el 40% de ellas es decir 2 considera que no es
necesario usar recursos como el origami en clases.

Mediante los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor
porcentaje de docentes consideran que si es necesario usar el origami en clases,
mientras que un minimo porcentaje dice que no es necesario usar.
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PREGUNTA N°4

4. ¢La falta de creatividad en la maestra afecta en la motricidad del nifio?

CUADRO N.- 8 Encuesta a docentes pregunta N.- 4

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 4 80%

NO 1 20%

TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 5Encuesta a docentes pregunta N.-4

¢La falta de creatividad en la maestra afecta
en la motricidad del nifio?

mSsi
ENO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede apreciar en el gréafico de los 5 docentes encuestados el
80% de ellas es decir 4 consideran que la falta de creatividad en la maestra si
afecta en la motricidad del nifio, mientras que el 20% de ellas es decir 1
considera que no afecta en la motricidad.

De lo analizado se puede establecer que el mayor porcentaje de docentes
consideran que la falta de creatividad si afecta en la motricidad, mientras que un
minimo porcentaje dice que no afecta.
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PREGUNTA N°5

5¢Cree que es factible que en las clases incluyan el uso del origami?

CUADRO N.- 9 Encuesta a docentes pregunta N.- 5

PONDERACION FRECUENCIA | PORCENTAIJE

Sl 2 40%
NO 3 60%
TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 6Encuesta a docentes pregunta N.-5

¢ Cree que es factible que en las clases
incluyan el uso del origami?

m Sl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Se puede determinar de los 5 docentes encuestados el 40% de ellas es
decir 2 consideran que si es factible que en las clases incluyan el uso del origami,
mientras que el 60% de ellas es decir 3 considera que no es factible que incluyan
en las clases.

Se puede apreciar que el mayor porcentaje de docentes consideran que no
es factible que en las clases incluyan el uso del origami, mientras que un minimo
porcentaje dice que si es factible que incluya el origami.
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PREGUNTA N°6

6. ¢ Toma en cuenta los estados de &nimo para motivarlos?

CUADRO N.- 10 Encuesta a docentes pregunta N.- 6

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 4 80%

NO 1 20%

TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 7Encuesta a docentes pregunta N.-6

para motivarlos?

¢ Toma en cuenta los estados de animo

m Sl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn

Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Dando como resultado que de los 5 docentes encuestados el 80% de ellas
es decir 4 consideran que si toman en cuenta los estados de animo para
motivarlos, mientras que el 20% de ellas es decir 1 considera que no toma en
cuenta los estados de animo.

De lo analizado se puede establecer que el mayor porcentaje de docentes
consideran que toma en cuenta los estados de animo, mientras

porcentaje dice que no toma en cuenta.
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PREGUNTA N°7

7. ¢ Cree usted que los nifios desarrollan la concentracion atencion y
motricidad al momento que realizan origami?

CUADRO N.- 11 Encuesta a docentes pregunta N.- 7

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 5 100%

NO 0 0%

TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 8Encuesta a docentes pregunta N.-7

¢ Cree usted que los nifios desarrollan la
concentracion , atenciéon y motricidad al
momento que realizan origami?

mSsl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede apreciar en el grafico de los 5 docentes encuestados el
100% de ellas es decir 5 consideran que los nifios si desarrollan la concentracion
atencion y motricidad al momento que realizan el origami.

Es notorio los resultados obtenidos, que el 100% de docentes consideran
que los nifios desarrollan la concentracion, atencién y motricidad
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PREGUNTA N°8

8. ¢Indique si se desarrolla destrezas utilizando el origami como medio

para mejorar la motricidad fina en los nifios?

CUADRO N.- 12 Encuesta a docentes pregunta N.- 8

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 40%

NO 3 60%

TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 9Encuesta a docentes pregunta N.-8

¢ Indique si se desarrolla destrezas utilizando

el origami como medio para mejorar la
motricidad fina en los nifios?

m Sl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede observar en el grafico de los 5 docentes encuestados el
40% de ellas es decir 2 consideran que si desarrollan destrezas utilizando el
origami como medio para mejorar la motricidad fina en los nifios, mientras que el
60% de ellas es decir 3 considera que no desarrollan destrezas utilizando el
origami.

Se puede establecer que el mayor porcentaje de docentes consideran que
no desarrollan destrezas utilizando el origami, mientras que un minimo
porcentaje dice que si lo desarrollan
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PREGUNTA N°9

9. ¢Piensa que la técnica del origami es beneficioso para que el nifio
desarrolle su motricidad fina?

CUADRO N.- 13 Encuesta a docentes pregunta N.- 9

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 4 80%
NO 1 20%
TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 10Encuesta a docentes pregunta N.-9

¢Piensa que la técnica del origami es

beneficioso para que el nifio desarrolle su
motricidad fina?

LN
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Se puede determinar en el gréafico de los 5 docentes encuestados el 80%
de ellas es decir 4 consideran que la técnica del origami si es beneficioso para
que el nifio desarrolle su motricidad fina, mientras que el 20% de ellas es decir 1
considera gue no es beneficioso para desarrollar la motricidad fina.

Mediante los datos obtenidos se puede establecer que el mayor porcentaje
de docentes consideran que la técnica del origami si es beneficioso para el nifio,
mientras que un minimo porcentaje dice que no es beneficioso.
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PREGUNTA N°10

CUADRO N.- 14 Encuesta a docentes pregunta N.- 10

10. ¢Cree que el nifio desarrolla habilidades con la técnica del origami

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 5 100%

NO 0 0%

TOTAL 5 100%

GRAFICO N.- 11Encuesta a docentes pregunta N.-10

¢ Cree que el nifio desarrolla habilidades con 0%
la técnica del origami?

LN
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdén
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes

ANALISIS E INTERPRETACION

Como podemos apreciar en el grafico de los 5 docentes encuestados el
100% de ellas es decir 5 consideran que el nifio si desarrollan habilidades con la
técnica del origami.

De lo analizado se puede establecer que el 100% de docentes consideran
que el nifio desarrolla habilidades con el origami.
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ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE PRE-
BASICADEL CENTRO INFANTIL MUNDO DE ILUSIONES

PREGUNTA N°1

1. ¢Haayudado a su hijo a realizar varios objetos doblando el papel?

CUADRO N.- 15 Encuesta a padres pregunta N.- 1

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 5 17%
NO 25 83%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 12Encuesta a padres pregunta N.-1

¢Ha ayudado a su hijo a realizar varios
objetos doblando el papel?

mSl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede observar en el grafico de los 30 padres de familia
encuestados el 17% de ellos es decir 5 consideran que han ayudado a realizar
varios objetos doblando el papel, mientras que el 83%de ellos es decir 25
consideran que no han ayudado a realizar objetos doblando el papel.

Si se toma en cuenta los resultados obtenidos se puede establecer que el
mayor porcentaje de padres no han ayudado a realizar objetos doblando el papel,
mientras que un minimo porcentaje si los han ayudado a realizar.
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PREGUNTA N°2

2. ¢Usted en su tiempo libre realiza con su hijo barquitos utilizando papel?

CUADRO N.- 16 Encuesta a padres pregunta N.- 2

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 14 47%
NO 16 53%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 13Encuesta a padres pregunta N.-2

¢Usted en su tiempo libre realiza con su hijo
barquitos utilizando papel?

m S|
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Se puede determinar de los 30 padres de familia encuestados el 47% de
ellos es decir 14 consideran que en su tiempo libre realizan barquitos utilizando
papel, mientras que el 53% de ellos es decir 16 consideran que en su tiempo libre
no realizan barquitos utilizando el papel.

Segun los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor
porcentaje de padres consideran que no les ensefia a realizar barquitos de papel,
mientras que un minimo porcentaje consideran que si les ensefia
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PREGUNTA N°3

3.¢Como padre de familia le gustaria que la maestra le ensefie a su hijo a
realizar un avioncito y pueda desarrollar su motricidad ?

CUADRO N.- 17 Encuesta a padres pregunta N.- 3

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 19 63%
NO 11 37%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 14Encuesta a padres pregunta N.-3

¢ Como padre de familia le gustaria que la
maestra le ensefie a su hijo a realizar un
avioncito y pueda desarrollar su motricidad?

mSsl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Es notorio que de los 30 padres de familia encuestados el 63% de ellos es
decir 19 consideran que si les gustaria que la maestra les ensefie a realizar un
avioncito y pueda desarrollar su motricidad, mientras que el 37% de ellos es decir
11 consideran que no les gustaria que les ensefie.

De lo analizado se puede establecer que el mayor porcentaje de padres
consideran que si les gustaria que les ensefien a realizar un avioncito, mientras
que un minimo porcentaje consideran que no les gustaria que les ensefie
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PREGUNTA N°4

4. ¢ Usted se alegra cuando su hijo le dice que ya pudo realizar una casita
con papel?

CUADRO N.- 18 Encuesta a padres pregunta N.- 4

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 22 73%
NO 8 27%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 15Encuesta a padres pregunta N.-4

¢Usted se alegra cuando su hijo le dice que ya
pudo realizar una casita con papel?

mSsl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Se puede determinar en el grafico de los 30 padres de familia encuestados
el 73% de ellos es decir 22 consideran que si se alegran cuando su hijo le dice
que ya pudo realizar una casita con papel, mientras que el 27% de ellos es decir 8
consideran que no se alegran.

Segun los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor
porcentaje de padres consideran que si se alegran, mientras que un minimo
porcentaje consideran que no se alegran.
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PREGUNTA N°5

5¢Considera favorable que se realice todos los dias diferentes clases de
objetos doblando el papel?

CUADRO N.- 19 Encuesta a padres pregunta N.- 5

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 25 83%

NO 5 17%

TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 16Encuesta a padres pregunta N.-5

¢ Considera favorable que se realice todos

todos los dias diferentes clases de objetos
doblando el papel?

LN
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdén
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Mediante los datos se puede observar en el gréafico de los 30 padres de
familia encuestados el 83% de ellos es decir 25 consideran que si es favorable
realizar todos los dias diferentes clases de objetos doblando el papel, mientras que
el 17% de ellos es decir 5 consideran que no es favorable realizar todos los dias
objetos de papel.

Se puede establecer que el mayor porcentaje de padres consideran que si
es favorable realizar objetos de papel mientras  que un minimo porcentaje
considera que no.
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PREGUNTA N°6

6. ¢ Piensa que la técnica del origami les ayuda a desarrollar habilidades?

CUADRO N.- 20 Encuesta a padres pregunta 6

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Sl 23 771%
NO 7 23%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 17Encuesta a padres pregunta N.- 6

¢Piensa que la tecnica del origami le ayuda
a su hijo a desarrollar habilidades?

m S|
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdén
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Segun el gréafico de los 30 padres de familia encuestados el 77% de ellos
es decir 23 consideran que la técnica del origami si les ayuda a desarrollar
habilidades, mientras que el 23% de ellos es decir 7 consideran que no les ayuda
a desarrollar habilidades.

Los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor porcentaje de
padres consideran que si les ayuda a desarrollar habilidades, mientras que un
minimo porcentaje consideran que
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PREGUNTA N°7

7¢Le gusta que su hijo comparta con sus comparfieros sus objetos
realizados con papel ?

CUADRO N.- 21 Encuesta a padres pregunta N.- 7

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 24 80%
NO 6 20%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 18Encuesta a padres pregunta N.-7

¢Le gusta que su hijo comparta con sus
compafieros sus objetos realizados con papel?

m Sl

mNO

Elaborado por: Alexandra Bombén
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede apreciar en el grafico de los 30 padres de familia
encuestados el 80% de ellos es decir 24 consideran que si les gusta que sus hijos
compartan con sus comparieros sus objetos de papel , mientras que el 20% de ellos
es decir 6 consideran que no les gusta que compartan .

De lo analizado se puede establecer que el mayor porcentaje de padres
consideran que si les gusta que compartan, mientras que un minimo porcentaje
no les gusta.

82



PREGUNTA N°8

8. ¢Ha ensefiado a su hijo a hacer avioncitos?

CUADRO N.- 22 Encuesta a padres pregunta N.- 8

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 14 47%

NO 16 53%

TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 19Encuesta a padres pregunta N.-8

¢ Ha enseiado a su hijo a hacer avioncitos?

LN
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombén
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Como observamos en el grafico de los 30 padres de familia encuestados el
47% de ellos es decir 14 consideran que si les han ensefiado a hacer avioncitos,
mientras que el 53% de ellos es decir 16 consideran que no les han ensefiado a

hacer avioncitos.

De los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor porcentaje

de padres consideran que no les ensefian a hacer avioncitos, mientras
minimo porcentaje dice que si les ensefian.
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PREGUNTA N°9

9. ¢(Considera que la maestra debe tener mucha pacienciapara ensefiar a
formar figuras doblando el papel?

CUADRO N.- 23 Encuesta a padres pregunta N.- 9

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Sl 27 90%
NO 3 10%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 20Encuesta a padres pregunta N.-9

¢Considera que la maestra debe tener

mucha paciencia para ensefiar a formar
figuras doblando el papel?

L
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombdn
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Como podemos ver en el grafico de los 30 padres de familia encuestados
el 90% de ellos es decir 27 consideran que la maestra si debe tener mucha
paciencia para ensefiar a formar figuras doblando el papel, mientras que el 10%
de ellos es decir 3 consideran que no.

Si se toma en cuenta los resultados obtenidos se puede establecer que el
mayor porcentaje de padres consideran que si tiene mucha paciencia, mientras
gue un minimo porcentaje dice que no.
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PREGUNTA N°10

10. ¢ prefiere que su hijo realice trabajos en hojas libremente?

CUADRO N.- 24 Encuesta a padres pregunta N.- 10

PONDERACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 12 40%
NO 18 60%
TOTAL 30 100%

GRAFICO N.- 21Encuesta a padres pregunta N.-10

¢Prefiere que su hijo realice trabajos en hojas
libremente?

mSsl
mNO

Elaborado por: Alexandra Bombén
Fuente: Encuesta dirigida a los nifios

ANALISIS E INTERPRETACION

Observamos en el gréafico de los 30 padres de familia encuestados el 40%
de ellos es decir 12 consideran que sus hijos realicen trabajos en hojas
libremente, mientras que el 60% de ellos es decir 18 consideran que no deben
realizar.

Los resultados obtenidos se puede establecer que el mayor porcentaje de
padres consideran que no deben realizar trabajos libremente, mientras que un
minimo porcentaje dice que si
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4.3 Verificacion de hipotesis

MODELO LOGICO

HO: La Técnica del Origami no incide en el Desarrollo de la Motricidad
Fina de los nifios de Pre-basica del Centro Infantil Mundo de llusiones.

H1: La Técnica del Origami si incide en el Desarrollo de la Motricidad
Fina de los nifios de Pre-bésica del Centro Infantil Mundo de llusiones.

MODELO ESTADISTICO

Para la comprobacidn de la hipoétesis se utilizara el método del chi
cuadrado debido a que la investigacion es mayor a 30

FORMULA DEL CHI CUADRADO

_ (0i-Ei)?
XZ—Z{‘;I - lEi :
EN DONDE:

Oi = frecuencias observadas
Ei= frecuencias esperadas

K=el numero de categorias o clases

PEGUNTA |PREGUNTA

PREGUNTAS N:1 N:10
TOTAL

VARIABLES ORIGAMI MOTRICIDAD HORIZONTAL
ALTERNATIVAS
Sl 5 12 17
NO 25 18 43
TOTAL
VERTICAL 30 30 60

CUADRO N.- 25 Formula del chi cuadrado
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Promedio ponderado para el si/no
P(SI) 0,2833

P(NO) 0,7167

Frecuencia esperada

totalverticalpreguntal _ 30
preg(si) 0,2833

Ei(si)preg1 =8,5000

totalverticalpregunta 1 30
g =—__=21,5000
preg(no) 0,7167

Ei(no)pregl

totalhorizontalpregunta 9_ 30
preg(si) 0,2833

Ei(si)preg9 =8,5000

Ei (no)pregg totalhorizontalpregunta 9_ 30 :21,5000

preg(no) _0,7167
(Oi- (Oi-

Oi Ei (Oi-Ei)  |Ei)A2  |Ei)A2/Ei

5 8,5000 -3,5000 12,25 1,4412
PEGUNTA N:1
Sl NO 25 21,5000 3,5000 12,25 0,5698
PREGUNTA 12 8,5000 3,5000 12,25 1,4412
N:10 SI
NO 18 21,5000 -3,5000 12,25 0,5698

chi cuadrado calculado 40219

CUADRO N.- 26 Calculo del chi cuadrado
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Grados de libertad

#f=2

#c=2
=(#f-1)*(#c-1)
=(2-1)*(2-1)
=(1*1)

Nivel de confianza

95%0=0,95

Chi cuadrado tabular

X'tabular=3,84

LZONA DE

ACEFTACION

=
- TONADE .~
RECHA.ED

L J

=
—
R
(]

?Fiﬁi{ii\fiiiifiiﬂ"\

L

4,0219

GRAFICO N.- 22 Chi cuadrado
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Regla de decisiones

Constrastando el valor del chi cuadrado calculado con el valor del chi
cuadrado tabular, con el 95% del nivel de confianza y el un grado de libertad
segun la regla de decision formulada que dice se acepta la hipétesis nula( Ho) si
el valor a calcularse es menor al valor al chi cuadrado tabular H;, caso
contrario se rechaza.

X'calculado> X’tabular
4,0219>3,84

El valor del chi cuadrado calculado es mayor que el valor del chi cuadrado
tabular por lo tanto se acepta la hipétesis alterna Hique dice el origami si incide
en la motricidad fina de los nifios de Pre- Bésica del Centro Infantil Mundo de
llusiones.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Una vez que se ha realizado el anlisis e interpretacion de los resultados de
la informacién de las encuestas a los estudiantes, docentes de Pre-basica del

Centro Infantil Mundo de llusiones.

Se ha determinado las siguientes conclusiones y recomendaciones.

CONCLUSIONES

- Las docentes no realizan origami en clase para el fortalecimiento de la

motricidad fina.

- Se puede menciona que las docentes piensan que la técnica del origami no les

ayuda a desarrollar habilidades.

- Los padres de familia no dedican el tiempo necesario que requiere su hijo para

su propio beneficio.

- Las maestras constituyen un eje fundamental para el desarrollo de la motricidad

fina como base para sus posteriores aprendizajes.
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RECOMENDACIONES

- Las docentes se capaciten al maximo para que los nifios tengan un mejor

desempefio en su motricidad fina.

- Es fundamental que las maestras sean méas positivistas al momento y pongan en

practica esta técnica.

- Los padres de familia tienen que dedicar el tiempo necesario, sean mas

consientes, y velen por un mejor aprendizaje.

-Las maestras deben brindar al nifio apoyo, seguridad y estabilidad emocional
presentandoles un ambiente calido y efectivo bueno para ellos en el cual puedan

desenvolverse integramente.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

TEMA

Disefiar un taller y guia de informacion de la Técnica del Origami dirigido
a los docentes de la Institucion basado en la importancia y aplicacion de la técnica

del origami.

6.1 Datos informativos

INSTITUCION: Centro Infantil Mundo de llusiones
BENEFICIARIOS: Estudiantes y Docentes
DIRECCION: Av. Antonio Clavijo y Pasaje Lérida.
CANTON: Ambato

PROVINCIA: Tungurahua

TIEMPO ESTIMADO PARA LA EJECUCION
INICIO: Enero 2012 FIN: Junio 2012
EQUIPO TECNICO RESPONSABLE
AUTORA: Alexandra Bombon

TUTOR: Dr. Raul Rodriguez

COSTO: La propuesta tiene un costo de 400$
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6.2 Antecedentes de la Propuesta

La presente investigacion me ha permitido determinar la propuesta que la
presento, con el objetivo de solucionar uno de los problemas que son necesarios

abordarlos en la Institucion Educativa.

La propuesta nace por la necesidad de conocer como la técnica del origami
incide en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de Pre-béasica del Centro
Infantil Mundo de Ilusiones de la ciudad de Ambato provincia de Tungurahua, por
tanto se vio la necesidad de abordar el tema debido que involucrarse no solo en los

ninos sino también en los docentes de la Institucion.

Debido a que se hace necesario utilizar nuevas formas de ensefianza
utilizando el origami siendo por lo tanto el docente un facilitador de los saberes.
Los programas de recreacion tienen el potencial de ofrecer espacios de integracion
donde puedan replantear cambios, roles y analizar las propias realidades y

armonizar intereses individuales.

Por lo antes expuesto he visto la necesidad de proponer una alternativa.

6.3 Justificacion

El andlisis de la tecnica del origami y su incidencia en el Desarrollo de la
Motricidad Fina en los nifios Pre-basica del Centro Infantil Mundo de Ilusiones.

Hacer que el Centro Educativo se inserte entre sus necesidades prioritarias, que la

técnica del origami apoye al fortalecimiento de nuevas estrategias para un mejor
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desempefio en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y a su vez le
permitan separarse de las actividades de la vida cotidiana favoreciendo también el
desempefio de los docentes en este proceso de cambio que se quiere implementar
en el plantel Educativo, favoreciendo su comprension, motivacion, y desempefio

en el aula

6.4 Objetivos

6.4.1 OBJETIVO GENERAL

Socializar a las maestras sobre técnicas del origami para su aplicacion con
los nifios de Pre-basica.

6.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Proponer diferentes clases de origami.
- Determinar pasos a seguir para el proceso ensefianza de origami.

6.5 Analisis de factibilidad

Esta propuesta cuenta con el recurso humano, técnico y financiero que
requiere su realizacion en el Centro Infantil Mundo de Ilusiones de la ciudad de

Ambato provincia de Tungurahua.

Se dispone el recurso necesario como herramientas, conocimientos,
habilidades, experiencia, etc. que son necesarios para efectuar las actividades o

procesos que requiere el proyecto.

94



Se considera que los recursos técnicos actuales son suficientes asi mismo
contamos con los recursos econémicos y financieros necesarios para desarrollar o
Ilevar a cabo las actividades o procesos, habiendo considerado e costo del tiempo,

costo de la realizacion, y el costo de adquirir nuevos recurso

6.6 Fundamentacion

INTRODUCCION TECNICA DEL ORIGAMI

El origami es definido como un arte educativo en el cual las personas
desarrollan su expresion artistica e intelectual. También lo exponen como la
esencia que se esconde tras los dedos de quienes pliegan papeles para darle

nacimiento a innumerables figuras.

La particularidad de esta técnica es la transformacion del papel en formas
de distintos tamafios y simbologia, partiendo de una base inicial cuadrada o
rectangular que pueden ir desde sencillos modelos hasta plegados de gran
complejidad. Los sujetos preferidos para modelar son animales y otros elementos

de la naturaleza como flores, arboles entre otros motivos

La materializacion de las ideas y el uso que ofrece

Toda innovacion del ser humano es para beneficio de €l mismo, pese a que

no se tenga en mente, para bien o para mal. El origami no es la excepcion, pues si
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http://es.wikipedia.org/wiki/Definici%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Simbolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuadrado
http://es.wikipedia.org/wiki/Rect%C3%A1ngulo
http://es.wikipedia.org/wiki/Animal
http://es.wikipedia.org/wiki/Naturaleza
http://es.wikipedia.org/wiki/Flor
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81rbol

se analiza desde una perspectiva mas objetiva, se encuentra en los lugares menos

pensados, como la pedagogia.

El origami es una gran ayuda en la educacion, trayendo a quien lo ejercita
grandes beneficios y grandes cualidades, no sélo a los estudiantes que lo realicen,

sino también le sera bueno a cualquier persona; algunas de ellas son:

- Desarrollar la destreza, exactitud y precision manual, requiriendo atencion y

concentracion en la elaboracion de figuras en papel que se necesite.

- Crear espacios de motivacion personal para desarrollar la creatividad y medir el

grado de coordinacion entre lo real y lo abstracto.
- Incitar al alumno a que sea capaz de crear sus propios modelos.
- Brindar momentos de esparcimiento y distraccion.

- Fortalecimiento de la autoestima a través de la elaboracién de sus propias

creaciones.

Si se incentiva en un nifio el trabajo manual desde pequefio, seguramente
crecerd desarrollando habilidades artisticas y estara en capacidad de ubicar
espacialmente un objeto cualquiera en un papel, accion que muchos nifios no
pueden hacer, precisamente porgque no potencid en los primeros afios de su vida el

trabajo manual.

Lo ideal es que comiencen una actividad manual a edad temprana, ya que

estd comprobado que el entrenamiento de los dedos de un bebé acelera el proceso
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http://es.wikipedia.org/wiki/Pedagog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Cualidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Estudiante
http://es.wikipedia.org/wiki/Concentraci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Creatividad
http://es.wikipedia.org/wiki/Autoestima

de maduracion del cerebro, porque el ejercitar el movimiento de los dedos de
ambas manos es realmente una base de desarrollo bilateral del cerebro y el
adelanto del desarrollo intelectual, aprovechando que el cerebro esta en su mayor

plasticidad.

El trabajo de coordinacion de ambas manos, el trabajo activo de la
inteligencia y la atencion es necesaria en el desarrollo y en el empleo del origami
porque necesita la memoria, la imaginacion y el pensamiento. Como se envuelven
las manos activamente en trabajo, hay un masaje natural en la punta de los dedos
por turnos saludablemente, afectando el equilibrio dinamico de los procesos de
excitacion en la corteza cerebral, frenando en las areas corticales del cerebro. El
espectro de movimientos de las palmas y dedos también se extiende por el
impulso motor de las zonas de la corteza de los largos hemisferios que estan
activados. Las ricas comunicaciones del analizador del impulso con varias
estructuras del cerebro, permite la actividad se transfiera de Gltimas. El trabajo de
coordinacion con las manos, requiere suficiente actividad del cerebro y un

armonioso trabajo con las diferentes estructuras.

El origami por su naturaleza es un arte para ambas manos y da una
compensacion directa en satisfaccion de una cierta condicion creadora, es por ello
que esta técnica servird de soporte en la formacion integral del profesional,
adquiriendo asi nuevas formas de comunicarse con los demas, e implicitamente

crear un ambiente que le permita interactuar con una poblacion determinada.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Inteligencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Memoria
http://es.wikipedia.org/wiki/Imaginaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Corteza_cerebral

Geometria en el Origami

La mayoria de la gente conoce el origami por sus avioncitos de papel o por
sus barquitos, con los cuales se hacen competencias de nifios. Pero esto de hacer
avioncitos salio desde el siglo pasado cuando varios eruditos intentaron hacer una
figura con papel que volase, o por lo menos que se mantuviera en el aire, esto se
consiguid con gran éxito y hasta la fecha es por ahi donde se ha trasmitido de
padres a hijos el origami. Pero méas gque un entretenimiento debemos mencionar el
deseo del hombre por alcanzar el cielo y en su afan busco todos los medios para
poner a volar su imaginacion. Gracias a los modelos de aviones de papel, podian
hacer estudios detallados del comportamiento del viento con respecto a las alas, o,
la influencia del peso en un modelo, y otros muchos factores que ayudaron a
mejorar las técnicas de vuelo, la influencia del aire en los alerones y todo un sin
fin de operaciones de ingenieria en torno a un avién, un simple avion de papel con

el que juegan los nifios

98


http://es.wikipedia.org/wiki/Avi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Barco
http://es.wikipedia.org/wiki/Ingenier%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Avi%C3%B3n_de_papel

6.6.1 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

MARIQUITA

7 Fold in the dotted lines \_
to make creases
and fold back

N Fold in the dotted line :
fold irside in the dotted lime

Draw eyes and.
Fold backsard spots and finished
in the dotted 1ine =,

in the dotted lime

A Ladg

$Copye Igbt -Famish s Shinge

http://mascosasdivertidas.blogspot.com/2009/03/papiroflexia-para-ninos-
mariquita.html
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http://mascosasdivertidas.blogspot.com/2009/03/papiroflexia-para-ninos-mariquita.html
http://mascosasdivertidas.blogspot.com/2009/03/papiroflexia-para-ninos-mariquita.html
http://1.bp.blogspot.com/_yv1e5YUot1E/SbJ_9Ge8qgI/AAAAAAAAWZU/1daY8B4nvtY/s1600-h/papiroflexia+mariquita.jpg

AVION EN ORIGAMI

Es probablemente un de los primer

modelos a ser plegado, este origami es para aquellos que estan empezando a
aprender como hacer plegables. El diagrama muestra como hacer un simple avién
de papel.

Avidao de Papel

@Doble en la linea de puntos hacia el centro @©Doble en la linea de puntos

© Doble en la linea de puntos éboble en la linea de puntos
hacia el centro

@©Doble en la linea de puntos

© Doble hacia atriz en
1z linea de puntos ©
FPRONTO
*Traditional

Oisgram:Fumiaki Shing

http://www.comohacerorigami.com/cisne-en-origami/
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CONEJO DE PAPEL

Con un papel cuadrado realizardos pliegues, de modo que los estemos inferiores
de la hoja (A,B) puedan coincidir perfectamente en la diagonal vertical (C).

Bajar la orejilla superior sobre los pliegues

Vuelve a desplegar las partes y pliega, esta vez, Gnicamente la orejilla.
Realizar un doblez en la oreja acabada de bajar -fijarse en la linea de puntos de la
figura-.

Aunque el artista puede actuar como considere oportuno, es preferible hacer esta
doblez equidistante entre el centro (B) y el borde superior (A).

A continuacion vuelve a plegar los extremos (C y D) sobre esta orejilla doblada.

Después, doblar hacia abajo, las dos mitades hasta que coincidan sus vértices (A 'y
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http://www.taringa.net/tags/papel
http://www.taringa.net/tags/papel
http://www.taringa.net/tags/realizar

Con la figura doblada en dos, doblar los vértices hacia arriba y hacia abajo hasta
obtener un pliegue marcado -mirar la figura adjunta-.
El artista debera buscar la posicion preferida del pliegue.

Ahora, guiandonos con los pliegues antes formados, se doblara la punta (A) hacia
arriba, ejerciendo una ligera presion con los dedos.
Se realizaré la misma operacién con el lado opuesto (B), del que se obtendra la
colita.
Obtendremos un resultado parecido al que aparece en la foto.

Con la ayuda de unas tijeras cortar el vértice (A, en la figura anterior) en el
sentido longitudinal, a lo largo del canto central para dividir esta pestafia en dos
mitades.
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De imprevisto aparece el conejo con sus largas orejas.

FUENTE:http://www.dibujosparapintar.com/manualidades_papiroflexia.html
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PERRO Y GATO PARA JUGAR

Doblar la otra punta
pata atras,

: -
N
\
N
\ Q
N

2 v\‘x J

Quedan dos puntas abajo. 0

Doblar una sola para arriba
y para adelante,

-
Gato W/ / o O
- ) SR WY
Blanco \."]".:’//
pata N
ariba -
1 Hay dos puntas aba]o
X Doblar una para
A adelante (para amba)
S\ 6
\ T wuelta 4 ~ ¥
>/ A
< —
Doblar la otra punta ) (1) :

para atds. b / ! N/

http://cuentosymoralejas.blogspot.com/2008/03/perros-versus-gatos.html(by
Charly)
http://usuarios.lycos.es/BIX1A/castellano/cuentos/cuento_gato_perro_ardilla.htm
http://www.conciencia-animal.cl/paginas
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http://cuentosymoralejas.blogspot.com/2008/03/perros-versus-gatos.html
http://usuarios.lycos.es/BIXIA/castellano/cuentos/cuento_gato_perro_ardilla.htm
http://www.conciencia-animal.cl/paginas/temas/temas.php?d=1007

COMO HACER UN MOLINILLO DE VIENTO DE PAPEL

Muy baésico y sencillo, pero creo que la seccion de origami o papiroflexia debe de
tener como hacer un molinillo de viento.

Realmente esta imagen lo resume todo

http://osofetecolorete.wordpress.com/2007/01/15/un-lindo-molinillo-de-viento/
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http://www.ikkaro.com/papiroflexia
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ARBOL DE NAVIDAD

b
\.
™
N
\-
.-
»
»

manualidad-de-navidad-para-nifios-arbol - de-origami.

. & e R~
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http://www.google.com.mx/imgres?q=ORIGAMI+PARA+NINOS&hl=es-419&sa=X&biw=1366&bih=526&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=zVd-fR4mtX8ZcM:&imgrefurl=http://madreshoy.com/entretenimiento/haz-un-arbol-navideno-en-origami_3140.html&docid=wZAsaGjY15RTtM&imgurl=http://madreshoy.com/files/2009/11/manualidad-de-navidad-para-ninos-arbol-de-origami.jpg&w=450&h=579&ei=294BT-3kNsa2gweM062zAg&zoom=1&iact=hc&vpx=344&vpy=135&dur=89&hovh=255&hovw=198&tx=12&ty=5&sig=100172583127505712814&page=3&tbnh=146&tbnw=113&start=28&ndsp=14&ved=1t:429,r:1,s:28

CARACOL FACIL

http://www.cannabiscafe.net/foros/showthread.php?t=2771( en castellano)
http://archivo.elnuevodiario.com.ni/2000/mayo/19-mayo-
2000/variedades/variedades6.html
(en castellano)
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PLATANO EN ORIGAMI

Esto origamies muy facil.

Si usted es un principiante en la arte del plegado de papel no tendra problemas
para plegar el origami de platano.

Usted necesitara un pedazo cuadrado de papel, preferentemente de color amarillo
en un lado y blancas por el otro, pero si no lo hace, puede utilizar una hoja
cualquier y luego pintar sus platanos.

Con la hoja en la mano, siga el paso a paso del diagrama.

http://www.comohacerorigami.com/casa-en-origami/
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TULIPANES

http://picasaweb.google.com/matematicasprimaria/ORIGAMIPARANIOS#52188
78697612346546
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FLOR ESTRELLADA

Esta técnica de Origami o Papiroflexia, es mucho més sencilla de lo que
podrias imaginar al ver los resultados. El secreto esta en que es un unico médulo
que se repite.

La figura se compone de 12 mddulos, que a su vez, se componen de 5 pétalos
cada uno. Para comenzar, necesitas 60 cuadrados de papel iguales.

Realizacion de una estrella de flores de origami

-Dobla cada una de las piezas cuadradas de papel, por la mitad en sentido
diagonal.

-Pliega el vértice inferior derecho hacia el vértice superior del triangulo
formado.

-Haz lo mismo con el vértice inferior izquierdo.
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http://libros.innatia.com/libro-origami-chino-(estuche--incluye-material-para-origami)-a-589.html
http://libros.innatia.com/libro-papiroflexia-china-para-principiantes-a-722.html
http://www.innatia.tv/videos/video--a-estrella-flores-origami-228.html

-Pliega por la mitad hacia afuera, el triangulo izquierdo que obtuviste en el paso
anterior,

- Haz lo mismo del lado derecho.

- Pliega la figura obtenida por la mitad.

- Pliega la punta que sobresale, por encima del triangulo de mayor tamafio.
Despliega la figura para poder comenzar con el montaje del modulo.

- Ahora tienes que entrelazar las pestafias que quedan, tal como se muestra . La
derecha por encima de la izquierda.

- Pliega por dentro los triangulos sobrepuestos que sobresalen y ya tendras el
pétalo base de la figura.

- Haz cinco pétalos iguales y pégalos uno por uno, para formar el modulo base
de la flor.

- Obtendréas el médulo base para el montaje de la figura de estrella. Puedes hacer

las otras flores con otros colores. Recuerda que en total debes plegar 12 flores
para formar la estrella.
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6.7 Metodologia. Modelo operativo

CONTENIDOS | OBJETIVOS | ACTIVIDADES | RECURSOS | RESPONSABLES | BENEFICIARIOS | TIEMPO
Tema: 1 Analizar la | -Presentacion. -Proyector. -Capacitador. -Nifios. 16 de Enero
Introduccion de guncmn ~ quel -Dinamica - de -Computador. | -Investigadora -Docentes 16h00 a
la importancia esempena € |nt(_eg_r§1C|on.
L P origami -Exposicion del | -CD;S 18h00
del origami
tema
-Lluvia de ideas.
-Dinamica final
Tema: 2 Identificar las | -Dindmica de | -Humanos. -Capacitador. -Nifos. 18 de Enero
. clases de | integracion -Papel. .
rEnI:rt;olrJailtc;onaVigﬁ origami “Pasos para la | -Marcadores -Investigadora. -Docentes 16h00 a
quita, elaboracion 18h00
, CONnejo .
-Elaboracion
Tema 3: Ver la | -Dindmica de | -Humanos. -Capacitador. -Nifos. 20 de Enero
Elaboracion de , Importancia de | integracion -Papel. -Investigadora. -Docentes 16h00 a
cada uno de |-Pasos para la | -Marcadores
perro,gato, It
. . ellos elaboracion 18h00
molinode viento, .
-Elaboracion
arbol , caracol
Tema: 4 Aplicar el | -Dindmica de | -Humanos. -Capacitador. -Nifos. 23 de Enero
. N integracion -Papel. i . )
Ellgtt;zgai:grege, origami en el _Pasos para la | -Marcadores Investigadora. Docentes 16h00 a
P ' aula elaboracion 18h00
-Elaboracion
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CONTENIDOS | OBJETIVOS | ACTIVIDADES | RECURSOS | RESPONSABLES | BENEFICIARIOS | TIEMPO

Tema: 5 Alcanzar la | -Dindmica de | Humanos -Capacitador. -Nifos. 25 de Enero
Cierre del taller | meta propuesta Integracion, . teatrino -Investigadora. -Docentes 16h00 a
-Dramatizacion
-Exposicién 18h00

CUADRO N.- 27 Modelo operativo
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6.8 Administracién

Para la ejecucion de la propuesta del realizacion de talleres se debe
ejecutar un presupuesto que cubra los recursos materiales y tecnolégicos
necesarios para que las autoridades logren mejorar el Desarrollo de la Motricidad
Fina de los nifios y nifias de Pre-basica que es el afan de llevar a cabo en el Centro
Infantil Mundo de Ilusiones.

Recursos Institucionales:
- Centro Infantil Mundo de llusiones
Recursos Humanos:

- Docentes

- Autoridades

- Capacitador

- Investigador

Recursos Materiales:

- Camara

- Equipos de oficina

- Videos

- Impresiones

Recursos Financieros:

- Propios del investigados.
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N.- | RUBRO DE GASTOS

VALORES

1 | Capacitador $ 250
2 | Computador $30
3 | Transporte $30
4 | Impresiones $5
5 Refrigerio $25
6 Imprevistos $50
7 | Papel $10
8 |TOTAL $ 400

CUADRO N.- 28 Rubro de gastos
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6.9Prevision de la evaluacién

Serdn monitoreadas constantemente por la investigadora y autoridades y

evaluadas por las mismas para verificar si la aplicacion del tema del taller

contribuya en forma acertada del problema a tratarse. Se debe recalcar que una

vez realizada la evaluacion se encuentra nuevas propuestas y se realizan los

respectivos cambios.

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢ Quiénes solicitan evaluar?

Las autoridades de la Institucion.

¢Por qué evaluar?

Para ver como esta evolucionando la
propuesta y si es necesario realizar reajustes
en el mismo.

¢Para qué evaluar?

Para alcanzar los objetivos planteados en la
propuesta

¢Qué evaluar?

Contenidos y aplicacion del taller de
origami.

¢Quién evalta?

Directora, Comité técnico pedagdgico.

¢ Cuando evaluar?

Durante el proceso y al final del afio lectivo

¢ Como evaluar?

A través de la observacion y actividades
realizadas.

¢Conque evaluar?

La encuesta, entrevista y las fichas de
observacion

CUADRO N.- 29 Prevision de la evaluacion
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ANEXOS
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
ENCUESTA: realizada a los Docentes del Centro Infantil Mundo de llusiones

OBJETIVO: Conocer sobre la importancia de la Técnica del Origami y su
incidencia en el Desarrollo de la Motricidad Fina en los nifios.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente las preguntas y marque con una X la

respuesta que crea apropiada.
CUESTIONARIO DIRIGIDO A DOCENTES

1.- ¢El origami favorece la iniciativa para una mejor motricidad en los nifios?
SI () NO ( )
2.- ¢El origami ayuda a disminuir la rutina y el cansancio en el nifio?
SI () NO ( )
3.- ¢Es necesario usar a menudo recurso como el origami en clases?
SI () NO ( )
4.- i La falta de creatividad en la maestra afecta el la motricidad del nifio?
SI () NO ( )
5.- ¢Cree que es factible en las clases incluyan el uso del origami?
SI () NO ( )
6.- ¢ Toma en cuenta los estados de animo del nifio para motivarlos?
St () NO ()

7.- ¢Desarrolla la concentracién, atencidn, y motora al momento que realizan los
nifios el origami?

SI() NO ()
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8.- ¢Indique si se desarrolla destrezas utilizando el origami como medio para
desarrollar la motricidad fina en los nifios?

SI () NO ( )

9.- ¢Piensa que la técnica del origami es beneficioso para que el nifio desarrolle su
motricidad fina?

Sth() NO ()

10.- ¢Cree que el nifio desarrolla habilidades con la técnica del origami?

Sh() NO ()

120



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA: realizada a los Padres de familia del Centro Infantil Mundo de

llusiones

OBJETIVO: Conocer sobre la importancia de la Técnica del Origami y su

incidencia en el Desarrollo de la Motricidad Fina en los nifios.

INSTRUCTIVO: Escuche detenidamente las preguntas y marque con una X la

respuesta que crea apropiada.

CUESTIONARIO DIRIGIDO A PADRES

1.- ;Ha ayudado a su hijo a realizar varios objetos doblando el papel?
SI () NO ( )

2.- ¢ Usted en su tiempo libre realiza con su hijo barquitos utilizando papel?

SI () NO ( )

3.- .;Como padre de familia le gustaria que la maestra le ensefie a su hijo a
realizar un avioncito y pueda desarrollar su motricidad ?

Sh() NO ()

4.- ;Usted se alegra cuando su hijo le dice que ya pudo realizar una casita con
papel?

St() NO ()

5.- ¢Considera favorable que se realice todos los dias diferentes clases de objetos
doblando el papel?

SI () NO ( )
6.- ¢Piensa que la técnica del origami les ayuda a desarrollar habilidades?

SH() NO ()
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7.- ¢ Le gusta que su hijo comparta con sus comparieros sus objetos realizados con
papel?

St() NO ()

8.- ¢Ha ensefiado a su hijo a hacer avioncitos?

St() NO ()

9.- ¢Considera que la maestra debe tener mucha paciencia para ensefiar a formar
figuras doblando el papel?

St() NO ()

10.- ¢prefiere que su hijo realice trabajos en hojas libremente?

Sh() NO ()
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