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RESUMEN

El presente trabajo investigativo es “La expresion plastica y su
incidencia en el desarrollo de la motricidad de los nifios/as de la Escuela
“‘Ana Paez” de la Parroquia Eloy Alfaro del Cantén Latacunga”, en su
formacion, para lo cual se aplicd instrumentos que recogen informacion
relevante para la comprobacién de la hipétesis y el establecimiento de
conclusiones y recomendaciones que llevan a proponer soluciones al
problema detectado, la misma que permite a las autoridades, docentes y
estudiantes reflexionen en el porqué de esta investigacion, y la factibilidad
de la propuesta, este trabajo se considera significativo al trabajar con la
expresion plastica que utlizan los docentes en la ensefianza y
aprendizaje, con la finalidad de mejorar el nivel académico y que los
contenidos de dichos materiales utilizados respondan a las necesidades y
requerimientos educativos para el logro de los objetivos educacionales,

determinando, que es prioritario una Guia de técnicas de expresion
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plastica para desarrollar la motricidad en los nifios/as del Primer Afio de
Educacion Basica de la Escuela “Ana Paez”, la misma que es aplicada
proporcionara orientacion para mejorar el material que actualmente utiliza
en las instituciones y de esta manera mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes, ademas los docentes encargados de la ensefianza
podran contar con esta técnica de expresion plastica para utilizarlos
convenientemente en el proceso educativo. Es importante ademas que
todos quienes conforman el centro educativo estén conscientes de que se
debe conformar equipos interdisciplinarios que coordinen la aplicacion de
la técnica con respecto al aprendizaje de los alumnos, se tenga presente
gue la Expresién Plastica debe ser el apoyo en el auto aprendizaje, con la
mediacion del docente tutor como guia en la construccién del nuevo
conocimiento, tanto en actividades de clase como extractase, la teoria
planteada contiene informacion actualizada que guia eficazmente el
desarrollo de la teméatica propuesta y puede servir de fuente de consulta a

guien se interese en el tema.

Descriptores: expresion plastica como recurso didactico para el

desarrollo de la motricidad.

Formacion
Instrumentos
Hipotesis
Estudiantes
Investigacion
Significativo
Expresion
Plastica
Ensefianza
Aprendizaje

Académico
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INTRODUCCION

El tema a desarrollarse en el presente trabajo de investigacion
abarca las dos variables que son la variable independiente Expresion
plastica la variable dependiente motricidad, que seran los parametros a

investigarse.

El proyecto de Investigacidon esta estructurado de 6 capitulos, los

misinos que se detallan a continuacion:

EL CAPITULO: El Problema.- contiene el Planteamiento del
Problema, las Contextualizaciones, el Arbol del Problema, el Anélisis
Critico, la Prognosis, la Formulacién del Problema, las Interrogantes de la
Investigacion, las Delimitaciones, la Justificacién y los Objetivos General y
Especifico.

EL CAPITULO 2: El Marco Tedrico.- comprende los Antecedentes
de la Investigacion, las fundamentaciones, las Categorias de la Variable
Independiente y de la Variable Dependiente, La Formulacion de la
Hipodtesis y el seflalamiento de Variables.

EL CAPITULO 3: La Metodologia.- abarca el Enfoque, las
Modalidades de la investigacion, los Niveles o tipos, la Poblacion vy
Muestra, la Operacionalizacion de las dos variables independiente y
dependiente, las Técnicas e Instrumentos de Investigacion, el Plan de
Recoleccion de la Informacion, la Validez y Confiabilidad, el Plan de
Procesamiento de la informacién y el-Andlisis e interpretacion de los

resultados.

EL CAPITULO 4: Se refiere al analisis e interpretacion de

resultados de la investigacion, el resultado de cada una de las preguntas
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planteadas en la encuesta, organizadas en gréaficos y cuadros, segun el
caso, el analisis estadistico facilita la verificacion de la hipdtesis y la

conclusioén de resultados.

EL CAPITULO 5: Se determinan las conclusiones y
recomendaciones sobre la base del andlisis de los resultados de las

encuestas y en general de la comprobacién de la hipoétesis.
EL CAPITULO 6: Consta de la propuesta, la misma que permite
proponer una Guia de técnicas de expresion plastica para desarrollar la

motricidad en los nifios/as del primer afio de Educacién Basica de la

escuela “Ana Paez” motivo de nuestra investigacion.

Se concluye con la Bibliografia y los Anexos.
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CAPITULO 1

EL PROBLEMA

1.1. TEMA:

‘LA EXPRESION PLASTICA Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD DE LOS NINOS/AS DE LA
ESCUELA “ANA PAEZ” DE LA PARROQUIA ELOY ALFARO DE LA
CIUDAD DE LATACUNGA".

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. CONTEXTUALIZACION

Macro

En el Ecuador uno de los factores mas importantes que se los debe
aplicar es la expresion y su incidencia en el desarrollo de la motricidad
de los nifios/a ya que nos permite descubrir sus habilidades que posee
cada individuo, constituye uno de los componentes psico-educativos, que
mas influye en el aprendizaje significativo de los nifios/as; por estar razon
una de las principales preocupaciones del investigador en educacién es
gue carecen de conocimientos sobre de la expresion plastica el mismo
que es un factor muy importante en los niflos/as que estan en los primeros
afos de Educacion Bésica, de esta manera nos podemos dar cuenta que
es la base elemental para que no tengan dificultades en afios posteriores;
para lograr tener estudiantes sin dificultades en momento de desarrollar

actividades en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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La mala aplicaciéon de la expresion plastica afecta a un gran
porcentaje de la poblacion infantil de todo el Ecuador, a consecuencia de
una serie de factores que influyen en la sociedad, se creia que era un
problema propio de las instituciones pero no son asi, se dan también por
sus caracteristicas econémicas, ya que los padres de familia no facilitan
con el material necesario para que el nifio/a vaya desarrollando sus

habilidades escolar.

Meso

En la ciudad de Latacunga no existe en la actualidad una institucion
donde se pueda desarrollar la expresion plastica como una asignatura de
mayor importancia y que los maestros sean especializados de una
manera adecuada para poder incentivar a sus estudiantes, ya que siendo
la expresidon plastica una técnica muy importante especialmente en los
primeros afios/as de escolar logrando descubrir sus destrezas habilidades
gue poseen cada uno de ellos; ya que el profesor Unicamente imparte sus
clases pedagdgicas, sin tomar en cuenta que la expresion plastica es el
factor fundamental para el logro del aprendizaje el mismo que se relaciona
con la necesidad de fomentar en al alumno el interés y el esfuerzo
necesario, también se ha visto afectado por una severa crisis econdmica,
obligando a los padres a ocupar su tiempo en actividades laborales,
descuidando inevitablemente el afecto y cuidado de sus hijos.

En el cantdbn Latacunga no existe docentes que estén
especializados y que conozcan de la técnica como es la expresion
plastica de igual manera las autoridades de Educacion, en la actualidad
no se han preocupado por realizar estudios para mejorar y peor alun una
politica que proponga un programa de capacitacion de parte del Ministerio

de Educacion dirigido a los maestros.
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Micro

En la institucién educativa, si bien es cierto que en el Primer Afio
de Educacién Bésica de la Escuela “Ana Paez”, existe un porcentaje
elevado de niflos/as con problemas de aprendizaje en lo que se refiere al
desarrollo de la expresion plastica, ya que es una tematica de mucha
importancia para que el alumno pueda experimentar diferentes
sensaciones a momento de manipular la pintura y cada una de sus

contexturas.

Si bien es cierto que las técnicas a aplicarse adecuadamente
ayuda a sobrellevar el problema, lo ideal es prevenirlos y evitar que

sucedan, mediante una guia que involucre a todos los actores educativos.

1.2.2. ANALISIS CRITICO
Tabla 1 ARBOL DE PROBLEMAS

Nifio Bajo rendimiento Falta de Problemas de
Confundido académico Material anrendizaie
A

A A A

Escasa expresion plastica y su
incidencia en el desarrollo de la

motricidad
A
A A A A
Escaza motricidad Escaso material Situaciones Desorganizacio
didactico Econdmicas n familiar

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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El desconocimiento de técnicas de expresion plastica por parte del
docente ocasiona que el nifio este confundido y por ende el estudiante

tiene dificultades en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En el aula se podra desarrollar un sinnimero de actividades
logrando que los nifios/as con su creatividad coloreen utilizando una
gama de colores poder revivir esa fantasia, para que los nifios practique
se lo podra realizar utilizando las manos, papel, pinceles, crayolas e

inclusive la vista etc. para incentivar a una buena educacion.

Los padres de familia y nifios/as no colaboraran en la aplicacion de
la expresidon plastica ya que esto no permitird mejorar el desarrollo de
habilidades. Logrando que exista desinterés de los mismos por cuanto si
bien es cierto se habla de un cambio en el campo educativo, muchas
instituciones no tienen una buena integracion en comunidad educativa

en las artes plasticas.

De acuerdo a lo estipulado con la investigacion en la actualidad se
desconoce las artes plasticas y de un buen material del mismo, esto
confunde a los nifios/as y no aprenden lo esencial, por lo que conlleva a

un leve fracaso.

Segun investigaciones realizadas en la institucion educativa no
cuentan con el material didactico necesario de la expresion plastica la
misma que genera un quemeimportismo por ende la posible pérdida del

ano escolar.

1.2.3. PROGNOSIS

Si continua con el inadecuada expresion plastica ocasionara en los

nifios/as la falta de desarrollo de la motricidad al momento de adquirir
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nuevas destrezas, ademas la escases de estos materiales a la maestra no
le permite brindar una ensefianza adecuada, puesto que la expresion
plastica son indispensables para brindar una ensefianza adecuada y

poder lograr un aprendizaje significativo.

1.2.4. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢,De qué manera la expresion plastica incide en el desarrollo de la
motricidad de los nifios/as de la Escuela “Ana Paez” de la parroquia Eloy

Alfaro de la ciudad de Latacunga?

1.2.5. INTERROGANTES

e ¢ElI comportamiento influyen en el desarrollo de la expresion
plastica en los nifios/as del Primer Afio de Educacion Basica de la

Escuela “Ana Paez’?

e (Qué estrategias permitirAdn desarrollar habilidades en la expresion

plastica?

e ;Qué habilidades cree que ayudara al nifio/a a desarrollarse

aplicando la expresion plastica?

e ¢Cudales son los principales factores que influye en la motricidad

de los nifios/as?

e ¢ Qué beneficio obtendriamos al utilizar la motricidad plastica?

e ¢ Qué actividades realiza el docente para desarrollar la motricidad?
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1.2.6. DELIMITACION

La presente investigacion se realizé durante el Afo Lectivo 2011 —
2012 y esta dirigido a los nifios/as del Primer Afio de Educacion Bésica de

la Escuela “Ana Paez

1.3. JUSTIFICACION

Las principales razones para realizar esta investigaciéon son las

siguientes:

Es importante desarrollar la expresion plastica en los nifios/as ya
que el propésito de la educacién por el arte es usar el proceso de
creacion para conseguir que los individuos sean cada vez mas capases,
no importando en qué campo se aplique esta técnica. Por esta razén, la
expresion plastica, constituyen un recurso capaz de adaptarse a diversos

campos, en la ensefanza y aprendizaje.

Se ha podido apreciar y palpar la necesidad de trabajar con la
expresion plastica durante el desarrollo de la motricidad de los nifios/as,
por las diferentes falencias que han demostrado los nifios al momento de

realizar los diferentes ejercicios.

Las razones del porqué se realizara el presente proyecto
investigativo se justifica por la necesidad de obtener en los niflos/as nifio
un desarrollo, en primer lugar la adaptacibn al mundo moderno y
posteriormente llegar a ser creativos, imaginativos y autbnomos, sobre

todo en la etapa de educacion infantil.

Con la expresion plastica se ayudara en el desenvolvimiento del

proceso interior del nifo a que desarrolle distintas capacidades., como
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son la observacion, la experimentacion, los sentidos, la percepcion, la

curiosidad la intuicién, la imaginacion y la inteligencia

Ademas es factible realizarla, ya que se cuenta con la colaboracién
decidida de autoridades y de la comunidad educativa en si; los
beneficiarios de la ejecucion de este proyecto investigativo seran los

nifos, nifias y docentes.

1.4. OBJETIVOS

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar el nivel de incidencia que tiene la expresion plastica
como recurso técnico en el desarrollo de la motricidad de los nifios/as de

la Escuela “Ana Paez”.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

+ Diagnosticar el nivel de aplicacion de la expresion plastica en los
estudiantes

X/

« Analizar la importancia de la aplicacion de la expresion plastica y

su incidencia en el desarrollo de la motricidad

% Elaborar una guia didactica de desarrollo de expresion plastica.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS:

Revisado los archivos de la Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educaciéon se ha encontrado el siguiente trabajo “Desarrollo de la
expresion plastica y creatividad en los nifios del segundo afio de
educacion basica de la unidad educativa Dario Egeas Grijaula de la
ciudad de San Gabriel Canton Montufar realizado por la Srta. Bolafios
Rocero Doris Ximena el cual me servira como guia para desarrollar la

investigacion.

Esta investigacion estd inmersa en el campo educativo en el &rea
de la didactica, para aplicarla a los nifios/as del Primer Afio de Educacion

Basica.

Con esta investigacion que se ejecuta, existe un gama de material
didactico y sobre todo la informacion necesaria para cumplir con lo
planificado, ademas existe la predisposicion e interés de los maestros,
nifios/as, padres de familia; motivo por el que se hace factible realizar,
sobre todo se cuenta con la colaboracion de las respectivas autoridades
de la Institucion, todo esto conlleva a que es factible desarrollar esta
Investigacion, la misma que servird de consulta y de guia para realizar

este trabajo de Investigacion.
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2.2. FUNDAMENTACION FILOSOFICA:

La presente investigacion se basa en el Paradigma Constructivista
el material didactico esta basado en la didactica critica y se enfoca en el

desarrollo integral del ser humano como tal.

También nos conduce a reconocer que el estudiante no so6lo debe
adquirir Informacion, sino también debe desarrollar la expresion. Es
también una posicibn compartida por diferentes tendencias de la

investigacion psicologica y educativa.
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2.3. CATEGORIAS FUNDAMENTALES:

llustracion 1 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

DIDACTICA

RECURSOS
DIDACTICOS

MOTRICIDAD

EXPRESION
PLASTICA

V.D.
V.l

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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ARTES

La definiciébn de arte establece que el mismo es una disciplina o
actividad, pero en un sentido mas amplio del concepto, decimos que el
talento o habilidad que se requiere para ejercerlo esta siempre situada en
un contexto literario, musical, visual o de puesta en escena. El arte
involucra tanto a las personas que lo practican como a quienes lo
observan; la experiencia que vivimos a través del mismo puede ser del

tipo intelectual, emocional, estético o bien una mezcla de todos ellos.

En la mayoria de las sociedades y civilizaciones, el arte ha
combinado la funcién practica con la estética, pero en el siglo XVIII, el
mundo occidental decidié distinguir el arte como un valor estético que, al
mismo tiempo, contaba con una funcion practica. Si buscamos una
definicion de arte de indole mas “pura”, decimos que es un medio por el
cual un individuo expresa sentimientos, pensamientos e ideas; es asi
como vemos a este conjunto plasmado en pinturas, esculturas, letras de
canciones, pelicula y libros. Las bellas artes centran su interés en la
estética, nos referimos a la pintura, danza, musica, escultura y
arquitectura; las artes decorativas suelen ser utilitarias, es decir “utiles”

especificamente.

Aunque nos resulte dificil creerlo, la definicibn de arte hace un
paralelismo con la ciencia; se asegura que tanto el arte como la ciencia
requieren de habilidad técnica; tanto los artistas como los cientificos tratan
siempre de impartir un orden a partiendo de sus diversas experiencias
vividas. Ambos pretenden comprender el universo en el que habitan y se
desarrollan, hacen una valoracion de él y transmiten lo que interpretan a
otros individuos; de todas formas no podemos establecer una paridad

entre el arte y la ciencia, existe una diferencia esencial entre ambas: los
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artistas seleccionan las percepciones cualitativamente y luego las ordenan
de manera que manifiesten su propia compresién cultural como personal,
mientras que los cientificos estudian las percepciones de los sentidos no
de manera cualitativa sino cuantitativa y asi es como descubren leyes que
reflejen una verdad universal y Unica. Otra de las principales diferencias
gue separan al arte de la ciencia es la posibilidad de refutar; mientras que
los cientificos pueden invalidar leyes o teorias a través de investigaciones,
las obras de arte poseen un valor permanente, aunque cambie el punto

de vista del artista o el gusto del publico.

RECURSOS DIDACTICOS

Un recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con
la intencion de facilitar al docente su funcién y a su vez la del alumno. No
olvidemos que los recursos didacticos deben utilizarse en un contexto

educativo.
¢,Qué Funciones desarrollan los recursos didacticos?
Funciones de los Recursos Didacticos.
Los recursos didacticos proporcionan informacién al alumno.

Son una guia para los aprendizajes, ya que nos ayudan a organizar
la informacién que queremos transmitir. De esta manera ofrecemos

nuevos conocimientos al alumno.
Nos ayudan a ejercitar las habilidades y también a desarrollarlas.

Los recursos didacticos despiertan la motivacion, la impulsan y

crean un interés hacia el contenido del mismo.
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Evaluacion. Los Recursos Didacticosnos permiten evaluar los
conocimientos de los alumnos en cada momento, ya que normalmente
suelen contener una serie de cuestiones sobre las que queremos que el

alumno reflexione.

Nos proporcionan un entorno para la expresion del alumno. Como
por ejemplo, rellenar una ficha mediante una conversacion en la que

alumno y docente interacttan.

CLASES DE EXPRESION PLASTICA V.I.

Laluzy sus efectos

El ojo recibe parte determinada de ondas electromagnéticas y las

transforma en sensaciones de luz y experiencia de color y forma.

La luz blanca, la luz solar, contienen toda la diversidad de colores

gue el hombre puede ver.

Sin embargo, solamente vemos formas y colores cuando nuestros
ojos le llega una parte de luz blanca. Percibimos un objeto gracias a la
luz. Puede ser luz reflejada cuando el objeto se refleja, de manera
selectiva y en todas las direcciones, una parte de la energia de la luz que
recibe; y puede ser directa o natural, cuando la percibimos fisicamente de

un cuerpo luminoso como el Sol o un foco de luz artificial.
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Laluminosidad: Es la cantidad de luz.

Laluzy el valor

La luz se manifiesta en una gradaciéon que tiene dos extremos, el
blanco y el negro. El blanco esta en el extremo superior de esa gradacion
y representa el mayor grado de luminosidad y el negro esta en el extremo

inferior y representa la penumbra.

Entre ambos extremos encontramos una sucesion del valor total;
de esa manera podemos hablar de valores tonales claros, intermedios y

OScCuros.

El valor: Se refiere, especialmente, a la cantidad de luz que puede

reflejar una superficie.

El valor no es la condicién Unica de los grises, que resultan del
pase blanco y negro, es también una condicién de toda superficie que
refleja mas o menos luz. Asi, el color puro tiene un valor que le es
intrinseco, este siempre depende de su grado de claridad o brillantez,
teniendo, en consecuencia, una ubicacion con respecto a la escala de

valores.

Los valores que apreciamos en la naturaleza los ubicamos en una
escala, de tal manera que pueden ser comparados los tonos altos, la

transicion gradual o tonos intermedios y los tonos bajos.
El color en la naturaleza
Todo lo que existe en la naturaleza tiene color. Las cosas que

vemos no solo se diferencian entre si por su forma y tamafio, sino también

por su colorido.
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El color es una sefial y es testimonio de un estado determinado.
Ejemplo: la rosa de vivo color, visible a lo lejos, debe pregonar a los
insectos: ven aqui, aqui hay polen y miel, y mientras el insecto encuentra
su alimento, las flores se fecundan. Asi encuentra la naturaleza su
equilibrio. También emite sefales la roja cereza y la ciruela azul: Estamos
maduras. Y el pajaro que se come la cereza le da al hueso la oportunidad
de ser llevado al lugar donde pueda germinar y crecer. En el mecanismo
de la naturaleza, el color parece ser un medio de lograr una determinada
finalidad.

Desde el punto de vista fisico, el color luz es el que se deriva de la
descomposicion de la luz blanca proveniente de Sol o de un foco o fuente

luminosa artificial.

La aparicion de estos colores es siempre visual, por ejemplo: la
forma coloreada que deja pasar un vitral. El color material es una
propiedad relativa de los cuerpos. Su aspecto depende de la luz existente.
Cambiando el aspecto de la luz, puede modificarse el aspecto de los
colores, por ejemplo: la tela de un vestido parece diferente a la luz de una
lampara y a la luz del dia; los objetos cambian de color de acuerdo con la
hora de dia, asi nos parecen claros y brillantes al mediodia con la luz del
sol y grises al atardecer, cuando hay copa luz solar. Por consiguiente, el
aspecto del color siempre es relativo. Los colores basicos, que son
producto de las luces cromaticas, son el azul-violeta, el verde y el rojo-

naranja.

Mezcla adictiva: Es la mezcla de las luces cronométricas.

Mezcla sustractiva: Cuando se usan colores transparentes,

colocados el uno sobre el otro o el uno delante del otro.
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Si se utilizan uno o varios puntos de color, uno sobre el otro, en un
papel blanco, el color de la mezcla es siempre mas oscuro que cada uno

de los colores que entran en ella. Esta es una caracteristica.

Mezcla 6ptica: Sucede cuando los colores se mezclan en la retina

del ojo, dando como resultado un color nuevo.

V.I.LA EXPRESION PLASTICA

CONCEPTO:

Desarrollo de la capacidad de creacion y percepcion.

El arte para los nifios/as significa un medio de expresion que
realizan naturalmente y en forma de juego en el que vuelcan sus
experiencias, emociones y vivencias. Muchas veces descubriremos que el
nifo se expresa graficamente con mas claridad que en forma verbal

siendo una actividad de la que disfrutan enormemente.

Se coincide en llamar la Etapa del Garabato la que comprende
aproximadamente de los dos a los cuatro afios. Si tenemos en cuenta que
la manifestacién artistica se nutre de la percepcion consideraremos que la
expresion comienza cuando el nifio empieza a explorar su mundo por sus
medios: tocar, morder, chupar, escuchar, mirar. Y continuara cuando

realice su primer registro en un piso, pared o papel.

El desarrollo de la expresién infantil, definiendo dentro de la etapa
del garabato segun la edad y la motivacion del nifio “el garabato
desordenado”, “el garabato controlado” y por ultimo “el garabato con
nombre”. Es durante esta etapa donde los graficos que realice el nifio

tienen que ver con sus movimientos corporales. La expresion plastica se
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convierte en una actividad kinestésica que disfruta por el hecho de
realizarla y moverse. (LOWENFELD Y BRITTAIN, 1998)

Considera que el juego como aquel conjunto de operaciones
coexistentes e de interaccion en un momento dado por las que un sujeto o
grupo en situacion logran satisfacer sus necesidades, transformando
objetos y hechos de la realidad y de la fantasia. Esta conducta, para su
realizacion, necesita del mas alto grado de libertad interna y externa con

respecto a la persona o grupo que la ejecute.

IMPORTANCIA:

Con el presente trabajo se pretende destacar la importancia que
tiene la expresion plastica para el desarrollo humano, siendo importante
comenzar desde edades tempranas, pues favorece el desarrollo y
adquisicién de nuevas capacidades en los nifios, presentando una

propuesta didactica para la técnica del puntillismo.

La expresion plastica es un medio para comunicar las vivencias del
nifo, es un tipo de lenguaje de pensamiento. En ese proceso de
expresion se toman elementos de la realidad y se les otorga un nuevo
significado, es por esto que el arte contribuye al desarrollo intelectual,
emotivo y sensorial del nifio gracias a que comienza a interactuar con la

realidad en la que vive de una manera mas creativa.

Las actividades grafico — plasticas permiten las instancias de juego
y estimulan el desarrollo motriz asi como las sensaciones, la percepcion y
el desarrollo del intelecto. En la etapa primaria de expresion, que va
desde los dos a los cuatro afos aproximadamente, llamada “etapa del

garabato”, el nifio comienza a explorar todo su alrededor: escuchando,
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mordiendo, tocando, mirando, siguiendo con sus primeras rayas O

garabatos sobre alguna pared o piso.

Algunos especialistas consideran que existen tres tipos de
instancias que dependen de la edad del nifio y de la estimulacion que se
le da: el garabato desordenado, el garabato controlado y, posteriormente,
el garabato con nombre. Al comienzo, la expresion plastica es una
actividad asociada al movimiento que el nifio tiene que hacer para
garabatear, es una actividad kinestésica. De los cuatro a los seis afos, el
niflo pasa por una etapa en donde la creacion es consciente y en donde

trata de establecer conexiones con lo que dibuja.

Este proceso es gradual, siempre y cuando el nifilo reciba la
estimulacion necesaria que le permita seguir interesado en el tema. Es
fundamental poder estimular las actividades que permitan a nuestros
nifos desarrollar su capacidad de percepcién, de imaginacion y

sensibilidad, intentando promover su creatividad y sus opiniones criticas.

La expresion plastica desempefia un papel fundamental en la etapa
de la Educaciéon Infantil, ya que contribuye a la consecucion de las
capacidades expresadas en los Objetivos Generales que se establecen
para la etapa y porque la considera una valiosisima forma de expresion y

comunicacion.
Constituye una forma de expresion diferente a las demas, ya que
permite dar rienda suelta a su imaginacion y expresar lo que los nifios y

niflas perciben y cémo lo perciben.

Ademas de lo dicho anteriormente, entre otras muchas virtudes, la

Expresion Plastica es importantisima en esta edad porque mediante ella
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podremos dar respuesta a las necesidades de los nifios/as tales como

expresion, creatividad, imaginacion, juego, movimiento, socializacién, etc.

IMPORTANCIA DEL COLOR EN LA VIDA COTIDIANA

Cuando vamos a cruzar la calle, las luces del seméaforo nos avisan
el momento adecuado para hacerlo o no. Si nos acercamos al fuego, lo
hacemos instintivamente, con mucho cuidado, su color rojo nos indica
peligro. Existen ciertas fijaciones sensoriales del color que nos hacen

reaccionar en forma emotiva en situaciones de la vida diaria.

EL CIRCULO CROMATICO

El objetivo es representar la distribucion de colores en funcion de
las leyes de percepcion. La organizacion de los colores en el circulo
cromatico corresponde exactamente a los colores del espectro y es una
ordenacion sisteméatica basada, generalmente, en los tres colores basicos
o primarios, llamados: rojo, amarillo y azul, sus opuestos adyacentes y

derivados.

Colores analdgicos: Son colores que generan semejanza entre si.
Los identificamos en el circulo croméatico por su vecindad y proximidad, es
decir, que son colores vecinos. Por ejemplo: rojo, rojo anaranjado,

amarillo anaranjado.

Colores célidos: Producen una reaccion subjetiva que se percibe

como temperatura, pueden ser célidos los colores rojo, amarillo-naranja.
Colores frios: Son los que se identifican en la percepcién visual con

sensaciones de temperatura opuesta a los colores calidos y reflejan copa

luz, puede ser violeta, azul y el rojo violaceo.
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EL COLOR MONOCROMATICO

Es el color con sus diferentes variables de tinte y saturacion, que

resulta de la mezcla el mismo con blanco, negro o gris.

La utilizacién de un color monocromatico y sus variables en una

composicién, hace que esta sea armédnica.

CUALIDADES DEL COLOR

Las cualidades del color son: tinte, brillo, saturacion y tono; estas

son las caracteristicas necesarias para descubrir un color.

Tinte: El tinte del color: la palabra tinte es el sinébnimo de color.

Brillo: Es un grado de luminosidad, es una caracteristica de la

intensidad.

Saturacion: Tiene una alta intensidad cromética.

Tono: Es el valor luminico.

La textura: su percepcion tactico-visual.

Cuando miramos el mundo natural o el artificial, podemos descubrir
diversas texturas como, por ejemplo: en la corteza de los arboles, las
piedras, las paredes, los muros, y en nosotros mismo descubrimos

texturas cuando nos palpamos la piel, el pelo, nuestros vestidos. La

textura puede ser Optica o visual.
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Identificamos a la textura como la apariencia externa de los

materiales, objetos o cosas que nos rodean.

Textura visual: Es visual cuando presenta sugerencias diferentes
sobre una superficie que solo pueden ser captadas por el ojo, pero no
responde al tacto.

Textura tactil: Presenta diferencias que responde, a la vez, al tacto

y a la vista.

Espacio: En el espacio se pueden jugar con varios elementos para

poderle dar lugar, entre ellos encontramos:

La perspectiva: Es un método de organizar y sugerir el espacio y

crear la ilusion de profundidad.

La superposicion: Es cuando un objeto cubre parte de otro, podemos
inferir que debe estar delante de él; por lo tanto, estd mas cerca del

espectador.

Luminosidad: Es cuando los objetos estan representados con
mayor luminosidad dan la sensacion de estar mas cerca del observador y

los menos eliminados de estar mas lejos.

La escala: Tomando como base el tamafio real de todo lo que nos
rodea, podemos lograr la profundidad dentro del campo visual utilizando
contraste de formas y gradacion de tamafio, tanto en composicion

figurativas como abstractas.
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El color: La profundidad y el espacio: Hay colores que actian como
indicadores de espacio, avanzan o retroceden. Para lograr esto es

necesario organizarlos con otros indicadores de espacio.

COLORES FRIOS DAN LA SENSACION DE ALEGARSE

La textura: la disminucion de detalles se pueden aplicar a la textura
visual, la cual depende de la distancia a que se encuentra de nosotros. La
textura se ve suave en un area intermedia y ninguna o muy leve para la

distancia.

La nitidez de los contornos: La calidad y la nitidez del detalle que
podemos ver, depende de la distancia a que se encuentre de nuestros
ojos las formas que observamos. Si estan proximos, podemos ver detalles

con claridad, pero al alejarse se pierde progresivamente.

DIDACTICA

La didactica es una disciplina cientifico-pedagdgica cuyo objeto de
estudio son los procesos y elementos que existen en el aprendizaje. Se
trata del area de la pedagogia que se encarga de los sistemas y de los
métodos practicos de ensefianza destinados a plasmar las pautas de las

teorias pedagdgicas.

Didactica Vinculada a la organizacion escolar y a la orientacion
educativa, la didactica busca fundamentar y regular los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Entre los componentes del acto didactico,
pueden mencionarse al docente (profesor), el discente (alumno), el

contexto del aprendizaje y el curriculum.
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En cuanto a la calificacién de la didactica, puede ser entendida de
diversas formas: como pura técnica, ciencia aplicada, teoria o ciencia
basica de la instruccion. Los modelos didacticos, por su parte, pueden ser
tedricos (descriptivos, explicativos y predictivos) o tecnolégicos

(prescriptivos y normativos).

A lo largo de la historia, la educacion ha actualizado sus modelos
didacticos. En principio, los modelos tradicionales se centraban en el
profesorado y en los contenidos (modelo proceso-producto), sin prestar

atencion a los aspectos metodoldgicos, al contexto ni a los alumnos.

Con el tiempo, se pasé a un sistema de modelos activos que
promueven la comprension y la creatividad mediante el descubrimiento y
la experimentacion. Por otra parte, el modelo que pretende desarrollar las
capacidades de autoformacion. Con la aplicacion de las ciencias
cognitivas a la didactica, los nuevos modelos didacticos se han vuelto mas

flexibles y abiertos.

DESTREZAS

La destreza es una capacidad una manifestaciéon de una serie de
elementos o de un conjunto soélido guiado por la imaginacién por la mente,
y, por todos aquellos aspectos se desarrollan dentro de nosotros a través

de sensaciones y su interpretacion.

Por todo aquello que, aunque se expresa a través de elementos
fisicos, no necesita de ellos para transformarse y evolucionar, el principio
basico de desarrollo es la creacion y la imaginacion, si puedes ver algo en

tu mente, si puedes imaginarlo, jexiste!
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Desde ese momento solo tienes que encontrar el vehiculo para
transformarlo en algo visible, es posible que se pueda entender que esto
simplemente es darle la vuelta al proceso de la visualizacion, pero aunque
aparentemente sea algo simple es necesaria una lectura diferente desde
otro angulo, desde nuestro punto de vista, para poder prescindir de los

dogmas que nos atrapan en un circulo sin fin y nos impiden evolucionar.

ETAPA ESPINAL

Fundamentalmente se basa en la transmisién del impulso a través
de la médula espinal, descendiendo hasta el segmento correspondiente
del musculo o muasculos a estimular, tomando la raiz nerviosa de dicho
nivel como via de continuacion a la orden de movimiento previamente

perfeccionada.

ETAPA NERVIOSA

El impulso viaja desde la salida de la raiz nerviosa de la médula
espinal hasta la fibra o fibras musculares, terminando esta etapa en la

unién nervio-musculo, es decir, en la placa motora.

ETAPA MUSCULAR

Aqui se realiza el paso del impulso nervioso al musculo. Nos
vamos a encontrar con que el impulso eléctrico se transforma en una
sefial quimica, la cual provoca la contraccion muscular solicitada por el
cortex cerebral, produciendo un movimiento que se vale de una palanca

Osea.
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ETAPA ARTICULAR

En esta etapa existe movimiento articular, siendo considerado por
fin como el actor motor propiamente dicho. Es un conjunto de funciones

nerviosas y musculares.

V. D. LA MOTRICIDAD

CONCEPTO:

La Motricidad es la capacidad del hombre y los animales de

generar movimiento por si mismos.

Tiene que existir una adecuada coordinacion y sincronizacion entre
todas las estructuras que intervienen en el movimiento (Sistema nervioso,
organos de los sentidos, sistema musculo esquelético).

La Motricidad puede clasificarse en Motricidad Fina y Motricidad

Gruesa.

El término motricidad se emplea en el campo de la salud y se
refiere a la capacidad de mover una parte corporal o su totalidad, siendo
éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados vy

sincronizados por las diferentes unidades motoras (muasculos).

Su estudio sigue un amplio analisis del desarrollo de un ser vivo,
desde su fecundacion hasta la vejez. Investigan todas las etapas, causas
y efectos, de un acto motor, dando explicacién a todo lo relacionado con

el movimiento del ser vivo.
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CONTROL DE LA MOTRICIDAD FINA

El control de la motricidad fina es la coordinacion de musculos,
huesos y nervios para producir movimientos pequefios y precisos. Un
ejemplo de control de la motricidad fina es recoger un pequefio elemento
con el dedo indice y el pulgar.

Lo opuesto a control de la motricidad fina es control de la
motricidad gruesa (movimientos grandes y generales). Un ejemplo de

control de la motricidad gruesa es agitar los brazos al saludar.

Los problemas del cerebro, la médula espinal, los nervios
periféricos, los musculos o las articulaciones pueden todos deteriorar el
control de la motricidad fina. La dificultad para hablar, comer y escribir en
personas con mal de Parkinson se debe a la pérdida del control de la

motricidad fina.

El nivel de control de la motricidad fina en los nifios se utiliza para
determinar su edad de desarrollo. Los nifios desarrollan destrezas de
motricidad fina con el tiempo, al practicar y al ensefiarles. Para tener

control de la motricidad fina, los niflos necesitan:
» Conocimiento y planeacion.
» Coordinacion.
» Fuerza muscular.
> Sensibilidad normal.

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

La estimulacion de la motricidad fina (muasculo de la mano) es

fundamental antes del aprendizaje de la lector- escritura, si analizamos
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que la escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de
las manos, nos damos cuenta que es de suma importancia que la docente
realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr el

dominio y destreza de los musculos finos de dedos y manos.

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio
comience a manejar los signos graficos con movimientos arménicos y

uniformes de su mano en la hoja de cuaderno.

Las habilidades de la motricidad fina se van desarrollando
progresivamente. A partir de los 2 a 4 meses comienza la coordinacion de
manos y 0jos. A los 5 meses aproximadamente comienza lo que la
mayoria llaman “los cimientos de la motricidad” es cuando el nifio toma
objetos con sus manos. Asi progresivamente el peque va coordinando
hasta llegar a la edad escolar. Aqui va una breve lista de actividades que

van a favorecer y estimular el desarrollo de la motricidad fina:

Dibujar

Pintar, colorear

Recortar

Modelar o moldear (masa)

Enhebrar

YV V V VYV V V¥V

Actividades como resolver laberintos, completar la figura siguiendo

los Puntos, etc.

COMO ESTIMULAR LA MOTRICIDAD GRUESA

De 0 a 3 meses: Intenta mantener la cabeza erguida.

Acuesta a tu bebé boca abajo sobre una superficie que no sea

demasiado blanda. Coloca debajo de sus axilas tu brazo o una toalla
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enrollada. Toma un sonajero y hacerlo sonar desde el centro de sus ojos
hacia arriba a 30 cm. de su cabeza. Tratar4d de seguir el movimiento
despegando la carita del suelo. Realiza el ejercicio tres veces o

interrumpido cuando el bebé se muestre cansado.

De 3 a 6 meses: Cambia de posicibn mientras esta acostado.

Acostado boca arriba, ubicate a su lado y haz que voltee la cabeza
hacia ti. Estimualalo a que continte girando, tomandolo de una mano y una
pierna hasta que quede boca abajo. Cuando esté boca abajo acomdédale
los bracitos hacia arriba y mientras le masajeas la espalda felicitalo por su
logro. Luego repite el ejercicio hacia el otro lado. Si realizas los
movimientos lentamente el bebé tendra que colaborar en mayor medida.

Segun vaya aprendiendo a voltearse, déjalo que contribuya mas.

De 6 a 9 meses: Logra sentarse y al final de este periodo comienza

a gatear.

Siéntalo en el suelo y ubica a un metro de distancia, girando hacia
la izquierda primero y luego hacia la derecha, su juguete preferido para
qgue quiera ir a buscarlo. Repeti este juego hasta que el bebé por si solo
se quede en posicidn de gateo, balanceando su cuerpo de adelante hacia
atras. Etapa previa al gateo.

De 9 a 12 meses: Se para solo y logra caminar hacia el final de

este periodo.

Cuando esté parado sosteniéndose de algun mueble, ofrécele una
pelota o un mufieco grande, de tal manera que deba soltarse para tomarlo
con ambas manos. No utilizar nunca andadores, ya que se perjudicara el

desarrollo natural del nifo.
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Para analizar y conocer un objeto, en primer lugar es necesario
percibirlo. Los objetos llaman nuestra atencion por medio de los sentidos
(vista, oido y tacto). Ya se ha hablado de la importancia de la estimulacion
sensorial en el apartado de primeros consejos. Cobra aqui especial
importancia el sentido de la vista, ya que para manipular un objeto es
necesario verlo antes, y no solo verlo, ser capaz de mirarlo. Por ello, el
primer objetivo de esta area es la fijaciébn de la mirada, de la que ya se

hablado en el citado apartado.

MOTRICIDAD FINA:

ATARSE CORDONES

La motricidad fina se refiere a las acciones que implican pequefios
grupos musculares de cara, manos y pies, concretamente, a las palmas
de las manos, los ojos, dedos y musculos que rodean la boca. Es la
coordinacién entre lo que el ojo ve y las manos tocan.

Estos musculos son los que posibilitan: la coordinacion ojo-mano,
abrir, cerrar y mover los ojos, mover la lengua, sonreir, soplar, hacer

nudos en los cordones, agarrar un objeto, recortar una figura...e
MOTRICIDAD GRUESA
MOTRICIDAD GRUESA: INCLINARSE

La motricidad gruesa es aquella relativa a todas las acciones que
implican grandes grupos musculares, en general, se refiere a movimientos

de partes grandes del cuerpo del nifio o de todo el cuerpo.

Asi pues, la motricidad gruesa incluye movimientos musculares de:

piernas, brazos, cabeza, abdomen y espalda. Permitiendo de este modo:
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subir la cabeza, gatear, incorporarse, voltear, andar, mantener el equilibrio

etc.

La motricidad también abarca las habilidades del nifios/as para
moverse y desplazarse, explorar y conocer el mundo que le rodea y
experimentar con todos sus sentidos (olfato, vista, gusto y tacto) para

procesar y guardar la informacion del entorno que le rodea.

Asi pues, el ambito de la motricidad esta relacionado, mayormente,
con todos los movimientos que de manera coordinada realiza el nifio con
pequefios y grandes grupos musculares, los cuales, son realmente
importantes porque permiten expresar la destreza adquirida en las otras
areas y constituyen la base fundamental para el desarrollo del area

cognitiva y del lenguaje.

¢ QUE SE BUSCA CON EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD?

El desarrollo de la motricidad permite al area sensorial-motriz una
capacidad exploradora que es la que fomenta el aprendizaje y estimula el

desarrollo intelectual del nifio.

Por todo ello, es muy recomendable incitar al nifio en sus intentos
de busqueda, dejandole tocar, palpar, chupar (si es posible) y manipular,
sin limitar sus posibilidades, aunque si controlando los limites antes

posibles riesgos.
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2.4. HIPOTESIS

H.O. La expresion plastica no incide en el desarrollo de la
motricidad de los nifios/as de la escuela. “Ana Paez” de la parroquia Eloy

Alfaro de la Ciudad de Latacunga.
H.I. La expresion plastica, incide en el desarrollo de la motricidad
de los nifios/as de la escuela “Ana Paez” de la parroquia Eloy Alfaro de la

ciudad de Latacunga.

2.5. SENALAMIENTO DE VARIABLES:

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE:

Expresion plastica

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE:

Motricidad
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

ENFOQUE

La presente investigacion esta planteada en él: Paradigma

cualitativo y cuantitativo:

Porque el problema requiere de investigacion interna los objetivos
plantean acciones de solucién inmediatas la poblacion es pequefio y

requiere de un trabajo con todos los participantes.

3.1. MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion por objetos es aplicada por que nos da a

conocer los posibles problemas que existen en los nifios/as.

Por el Lugar es de campo, puesto que se realizara el estudio
ordenado de los hechos en el mismo lugar donde se producen los

acontecimientos.

Por su naturaleza es de accién inmediata, ya que asociamos el
conocimiento cientifico que existe con el problema para plantear posibles
soluciones.

3.2. NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Esta investigacion inicia en el nivel exploratorio y llega al nivel

descriptivo.
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Exploratoria: Permite la observacion y el andlisis directo del
problema viendo de esta manera diagnosticar las diferentes causas y
consecuencias, para lo cual se requiere de las etapas de reconocimiento,

basqueda de informacion bibliografica, visitas al campo y entrevistas

Descriptiva: Seleccionar solo aquellos temas que sea significativo
para la investigacion que se esta realizando para buscar posibles

soluciones.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

El universo de estudio a ser investigado en la escuela “Ana Paez”

Esta integrado de la siguiente manera.

Tabla 2 Poblacién

POBLACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Docentes 10 20%
Estudiantes 40 80%

Total 50 100%

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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3.4. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.4.1. V.I. EXPRESION PLASTICA

Tabla 3 V.I. EXPRESION PLASTICA
CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS TECNICASE
INSTRUMENTOS
Es la disciplina cientifico- | Disciplina Cientifica Procesos ¢Qué tipo de | Encuesta
pedagogica que tiene | Pedagdgica Motivacién motivaciéon utiliza | Cuestionario
como objeto de estudio los Pasos para trabajar en la
procesos Yy elementos | Ensefianza Elementos expresion plastica?
existentes en la ensefianza | Aprendizaje Conocimientos ¢TU  maestra te

y el aprendizaje

Habilidades

explica con claridad

los pasos para

desarrollar la

expresion plastica?

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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3.4.2. V.D. MOTRICIDAD

Tabla 4 V.D. MOTRICIDAD

CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Accién del sistema | Sistema nervioso Cerebro ¢ Al realizar ejercicios | Encuesta
nervioso central que de motricidad gruesa | Cuestionario
determina la contraccion mueves tu cuerpo?
muscular del ser humano Habilidades
para poder desarrollar la ¢Para desarrollar la
capacidad de creacion y | Capacidad Destrezas motricidad fina

percepcion, el arte que los

nifios/as desarrollan,
significa un medio de
expresion que realizan

naturalmente y en forma de
juego en el que forja su

experiencia.

utilizas tus manos?

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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3.5. PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

Procesamiento de la informacion.

Elaboracion de los cuestionarios de la encuesta para investigar la
variable independiente como es la expresion plastica y dependiente

motricidad.

Es la aplicacion de la encuesta.

Se encuestara a los estudiantes ya los docentes durante el periodo

comprendido entre 5 de septiembre al 16 de septiembre del 2011

1. ¢Paraqué?

Para alcanzar los objetivos de la misma investigacion

2. ¢De qué personas u objetos?
Nifilos/as del Primer Afio de Educacién Basica y docentes de la
escuela “Ana Paez’, en la especialidad de parvulario de la facultad
de Ciencias Humanas y Educacién de la Universidad Técnica de
Ambato

3. ¢Sobre qué aspectos?
Contenidos de expresion plastica, para el desarrollo de la

motricidad.

4. ¢Quién?

Investigadora

5. ¢Cuando?
Septiembre 2011
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6. ¢Donde?

En la Facultad de Ciencia Humanas y de la Educacion

7. ¢Cuantas veces?

Una vez

8. ¢ Qué técnica de recoleccion?

Encuesta

9. ¢(Conque?

Cuestionario

10. ¢ En qué situacion?

En las aulas de clase de la escuela Ana Paez
Codifica la informacion.

Para cumplir este paso se asistira personalmente a la institucion
donde se realiza la investigacion, se aplicara la encuestas a cada uno de
los participantes, de esta manera podremos determinar cada una de las
variables planteadas.

Presentacién de preguntas.
A cada uno de los participantes, se les presentara las preguntas

para que contesten de acuerdo a su criterio y con toda la seriedad del

caso, esto conlleva para tener resultados precisos.
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Cuadro de resultados graficos.

Con los datos obtenidos, se realizara la tabulacién respectiva y
ésta serd representada graficamente para ver los resultados claros y

precisos.

3.6. PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Revisién critica de la informacion recogida, es decir limpieza de la

informacion recogida contradictoria, incompleta, no permite etc.

e Repeticién re recoleccidn en ciertos casos individuales.

e Para corregir fallas de contextualizacion.

e Tabulacién de la informacién recogida.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

CAPITULO 4

4.1. ENCUESTA APLICADA A DOCENTES

1. ¢Pararealizar la expresion plastica usted motiva a los estudiantes?

Siempre
A veces
Nunca
Tabla 5 Motivacion a los estudiantes
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 3 30%
A VECES 3 30%
NUNCA 4 40%
TOTAL 10 100%
llustracion 2 Gréfico
50%
40%
40%
30% H SIEMPRE
20% M A VECES
M NUNCA
10%
0%
SIEMPRE A VECES NUNCA
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”
Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:

De acuerdo a la gréfica resultante los docentes nunca motivan a los
estudiantes, ya que por desconocimiento, no ponen en practica esta

técnica, de esta manera se pone en riesgo su aprendizaje y desarrollo.
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2. (Al realizar ejercicios de motricidad gruesa mueves tu cuerpo?

Siempre

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Analisis:

A veces

Nunca

Tabla 6 MOTIVACION AL ESTUDIANTE

ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
SIEMPRE 2 20%
A VECES 3 30%
NUNCA 5 50%
TOTAL 10 100%

llustracion 3 Graficos

30%

50%

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

W SIEMPRE
A VECES
M NUNCA

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares

Mediante los resultados obtenidos, los docentes nunca motivan a

los estudiantes, por lo que es de mucha preocupacion, y se debera tomar

en cuenta puesto que es de mucha importancia y el nifio aprende de esta

manera mejor.
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3. ¢Es importante la motivacion en el desarrollo intelectual de los
ninos?
Si No

Tabla 7 LA MOTIVACION EN EL DESARROLLO DEL ESTUDIANTE

ALTERNATIVA FRECUENCIA %

Sl 2 20%
NO 8 80%
TOTAL 10 100%

llustracion 4 Gréafico

90%

80%

80%

70%
60%
50%

Sl
0,
40% M NO
30%
20%

10%

0%
S| NO

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Analisis:
De acuerdo a la grafica resultante los docentes no utilizan la
motivacién en el desarrollo intelectual como recurso para aplicarla a los

niflos/as, por esta razon es necesario inculcar y aplicar esta técnica.
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4. ¢Usted cuenta con el material necesario para desarrollar en la hora

de expresion plastica?
Si No

Tabla 8 MATERIAL PARA LA EXPRESION PLASTICA

ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
Sl 3 30%
NO 7 70%
TOTAL 10 100%

llustracion 5 Gréafico

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

S|

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares

Anélisis:

NO

S|
M NO

Mediante el grafico representado podemos deducir que los

docentes encuestados no tienen el material necesario para desarrollar de

mejor manera la expresion gréfica, por lo que es necesario que los

docentes conozcan cuan importante es tos material, para que los nifios

aprendan de mejor manera.

57



5. ¢Usted como docente trabaja la expresion plastica?
Siempre A veces Nunca

Tabla 9 USTED APLICA LA EXPRESION PLASTICA

ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
SIEMPRE 2 20%
A VECES 4 40%
NUNCA 4 40%
TOTAL 10 100%

llustracion 6 Gréafico
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:
De acuerdo a los valores graficados, la mayor parte de docentes a
veces y nunca trabajan con la expresion plastica, temiendo que los

nifios/as no desarrollen su aprendizaje de mejor manera, por lo que es

necesario que todos los docentes se preocupen.
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6. ¢Con que frecuencia usted realiza la motricidad en los nifios/as?

Siempre A veces Nunca

Tabla 10 REALIZA LA NOTICIADA EN LOS NINOS/AS

ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
SIEMPRE 2 20%
A VECES 3 30%
NUNCA 5 50%
TOTAL 10 100%

llustracion 7 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:
De acuerdo a lo expuesto por los docentes nos podemos dar
cuenta que nunca realizan la motricidad en los nifios/as, y no conocen de

esta técnica, siendo las mismas el motor generador para lograr la

concentracion de los nifios/as, para la ensefianza aprendizaje.
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7. ¢Para usted como docente es importante desarrollar la creatividad
de expresion plastica?

Siempre A veces Nunca

Tabla 11 DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD DE LA EXPRESION

PLASTICA
ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
SIEMPRE 3 30%
A VECES 4 40%
NUNCA 3 30%
TOTAL 10 100%

llustracion 8 Grafico
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:

De acuerdo a las alternativas planteadas los docentes no utilizan
técnicas adecuadas para el desarrollo de la creatividad para el

aprendizaje de la expresion plastica.
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8. ¢Cree usted que es el beneficio en el nifio desarrollar la motricidad
gruesa en el niio?

Siempre A veces Nunca

Tabla 12 DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 3 30%
A VECES 5 50%
NUNCA 2 20%
TOTAL 10 100%

llustracion 9 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:

De acuerdo al analisis por la general los docentes encuestados
utilizan a veces el desarrollo de la motricidad gruesa, los nifios

aprenderan mejor con esta técnica.
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9. ¢Qué tipo de motivacion utiliza para trabajar en la expresion
plastica?

Bueno Regular Malo

Tabla 13 TRABAJA CON EXPRESION PLASTICA

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
BUENO 2 20%
REGULAR 5 50%
MALO 3 30%
TOTAL 10 99,99%

llustraciéon 10 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Analisis:

De acuerdo a los maestros encuestados aplican regularmente ésta
técnica para trabajar con la expresion plastica, por lo que no es

aconsejable, esta debe ser buena para que nos dé un resultado positivo.
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10.¢Cree usted que el desarrollo de la motivacion en los nifios/as es
importante?
Si No

Tabla 14 ES IMPORTANTE LA MOTIVACION

ALTERNATIVA FRECUENCIA %

Sl 4 40%
NO 6 60%
TOTAL 10 99,99%

llustracion 11 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:

Ya que el 57,14% no desarrollan la motivacion de sus nifios/as, y
no se preocupan en impartir conocimientos desarrollando la motivacion

sin crear interés en los estudiantes.
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4.2. ENTREVISTA APLICAD A LOS NINOS/AS

1.- Para realizar la expresion plastica ti maestra te motiva a estudiar.
Siempre A veces Nunca
Tabla 15 MOTIVACION A LOS ESTUDIANTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
SIEMPRE 10 25,00%
A VECES 10 25,00%
NUNCA 20 50,00%
TOTAL 40 100%

llustracion 12 Gréafico
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40,00%
B SIEMPRE
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0,00%
SIEMPRE A VECES NUNCA
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”
Elaborado por: Rocio Valladares
Analisis:

De acuerdo a la gréfica resultante los docentes nunca motivan a los
estudiantes, ya que por desconocimiento, no ponen en practica esta

técnica, de esta manera se pone en riesgo su aprendizaje y desarrollo.
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2. ¢ Al realizar ejercicios de motricidad gruesa mueves tu cuerpo?

Siempre A veces Nunca
Tabla 16 MUEVES TU CUERPO CON MOTRICIDAD
ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
SIEMPRE 10 25%
A VECES 12 30%
NUNCA 18 45%
TOTAL 40 100%
llustracién 13 Grafico
50%
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”
Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:

Como podemos observar en la grafica de resultados la maestra

nunca realiza ejercicios de motricidad al momento de impartir sus clases,

por lo que los nifios/as a futuro podrian tener dificultades al aprender.
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3. ¢Tu maestra te explica con claridad los pasos para desarrollar la
expresion plastica?

Siempre A veces Nunca

Tabla 17 EXPLICA CON CLARIDAD LA EXPRESION

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
SIEMPRE 25 62,5%
A VECES 12 30%
NUNCA 3 7,5%
TOTAL 40 100%

llustracion 14 Grafico
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares

Anélisis:
Si bien es cierto que la mayoria de los nifios encuestados,
manifiestan que siempre explica con claridad la maestra, el otro

porcentaje no opina de igual forma.
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4. ¢ El aula cuenta con el material necesario la hora de expresion plastica?

Sl NO
Tabla 18 TIENE MATERIAL NECESARIO
ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
Sl 10 25%
NO 30 75%
TOTAL 40 100%
llustracion 15 Grafico
80%
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20%
10%
0%
S| NO
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”
Elaborado por: Rocio Valladares
Analisis:

Se puede determinar que una leve parte de los nifios encuestados,

dicen que si tienen material, pero el otro porcentaje se contradice y no

concuerdan con los demas.
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5. ¢La maestra se preocupa por la buena presentacion de tus trabajos?

Siempre A veces

Nunca

Tabla 19 RESTANTES BIEN TUS TRABAJOS

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
SIEMPRE 6 15%
A VECES 30 75%
NUNCA 4 10%
TOTAL 40 100%
llustracién 16 Grafico
80%
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0%
SIEMPRE A VECES NUNCA
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”
Elaborado por: Rocio Valladares
Analisis:

Se desuse que la mayoria de docentes a veces se preocupan por

la presentacion de cada uno de ellos en las tareas enviadas a sus

hogares.
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6. ¢Te gusta pintar con los dedos o pincel?
Siempre A veces Nunca

Tabla 20 TE GUSTA IMPAR

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
SIEMPRE 30 75%
A VECES 6 15%
NUNCA 4 10%
TOTAL 40 100%

llustracion 17 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares

Analisis:
De acuerdo a la percepcion de los nifios/as los maestros no pone
en préactica la pintura con los dedos o el pincel, general do una

intranquilidad ya que al ellos les gusta garabatear.
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7. ¢Tu puedes pintar con pinturas o crayolas?
Sl NO

Tabla 21 UTILIZAS PINTURAS Y CRAYOLAS

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
S| 19 47,5%
NO 21 52,5%
TOTAL 40 100%

llustracion 18 Gréafico

53,00%

52,00%
51,00%
50,00%

49,00% Sl

48,00% HNO
47,00%

46,00%

45,00%

S| NO

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares

Analisis:
Los nifios de acuerdo a los datos obtenidos manifiestan que no
pintan con pinturas ni con crayolas, de manera que es para preocuparse

ya que ellos aprenden pintando con cualquier material.
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8. ¢En tu aula existe espacio para desarrollar la expresion plastica?

S NO
Tabla 22 EXISTE ESPACIO EN TU AULA
ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
Sl 15 37,5%
NO 25 62,5%
TOTAL 40 100%
llustraciéon 19 Gréfico
70,00%
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10,00%
0,00%
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”
Elaborado por: Rocio Valladares
Andlisis:

La disminuida existencia de espacio, para aplicar la expresion

plastica se define como una educacion no apta, de esta manera no se

puede trabajar en ninguna especialidad.
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9. ¢ Para desarrollar la motricidad fina utilizas tus manos?
Sl NO

Tabla 23 DESARROLLAS MOTRICIDAD FINA CON TUS MANOS

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
Sl 5 1,25%
NO 35 87,5%
TOTAL 40 100%

llustraciéon 20 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares

Andlisis:
La mayor parte de los nifilos manifiestan que no desarrollan la
motricidad fina con las manos, por lo que es una preocupacion no solo

para el docente sino para la institucion en general.
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10. ¢ T4 maestra te ayuda a trabajar combinando colores?
Siempre A veces Nunca

Tabla 24 COMBINAS COLORES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
SIEMPRE 10 25%
A VECES 26 65%
NUNCA 4 10%
TOTAL 40 100%

llustracion 21 Gréfico
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Ana Paez”

Elaborado por: Rocio Valladares
Analisis:

En una amplia mayoria los nifios/as manifiestan que a veces su

maestra trabaja combinando colores, y el otro porcentaje se contradice.
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4.3. VERIFICACION DE LAS HIPOTESIS

PRUEBA DEL CHI CUADRADO O JI CUADRADO

TEMA: “LA EXPRESION PLASTICA Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD DE LOS NINOS/AS DE LA
ESCUELA “ANA PAEZ” DE LA PARROQUIA ELOY ALFARO DE LA
CIUDAD DE LATACUNGA”

1. PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

HO: La expresion plastica no incide en el desarrollo de la
motricidad de los nifios/as de la escuela “Ana Paez” de la parroquia Eloy

Alfaro de la ciudad de Latacunga.

H1: La expresion plastica incide en el desarrollo de la motricidad de
los nifios/as de la escuela “Ana Paez” de la parroquia Eloy Alfaro de la

cuidad de Latacunga.

1. SELECCION DEL NIVEL DE SIGNIFICACION: Se utilizara el
nivel «= 0.05 (Corresponde al 95%)

2. DESCRIPCION DE LA POBLACION: Se extrajo una muestra

de 40 estudiantes, a quienes se les aplicé un cuestionario sobre

el tema, que contiene 3 categorias

3. ESPECIFICACION DEL ESTADISTICO: De acuerdo a la tabla

de contingencia 4 x 3 utilizaremos la formula.
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2
x2= (OE)_>

= Sumatoria

x? = chi cuadrado
O = Frecuencias observadas
E = frecuencias esperadas

4. ESPECIFICACION DE LAS REGIONES DE ACEPTACION Y
RECHAZO:
Para decidir las regiones, primero determinamos los grados de

libertad, conociendo que el cuadro estd formado por 4 filas y 3

columnas.
FILAS = f gl= f-1 c—1
COLUMNAS =c¢ gl=4-1 3-1

gl = Grado de libertadgl = 3x2 = 6

Entonces seis grados de libertad y un nivel «=0.05 tenemos en la tabla
del chi cuadrado el valor 12.592. Por tanto se aceptard la hipétesis
nula para todo valor de chi cuadrado calculado que se encuentre hasta
12.592 y se rechazara la hipotesis nula cuando los valores calculados

son mayores de 12.592.

LA REPRESENTACION GRAFICA SERIA
llustracion 22 REPRESENTACION GRAFICA

Zona de
rechazo
Zona de
aceptacion
0 4 8 12 l 16 20 o0
12.592

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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RECOLECCION DE DATOS Y CALCULO ESTADISTICOS:

Tabla 25 FRECUENCIA OBSERVADA

FRECUENCIAS OBSERVADAS

PREGUNTAS CATEGORIAS | SUBTOTAL
S AV N

1. ¢Al realizar la expresion plastica ta | 10 10 | 20 40
maestra te motiva a estudiar?
2. ¢Al realizar ejercicios de motricidad | 10 12 18 40
gruesa mueves tu cuerpo?
3. ¢ Tu maestra te explica con claridad los | 15 12 13 40
pasos para desarrollar la expresion
plastica?
6. ¢Te gusta pintar con los dedos o | 30 6 4 40
pincel?
SUBTOTAL 65 40 55 160

ELABORADO POR: Rocio Valladares

Tabla 26 FRECUENCIA ESPERADA

FRECUENCIAS ESPERADAS

PREGUNTAS CATEGORIAS SUBTOTA
L
S AV

1 ¢Para realizar la expresion pléstica ti maestra | 16.25 | 10 13.75 40
te motiva a estudiar?
2. ¢Al realizar ejercicios de motricidad | 16.25 10 |13.75 40
gruesa mueves tu cuerpo?
3 ¢ Tu maestra te explica con claridad los | 16.25 10 | 13.75 40
pasos para desarrollar la expresion
plastica?
6. ¢Te gusta pintar con los dedos o | 16.25 | 10 13.75 40
pincel?

SUBTOTAL 65 |40 160

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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CALCULO DEL CHI CUADRADO

Tabla 27 CALCULO DE CHI CUADRADO

0 — E)?

o) E O0-E (0 — E)? ( )

10 16.25 -6.25 39.0625 2.4038
10 10 0 0 0
20 13.75 6.25 39.0625 2.8409
10 16.25 -6.25 39.0625 2.4038
12 10 2 4 0.4
18 13.75 4.25 18.0625 1.3136
15 16.25 -1.25 1.5625 0.0961
12 10 2 4 0.4
13 13.75 -0.75 0.5625 0.0491
30 16.25 13.75 189.0625 11.6346

6 10 -4 16 1.6

4 13.75 -9.75 95.0625 6.9136
160 160 30.0555

ELABORADO POR: Rocio Valladares
DECISION:

Para seis grados de libertad y un nivel «= 0.05 se obtiene en la tabla de

chi cuadrado 12.592 y como el valor del chi cuadrado calculado es

30.0555 se encuentra fuera de la region de aceptacion, entonces se

rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa que dice:

La expresion plastica incide en el desarrollo de la motricidad de los

nifios/as de la escuela “Ana Paez “de la parroquia Eloy Alfaro del canton

Latacunga.
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CAPITULO 5

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

>

Los docentes desconocen de técnicas para aplicar la motricidad
fina.

En la actualidad los docentes no muestran ningun interés para
ensefar y aplicar esta técnica.

Por lo general si el docente, no ponen interés para enseiiar, el nifio
no aprendera con facilidad.

De acuerdo a lo analizado, los docentes desconocen sobre la
motricidad gruesa, por lo que conlleva a confundirle al estudiante y
tener falencias en su aprendizaje.

El docente no se encuentra capacitado sobre el correcto manejo de

la expresion plastica.

5.2. RECOMENDACIONES

>

Los maestros deberan capacitarse y conocer de manera aleatoria
esta técnica.

Los docentes deberan estar preparados y conozcan la importancia
de la motricidad para el aprendizaje.

Que el docente utilice esta técnica para que los nifios, gracias a su
inteligencia desarrollar habilidades.

Los docentes deberan capacitarse sobre la expresion plastica, para
mejorar la enseflanza aprendizaje del nifio/a.

El maestro debe aplicar los conocimientos que los adquiera en los

curos para aplicarlos en los estudiantes en el aula.
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CAPITULO 6
PROPUESTA
TITULOS:
Guia de técnicas de expresion plastica para desarrollar la
motricidad en los nifios/as del primer afio de Educacion Basica de la

escuela “Ana Paez”.

6.1. DATOS INFORMATIVOS

Nombre de la institucion: Ana Péaez
Provincia: Cotopaxi
Canton: Latacunga
Parroquia: Eloy Alfaro
Sector: San Felipe
Nombre de la investigadora: Roci6 Valladares

6.2. ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

En el proceso de investigacion se detecté que en el Primer Afio de
Educacion Basica de la escuela Ana Paez, la existencia de un
considerable numero de nifios/as que presentan problemas en la,
expresion plastica y que este problema repercute directamente en la
motricidad del grupo de nifios/as. Por esta razén, considero fundamental
que el proyecto no llegue a wuna simple enumeracion de
recomendaciones, por el contrario la elaboracion y aplicacion de una
propuesta para superar el problema investigado es la parte mas

importante de todo el proceso.
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Solo de esta manera estaremos cumpliendo con los objetivos

inicialmente planteados en la realizacion de este trabajo.

6.3. JUSTIFICACION

La expresion Plastica es vital en el infante ya que le hace posible

adaptarse al mundo, llegar a ser autbnomo, imaginativo y creativo.

La Expresion Plastica emplea un lenguaje que permite desarrollar a
través del dominio de la motricidad gruesa a y fina y de distintas técnicas

que favorecen el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En esta investigacion hablaremos de lo importante que es la
expresion plastica en el desarrollo de la motricidad del nifio/a mediante la

decoracioén de aulas.

Es importante mencionar los diferentes materiales y actividades
con los que se puede trabajar para ayudar en el desarrollo visual tales
como: la pintura, escultura, dibujo, técnicas de pegado y recortado, papel,

texturas, rasgado, grabado, moldeado, colores, etc.

Uno de los objetivos de esta investigacion es crear talleres que
estimules espacios donde los nifios sean los participantes creadores,
donde los educadores facilitemos todos los elementos necesarios para
darles la confianza de poder expresarse sin temor a equivocarse y
ademas estén aprendiendo y desarrollandose con todas las técnicas y

actividades que les brindemos.
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6.4. OBJETIVOS

6.4.1. OBJETIVO GENERAL:

+ Identificar diversos materiales estructurados y desestructurados
aplicables en el desarrollo de la expresion plastica, para los talleres

creativos vivenciales en los nifios/as

6.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

s Utilizar la Expresion Plastica como medio de expresion y

comunicacion.

% Leer, interpretar y producir imagenes como una forma de disfrute.

% Interesarse y apreciar las producciones propias y las de los
compaferos.
+« Ultilizar técnicas y recursos basicos de las diferentes técnicas de

expresion plastica.

++» Reconocer los colores primarios y sus mezclas.

6.5. ANALISIS DE LA FACTIBILIDAD

La presente propuesta es plenamente factible de ejecutarla ya que
se cuenta con la colaboracion de las autoridades de la institucion, la
presencia de los padres de familia, y maestros; disponibilidad de recursos
economicos que serdn solventados por la investigadora, materiales

didacticos: asi como el tiempo que cubrira todas la actividades
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planificadas que nos llevaran a feliz término y con los resultados

esperados.

6.6. FUNDAMENTACION:

EXPRESION PLASTICAS

La expresion plastica es una necesidad vital en el nifio/a que le
hace posible, en primer lugar, adaptarse al mundo y posteriormente, llegar

a ser creativo, imaginativo y autbnomo.

IMPORTANCIA

Promover la actividad plastica como medio de comunicacion
individual del nifio, potencia su capacidad de creacidn y expresion
personal. Si bien, para que esta potenciacion sea armonica y equilibrada
con su proceso evolutivo, es necesario desarrollar sus capacidades
perceptivas, ejercitar su coordinacion viso manual, estimularle a
diversificar sus esquemas graficos y darle los recursos necesarios que

posibiliten esa expresion.

TIPOS DE EXPRESION PLASTICA

% Figura - fondo
< Imagen

< Percepcion
« Punto

% Plano

< Movimiento
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GAMA DE COLORES

¢+ Colores primarios

+« Colores secundarios
NARANJA: Am + Ro (a)
VERDE: Am+ Az (b)
VIOLETA: Ro + Az (c)

+ Colores terciarios
% Colores calidos
% Colores frios

% Colores pastel
++ Colores neutros

++» Colores contrastantes

RECURSOS

+« Libro del alumno y libros de consulta.

% Lapiceros de grafito de distintas durezas.

X/
L X4

Lapices de colores yo rotuladores.

+« Tijeras y pegamento.

L)

+ Periddicos y fotografias de grabados.

CARACTERISTICAS

Solamente conociendo las caracteristicas mas importantes y
elementales que determinan la obra plastica del nifio en cada momento
de su desarrollo, estaremos en condiciones de poder estudiar, ayudar y
analizar la evolucién de su capacidad creadora y los problemas que cada

nifio pueda tener en esta evolucion.

83



Es importante destacar que, no todos los nifios pasan de una etapa
a otra en la misma edad o época, pues, las etapas se suceden de una
manera sistematica y gradual, pero muchas veces resulta dificil donde

comienza unay termina otra.

PROCEDIMIENTOS

+ Realizacion de composiciones a partir del punto como elemento
fundamental.

% Representacién del volumen a través de lineas y planos.

+ Obtencién de texturas tactiles y visuales con grafito y otros materiales
gue investiguen los alumnos y alumnas.

+« Utilizacion de lapiceros de grafito para conseguir distintos efectos y

tonalidades de grises.

DESCRIPCION DE LAS PROPUESTAS:

INTRODUCCION:

Quiero empezar este articulo, destacando la importancia que tiene
la Expresiéon Plastica en el desarrollo de los nifios/as, ya que en muchas
ocasiones y durante mucho tiempo, se la ha considerado como una

actividad menor.

La expresion plastica desempefia un papel fundamental en la etapa
de la Educaciéon Infantil, ya que contribuye a la consecucion de las
capacidades expresadas en los Objetivos Generales que se establecen
para la etapa y porque la considera una valiosisima forma de expresion y

comunicacion.
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Constituye una forma de expresion diferente a las demas, ya que
permite dar rienda suelta a su imaginacion y expresar lo que los nifios y

nifias perciben y cémo lo perciben.

Ademas de lo dicho anteriormente, entre otras muchas virtudes, la
Expresion Plastica es importantisima en esta edad porque mediante ella
podremos dar respuesta a las necesidades de los nifios/as tales como

expresion, creatividad, imaginacion, juego, movimiento, socializacion, etc.

Con la experiencia que presentamos a continuacion nos
planteamos desarrollar la expresion plastica de los nifios/as de educacion

infantil de una forma fundamentalmente manual.

DESARROLLO MOTRIZ
llustracion 23

Objetivo: Coordinar movimientos oblicuos de brazo y la mano.

Destrezas con criterio de desempefio: Identificar nociones arriba, abajo y

lateralidad.

Recursos: Una caja de cartdon. Ovillos de lana, cinta adhesiva.
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Descripcion:
% Explique a los estudiantes que van a tejer una tela arafa.
% Tome la caja de carton y tense la lana diagonalmente de una
esquina a otra, repita la accién hasta que todas las esquinas estén

conectadas

COSO QUE C0OsoO
llustracion 24

Objetivo: Desarrollar los movimientos motrices finos.

Destreza con criterio de desempefio: distinguir las nociones de arriba —

abajo, antes - después, derecha — izquierda.

Recursos: Lana, aguja con punta roma, y una esterilla.

Descripcion:
% Modele la accion de pasar la aguja a través de los agujeros.
¢ Invite a hacer un tejido del objeto o animal que deseen.
% Ponga a disposicién de los estudiantes otras agujas enhebradas
con hilo de distinto color.
« Elabore siluetas sencilla s por ejemplo un pez y pida que rellene

dentro de la silueta.
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APRENDO A PASAR CORDONES
llustracion 25

Objetivo: Desarrollar la coordinacion viso motora.
Destreza con criterio de desempefio: Ejecutar distintas formas,

demostrando secuencia y orden.

Recursos: Zapatos elaborados en triple, cordones.
Descripcion:
¢ Muestre al os estudiantes la manera de pasar los cordones en los
zapatos, modele la hechura de un lazo.
« Juegue a las competencias al pasar cordones en los zapatos de

manera oblicua. De un hoja a otro.

ENHEBRADO FIGURATIVO
llustracion 26




Objetivo: Desarrollar la motricidad fina.

Destreza con criterio de desempefio: Reproducir, describir y construir

patrones de objetos con base a un atributo.

El enhebrado figurativo esta constituido por una pieza de PVC flexible de
distintas formas con varios huecos en el contorno, de las que desprende

un cordon que termina con una aguja de madera.

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina.
Refuerza la pinza digital dedo pulgar e indice.
Recursos: Material atractivo con diferentes figuras codén con aguja de

madera.

Descripcion:

+ Entregue el enhebrado figurativo, permita que lo manipule, describa
sus caracteristicas, y determine su uso y aplicacion.

+ Pida a los estudiantes que pasen la aguja por todos los huecos sin
un orden especifico.

% Controle movimientos de 0jo - mano en relacion alos objetos y
caracteristicas del espacio.

+ Solicite a los estudiantes que introduzcan las agujas en orden,

pasando un hueco hasta llegar al inicio.
EVALUACION:

Con esta forma de trabajo, pretendemos desarrollar la expresiéon
plastica aplicar la motricidad en los nifios/as. Y por ende descubrir sus

destrezas y habilidades de confianza e irse afianzando con la educacion

se segun la nueva reforma curriculo.
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6.7. MODELOS OPERATIVOS:

Tabla 28 MODELOS OPERATIVOS

Faces Metas Actividades Recursos Responsables Tiempo
Sensibilizaciéon | Sensibilizar a los | Proyectar un video. Proyector de datos. Leptoén. El investigador, | 2 horas
docentes a cerca de la | Elaborar material de | Material de escritorio. director. semanales
1 necesidad de aplicar | expresion plastica. Gama de colores. (13H00 a
expresion plastica en el | Charlas sobre la | Crayones 15H00)
aula importancia de la desarrollo | Plastilina
de la motricidad.
Capacitacion Capacitar a los | Video. Proyector de datos. Lepton. Investigador 2 horas
docentes sobre el uso | Entrega y andlisis de | Material de escritorio. semanales
2 adecuado de utilizar la | material de apoyo. Gama de colores. (13H00 a
expresion plastica para | Disefiar y aplicar trabajos | Crayones 15H00)
el desarrollo de la | de expresion plastica en el | Plastilina
motricidad. aula. Documentos de apoyo.
Ejecucion Aplicar en el nifio la | Presentar el material de | Proyector de datos. Lepton. | Docente 2 horas clases
expresion plastica para | expresion plastica. Material de escritorio. en 2 dias por
3 desarrollar la motricidad | Combinacién de colores | Gama de colores. semana.
en los nifios/as. para obtener resultados | Crayones
nuevos. Plastilina
Documentos de apoyo.
Evaluacién Determinar el nivel de | Técnica e instrumento de | Hojas poli-grafiadas Docente Durante todo el
desarrollo de la | evaluacion proceso.
4 expresion plastica de los

nifnos/as

ELABORADO POR: Rocio Valladares
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6.8. ADMINISTRACION

La propuesta se administrara en el periodo sefialado en el marco légico
considerando todo los que se presenta para que la propuesta sea un
éxito.

6.9. PREVISION DE LA EVALUACION

La previsidn esta contemplada para cada items que contiene la propuesta

de encontrarse errores se procedera a su conexion

La aplicacion de la propuesta se evaluara durante todo el proceso.
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juego.
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anos. Editorial Cincel: Madrid.

Este libro trata sobre el desarrollo de la expresion plastica para que los
nifios vayan desarrollando sus habilidades mediante juegos adecuados.
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aprendizaje de esta materia, de una forma practica y clara.

MASSION, Jean. (2000). La Motricidad. 12 Edicion. Editorial: Inde,
Barcelona.
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TRIGO,A. Eugenia. (1999). Creatividad y Motricidad. Editorial Inde,
Barcelona.

Partiendo de la consideracion que la creatividad es una capacidad

humana susceptible de desarrollo, se analiza la motricidad humana como
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potencial fuente de acciones creativas que implican a toda la
personalidad.

DURIVAGE, Johanne. (2005).Educacion y Psicomotricidad. Manual para
el nivel pre-escolar. Editorial MAD, Andalucia, Espafia.

La serie Pedagogia para la Primera Infancia aborda, de manera tedrica y
practica, la educacion pre-escolar desde una perspectiva multidisciplinar.
Las obras que integran dicha serie retoman el legado de Piaget, Wallon,
Freud y Gramsci —entre otros— y vinculan dicha base tedrica con la
situacion objetiva en la que se desarrolla el nifio.

QUINTANA, Lorena. (2005). Creatividad y Técnicas Plasticas en la
Educacién Infantil. Editorial Trillas, S.A. de D.C. México D.F.

Ofrece un Manual de Expresion Plastica a través del cual el educador y la
familia tomen conciencia de la importancia que tiene la creatividad y
dispongan de una propuesta metodolégica con un marco conceptual
consistente, evolutivo

MUNOZ, N. (1997). La Expresion Artistica en el Pre-escolar. Coop.
Editorial Magisterio. Santa Fe de Bogota, Colombia.

Encontramos tres etapas importantes en el dibujo del nifio pre-escolar en
edad de 2 a 4 afios como: El garabateo descontrolado, El garabateo
controlado, El garabateo con nombre.

ANILEMA, J. (2002). Expresion Plastica Infantil. Universidad Central del
Ecuador. Quito, Ecuador.

Contiene sobre expresion plastica, dibujo, desarrollo del individuo,
garabatos clasicos, color, espacio, tiempo, esquema corporal.
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ANEXOS

ANEXO 1
FORMULARIO DE LA ENCUESTA
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

OBJETIVO: Determinar el nivel de utilizaciéon de las técnicas de la
expresion plastica en el desarrollo de la motricidad

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas y marque con una X la

respuesta correcta.

1. ¢Pararealizar la expresion plastica usted motiva a los estudiantes?

Siempre |:|
A veces [ ]
Nunca |:|

2. ¢Pararealizar la expresion plastica usted motiva a los estudiantes?

Siempre

A veces I:I
Nunca |:|

3. ¢Es importante la motivacion en el desarrollo intelectual de los nifios?
s ]
No []
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¢ Usted cuenta con el material necesario para desarrollar en la hora de

expresion plastica?
s []
No []

¢, Usted como docente trabaja la expresion plastica?

Siempre

A veces I:I
Nunca |:|

¢,Con que frecuencia usted realiza la motricidad en los nifios/as?

Siempre |:|
A veces [ ]
Nunca |:|

¢, Para usted como docente es importante desarrollar la creatividad de

expresion plastica?

Siempre |:|
A veces |:|
Nunca [ ]

¢,Cree usted que es el beneficio en el nifio desarrollar la motricidad

gruesa en el nifio?

Siempre |:|
A veces |:|
Nunca |:|

¢, Qué tipo de motivacion utiliza para trabajar en la expresion plastica?

Bueno

Regular |:|
Malo |:|
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10.¢Cree usted que el desarrollo de la motivacion en los nifios/as es
importante?
Si

No |:|
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ANEXO
ANEXO 2

FORMULARIO DE LA ENCUESTA
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

1.- Para realizar la expresion plastica tu maestra te motiva a estudiar.

Siempre |:|
A veces |:|
Nunca |:|

2. ¢ Al realizar ejercicios de motricidad gruesa mueves tu cuerpo?
Sl

NO [ ]

3. ¢Tu maestra te explica con claridad los pasos para desarrollar la

expresion plastica?

Siempre I:I
A veces I:l
Nunca |:|

4. ¢ El aula cuenta con el material necesario la hora de expresion pléstica?

sl [ ]
NO [ ]
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. ¢ La maestra se preocupa por la buena presentacion de tus trabajos?

Siempre I:I
A veces |:|
Nunca |:|

. ¢ Te gusta pintar con los dedos o pincel?

Siempre

A veces |:|
Nunca |:|

. ¢ TU puedes pintar con pinturas o crayolas?

SI [ ]
NO [ ]

. ¢En tu aula existe espacio para desarrollar la expresion plastica?
Sl

NO [ ]

. ¢,Para desatrrollar la motricidad fina utilizas tus manos?

S| [ ]
NO [ ]

10. ¢ T4 maestra te ayuda a trabajar combinando colores?

Siempre I:I
A veces |:|
Nunca |:|
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