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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

PSICOLOGÍA CLÍNICA 

TEMA: 

 

¨LA INESTABILIDAD EMOCIONAL Y SU INFLUENCIA EN LOS 

EMBARAZOS PREMATUROS DE LAS ESTUDIANTES DEL 

DIVERSIFICADO DEL INSTITUTO TECNOLÓGICO RUMIÑAHUI DE LA 

CIUDAD DE AMBATO¨. 

RESUMEN  EJECUTIVO 

La Investigación se desarrolla sobre el tema: ¨LA INESTABILIDAD 

EMOCIONAL Y SU INFLUENCIA EN LOS EMBARAZOS 

PREMATUROS DE LAS ESTUDIANTES DEL DIVERSIFICADO DEL 

INSTITUTO TEGNOLOGICO RUMIÑAHUI DE LA CIUDAD DE 

AMBATO¨. Uno de los objetivos más importantes de la presente 

investigación es definir los factores predisponentes de la inestabilidad 

emocional en las estudiantes.  El enfoque de investigación que se utilizo 

es de tipo cuali-cuantitativa, cualitativa debido a que estudia de manera 

critica las variables de la investigación y cuantitativa debido a que recoge 

datos estadísticos,  la modalidad de la investigación se define como: 

Bibliográfica, porque tendrá información secundaria sobre el tema de 

investigación obtenido a través de libros, textos,  revistas, Internet, así 

como de documentos válidos y confiables a manera de información 

primaria e Investigación de Campo, porque la investigadora acudirá a 

recabar información en el lugar donde se producen los hechos para así 

poder actuar en el contexto y transformar una  realidad.  

Descriptores del Proyecto de Tesis: Inestabilidad Emocional y 

embarazos prematuros,  


