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 I N T R O D U C C I Ó N  

Un joven consuela a una pareja afligida que acaba de saber que su hijo de 9 años de 

edad tiene una enfermedad incurable.  En el mismo hospital de enseñanza, una mujer de 

mediana edad se reúne con un grupo de mujeres con cáncer de mama para discutir su 

enfermedad y las maneras en que podrían mejorar la calidad de sus vidas.  En una 

universidad cercana, una joven profesora se encuentra con sus alumnos, estudiantes y 

titulados, para analizar su investigación sobre los estereotipos raciales y de genero y la 

Psicopatología.   Después, esa tarde, en la misma ciudad un varón, perteneciente a una 

minoría, se involucra en acaloradas negociaciones con los líderes de dos bandas de la 

parte interna de la ciudad que muy molestosos amenazan con violentarse debido a una 

disputa con el territorio. Todas esas actividades son dirigidas por psicólogos clínicos a 

nivel doctoral. 

Las actividades cotidianas que en la actualidad los seres humanos realizan en un entorno 

sedentario, hace que sufran la llamada enfermedad del siglo XXI: el estrés, enfermedad 

que puede contraer cualquier persona sin importar su edad ni condición social. Se puede 

apreciar cada vez mas frecuentemente casos de estrés infantil. 

Los cambios esporádicos de comportamientos en los seres humanos, por varias razones, 

han obligado a buscar ayuda profesional en el campo psicológico. Los factores 

importantes a la hora de diagnosticar, evaluar y tratar los problemas psicológicos de las 

personas son la efectividad y la rapidez con que se aplican las herramientas que un 
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psicólogo cuenta para este fin, por ejemplo las Herramientas de Evaluación Psicotécnica 

y de Personalidad. 

Nuestra propuesta es ayudar al profesional de la medicina en el campo de la Psicología 

Clínica, particularmente al Dr. Marco Albán, destacado y reconocido Psicólogo de la 

ciudad de Ambato a optimizar su trabajo, perfeccionando los procesos de evaluación y 

diagnostico de enfermedades psicológicas, que normalmente necesitan de una labor 

monótona y extensa, esto con la aplicación de nuestros conocimientos adquiridos a lo 

largo de la carrera de Ingeniería en Sistemas.  Este proyecto de investigación incorpora 

tareas desde el almacenamiento de datos de los pacientes hasta la elaboración de 

diagnósticos mediante cálculos e informes estadísticos, todo esto mediante el  desarrollo 

e implementación de algoritmos en un sistema informático que permita al psicólogo 

realizar con mayor rapidez y eficacia su labor. 

Actualmente en nuestro medio no se cuenta con un sistema informático especializado en 

el manejo y manipulación de datos y herramientas de Evaluación Psicotécnica. Debido a 

la gran magnitud de información que se maneja en un consultorio psicológico, se 

necesita un sistema informático que optimice el uso de la información y brinde las 

garantías necesarias para manejar datos psicológicos confidenciales. 

Esperamos que este proyecto de investigación, contribuya al avance tecnológico de 

nuestro medio y satisfaga las necesidades y expectativas que actualmente el campo de la 

psicología clínica requiere. 
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