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RESUMEN EJECUTIVO 

La presente investigación tiene como objetivo principal establecer las características de los estilos 

de pensamiento y el desempeño académico en la asignatura de Lengua y Literatura en los 

estudiantes de Educación Media del Centro Educativo Bilingüe “La Granja”. Esta investigación 

surge debido a que la educación es considerada como el eje primordial para el desarrollo de 

capacidades y destrezas individuales. La metodología empleada posee un enfoque cuantitativo, 

con un alcance descriptivo, correlacional y explicativo, de la misma manera, la modalidad de 

investigación es bibliográfica y de campo. La población de estudio es de 90 estudiantes que 

corresponden a quintos, sextos y séptimos grados de Educación General Básica. Los instrumentos 

empleados son el test de estilos de pensamiento el cual se aplica para el análisis de la variable 

independiente y un cuestionario semi-estructurado para la variable dependiente. Los resultados 

fueron procesados de manera estructurada y para su proceso de correlación se utilizó el método 

estadígrafo Tau_be de Kendall y Rho de Spearman, obteniendo como resultado el rechazo de la 

hipótesis nula y la aceptación de la hipótesis alterna.   

Palabras claves: estilos de pensamiento, desempeño académico.  
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ABSTRACT 

The main objective of this research is to establish the characteristics of thinking styles and 

academic performance in the subject of Language and Literature in high school students of the 

Bilingual Educational Center "La Granja". This research arises because education is considered as 

the main axis for the development of individual abilities and skills. The methodology used has a 

qualitative-quantitative approach, with an exploratory, descriptive, correlational and explanatory 

scope, in the same way, the research modality is bibliographic and field research. The study 

population is 90 students corresponding to fifth, sixth and seventh grades of General Basic 

Education. The instruments used are the thinking styles test applied for the analysis of the 

independent variable and a semi-structured questionnaire for the dependent variable. The results 

were processed in a structured manner and for their correlation process the Kendall's Tau_be and 

Spearman's Rho statistical methods were used, obtaining as a result the rejection of the null 

hypothesis and the acceptance of the alternative hypothesis. 

Key words: thinking styles, academic performance. 
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

1.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS  

Basurto Ayala (2021) en su tesis doctoral sobre la “Relación entre las estrategias de 

aprendizaje, el rendimiento académico y los estilos de pensamiento en estudiantes de medicina de 

una Universidad privada de Lima”, dirigida por la Dra. Yangali Judith, tiene como objetivo 

primordial establecer una relación entre las estrategias de aprendizaje, el rendimiento académico 

y los estilos de pensamiento, para ello se enfoca en un método de tipo hipotético-deductivo, de 

forma cuantitativa, obteniendo como resultados de la investigación una relación positiva entre las 

estrategias de aprendizaje y los estilos de pensamiento, de igual manera, obtiene una relación 

efectiva entre los estilos y las estrategias afectivas, determinando como conclusión una correlación 

significante de 0,01 entre sus variables estudiadas, es por ello que deduce que en la mayoría de los 

casos existen más de un estilo de pensamiento predominante en el individuo, esto depende del 

contexto en el que se encuentre y en base a las actividades que desarrolle, además menciona que 

es necesario impulsar los distintos estilos de pensamiento de los estudiantes.  

 

Ballesteros Espinoza (2022) es su investigación acerca del “Análisis multivariante de los 

estilos de aprendizaje, estilos de pensamiento e inteligencia emocional en estudiantes de nivel 

medio y superior “, dirigida por la Dra. María Vicente y la Dra. Ana Sánchez, proyecta entre sus 

objetivos analizar si existe relación entre los estilos de pensamiento, estilos de aprendizaje y la 

inteligencia emocional, para ello entre su método de estudio comprende un análisis factorial 

exploratorio, además hace uso del cuestionario TSI (THINKING STYLES INVENTORY) o 
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Estilos de Pensamiento, describiendo una adecuada fiabilidad del constructo aplicado, finalmente 

manifiesta como conclusiones que cada persona posee diferentes formas de procesar la 

información, es decir cada individuo tiene su propio estilo, sin embargo, describe que no se 

visualiza una asociación significativa por lo cual es evidente que cada persona posee diferentes 

canales de recepción en relación a la información que procesa.  

 

Zelaya de los Santos (2018) en su investigación de tesis sobre la “Relación entre estilos de 

pensamiento, nivel de satisfacción y rendimiento académico de los estudiantes ingresantes a la 

UNC”, investigación dirigida por el Dr. José Mantilla, entre sus objetivos establece el determinar 

los estilos de pensamiento que presentan los estudiantes sujetos de estudio, su metodología se basa 

en una investigación de tipo correlacional y no experimental, de esta manera, concluye que en la 

variable principal de estudio que son los estilos de pensamiento predomina el estilo legislativo en 

el estudiantado siendo esto un aporte positivo para la investigación debido a que este estilo de 

pensamiento desarrolla la creatividad, por ende, en la actualidad se crean métodos enfocados en la 

formación de estudiantes creativos.   

 

Rosario Brito et al. (2020) en su proceso de investigación sobre “Los Estilos de 

Pensamiento y Estilos de Educación Parental en el Rendimiento Académico”, describe como 

objetivo analizar la relación entre los estilos parentales y estilos de pensamiento con el rendimiento 

académico, su metodología aplicada fue trabajar con estudiantes de secundaria, a los cuales aplico 

el cuestionario de Stenberg, en relación a su trabajo, entre las conclusiones de la investigación 

manifiesta que la mayor parte del estudiantado posee un estilo jerárquico y ejecutivo por lo tanto 
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son personas organizadas y buscan estrategias para resolver sus dificultades correctamente, así 

mismo menciona que los estilos de pensamiento que fueron estudiados pueden ser motivados y 

modificados.  

 

Rodríguez Peralta (2022) en su investigación referente a “Los Estilos de Pensamiento 

Docente, Teorías Implícitas y Modos de Enseñanza en Educación Primaria de Cuenca-Ecuador”, 

trabajo asesorado por la Dra. Ma. Del Carmen Malbrán y la Dra. Ma. Alejandra Pedragosa, 

puntualiza entre sus objetivos el determinar los estilos de pensamiento sobre la enseñanza, en tal 

sentido, que su investigación posee un enfoque cuantitativo y la muestra seleccionada fue de 107 

docentes, en definitiva, confirma en sus conclusiones que existe una la relación entre los estilos de 

pensamiento y la enseñanza, recalcando que el estilo de pensamiento creativo es predominante 

entre la población de estudio.    

 

Muñoz Cucalón (2019) en su tesis relativo al tema “Influencia de las estrategias 

metodológicas en el desempeño académico en el área de Lengua y Literatura”, investigación 

tutorada por el MSc. Carlos Napa, detalla en sus objetivos; determinar la influencia de las 

estrategias metodológicas en el desempeño académico, por lo tanto, la metodología utilizada para 

su trabajo es de tipo cuali-cuantitativo, la cual lo ejecuta mediante la aplicación de entrevistas y 

encuestas, en virtud de lo investigado, define que las estrategias metodológicas influyen de forma 

positiva en el desempeño académico del estudiantado.  

 



22 

 

 

 

 

Cherres Jarrin y Granizo Chica (2019) ejecutan su trabajo de titulación sobre el 

“Desempeño académico de madres estudiantes de la carrera de Enfermería”, tutorado por la MSc. 

Angélica Herrera, entre sus objetivos propuestos buscan establecer el rol de madre relacionado con 

el desempeño académico, desarrollando una investigación de tipo descriptiva-transversal, en base 

a lo descrito presenta las siguientes conclusiones: la maternidad influye demasiado en el 

desempeño académico, debido a que, cada persona posee diferente forma de vivencia y 

necesidades. Además puntualiza que los docentes crean estrategias para facilitar el proceso de 

enseñanza en el área de Lengua y Literatura.  

 

Manzaba Soto y Suarez Alvarado (2020) desarrollan su investigación de tesis, dirigido por 

el MSc. Carlos Napa, sobre el tema “Incidencia de la comprensión lectora en el desempeño 

académico en el área de lengua y literatura”, en relación a ello, su objetivo fundamental es el 

analizar la incidencia de la comprensión lectora en el desempeño académico de los estudiantes de 

5 EGB en dicha área, además se basan en una metodología de diseño mixto, apoyándose de 

técnicas como la observación, entrevistas y encuestas, en relación a lo expuesto, como conclusión 

de la investigación determinan que las guías de comprensión lectora aportan al mejoramiento del 

desempeño académico del estudiantado, sin embargo mencionan que el personal docente utiliza 

un método de enseñanza tradicional lo cual no beneficia al desarrollo de capacidades de la 

población estudiantil.    

León Morocho (2020) realiza su tesis acerca de los “Estilos de crianza y desempeño 

académico en estudiantes de bachillerato”, dirigido por la Psc. Ximena Guillén, basado en una 

metodología de tipo descriptiva-bibliográfica, en relación a lo descrito, uno de sus objetivos se 
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basa en realizar la aproximación conceptual del desempeño académico, en definitiva entre sus 

conclusiones describen que los factores como la motivación y hábitos de estudio contribuyen 

positivamente al desempeño académico. También, deducen que los estilos de crianza en la etapa 

de la adolescencia influyen en el desempeño académico, siendo esto visible en las calificaciones 

escolares.   

 

Saigua Paredes (2021) elabora su investigación concerniente al “Impacto del acoso escolar 

en el desempeño académico en estudiantes de 4°de E.G.B.”, la tesis es tutorado por la Mgs. Bonilla 

Gladys, su metodología comprende un enfoque mixto, de tipo correlacional-transversal, a más de 

ello, su objetivo general busca establecer el impacto entre las variables ya antes mencionadas, 

posterior a su proceso de investigación detalla como conclusión que el acoso se presenta de forma 

psicológica, física o verbal afectando al desempeño académico, dentro de esta perspectiva 

menciona que las formas más frecuentes de acoso escolar son físicas, por ende se evidencia 

empujones y actitudes violentas hacia otra persona.  

1.2 TEORÍA, MODELO O POSICIÓN FILOSÓFICA  

La teoría de los estilos de pensamiento es propuesta por Stenberg en el año de 1988, esta teoría 

nace con el propósito de ampliar la definición de las formas de aprendizaje y el cómo contribuyen 

al rendimiento académico, además, se deduce que el estilo es una manera de pensar, por lo cual 

cada individuo hace uso de su propio pensamiento para brindar solución a conflictos ya sean 

académicos o cotidianos, del mismo modo los estilos de pensamiento pueden ser variados según 

el ámbito en el que se encuentren o la actividad que desarrollen (Valadez Huizar et al., 2010). 
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El desempeño académico posee cierta complejidad debido a que también se lo categoriza como 

rendimiento académico, aptitud escolar o rendimiento escolar, es por ello que se determina que en 

el ámbito académico son utilizados como sinónimos, si se parte de la definición atribuida por 

Jiménez en el año 2000 postula que el desempeño académico es el nivel de conocimientos 

alcanzados por el estudiante en un área académico (Edel Navarro, 2003).  

1.3 OBJETIVOS  

1.3.1 Objetivo general  

 Establecer las características de los estilos de pensamiento y el desempeño académico en 

la asignatura de Lengua y Literatura en los estudiantes de Educación Media del Centro 

Educativo Bilingüe “La Granja”.  

El objetivo general de la presente investigación se realiza por medio de un estudio 

exhaustivo sobre las variables planteadas, lo cual nos permite conocer las principales 

características sobre los diversos estilos de pensamiento y el desempeño académico en la 

asignatura de Lengua y Literatura. Debido a que es fundamental comprender su 

importancia dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje.  

1.3.2 Objetivos específicos 

 Analizar en forma teórica y científica los estilos de pensamiento en los estudiantes de 

Educación Media.   

Para el cumplimiento del presente objetivo se realiza la aplicación de un instrumento y la 

búsqueda de información bibliográfico científico para el desarrollo de la investigación en 

relación a los estilos de pensamiento.  
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 Evaluar el nivel de desempeño académico en la asignatura de Lengua y Literatura en los 

estudiantes de Educación Media.  

Para dar cumplimiento al objetivo, se aplica un cuestionario diferente para cada nivel, el 

cual fue realizado y validado por los docentes del área de Lengua y Literatura, el 

cuestionario semiestructurado consta de 10 preguntas que evalúan los contenidos 

curriculares que se desarrollan según el nivel en el que se encuentran los estudiantes para 

conocer el nivel cognoscitivo del universo a investigar.  

 Analizar la correlación entre los estilos de pensamiento y el desempeño académico en la 

asignatura de Lengua y Literatura en los estudiantes de Educación Media. 

Para cumplir con este objetivo se realiza la correlación mediante el método estadígrafo 

Tau_be de Kendall y Rho de Spearman, con la finalidad de identificar si los estilos de 

pensamiento influyen en el desempeño académico en la asignatura de Lengua y Literatura. 

1.4 FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA CIENTÍFICA 

1.4.1 ESTILOS DE PENSAMIENTO (V.I) 

Según Stenberg (1997) el estilo hace referencia a la forma de pensar, es decir, el estilo no 

es apreciado como una aptitud, más bien es considerado como una forma de emplear las aptitudes 

que posee un individuo, además, es importante recalcar que una aptitud se refiere a la manera 

correcta de hacer algo, por el contrario, el estilo comprende el cómo le gusta a una persona realizar 

algo. 
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Para Valadez Huizar (2009) los estilos de pensamiento comprenden los aspectos 

cognitivos, los rasgos de personalidad y del aprendizaje, fundamentando que cada estudiante 

aprende de distinta manera, en base a lo descrito, hace referencia a que el estudiantado aprende de 

forma eficaz si tienen en cuenta y desarrollan su propio estilo de pensamiento.  

Además, Zhang y Stenberg (2005) definen el término de estilos de pensamiento como una 

manera en que los individuos procesan la información, mencionan que los estilos se valoran en 

relación al contexto en el que se encuentren y que se pueden modificar a lo largo de la vida (Juárez 

Tamargo y López Castillo, 2009-2010).  

Padrón Guillen (2014) menciona que los estilos de pensamiento corresponden a una 

variedad de personalidades cognitivas, destacando que siempre existe una personalidad que 

predomine entre las demás, por lo cual, deduce que los estilos de pensamiento son los responsables 

de la forma en que vemos las cosas y solucionamos los problemas.  

1.4.1.1 Importancia 

Los estilos de pensamiento son la forma en que los individuos optan utilizar las capacidades 

intelectuales que disponen, en base a esta premisa, los estilos de pensamiento son considerados de 

gran importancia ya que nos permiten identificar cuáles de ellos aportan más beneficios para el 

desarrollo del aprendizaje de cada individuo, de la misma manera, resulta esencial pues permite a 

los docentes identificar las estrategias que se pueden aplicar en las aulas para reforzar los estilos 

de cada estudiante (López Martínez & Martín Brufau, 2010).   

1.4.1.2 Teoría del Autogobierno de Stenberg  

Stenberg (1997-1999) propone su conjetura a la cual denomino la “Teoría del 

Autogobierno Mental”, la define prácticamente como una metáfora que ayuda a plasmar la forma 
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en cómo funciona la mente humana. En base a esta teoría, determina que las formas de gobierno 

que existen son metódicamente los reflejos externos de la mente, dicho de otra forma, se refiere a 

que cada persona puede dirigir sus actividades cotidianas, a esto es a lo que denomina el 

autogobierno, detalladamente como estilos de pensamiento (Ruiz Alfonso, 2014).   

Para Stenberg esta teoría se fundamenta en trece estilos de pensamiento, los cuales los 

clasifica en 5 dimensiones, de la siguiente manera:  

 Forma; (jerárquico, oligárquico, monárquico y anárquico).  

 Función; (legislativo, ejecutivo y judicial). 

 Alcance; (interno y externo).  

 Nivel; (local y global). 

 Inclinación; (conservador y liberal).  

1.4.1.3 Modelo triárquico 

Stenberg y Zhang (2005) reformularon la Teoría del Autogobierno Mental y desarrollan el 

Modelo Triárquico de los estilos intelectuales, en esta teoría los estilos de pensamiento se 

clasifican en tres grupos. Para realizar dicha teoría los autores mencionan que los individuos no 

utilizan un solo estilo, sino que hacen uso de un conjunto de estilos de pensamiento, es por ello 

que basan la clasificación en las diferencias individuales.  

En base a lo expuesto por el autor se determina que el Tipo I comprende a todas aquellas 

personas que prefieren las actividades no estructuradas y les gusta la autonomía, aquí predomina 

el estilo legislativo, judicial, global, jerárquico y liberal. El Tipo II es dominante en personas que 

les gusta trabajar en actividades estructuradas e incorporan el estilo ejecutivo, conservador, 

monárquico y local. Finalmente, el Tipo III, incorpora el estilo, oligárquico, anárquico, externo e 
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interno, estos estilos están combinados con el TIPO I y el Tipo II según los intereses del individuo 

(Bernardo et al., 2011).  

Tabla 1                    

Modelo triárquico 

Tipo I: prefieren las tareas no estructuradas, libertad de originalidad.  

Clasificación de estilos Dimensión Características  

Legislativo  Función 
Prefieren las estrategias 

creativas. 

Judicial Función Evalúan actividades. 

Global Nivel Realizan abstracciones. 

Jerárquico Forma Priorizan tareas. 

Liberal Inclinación 
Interés por tareas 

novedosas. 

Tipo II: prefieren trabajar con actividades estructuradas, poseen conformidad con lo 

tradicional.  

Ejecutivo Función 
Interés por tareas 

estructuradas. 

Conservador Inclinación  Se adhieren a las normas. 

Monárquico  Forma  
Se enfocan en una cosa a la 

vez. 

Local  Nivel 
Trabajan en actividades 

concretas. 

Tipo III: comprende las características del Tipo I y II, dependiendo del contexto y del 

interés individual.  

Oligárquico  Forma 
Trabajan en múltiples 

actividades. 

Anárquico  Forma 
Interés por actividades 

flexibles. 
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Externo Alcance 
Prefieren el trabajo 

colaborativo. 

Interno  Alcance  
Prefieren trabajar 

independientemente.  

Nota: Realizado en base al Modelo Triárquico de Stenberg y Zhang  

1.4.1.4 Principios de los estilos de pensamiento  

Stenberg (1997-1999) señala 15 principios a los cuales se rigen los estilos de pensamiento 

(Ruiz Alfonso, 2014).  

 Los estilos son preferencias en el empleo de aptitudes, no aptitudes en sí mismos: los 

estilos hacen referencia a las inclinaciones sobre el cómo se debe abordar una actividad, 

sin embargo, esto no quiere decir que seamos eficaces realizándolas.   

 La coincidencia entre estilos y aptitudes crea una sinergia que supera la suma de las 

partes: en varias ocasiones los estilos no coinciden con las aptitudes, debido a que un 

individuo tendrá que trabajar en varias actividades en las cuales no predomine su estilo de 

pensamiento.  

 Las opciones vitales deben encajar tanto con los estilos como con las aptitudes: es 

fundamental que los individuos realicen elecciones de forma reflexiva, que busquen 

resultados positivos en su formación vital, para ello es necesario que encajen su proceso de 

formación con sus estilos de pensamiento y sus aptitudes, de esta manera obtendrán 

resultados satisfactorios.  

 Las personas tienen perfiles de estilos y no un solo estilo: un individuo es capaz de 

poseer varios estilos, debido a que los estilos se encuentran ubicados en un plano 

multidimensional.  
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 Los estilos varían en función de las tareas y las situaciones: el individuo puede 

desarrollar varios estilos dependiendo de la actividad que realice o el contexto en el que se 

desarrolle.  

 Cada persona difiere de las demás en la fuerza de sus preferencias: no todas las 

personas tendrán la misma preferencia hacia una actividad, debido a que existirán personas 

a las cuales les guste trabajar en conjunto y otras que se limiten hacerlo.  

 Las personas difieren en la flexibilidad de sus estilos: existen situaciones en las que 

obligatoriamente el individuo debe cambiar su estilo para adaptarse al contexto en el que 

se encuentra, sin embargo, a muchos les resulta difícil.  

 Los estilos se socializan: se refiere a que los estilos provienen de distintos modelos, los 

principales modelos son los padres y docentes, de la misma manera, se debe considerar la 

personalidad propia.  

 Los estilos pueden variar a lo largo de la vida: los estilos se pueden ver alterados durante 

el transcurso del tiempo, es decir pueden cambiar con la edad, por la forma de pensar o 

porque los intereses de las personas serán distintos.     

 Los estilos se pueden medir: para poder medir los estilos de pensamiento, para ello, 

Stenberg propuso cuatro instrumentos: el primero es el Cuestionario de estilos de 

pensamiento, el segundo es el Cuestionario de estilos de pensamiento para enseñantes, el 

tercero es el Conjunto de tareas de estilos de pensamiento para los estudiantes y finalmente 

el cuestionario de Estilos de pensamiento de los estudiantes evaluados por los enseñantes.  

 Los estilos se pueden enseñar: para poder enseñar los estilos es fundamental proporcionar 

a los estudiantes tareas que fomenten a conocer sobre la teoría y sobre todo que el 
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estudiantado comprenda la importancia de desarrollar de forma positiva su manera de 

pensar.  

 Los estilos que son apreciados en una época pueden no serlo en otra: este principio 

describe que con el transcurso del tiempo cambia el peso social que es otorgado a los 

distintos estilos.  

 Los estilos que son apreciados en un lugar pueden no serlo en otros: se refiere 

principalmente a que las personas no piensan o reaccionan de la misma manera. 

 En general, los estilos no son ni buenos ni malos: en base a esta teoría se deduce que los 

estilos de pensamiento aportan positivamente o negativamente dependiendo del contexto 

en que el individuo se encuentre, dicho de otra forma, es cuestión de adecuación.  

 Confundimos la adecuación de los estilos con el nivel de aptitud: se considera que 

muchos individuos no son apreciados por lo que son, es por ello, que es fundamental 

apreciar a las personas por su propio estilo intelectual de esta manera se contribuye a su 

proceso de desarrollo.  

1.4.1.5 Clasificación de los estilos de pensamiento  

Stenberg (1999) clasifica los estilos de pensamiento de la siguiente manera:  

 Forma de los estilos: hace referencia a la forma de abordar los problemas de la vida 

cotidiana (Escurra Mayaute et al., 2001).  

 Jerárquico: este estilo se basa en la forma de abordar los problemas desde varios puntos 

de vista, implantando una serie de necesidades, lo cual es comprender que no pueden lograr 

todos los objetivos al mismo tiempo, los individuos que están dentro de esta categoría, son 

tolerantes y flexibles.  
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 Oligárquico: comprende el enfrentarse ante las dificultades desde variados puntos de vista, 

es decir, pueden considerar varios objetivos a la vez, lo cual dificulta la toma de decisiones, 

estas personas suelen sentirse presionadas y muestran inseguridad ante lo que deberían 

realizar primero o al tiempo empleado.   

 Monárquico: se centra específicamente en abordar un solo objetivo a la vez, concentrando 

toda su atención en los aspectos de su interés, esto hace referencia a que si el individuo no 

logra establecer una relación entre lo que está realizando puede considerar la actividad 

como algo que no tienen importancia.  

 Anárquico: se establece que los individuos que pertenecen a esta categoría son 

intolerantes, inconscientes y excesivamente flexibles, debido a que tratan de buscar una 

solución a distintos problemas a la misma vez, dicho de otra manera, no pueden centrarse 

específicamente en el mismo problema, sin embargo, pueden ser personas muy creativas, 

pero requieren de más disciplina.   

 Función de los estilos: indica la preferencia que tienen las personas por realizar 

actividades o la manera de adaptación a su entorno (Escurra Mayaute y Delgado Vásquez, 

2008).   

 Legislativo: este estilo se conforma por todas aquellas personas que buscan soluciones 

ante los problemas, les gusta realizar las cosas a su manera e instaurar sus propias reglas.  

 Ejecutivo: engloba a todos los individuos a quienes les gusta seguir las reglas, prefieren 

resolver problemas de forma estructurada y procuran realizar actividades en las cuales se 

especifique el “qué” y el “cómo” deben hacerlo.  
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 Judicial: incluye a todas aquellas personas que tienden a comparar, analizar, corregir y 

juzgar ideas.  

 Alcance de los estilos: describe la interacción que tienen las personas, ya sea con los demás 

o con ellos mismos (Diaz Rueda , 2016).  

 Interno: incluye a todas aquellas personas que son introvertidas, no les gusta interactuar 

con otras personas, su entorno social es más pequeño.  

 Externo: comprende a todas aquellas personas extrovertidas, les resulta fácil establecer 

conversaciones con los demás, su entorno social es más amplio.  

 Nivel de los estilos: hace referencia a la estructura que se sigue para encontrar soluciones 

ante un problema (Escurra Mayaute y Delgado Vásquez, 2008).  

 Local: se centra específicamente en actividades concretas, además, son personas muy 

realistas.  

 Global: se enfoca en abordar los distintos problemas considerando aspectos generales. 

 Inclinación de los estilos: se refiere el evitar al cambio en relación al abordaje de 

problemas (Escurra Mayaute et al., 2001). 

 Conservador: deduce que las personas buscan maneras antiguas para resolver los 

problemas o realizar algo, prefieren seguir instrucciones que ya se encuentran establecidas. 

 Liberal: describe que a las personas les gusta indagar de forma más profunda e ir más allá 

de las reglas existentes, prefieren trabajar en actividades que les permita investigar sobre 

nuevos temas o ideas.  
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En base a los planteamientos de Padrón (2014) los estilos de pensamiento se orientan        

hacia tres factores: los sentidos “observación”, el cerebro “razonamiento” y el corazón “vivencias” 

(Maita Guédez, 2017).    

En relación a lo descrito, la clasificación es:  

 Inductivo-concreto: este estilo comprende la parte pragmática, se guían por medio de la 

observación y los sentidos.  

 Deductivo-abstracto: los individuos de este estilo son idealistas y optan por la 

información implícita para derivar nuevos conceptos.  

 Intuitivo-vivencial: las vivencias tienen un gran valor, debido a que este estilo se enfoca 

en la introspección y la sensibilidad para la resolución de conflictos.  

1.4.1.6 Estilo de pensamiento, la escuela tradicional y la escuela activa  

La escuela tradicional se encuentra enfocada en la segmentación de parámetros, 

prácticamente el docente es el encargado de guiar al estudiantado hacia el saber y lo realiza en 

base a la información que se produce por medio de la observación y de su propia intuición, una 

pauta importante sobre este enfoque tradicional es que dentro del salón de clase prevalece el estilo 

de pensamiento del docente el cual puede coincidir con el estilo de algún estudiante, esto le facilita 

al estudiante el proceso de aprendizaje debido a que comprende el contenido fácilmente, sin 

embargo, genera una cierta exclusión con el esto de estudiantes que poseen un estilo de 

pensamiento distinto. 

Por el contrario, la escuela activa es más incluyente, debido a que define que el estilo de 

pensamiento del docente debe inclinarse hacia un tipo de estilo deductivo e introspectivo, de esta 
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manera permitirá al estudiantado expresar sus propios conocimientos (Almanza Cárcamo et al., 

2020). 

Según Stenberg (1997) menciona que existe una gran relación entre los métodos de 

enseñanza y los estilos, además, describe que los docentes que desarrollan una metodología de 

enseñanza enfocada en el estudiantado tienden a utilizar los estilos que engloba el Tipo I, en 

cambio, los docentes que desarrollan un enfoque centrado en el profesor tienden a utilizar los 

estilos englobados en el Tipo II (Doménech Betoret, 2012).  

1.4.2 DESEMPEÑO ACADÉMICO (V.D.) 

Para Tourón (1985) el desempeño académico es el resultado del aprendizaje, el cual es 

originado por las actividades educativas del docente y se produce por el estudiante, en base a lo 

descrito, el rol del docente es sustancial en la manera en que transmite sus conocimientos, debido 

a que puede fomentar la motivación, la atención y concentración en los estudiantes (Heredia 

Escorza y Cannon Díaz, 2017). 

Según Willcox (2011) el desempeño académico se refiere al rendimiento que el estudiante 

adquiere dentro del ámbito escolar, además, menciona que se encarga de representar la medida de 

las capacidades, lo cual expresa todo lo que el estudiante ha aprendido durante su proceso de 

formación académica (Cajas Bravo et al., 2020).  

El desempeño académico es el criterio por el cual el estudiante tiene éxito, se encuentra 

reflejado por medio de una calificación numérica, de esta manera se mide el progreso que obtiene 

en relación al desarrollo académico y personal, adicional a esto, se puntualiza que se encuentra 

asociado a varios factores sociales, psicológicos o culturales, los cuales afectan al proceso del 

desempeño académico (Adrogué et al., 2021).  
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Jimenez (2000) describe el desempeño académico como el nivel de conocimientos que 

posee el estudiante, específicamente en una área o materia estudiada, considerando la normativa 

de la edad y el nivel académico en el que se encuentran (Bracho Pernalete, 2022).  

1.4.2.1 Contenidos de unidades curriculares de Educación Básica Media de la asignatura 

de Lengua y Literatura   

Tabla 2 

Contenidos curriculares 

5° de Educación General 

Básica 

6° de Educación General 

Básica 

7° de Educación 

General Básica 

Bloque 1 

*En este bloque se desarrollan 

los reglamentos y pautas para 

mantener una convivencia 

favorable en la comunidad. 

*Se comprenden los temas 

acerca de sustantivos, 

adjetivos, pronombres, signos 

de puntuación. 

* Desarrollo de métodos de 

comprensión ortográfica. 

* Potenciar el reconocimiento 

y la identificación de la 

estructura del texto de manera 

global.  

*Comprender las ideas 

principales de las anécdotas. 

*Comprensión eficaz de 

sustantivos, adjetivos epítetos, 

verbos, pronombres, 

adverbios, modificadores del 

sujeto. 

*Analizar los conceptos 

básicos sobre bibliografía 

y autobiografía.  

*Identificar ideas 

principales, secundarias y 

estructuras de diferentes 

textos.  

 

Bloque 2 

*Utilizar recursos de 

comunicación oral en 

contextos de intercambio 

social. 

*Desarrollo de exposiciones 

orales. 

*Escritura de párrafos y 

formación de palabras.   

*Identificar las partes de 

una historieta.  

* Comprender el uso del 

verbo y sus 

complementos.  
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*Producción de discursos 

mediante el lenguaje oral.  

*Comprender los elementos 

básicos de los textos literarios.  

Bloque 3 

*Indagar la variedad 

lingüística. 

*Aprender el uso del punto y 

coma. 

*Investigar sobre el uso de 

amorfinos y poesía.  

*Aprender las funciones 

básicas del lenguaje.  

*Desarrollar el pensamiento 

crítico por medio de la lectura 

y resumen de textos.  

*Construcción de cartas. 

*Identificación de los 

tiempos verbales. 

*Aprender sobre la 

utilización de metáforas.  

 

Nota: Realizado en base a los textos emitidos por el Ministerio de Educación.  

1.4.2.2 Tipos de evaluación  

 Evaluación.  

La evaluación es considerada como una variable fundamental dentro de los procesos 

pedagógicos y procesos didácticos los cuales se encuentran inmersos en el desarrollo de la 

enseñanza- aprendizaje, además, su principal función es contribuir al proceso de formación 

integral de cada estudiante (Asiú Corrales et al., 2021). 

 Evaluación diagnóstica. 

La evaluación diagnóstica se enfoca en la funcionalidad pedagógica, es decir, se ocupa de 

conocer el nivel de conocimientos que ha adquirido el estudiante antes de iniciar el proceso 

educativo, este tipo de evaluación, se aplica al principio o al final  de cada año lectivo con la 

finalidad de establecer una comparación entre los conocimientos adquiridos por el estudiantado, 

dicho de otra forma, pretende conocer los conocimientos desarrollados  antes y después del proceso 

de enseñanza-aprendizaje, además, esto permite que el docente identifique cual es el nivel de 

progreso del estudiante con el fin de incorporar las adaptaciones necesarias (Vera Arcentales, 

2020).  
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 Evaluación formativa.  

La evaluación formativa se engloba dentro del paradigma constructivista, es definido como 

un proceso sistemático mediante el cual se recopila y valora información sobre el nivel de 

competencias de los estudiantes, la recolección de información se desarrolla mediante un proceso 

sistemático y riguroso permitiendo valorar los aprendizajes del estudiantado, en base a lo 

planteado, los docentes implementan procesos de retroalimentación para fortalecer el aprendizaje. 

Los objetivos principales de esta evaluación es conseguir que cada estudiante sea más 

autónomo en relación a su proceso de aprendizaje, identificando las distintas dificultades y 

fortalezas que se presenten, de la misma manera, procura que los docentes atiendan las diferentes 

necesidades de aprendizaje, esto implica que modifiquen o adapten los métodos de enseñanza 

aplicados (Bizarro et al., 2019). 

 Evaluación sumativa. 

La evaluación sumativa es aplicada al final del periodo académico, su principal función es 

identificar cual es el nivel de conocimiento que el estudiante adquirió durante todo el año escolar, 

esto permite conocer si se cumplieron las metas establecidas dentro del área. Este tipo de 

evaluación incorpora instrumentos específicos para realizar la evaluación correspondiente a los 

estudiantes, esto se realiza mediante la aplicación de exámenes estandarizados, de esta manera se 

obtienes datos cuantitativos los cuales permiten analizar el nivel de comprensión temática que 

adquirió el estudiante, es de vital importancia señalar que esta evaluación se asocia a la 

certificación para el pase de año lectivo (Santos Mendoza y Villao Orellana, 2022). 
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1.4.2.3 Didáctica 

La palabra didáctica proviene del griego didaktiké que significa enseñar o instruir, la 

didáctica era considerada como una ciencia aplicada de la pedagogía asociada a la realización de 

tareas educativas, también, era calificada como una disciplina de carácter práctico y normativo, 

sin embargo, al realizar un concepto general se define a la didáctica como una ciencia de la 

educación, la cual se encuentra vinculada a otras ciencias que intervienen en los procesos de 

aprendizaje, incorporando en su proceso a los docentes como guías de la enseñanza y a los 

estudiantes como sujetos de su propio aprendizaje (Abreu et al., 2017). 

La didáctica es clasificada de la siguiente manera:  

 Didáctica general 

La didáctica general se relaciona a los elementos que concurren en el acto didáctico, es 

decir, a los modelos y estrategias implícitas dentro de este contexto, permitiendo tener un enfoque 

integral de todos los recursos pedagógicos esenciales para desarrollar las planificaciones de la 

enseñanza-aprendizaje.  

 Didáctica especial 

Este tipo de didáctica se encuentra orientado específicamente a los diversos contenidos 

curriculares de un área que requiera de un proceso didáctico, además, se centra en la creación de 

estrategias para optimizar el proceso de aprendizaje (Casasola Rivera, 2020).  

1.4.2.4 Pedagogía  

La pedagogía es considerada como una necesidad lógica para satisfacer las necesidades 

sociales, personales o educacionales, en base a ello se deduce que es una disciplina de 

conocimientos, relacionada con el logro de una educación de calidad. La pedagogía es adquirida 
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de diversas formas, sin embargo, es válida si su función principal es educar, dicho de otra forma, 

se encarga de transformar la información en conocimientos (Touriñán López, 2022).  

1.4.2.5 Cómo evaluar el Desempeño Académico  

En base a la Ley Orgánica de Educación Intercultural se considera que para para el proceso 

de promoción los estudiantes deben obtener una calificación mínima de 7 sobre 10, es por ello que 

a continuación se detalla las diferentes escalas de calificaciones.   

1.4.2.6 Escala de calificaciones para medir el desempeño académico. 

En el Reglamento General de la LOEI, Capitulo IV, de las generalidades de la evaluación, 

en el Art. 26 sobre la escala de calificaciones de los estudiantes de educación media, define que 

las calificaciones hacen referencia al cumplimiento de los objetivos de aprendizaje que se 

encuentran establecidos en el currículo (REGLAMENTO GENERAL A LA LEY ORGÁNICA 

DE EDUCACIÓN INTERCULTURAL, 2023, pág. 13).  

Tabla 3                   

Escala de calificaciones 

Escala cualitativa  Escala cuantitativa  

Domina los aprendizajes 

requeridos  

9,00-10,00 

Alcanza los aprendizajes 

requeridos 

7,00-8,99 

Próximo a alcanzar los 

aprendizajes requeridos  

4,01-6,99 

No alcanza los aprendizajes 

requeridos  

≤  4 

Nota: Realizado en base al reglamento de la LOEI. 
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1.4.2.7 Evaluación del comportamiento  

     Según el Reglamento General de la LOEI, en el Capítulo VI sobre la evaluación del 

comportamiento, en el Art. 222, determina que la evaluación del comportamiento del estudiantado 

cumple con un objetivo formativo, el cual se encuentra a cargo de cada docente de aula o tutor, 

esta calificación se realiza a partir de indicadores éticos y de convivencia social. (pág. 62) 

Tabla 4                   

 Escala de calificación del comportamiento 

Escala cualitativa  Definición  

A= Muy satisfactorio Lidera el cumplimiento de los compromisos 

establecidos para la sana convivencia 

social. 

B= Satisfactorio  Cumple con los compromisos establecidos 

para la sana convivencia social. 

C= Poco satisfactorio  Falla ocasionalmente en el cumplimiento de 

los compromisos establecidos para la sana 

convivencia social 

D= Mejorable  Falla reiteradamente en el cumplimiento de 

los compromisos establecidos para la sana 

convivencia social. 

E= Insatisfactorio  No cumple con los compromisos 

establecidos para la sana convivencia 

social. 

Nota: Realizado en base a la información de la LOEI.  

1.4.2.8 Factores que afectan al desempeño académico  

 Factores psicológicos.  

Los factores psicológicos hacen referencia a ciertos desordenes que se presentan en las 

funciones psicológicas básicas, estas funciones pueden ser: la percepción, la conceptualización, la 
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memoria, además, se encuentra implícito el nivel de motivación y de cohesión con el ambiente 

académico (Izar Landeta et al., 2011).  

 Factores fisiológicos.  

Los factores fisiológicos se encuentran asociados a otros, sin embargo, hacen relación a la 

biología del sujeto, es decir, se pueden producir cambios hormonales, problemas de salud, peso, 

desnutrición, debido a que se relaciona con el sistema nervioso, el estrés, la ansiedad o incluso la 

falta de alimentación.  

 Factores personales. 

Esta categoría involucra aspectos de relevancia de cada persona, entre los cuales se puede 

mencionar las diversas actitudes, los sentimientos o percepciones que poseen (Belmares Olvera, 

2017).  

En base a esta premisa se puede deducir la siguiente clasificación:  

 Motivación.  

Un factor esencial que trasciende durante todo el desarrollo de formación académica del 

estudiantado es la motivación, debido a que, es fundamental que los docentes motiven a sus 

estudiantes, es decir, deben impulsar sus aptitudes, destrezas y fomentar su independencia. De la 

misma manera, se deduce que el desempeño académico está relacionado con la motivación 

intrínseca y la motivación extrínseca, la primera es realizada por satisfacción y voluntad propia, 

mientras que la segunda implica el alcanzar una recompensa de forma externa mediante la 

realización de acciones o actividades (Espinoza Polo y Chunga Pingo, 2020). 
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 Autoestima. 

La autoestima o autopercepción es el aprecio que el individuo tiene consigo mismo, es por 

ello que un individuo que fortalece su autoestima contribuye a mejorar su calidad de vida. La 

autoestima en relación a lo académico hace referencia a la opinión que tiene la persona sobre sí 

mismo en base a su ámbito educativo, además, se encuentra relacionada con la capacidad de 

aprender (Díaz Fuentes et al., 2022). 

 Auto concepto. 

El auto concepto es definido como la opinión personal o de sí mismo que tiene un 

individuo, esta opinión se encuentra categorizada por la percepción de nuestras propias 

capacidades, además, se encuentran implícitos a esta categoría varios dominios como son la parte 

académica, social y personal. Se determina que es fundamental desarrollar un el auto concepto 

positivo desde la etapa de la adolescencia ya que de esta forma se puede evitar los problemas 

pedagógicos y psicológicos. Es de vital importancia mencionar que los individuos que posean un 

auto concepto positivo tienen mayor independencia, son más resistentes a la frustración y pueden 

asumir responsabilidades fácilmente, por el contrario, los individuos con un auto concepto 

negativo o bajo difícilmente confían en sus propias habilidades lo cual produce que se sientan 

infravalorados ante los demás (Pendones Fernández et al., 2021). 

 Factores sociológicos.   

Los factores sociológicos incorporan las siguientes características:  

 Estilos de crianza. 

Los estilos de crianza se encuentran asociados a la forma en que los padres de familia 

orientan y educan a sus hijos, es por ello, que la familia es considerada como el núcleo de 
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aprendizaje, sin embargo, cada familia educa en base a lo que ellos creen pertinente para el 

desarrollo cognitivo y emocional de sus hijos, en relación a lo descrito, se menciona que los padres 

de familia pueden proporcionar una educación de forma permisiva, autoritaria o democrática, 

considerando que ellos son el soporte emocional de sus hijos (Lara Fernández, 2021).  

 Situación económica. 

El término socioeconómico hace referencia a las personas de una posición social en 

específico, para poder determinar el nivel socioeconómico del individuo se debe considerar el nivel 

de ingreso económico, el nivel de educación de los padres de familia y la ocupación laboral de 

cada miembro. En base a lo descrito, se detalla que los niños que pertenecen a un nivel 

socioeconómico bajo presentan menos logros académicos, debido a que una familia que posee 

recursos bajos difícilmente puede acceder a diferentes recursos, como son: libros, útiles escolares 

o incluso juguetes que incentiven a los niños a aprender (Agualongo Quelal y Garcés Alencastro, 

2020).  

 Dinámica familiar.  

Dentro de este contexto se puede clasificar los distintos tipos de familia, a continuación se 

detallan dos tipos: las familias nucleares que se encuentran compuestas por madre, padre e hijos, 

este tipo de familia brinda mayor estabilidad emocional en el desarrollo de los niños, del mismo 

modo, se describe las familias monoparentales la cual se caracteriza por la presencia de un solo 

progenitor en el hogar, se considera que dentro de este tipo de familia existe la probabilidad de 

que los hijos presenten un bajo desempeño académico ya que no existe una figura paterna o 

materna presente en el proceso de crianza de los niños (Sánchez Escobedo y Valdés Cuervo, 2011). 
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 Factores pedagógicos.  

En relación a los factores pedagógicos, el desempeño académico comprende todas las 

estrategias que son incorporadas por lo docentes, la metodología de evaluación, el material 

didáctico utilizado y el procedimiento que realiza el profesorado para cumplir con los contenidos 

curriculares del año lectivo (Gutiérrez Monsalve et al., 2021). 

Para que se logre desarrollar un aprendizaje significativo es necesario que exista la 

colaboración o trabajo en equipo entre docente y discente, de tal manera que los docentes serán 

los encargados de emplear estrategias de enseñanza innovadoras, mientras que los estudiantes 

deberán ser capaces de seleccionar sus propias estrategias de aprendizaje, es decir, es necesario 

que el estudiantado comprenda cuáles son sus responsabilidades, debido a que esto ayudará a 

obtener un mejor desempeño académico (Ramos Monsivais y Roque Hernández, 2021). 

 

 

 

 

 

 



46 

 

 

 

 

CAPITULO II 

METODOLOGÍA 

2.1. Metodología 

Según Hernández Sampieri y Mendoza Torres (2018) mencionan que la metodología de 

investigación es percibida como una serie de procesos estructurados los cuales son aplicados en el 

estudio de un determinado problema.  

2.1.1. Enfoque de la Investigación  

La presente investigación es de tipo cuantitativo debido a que se enfoca en el estudio de 

registros estadísticos los cuales son obtenidos a través de instrumentos de evaluación, en este caso 

se evidencia por medio de los resultados numéricos alcanzados posterior a la aplicación del test de 

estilos de pensamiento y del cuestionario semi-estructurado de la asignatura de Lengua y 

Literatura. 

La investigación es de tipo cuantitativo puesto que es cuantificable o medible, es decir 

posee la necesidad de estimar magnitudes de los problemas de investigación desarrollados, de la 

misma manera, la parte cuantitativa recolecta datos para comprobar la hipótesis por medio del 

análisis de los datos estadísticos, con el fin de probar teorías, es por ello que este tipo de 

investigación se ejecuta de forma estructurada y debe ser objetiva, dicho de otra forma, los 

fenómenos que se miden no deben ser alterados por el investigador (Hernández Sampieri et al., 

2014). 
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2.1.2. Alcances de la investigación 

2.1.2.1 Descriptiva  

El nivel descriptivo se encarga de especificar todas las características y propiedades de la 

población seleccionada, en este caso son los estudiantes de Educación Media del Centro 

Educativo Bilingüe “La Granja”, este alcance es importante para el presente estudio ya que 

permite al investigador definir los conceptos de las variables utilizadas para la recolección de 

información y posterior a ello describir su estructura (Hernández Sampieri et al., 2014). 

2.1.2.2  Correlacional  

El nivel correccional pretende responder interrogantes de investigación, teniendo como 

finalidad conocer el grado de asociación que existe entre dos o más variables sobre la población 

de estudio, sin embargo, se mide cada una de estas variables para después cuantificarlas, analizar 

cada una de ellas y establecer las vinculaciones correspondientes, cabe recalcar que este tipo de 

estudio se sustenta en hipótesis, en relación a esta premisa la investigación que se desarrolla es 

fundamental debido a que se realiza la correlación entre la variable de  “Estilos de pensamiento 

y desempeño académico”, para identificar si existe relación entre ellas por medio del uso del 

estadígrafo Tau_be de Kendall y Rho de Spearman.  

2.1.2.3 Explicativa 

El nivel explicativo tiene como objetivo primordial realizar la verificación de hipótesis, 

además, este tipo de investigación trabaja directamente con hipótesis causales es decir se encargan 

de explicar las causas del fenómeno estudiado, de la misma manera, se encarga de probar su 

hipótesis por medio del diseño experimental y no experimental ( Esteban Nieto, 2018). Por lo 
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tanto, para verificar la hipótesis de esta investigación se utiliza el estadígrafo Tau_be de Kendall 

y Rho de Spearman. 

2.1.3 Modalidad de la Investigación 

Para la presente investigación se ha tomado en cuenta las siguientes modalidades: 

2.1.3.1 Investigación Bibliográfica Documental 

La modalidad de investigación es bibliográfica-documental debido a que su propósito 

principal es recolectar datos, indagar sobre la variable de “Estilos de pensamiento y desempeño 

académico”, analizar e interpretar toda la información recopilada sobre el tema seleccionado, 

además, es de vital importancia señalar que nos apoyaremos de otras investigaciones bibliográficas 

las cuales nos ayudarán a sustentar la presente investigación, es por ello, que haremos uso de 

diversas herramientas tecnológicas como son: artículos científicos, revistas, páginas web, libros, 

etc, estas herramientas permitirán adquirir la información esencial para sustentar nuestra 

investigación.   

2.1.3.2 Investigación de campo  

La investigación de campo hace referencia a la recolección de datos mediante la interacción 

con el entorno natural, en este tipo de investigación se realiza estudios demostrables sobre la 

población seleccionada y se ejecuta mediante el proceso de observación, el uso de encuestas, 

entrevistas o cuestionarios (Sanca Tinta , 2011). 

Se plantea entonces que la investigación de campo es importante porque es aplicado a los 

estudiantes de Educación Básica Media del Centro Educativo Bilingüe “La Granja”, lo cual 

nos permite interactuar de forma física con todos los participantes, de esta manera se procede a 
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realizar la aplicación de instrumentos de evaluación con la finalidad de recopilar información para 

el proceso de investigación. 

2.2   Población y muestra 

El estudio de investigación se aplica a los estudiantes de Educación Media del Centro Educativo 

Bilingüe “La Granja”, con un total de 90 estudiantes.  

Tabla 5  

Población 

Unidades de observación Frecuencia Porcentaje 

Estudiantes 90 100% 

Total 90  100% 

Fuente: Centro Educativo Bilingüe “La Granja” 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza (2023) 

2.3  Técnica  

La técnica a utilizar en la investigación es la encuesta la cual posee un enfoque psicométrico ya 

que se desarrolla mediante la aplicación del “Test de Estilos de Pensamiento” y del cuestionario 

semi-estructurado, esto nos ayudará a obtener datos concretos sobre las variables propuestas y 

posterior a ello realizar el análisis correspondiente para determinar las conclusiones precisas sobre 

el tema.   

2.3.1 Instrumentos de investigación 

En la presente investigación se hace uso de los siguientes instrumentos: un test psicométrico y un 

cuestionario estructurado, su aplicación es de manera física y presencial.  
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2.3.1.1   Test de estilos de pensamiento  

Autores: Sternberg & Wagner. 

Año: 1994. 

Forma de aplicación: Individual y colectiva. 

Adaptado por: Luis Escurra, Ana Delgado y Rosario Quezada.  

Año de adaptación: 2001.  

Síntesis: El cuestionario de Estilos de Pensamiento de Stenberg a aplicar es la versión corta, posee 

una escala de calificación tipo Likert, consta de 65 ítems los cuales evalúan 13 estilos de 

pensamiento y se encuentran categorizados en cinco dimensiones: función, forma, nivel, alcance 

e inclinación. La finalidad del cuestionario es identificar los diversos estilos de pensamiento de los 

individuos.    

Entre los 65 ítems se encuentra diferentes afirmaciones las cuales aportan a determinar cuál de 

ellas se relaciona con la forma usual en que el individuo realiza actividades en diferentes ámbitos, 

para ello se debe colocar el número correspondiente entre 1 a 7 dependiendo del criterio personal, 

la escala se describe de la siguiente forma: 1 (nada), 2 (casi nada), 3 (ligeramente), 4 (un poco), 5 

(bastante), 6 (mucho) y 7 (totalmente).  

Finalmente, para el proceso de calificación se suman los 5 ítems correspondientes a cada 

dimensión y se divide el total para 5, posterior a ello se interpreta los resultados en base a la tabla 

de baremos que contiene el test, sin embargo, se considera para la calificación de cada estilo el 

sexo de cada individuo. Los resultados obtenidos se pueden clasificar en base a las siguientes 

categorías:  

 Muy alto: 91% al 100%. (Tiene todas las características). 
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 Alto: 76% al 90%. (Tienes una gran cantidad de características).  

 Superior al promedio: 51% al 75%. (Tiene algunas características).  

 Inferior al promedio: 26% al 50%. (No es un estilo preferido).  

 Bajo: 11% al 25%. (No es un estilo preferido). 

 Muy bajo: 1% al 10 %. (No es un estilo preferido).  

Fiabilidad: Se han realizado varias investigaciones sobre la confiabilidad del test, en este caso en 

la investigación de Escurra sobre la evaluación de la validez y confiabilidad del test de estilos de 

pensamiento en su forma corta han encontrado resultados positivos. Ellos estudian la confiabilidad 

de cada aspecto por medio del Alfa de Cronbach obteniendo un coeficiente de 0,89, además, 

evalúan la validez de contenido por medio del Criterio de Jueces alcanzando coeficientes de 0,80 

y 0,90, finalmente, aplican la validez de Constructo en base al análisis factorial confirmatorio y 

exploratorio, deduciendo que todos los ítems evaluados presentan validez de contenido.  

Tabla 6 

Validez de contenido 

Ítems V. Aiken 

Del 1 al 65 Coeficientes de 0,80 y 0,90.  

Nota: Se realiza por medio del criterio de jueces y todos los ítems alcanzaron coeficientes significativos en 

V de Aiken.  
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Tabla 7 

Validez de constructo 

Ítems  Validez  

13 estilos de pensamiento  

Muestreo de Kaiser- Meyer Olkin de 

0,79. 

Test de esfericidad de Barlett de 

2649,93.  

Nota: Se realiza a través del análisis factorial confirmatorio y en base a los resultados se evidencia que el 

cuestionario presenta validez de constructo.  

Tabla 8 

Análisis de confiabilidad Alfa de Cronbach 

Ítems   
Coeficiente generalizado del Alfa de 

Cronbach  

13 estilos de pensamiento  0,89  

Nota: El alfa de Cronbach de 0,89 nos indica que se consigue obtener resultados confiables.   

2.3.1.2   Cuestionario Semi-estructurado  

De la misma manera se aplicará un cuestionario semi-estructurado que evaluará el desempeño 

académico de los estudiantes de Educación Media del Centro Educativo Bilingüe “La Granja” en 

el área de Lengua y Literatura.  

Se hace uso de tres cuestionarios, cada uno se encuentra dirigido a los niveles de 5°, 6° y 7° de 

EGB, cada cuestionario consta de 10 preguntas las cuales contienen los temas o contenidos que se 

desarrollan en el nivel correspondiente. El cuestionario fue realizado por cada docente de área y 

nivel del Centro Educativo. Para el proceso de calificación se realiza lo siguiente: cada pregunta 

es calificada con 1 punto, obteniendo en total una puntuación de 10, de esta manera se considera 
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la nota final obtenida en cada cuestionario y se clasifica según la escala de calificaciones estipulada 

en la LOEI y el Ministerio de Educación.  

2.4  Recursos  

2.4.1 Recursos Institucionales 

A continuación, se mencionan las entidades objetos de estudio y las que contribuyeron al desarrollo 

del trabajo de investigación. 

 Universidad Técnica de Ambato. 

 Centro Educativo Bilingüe “La Granja”.  

2.4.2 Recursos Humanos 

Esta categoría da a conocer a las personas que aportaron a la investigación, sea con conocimientos 

o ideas del tema de manera activa. 

 Autor: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza. 

 Tutor: Psc. Edu. Luis René Indacochea Mendoza, Mg. 

 Estudiantes: Educación General Básica Media del Centro Educativo Bilingüe “La 

Granja”.  

2.4.3 Recursos materiales 

Contiene todo lo que tiene que ver con material de oficina, software, los que se usaron para el 

desarrollo y cumplimiento del proyecto.  

 Computador.  

 Lápices/ esferos gráficos. 

 Impresiones. 

 Internet.  
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 Cuestionario sobre estilos de pensamiento.  

2.4.4 Recursos financieros 

Comprende un resumen del dinero que se ha invertido en el desarrollo del proyecto de 

investigación. 

Tabla 9  

Presupuesto Trabajo de Investigación 

Recursos económicos  Precio  

Hojas $5,00 

Impresiones y copias $25,00 

Material de escritorio  $5,00 

Transporte $40,00 

Alimentación  $30,00 

Imprevistos $35,00 

TOTAL $140 

Nota: Elaborado por Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza (2023) 
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2.5  Plan de recolección de información 

Tabla 10  

Plan de Recolección de Información 

PREGUNTAS BÁSICAS EXPLICACIÓN 

¿Para qué? 

Alcanzar los objetivos planteados en la 

investigación. 

¿Sobre qué aspectos? 

Estilos de Pensamiento y Desempeño 

Académico.  

¿A quiénes? 

Estudiantes de Educación Media del 

Centro Educativo Bilingüe “La Granja”,  

¿Cuándo? 

Periodo académico de abril  – 

septiembre 2023. 

¿Dónde? Centro Educativo Bilingüe “La Granja” 

¿Cuántas veces? Una vez 

¿Qué técnicas de recolección? Psicométrica y encuesta. 

¿Con qué? 

Test de estilos de pensamiento y 

cuestionario semi-estructurado.  

Nota: Elaborado por Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza (2023)  
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CAPITULO III 

RESULTADOS E INTERPRETACIÓN 

3.1 Análisis y discusión de resultados  

3.1.1 Interpretación de los resultados del Test de Estilos de Pensamiento  

Situación 1: Estilo legislativo  

Tabla 11  

Resultados del estilo de pensamiento legislativo 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  2 10 7 19 21% 

Alto  4 5 5 14 16% 

Superior al promedio  2 1 5 8 9% 

Inferior al promedio  7 3 8 18 20% 

Bajo  10 4 6 20 22% 

Muy bajo  6 5 0 11 12% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  1 

Estilo de pensamiento legislativo 

 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Análisis: En relación a los resultados obtenidos en el estilo legislativo se evidencia que el 21% de 

la población encuestada considera un nivel muy alto, el 16% opta por un nivel alto, el 9% presenta 

un nivel superior al promedio, el 20% considera un nivel inferior al promedio, el 22% presenta un 

nivel bajo y el 12 % presenta un nivel muy bajo.  

Interpretación: En cuanto a la población estudiada se observa porcentajes bajos, por lo tanto el 

estilo legislativo no es dominante, es por ello que se deduce que no les gusta realizar actividades 

creativas, es decir prefieren ejecutar tareas que tengan instrucciones precisas. Es de vital 

importancia señalar que si el estilo fuera predominante el estudiantado optaría por realizar trabajos 

que les permita desarrollar su creatividad, esto se puede lograr por medio de objetos visuales como 

son los pictogramas.  
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Situación 2: Estilo ejecutivo  

Tabla 12  

Resultados del estilo de pensamiento ejecutivo 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  7 14 9 30 33% 

Alto  3 5 9 17 19% 

Superior al promedio  15 8 7 30 33% 

Inferior al promedio  4 0 3 7 8% 

Bajo  2 1 2 5 6% 

Muy bajo  0 0 1 1 1% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  2 

Estilo de pensamiento ejecutivo 

 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: De los estudiantes encuestados en base al estilo ejecutivo un 33% presenta un nivel muy 

alto, el 19 % corresponde a un nivel alto, el 33% opta por un nivel superior al promedio, el 8% 

presenta un nivel inferior al promedio, el 6% presenta un nivel bajo y el 1% corresponde al nivel 

muy bajo.  

Interpretación: Los resultados obtenidos mediante la aplicación del test expresan que existe un 

porcentaje importante de la población que se identifica con el estilo de pensamiento ejecutivo, el 

cual hace referencia a que el individuo prefiere seguir reglas y resolver los diversos problemas de 

forma estructurada, principalmente esto se visualiza al instante de realizar pruebas escritas del área 

de Lenguaje debido a que deben seguir instrucciones y poseen un tiempo límite de finalización. 

Situación 3: Estilo judicial  

Tabla 13  

Resultados del estilo de pensamiento judicial 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  2 9 5 16 18% 

Alto  8 5 12 25 28% 

Superior al promedio  3 3 3 9 10% 

Inferior al promedio  8 1 0 9 10% 

Bajo  8 4 7 19 21% 

Muy bajo  2 6 4 12 13% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  3 

Estilo de pensamiento judicial 

 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: En relación al estilo judicial, la población encuestada presenta los siguientes resultados; 

el 18% corresponde a un nivel muy alto, el 28% presenta un nivel alto, el 10% opta por un nivel 

superior al promedio, el10% posee un nivel inferior al promedio, el 21% presenta un nivel bajo y 

el 13% corresponde a un nivel muy bajo.  

Interpretación: Según los datos obtenidos se deduce que una parte mayoritaria de la población 

manifiesta la adquisición del estilo de pensamiento judicial, por lo tanto, en dicho estilo se 

determina que los individuos tienden a comparar y juzgar ideas, en los debates o participaciones 

realizadas en la clase de Lengua y Literatura se puede observar que los estudiantes tienden a juzgar 

las opiniones de lo demás.   
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Situación 4: Estilo monárquico 

Tabla 14  

Resultados del estilo de pensamiento monárquico 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  12 21 21 54 60% 

Alto  12 3 4 19 21% 

Superior al promedio  5 3 4 12 13% 

Inferior al promedio  0 1 0 1 1% 

Bajo  1 0 1 2 2% 

Muy bajo  1 0 1 2 2% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  4 

Estilo de pensamiento monárquico 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: De la población encuestada, en el estilo monárquico el 60% presenta un nivel muy alto, 

el 21% corresponde a un nivel alto, el 13% presenta un nivel superior al promedio, el 1% considera 

un nivel inferior al promedio, el 2% corresponde a un nivel bajo y el 2% restante corresponde al 

nivel muy bajo.  

Interpretación: Los resultados obtenidos evidencian que la mayor parte de la población posee un  

estilo de pensamiento monárquico, ubicándose como el primer estilo dominante entre la población 

estudiada, de esta  forma se deduce que los individuos enfocan su interés y atención en cumplir un 

determinado objetivo a la vez, es decir, en la asignatura de Lengua y Literatura centran 

completamente su atención en una sola actividad hasta culminarla eficazmente.  

Situación 5: Estilo jerárquico 

Tabla 15  

Resultados del estilo de pensamiento jerárquico 

Niveles  
Frecuencia  

Total por niveles  Porcentaje  
5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  0 4 3 7 8% 

Alto  1 3 5 9 10% 

Superior al promedio  4 9 9 22 24% 

Inferior al promedio  4 2 1 7 8% 

Bajo  8 7 7 22 24% 

Muy bajo  14 3 6 23 26% 

Total de estudiantes 

por curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

 Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  5 

Estilo de pensamiento jerárquico 

 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: De la población encuestada, en el estilo jerárquico se obtiene un 8% que corresponde al 

nivel muy alto, el 10% posee un nivel alto, el 24% opta por un nivel superior al promedio, el 8% 

presenta un nivel inferior al promedio, el 24% posee un nivel bajo y el 26% corresponde a un nivel 

bajo.  

Interpretación: Mediante los datos obtenidos se evidencia claramente que más de la mitad de la 

población encuestada presenta porcentajes bajos en el estilo jerárquico, puntualizando que este 

estilo no es preponderante, por consiguiente se deduce que a los estudiantes no les gusta priorizar 

tareas en cuanto a la asignatura estudiada y son poco tolerantes, esto influye de manera negativa 

debido a que tienen dificultades al instante de responder lecciones orales o escritas en el área de 

Lengua y Literatura. Es de vital importancia señalar que si el estilo fuera predominante los 

individuos tienden a enfocarse en la realización de diversos trabajos al mismo tiempo, presentando 

una actitud flexible ante lo que desarrollan.  
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Situación 6: Estilo oligárquico  

Tabla 16  

Resultados del estilo de pensamiento oligárquico 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  19 23 19 61 68% 

Alto  5 2 4 11 12% 

Superior al promedio  4 3 5 12 13% 

Inferior al promedio  2 0 2 4 4% 

Bajo  1 0 1 2 2% 

Muy bajo  0 0 0 0 0% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  6 

Estilo de pensamiento oligárquico 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: En relación a los resultados obtenidos en el estilo oligárquico, de la población encuestada 

se evidencia que el 68% posee un nivel muy alto, el 12% presenta un nivel alto, el 13% que 

corresponde a un nivel superior al promedio, el 4% opta por un nivel inferior al promedio, el 2% 

presenta un nivel bajo y el 0% corresponde a un nivel muy bajo.  

Interpretación: Mediante los datos estadísticos recolectados se constata que la mayoría de la 

población estudiada presenta puntuaciones altas en relación al estilo de pensamiento oligárquico, 

por lo tanto, se determina que los individuos que poseen este tipo de pensamiento tienden a 

considerar el cumplimiento de varios objetivos a la vez, lo cual provoca que se sientan presionados, 

manifestando inseguridad y dificultad para tomar decisiones mientras ejecutan las tareas asignadas 

sobre temas diferentes como los tiempos verbales y la identificación de ideas principales de textos 

literarios.   

Situación 7: Estilo anárquico  

Tabla 17  

Resultados del estilo de pensamiento anárquico 

Niveles  
Frecuencia  

Total por niveles  Porcentaje  
5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  7 8 13 28 31% 

Alto  8 3 3 14 16% 

Superior al promedio  6 3 4 13 14% 

Inferior al promedio  6 8 5 19 21% 

Bajo  3 3 3 9 10% 

Muy bajo  1 3 3 7 8% 

Total de estudiantes por curso 31 28 31     

Total general de estudiantes   90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  7 

Estilo de pensamiento anárquico 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: De la población encuestada, en el estilo anárquico el 31% corresponde a un nivel muy 

alto, el 16% posee un nivel alto, el 14% presenta un nivel superior al promedio, el 21% corresponde 

a un nivel inferior al promedio, el 10% posee un nivel bajo y el 8% presenta un nivel muy bajo.  

Interpretación: Los datos obtenidos dan a conocer que el estilo anárquico prevalece en una gran 

parte de la población, es por ello, que los individuos que se encuentran inmersos en esta categoría 

tienden a ser intolerantes y demasiado flexibles, debido a que buscan la forma de proporcionar 

soluciones a distintos problemas temáticos al mismo tiempo.  
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Situación 8: Estilo global  

Tabla 18 

 Resultados del estilo de pensamiento global 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  7 8 5 20 22% 

Alto  10 6 10 26 29% 

Superior al promedio  8 11 11 30 33% 

Inferior al promedio  3 1 2 6 7% 

Bajo  1 1 2 4 4% 

Muy bajo  2 1 1 4 4% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  8 

Estilo de pensamiento global 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: En relación al estilo global, la población encuestada presenta los siguientes resultados; 

el 22% presenta un nivel muy alto, el 29% posee un nivel alto, el 33% corresponde a un nivel 

superior al promedio, el 7% posee un nivel inferior al promedio, el 4% presenta un nivel bajo y el 

4% restante corresponde a un nivel muy bajo.  

Interpretación: En el estilo global se observa valores elevados en cuanto a los resultados 

obtenidos mediante la aplicación del test, por lo tanto, en este tipo de estilo se consideran aspectos 

generales para abordar todo tipo de problemas, este estilo permite evaluar el éxito alcanzado en la 

asignatura de manera progresiva.  

Situación 9: Estilo local  

Tabla 19 

 Resultados del estilo de pensamiento local 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  15 14 18 47 52% 

Alto  1 5 3 9 10% 

Superior al promedio  6 6 3 15 17% 

Inferior al promedio  3 2 5 10 11% 

Bajo  5 1 1 7 8% 

Muy bajo  1 0 1 2 2% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  9 

Estilo de pensamiento local 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: De la población encuestada en el estilo local, el 52% presenta un nivel muy alto, el 10% 

posee un nivel alto, el 17% corresponde a un nivel superior al promedio, el 11% posee un nivel 

inferior al promedio, el 8% presenta un nivel bajo y el 2% corresponde a un nivel muy bajo.  

Interpretación: Mediante el test aplicado se evidencia que la población encuestada no tiene un 

resultado significante o elevado en cuanto al estilo local, en base a lo descrito se deduce que los 

individuos tienden a centrarse en actividades concretas, además son personas muy realistas, esto 

les permite desarrollar una visión amplia ante las inquietudes que se presentan durante el proceso 

de enseñanza-aprendizaje.  
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 Situación 10: Estilo interno  

Tabla 20  

Resultados del estilo de pensamiento interno 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  7 7 6 20 22% 

Alto  6 4 11 21 23% 

Superior al promedio  7 12 4 23 26% 

Inferior al promedio  11 4 4 19 21% 

Bajo  0 1 3 4 4% 

Muy bajo  0 0 3 3 3% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  10 

Estilo de pensamiento interno 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: En base a los resultados obtenidos en el estilo interno, de la población encuestada se 

evidencia que el 22% presenta un nivel muy alto, el 23% posee un nivel alto, el 26% corresponde 

a un nivel superior al promedio, el 21% presenta un nivel inferior al promedio, el 4% posee un 

nivel bajo y el 3% corresponde a un nivel muy bajo.  

Interpretación: En base a la investigación efectuada es posible observar que una parte 

significativa de la población tiene un estilo de pensamiento interno ya que presentan porcentajes 

considerablemente altos, en relación a lo expuesto, se deduce que los individuos que se encuentran 

dentro de esta categoría son introvertidos, cuando los docentes del área de Lengua y Literatura 

asignan una actividad prefieren trabajar de forma individual y no les gusta interactuar con sus 

compañeros.  

Situación 11: Estilo externo  

Tabla 21 

Resultados del estilo de pensamiento externo 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  1 2 5 8 9% 

Alto  2 1 3 6 7% 

Superior al promedio  5 1 3 9 10% 

Inferior al promedio  13 12 10 35 39% 

Bajo  7 7 4 18 20% 

Muy bajo  3 5 6 14 16% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de estudiantes   90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  11 

Estilo de pensamiento externo 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: En relación al estilo externo, de la población encuestada el 9% presenta un nivel muy 

alto, el 7% posee un nivel alto, el 10% corresponde a un nivel superior al promedio, el 39% 

pertenece a un nivel inferior al promedio, el 20% posee un nivel bajo y el 16% corresponde a un 

nivel muy bajo.  

Interpretación: En base a los datos obtenidos en la investigación se visualiza que el estilo externo 

es el que presenta el porcentaje más bajo en cuanto a las respuestas proporcionadas por la población 

de estudio, por ende, en el presente estilo se puede evidenciar notablemente que el estudiantado 

presenta dificultades al instante de realizar trabajos cooperativos, participaciones en clases o 

incluso en debates realizados por el docente de la asignatura. Es fundamental describir que si dicho 

estilo fuera dominante  las personas eligen de manera voluntaria trabajar conjuntamente ya que 

son personas extrovertidas.   
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Situación 12: Estilo liberal  

Tabla 22 

Resultados del estilo de pensamiento liberal 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  3 6 5 14 16% 

Alto  1 6 11 18 20% 

Superior al promedio  6 8 3 17 19% 

Inferior al promedio  13 6 6 25 28% 

Bajo  5 0 0 5 6% 

Muy bajo  3 2 6 11 12% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  12 

Estilo de pensamiento liberal 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: De la población encuestada, en el estilo liberal el 16% presenta un nivel muy alto, el 

20% corresponde a un nivel alto, el 19% posee un nivel superior al promedio, el 28% pertenece a 

un nivel inferior al promedio, el 6% presenta un nivel bajo y el 12% corresponde al nivel muy 

bajo.  

Interpretación: En base al análisis realizado se manifiesta que en cuanto a los porcentajes 

obtenidos,  la mitad de la población estudiada posee un estilo de pensamiento liberal, por ende, los 

individuos prefieren trabajar en actividades novedosas y que les permita investigar nuevos temas, 

por ejemplo al brindar un determinado tema de investigación como el “cuento”, los estudiantes 

buscarán información sobre su estructura y temas que se encuentren enlazados al  contenido.    

Situación 13: Estilo conservador  

Tabla 23 

Resultados del estilo de pensamiento conservador 

Niveles  
Frecuencia  Total por 

niveles  
Porcentaje  

5 EGB 6 EGB 7 EGB 

Muy alto  14 18 21 53 59% 

Alto  7 5 6 18 20% 

Superior al promedio  4 1 1 6 7% 

Inferior al promedio  5 3 1 9 10% 

Bajo  1 1 1 3 3% 

Muy bajo  0 0 1 1 1% 

Total de estudiantes por 

curso 
31 28 31     

Total general de 

estudiantes   
90 90 100% 

Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  13 

Estilo de pensamiento conservador 

 
Fuente: Test de estilos de pensamiento aplicado a 5°, 6° 7° de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: En relación a los resultados obtenidos en el estilo conservador se evidencia que el 59% 

presenta un nivel muy alto, el 20% que corresponde al nivel alto, el 7% que posee un nivel superior 

al promedio, el 10% que pertenece al nivel inferior al promedio, el 3% que representa un nivel 

bajo y el 1% que corresponde al nivel muy bajo.  

Interpretación: Según los datos obtenidos se deduce que una gran parte de la población manifiesta 

el desarrollo del estilo de pensamiento conservador, por tal razón, se define que el estudiantado 

que se encuentra dentro de este tipo de estilo prefiere adaptarse a las normativas establecidas que 

deben cumplir en relación a la ejecución de actividades del área de Lenguaje y de esta manera 

instaurar soluciones ante cualquier problema o inquietud.    
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3.1.2 Interpretación de los resultados del cuestionario de desempeño académico en la 

asignatura de Lengua y Literatura 

Contexto 1: Escala de calificaciones de 5° de Educación General Básica 

Tabla 24 

Resultados de la escala de calificación de 5° EGB 

Escala de calificaciones  Frecuencia Porcentaje  

Domina los aprendizajes requeridos 9 29% 

Alcanza los aprendizajes requeridos 14 45% 

Próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 7 23% 

No alcanza los aprendizajes requeridos 1 3% 

Total  31 100% 
Fuente: Cuestionario de desempeño académico de Lengua y Literatura aplicado a 5°de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Figura  14 

Escala de calificación de 5° de EGB 

 
Fuente: Cuestionario de desempeño académico de Lengua y Literatura aplicado a 5°de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: De la población encuestada se evidencia que el 29 % domina los aprendizajes requeridos, 

el 45% alcanza los aprendizajes requeridos, el 23 % se encuentra próximo a alcanzar los 

aprendizajes requeridos y el 3 % restante no alcanza los aprendizajes requeridos.  

Interpretación: En base al cuestionario aplicado se obtienen datos estadísticos los cuales son 

clasificados en la escala de calificaciones del Ministerio de Educación, posterior a ello se deduce 

que los estudiantes de 5° de Educación General Básica presentan resultados favorables en relación 

a su desempeño académico en el área de Lengua y Literatura, debido a que la mayor parte del 

estudiantado alcanza los aprendizajes requeridos y una cantidad considerable los domina.  

 

Contexto 2: Escala de calificaciones de 6° de Educación General Básica  

Tabla 25 

Resultados de la escala de calificación de 6° EGB 

Escala de calificaciones  Frecuencia Porcentaje 

Domina los aprendizajes requeridos  19 68% 

Alcanza los aprendizajes requeridos 7 25% 

Próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos  2 7% 

No alcanza los aprendizajes requeridos  0 0% 

Total  28 100% 
Fuente: Cuestionario de desempeño académico de Lengua y Literatura aplicado a 6°de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Figura  15 

Escala de calificación de 6° de EGB 

 
Fuente: Cuestionario de desempeño académico de Lengua y Literatura aplicado a 6°de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

 

Análisis: Los resultados del cuestionario proyectan que el 68 % de la población domina los 

aprendizajes requeridos, el 25 % alcanza los aprendizajes requeridos, el 7 % está próximo a 

alcanzar los aprendizajes requeridos y el 0 % representa que no alcanza los aprendizajes 

requeridos.  

Interpretación: Mediante la aplicación del cuestionario para este nivel, se obtiene como resultado 

que los estudiantes de 6° de Educación General Básica presentan un buen desempeño académico 

en el área de Lengua y Literatura, debido a que la mayor parte del estudiantado se encuentra en la 

categoría que establece el dominio de los aprendizajes.  
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Contexto 3: Escala de calificaciones de 7° de Educación General Básica  

Tabla 26 

Resultados de la escala de calificación de 7° EGB 

Escala de calificaciones  Frecuencia Porcentaje 

Domina los aprendizajes requeridos  3 10% 

Alcanza los aprendizajes requeridos 18 58% 

Próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos  10 32% 

No alcanza los aprendizajes requeridos  0 0% 

Total 31 100% 
Fuente: Cuestionario de desempeño académico de Lengua y Literatura aplicado a 7°de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  

Figura  16 

Escala de calificación de 7° de EGB 

 
Fuente: Cuestionario de desempeño académico de Lengua y Literatura aplicado a 7°de EGB. 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza.  
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Análisis: En base a los resultados obtenidos del cuestionario aplicado se evidencia que el 10 % de 

la población domina los aprendizajes requeridos, el 58 % alcanza los aprendizajes requeridos, el 

32% se encuentra próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos y el 0% representa que no 

alcanza los aprendizajes requeridos.  

Interpretación: En relación al análisis de los datos estadísticos recolectados después de realizar 

la aplicación del cuestionario para el presente nivel, se puede evidenciar que la mayor parte de los 

estudiantes de 7° de Educación General Básica alcanzan los aprendizajes requeridos, sin embargo, 

existe una parte significativa de la población que se encuentran próximos a alcanzar los 

aprendizajes, esto sucede debido a que no todos los estudiantes poseen el mismo estilo de 

pensamiento por ende su ritmo de aprendizaje será diferente. 

3.1.3 Verificación de la hipótesis  

En el presente proyecto se utilizó el método estadígrafo de Tau_be de Kendall y Rho de 

Spearman para verificar la hipótesis de la investigación.  

3.1.4 Combinación de frecuencias 

 Para realizar la correlación se tomó la decisión de escoger dos dimensiones relacionadas 

con la variable independiente y con la base general de la variable dependiente.  

Variable independiente: Estilo de pensamiento Jerárquico y Externo. 

 Variable dependiente: Escala de calificaciones del desempeño académico.  

Planteamiento de la Hipótesis  

HI: Los estilos de pensamiento SI influyen en el desempeño académico en la asignatura 

de Lengua y Literatura en los estudiantes de Educación Media del Centro Educativo 

Bilingüe “La Granja”.           
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Ho: Los estilos de pensamiento NO influyen en el desempeño académico en la asignatura 

de Lengua y Literatura en los estudiantes de Educación Media del Centro Educativo 

Bilingüe “La Granja”. 

Selección del nivel de significancia La investigación se desarrollará con el 5% de 

significancia α = 0,05  

3.1.5 Descripción de la población  

 El estudio se desarrolló con una población de 90 estudiantes de la básica media, quintos, 

sextos y séptimos cursos del Centro Educativo Bilingüe “La Granja” del cantón Ambato. 

Tabla 27 

Correlación entre los estilos de pensamiento y el desempeño académico 

 
Desempeño 

académico 

Tau_b de 

Kendall 

Estilo de pensamiento 

jerárquico 

Coeficiente de 

correlación 
,841** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 90 

Estilo de pensamiento 

externo 

Coeficiente de 

correlación 
,817** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 90 

Rho de 

Spearman 

Estilo de pensamiento 

jerárquico 

Coeficiente de 

correlación 
,904** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 90 

Estilo de pensamiento 

externo 

Coeficiente de 

correlación 
,878** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 90 
Fuente: Programa SPSS 

Elaborado por: Ingrid Gissel Nuñez Peñaloza (2023) 
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Los resultados obtenidos en base a la prueba estadística no paramétrica Tau_be de Kendall nos da 

como resultado 0,84 en el estilo de pensamiento jerárquico y 0,81 en el estilo de pensamiento 

externo correspondiente a la correlación con el desempeño académico en la asignatura de lengua 

y literatura, mientras que en la Rho de Spearman nos da como resultado 0,90 en el estilo de 

pensamiento jerárquico y 0,87 en el estilo de pensamiento externo correspondiente a la correlación 

con el desempeño académico en la asignatura de lengua y literatura , lo que permite aceptar la 

hipótesis alternativa rechazando la hipótesis nula, ya que se demuestra un valor menor al nivel de 

significancia (0,000) estableciendo que:  

HI: Los estilos de pensamiento SI influyen en el desempeño académico en la asignatura de Lengua 

y Literatura en los estudiantes de Educación Media del Centro Educativo Bilingüe “La Granja”.           

3.2 Discusión  

En relación a los objetivos realizados, los resultados de esta investigación cuantitativa manifiestan 

que los Estilos de pensamiento SI influyen en el desempeño académico en la asignatura de Lengua 

y Literatura, con un nivel de significancia estadística del 0.000. De igual forma al realizar la 

examinación de los resultados, se constata una asociación positiva con un coeficiente de 

correlación de Tau_be de Kendall de 0,84 y 0,81 y Rho de Spearman de 0,90 y 0,87. Estos 

resultados son similares con las investigaciones previamente realizadas por Basurto Ayala (2021), 

quien también identifico una sólida influencia entre los estilos de pensamiento y el rendimiento 

académico.  

En base a lo descrito se constata en el presente estudio que los estilos de pensamiento jerárquico y 

externo presentan los porcentajes más bajos en cuanto a los resultados obtenidos, es decir estos 

estilos no son dominantes en la población encuestada, por lo tanto, existen dificultades para 



83 

 

 

 

 

ejecutar trabajos grupales y no les gusta priorizar tareas, esto influye negativamente en su proceso 

de aprendizaje debido a que les resulta difícil responder a lecciones orales o escritas sobre todo en 

el área evaluada que es Lengua y Literatura, es fundamental recalcar que si estos dos estilos fueran 

dominantes, los estudiantes presentarían las siguientes características: son personas extrovertidas, 

prefieren los trabajos cooperativos, las participaciones activas en clases y brindar prioridad a sus 

actividades. Es por ello que dichos resultados son atribuidos al proceso de formación de los 

estudiantes, debido a que se corrobora que es fundamental impulsar la identificación y desarrollo 

de los estilos de pensamiento que posee cada individuo para que su proceso de aprendizaje sea 

eficaz.  

Las presentes aseveraciones encuentran sustento en las investigaciones realizadas por Valadez 

Huizar (2009), quien argumenta que los estilos de pensamiento comprenden aspectos de 

personalidad y de aprendizaje, de la misma manera, menciona que cada estudiante posee una forma 

diferente de aprendizaje a la de los demás.  
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CAPITULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1   CONCLUSIONES  

 Dentro de la investigación se pudo constatar que los investigados presentan una serie de 

deficiencias notables en el estilo externo, este estilo comprende a todos los individuos que 

son extrovertidos, les resulta fácil entablar diálogos, son muy sociables, prefieren los 

trabajos cooperativos y les gusta compartir opiniones. Sin embargo, como el presente estilo 

no es dominante se puede evidenciar una serie de dificultades al  momento de realizar tareas 

grupales en el área de Lengua y Literatura, además se puede afirmar que una cantidad 

considerable de estudiantes manifiestan una actitud egocentrista e intolerable, debido a que 

prefieren trabajar de manera individual acoplándose a su propio ritmo, evitando la 

participación colectiva y su capacidad de comunicación con sus compañeros de clase es 

muy limitada.   

 En base al estudio realizado se puede observar que los estudiantes poseen un nivel bajo en 

relación con el estilo de pensamiento jerárquico, este tipo de estilo se fundamenta en la 

organización, en la priorización de tareas, también, prefieren ser sistemáticos al instante de 

abordar y resolver una problemática. No obstante, como el estilo de pensamiento jerárquico 

no tiene puntuaciones elevadas se evidencia las siguientes complicaciones: poca 

organización dentro del aula de clase y en cuanto al tiempo que poseen para realizar 

actividades escolares, no establecen prioridades entre los diversos objetivos a cumplirse, 

además, son incapaces de reconocer que algunas tareas necesitan más prioridad que otras. 
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 Se deduce que los estilos de pensamiento que presentan una significancia muy alta son el 

estilo de pensamiento monárquico y oligárquico, los cuales describen que el estudiante se 

centra completamente en la realización de una actividad a la vez, además, se encuentran 

motivados por ejecutar y cumplir sus metas de manera estructurada.  

 En relación al desempeño académico en la asignatura de Lengua y Literatura de los 

estudiantes de 5° de Educación General Básica que fueron evaluados, se observa que la 

mayor parte del estudiantado alcanza los aprendizajes requeridos sin embargo existen 

varios estudiantes que tienen dificultades para comprender y dominar los distintos 

contenidos curriculares en cuanto a su nivel escolar. 

 Se concluye en relación a los datos obtenidos sobre el cuestionario de 6° de Educación 

General Básica que la mayor parte del estudiantado domina los aprendizajes requeridos en 

base a los contenidos curriculares correspondientes a este nivel en el área de Lengua y 

Literatura.  

 Como resultado de la aplicación del cuestionario de 7° de Educación General Básica en la 

asignatura de Lengua y Literatura se determina que la mayor parte de la población 

estudiada alcanza los aprendizajes requeridos, no obstante, existe una cantidad 

considerable de estudiantes que se encuentran próximos a alcanzar los aprendizajes, 

evidenciando que no todos los estudiantes poseen aprendizajes significativos en relación a 

los contenidos curriculares del nivel en el que se encuentran.   

 Finalmente, en cuanto a la correlación realizada en la  investigación entre la variable de  

estilos de pensamiento y el desempeño académico en la asignatura de Lengua y Literatura 

realizada con una población total de 90 estudiantes de Educación Media, se obtiene una 
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correlación significativa del 0,000 verificando que los estilos de pensamiento si influyen 

en el desempeño académico, en base a lo descrito se determina que no todos los estudiantes 

aprenden de la misma manera, debido a que poseen diferentes estilos de pensamientos por 

ende a algunos estudiantes les resulta difícil comprender diversos temas del área.  

4.2   RECOMENDACIONES  

 Se sugiere trabajar en talleres vivenciales fortaleciendo las relaciones interpersonales con 

sus pares a través de técnicas de integración que propicien el compañerismo y trabajo en 

equipo a nivel áulico, así mismo es importante capacitar en técnicas socio métricas y 

estrategias lúdicas a los docentes que faciliten y mejoren las habilidades sociales en los 

estudiantes, igualmente, es necesario socializar sobre la importancia de los diversos estilos 

de pensamiento.  

 Se recomienda a los docentes priorizar las diversas actividades que se realizan dentro del 

aula clase, estableciendo un tiempo limitado para que los estudiantes culminen de forma 

eficaz con cada uno de ellas, asimismo, es necesario instruir a los representantes legales y 

estudiantes sobre la importancia de la organización, fomentando la creación de un ambiente 

tranquilo dentro del hogar el cual permita una óptima concentración en tareas específicas, 

por ejemplo; los representantes legales pueden desarrollar junto a sus hijos un horario en 

el cual se detalle cada actividad que deben realizar y el tiempo estimado para culminarlas.  

 Es fundamental comprender que todos los estilos de pensamiento son de vital importancia 

y que se los debe fortalecer, por ello se recomienda a los estudiantes que solventen sus 

inquietudes por medio de la participación activa en el salón de clase, es fundamental que 
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compartan e intercambien opiniones con sus compañeros y el docente debido a que esto 

les ayudará a desarrollar sus propias capacidades.   

 Es recomendable que los docentes del área de Lengua y Literatura aporten a la disminución 

de una enseñanza tradicional  implementando estrategias interactivas y llamativas en base 

a los contenidos curriculares de cada nivel, para ello se puede hacer uso de herramientas 

visuales como los pictogramas, auditivas por medio de canciones, etc., de esta manera se 

procura alcanzar una concentración y atención optima de los estudiantes facilitando el 

proceso de aprendizaje.  

 Por ejemplo se recomienda las siguientes actividades;  para 5° de EGB se puede optar por 

una obra de teatro acerca de los elementos de la comunicación, esto permitirá que trabajen 

conjuntamente e intercambien ideas. Para 6° de EGB se puede implementar la creación y 

socialización de cuentos ya sean de ficción, terror, etc, esta actividad ayudará al 

estudiantado a desarrollar su creatividad y para 7° de EGB se pueden realizar debates 

realizando diversos grupos de trabajo en los cuales cada grupo se encargara de defender su 

propio tema, este tipo de actividades contribuyen al desarrollo individual y colectivo del 

individuo, permitiéndoles fortalecer su propio estilo de pensamiento, cabe recalcar que 

pueden presentar diversos estilos de pensamiento según el contexto y la actividad que se 

encuentren realizando, además de ello permite aprender y reforzar los contenidos del área 

de Lengua y Literatura de cada nivel lo cual aporta al mejoramiento del desempeño 

académico.   

 Se recomienda implementar dentro del aula de clases nuevos métodos de enseñanza, los 

cuales beneficien a los diversos estilos de pensamiento y al mejoramiento del desempeño 
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académico en el área de Lengua, este proceso se puede realizar mediante la ejecución de 

proyectos, trabajos cooperativos o incluso debates, en cuanto a evaluaciones se puede 

aplicar de manera oral y escrita haciendo uso de materiales creativos, así mismo, los 

docentes deben socializar las reglas e instrucciones que se deben cumplir, finalmente, es 

de vital importancia recomendar tanto a docentes como a representantes legales que deben 

motivar a sus hijos para que se diviertan durante el proceso de enseñanza-aprendizaje, que 

descubran sus habilidades, que identifiquen su estilo de pensamiento y mejoren su 

desempeño académico, porque todos son capaces pero aprenden a su ritmo y de distintas 

formas.  
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ANEXOS 

Ilustración 1 

Test de estilos de pensamiento 
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Ilustración 2 

Cuestionario de 5° EGB 
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Cuestionario de 6° EGB 
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Ilustración 4 

Cuestionario de 7° EGB 
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Ilustración 5 

Consentimiento informado a representantes legales 
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Ilustración 6 

Aplicación de instrumentos a 5°, 6° y 7° de EGB 
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