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RESUMEN EJECUTIVO 

La presente investigación tiene como objetivo principal analizar la influencia de la 

conciencia fonológica en el aprendizaje de la lectoescritura de los estudiantes de 

Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa Cotaló 

del cantón Pelileo, se desarrolla mediante un enfoque mixto, diseño no experimental - 

transversal y un nivel descriptivo – correlacional ya que explica, caracteriza y detalla 

la importancia de las dos variables. Los instrumentos utilizados en la recolección de 

datos fueron, la Prueba de Conciencia Fonológica (PECFO), el Test de Lectura y 

Escritura (TALE) y un cuestionario estructurado a una población total de 58 

individuos, 18 estudiantes de Segundo Año y 35 estudiantes del Tercer Año de 

Educación General Básica y 5 docentes que imparten clases en los mismos años de 

escolaridad. En base a los resultados obtenidos se procede a la elaboración y análisis 

del estadígrafo Chi-cuadrado y correlaciones de Pearson y Spearman, reflejando una 

correlación alta entre las dos variables con un 99% de eficacia, aprobando la Hipótesis 

Alterna H1, la cual expresa que la conciencia fonológica si influye en el aprendizaje 

de la lectoescritura. Posteriormente se elaboró minuciosamente las conclusiones, 

recomendaciones y la guía metodológica para contrarrestar las dificultades de 

aprendizaje arrojadas por la investigación en relación a la conciencia silábica, 

fonémica, lectura y escritura. 

Palabras claves: conciencia fonológica, lectoescritura, dificultades de aprendizaje, 

conciencia silábica, conciencia fonémica. 
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ABSTRACT 

The present investigation has as main objective to analyze the influence of 

phonological awareness in the learning of literacy of the students of Second and Third 

Years of Basic General Education of the Cotaló Educational Unit of the Pelileo canton, 

it is developed through a mixed approach, design not experimental - cross-sectional 

and a descriptive - correlational level since it explains, characterizes and details the 

importance of the two variables. The instruments used in data collection were the 

Phonological Awareness Test (PECFO), the Reading and Writing Test (TALE) and a 

structured questionnaire to a total population of 58 individuals, 18 Second Year 

students and 35 Third Year students. Year of Basic General Education and 5 teachers 

who teach classes in the same years of schooling. Based on the results obtained, we 

proceed to the elaboration and analysis of the Chi-square statistic and Pearson and 

Spearman correlations, reflecting a high correlation between the two variables with 

99% efficiency, approving the Alternate Hypothesis H1, which expresses that 

Phonological awareness does influence literacy learning. Subsequently, the 

conclusions, recommendations and the methodological guide were carefully 

elaborated to counteract the learning difficulties revealed by the research in relation to 

syllabic, phonemic, reading and writing awareness. 

Keywords: phonological awareness, literacy, learning difficulties, syllabic awareness, 

phonemic awarenes
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

1.1 Antecedentes investigativos  

 En la investigación de Gutiérrez et al. (2020), titulada ³ Desarrollo de la conciencia 

fonológica en el inicio del proceso de aprendizaje de la lectura´ planteado en 345 

estudiantes de diversas instituciones públicas, dejó como resultado que la falta de 

estrategias para el trabajo de fonemas y grafemas limita el comienzo de  la 

alfabetización, sin embargo,  la correcta estimulación en preescolar a través de la 

decodificación y actividades metalingüísticas favorecen la adquisición de la lectura y 

escritura independientemente del coeficiente intelectual, nivel socioeconómico y 

vocabulario, además, resalta el debate de algunos autores sobre las edades en las que 

se desarrollan las habilidades fonológicas, se concuerda que sus inicios van desde los 

3 o 4 años, pero aún no hay similitud en la edad que se concluye, así que 

presumiblemente se da hasta los 8 años. 

Así mismo, Araya (2019) en su investigación denominada ³Los Principios de la 

Conciencia Fonológica en el Desarrollo de la Lectoescritura Inicial´ manifiesta que 

esta temática por lo general es confundida con el método silábico y fonológico por lo 

parecido de sus metodologías; la mayoría de educandos no reflejan conocimientos de 

fonemas debido a que en los textos escolares no existen ejercicios suficientes para su 

enseñanza y los Sistemas Educativos no le permiten al docente aplicar la estrategia 

pedagógica que considere más acorde a sus alumnos en el avance de este proceso. 

Por su parte, Suarez et al. (2019) en su obra sobre ³La sensibilidad a la rima y a la 

segmentación´ hablan de la conciencia fonológica como la unidad metalingüística en 

los procesos de lectura y la importancia del reconocimiento de los elementos del habla 

a través de la implementación de un programa de estimulación educativo basado en 

las rimas y la separación de vocablos, con el objetivo de mejorar las habilidades 

lectoras y eliminar posibles trastornos en el proceso de lectoescritura. Para ello, se 

centró en niños desde los tres años de un jardín infantil, concluyendo que la 

instauración de dicha planificación mejoró las condiciones del aprendizaje, ya que el 

uso de rimas permite perfeccionar la identificación de palabras similares con 
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significados distintos y la sensibilidad a la segmentación abre camino a la división de 

vocablos en fonemas para una mayor comprensión. 

Las influencias socioeconómicas según Arboleda et al. (2021), en su tema denominado 

³La conciencia fonológica en niños de cuatro y cinco años de edad´ las habilidades 

fonológicas representan un papel importante ya que las instituciones educativas 

privadas cuentan con mejores herramientas, métodos y estrategias pedagógicas para el 

progreso de la lectura y escritura a diferencia de las escuelas públicas. Además, se 

menciona que el lenguaje de los educandos de tres a seis años refleja algunos errores 

como distorsión, omisión, sustitución de fonemas, y oraciones incompletas, lo cual 

dificulta el trabajo en las aulas de clase y la relación con su entorno, este grado de 

dificultad es menor en estudiantes de estatus social alto debido a la riqueza del léxico 

y a la terminología amplia de sus progenitores por su nivel de escolarización. 

Corroborando a esto, Porta et al. (2021) en su investigación acerca ³De los efectos de 

un plan de intervención sobre la conciencia fonológica en los infantes de entornos 

vulnerables´ los niños presentaban un desfase en su lenguaje en comparación a su edad 

cronológica debido a sus condiciones de vida, por lo cual, el objetivo fue la 

implementación de un plan basado en los sonidos y la segmentación fonémica, dejando 

un impacto significativo referente a la fonología, sonidos de letras y palabras, 

conocimientos básicos comprensión lectora y escritura. Al cabo de tres meses de su 

aplicación, se reflejó que las dificultades en estas etapas iniciales en su mayoría se 

deben a la falta de recursos educativos y económicos. 

Gonzáles (2020), en su investigación ³Habilidades para desarrollar la lectoescritura en 

los niños de educación primaria´ manifiesta que estos procesos se ven afectados por 

la falta de estímulos en el desarrollo de habilidades  motrices, lingüísticas, 

pensamientos y socioemocionales, elementos indispensables en el aprendizaje de la 

lectoescritura, por ello, se implementó la metodología FAS (método fonológico, 

alfabético y silábico) con base en cinco etapas: diagnóstico de dificultades lectoras, 

planeación de estrategias encaminadas a solventar estas necesidades, intervención 

educativa, análisis de resultados y conclusiones. Logrando así identificar que el estudio 

de la lectura y escritura mientras sea dinámico se da con mayor eficacia. 
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Tabla 1. Metodología FAS 

Método fonológico Método alfabético Método silábico 

Metodología con base en 

los sonidos, se inicia con 

los más sencillos y 

posteriormente se 

combinan con otros. 

Conocido también como 

deletreo, se caracteriza por 

seguir el orden del 

abecedario para el 

aprendizaje de la 

lectoescritura. 

Metodología sintáctica 

que parte de unidades 

pequeñas (sílabas) para 

después formar palabras y 

oraciones. 

Fuente: González (2020) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

En el artículo titulado ³El aprestamiento a la lectoescritura en la educación preescolar´, 

Lema et al. (2019) expresan que los aprendizajes de los estudiantes dependen en gran 

medida de los docentes y sus conocimientos, los mismos que deben estar en constante 

actualización sin dejar de lado la singularidad de cada niño, por ello, el educando inicia 

en la lectura y escritura cuando haya desarrollado las habilidades necesarias para estos 

procesos, sin embargo, este tiempo no debe excederse más de los 7 años; al hablar de 

sus inicios estudios realizados han comprobado que si empieza a los 3 o 4 años de edad 

existen mayores beneficios en cuanto a la comunicación y herramientas sociales. 

Quiroz y Delgado (2021) en su investigación ³Estrategias metodológicas una práctica 

docente para el alcance de la lectoescritura´  favorece al desarrollo de aprendizajes 

significativos en los estudiantes con el objetivo de elevar la calidad educativa a través 

de métodos didácticos y entretenidos que capten la atención de los educandos y su 

proceso de aprendizaje sea más ameno, por ello, se debe eliminar la idea de que la 

memorización permite la obtención de conocimientos sólidos, no obstante, a que la 

lectura y escritura son las bases del Sistema Educativo en Ecuador la expresión oral y 

escrita de los niños es un tema de poco interés. Por tanto, avivar hábitos lectores en los 

infantes promete un mejor futuro académico y laboral.  

En palabras de Urzúa et al. (2021), en su obra ³Impacto de un programa de 

lectoescritura en el rendimiento académico de estudiantes de primer año universitario 

en Chile´, la falta de habilidades lectoras en la sociedad en gran medida se debe a la 
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poca estimulación en los primeros años de escolarización, ya sea por la deficiencia de 

recursos educativos o metodologías globales que no atienden la individualidad de los 

niños o el poco interés dentro del núcleo familiar, lo cual ha conllevado que la mayoría 

de universitarios presenten dificultades en gramática, ortografía y desenvolvimiento 

escolar. 

Por su parte, Vera et al. (2022) en el artículo titulado ³Acompañamiento 

psicopedagógico y familiar a estudiantes con problemas en el desarrollo de la 

lectoescritura´ resaltan la importancia de la comunicación y trabajo conjunto entre los 

docentes y padres de familia con el objetivo de que los alumnos obtengan un buen 

rendimiento académico, fortalezcan sus competencias, habilidades y destrezas 

necesarias para el diario vivir, dicho compromiso se afianza más cuando se presentan 

dificultades en la lectura y escritura ya que en los dos entornos deben existir refuerzos 

y motivación para el desenvolvimiento de los infantes. Reflejando el valor del equipo 

multidisciplinario.  

1.2. Fundamentación Teórico ± Científico  

La conciencia fonológica 

En 1984 los pedagogos Pratt y Grieve (citado en Loría, 2020) publican su investigación 

basándose en la metalingüística, considerada como la capacidad para reflexionar y 

pensar sobre las funciones naturales de un idioma o lengua, por otro lado, en 1994 

(citado en Piñas et al. 2020) Beltrán manifiesta que la conciencia fonológica forma 

parte de las unidades metalingüísticas, denominándose, la habilidad para manipular 

los fonemas del habla. La importancia de estas investigaciones gira en torno a la 

influencia de los sonidos en el desarrollo del lenguaje y las habilidades lectoras en los 

infantes.  

La conciencia fonológica permite el reconocimiento de los sonidos y componentes 

fonéticos que conforman el lenguaje oral. Según Fernández et al.  (2022) es la 

habilidad para sintetizar y analizar de manera consciente los fonemas de los segmentos 

de las palabras, en cuanto a identificación, conocimiento y segmentación de las letras 

mayúsculas y minúsculas. Una herramienta indispensable en el inicio de la 

lectoescritura ya que no solo se trata de leer o escribir sino de saber lo que se lee y se 

escribe, entendiendo el verdadero significado de los vocablos a través de las 
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expresiones acústicas, además, de enriquecer habilidades relacionadas con la 

metalingüística y lingüística. 

Valdiviezo et al. (2022) manifiesta que la conciencia fonológica es la reflexión 

consciente de las subunidades del lenguaje (sílabas, fonemas y palabras), 

permitiéndole al individuo identificar el comienzo y final de estas unidades con el 

objetivo de que los aprendizajes sean significativos. Así mismo recalca la importancia 

del uso de las rutas de Coltheart (1981), la ruta visual se encarga de reconocer el léxico, 

mientras que la ruta fonológica identifica los componentes de los vocablos. Uno de los 

elementos claves para su éxito son las estrategias pedagógicas en las aulas de clase 

como base de los nuevos conocimientos, cuanto más lúdicas y dinámicas estén será 

mayor la atención y motivación de los estudiantes por adquirirlos, por lo cual, el 

docente debe permanecer en busca de mejores métodos para la enseñanza. 

La conciencia fonológica ayuda a forjar habilidades para la manipulación de sílabas y 

fonemas, Gutiérrez (2018) menciona que refleja la cadena y estructura del habla, 

haciendo referencia a que todas las letras son representaciones gráficas que 

corresponden a elementos sonoros para la formación de palabras dentro de la lengua,  

gracias a esto se ha comprobado que el desarrollo de la lectura se forja en base al 

lenguaje hablado del individuo y por consiguiente facilita el dominio de la escritura. 

La correspondencia entre grafema y fonema favorece el conocimiento alfabético y la 

relación causal del nombre de la letra y su sonido, al igual que la consolidación de 

vocablos. 

Grafemas y Fonemas 

El dominio de grafemas/fonemas es clave en el principio alfabético y el aprendizaje 

lector. El grafema es denominado por Hernández (2021) como la unidad del sistema 

de representación gráfica de la escritura ya que no puede ser descompuesto en 

elementos más pequeños, está formado por letras y marcas diacríticas que permiten la 

distinción de signos lingüísticos y palabras similares con diferentes significados, son 

secuenciales y aparecen de manera consecutiva en una cadena escrita con el objetivo 

de que las personas realicen una discriminación visual. Además, alude que la atención 

es un elemento esencial en los conocimientos de las grafías. 
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Según Hoyos et al. (2019) los tipos de grafemas son: 

Ilustración 1. Tipos de grafemas 

 

Fuente: Hoyos et al. (2019) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Por consiguiente Castellanos y Hernández (2022) manifiestan que los fonemas son 

representaciones abstractas de los sonidos de las letras o símbolos acústicos mentales, 

convirtiéndose en la unidad del lenguaje oral. El español se divide en dos categorías, 

cinco vocálicos subdivididos en dos cerradas o altas (i-u), dos semicerradas o 

intermedias (e-o) y una abierta o baja (a) y diecinueve consonánticos, con el objetivo 

de distinguir las palabras especialmente aquellas con escritura similar. Sin embargo, 

en ocasiones un fonema corresponde a dos grafemas como en el caso de la /b/ y /v/ y 

en otras situaciones no tienen sonido, ejemplo la /h/. 

Importancia 

Las habilidades fonológicas posibilita reflexionar acerca del uso consciente de un 

fonema en el lenguaje, Calle et al. (2018) manifiestan que son relevantes porque 

permiten distinguir, seleccionar y pensar sobre los fonemas, sus expresiones acústicas 

y su relación con los grafemas, facilitando la adquisición de los procesos de lectura y 

escritura, en mayor medida cuando son correctamente estimulados en su núcleo 

familiar y social a través de cuentos, canciones e historias (Suárez et al., 2019). 

Posteriormente en las primeras etapas escolares estos conocimientos son relacionados 

con imágenes para convertirse en el apoyo visual de los sonidos, de tal manera que los 

estudiantes comprendan los contenidos y dar inicio a la lectoescritura. Las dificultades 

lectoras y destrezas relacionadas a la conciencia fonológica originan problemas futuros 

en el aprendizaje e incluso pueden desarrollarse algunos trastornos como la dislexia. 

• Grafemas consonantes
• Grafemas vocables

• Grafemas numéricos
Letras

• Tílde
• Diéresis

Marcas diacríticas
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En el sistema alfabético español la estructura fonológica desempeña un papel 

considerable en el aprendizaje de la lectoescritura gracias a que los estudiantes se 

vuelven capaces de reconocer los elementos sonoros del habla. Rojas y López (2019) 

manifiestan que estos procesos son de carácter fundamental y están basados en la 

comprensión consciente de grafemas y fonemas que conforman las palabras, 

desarrollando la simbolización y la segmentación. Por tanto, su intervención favorece 

la etapa inicial de la alfabetización, eliminando la idea de que la que la memorización 

es un buen camino para aprender a leer y escribir y más aún si las estrategias 

pedagógicas o métodos de enseñanza utilizados por el docente no se enfoca 

correctamente en las habilidades y necesidades de sus alumnos. 

Fonología 

La fonología estudia el conjunto de sonidos, sílabas, entonación y acentuación de la 

lengua en un nivel mental y abstracto. Según Rodríguez y Poveda (2020) es 

denominado nivel fonológico y se integra con los niveles morfológico, sintáctico y 

semántico o léxico, elementos fundamentales en la lingüística. En 1886 se creó el 

Alfabeto Fonético Internacional en base al Alfabeto Rómico y Fonotípico, con el 

objetivo de estandarizar símbolos gráficos para la pronunciación de las lenguas 

humanas. El castellano consta de veinticuatro fonemas, diecinueve consonánticos y 

cinco vocálicos, subdivididos en tres: diacrónica, sincrónica y generativa (Kelly 1981), 

detallados a continuación: 

Tabla 2 . Tipos de fonología 

Fonología Diacrónica Fonología Sincrónica Fonología Generativa 

Se encarga de investigar 

las modificaciones de los 

elementos sonoros del 

lenguaje a lo largo del 

tiempo. 

Estudia los elementos 

sonoros del lenguaje en el 

momento actual. 

Área de la lingüística que 

se encarga de que las 

personas puedan entender 

y hablar su lenguaje. 

Fuente: Kelly (1981) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Fonética 

Para Correa y Rodríguez (2018), La fonética es la ciencia lingüística que estudia los 

sonidos en su percepción física, al igual que la manera en que los individuos de una 

misma lengua producen sociolectales y dialectales para comunicarse entre ellos, 

teniendo como unidad base al fono o también denominado alfabeto fonético. Uno de 

sus objetivos es analizar el modo en que el lenguaje evoluciona con el paso del tiempo, 

ya que es considerado adaptativo y organizado, sin dejar de lado las características 

acústicas y articulatorias, además ayuda a las personas con dificultades lingüísticas. Se 

evidencian tres tipos de fonéticas:  

Tabla 3. Tipos de fonética 

Fonética Acústica Fonética Articulatoria Fonética Auditiva 

Estudio de las ondas 

sonoras del habla a través 

de espectrogramas para 

detallar las características 

de cada fono. 

Estudio de las diferentes 

partes del cuerpo que se 

involucran en el habla 

para la emisión de 

sonidos. 

Denominada también 

fonética perceptiva 

interesándose por el papel 

del receptor y la manera 

que interpreta las ondas 

sonoras emitidas. 
Fuente: Correa y Rodríguez (2018) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Niveles 

Sanabrina et al. (2019) expresan que la conciencia fonológica está compuesta por tres 

unidades lingüísticas: fonemas, sílabas y palabras, elementos indispensables en la 

adquisición del lenguaje oral, busca que los estudiantes reconozcan semejanzas y 

diferencias fonológicas, silabear términos con adiciones u omisiones y manipulen los 

sonidos para la formación de nuevos vocablos. El proceso de aprendizaje debe ser 

entretenido para evitar complicaciones y dificultades posteriores, ya que si un hablante 

no entiende la relación grafema-fonema la decodificación de sus expresiones será 

incorrecta, además de darle otro significado a los vocablos. Cuando el entorno familiar 

del infante se torna complicado y poco afectivo puede causar un retraso lingüístico a 
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diferencia de los niños que provienen de una familia estable y amorosa, en donde se le 

estimula las habilidades lectoras a través de cuentos e historias.  

Según Ferreiro (1997), (como se citó en Cosme et al. 2020), La conciencia fonológica 

se clasifica de la siguiente manera: 

x Conciencia léxica: Producción verbal para el reconocimiento y manipulación 

de palabras dentro de la oración, con el objetivo de que los individuos 

comprendan que la lengua está compuesta por varios vocablos relacionados 

entre sí para la expresión de ideas.  

x Conciencia silábica: Capacidad para identificar que las palabras están 

compuestas por unidades más pequeñas, denominadas sílabas, las mismas que 

no poseen significado.  

x Conciencia fonémica: Destreza para identificar y manipular que el lenguaje 

está compuesto por palabras, sílabas y sonidos. Se subdivide en habilidad para 

segmentar y mezclar, lo primero es separar los sonidos de un vocablo y lo 

segundo es formar una palabra a través de sonidos.  

Ilustración 2. Tipos de niveles (ejemplos) 

 

Fuente: Cosme et al, (2020):  
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Desde otro punto, Rojas y Susanibar (2019) recalcan que varios niños desarrollan la 

conciencia fonológica naturalmente, mientras que otros necesitan estimulación para 

lograrlo en su totalidad, por lo cual, es indispensable el trabajo con los siguientes 

elementos: 

 

Conciencia 
léxica

• El gato toma leche
• El pato nada en la laguna

Conciencia 
silábica

• ga-to
• pa-to

Conciencia 
foonética

• g-a-t-o
• p-a-t-o
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Tabla 4. Elementos de la conciencia fonológica 

Elementos Conceptualización 

Escucha activa Habilidad para escuchar con atención y 

asertividad, consta de dos etapas una 

interna, encargada del interés para 

centrarse y comprender lo que la otra 

persona desea comunicar y la externa 

basada en reflejar la atención prestada a 

través de gestos y reacciones. 

Frases y palabras Comprender que las frases (unión 

lingüística de vocablos, formada por 

sujeto y predicado) están compuestas de 

palabras (unidad léxica que representa 

los sonidos) para la expresión de ideas. 

Conciencia de rima Primera habilidad adquirida por los 

niños para combinar palabras con 

terminaciones iguales o parecidas y así 

facilitar la comprensión de términos. 

Conciencia silábica Capacidad para analizar e identificar las 

sílabas que conforman una palabra. 

Conciencia fonema Distinguir los sonidos de los fonemas 

presentes en las palabras. 
Fuente: Datos tomados de la Revista Digital EOS Perú (2019) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Desarrollo 

La conciencia fonológica según Sarnóza y Rebollar (2018) inicia a los tres o cuatro 

años con la etapa denominada pre lectora, gracias a la interacción y elementos 

presentes en el entorno de los infantes, tales como cuentos, historias, canciones, 
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películas y lenguaje, lo cual, le permite obtener un mejor desenvolvimiento en la 

escolarización, por sus beneficios en cuanto a comunicación, lectura y escritura. La 

edad en la que concluye su desarrollo es alrededor de los ocho años. Por otro lado, las 

técnicas y herramientas educativas de mayor uso para su evolución es el trabajo con 

rimas, adivinanzas, acentuación del tono de voz, conexión de sonidos, separación de 

palabras, material didáctico y las TICs.  

El lenguaje es una de las herramientas indispensables en el desarrollo y aprendizaje de 

los infantes, comienza con la detección de sonidos, fonemas, sílabas y rimas de los 

vocablos que escuchan en los entornos que se desenvuelven. Dentro de las áreas que 

se desarrollan según Rodríguez et al. (2022), encontramos, la conciencia, la memoria, 

la discriminación auditiva y el análisis fónico, detallados a continuación: 

Tabla 5. Áreas de desarrollo 

Área Significado 

Conciencia auditiva Capacidad para identificar y reaccionar a 

estímulos auditivos de manera especial 

diferenciando sílabas, fonemas y 

palabras idénticas. 

Memoria auditiva Habilidad para procesar y almacenar 

sonidos en la memoria humana. 

Discriminación auditiva Reconocimiento de la intensidad de los 

sonidos y fonemas de una lengua. 

Análisis fónico Símbolos presentes para la  

pronunciación de las palabras. 
Fuente: Rodríguez et al. (2022) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Características 

La conciencia fonológica forma parte de las habilidades metalingüísticas, junto con las 

habilidades metasintáctica, mataléxica, metapragmatica y metatextual, se entiende 

como la capacidad de los seres humanos para analizar y manipular de manera 

consciente los componentes del lenguaje. Para Ortiz y Peña (2019) sus características 

son: 

x Permite la manipulación de sílabas y fonemas de las palabras con el 

objetivo de identificar su estructura y formar nuevos vocablos. 

x Capacidad para omitir el fonema o sílabas de las palabras y seguirlas 

pronunciando de manera correcta. 

x Es la base para el aprendizaje de la lectura y escritura, gracias a su 

adquisición inconsciente en los primeros años de vida a través de 

canciones, historias y rimas. 

x Habilidades para entender las características del lenguaje escrito, en cuanto 

a sonidos iniciales, finales y extensión de vocablos. 

x Aumenta las habilidades lectoras y disminuye la probabilidad de trastornos 

en la lectoescritura. 

Discriminación de sonidos 

La discriminación auditiva apare en los bebés desde los primeros días después del 

parto, Sánchez et al. (2018) expresan que es la habilidad del sujeto para identificar la 

intensidad de los sonidos y fonemas del habla en una lengua, es decir, la capacidad 

para reconocer vocablos similares y distinguir cada uno de los sonidos con el objetivo 

de que el mensaje del emisor llegue de manera correcta al receptor ya que se la 

considera indispensable en el desarrollo del lenguaje. Se evidencia dos tipos verbal y 

no verbal, la primera relacionada con los sonidos de los fonemas y la segunda con las 

onomatopeyas y ruidos acústicos del entorno. 

 

 

 



13 
 

Manipulación de sílabas 

La manipulación silábica está presente dentro de la conciencia fonológica, Míguez 

(2018) la define como la capacidad de quitar, agregar y juntar sílabas para la formación 

de nuevas palabras, lo cual le permite al infante comprender el uso de los fonos y las 

diferencias de sonidos al suprimir o aumentar letras al inicio, medio o final de los 

vocablos, esto garantiza un mejor principios en las habilidades lectoras. 

Ilustración 3. Ejemplos 

 

Fuente: Míguez (2018) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Beneficios 

Para Suárez et al. (2019), la conciencia fonológica abre paso a un camino escolar 

dinámico, entretenido y basado en conocimientos significativos de vital importancia 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje, además de poder distinguir, pensar y 

seleccionar las cualidades sonoras en una o varias lenguas. Los beneficios son: 

x Capacidad para distinguir y reaccionar a estímulos auditivos, los infantes 

comienzan por identificar el sonido de cada fono y por consiguiente de las 

sílabas para la formación de palabras. 

x Mejora las habilidades lectoras y escritas, los estudiantes asocian los sonidos 

de las letras al momento de leer volviéndose un proceso más dinámico y con 

mejores resultados. En cuanto a la escritura asocian lo hablado para expresarlo 

en papel, logrando evitar en mayor medida faltas ortográficas y gramaticales. 

x Disminuye los trastornos de la lectoescritura, al ayudar a que el individuo 

reconozca conscientemente el sonido de las letras y más aún si se trabaja con 

metodologías lúdicas los trastornos como la dislexia y disgrafía se reducen 

gracias a la correcta estimulación en el tema. 

Sílaba inicial

• re-po-llo
• Palabra nueva

• po-llo

Sílaba medial

• ra-que-ta
• Palabra nueva

• ra-ta

Sílaba final

• pe-lo-ta
• Palabra nueva

• pe-lo
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x Aumenta las habilidades comunicativas, al reconocer y manipular sonidos para 

formar nuevas palabras, incrementa su vocabulario, herramienta indispensable 

en la comunicación, de esta manera afianzar lazos amistosos en su entorno no 

le resultará difícil al educando.  

x Mejora el vocabulario, al conocer más letras y palabras el lenguaje se vuelve 

extenso y su expresión con mayor fluidez. 

Lectoescritura 

El arte rupestre es considerado la base de los sistemas de la lectoescritura. Fernández 

et al. (2022) manifiestan que estos procesos nacen en Sumeria en el año 3100 a. C, 

mientras que Ayala y Gaibor (2021) atribuyen su origen a los egipcios (escritura 

jeroglífica) en el año 3500 a. C, surgen de las necesidades para contabilizar los bienes 

y mercaderías del pueblo, consistía en una serie de símbolos, signos y códigos 

plasmados en barro o arcilla que solo podían acceder los grupos privilegiados o de 

altas hélices a diferencia del resto de la sociedad.  A medida de los años se fueron 

perfeccionando con el objetivo de que la comunicación sea de mayor calidad, 

volviéndose además de carácter público. Se extendió por otras partes del mundo como 

China, Grecia y Mesopotamia, en cuanto a América Latina cobra vida en el poblado 

maya. 

Por otro lado León et al. (2019) recalcan los dos primeros elementos de la escritura y 

lectura, los logogramas representan el campo sistemático y los conceptos, mientras que 

la codificación de grafemas hace referencia a los sonidos. En la actualidad sociedades 

como China siguen combinando estos principios a diferencia del alfabeto latino que 

solo conserva la parte grafémica. Los diferentes sistemas de grafía registran el lenguaje 

hablado a través de signos visuales excepto el Braille que se basa en símbolos táctiles 

evidenciando los grandes avances de la lectoescritura desde su aparición hasta la época 

actual. 

La lectoescritura según Luna et al. (2020) es un método global audiovisual escrito que 

se caracteriza por plasmar las ideas, opiniones, pensamientos o expresiones del 

lenguaje oral en papel, en la parte escolar tanto la lectura y escritura deben ser 

estimuladas por una serie de actividades propuestas por el docente y las mallas 

curriculares que van desde lo particular a lo complejo a medida que los individuos 
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avanzan en el Sistema Educativo con el objetivo de que adquieran dichos 

conocimientos de manera entretenida. Por lo general se inicia con el aprendizaje de las 

vocales y la grafía del nombre de cada infante.  

La lectoescritura para Polo (2018) es el resultado de la combinación de dos 

componentes indispensables en la formación educativa de los seres humanos, la lectura 

y la escritura, consideradas la habilidad para plasmar un mensaje e interpretar escritos 

de textos, su trabajo inicia a edades tempranas con una serie de metodologías 

pedagógicas, basadas en las habilidades de los infantes, con el objetivo de que su 

lenguaje oral y escrito se vayan enriqueciendo. Por otro lado, recalca que lo 

fundamental es iniciar por entender los grafemas y fonemas que componen las palabras 

y posteriormente las oraciones logrando así obtener un aprendizaje significativo y 

simultáneo. 

Para Ulco y Baldeón (2020) la lectoescritura es el proceso por el cual se aprende a leer 

e interpretar un texto así como escribir en base al alfabeto de su lengua, estas 

habilidades son complejas de adquirirlas y más por las edades en las que los infantes 

inician, pero es de vital importancia para su progreso educativo y la vida misma. 

Además, de favorecer y desarrollar sus vías de comunicación, coordinación viso- 

motora, motricidad fina, creatividad, pensamiento e inteligencia, entre los elementos 

presentes se distingue la codificación, decodificación, redacción, interpretación, 

composición y comprensión de escritos y textos. 

Lectura 

La lectura es una actividad o proceso que busca observar, interpretar y descifrar por 

medio de la vista un mensaje, información o el valor fónico de un conjunto de signos 

escritos. Restrepo et al. (2019) menciona que es una de las funciones más desarrolladas 

por el cerebro humano y esenciales en su desarrollo, depende en gran medida  de las 

habilidades individuales de cada sujeto, por lo cual es indispensable aprovechar los 

primeros años de vida ya que en esta etapa existe mayor plasticidad cerebral y 

recepción de estímulos auditivos al escuchar los sonidos de su entorno principalmente 

de sus progenitores para convertirse en un futuro en un ente del lenguaje. 
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Escritura 

Vásquez y Varas (2019) manifiestan que la escritura es el sistema gráfico que 

representa el lenguaje oral de un idioma, empleado para comunicarse a través de trazos 

o garabatos sobre un objeto tangible (cuaderno) o de manera digital (intangible), su 

unidad básica es denominada grafema. Por otro lado, Molina y López (2020) 

mencionan que escribir es expresar en palabras o signos gráficos trazados en un papel 

las ideas, conocimientos, opiniones, frases o comentarios que denota un sujeto, 

englobando conceptos relacionados con la motricidad y memoria. En las etapas 

iniciales de los niños las artes plásticas, el juego simbólico, la expresión corporal y los 

juegos dinámicos son herramientas que favorecen a la introducción de la lengua escrita 

hasta llegar al alfabeto.    

Importancia 

La lectoescritura es la base de los conocimientos y estudios de los Sistemas 

Educativos, estos procesos están presentes en todos los entornos del ser humano y son 

esenciales en su desarrollo y supervivencia en la sociedad, ya que no solo proporciona 

información y aprendizajes nuevos sino también crea hábitos cotidianos y técnicas 

para una mejor calidad de vida. Para Arteaga et al. (2019) la lectura mejora las 

funciones cognitivas, comunicativas, la inteligencia, fantasía, creatividad, atención y 

concentración, en cuanto a la escritura permite estructurar y organizar los 

pensamientos y sentimientos elevando los niveles de expresión.  

Cardona et al. (2018) resalta la importancia de la lectoescritura a nivel afectivo y 

cognitivo ya que no solo es de carácter educativo sino también social. Su aprendizaje 

se da a través de un proceso constructivo, dinámico e integrado que requiere de 

prácticas diarias para su desarrollo total, inmiscuyendo habilidades como el análisis, 

comparación, clasificación, generalización y resolución de conflictos. La lectura es la 

que primero aparece en la vida de los infantes debido a la cercanía con el entorno en 

sus primeros años, es decir que se presenta en cuentos, historias e incluso corrección 

de frases y palabras mal dichas por los individuos antes del ingreso a preescolar 

abriendo paso a la comunicación y pensamientos más elaborados. 
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Desarrollo 

La lectura y escritura se ha convertido en las bases para el desarrollo cultural, educativo 

y personal de los individuos gracias a la intervención de procesos psicológicos como 

la cognición, memoria, percepción, conciencia, metacognición, entre otros, 

permitiéndole al sujeto actuar de forma intencional y reflexionar sobre el lenguaje. El 

inicio de la lectoescritura constituye la adquisición de un conjunto de signos y 

símbolos de una lengua determinada, Vygotsky 1995 (citado en Montealegre y Forero 

2022) manifiesta que estos procesos inician antes del preescolar en la educación 

informal, con la interacción de la familia. La lectura se da por medio de la 

comunicación con sus progenitores, mientras que la escritura nace en sus primeros 

garabatos. Por otro lado, De la Calle (2019) menciona que estos principios comienzan 

a los tres o cuatro años, sin embargo la edad más adecuada es a los cinco o seis años 

por su grado de madurez. 

Funciones básicas 

Para Piaget las funciones básicas comienzan con el nacimiento del niño en el periodo 

sensorio motor y se afianzan primero con las operaciones concretas del pensamiento y 

posteriormente con las operaciones formales. Álvarez y Orellana (1979), el proceso de 

lectoescritura abarca tres etapas: 

x La percepción global y auditiva 

x Desglosamiento de figuras 

x Reproducción gráfica de estímulos iniciales  

Milicic y Berdsewski (2019) mencionan que son funciones que hace referencia a la 

madurez y desarrollo psicológico del individuo, con el objetivo de favorecer la 

adquisición de nuevos aprendizajes.  
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Tabla 6. Funciones básicas 

Función Básica Conceptualización 

Lenguaje Capacidad del ser humano para 

comprender y expresar ideas. 

Pensamiento Habilidad para captar y relacionar 

representaciones reales en la mente 

humana. 

Percepción visual Destreza para interpretar la información 

del entorno a través de la vista. 

Percepción auditiva Facultad para captar y descifrar la 

información del exterior al interior por 

medio del órgano auditivo. 

Orientación espacial Capacidad para conocer y determinar las 

diferentes ubicaciones de las letras. 

Orientación temporal Habilidad para comprender que los 

objetos ocupan un orden determinado y 

al cambiarlo su sentido se torna 

diferente. 

Coordinación motora Facultad para coordinar los movimientos 

corporales tanto finos como gruesos. 
Fuente: Datos tomados de la Prueba de Funciones Básicas (2022) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Beneficios 

La lectura y escritura favorecen el desarrollo de las habilidades del ser humano, al ser 

la base de los conocimientos actuales y posteriores, compuesto por dos procesos 

fundamentales que permiten al lenguaje ser plasmado, accesible y permanente sobre 

todo en las primeras etapas de aprendizaje, perfeccionando la comunicación, fluidez, 
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comprensión lectora e inteligencia. Mejía y Botero (2022), El individuo que posea 

buenos aprendizajes en la lectoescritura garantiza su éxito en su etapa educativa y en 

la vida misma, mencionando que sus beneficios son los siguiente: 

x Desarrolla el pensamiento y los aprendizajes: al ser la base de los Sistemas 

Educativos guía el proceso de enseñanza-aprendizaje a la vez que estructura y 

orienta los pensamientos. 

x Genera empatía y habilidades de escucha activa: al momento de escuchar un 

cuento con atención los infantes se ponen en el lugar de los personajes para 

descubrir lo que piensan y sienten en las diversas situaciones del transcurso de 

la historia, lo mismo sucede con los otros tipos de textos. 

x Aumenta el lenguaje y la expresión: a través de la lectura el individuo observa 

las estructuras del lenguaje empleado en los escritos, por lo cual asimilan 

nuevos conocimientos que mejoran las expresiones orales y escritas. 

x Mejora la reflexión y la concentración: la lectura y escritura pasan por un 

proceso deliberado de atención inconsciente de la acción que se realiza. 

x Incentiva la evolución y organización de ideas: los sujetos identifican las ideas 

principales y secundarias al leer y escribir generando nuevos pensamientos. 

x Desarrolla la creatividad e imaginación: a través de la lectura de cuentos, 

historias y leyendas los infantes se introducen en mundos imaginarios y 

mágicos al igual que la escritura en donde se crean escenas reales o ficticias 

para el desarrollo de la mente.  

x Elimina el estrés y aumenta la relajación: el hábito de la lectura y escritura le 

brinda al sujeto la posibilidad de escaparse de la realidad y eliminar 

pensamientos y emociones negativas. 

x Mejora la ortografía: al momento de leer la mente humana de forma 

inconsciente asimila la estructura correcta de las palabras nuevas y ya 

conocidas, para que al momento de escribirlas no se cometan errores 

gramaticales. 

x Acceso a nuevos conocimientos: la lectura abre paso a un mundo de análisis y 

adquisición de aprendizajes más complejos y diversos. 
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x Genera hábitos de lectura beneficiosos en edades posteriores: La presencia de 

hábitos lectores en los infantes es de vital importancia para su desarrollo 

escolar y social, esto evita complicaciones en su etapa universitaria y laboral. 

x Formación de imágenes mentales: una persona cuando lee o escribe un texto 

en su mente va realizando las representaciones de lo que quiere expresar. 

x Mejores habilidades de expresión y comunicación: los niños con mejores 

habilidades lectoras expresan con mayor facilidad sus ideas, opiniones y deseos 

a las personas de su entorno. 

Metodologías 

Según Miranda y Romero (2019), la lectoescritura se considera la habilidad para leer 

y escribir, procesos indispensables en el desarrollo de los seres humanos, mejora 

además la comunicación, expresión, sentimientos, pensamientos, escucha activa y 

empatía. Para su enseñanza el docente opta por métodos pedagógicos y material 

didáctico para una mayor comprensión y lograr generar conocimientos significativos, 

en los cuales, encontramos los siguientes: 

Tabla 7. Métodos para la lectoescritura 

Método Conceptualización Características 

Método 

Alfabético 

Metodología basada en la 

enseñanza de las letras a 

través de la secuencia del 

abecedario o alfabeto. 

Dionisio de Halicarnaso en su 

libro titulado ³La 

composición literaria´ 

menciona que es 

indispensable el 

reconocimiento de cada letra 

antes de combinarlas con 

otras. 

x Pronunciación de las letras en 

voz alta. 

x La lectura y escritura de las 

letras se dan de forma 

simultánea. 

x Las primeras combinaciones 

se dan con sílabas directas y 

posteriormente con las 

inversas. 

x Recalca la lectura mecánica 

antes que la expresiva. 
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Método 

Fonético 

Técnica de aprendizaje 

auditiva y visual, propuesta 

por Blas Pascal, quien 

manifiesta que se debe iniciar 

por la pronunciación de 

vocales y luego continuar con 

las consonantes. Por otro lado, 

Juan Amos Comenio en su 

libro denominado ³El mundo 

de las imágenes´ (Orbis 

Pictus) se evidencia la 

importancia de que cada letra 

vaya acompañada de una 

imagen o gráfico para una 

mayor comprensión.  

x Evita el deletreo. 

x Los infantes leen con mayor 

facilidad. 

x Uso de material didáctico para 

su enseñanza. 

x Combinación de imágenes y 

sonidos. 

x Todas las consonantes son 

combinadas con las vocales 

simultáneamente. 

x Construcción de palabras con 

las mismas sílabas. 

x Su orden de enseñanza es: 

sílabas directas, inversas, 

mixtas, complejas, diptongos 

y triptongos. 

Método 

Silábico 

Método propuesto por 

Federico Gedike y Samiel 

Heinicke (1779) con el 

objetivo de obtener mejores 

resultados en la lectoescritura, 

se basa en la construcción y 

empleo de sílabas como 

unidad básica, es decir no se 

pronuncia la letra por si sola 

sino toda la sílaba.  

x Método sintético que parte de 

lo más pequeño a lo complejo. 

x Combina el uso de fonemas y 

grafemas. 

x Uso de gestos en base a los 

sonidos. 

x Empleo de imágenes y 

palabras. 

Método 

Global 

Atribuido a Jacotot, Fray, José 

Virazloing y Federico Gadike 

en el siglo XVIII, aunque 

toma popularidad por el 

Doctor Glenn Doman, su 

x Se basa en cuatro etapas: 

percepción-discriminación, 

reconocimiento de palabras y 
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enseñanza radica en el deseo y 

la curiosidad de los niños por 

aprender a leer y escribir 

utilizando letras combinadas 

con imágenes. 

frases, identificación de 

sílabas y progresos lectores. 

x Inicio con palabras sencillas 

cercanos al entorno de los 

infantes. 

x Uso de recursos didácticos. 

x Comienza por lo general a lo 

particular. 

Método 

mixto o 

ecléctico 

Introducido por Carlos Vogel 

y se encarga de combinar los 

métodos alfabético, fonético, 

silábico y global, su 

metodología es sintética y 

analítica ya que asocia la 

grafía de cada palabra con 

frases cortas, descriptivas y 

fáciles de asimilar. 

x Combinación de varias 

metodologías. 

x Antepone el lenguaje oral a la 

expresión escrita. 

x Uso de palabras y frases 

cortas y sencillas. 

x Correspondencias 

grafofónicas. 

x Conexiones entre lo auditivo 

y lo visual. 
Fuente: Miranda y Romero (2019) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

 

1.3. Descripción del cumplimiento de objetivos 

Objetivo General 

Analizar la importancia de la conciencia fonológica en el aprendizaje de la 

lectoescritura de los estudiantes de Segundo y Tercer Años de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ del Cantón Pelileo. 

Objetivos Específicos 

x Determinar el nivel de conciencia fonológica en los estudiantes de Segundo y 

Tercer Años de Educación General Básica. 
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Para el cumplimiento del objetivo se llevó a cabo la aplicación de la Prueba de 

Evaluación de Conciencia Fonológica (PECFO) a los estudiantes de Segundo y Tercer 

Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´, con la finalidad 

de conocer las habilidades de los infantes para manipular y adquirir conciencia de las 

estructuras fonéticas y silábicas de las palabras. Adicional a esto, se empleó la técnica 

de la entrevista a través de un cuestionario estructurado a los docentes. 

x Evaluar el proceso de la lectoescritura de los estudiantes a través de la 

aplicación del Test TALE. 

Se dio cumplimiento a este objetivo a través de la aplicación del Test de Análisis de 

Lectura y Escritura (TALE) que busca determinar los niveles generales y las 

características específicas en el proceso inicial de lectura y escritura, evaluando las 

siguientes áreas: lectura de letras, sílabas, palabras, textos, conversión grafema-

fonema, fluidez y comprensión lectora., además de un cuestionario estructurado 

dirigido a los docentes, para sustentar de mejor manera los resultados obtenidos. 

x Diseñar una guía metodológica para potenciar la conciencia fonológica en el 

aprendizaje de la lectoescritura. 

Se llevó a cabo el cumplimiento de este objetivo después de la aplicación, corrección 

e interpretación del test TALE y la Prueba PECFO, en donde se evidenció las 

deficiencias educativas de los educandos en cuanto a la conciencia fonológica y el 

aprendizaje de la lectoescritura. En base a estos resultados se buscó, analizó y diseñó 

estrategias pedagógicas, dinámicas y lúdicas para erradicar estas dificultades y mejorar 

los procesos de enseñanza-aprendizaje. 
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CAPÍTULO II 

METODOLOGÍA 
2.1. Recursos 

Los recursos son herramientas esenciales en el desarrollo y búsqueda de información 

dentro de la investigación, en los cuales encontramos, institucionales, humanos, 

materiales y económicos, detallados a continuación: 

2.1.1 Institucionales 

Bibliografía Digital 

Universidad Técnica de Ambato  

Unidad Educativa ³Cotaló´ 

2.1.2 Humanos 

Estudiante investigador: Dayana Barros 

Tutor de tesis: Lic. Ximena Cumandá Miranda López, Mg. 

Docentes revisores: Dra. Núñez López Carmen del Rocío, Mg. 

                            Psc. Carolina Elizabeth Manzano Vinueza, MSc. 

Estudiantes de Segundo y Tercer Años de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 

2.1.3 Materiales y económicos  

Tabla 8. Recursos materiales y económicos 

Descripción Valor 

Computador 200$ 

Internet 100$ 

Impresora 50$ 

Test TALE 50$ 

Prueba PECFO 50$ 

Alimentación 50$ 
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Transporte 300$ 

Total 800$ 
Fuente: Recursos de la investigación (2022) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

2.2 Métodos 

2.2.1 Enfoque 

La investigación mixta integra el enfoque cualitativo y cuantitativo para mejorar la 

comprensión del problema a investigar. La obtención de los datos numéricos se los 

adquiere después de la aplicación y corrección del Test de Análisis de Lectura y 

Escritura TALE y la Prueba de Evaluación de Conciencia Fonológica PECFO. Por 

otro lado, los datos cualitativos se consiguen a través del análisis e interpretación de 

resultados de los instrumentos de evaluación aplicados. 

2.2.2 Diseño 

El presente estudio aplica el diseño no experimental conocido también como 

transversal, ya que examina la variable dependiente ³conciencia fonológica´ y la 

variable independiente ³el aprendizaje de la lectoescritura´ en los estudiantes de 

Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa Cotaló 

en el periodo de octubre 2022 – febrero 2023. 

2.2.3 Alcance 

2.2.3.1 Alcance investigativo 

El alcance de este estudio es descriptivo – correlacional; descriptivo porque explica, 

caracteriza y detalla la importancia de la conciencia fonológica y el aprendizaje de la 

lectoescritura. Por otra parte, correlacional ya que estudia y analiza el vínculo e 

influencia de una variable sobre la otra. 

2.2.3.2 Alcance territorial 

El alcance territorial enmarca a la Unidad Educativa ³Cotaló´ de la Parroquia Cotaló 

perteneciente al Cantón Pelileo, Provincia Tungurahua, específicamente a los alumnos 

y docentes de Segundo y Tercer Años de Educación General Básica, quienes participan 

en el desarrollo del presente proyecto. 
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Ilustración 4. Unidad Educativa "Cotaló" 

 

Fuente: Tomado de google maps (2022) 

Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

2.2.4 Población 

La presente investigación se realiza en la provincia de Tungurahua, cantón Pelileo, 

parroquia Cotaló en la Unidad Educativa ³Cotaló´ con los docentes y estudiantes de 

Segundo y Tercer Años de Educación General Básica. Dado que la población es 

pequeña no es necesario el cálculo de la muestra. 

El Segundo Año de Educación General Básica consta de 22 estudiantes, mientras que 

en Tercer Año encontramos 38 alumnos, además de dos docentes tutores y tres 

educadores que imparten otras materias en estos años de escolaridad, dando una 

población total de 65 individuos. 

A continuación, se manejan criterios de inclusión y exclusión debido a diferentes 

factores que pueden alterar los resultados de la presente investigación: 

Criterios de inclusión 

x Estudiantes legalmente matriculados en Segundo y Tercer Años de Educación 

General Básica. 
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x Docentes que imparten materias en Segundo y Tercer Años de Educación 

General Básica. 

x Estudiantes que presentan el consentimiento informado autorizado por sus 

representantes legales. 

x Estudiantes que asisten el día de la aplicación de los instrumentos. 

x Estudiantes sin trastornos del neurodesarrollo y problemas de aprendizaje. 

Criterios de exclusión 

x Estudiantes no matriculados legalmente en Segundo y Tercer Años de 

Educación General Básica. 

x Docentes que no imparten materias en Segundo y Tercer Años de Educación 

General Básica. 

x Estudiantes que no presentan el consentimiento informado autorizado por sus 

representantes legales. 

x Estudiantes que no asisten el día de la aplicación de los instrumentos. 

x Estudiantes con trastornos del neurodesarrollo y problemas de aprendizaje. 

Después, de la elaboración de dichos criterios, la población real de la investigación es 

de 58 individuos, detallados a continuación: 

Tabla 9. Población 

 Población Porcentaje 

Segundo año de 

EGB 

18 31% 

Tercer año de EGB 35 60% 

Docentes  5 9% 

TOTAL 58 100% 
Fuente: Estudiantes y docentes de Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ (2022) 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

2.2.5 Técnicas 

Para la recolección de los datos se utiliza la técnica de la encuesta, la cual se encarga 

de recopilar información de forma directa, para la obtención de conocimientos sobre 
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un tema de investigación a través de procedimientos estandarizados (Feria et al., 2020). 

Además, se aplica la Prueba de Evaluación de Conciencia Fonológica PECFO y el Test 

de Análisis de Lectura y Escritura TALE, con el objetivo de obtener un panorama más 

amplio de las variables planteadas en los estudiantes de Segundo y Tercer Años de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´.  

2.2.6 Instrumentos 

Prueba de Evaluación de Conciencia Fonológica (PECFO) 

La Prueba de Evaluación de Conciencia Fonológica (PECFO) busca detectar el nivel 

de madurez de los infantes en relación con las habilidades metafonológicas en cuanto 

a la identificación de fonemas y sílabas. Conformada por dos secciones, distribuidas 

en diez subpruebas compuesta por cinco ítems cada una, la primera denominada 

conciencia silábica, engloba la segmentación silábica, identificación y omisión de la 

sílaba inicial y final e inversión silábica, la segunda llamada conciencia fonémica, 

inmiscuye la identificación de la sílaba inicial y final, omisión del fonema inicial y la 

síntesis fonémica. 

Diseñado por VirginiaVarela Moraga y Zulema del Carmen De Barbieri, dirigido a 

niños desde los 4 hasta los 7 años 11 meses con una duración de 20 minutos y su 

aplicación es individual. Consta de un manual, láminas de aplicación, protocolos de 

registro y una hoja diferente para registrar las respuestas de la subprueba I. 

A continuación, se refleja el rendimiento expresado en percentiles: 

Tabla 10. Percentiles PECFO 

Normal Percentil 25 y 75 o más 

Riesgo Percentil 25 y10 

Déficit Bajo el percentil 10 
Fuente: Datos tomados del manual de la prueba PECFO 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Tabla 11. Percentiles PECFO puntaje total 

Percentiles de desempeño según puntaje total obtenido en la aplicación de la 
PECFO según rango de edad 

Percentil 
Edad 

Percentil 
10 

Percentil 
25 

Percentil 
50 

Percentil 
75 

Percentil 
90 

4 a 4 años 
11 meses 

12 ptos. 16 ptos. 22 ptos. 26 ptos. 32 ptos. 

5 a 5 años 
11 meses 

20 ptos. 25 ptos. 29 ptos. 33 ptos. 39 ptos. 

6 a 6 años 
11 meses 

27 ptos. 34 ptos. 39 ptos. 41 ptos. 47 ptos. 

7 a 7 años 
11 meses 

35 ptos. 41 ptos. 44 ptos. 47 ptos. 49 ptos. 

Fuente: Datos tomados del manual de la prueba PECFO 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Tabla 12. Percentiles PECFO sección conciencia silábica 

Percentiles de desempeño según puntaje total de la sección conciencia silábica 
obtenido en la aplicación de la PECFO según rango de edad 

Percentil 
Edad 

Percentil 
10 

Percentil 
25 

Percentil 
50 

Percentil 
75 

Percentil 
90 

4 a 4 años 
11 meses 

7 ptos. 12 ptos. 15 ptos. 17 ptos. 22 ptos. 

5 a 5 años 
11 meses 

13 ptos. 16 ptos. 18 ptos. 22 ptos. 24 ptos. 

6 a 6 años 
11 meses 

16 ptos. 21 ptos. 23 ptos. 26 ptos. 29 ptos. 

7 a 7 años 
11 meses 

23 ptos. 23 ptos. 27 ptos. 29 ptos. 30 ptos. 

Fuente: Datos tomados del manual de la prueba PECFO 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Tabla 13. Percentiles PECFO sección conciencia fonémica 

Percentiles de desempeño según puntaje total de la sección conciencia fonémica 
obtenido en la aplicación de la PECFO según rango de edad 

Percentil 
Edad 

Percentil 
10 

Percentil 
25 

Percentil 
50 

Percentil 
75 

Percentil 
90 

4 a 4 años 
11 meses 

4 ptos. 5 ptos. 8 ptos. 9 ptos. 12 ptos. 

5 a 5 años 
11 meses 

6 ptos. 8 ptos. 10 ptos. 12 ptos. 15 ptos. 

6 a 6 años 
11 meses 

11 ptos. 13 ptos. 15 ptos. 17 ptos. 19 ptos. 

7 a 7 años 
11 meses 

13 ptos. 17 ptos. 18 ptos. 19 ptos. 20 ptos. 

Fuente: Datos tomados del manual de la prueba PECFO 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Test de Análisis de Lectura y Escritura (TALE) 

El Test de Análisis de Lectura y Escritura (TALE) tiene como objetivo determinar los 

niveles generales y las características específicas en el proceso inicial de lectura y 

escritura, evaluando las siguientes áreas: lectura de letras (mayúsculas, minúsculas), 

sílabas, palabras, textos, conversión grafema-fonema, fluidez y comprensión lectora.  

Diseñado por Montserrat Cervera y José Toro en 1980, dirigido a niños y niñas de 6 a 

10 años con una duración de 60 minutos, su aplicación es de manera individual o 

grupal excepto la lectura en voz alta. Consta de un manual, cartulinas impresas, el 

registro de lectura, escritura, al igual que de una plantilla para la corrección de la 

lectura. 

Cuestionario  

El cuestionario es un instrumento de recolección de información para dar 

cumplimiento a los objetivos, en esta investigación busca identificar el nivel de 

conciencia fonológica y el aprendizaje de la lectoescritura de los estudiantes de 

Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

³Cotaló´. Dirigido a los docentes de estos años de escolaridad. Consta de diez 

preguntas obtenidas de la operacionalización de variables con una valoración en escala 

de Likert: Siempre (5), Casi siempre (4), A veces (3), Casi nunca (2) y Nunca (1). El 

tiempo de duración es de 15 a 20 minutos aproximadamente. 
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CAPÍTULO III 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1 Análisis e interpretación de los instrumentos aplicados 

3.1.1 Análisis e interpretación de la Prueba de Evaluación de Conciencia 

Fonológica (PECFO) aplicado a los estudiantes de Segundo Año de Educación 

General Bisica de la Unidad EdXcatiYa ³Cotaly´ 

Tabla 14. Puntaje total PECFO 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Normal 4 22% 
Riesgo  8 45% 
Déficit 6 33% 
Total 18 100% 

Fuente: Datos tomados de la aplicación de la PECFO a los estudiantes de Segundo Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

La corrección de la PECFO para la valoración de la conciencia fonológica refleja que el 

45% de la población se encuentra en ³riesgo´, el 33% de los estudiantes en ³déficit´ y en 

menor rango con el 22% se sitúan los estudiantes en el nivel ³normal´. Lo cual dificulta 

el inicio del proceso lector, además, de provocar un déficit en la producción del habla y la 

expresión oral. 

Tabla 15. Puntaje total sección conciencia silábica 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Normal 6 33% 
Riesgo  7 39% 
Déficit 5 28% 
Total 18 100% 

Fuente: Datos tomados de la aplicación de la PECFO a los estudiantes de Segundo Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

El 39% de los evaluados se encuentran en el rango ³riesgo´, en segundo lugar, con el 

33% los estudiantes en el nivel ³normal´ y con otro 28% se sitúan los educandos en 

³déficit´, ocasionando dificultades para comprender la relación existente entre los 
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sonidos de las palabras y sus letras, así como también la cohesión entre vocales y 

consonantes en la formación de nuevos términos. 

Tabla 16. Puntaje total de la sección conciencia fonémica 

Rango de desempeño Frecuencia Porcentaje 
Normal 5 28% 
Riesgo 7 39% 
Déficit 6 33% 
Total 18 100% 

Fuente: Datos tomados de la aplicación de la PECFO a los estudiantes de Segundo Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

En la sección conciencia fonémica, en primer lugar, con el 39% de la población se 

sitúan los educandos en ³riesgo´, en segundo puesto, con el 33% los alumnos en 

³déficit´, en actividades relacionadas con la identificación y omisión de fonemas 

iniciales y finales de las palabras e inconvenientes en cuanto a la síntesis fonémica, 

mientras que en menor escala con el 28% los estudiantes en un nivel ³normal´. 

3.1.2 Análisis e interpretación del Test de Análisis de Lectura y Escritura (TALE) 

aplicado a los estudiantes de Segundo Año de Educación General Básica de la 

Unidad EdXcatiYa ³Cotaly´ 

Tabla 17. Puntaje total de lectura 

Rango de desempeño Puntaje Frecuencia Porcentaje 
Errores significativos 41 - 57 6 33% 

Errores leves 16 - 40 8 45% 
Sin errores 0 - 15 4 22% 

Total 
 

18 100% 
Fuente: Datos tomados de la aplicación del TALE a los estudiantes de Segundo Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

El TALE en relación a la lectura, evidencia que, el 55% de los estudiantes evaluados del 

Segundo Año, cometieron ³errores leves´, en segundo lugar, con el 40% ³errores 

significativos´, mientras que el 5% no ejecutaron ³ningún error´, evidenciando en su 

mayoría problemas de sustitución, vacilación, rotación, rectificación, silabeo, repetición 

de letras y palabras y exclusión de los signos de puntuación, provocando dificultades en 

el aprendizaje de las aptitudes académicas básicas. 
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Tabla 18. Puntaje total de escritura 

Rango de desempeño Puntaje Frecuencia Porcentaje 
Errores significativos 41 - 69 8 45% 

Errores leves 16 - 40 6 33% 
Sin errores 0 - 15 4 22% 

Total 
 

18 100% 
Fuente: Datos tomados de la aplicación del TALE a los estudiantes de Segundo Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

En cuanto a escritura el TALE evidencia que, los estudiantes del Segundo Año de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa Cotaló, con el 45% se ubican en el 

rango ³errores significativos´, en segundo puesto con el 33% ³errores leves´ y en 

menor escala con el 22% ³sin errores´, reflejando la mayor parte de la población 

problemas en la escritura, relacionados con la irregularidad de grafismos, oscilación, 

superposición, soldaduras, fragmentaciones, puntuación, omisión, sustitución y 

adición de letras y palabras, lo cual conlleva a provocar dificultades en el rendimiento 

académico. 

3.1.3 Análisis e interpretación de la Prueba de Evaluación de Conciencia 

Fonológica (PECFO) aplicada a los estudiantes de Tercer Año de Educación 

General Bisica de la Unidad EdXcatiYa ³Cotaly´ 

Tabla 19. Puntaje total PECFO  

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Normal 13 37% 
Riesgo  14 40% 
Déficit 8 23% 
Total 35 100% 

Fuente: Datos tomados de la aplicación de la PECFO a los estudiantes de Tercer Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación  

Después de la aplicación e interpretación de la PECFO, los estudiantes de Tercer Año 

de Educación General Básica reflejan los siguientes resultados, el 40% de la población 

se ubica en el rango ³riesgo´, otro 37% en el nivel ³normal´ y un 23% en ³déficit´. Se 

evidencia que existe problemas en cuanto al reconocimiento e identificación de los 
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sonidos de las letras presentes en las palabras, causando que el aprendizaje de la 

lectoescritura se vea afectado en relación a su edad cronológica 

Tabla 20. Puntaje total sección conciencia silábica 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Normal 11 31% 
Riesgo  22 63% 
Déficit 2 6% 
Total 35 100% 

Fuente: Datos tomados de la aplicación de la PECFO a los estudiantes de Tercer Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

En la sección conciencia silábica, en primer lugar, con el 63% se ubican los estudiantes 

que están en ³riesgo´, en segundo puesto, con el 31% en un nivel ³normal´ y en menor 

escala con el 6% en ³déficit´, provocando dificultades en cuanto a la segmentación, 

identificación, omisión e inversión de sílabas iniciales y finales de las palabras, 

provocando confusión en relación a la cantidad de sílabas presentes en los vocablos y 

la relación entre una vocal y dos consonantes. 

Tabla 21. Puntaje total conciencia fonémica 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Normal 15 42% 
Riesgo  10 29% 
Déficit 10 29% 
Total 35 100% 

Fuente: Datos tomados de la aplicacin de la PECFO a los estudiantes de Tercer Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

En la sección conciencia fonémica, en mayor escala, con el 42% de los evaluados se 

sitúan en el rango ³normal´, el 29% en el nivel ³riesgo´ y el otro 29% restante en 

³déficit´, provocando confusión entre los sonidos similares de algunas letras, 

conflictos para la formación de nuevos vocablos y desfases en la lectura. 
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3.1.4 Análisis e interpretación del Test de Análisis de Lectura y Escritura (TALE) 

aplicado a los estudiantes de Tercer Año de Educación General Básica de la 

Unidad EdXcatiYa ³Cotaly´ 

Tabla 22. Puntaje total de lectura 

Rango de desempeño Puntaje Frecuencia Porcentaje 
Errores significativos 41 - 69 10 29% 

Errores leves 16 - 40 13 37% 
Sin errors 0 - 15 12 34% 

Total 
 

35 100% 
Fuente: Datos tomados de la aplicación del TALE a los estudiantes de Tercer Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

El Test TALE con una duración alrededor de 25 minutos, en relación a la lectura arrojó 

los siguientes resultados, en primer lugar, con un 37% se sitúan los estudiantes con 

³errores leves´, en según lugar, con el 34% los alumnos ³sin errores´ y en último 

puesto con el 29% los escolares con ³errores significativos´, reflejando dificultades en 

cuanto a vacilación, rotación, rectificación, silabeo, repetición de letras y palabras y 

problemas para respetar e identificar los signos de puntuación, ocasionando un bajo 

rendimiento en las materias académicas 

Tabla 23. Puntaje total de escritura 

Rango de desempeño Puntaje Frecuencia Porcentaje 
Errores significativos 41 – 69 12 34% 

Errores leves 16 – 40 13 37% 
Sin errors 0 - 15 10 29% 

Total 
 

35 100% 
Fuente: Datos tomados de la aplicación del TALE a los estudiantes de Tercer Año de la Unidad 
Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

Después de la aplicación del TALE en un tiempo aproximado de 25 minutos, los 

alumnos del Tercer Año arrojan los siguientes resultados en relación a la escritura, el 

37% de la población con ³errores leves´, el 34% con ³errores significativos´ y el 29% 

restante ³sin errores´. Los estudiantes, evidencian dificultades en cuanto a grafismos, 

oscilación, fragmentaciones, puntuación, omisión, sustitución y adición de letras y 
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palabras, provocando problemas en las asignaturas escolares, la comunicación, la 

expresión escrita y el desinterés por realizar deberes y tareas 

3.1.4 Análisis e interpretación del cuestionario estructurado aplicado a los docentes 

de Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

³Cotaly´ 

1. Los niños aplican correctamente el uso de las letras mayúsculas y minúsculas en 

los procesos de escritura. 

Tabla 24. Letras mayúsculas y minúsculas 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 0 0% 

Casi siempre 4 80% 
A veces 1 20% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación  

La tabulación de los datos refleja los siguientes resultados, el 80% de la población 

menciona que los estudiantes ³casi siempre´ aplican correctamente las letras mayúsculas 

y minúsculas en la escritura, mientras que un 20% manifiesta que solo ³a veces´ ocurre 

esto. Por lo general los estudiantes no usan de forma eficaz las letras mayúsculas y 

minúsculas al escribir palabras y oraciones, lo que ocasiona errores gramaticales e impide 

una correcta lectura y comprensión del lenguaje.  

2. Los estudiantes identifican los fonemas vocálicos y consonánticos. 

Tabla 25. Fonemas vocálicos y consonánticos 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 2 40% 

Casi siempre 3 60% 
A veces 0 0% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Análisis e interpretación 

El 60% de los docentes expresan que sus alumnos ³casi siempre´ identifican los 

fonemas vocálicos y consonánticos, por otro lado, el 40% de la población restante 

menciona que ³siempre´ lo hacen. Se deduce que más de la mitad de los estudiantes 

presentan dificultades para identificar los sonidos de las vocales y consonantes, 

provocando dificultades para la formación de sílabas, palabras y oraciones. 

3. Los alumnos demuestran dificultades para distinguir los sonidos de los 

fonemas. 

Tabla 26. Sonidos de los fonemas 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 0 0% 

Casi siempre 0 0% 
A veces 3 60% 

Casi nunca 2 40% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

El 60% de los educadores encuestados menciona que ³a veces´ los alumnos muestran 

dificultades para distinguir los sonidos de los fonemas presentes en las palabras, 

mientras que el 40% expresa que ³casi nunca´ lo realizan. Los estudiantes demuestran 

problemas para distinguir los sonidos de los fonemas semejantes impidiendo realizar 

las actividades escolares relacionadas con la lectoescritura 
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4. Los estudiantes expresan sus ideas o pensamientos acompañados de 

movimientos y gestos para lograr una mejor comprensión del mensaje. 

Tabla 27. Transmisión de la comunicación verbal 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 0 0% 

Casi siempre 2 40% 
A veces 3 60% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

Las respuestas de los docentes arrojan los siguientes resultados, el 60% de los 

educandos ³a veces´ expresan sus ideas o pensamientos acompañados de movimientos 

y gestos para una mayor comprensión del mensaje, por otro lado, el 40% lo hace ³casi 

siempre´. Dificultando la transmisión y comprensión del mensaje. 

5. Los estudiantes son capaces de interpretar el significado de las palabras y 

establecer relaciones entre ellas. 

Tabla 28. Conciencia semántica 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 0 0% 

Casi siempre 2 40% 
A veces 3 60% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

La tabulación de los datos arrojó los siguientes resultados, el 60% de los docentes 

mencionan que los estudiantes ³a veces´ son capaces de interpretar el significado de 

las palabras y establecer relaciones entre ellas, mientras que el 40% restante ³casi 
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siempre´ lo hacen. Los estudiantes presentan dificultades para identificar el 

significado de nuevas palabras, impidiendo relacionarlas con temáticas anteriores para 

facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

6. Los alumnos identifican con facilidad los elementos de un texto leído. 

Tabla 29. Elementos de un texto 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 2 40% 

Casi siempre 2 40% 
A veces 1 20% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

El 40% de los educadores mencionan que ³siempre´ los alumnos identifican con 

facilidad los elementos de un texto leído, otro 40% manifiestan que lo hacen ³casi 

siempre´, mientras que el 20% expresan que solo ³a veces´ realizan está actividad, 

dificultando el reconocimiento de personajes, ideas principales, secundarias y el 

mensaje que transmite un texto. 

7. Los estudiantes leen e interpretan los textos con claridad y fluidez. 

Tabla 30. Lectura de textos 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 0 0% 

Casi siempre 2 40% 
A veces 3 60% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Análisis e interpretación 

Las respuestas emitidas por los docentes evidencian los siguientes resultados, el 60% 

de los estudiantes ³a veces´ leen e interpretan los textos con claridad y fluidez, 

mientras que el 40% restante ³casi siempre´ lo realizan. Se evidencia que tienen 

dificultades para leer los textos de forma fluida, lo cual afecta las habilidades 

comunicativas, la escritura, la adquisición de nuevos conocimientos y el rendimiento 

académico 

8. Los educandos escriben oraciones completas respetando las normas 

gramaticales. 

Tabla 31. Escritura de oraciones 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 1 20% 

Casi siempre 2 40% 
A veces 2 40% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

La tabulación de los datos en base a las respuestas de los docentes refleja, que el 40% 

de los educandos ³casi siempre´ escriben oraciones completas respetando las normas 

gramaticales, otro 40% lo realizan ³a veces´ y el 20% lo hace ³siempre´. Reflejando 

dificultades para escribir oraciones con sujeto y predicado respetando los signos de 

puntuación, lo cual, causa problemas ortográficos y distorsiona la información. 
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9. En base a su práctica docente, considera que el método global contribuye de 

manera significativa en el aprendizaje de la lectoescritura. 

Tabla 32. Método global 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 1 20% 

Casi siempre 1 20% 
A veces 1 20% 

Casi nunca 2 40% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

El 40% de los educadores expresan que ³casi nunca´ el método global contribuye de 

manera significativa en el aprendizaje de la lectoescritura, un 20% que ³siempre´, otro 

20% que ³casi siempre´ y el 20% restante que solo ³a veces´ ya que no aporta 

conocimientos significativos a la lectura ni escritura. 

10. Después de la lectura de un texto, los alumnos comprenden los enunciados de 

las actividades propuestas y plasman correctamente sus ideas de forma escrita. 

Tabla 33. Comprensión de enunciados y escritura de ideas 

Rango de desempeño Frecuencia  Porcentaje 
Siempre 1 20% 

Casi siempre 2 40% 
A veces 2 40% 

Casi nunca 0 0% 
Nunca 0 0% 
Total 5 100% 

Fuente: Datos tomados del cuestionario estructurado aplicado a los docentes de Segundo y Tercer Años 
de Educación General Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Análisis e interpretación 

Las respuestas de los docentes reflejan los siguientes resultados, el 40% de los alumnos 

³casi siempre´ comprenden los enunciados de las actividades a realizarse después de 

la lectura de un texto y plasman correctamente sus ideas de forma escrita, del mismo 
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modo otro 40% manifiesta que ³a veces´ sucede esta acción dificultando la escritura 

de sus ideas u opiniones, lo cual afecta su desenvolvimiento académico, atención y 

autoestima y por último el 20% de los alumnos ³siempre´ lo hacen.  

3.2 Discusión de resultados 

El objetivo principal de la presente investigación es analizar la importancia de la 

conciencia fonológica en el aprendizaje de la lectoescritura de los estudiantes de 

Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa Cotaló, 

para lo cual se aplicó la Prueba de Evaluación de Conciencia Fonológica (PECFO) 

para la variable independiente y el Test de Análisis de Lectura y Escritura (TALE) 

para la variable dependiente, al igual que un cuestionario estructurado dirigido a los 

docentes en base a las dos variables planteadas.  

Después de la interpretación de los instrumentos se verifica que la conciencia 

fonológica de la mayor parte de la población estudiada se encuentra en un rango de 

³riesgo´, presentando dificultades para la realización de actividades académicas 

relacionadas con la diferenciación, reconocimiento e identificación de los sonidos y 

segmentación de las sílabas presentes en las palabras, dificultando el inicio del proceso 

lector, además, de provocar un déficit en la producción del habla y las expresión orales 

de los estudiantes. 

De la misma manera al realizar el análisis de los resultados arrojados por el TALE se 

demuestra que con el 40% de la población total, se ubican en primer puesto los 

estudiantes con ³errores leves´, reflejando dificultades para el cumplimiento de tareas 

escolares y problemas de sustitución, rotación, rectificación y omisión de letras en 

lectura y escritura, así como problemas en la comprensión lectora, lo cual provoca bajo 

rendimiento académico, frustración y baja autoestima. Los resultados arrojados en la 

presente investigación, demuestran que existe una estrecha relación entre las dos 

variables, ya que al evidenciar dificultades en cuanto a la conciencia fonológica se 

muestran también problemas en el aprendizaje de la lectoescritura.  

Cuadros (2022) menciona que una correcta estimulación de la conciencia fonológica 

garantiza mejores resultados en el inicio y proceso de la lectura y escritura en los niños, 

de igual forma, los desfases en la conciencia fonológica provoca que el individuo 

presente un déficit en la lectoescritura e incluso puede llegar a desencadenar problemas 
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de aprendizaje en etapas posteriores. Del mismo modo Jaramillo y Ponte (2022) 

manifiestan que la conciencia fonológica es clave en la adquisición y desarrollo de la 

lectoescritura ya que permite que los estudiantes comprendan la relación existente 

entre el sonido de las letras con su grafema y pasar así a la formación de palabras 

entendiendo que las mismas contienen un significado propio. 

Huayta (2022) en su investigación concluye que existe una relación significativa entre 

la conciencia fonológica y la lectoescritura inicial de la población estudiada, debido a 

la correcta estimulación de la primera variable a través de cuentos, canciones, historias 

y música dentro del aula con el objetivo de afianzar el reconocimiento de sonidos, 

además, de facilitar  la reflexión y manipulación de las subunidades de los vocablos 

del lenguaje favorecen a aprendizajes posteriores. Así también en el estudio realizado 

por Cruz et al. (2022) se evidencia la importancia de la conciencia fonológica como 

predictor de la lectura y posteriormente escritura ya que su desarrollo no es innato, 

sino que se necesita un entrenamiento gradual, el mismo que comienza en el entorno 

de los infantes en la convivencia diaria con las personas de su entorno. 

El estudio arroja que la conciencia fonológica es un pilar fundamental en el inicio de 

la alfabetización, Torres (2022), respalda esta premisa, ya que en su investigación 

evidencia una relación estadística significativa entre la conciencia fonológica y la 

lectoescritura, debido a que favorece el desarrollo de las habilidades auditivas del ser 

humano para el reconocimiento de letras y sílabas presentes en las palabras, frases y 

oraciones.  

3.3 Verificación de hipótesis  

La presente investigación se desarrolla en base a una metodología no experimental-

transversal, con el objetivo de valorar la conciencia fonológica en el aprendizaje de la 

lectoescritura de los estudiantes de Segundo y Tercer Años de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa ³Cotaló´ del Cantón Pelileo. 

Hipótesis de la investigación 

H0: La conciencia fonológica NO INFLUYE en el aprendizaje de la lectoescritura de 

los estudiantes de Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa ³Cotaló´ del Cantón Pelileo. 
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H1: La conciencia fonológica SI INFLUYE en el aprendizaje de la lectoescritura de 

los estudiantes de Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa ³Cotaló´ del Cantón Pelileo. 

Modelo matemático  

H0: O = E 

H1: O ≠ E 

Modelo estadístico 

૛ࢄ ൌ෍
ሺ𝑂 െ 𝐸ሻଶ

𝐸
 

Regla de decisión 

1 – 0.05 = 0.95           Į 0.05 

࢒ࢍ ൌ ሺ𝑐 െ 1ሻ ∗ ሺ𝑓 െ 1ሻ 

࢒ࢍ ൌ ሺ3 െ 1ሻ ∗ ሺ3 െ 1ሻ 

࢒ࢍ ൌ ૝ 

 
Tabla 34. Distribución de frecuencias 

 

Fuente: Tabla de Chi-cuadrado 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 
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Al 95%, con 4 grados de libertad y un margen de error del (Į) 0.05 el Chi-cuadrado 

tabulado (𝑋௧ଶሻ es igual a 9,49 

Por tanto se acepta la Hipótesis Alterna (H1) si, el Chi-cuadrado calculado (𝑋௖ଶሻ es 

mayor al Chi-cuadrado tabulado (𝑋௧ଶሻ, caso contrario se acepta la Hipótesis Nula (H0). 

Cálculo de prueba de Chi-cuadrado 

Tabla 35. Tabla de contingencia de Chi-cuadrado 

   Lectoescritura 
Total    Sin errores Errores 

leves 
Errores 
significativos 

C
on

ci
en

ci
a_

fo
no

 
Ló

gi
ca

 

Normal 

Recuento 15 2 0 17 

Recuento esperado 4,8 6,4 5,8 17,0 

% dentro de 
Conciencia 
fonológica 

88,2% 11,8% 0,0% 100,0% 

% dentro de 
Lectoescritura 100,0% 10,0% 0,0% 32,1% 

% del total 28,3% 3,8% 0,0% 32,1% 

Riesgo 

Recuento 0 18 4 22 

Recuento esperado 6,2 8,3 7,5 22,0 

% dentro de 
Conciencia 
fonológica 

0,0% 81,8% 18,2% 100,0% 

% dentro de 
Lectoescritura 0,0% 90,0% 22,2% 41,5% 

% del total 0,0% 34,0% 7,5% 41,5% 

Déficit 

Recuento 0 0 14 14 

Recuento esperado 4,0 5,3 4,8 14,0 

% dentro de 
Conciencia 
fonológica 

0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 

% dentro de 
Lectoescritura 0,0% 0,0% 77,8% 26,4% 

% del total 0,0% 0,0% 26,4% 26,4% 

Total 

Recuento 15 20 18 53 

Recuento esperado 15,0 20,0 18,0 53,0 

% dentro de 
Conciencia 
fonológica 

28,3% 37,7% 34,0% 100,0% 
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% dentro de 
Lectoescritura 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% del total 28,3% 37,7% 34,0% 100,0% 
Fuente: Datos tomados del programa SPSS 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Tabla 36. Prueba de Chi-cuadrado 

  Valor df 
Significación asintótica 

(bilateral) 
Chi-cuadrado de 
Pearson 

76,779a 4 0,000 

N de casos 
válidos 

53     

Fuente: Datos tomados del programa SPSS 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Ilustración 5. Análisis de Chi-cuadrado 

Fuente: Datos tomados del programa SPSS 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Resultado y Conclusión 

El valor de significación asintótica bilateral obtenido (0.000) es menor al valor de Į 

(0.05) y el valor final del Chi-cuadrado calculado es de 76,779a, siendo mayor al valor 

del Chi-cuadrado tabulado 9,4877, por tanto, se acepta la hipótesis alternativa y se 

rechaza la hipótesis nula. 
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H1: La conciencia fonológica SI INFLUYE en el aprendizaje de la lectoescritura de 

los estudiantes de Segundo y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa ³Cotaló´ del Cantón Pelileo. 

3.4 Análisis correlacional 

Correlación de contingencia de Pearson 
Tabla 37. Correlación de contingencia de Pearson 

  Valor Significación aproximada 
Nominal por 
Nominal 

Coeficiente de 
contingencia 

0,760 0,000 

N de casos válidos 53   
Fuente: Datos tomados del programa SPSS 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Resultado y conclusión 

En base al coeficiente de contingencia (0,760), se afirma que, SI existe correlación 

entre la conciencia fonológica y el aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes 

de Segundo y Tercer Años de la Unidad Educativa ³Cotaló´, con un 99% de confianza. 

Correlación del Rho de Spearman 

Tabla 38. Tabla de interpretación del Rho de Spearman 

Valores Interpretación 

De 0 a 0.05 Nula 
De 0.06 a 0.25 Baja 
De 0.26 a 0.50 Media 
De 0.51 a 0.75 Moderada 
De 0.76 a 1.00 Alta 

Fuente: Datos tomados del programa SPSS 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Tabla 39. Correlación del Rho de Spearman 

   Conciencia fonológica Lectoescritura 

Rho de 
Spearman 

Conciencia fonológica Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,918** 
 

Sig. (bilateral) 
 

0,000 
Lectoescritura Coeficiente de 

correlación 
,918** 1,000 

  Sig. (bilateral) 0,000   
Fuente: Datos tomados del programa SPSS 
Elaborado por: Dayana Barros (2022) 

Resultado y conclusión 
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Dado que, el resultado arroja un (0.918), se comprueba que existe una correlación 

alta entre la conciencia fonológica y el aprendizaje de la lectoescritura con una 

confiabilidad del 99%. 
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CAPÍTULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1 Conclusiones 

x La conciencia fonológica juega un papel importante en el aprendizaje de la 

lectoescritura, aquello, se ve reflejado en las correlaciones de Pearson y 

Spearman, las cuales, arrojaron como resultado que la relación de las dos 

variables es alta con 99% de confiabilidad, entendiendo si la conciencia 

fonológica se encuentra en un rango normal, permite el inicio exitoso de la 

lectoescritura, caso contrario estos procesos se verán afectados. 

x La mayor parte de los estudiantes del Segundo y Tercer Años de Educación 

General Básica la Unidad Educativa ³Cotaló´, se encuentran en un nivel de 

riesgo, en relación a la conciencia fonológica, evidenciando dificultades en 

cuanto a la segmentación, identificación e inversión de sílabas y fonemas de 

las palabras. 

x Con la aplicación del instrumento se evidencia que el proceso de lectoescritura 

no se ha establecido de manera significativa en más del 50% de los estudiantes 

evaluados, lo cual genera dificultades para reconocer, leer y escribir letras, 

sílabas y textos, así como, problemas relacionados con la comprensión lectora, 

causando retrasos académicos, frustración, problemas de autoestima y un 

rendimiento escolar bajo. 

x El desarrollo de la guía metodológica se centra en los resultados arrojados por 

los instrumentos con el objetivo de potenciar la conciencia fonológica en el 

aprendizaje de la lectoescritura bajo una visión dinámica, lúdica y entretenida 

que alimente el deseo de los estudiantes por contrarrestar las dificultades 

presentes. 

4.2 Recomendaciones 

x La conciencia fonológica y el aprendizaje de la lectoescritura deben ser 

estimulados a través de actividades entretenidas que involucren el juego de 

palabras, como, la lectura de cuentos, historias, rimas, canciones y el uso de un 

lenguaje claro y fluido 



50 
 

x Considerar el uso de material didáctico para el trabajo de la conciencia 

fonológica basado en la segmentación e identificación de sílabas y fonemas de 

las palabras, a través de rimas, adivinanzas y actividades que involucren el 

ritmo. 

x Estimular la lectura a través de historias y cuentos de acuerdo a la complejidad 

del año escolar, acompañados de material de apoyo como imágenes, videos, 

títeres y música e implementar actividades caligráficas en el desarrollo de la 

clase. 

x Se recomienda el uso de las actividades propuestas en la guía metodológica de 

la presente investigación para fortalecer la conciencia fonológica de los 

estudiantes de la Unidad Educativa ³Cotaló´, con el objetivo de enriquecer el 

aprendizaje de la lectoescritura. 
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     INTRODUCCIÓN 

 

La conciencia fonológica es la habilidad para reconocer y manipular los sonidos 

de los fonemas reflejando la cadena y estructura del habla, se forja en base 

al lenguaje del individuo y por consiguiente facilita el domino de la lectura y 

escritura, elementos indispensables en la formación académica y social de los 

sujetos. La gXta meWRdRlygica ´JXgaQdR cRQ lRV VRQidRVµ eV XQa iQiciaWiYa TXe 

reúne actividades lúdicas, dinámicas y entretenidas para fortalecer y 

estimular de manera significativa estas habilidades, con el objetivo de 

obtener mejores resultados en el campo educativo, eliminando la baja 

autoestima, frustración, malas calificaciones y dificultades de aprendizaje. 
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   JUSTIFICACIÓN 

 

Las conclusiones obtenidas después de la investigación permitieron determinar 

que la mayor parte de los estudiantes del Segundo y Tercer Años de Educación 

General BiVica de la UQidad EdXcaWiYa ́ CRWalyµ, periodo 2022-2023, evidencian 

un bajo desempeño en relación a la conciencia fonológica y la lectoescritura en 

comparación a sus años de escolaridad y edad cronológica. 

Estos dos procesos se encuentran estrechamente ligados entre sí, por lo cual 

es indispensable que sus bases sean sólidas para la consolidación de 

aprendizajes significativos, por lo que se ofrece una serie de actividades que 

enriquezcan estos procesos y eliminen las dificultades académicas presentes 

en los estudiantes.  
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OBJETIVOS 

Objetivo general 

x Diseñar una guía metodológica para potenciar la conciencia fonológica 

en el aprendizaje de la lectoescritura de los estudiantes del Segundo 

y Tercer Años de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

´CRWalyµ. 

Objetivos específicos 

x Establecer actividades para estimular la conciencia fonológica en los 

estudiantes. 

x Desarrollar actividades para contrarrestar las dificultades de 

lectoescritura en los estudiantes. 

x Incentivar el uso de material didáctico en el desarrollo de las horas 

clases. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



63 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 
PARA LA 

CONCIENCIA 
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Objetivo 

Reconocer el número de sílabas 
que conforman las palabras 
presentes en las imágenes. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 10 minutos 
Instrucción Observe las imágenes y escriba 

en el recuadro en blanco el 
número de sílabas que contenga 
cada una. 

Materiales Ficha, lápiz, colores, 
marcadores y borrador. 

ACTIVIDAD 1: Segmentación silábica 

EJEMPLO 

2 
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Objetivo 

Identificar la sílaba inicial de 
las palabras expuestas en las 
imágenes. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 
Instrucción Identifique la sílaba inicial de la 

primera imagen y seleccione 
otro elemento con la misma 
sílaba. 

Materiales Ficha, lápiz, colores, 
marcadores y borrador. 

ACTIVIDAD 2: Sílaba inicial 

EJEMPLO 

    
X 
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Objetivo 

Reconocer la sílaba medial de 
las palabras expuestas en las 
imágenes. 

Población Niños de 6 a 7 años 

Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 

Instrucción Seleccione la imagen que 
contenga la sílaba medial 
expuesta. 

Materiales Ficha, lápiz, colores, 
marcadores y borrador. 

ACTIVIDAD 3: Sílaba medial 

EJEMPLO 

  
 

 me X 
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LO 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
BA 

 

 

 

 

 

 

 
RA 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
DA 

 

   

 

 

 

 

 

 
MI 
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Objetivo 

Identificar la sílaba final de las 
palabras expuestas en las 
imágenes. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 
Instrucción Escriba en el recuadro la sílaba 

final de las imágenes expuestas. 

Materiales Ficha, lápiz y borrador. 

ACTIVIDAD 4: Sílaba final 

EJEMPLO 

 

col 
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Objetivo 

Manipular el orden de las 
sílabas para la formación de 
nuevas palabras. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 
Instrucción En el recuadro en blanco 

escriba el orden correcto de las 
sílabas para formar una nueva 
palabra. 

Materiales Ficha, lápiz y borrador. 

ACTIVIDAD 5: Inversión silábica 

EJEMPLO 

llasi silla 
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nalu 

 

 
cafo 

 

 
vella 

 

 
mago 

 

 
maca 
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Objetivo 

Identificar el fonema inicial de 
las palabras a través de la 
discriminación de sonidos. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 
Instrucción Una con líneas las imágenes 

que inicien con el mismo 
fonema. 

Materiales Ficha, lápiz, marcadores, 
colores y borrador. 

ACTIVIDAD 6: Fonema inicial 

EJEMPLO 
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Objetivo 

Reconocer el fonema medial de 
las palabras a través de la 
discriminación de sonidos. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 
Instrucción Escoja el fonema que mejor se 

acople para completar la 
palabra y escriba la respuesta 
en el recuadro en blanco. 

Materiales Ficha, lápiz, marcadores, 
colores y borrador. 

ACTIVIDAD 7: Fonema medial 

EJEMPLO 

ma_eta r l t X 
maleta 
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To_o 
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Objetivo 

Identificar el fonema final de 
las palabras a través de la 
discriminación de sonidos. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 15 minutos 
Instrucción Seleccione el fonema final de 

cada imagen. 

Materiales Ficha, lápiz, marcadores, 
colores y borrador. 

ACTIVIDAD 8: Fonema final 

EJEMPLO 

 
e o r X 
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Objetivo 

Mejorar la lectura y 
comprensión lectora de los 
estudiantes. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 20 minutos 
Instrucción Lea el texto y conteste las 

preguntas. 

Materiales Ficha, lápiz y borrador. 

Recomendaciones x Motivación constante 
x No corregir al estudiante 

mientras lee. 
x Respetar el ritmo de 

lectura 
x Ambiente de trabajo 

cálido y tranquilo. 
x Utilizar la lectura 

expuesta o la que mejor 
que se acople a los 
estudiantes a través de la 
dinámica planteada en 
esta actividad. 

ACTIVIDAD 9: Lectura 
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Los gatitos de Marcela 

 
Ella es Marcela una niña muy tierna y sonriente, tiene el cabello 
de color café y piel clara, usa un vestido de color rosa. 
A ella le gustan mucho las mascotas en especial los gatitos, 
Chocolate es de color café, Minino e color azul y Pelusa de color 
gris. A Marcela de justa jugar con sus tres gatitos. 
 

Preguntas 
1. ¿Cómo se llama la niña? 

2. ¿Cuántas mascotas tiene? 

3. ¿De que color es Pelusa? 

4. ¿De que color es Minino? 

5. ¿De que color es Chocolate? 
 

Fuente: Tomado de pinteres.com 
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Objetivo 

Mejorar los rasgos caligráficos 
y el proceso de escritura de los 
estudiantes. 

Población Niños de 6 a 7 años 
Número de sesión 2 

Tiempo 20 minutos 
Instrucción Repase la letra con el lápiz y 

coloque el nombre de cada 
gráfico en el espacio en blanco. 

Materiales Ficha, lápiz y borrador. 

ACTIVIDAD 10: Escritura 

e e 
EJEMPLO 

  elefante 
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La perseverancia, la 
imaginación, el juego y las 

ganas de aprender nos llevan 
a realizar cosas 
extraordinarias. 

-No te rindas- 
Dayana Marcela Barros Rodríguez 
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ANEXOS 
Anexo 1. Resolución final 
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Anexo 2. Carta de compromiso 
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Anexo 3. Modelo de consentimiento informado  
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Anexo 4. Consentimientos informados de Segundo Año de EGB  
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Anexo 5. Consentimiento informado de Tercer Año de EGB 
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Anexo 6. Modelo del cuestionario  
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Anexo 7. Validación del cuestionario 
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nexo 8. O
peracionalización de variables 

 

  

              

M
A

TR
IZ D

E O
PER

A
C

IO
N

A
LIZA

C
IÓ

N
 D

E LA
 V

A
R

IA
B

LE IN
D

EPEN
D

IEN
TE: C

O
N

C
IEN

C
IA

 FO
N

O
LÓ

G
IC

A
 

V
ariable 

C
onceptualización 

D
im

ensiones 
Indicadores 

Ítem
s 

Técnicas e 
instrum

entos 

C
onciencia 

fonológica 

Es 
la 

habilidad 
para 

sintetizar 
y 

analizar 
de 

m
anera 

consciente 
los 

fonem
as de los segm

entos 

de las palabras, en cuanto a 

identificación, conocim
iento 

y segm
entación de las letras 

m
ayúsculas 

y 
m

inúsculas. 

La 
conciencia 

fonológica 

perm
ite el reconocim

iento 

de 
los 

sonidos 
y 

com
ponentes fonéticos que 

conform
an el lenguaje oral 

y 
las 

expresiones 

lingüísticas 
(Fernández 

et 

al., 2022). 

Segm
entos de 

las palabras 
 

x 
Letras 
m

ayúsculas 
x 

Letras 
m

inúsculas 

Los 
niños 

aplican 
correctam

ente el uso de las 
letras 

m
ayúsculas 

y 
m

inúsculas 
en 

los 
procesos de escritura. 

Técnica: 
Encuesta 
 Instrum

entos: 
C

uestionario 
estructurado 
 D

irigido a: 
D

ocentes  
 Escala 

de 
valoración: 
Siem

pre (5) 
C

asi siem
pre (4) 

A
 veces (3) 

C
asi nunca (2) 

N
unca (1) 

R
econocim

iento 
de sonidos 
  

x 
Fonem

as 
vocálicos 

x 
Fonem

as 
consonánticos  

Los estudiantes identifican 
los fonem

as vocálicos y 
consonánticos 

presentes 
en las palabras. 

C
om

ponentes 
fónicos 
 

x 
Sonidos de los 
fonem

as 
x 

A
rticulación de 

sonidos 

Los alum
nos dem

uestran 
dificultades para distinguir 
los 

sonidos 
de 

los 
fonem

as. 
Lenguaje oral 
 

x 
Sím

bolos 
verbales 

x 
Trasm

isión de la 
com

unicación 
verbal 

Los estudiantes expresan 
sus ideas o pensam

ientos 
acom

pañados 
de 

m
ovim

ientos 
y 

gestos  
para 

lograr 
una 

m
ejor 

com
prensión del m

ensaje. 

Expresiones 
lingüísticas 

x 
C

onciencia 
Sem

ántica 
x 

A
rgum

entación  
x 

N
arración 

Los 
estudiantes 

son 
capaces de interpretar el 
significado de las palabras 
y 

establecer 
relaciones 

entre ellas. 
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EPEN

D
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N
TE: LEC

TO
ESC

R
ITU

R
A

 
V

ariable 
C

onceptualización 
D

im
ensiones 

Indicadores 
Ítem

s 
Técnicas e 

instrum
entos 

Lectoescritura 
Es la habilidad para plasm

ar un m
ensaje 

e interpretar escritos de textos com
o 

resultado de la 
com

binación 
de 

dos 

com
ponentes 

indispensables 
en 

la 

form
ación 

educativa 
de 

los 
seres 

hum
anos, la lectura y la escritura, su 

trabajo inicia a edades tem
pranas con 

una serie de m
etodologías pedagógicas, 

basadas 
en 

las 
habilidades 

de 
los 

infantes, 
con el 

objetivo 
de 

que 
su 

lenguaje 
oral 

y 
escrito 

se 
vaya 

enriqueciendo. Por otro lado, recalca que 

lo 
fundam

ental 
es 

iniciar 
por 

las 

unidades del lenguaje  que com
ponen 

las 
palabras 

y 
posteriorm

ente 
las 

oraciones 
logrando 

así 
obtener 

un 

aprendizaje significativo y sim
ultáneo 

(Polo 2018). 

Textos 
 

x 
Personajes 

x 
Idea principal y 
secundaria 

x 
M

ensaje 

Los alum
nos identifican con 

facilidad  los elem
entos de 

un texto leído. 

Técnica: 
Encuesta 
 Instrum

entos: 
C

uestionario 
estructurado 
 D

irigido a: 
D

ocentes  
 Escala de valoración: 
Siem

pre (5) 
C

asi siem
pre (4) 

A
 veces (3) 

C
asi nunca (2) 

N
unca (1) 

Lectura 
 

x 
V

ocales 
x 

C
onsonantes  

x 
Frases 

x 
Textos 

Los 
estudiantes 

leen 
e 

interpretan 
los 

textos 
con 

claridad y fluidez. 

Escritura 
 

x 
Sílabas 

x 
Palabras 

x 
O

raciones 

Los 
educandos 

escriben 
oraciones 

com
pletas 

respetando 
las 

norm
as 

gram
aticales. 

M
etodologías 

pedagógicas 
x 

M
étodo alfabético 

x 
Fonético 

x 
G

lobal  
x 

Ecléctico 

En 
base 

a 
su 

práctica 
docente, 

considera 
que 

el 
m

étodo global contribuye de 
m

anera significativa en el 
aprendizaje 

de 
la 

lectoescritura. 
U

nidades del 
lenguaje 

x 
Fonem

a 
x 

M
orfem

a 
x 

Palabra  
x 

Enunciado 
x 

Texto 

D
espués de la lectura de un 

texto, 
los 

alum
nos  

com
prenden los enunciados 

de las actividades propuestas 
y plasm

an correctam
ente sus 

ideas de form
a escrita. 



100 
 

Anexo 9. Prueba de Evaluación de Conciencia Fonológica (PECFO) 

 

 

 



101 
 

 

 

 

 

 



102 
 

 

 

 

 



103 
 

 
 

 

 

 



104 
 

Anexo 10. Test de Análisis de Lectura y Escritura (TALE) 
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