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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo se enfoca en investigar a las cabalgatas como una actividad de
turismo de aventura en la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo,
contemplandola como una alternativa diferente de aventura, saludable, innovadora y
capaz de generar experiencias agradables a las personas que ejecutan esta actividad
que no es ofertada frecuentemente. La investigacion es un disefio no experimental de
corte trasversal con un enfoque mixto y un alcance fenomenoldgico descriptivo, de
muestreo aleatorio simple. Se utilizaron dos instrumentos para la recoleccion de datos:
en la variable independiente se aplicd una ficha bibliografica que registra teorias,
caracteristicas, aspectos positivos y negativos de diferentes autores; el segundo
instrumento para la variable dependiente es un cuestionario con preguntas cerradas que
buscan analizar la oferta turistica de aventura en el rea protegida. La encuesta fue
aplicada a 381 personas entre turistas nacionales y extranjeros. Los resultados
muestran un gran interés de los visitantes por ejecutar, descubrir y experimentar a las
cabalgatas como un deporte de aventura en contacto con la naturaleza por diferentes
rutas naturales. El cuestionario y la ficha bibliografica fueron adaptados a la
investigacion de trabajos de otros autores asegurando la validacion de los instrumentos
aplicados, se realizo el analisis de la informacidn y la verificacion de hipotesis a través
del programa estadistico SPSS, determinando un valor de 0,013 de la prueba no
paramétrica de chi cuadrado. El resultado permiti6 aceptar Hi: Las cabalgatas Sl se
relacionan con el turismo de aventura en la Reserva de Produccion de Fauna
Chimborazo. Con los resultados obtenidos se concluye que la diversificacion de la
oferta turistica en el area protegida estd posicionada, por lo que es necesario crear un
plan de manejo para evitar efectos negativos y tener un aprovechamiento responsable

de los recursos naturales, culturales y actividades de aventura.

PALABRAS CLAVES: CABALGATAS, TURISMO DE AVENTURA,
RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO, PLAN DE
MANEJO, SOSTENIBILIDAD.
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ABSTRACT

The present work focuses on investigating horseback riding as an adventure tourism
activity in the Chimborazo Fauna Production Reserve, contemplating it as a different
adventure alternative, healthy, innovative and capable of generating pleasant
experiences for the people who carry out this activity. which is not often offered. The
research is a non-experimental cross-sectional design with a mixed approach and a
descriptive phenomenological scope, simple random sampling. Two instruments were
used for data collection: a bibliographic record was applied to the independent variable
that records theories, characteristics, positive and negative aspects of different authors;
The second instrument for the dependent variable is a questionnaire with closed
questions that seek to analyze the adventure tourism offer in the protected area. The
survey was applied to 381 people between national and foreign tourists. The results
show a great interest of the visitors to execute, and experience horseback riding as an
adventure sport in contact with nature through different natural routes. The
questionnaire and the bibliographic record were adapted to the investigation of works
by other authors, ensuring the validation of the applied instruments, the analysis of the
information and the verification of hypotheses were carried out through the statistical
program SPSS, determining a value of 0.013 of the nonparametric chi-square test. The
result allowed us to accept H1: Horseback riding IS related to adventure tourism in the
Chimborazo Fauna Production Reserve. With the results obtained, it is concluded that
the diversification of the tourist offer in the protected area is positioned, so it is
necessary to create a management plan to avoid negative effects and have a responsible

use of natural and cultural resources and adventure activities.

KEY WORDS: HORSE RIDING, ADVENTURE TOURISM, CHIMBORAZO
WILDLIFE PRODUCTION RESERVE, MANAGEMENT  PLAN,
SUSTAINABILITY.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes Investigativos

El presente trabajo investigativo corresponde a la descripcion teorica de las cabalgatas
y el turismo de Aventura en la Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo.

Segun Walter & Lavarello (2019), manifiestan en la investigacion “Aspectos a tener
en cuenta en el Servicio de Cabalgata para el Turismo Rural” que, la cabalgata es una
actividad de esparcimiento deportiva que utiliza al equino en un medio natural. Se
puede considerar una excursion a caballo con el propésito principal de trasladarse de
un lugar a otro, son guiadas por un profesional capacitado. Antes de iniciar la
diligencia es importante realizar una inspeccion al animal. Esta accion de aventura
ofrece a los turistas recreacion, deporte y distraccion. La actividad se ejecuta en los
campos abiertos, en las montafias méas altas, se puede hacer solo o en grupo.
Desplazandose en el lomo del equino, apreciaréa el paisaje de distinta forma, teniendo

contacto directo con el medio natural.

En la investigacion de Valencia & Valencia (2017), “Lineamiento para la
planificacion y el desarrollo de cabalgata como actividad de Turismo de Aventura en
el Territorio Turistico de Salento”, Sefiala que el caballo forma parte de la historia de
la humanidad, como un emblema de poder y gloria, ayudo a conseguir el desarrollo
productivo de pueblos, paso de ser un animal salvaje a uno adiestrado por el hombre,
util para el progreso economico de la sociedad. Las cabalgatas hacen referencia a la
antigua caballeria espafiola, una escuela de entrenamiento para jovenes en los tiempos
de guerra, y de juegos Yy torneos a caballos en época de paz. Dichas acciones dieron
origen a la equitacion, que en la actualidad es un deporte, como el turismo ecuestre o

de aventura, donde engloba a todas las acciones de cabalgar.

Las cabalgatas estan consideradas como una actividad bien antigua ejecutadas por el
ser humano como lo indica Campoverde & Cedefio (2020), en la investigacion
“Disefio de una propuesta para realizar la planificacion del evento Cabalgata

1



Internacional 2020 en conmemoracion del Bicentenario de la Independencia de
Guayaquil™, son determinadas como excursiones a caballo, dando apertura a que el
jinete entre en contacto con la naturaleza y el paisaje junto con el animal. Se lo realiza
en espacios como bosque, montafia y campos, en donde el caballo se maneja con
serenidad y naturalidad. Existen dos tipos de cabalgatas, una conocida como eco-
aventura, la que se efectda en lugares abiertos disfrutando de la naturaleza, y la otra
denominada de exhibicion o feria, ejecutada en espacios delimitados por lo general en

forma de desfile.

Para Aspiazu (2015), en la investigacion “Propuesta de disefio de una ruta de cabalgata
en la parroquia de Rumipamba, cantén Rumifiahui, provincia de Pichincha”, refiere
que en los ultimos tiempos la demanda turistica ha desarrollado recientes formas y
preferencias en el turismo. Por esta razon, la oferta se ha visto forzado a modificar y
crear modernos productos, para lograr posicionarse en el mercado y adaptarse a estas
vigentes tendencias. En la actualidad existen varios clientes que buscan palpar y
disfrutar de nuevas e innovadoras experiencias para lograr satisfacer sus necesidades

turisticas en las cabalgatas.

Segun Pacheco (2022) en la investigacion “La equitacion: Efectos en la salud y
bienestar”, reconoce a esta actividad como un arte o deporte en el cual el control del
caballo lo tiene el jinete, ademas es importante que este conozca todos los
requerimientos, técnicas para manejarlo, alimentacion y una adecuada higiene. En la
salud, hay estudios que demuestra grandes beneficios al realizar este deporte; vitalidad
fisica, incrementando de la capacidad cardiorrespiratoria, mejora la circulacion
sanguinea. Se encontré impactos psicologicos que benefician en tener un nivel
apropiado de autoestima, confianza, superacion del miedo porque el equino es capaz

de brindar mucha seguridad a su cabalgador.

La investigacion realizada por Pérez (2020) titulada “Uso Yy trato animal en eventos
recreativos: los equinos en la feria internacional del caballo, México” manifiesta que
desde la prehistoria el caballo ha tenido sus diversos usos, como: recurso alimentario,
medio de transporte humano, mano derecha de la agricultura, dando el significado de
poder, riqueza y posicion social. El caballo es el elemento pionero para el nacimiento
del turismo ecuestre. El incremento de turistas hipicos ha sido muy evidente a nivel

internacional, a pesar de que ain no se posee con una infraestructura solida. Esta
2



modalidad cuenta con sus propias particularidades como la facilidad de contacto con

la naturaleza en cualquier parte del afio y un gran acercamiento a un patrimonio natural.
1.2 Teoria
Tipologia de los viajeros, de Cohen

Segun el concepto de Cohen, se considera dos categorizaciones de turistas, “turista” y
“vacacionista”, cada uno con caracteristicas diferentes, el primero busca nuevas
experiencias y realizar diversas actividades sin un itinerario establecido, un turismo
activo. Mientras que el segundo busca el descanso en un destino diferente al habitual,
un turismo pasivo. De estas dos tipologias planteadas surgen dos grandes
subdivisiones, la primera habla sobre el turista segln sus patrones de funcion turistica
y la segunda hace referencia a la motivacion conforme a la experiencia turistica
deseada del individuo (Guilherme & Panosso , 2012).

La teoria presenta dos tipologias de turistas y vacacionistas. Permite analizar el tipo de
viajeros que convive con la naturaleza, con qué frecuencia realiza la cabalgata, v,
cuales son las actividades que mas disfruta ejecutar, durante su visita o estancia en la
Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo. Se concibe a la investigacion para
determinar las principales necesidades y obtener un resultado claro de la tipologia de

turista que ejecuta esta actividad en el area.

1.3 Descripcion de las Variables

Desarrollo tedrico de la variable independiente: Las cabalgatas
Cabalgata

La cabalgata es una actividad de esparcimiento deportiva que utiliza al equino en un
medio natural. Se puede considerar una excursion a caballo con el propdsito principal
de trasladarse de un lugar a otro. En las cabalgatas grupales los turistas son guiados
por un profesional capacitado en las travesias u otra forma mas planificada en su
organizacion. La cabalgata es importante contar con observaciones relacionadas al
animal que permitan la seleccion de este para la tarea, realizar la planificacion de lo
que acontece a la vida del animal en el establecimiento y seleccionar al personal idoneo
(Pablo & Herbin , 2016).



Tabla 1 Ficha bibliogréafica definicion 1 de cabalgatas

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

CARRERA DE TURISMO

PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA

EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO

FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO: Turismo rural

AUTOR: Walter, Pablo; Lavarello Herbin, Agustina

EDITORIAL.: Editorial de la Facultad de Agronomia

TIPO DE DOCUMENTO: Libro

TOMADO DE: Google Académico

SINTESIS: La cabalgata es una actividad de esparcimiento y deportiva que

utiliza al equino en un medio natural. Podemos considerarla una
excursion a caballo con el proposito de trasladarse de un lugar a
otro. En las cabalgatas grupales, los turistas son guiados en una

travesia u otra forma més planificada en su organizacion.

ASPECTOS CONOCIDOQOS,
DESCONOCIDOS Y
CONTROVERSIALES:

La cabalgata se la ha definido como una actividad turistica y
deportiva ejecutada en un &rea natural, utilizando un equino como
medio de transporte, tiene como objetivo el esparcimiento, el
disfrute, de todos quienes lo practican, para su realizacion es
necesario contar con una persona especializada conocido como
guia, quien se encarga de toda la planificacion y la organizacion
de esta actividad.

Nota: La figura muestra la definicion de cabalgata tomado del libro Turismo rural



Tabla 2 Ficha bibliografica definicion 2 de cabalgatas

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
CARRERA DE TURISMO
PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA
EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO
FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO: Reglamento de Operacion Turistica de Aventura

AUTOR: Ministerio de Turismo

EDITORIAL: Ministerio de Turismo

TIPO DE DOCUMENTO: Reglamento

TOMADO DE: Google Académico

SINTESIS: Modalidad turistica de Aventura que utiliza caballos para acceder

a zonas preferentemente agrestes por medio de senderos o rutas
identificadas.
ASPECTOS CONOCIDOS, La cabalga estd determinada como actividad de aventura de
DESCONOCIDOS Y modalidad en tierra, para lograr una practica apropiada se ha

CONTROVERSIALES: establecido rutas y senderos ecuestres en zonas rurales y
naturales, con esto se buscar reducir el impacto con el medio

ambiente en areas naturales.

Nota: La figura muestra la definicién de cabalgata tomado del Reglamento de Operacion Turistica de
Aventura.



Tabla 3 Ficha bibliografica definicion 3 de cabalgatas

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
CARRERA DE TURISMO
PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA
EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO
FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO: Diagnostico de Turismo Rural en el Brasil

AUTOR: Ameérico, Carlos; Ortega, Marco; Martinez Roberto
EDITORIAL: Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura
TIPO DE DOCUMENTO: Libro

TOMADO DE: Google Académico

SINTESIS: Actividad turistica cuyo atractivo principal son los caballos o gira

alrededor de ellos. Se trata de paseos a caballo en grupos con
tiempo de duracion variada, recorriendo ambientes rurales y
naturales. Como actividad turistica presupone siempre una ruta
planeada y el acompafiamiento de un guia especializado o
conocedor de la cabalgata.

ASPECTOS CONOCIDOS, Se determina que el elemento principal y primordial para la

DESCONOCIDOS Y practica de las cabalgatas es el caballo, considerado como un
CONTROVERSIALES: atractivo utilizado para realizar paseos en una ruta establecida en
un tiempo variado pero siempre debe ser acompafiado por un

profesional o conocedor del tema.

Nota: La figura muestra la definicion de cabalgata tomado del libro Diagnostico de Turismo Rural en
el Brasil



Tabla 4 Ficha bibliografica definicion 4 de cabalgatas

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

CARRERA DE TURISMO

PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA
EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO

FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO: Turismo sostenible

AUTOR: Aspiazu, Samanta

EDITORIAL: Facultad de Ciencias Agricolas

TIPO DE DOCUMENTO: Tesis

TOMADO DE: Google Académico

SINTESIS: Las cabalgatas son recorridos a caballo en éreas naturales

(pueden ser mulas y burros). El objetivo central es la experiencia

misma de montar y conocer sobre el manejo y habitos de estos

animalas.
ASPECTOS CONOCIDOS, Al realizar las cabalgatas en medios naturales el turista no solo
DESCONOCIDOS Y busca montar a caballo y disfrutar de la actividad, hay turistas que
CONTROVERSIALES: también se preocupan por el bienestar del equino, investigan

sobre el cuidado, el manejo, su alimentacién y siente curiosidad
por saber todo sobre los habitos de los equinos, datos que pueden

influir en el deleite y disfrute de su cabalgata.

Nota: La figura muestra la definicion de cabalgata tomado de la tesis Turismo sostenible.



Tabla 5 Ficha bibliografica definicion 5 de cabalgatas

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
CARRERA DE TURISMO
PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA
EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO
FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO: Cabalgatas: Una nueva propuesta de servicio ecoturistico para la

Reserva Nacional Rio Clarillo

AUTOR: Jakob Schurch, Cristina Malany

EDITORIAL: Facultad de Ecologia y Recursos Naturales

TIPO DE DOCUMENTO: Tesis

TOMADO DE: Google académico

SINTESIS: La cabalgata es una actividad deportiva o recreativa que utiliza

cabalgaduras y que permite acceder y recorrer zonas
preferentemente agrestes y primitivas, por medio de senderos o
rutas especialmente para su practica. Sin embargo, estudios
indican que le impacto de los caballos en la vegetacién es cuatro
y ocho veces mayor que el impacto generado por caminantes. El
constante pisoteo y la disminucion de la vegetacion pueden
generar varios impactos negativos como la erosion del suelo.
ASPECTOS CONOCIDOS, Se define que el uso del caballo se remota desde muchos afios

DESCONOCIDOS Y atras, teniendo gran importancia para el ser humano, en las

CONTROVERSIALES: actividades cotidianas que realizaban, asi como también como un
medio de transporte. En la actualidad el caballo se ha utilizado
también para la ejecucién de actividades turisticas, siendo de gran
demanda de los turistas. Pero dichas actividades al no ser
controladas y supervisadas, se convierte en una gran amenaza de

destruccion de cualquier tipo de area natural.

Nota: La figura muestra la definicion de cabalgata tomado de la tesis: Una propuesta del servicio
ecoturistico para la Reserva Nacional Rio Clarillo.



Cabalgata es montar en un caballo, servicio que ofrece a los turistas para recrearse,
estd considerada como una actividad para alegrarse o un deporte con el fin de
distraccion en entornos grandes, se puede cabalgar solo o en grupo, en las montafias
mas altas para poder desplazarse en el lomo de un caballo para apreciar el paisaje e
distinta forma, una de las principales propdsitos es tener contacto con el medio natural
utilizando con transporte el caballo, el vinculo de hombre con el caballo en el entorno

gue se encuentre es Unico ya que interpretar el estado animico con el jinete.

Figura 1 Fotografia de cabalgatas

Nota: Ejecucion de las cabalgatas en le Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo.

Turismo Ecuestre

De acuerdo con Reyes (2020), sefiala que el Turismo Ecuestre es un tipo de turismo
relacionado directamente con el mundo del caballo, consiste en la ejecucion de rutas o
recorridos a caballos con una permanencia variable y que puede incluir o no
pernoctacion. También se incluye otras propuestas relacionadas con el mundo del
caballo, pero las mas atractivas y novedosas son, las rutas que se ingresan en la
naturaleza. Estan muy relacionadas con la expansion del turismo rural y varios de los
alojamientos enfocados en la oferta de la posibilidad de realizar actividades a caballo.



Turismo ecuestre abarca la equitacion o viajes a caballo, es un conjunto de varias
actividades como la preparacion del caballo, rutas para recorrer, alimentacion,
hospedaje, actualmente capacitarse en cursos de formacion para un desarrollo de la
actividad sea correcto, perfeccionamiento en distintas areas, para satisfacer las
necesidades de los clientes y ofrecer el mejor servicio con una buena organizacion con
viajes. Esta actividad va con el toque de aventura, las travesias que se va recorriendo
en el entorno natural que se encuentre en las rutas con la actividad de cabalgar por el

campo Yy espacios grandes con la finalidad de relajarse, contemplar la belleza natural.

Figura 2 Fotografia del Turismo Ecuestre

L

Nota: Ejecucion del turismo ecuestre en la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo.

Actividades turisticas

Segun Ledesma (2016), las actividades turisticas llevadas a cabo por turistas y
excursionistas como las desarrolladas por las empresas relacionadas con las distintas
modalidades de turismo, realizadas por los profesionales en areas de alojamiento,
restauracion, en las agencias de viajes y otras relacionadas en el turismo de cualquier
otro tipo. La actividad turistica es como cualquier otra actividad econdmica, utiliza
recursos naturales y altera su estado de conservacion es decir provoca cierto impacto

ambiental.
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Una actividad turistica esta relacionada a proporcionar a los turistas los servicios de
alojamiento, restauracion, informacion, acompafiamiento, de acuerdo a la
planificacion y organizacion de algunas comunidades o pueblos se puede desarrollar
el crecimiento econdmico y tener una mejor calidad de vida para estas personas. Estas
son actividades que realizan los turistas con un profesional especializado en el cual
tendran acciones que iran desarrollando en este viaje a caballo en varias areas

naturales.

Diligencias del turismo Ecuestre

El turismo ecuestre ofrece muchas actividades con la participacién de un caballo y que
sea en un ambiente natural, entra las mas practicadas se tiene a la equinoterapia,
alojamientos, servicio de rutas entre otras. Este servicio debe ser guiado para que asi
el jinete visite lugares que por lo general no conoce o no se puede hacerlo mediante un
medio de transporte o su vez nunca fue visitado. Este recorrido ecuestre se lo puede
realizar durante todo el afio sin importar las condiciones climaticas para eso se tiene
todo el equipo necesario lo que permitird prestar mayor atencion a los paisajes

naturales, asi como la flota y fauna del lugar donde se esta ejecutando esta actividad.
Beneficios para el jinete

Ambito fisico- motor

Los beneficios fisicos que consigue el jinete gracias al movimiento tridimensional del
caballo ayudan a estimular el sistema vestibular, regulando el sentido del movimiento,
también favorece el equilibrio, gracias a lo cual se obtienen importantes mejoras en la
marcha, refuerza el tono muscular del tronco y mejora el control cefalico. La
temperatura corporal del caballo y la suavidad de su pelaje relajan la musculatura del
jinete como son las piernas, disminuyendo asi la posible rigidez y espasticidad que a
veces presentan sus musculos. Estimula la zona pélvica mejorando con ello la marcha,
incrementa el psicomotriz grueso y fino, aumenta la coordinacién, agilidad, fuerza,
elasticidad de los mdsculos, estimula los sistemas circulatorios y respiratorios
(Canadas , 2018).
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En este &mbito tiene multiples beneficios para el jinete el cual ayuda a liberarse del
estrés, ayuda al equilibrio, musculo del tronco el estar al lomo del el caballo el jinete
recorrerd rutas apreciando la belleza del campo de distintos angulos, podra visualizar
y distraerse se podra olvidar de situaciones negativas en su vida laboral, personal, es
un momento en el cual podra respirar aire puro liberdndose de toda tension negativa

ayudando a la salud de las personas como es el estrés dia en las ciudades.
Ambito psicolégico - emocional

A medida que este ambito se acerca a un punto de equilibrio en el bienestar del jinete
nos centramos en mejorar los aspectos cognitivos como la concentracion, atencion y
memoria, aumento de autoestima, confianza en si mismos mejor actitud, controla las
emociones, vinculo emocional animal- hombre, fomenta el trabajo en equipo (Ferrén,
2018). EI momento de cabalgar en un entorno natural el jinete podra liberarse de
cuestiones emocionales beneficiarle en la concentracion, atencion y memoria que
seran momentos Unicos vividos entre el jinete y el caballo el cual puede expresar un
ambiente bueno lejos del estrés brindando confianza en si mismo al momento de
recorrer o dar un paseo a caballo si no esta tenso el jinete podra disfrutar del paisaje
sino por lo contrario tanto el caballo como el jinete tendra inconvenientes o un

accidente al dar este paseo.
Ambito social

En este &mbito se puede poner en practica todas las habilidades sociales y de
comunicacion verbal y no verbal, aportando recursos y estrategias en las habilidades
sociales, ayuda a interiorizar los patrones y normas en la comunicacion interpersonal,
transmite el valor de la responsabilidad, empatia y respeto por los deméas (Canal,
2018). Son experiencias nuevas de comunicacién entre el hombre y animal, tener
respeto mutuo para que en el momento de la cabalgata no exista algin inconveniente

el lomo del caballo causando lesiones, es momento de tener empatia reciproca.
Ambito sensitivo

Proporciona nuevos estimulos e informacion que enriquece los conocimientos del
jinete, sensibiliza y educa los sentidos con respecto a aquello que sucede a sus

alrededores. Las habilidades perceptivas del hombre son reflejos de la capacidad del
12



sistema sensorial para descubrir la agilidad de entender para coordinar los
movimientos que se debe realizar en el entorno natural con precaucién, pero con

confianza ya que el animal percibe esta sensacion en el jinete (Perez, 2018).

Figura 3 Beneficios de montar a caballo

Efectos cognitivos, -
sociales y Control postural

emosionales
| " " |
| |

Tono muscular Marcha Humana

Nota: Tomado del articulo Hipoterapia como técnica de habilitacion y rehabilitacion (2015).

Vinculo entre el caballo y el hombre

El dominio del hombre sobre el caballo y el sometiendo de este al primero son la base
esencial de todo vinculo que se comienza a construir, cuando este aprendizaje va
permitiendo compartir las actividades es decir una vez establecido el vinculo se va
gestando un compafierismo amoroso. El caballo es méas parecido a la amistad, vinculo
que va creciendo en la seduccidén y la entrega de confianza mutua esto ocurre desde el
principio, el caballo va siendo invitado al vinculo y lo va aceptando incluye respeto de

las necesidades y gustos en el proceso de acercamiento y vinculacion (Kohon, 2012).

La relacion entre el caballo y el hombre es mucho mas facil cuando existe una empatia

mutua entre los dos para que haya un buen entendimiento deben generar una confianza
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cuando el caballo agilice su velocidad, el jinete debe tener que dominar ya que por
habitat tendra instintos naturales la situacion para que no exista una lesion, el caballo
estd dispuesto a marchar de forma segura siempre y cuando el hombre lo trate con
carifio, este es un trabajo en equipo, coordinacion, amor, velocidad e inteligencia ya
que con los caballo ayudan a mejorar las relaciones interpersonales. Vinculo muy
cercano en los dos, la seguridad que le da el caballo al hombre es auténtica con

confianza y empatia mutua.
Seguridad al cabalgar

Los jinetes siempre deben tener precaucion cuando estén cerca de los caballos, nunca
se debe cruzar por la parte de atréas de un caballo ni a movimientos o ruidos bruscos ya
que esto puede provocar que el animal se tense y de forma natural se ponga salvaje. El
jinete debe tener cautela al momento de cabalgar ya que debe ser un caballo que
conozcan siempre con la guianza de un profesional capacitado que le proporcione
proteccién en unas condiciones para no presentar una posible lesibn American
Academy of Pediatrics (2019). El caballo debe tener las cinchas, las estriberas, con
un ronzal o la rienda elastica bien sujetas, esta se puede unir la cabeza del caballo, de
hecho, la boca a la cincha. De esta forma el jinete podra concentrarse méas en su
montura durante las lecciones a la cuerda y al caballo se le evitaran molestias excesivas
en la boca. Seguridad al cabalgar para que tengan proteccion tanto el jinete como el
caballo.

Desarrollo tedrico de la variable dependiente: Turismo de Aventura
Turismo

El turismo es una de las practicas modernas que los individuos tienen para descansar,
recrearse, conocer y socializar con otras personas del mundo, conlleva multiples
implicaciones en las sociedades positiva 0 negativamente por este fendmeno, es sobre
todo en este Gltimo punto donde se da una gran relevancia al turismo como una
actividad que genera inversion de infraestructura, empleo, captacion de extranjeros al
pais. Turismo es el conjunto de transporte, hospedaje, servicios y actividades que
realiza en el lugar de destino, este es visto como una accion efectuada por los turistas

para visitar los lugares turisticos en el pais como en el proyecto es el turismo de
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aventura en un caballo conociendo hermosos paisajes, animales en un ambiente natural

y conexion solo con la naturaleza (Maldonado , 2012).
Turismo de Aventura

Segun Beltran & Bravo (2008) exponen que el turismo de aventura es un turismo
activo que surge de la fusion que existe entre deporte y turismo, tiene unos motivos
asociados los cuales fueron descritos por Hall & Weiler (2010). La bdsqueda del
riesgo, autodescubrimiento, autorrealizacion, contacto con la naturaleza y contacto
social. Turismo de aventura es un tipo de turismo con mas riesgo o cierto grado de
peligrosidad con viajes a lugares con mas adrenalina y un poco mas extremos en las
actividades que se realiza como lo es tal la cabalgata al lomo del caballo con cierto
nivel de cuidado al caerse en un campo totalmente abierto, conociendo lugares con

muchos paisajes y sentir la adrenalina total.
Reglamento de Operacion Turistica de Aventura

Segun el Ministerio de Turismo (2014), el presente acuerdo regula a toda operacién
de aventura en el pais y serd aplicado por el ministerio de Turismo. La rama de la
aventura abarca varias estructuras de visitas y viajes de acuerdo con la modalidad
turistica de aventura. Se efectuaran mediante agencias de viajes u operadores turisticos
que se definen como empresas comerciales, establecidas por personas naturales o
juridicas, formalmente autorizadas, que se dedique profesionalmente a la organizacion

de modalidades turisticas de aventura.
Clasificacion de Turismo de Aventura

De acuerdo con el Reglamento de Operacion Turistica de Aventura, las maneras
turisticas de aventura estan clasificadas segun el ambiente natural donde se desarrollan
aire, tierra o agua. Las modalidades recreativas en agua mediante embarcaciones
motorizadas (boya, parasailing, esqui y banana), kayak de mar, kayak de rio, buceo,
tubing, surf, kite, snorked. Las actividades consideradas de aventura en tierra son:
escalada, cabalgata, senderismo, montafiismo, ciclismo turistico y exploracion de
cuevas y modalidades recreativas en aire alas delta, parapente y canopy (MINTUR,
2014).
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Sostenibilidad

La sostenibilidad contribuye a la reduccion de la explotacion de los recursos naturales,
culturales esto se dara cuando exista la cooperacién comunitaria para lograr un mismo
objetivo que es el bienestar del ecosistema preservando y conservando los recursos
para un equilibrio entre el crecimiento econémico y el cuidado del medio ambiente,
bienestar social, promoviendo proyectos improductivos sin afectar el medioambiente
esto se obtiene aprovechando los diferentes recursos y asi en el futuro sean regenerados
en las comunidades sostenibles que perduren en ambiente sano y libres de explotacion
(Avila, 2017).

Es fundamentar que las actividades referentes al turismo en las comunidades se
enfoquen en proteger y conservar un medio ambiente sano, para garantizar en cada
actividad turistica un estilo de vida saludable méas aun para las futuras generaciones
con una planificacion responsable del turismo para la conservacion de la biodiversidad
ecologica que se proyecta a la experiencia Unicas y positiva para el turista con paisajes

Optimos siempre cuidando el ecoturismo.
Turismo sostenible

El turismo sostenible persigue desarrollar un impacto minimo en los recursos
naturales. Es decir, se trata de realizar actividades de turismo respetuoso, con
responsabilidad con el ecosistema para proteger el medioambiente, de igual manera
satisfacer las necesidades de los visitantes a los entornos naturales, las comunidades
anfitrionas defienden los recursos naturales promoviendo la conservacion ambiental,
se considera una herramienta fundamental que propone contribuir a la comprension de

la integridad del patrimonio cultural y natural (Baldeon & Riera, 2021).

Este tipo de turismo sostenible ayuda a la proteccién del medio ambiente a la
conservacién del patrimonio cultural y natural para que no sean afectados la nueva
generacion y puedan aprovechar de la misma forma estos recursos siempre
manteniendo una planificacion con los turistas o visitantes para lograr un desarrollo
tanto econdmico como sostenible que permita implementar este tipo de actividades en

estos entornos.
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Areas Protegidas

Son espacios reconocidos o gestionados legalmente para la conservacion de la
biodiversidad a largo plazo, estas abarcan valores culturales y servicios ecosistémicos,
unariqueza paisajistica que permite al turismo y la recreacion la utilizacion de la tierra,
por su importancia ecologica trasciende fronteras y son reconocidas a nivel
internacional por la diversidad de la flora y fauna (UICN, 2003). Un area protegida es
un espacio geografico conocida asi por su valor natural y ecosistémicos, que debemos
proteger para preservar un ambiente sano y puro cada vez hay méas poblacion por ello
la necesidad aumenta para salvaguardar y promover el cuidado para las futuras
generaciones, por la demanda del descuido de los recursos naturales se crea la idea de

crear areas protegidas.
Actividades permitidas en las areas protegidas

Para el MAE (2013), en el Manual para la Gestion Operativa de las Areas Protegidas
de Ecuador en el libro 111 del Régimen Forestal, titulo XIV: De las Areas Naturales y
de la Flora y Fauna Silvestre Art. 170 manifiesta que “Las actividades permitidas en
el Sistema de Areas Naturales del Estado, son las siguientes: preservacion, proteccion,
investigacion, recuperacion y restauracion, educacién y cultura, recreacion y turismo

controlados, pesca y caza.

De la misma manera en el Art. 25 se menciona las modalidades de turismo aceptadas

en el Sistema Nacional de Areas Naturales Protegidas son:

1.- Turismo de Naturaleza.- Es la modalidad de turismo que se fundamenta en la oferta
de atractivos naturales de flora y fauna, geologia, geomorfologia, climatologia,

hidrografia, etc.

3.- Turismo de Aventura.- Es la modalidad en la que el contacto la naturaleza requiere
de grandes esfuerzos y alto riesgos, tales como rafting, kayak, regatas en rios, surf,
deportes de vela, rapel, cabalgatas, ciclismo de montafia, espeleologia deportiva,

montafiismo, buceo deportivo, senderismo, caminatas, etc.
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1.4 Descripcion de los objetivos
Objetivo General

e Caracterizar las cabalgatas como una actividad de turismo de aventura en la

Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo

Este objetivo tiene como finalidad obtener informacion clara y precisa para describir
a las variables que se analiza en la investigacion, asi como la interpretacion del
resultado de dicha indagacidn, con esto contribuir en el desarrollo de Turismo en esta
area, conservando todos los recursos de gran valor natural dentro de la Reserva de

Produccién de Fauna Chimborazo.

Objetivos especificos

e Describir tedricamente a las cabalgatas como actividad turistica en la Reserva de
Produccién de Fauna Chimborazo para identificar los aspectos positivos y

negativos del servicio.

El primer objetivo se cumple en el marco tedrico mediante la indagacién de
informacion relacionada con la variable de estudio con la finalidad de obtener la
informacidén mas valiosa para poder definir a esta actividad de turismo que se esta

realizando en la Reserva de Produccion y Fauna Chimborazo.

e Analizar la oferta de turismo de aventura en la Reserva de Produccion de Fauna

Chimborazo, con el fin de conocer la diversificacion de productos turisticos.

El segundo objetivo efectla con la metodologia de investigacion planteada como sera
cuantitativa dando relacion a las variables mediante una encuesta siendo el instrumento
de investigacion utilizado para poder describir al turismo de aventura en el Area
Protegida y con ello obtener se podra evidenciar el logro de obtener nuevos

conocimientos y asi cumplir con lo propuesto en la investigacion.

e Realizar una propuesta destinada a minimizar el impacto de las cabalgatas en el

area protegida.
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El tercer objetivo tiene como finalidad crear una propuesta que ayude a reducir el
impacto de las cabalgatas, mediante la elaboracion de plan de manejo de esta actividad
ayudando asi a los prestadores del servicio, mismo que sera de calidad y de una manera
mas eficiente y con avalores ecoldgicos contribuyendo asi con la conservacion del
area.
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CAPITULO 1l
METODOLOGIA

En este capitulo se detalla los procesos metodologicos que se aplican a la
investigacion, compilando toda la informacion de las variadas areas que responden al

tema de estudio en donde se utilizan los siguientes recursos tecnoldgico y materiales.

2.1 Materiales

Tabla 6 Materiales

e Computador
Equipos Tecnologicos e Camara fotografica

e Celular

e Computador

e |mpresora

e Programa estadistico SPSS

e Cuaderno

Suministro de oficina .
e Hojas de papel

e Esfero

e Bus interprovincial

Transporte . .
e Vehiculo particular

e Caballo

Nota: Tabla de materiales utilizados para ejecutar la investigacion
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2.2 Enfoque Mixto

La presente investigacion posee un enfogue mixto, segin Otero (2014), ostenta que
este enfoque permitio un estudio mas a fondo y holistico de las variables, sobresale la
recoleccion, el andlisis y la interpretacion de datos cualitativos y cuantitativos, lo que
permitié efectuar deducciones para conseguir el entendimiento, la compresion y el
conocimiento a traves de la realidad del objeto de estudio. Abarcando el problema base
de la presente investigacion, se aplica la técnica de la observacion para conocer en
teoria las principales caracteristicas de las dimensiones que comprende las cabalgatas
y evaluara el estado actual del servicio, en el Area Protegida. También se realiza una
entrevista que sera aplicada a la muestra, con el fin de entender el estado actual de la
oferta turistica en la RPFCH, identifico el porcentaje de visitantes que conocen o han

visitado la reserva, y la vialidad del turismo de aventura.
2.3 Métodos
Inductivo

Como manifiesta Pirela & Pulido (2021), mediante este método se observo, estudio e
identifico las tipologias genéricas o comunes reflejadas en un conjunto de situaciones
para elaborar una propuesta de indole general; programa una razén ascendente que
fluye de lo particular hasta lo general. Al favorecer en el razonamiento, la logica y
reflexion, elementos orientados hacia el cumplimiento de los objetivos propuestos en

la realidad estudiada.
Deductivo

La investigacion también presentd un método deductivo para Rasinger (2019), recalca
que, en este método, el investigador proyecta su problema mediante la definicién de
sus objetivos que maneja para confirmar el fendémeno observado con los datos
repetibles y generalizables que permiten la determinacion de las tipologias de una
realidad particular de las conclusiones generales admitidas. Usando la l6gica permiten
adquirir resultados determinados desde las tipologias de una realidad general a un

aspecto particular.
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2.4 Disefio
No experimental de corte transversal

El disefio no experimental de corte transversal segun Hernandez et al., (2014),
manifiesto que este disefio se basé de manera primordial en la observacion y la
descripcion del fendmeno como tal como se presenta en su contexto, no permite la
manipulacion deliberada de las variables, no hay escenarios ni estimulos a los cuales
se exhiban los fenémenos en estudio fundamentados en categorias, conceptos,
variables, acontecimientos, comunidades o contextos que ya sucedieron sin intervenir

de manera directa del investigador.
2.5 Alcance
Fenomenoldgico

El alcance de la investigacion fue fenomenoldgico para el enfoque cualitativo, para
Fuster (2019), manifiesta que el alcance se basa en el estudio de las experiencias de
la vida, relacién de un suceso, desde la perspectiva de un individuo. Este enfoque
también asumid el estudio de los aspectos mas confusos de la vida humana, de aquello
que no se puede cuantificar, trato de explicar la naturaleza de las cosas, la
particularidad y la autenticidad de los fendbmenos. Mediante la recoleccion de la

informacion determinaremos la naturaleza de los casos.
Descriptivo

El alcance de la investigacion fue descriptivo para el enfoque cuantitativo, segin
Hernandez et al., (2014), manifiesta que se pretende buscar especificar propiedades
y caracteristicas importantes de cualquier fendmeno, realizar un analisis estadistico y
plantear una hipotesis para delimitar al mismo, a su vez se pretende describir las
circunstancias, acontecimientos y fenomenos demostrados en el problema de estudio.
En la investigacion se busca las caracteristicas que necesitan los visitantes al momento
de visitar el Area Protegida para que se diversifique el producto turistico, estas

tipologias y rasgos importantes se recolectaran mediante entrevistas para los visitantes.

22



2.6 Alcance territorial

La presente investigacion se llevé a cabo en la Reserva de Produccién de Fauna
Chimborazo, el Area Protegida estd ubicado entre las provincias de Bolivar,

Chimborazo y Tungurahua.
Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo

La Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo (RPFCH) forma parte del Sistema
nacional de Areas Protegidas del Ecuador (SNAP) segtin Romero (2018), declara que
en la Investigacion “Hacia un manejo adaptativo de la Reserva de Produccion de Fauna
Chimborazo y su zona de amortiguamiento” que, esta reserva se encuentra
administrada por el Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion Ecolégica (MAATE)
mediante su Direccion Provincial de Chimborazo y posee 52683,27 ha. El rango
altitudinal fluctGa entre los 3800 y 6362 msnm. La zonificacion de la RPFCH ha sido
una de las principales acciones emprendidas por el MAATE con el objetivo de
organizar en cada una de las cuatro zonas identificadas como: Proteccion estricta,

Restauracion, Uso multiple y Recreacion.
Tipos de ecosistemas identificados en la RPFCH

En esta Area Protegida se han identificado la presencia de ocho ecosistemas como lo
son: el ecosistema arbustal siempreverde y herbazal del paramo, bosque siempreverde
del paramo, herbazal del paramo, herbazal himedo montano alto superior del paramo,
herbazal humedo subnival del paramo, herbazal inundable del paramo, herbazal
ultrahimedo subnival del paramo y el ecosistema herbazal y arbustal siempreverde
subnival del paramo. Siendo el mas extenso en la Area Protegida el herbazal himedo
montano alto superior del pAramo, que representa el 32% de la superficie por lo que su
conservacion es prioritaria (Mufioz, 2018).

Flora

La Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo muestra un mosaico de vegetacion
de un ecosistema de paramo en la cual se da la vegetacion andina repolluda como
arbustiva, se puede observar paramo de pajonal con la representacion de arbustos

pequefios como la Festuca, Stipa y Calamagrostis en agrupaciones con el Bidens
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pilosa, Vaccinium meridionale, Alchemilla orbiculata, Lupinus pubescens,
Chuquiraga jussieui y Valeriana officinalis. El paramo varia entre semidesértico y

desertico, y el arenal del Chimborazo es un paramo seco.
Fauna

En esta Area Protegida la fauna no es muy cuantiosa a comparacion con otras Areas
Protegidas del Ecuador, existen 19 especies de mamifero como: Lama glama, Vicugna
vicugna, Odocoileus virginianus, Akodon andinus, Sylvilagus andinus y Leopardus
colocolo. Existen 62 especies de aves como el Caracara carunculatus, Anas andium,
Bubo virginianus, Camarhynchus pallidus, Turdus fuscater, Cinclodes excelsior,
Grallaria quitensis. Existen 4 especies de reptiles como la Pholidobilus montium,
Riama cashcaensis. Y existen 10 especies de anfibios como la Atelopus guanujo,
Hyloxalus infraguttatus, Gastrotheca pseustes, el extinto Atelopus ignescens,
Pristimantis Erythros, Pristimantis modipeplus y Nymphargus manduriacu, tomando
en cuenta también a la Vicugna vicugna, ademas a las especies endémicas como el

Oreotrochilus chimborazo (Arguello, 2018).
Amenazas

Las amenazas son aquellos componentes de origen humano que puede afectar o ejercer
presion, directa o indirecta, sobre la dinamica y la estructura de un ecosistema. Las
amenazas identificadas que generan estrés sobre los ecosistemas de la RPFCH son los
siguientes: variabilidad climética, elevacion de la temperatura, deshielos del volcan
Chimborazo y Carihuairazo, lahares del volcan Chimborazo, uso de agroquimicos,
guema de pajonales, cambio del uso del suelo, erosion, degradacion del suelo,
deforestacion, contaminacion (agua, aire, suelo), incremento de la extracciéon de los
recursos hidricos, extraccion de arena y andesita, atropellamiento de vicufas, caza
ilegal, entre otros de vicufas, perros ferales, introduccion de especies animales e

introduccidon de especies vegetales (Zurita, 2018).

La RPFCH es caracterizada por tener un gran porcentaje de presencia humana al
interior de esta. Constituyendo como el factor principal a considerar al establecer y
dimensionar las presiones que se genera sobre los objetos de supervivencia

mencionados. En términos generales, la mayor presencia de poblados se encuentra en
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la provincia de Tungurahua. En este sector interno se ha identificado la mayor
intervencion a los ecosistemas, como efecto de las actividades productivas de las
personas. Pero también existen sectores destacables hacia el sur occidental de la
reserva, que aun mantienen relictos de vegetacion arbusto y arborea que debe recibir

un manejo y tratamiento especial.
Actividades permitidas

La Reserva de Produccion y Fauna Chimborazo en el afio 2006 mediante la Tercera
Mision Geodésica decreto al nevado como el punto mas cercano al sol medido desde
el centro de la tierra, esta declaratoria es fuente de motivacion para varios visitantes
los mismos que pueden realizar actividades turisticas y de aventura como: el
senderismo, la escalada en roca, el andinismo, el camping, la observacion de flora y
fauna, la fotografia, la convivencia comunitaria, el ciclismo de montafia y las

cabalgatas.
Comunidades involucradas en la RPFCH

La Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo debido a su gran extension territorial
abarca tres provincias y en cada una de las provincias se encuentran asentadas
comunidades indigenas, en la provincia de Chimborazo tenemos a: San Pablo y
Cherrara Mirador ; en la provincia de Bolivar tenemos a las comunidades de:
Culebrillas, Quidigua, Pachancho, Yuruk Uksha, Rincon de los Andes, Natagua y Cruz
del Arenal, y en la provincia de Tungurahua tenemos a las comunidades de: Rumipata,
La Esperanza, Cunucyacu, Rio Colorado Alto, Rio Blanco, Yatzaputzan, y

Lanzabanza.
Catastro de operadoras autorizadas para trabajar en la RPFCH

La reserva de produccion de Fauna Chimborazo ostenta un alto potencial turistico, esto
ha concebido un mayor indice de visitantes a cada uno de sus atractivos, por esta razon
se identifican a 12 operadoras de Turismo quienes se encargan de llevar a cierto
porcentaje de visitantes al Area Protegida, estas son las siguientes: Julio Verne Juver
Cia. Ltda. Andean Adventures, Salazar ToursCia.Ltad. /Ecuador Eco Adventure,
Infinityeciador S.A, Gui&me, Incafian, Biking Spirit, Probici, Soultrain, Puruha

Razurku Cia. Ltda y Circulo Tours.
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Figura 4 Mapa de la Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo
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Poblacion y muestra
Poblacion

Segun Bernal (2010), poblacion es “la totalidad de elementos o individuos que tienen
ciertas caracteristicas similares y sobre las cuales se desean hacer inferencias”.
Entonces cabe recalcar que la poblacion objeto de estudio de la investigacion esta
constituida por 5228 visitantes nacionales y extranjeros que ingresaron a esta Area
Protegida durante un mes, al ser este un lugar con un alto nivel paisajistico y turistico
ha permitido una gran afluencia de visitantes, la informacion facilitada por el MAATE

es analizada minuciosamente para comprobar su confiabilidad.
Muestra

Segun Cerda (2013), manifestd que la muestra es la porcion de la poblacidn que se
escoge. De la cual se consigue la informacion para el desarrollo del estudio de
investigacion y sobre la cual se realiza la comprobacién y tiene que ser especifica. En
la indagacion se aplica el muestreo aleatorio simple, ya que dio la posibilidad de que
todos los individuos puedan tener la misma opcion de ser tomados en cuenta en la

investigacion.
Muestreo aleatorio Simple

La muestra aleatoria simple se emplea cuando se elige de tal manera que cada muestra
posible del mismo tamafio tiene la misma probabilidad de ser escogida de la poblacion
(Benassini, 2009). Para la investigacion es necesario desarrollar un muestro aleatorio
simple debido a que todos los visitantes a la Reserva de Produccién de Fauna
Chimborazo tienen la eventualidad de ser tomados en cuenta en la pertinente

aplicacion de la entrevista.
Célculo de la muestra

En la investigacion se trabaja con un margen de error de 0,5%, con un nivel de
confianza del 95%, y estadistico de prueba al 95% de confianza (Z) de 1,96,
probabilidad de exito (p) 0,5, probabilidad de fracaso (g) 0,5 el cual permite efectuar
apreciaciones en funcion de la distribucion normal. De este modo, el tamafio de la
poblacién es 5228 visitantes al mes que han ingresado a la RPFCH, y el tamafio de la
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muestra de la investigacion seria de 381 personas, la muestra se obtuvo aplicando la

siguiente formula:

n*Zz*P*Q
TN D+ Z2%P %0

N= Total de la poblacion = 5228

Z= Nivel de confiabilidad =1,96

p= Proporcidén esperada = 50%

g= Probabilidad de fracaso = (1- p) = 1- 0,5=0,5

e= Precision= 5%

~ 5228 * 1,962 % 0,5 % 0,5
"= 0,052(3662 — 1) + 1,962 % 0,5+ 0.5

5020971
"="1316
n =381

Técnicas
Observacion

Para Fabbri (2020), dedujo que la observacién es un proceso cuya funcion primordial
es almacenar informacion sobre el fendbmeno que se toma en consideracién dicho en
otras palabras consiste en la descripcion cuidadosa de todo lo visto. Esta técnica ayudd
a que la investigacién observe directamente a la actividad turistica, logrando describir
el contexto asimilado tal cual presenta. Se realizo la observacion de la actividad
turistica cabalgata en la RPFCH con la finalidad de analizar su oferta turistica, y como

instrumento para recolectar informacién se utilizé una ficha bibliogréfica.
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Encuesta

Segun Palella & Martins (2017), la encuesta es una técnica propuesta para adquirir
datos de muchas personas cuyos veredictos son importantes para el investigador. Para
esto a diferencia de la entrevista, se emplea un listado de preguntas escritas que se
entregan al encuestado quien, de forma desconocida manifiesta por escrito. La
encuesta fue tomado y adaptado del trabajo de investigacion “Estudio de factibilidad
para la implementacion de un proyecto turistico de aventura en el parque nacional
Cotopaxi Ecuador 2010 (Fonseca , 2011).

Instrumentos
Ficha bibliogréafica

Segun Alazraki (2007), una ficha bibliografia corresponde a un documento breve que
contiene la informacidn clave de un texto utilizado en una investigacion. Puede relatar
a un articulo, libre o capitulos de este. Las fichas bibliograficas exploran la
informacidn necesaria para identificar y recuperar un texto. Describen datos claves
como el titulo, autor y afio de publicacién. Para la investigacién la ficha bibliografica
fue tomada de un trabajo de investigacion de la Universidad de Ciencias Aplicadas y
Ambientales de Colombia (Ramirez, 2019).

Cuestionario

Segun Hurtado (2007), el cuestionario es la forma de indagacion fisica en papel
conteniendo una serie de preguntas que debe ser llenado por el encuestado, es de gran
utilidad en la investigacion cientifica logrando que el investigador se enfoque en
ciertos aspectos importantes que esta sujeto a determinadas condiciones, comprime la
situacion a ciertos nimeros de datos principales y precisa el objeto de estudio. El
cuestionario se elabor6 en base a la variable dependiente turismo de aventura,
conformado por 18 items y se aplicara a los visitantes a la Reserva de Produccion de

Fauna Chimborazo.
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CAPITULO I

RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 7 Formato de la ficha bibliogréafica

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

CARRERA DE TURISMO

PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA
EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO

FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO:

AUTOR:

EDITORIAL:

TIPO DE DOCUMENTO:

TOMADO DE:

SINTESIS:

ASPECTOS CONOCIDOS,
DESCONOCIDOS Y
CONTROVERSIALES:

Nota: La figura es el disefio de una ficha bibliografica adaptada a la investigacion.
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Discusion

A partir de la recoleccion de datos mediante el uso de una ficha bibliogréfica se
determind tedricamente a la variable cabalgata, mediante el analisis de la literatura
consultada se verifico que las definiciones de la variable presentan aspectos negativos

y positivos los mismos que se detallan a continuacion:

Segun Jakob (2012) manifestd que las cabalgatas como producto ecoturistico son
actividad deportiva que utiliza caballos, una excelente base para el desarrollo del
ecoturismo ya que su prioridad es recorrer zonas naturales aprovechando el paisajismo
lo cual no son perjudiciales para el entorno natural, beneficios para las personas como
medio de transporte con un compafiero de viaje. Sin embargo, las cabalgatas en la
Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo no son legalizadas, no existe un control
del Ministerio de Ambiente, Agua y Transicion Ecoldgico, desconocen el plan de
contingencia, plan de manejo de desechos y su impacto ambiental por lo cual los

resultados obtenidos nos dan a conocer teGricamente sus parametros.
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Analisis de los resultados de la encuesta

Niveles de intereses

Pregunta 1 ¢Ha pensado realizar actividades turisticas de aventura?

Tabla 8 Actividades turisticas de aventura

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Sl 362 95%
NO 19 5%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de visitantes que han pensado realizado actividades de aventura.

Figura 5 Actividades turisticas de aventura
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u S|
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95%

Nota: La figura muestra los porcentajes de visitantes que han pensado realizado actividades de aventura.

Andlisis

De un total de 381 turistas que corresponde al 100% de la muestra, el 95% sefialan que

estan pensando en realizar actividades de aventura. Mientras que el 5% son visitantes

que aun no han pensado en ejecutar estas actividades.
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Pregunta 2 ¢ Cuadl es su interés por practicar actividades turisticas de aventura?

Tabla 9 Actividades turisticas de aventura

Categoria Frecuencia  Porcentaje

ALTO 202 53%
MEDIO 123 32%
BAJO 56 15%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y su nivel de interés en practicar actividades de
aventura.

Figura 6 Actividades turisticas de aventura

15%

EALTO
= MEDIO
u BAJO

53%
32%

Nota: La figura muestra los porcentajes de los visitantes y su nivel de interés en practicar actividades
de aventura.

Andlisis

De acuerdo con el nivel de interés de los visitantes por ejecutar actividades turisticas
de aventura podemos ver que el 85% tienen un interés entre alto y medio, por lo que
recomendaria buscar las estrategias adecuadas para lograr convencer a ese 15% que
tiene un bajo nivel de interés.
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Pregunta 3 ¢Ha realizado antes actividades turisticas de aventura?

Tabla 10 Actividades turisticas de aventura

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Sl 340 89%
NO 41 11%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes que han realizado antes actividades de aventura.

Figura 7 Actividades turisticas de aventura
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Nota: La figura muestra los porcentajes de los visitantes que han realizado antes actividades de aventura.
Anélisis

De un total de 381 turistas que corresponde al 100% de la muestra de la poblacion, el
89% testifican que han realizado antes actividades de aventura, por lo que existe un
alto grado de interés por retornar hacer, mientras que el 11% son visitantes que no han
pensado en realizar actividades de aventura.
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Pregunta 4 ;Como ha realizado antes este tipo de actividades?

Tabla 11 Forma de realizar las actividades

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Por sus propios medios 271 71%
Empresas o personas no especializadas 39 10%
Empresas especializadas 71 19%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y la forma en la que ellos habian ejecutado actividades
de aventura.

Figura 8 Forma de realizar las actividades

= Por sus propios medios

= Empresas o personas no

10% especializadas

= Empresas especializadas

Nota: La figura muestra los porcentajes de los visitantes y la forma en la que ellos habian ejecutado
actividades de aventura.
Analisis

Se puede observar que el porcentaje de quienes realizaron actividades por sus propios
medios es alto, lo que corresponde el 71% sobre el 19% que corresponde a quienes
utilizaron empresas o personas no especializadas y tan solo el 10% fueron quienes

utilizaron empresas especializadas.
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Pregunta 5 ¢Queé tipo de actividades es la que mas le gustaria realizar?

Tabla 12 Actividades turisticas de aventura

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Acampada 134 35%
Caminatas 96 25%
Escalada en roca 27 7%
Rapel 23 6%
Ciclismo de montafa 35 9%
Cabalgata 66 17%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y el tipo de actividad de aventura que més les gustaria
practicar.

Figura 9 Actividades turisticas de aventura
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Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y el tipo de actividad de aventura que mas les gustaria
practicar.

Anélisis

Los turistas evaluados afirman que la acampada es la actividad de mayor preferencia,
debido a que es muy facil de realizar al igual que las caminatas que esta en segundo
orden de favoritismo, en el tercer orden lo ocupan las cabalgatas, esta actividad ya
tiene un poco de riesgo y adrenalina, pero con todas las medidas de seguridad se
ejecutan sin ningun riesgo en esta area. Finalmente podemos observar que los deportes
que ya tiene un nivel mas alto de riesgo y vértigo son lo que no estan en las preferencias

de los turistas como el ciclismo de montafia, la escalada de roca y rapel.
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Pregunta 6 ¢Le interesaria realizar este tipo de actividades en la Reserva de
Produccion Chimborazo?

Tabla 13 Gusto por realizare actividades turisticas de aventura

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Sl 372 98%
NO 9 2%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y el interés en practicar actividades de aventura en
la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo.

Figura 10 Gusto por realizare actividades turisticas de aventura

2%

= Sl
= NO

98%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y el interés en practicar actividades de aventura en
la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo.

Anélisis
Se puede ver que la mayor parte de visitantes estarian dispuestos a practicar las
actividades turisticas de aventura en la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo

lo que ayudaria a esta area ser un referente de turismo de aventura, del mismo modo

puede existir otro lugar que sea de interés para ese 2%.
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Pregunta 7;Como realizaria este tipo de actividades?

Tabla 14 Ejecucion de las actividades

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Por sus propios medios 136 36%
Empresas o personas no especializadas 20 5%
Empresas especializadas 225 59%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes y la forma cdmo van a ejecutar la actividad de
aventura.

Figura 11 Ejecucion de las actividades

36% = Por sus propios medios

= Empresas 0 personas no
especializadas

59% = Empresas especializadas

Nota: La figura muestra los porcentajes de los visitantes y la forma cémo van a ejecutar la actividad de
aventura.

Anélisis

En esta ocasion observamos un gran incremento con relacion a como realizaron antes
este tipo de actividades y como pretenden ejecutar en una préxima ocasion, pues del
19% pasan al 59% en la utilizacién de empresas especializadas, pues claramente se

nota la disminucién del porcentaje de ejecutar por sus propios medios y con un
porcentaje similar la utilizacion de empresas o personas no especializadas.
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Posicionamiento

Pregunta 8 ¢;Considera a esta area protegida como un atractivo turistico de

aventura de posicionamiento nacional?

Tabla 15 Posicionamiento del Area Protegida

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Sl 375 98%
NO 6 2%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes que consideran a esta Area protegida como un
atractivo de aventura bien posicionado.

Figura 12 Posicionamiento del Area Protegida

2%

= Sl
= NO

98%
Nota: La figura muestra las cifras de los visitantes que consideran a esta Area protegida como un
atractivo de aventura bien posicionado.
Andlisis

Como podemos observar el posicionamiento nacional de Area es muy evidente alcanzo
un 98%, esto se debe a que se ha tenido una gran gestién por parte de la prefectura y
Chimborazo logrando posicionar a esta Espacio como un destino turistico muy
concurrido a nivel nacional.

39



Pregunta 9 ;Ddnde se informa para visitar lugares turisticos de aventura?

Tabla 16 Posicionamiento del Area Protegida

Categoria Frecuencia  Porcentaje

TV/Radio 30 8%
Centro de informacion 6 2%
Prensa escrita 1 0%
Internet 223 59%
Revistas 2 1%
Folletos 1 0%
Agencia de viajes 17 4%
Amigos/familiares 101 27%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los medios donde los visitantes se informan para visitar un lugar
turistico de aventura.

Figura 13 Posicionamiento del Area Protegida
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Nota: La figura muestra las cifras de los medios donde los visitantes se informan para visitar un lugar
turistico de aventura.

Anélisis

Se puede evidenciar que la mejor forma de obtener informacion de servicios turisticos
de aventuras es el internet, seguido de esta herramienta tenemos a las referencias entre
amigos y familiares, dejando a las mismas agencias de turismos, a los medios de
comunicacion escrita, TV, radio y medios graficos con una opcion no muy convincente
para obtener dicha informacion.
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Pregunta 10 ¢ Cuéles cree que son los atributos mas importantes que debe tener

una empresa de turismo de aventura?

Tabla 17 Atributos empresa de turismo

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Trato 31 8%
Puntualidad 20 5%
Seguridad 133 35%
Precio 9 2%
Calidad y buen estado de equipos 118 31%
Movilizacion y traslado seguro 70 18%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de los atributos que los visitantes afirman son los mas importantes
que debe tener una empresa de turismo de aventura.

Figura 14 Atributos empresa de turismo
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Nota: La figura muestra los porcentajes de los atributos que los visitantes afirman son los més
importantes que debe tener una empresa de turismo de aventura.

Anélisis

Se puede apreciar en el grafico el orden de los atributos que los turistas consideran
importantes que debe tener toda empresa de aventura, los atributos mas valorados son
la seguridad la calidad y buen estado de equipos y la movilizacion y el traslado seguro

del cliente, sin dejar de lado el trato, la puntualidad y el precio que son caracteres

indispensables para ejercer esta profesion.
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Frecuencia con la que practicaria actividades turisticas de aventura

Pregunta 11 Frecuencias con la que practicaria actividades turisticas de
aventura. Cada que tiempo.

Tabla 18 Frecuencia de préctica

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Semanal 19 5%
Mensual 40 10%
Semestral 185 49%
Anual 137 36%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de la frecuencia con la que ejecutan las actividades turisticas de
aventura.

Figura 15 Frecuencia de practica
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Nota: La figura muestra las cifras de la frecuencia con la que ejecutan las actividades turisticas de
aventura.

Andlisis

Con respecto a la frecuencia en que practican actividades de aventuras podemos

apreciar que entre el semestral y anual tenemos un 85% mientras que un 15% prefieren
ejecutar entre el mensual y semanal.
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Pregunta 12 Frecuencias con la que practicaria actividades turisticas de
aventura. En que ocasiones.

Tabla 19 Ocasiones de practica

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Ente semana 9 2%
Fines de sema 199 52%
Feriados 56 15%
Vacaciones 117 31%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de la frecuencia en que ocasiones practican las actividades turisticas
de aventura.

Figura 16 Ocasiones de préctica
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Nota: La figura muestra las cifras de la frecuencia en que ocasiones practican las actividades turisticas
de aventura.

Andlisis

En el grafico se puede apreciar claramente que la practica de actividades turisticas de
aventura no funciona entre semana, siendo los fines de semana como la ocasion mas

oportuna para ejecutar, seguido por las vacaciones y en feriados oportunamente.
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Pregunta 13 Frecuencias con la que practicaria actividades turisticas de
aventura. Con quien saldria.

Tabla 20 Con quien practica

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Solo 16 4%
Acompafado 365 96%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de visitantes que con quien deciden salir a practicar las actividades
turisticas de aventura.

Figura 17 Con quien practica
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Nota: La figura muestra los porcentajes de visitantes que con quien deciden salir a practicar las
actividades turisticas de aventura.

Andlisis

En el grafico se puede apreciar con claridad que la gran parte de los turistas deciden
realizar actividades turisticas de aventura acompafiados lo que representa un 96%,
sobre en minimo porcentaje que manifiestan que para practicar las actividades ya

mencionadas deciden hacerlos solos lo que corresponde a un 4%.
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Capacidad de pago

Pregunta 14 ¢Hasta cuanto pagaria por realizar este tipo de actividades por

persona?
Tabla 21 Disponibilidad de pago

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Menos de $20 86 23%

De $21 a $40 162 43%

De $41 a $60 106 28%

De $61 a $80 15 4%

De $81 a $100 9 2%

Més de $100 3 1%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de visitantes y el valor que estan dispuestos a pagar para practicar las

actividades turisticas de aventura.
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Figura 18 Disponibilidad de pago
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Nota: La figura muestra las cifras de visitantes y el valor que estan dispuestos a pagar para practicar las

actividades turisticas de aventura.

Andlisis

Se observa que la mayor parte de los encuestados estaria dispuestos a pagar entre 1os

21 y 30 USD lo que coincide con la actividad que mas deseaban practicar que era la

acampada, los valores para esta actividad no tiene a tener mayor costo. Sin embargo,

hay otro grupo que estaria dispuestos a pagar entre los 41 a 60 USD que seria mas

razonable para una practica segura y con equipos acordes a la actividad, lo que

devengaria un valor poco mas elevado.
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Pregunta 14;Cuél seria la forma de pago que preferiria?

Tabla 22 Forma de pago

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Efectivo al contado antes de la actividad 277 73%
Tarjeta de crédito 18 5%
Abonos previos la actividad 86 23%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras de la forma de pago que mas prefieren los visitantes para practicar
las actividades turisticas de aventura.

Figura 19 Forma de pago

= Efectivo al contado antes de
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Nota: La figura muestra las cifras de la forma de pago que més prefieren los visitantes para practicar
las actividades turisticas de aventura.

Andlisis

Como podemaos observar en el grafico las dos alternativas tanto en efectivo antes de la
actividad y abonos previos a la actividad son los méas representativos, dejando menos
importante a la forma de pago mediante tarjeta de crédito.
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Situacién personal

Pregunta 15 Edad

Tabla 23 Edad

Categoria Frecuencia  Porcentaje

15a20 36 9%
21a 25 85 22%
26230 135 35%
3l1a35 58 15%
36a40 47 12%
41 a45 9 2%
46 a 50 11 3%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras del rango de edades de los visitantes que fueron encuestados.

Figura 20 Edad
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Nota: La figura muestra las cifras del rango de edades de los visitantes que fueron encuestados.
Anélisis
En la grifa se puede apreciar que la edad que mayor sobresale es de 26 a 30 afios, pues
podemos afirmar que esta es una de las etapas en la que las personas se sienten mas

libres y con ganas de experimentar nuevas sensaciones y vértigo por lo que deciden
ejecutar la practica de diversas actividades turisticas de aventura.
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Pregunta 16 Género

Tabla 24 Género
Categoria Frecuencia Porcentaje
Hombre 198 52%
Mujer 183 48%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras del género de los visitantes que fueron encuestados.

Figura 21 Género

= Hombre
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48%

Nota: La figura muestra los porcentajes del género de los visitantes que fueron encuestados.

Anélisis
La grafica no muestra un valor muy semejante, tenemos apenas un 4% de diferencia,

pero sin duda el que mayor representa el género masculino debido a que la gran
mayoria de encuestados fueron hombres.
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Pregunta 17 Ingresos

Tabla 25 Ingresos

Categoria Frecuencia  Porcentaje

Menor a $260 230 60%
De $260 a $500 125 33%
De $501 a $750 9 2%
De $751 a $1000 11 3%
Mas de $1000 6 2%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras del nivel de ingresos econdmicos que tienen los visitantes
encuestados.

Figura 22 Ingresos
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Nota: La figura muestra los porcentajes del nivel de ingresos econémicos que tienen los visitantes
encuestados.

Anélisis

Podemos ver en el grafico que el mayor porcentaje de ingresos de los visitantes
encuestados esta debajo del salario basico unificado y fluctia menor a los $260, pero
también se puede evidenciar que un 33% de encuestados sus ingresos fluctian entre
los $260 y $500, concluyendo de esta manera que si hay visitantes que mantienen
ingresos representativos y que pueden aportar de manera positiva a la ejecucion de las

actividades turisticas de aventura.
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Pregunta 18 Estado civil

Tabla 26 Estado Civil
Categoria Frecuencia  Porcentaje
Soltero/a 207 54%
Casado/a sin hijos 56 15%
Casado/a con hijos 118 31%
TOTAL 381 100%

Nota: La figura muestra las cifras del estado civil de los visitantes

Figura 23 Estado Civil

= Soltero/a
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Nota: La figura muestra los porcentajes del estado civil de los visitantes

Andlisis

Para finalizar vemos que la figura muestra un gran porcentaje de practicantes de
actividades turisticas de aventura que son solteros, pero también existe un porcentaje
de visitantes que estan casados, pero no tienen aun cargas familiares, esto les resulta

mas facil poder ejecutar las actividades de aventura sin ninguna preocupacion.
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Discusion

A partir de la recoleccion de datos mediante la aplicacion de la encuesta, se ha llegado
a determinar qué actividad turistica de aventura en la Reserva de Produccion de Fauna

Chimborazo, tiene una alta demanda.

Al presente se ha ratificado que las principales actividades turisticas de aventura mas
demandadas son el camping, caminatas y las cabalgatas siendo la aventura la principal
motivacion, pero también se evidencio que existe un incorrecto aprovechamiento de
los recurso naturales al practicar las actividades de aventura, seglin la teoria de
Tipologia de los viajeros, de Cohen permitio identificar el tipo de turista o visitante
que ingresan a el Area Protegida, donde se puede implementar métodos de
concientizacion ambiental, fomentar la oferta turistica consiente y diversificar las rutas
turisticas, manteniendo los principios del cuidado de la naturaleza mediante el
desarrollo sostenible, reduciendo el impacto negativo y promover el ecoturismo para

combatir la degradacion del area.

Segun el estudio de Serrano (2021), manifiesta que las actividades de aventura en la
Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo estan enfocados en la actividad fisica,
en la que el turista tenga una motivacion de viaje dentro del area natural, facilidades
turisticas y demas aspectos que mejoren la oferta turistica, para lo cual se debe trabajar
en la implementacién de estrategias para el mejoramiento de las actividades de
aventura, fomentar el uso responsable de los recursos, mejoramiento de productos

turisticos para una diversificacién de una demanda turistica.

Segun Solari (2019) colige que, la Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo, da
la facilidad de hallar en un mismo lugar, diversas actividades de aventura, como el
camping, caminatas, cabalgatas y mas, EI Chimborazo es la montafia cuya cumbre es
el punto mas cercano al salo y el mas alejado del centro de la tierra, este aspecto es una
“ventaja competitiva”, por ende, se vuelve muy importante que se oferte productos
turisticos de calidad, cumpliendo los estandares internacional de seguridad y

organizacion.

Finalmente, Llanga (2017), manifiesta que el turismo de aventura ofertado en la

Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo son actividades que tiene una conexion
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existente entre el turista, naturaleza y atractivos culturales, se considera como
alternativas para la conservacion de los recursos naturales siempre y cuando
consideren el criterio de desarrollo sustentable, también que es una linea
economizadora para la comunidad local. Sin embargo, para Alvares (2015), a pesar de
que el turismo sea una fuente generadora de ingresos y desarrollo econémico local, el
turismo en &reas protegidas debe ser potencializado debido a la vinculacidn que existe
con las comunidades locales y estas estan netamente comprometidas con el cuidado y
conservacion de las areas naturales, esta seria una alternativa muy efectiva para

potencializar a las areas protegidas como destino turistico.

3.2 Generacidén de Hipotesis

Para realizar la comprobacidn de la hipdtesis se empezo planteando dos hipotesis para
la investigacion, para su verificacion se utilizo el instrumento estadistico denominado

Chi Cuadrado siendo esta una prueba de hip6tesis que compara la distribucién de datos

observada con una distribucion de datos esperada.

Hai: Las cabalgatas Sl se relacionan con el turismo de aventura en la Reserva de

Produccién de Fauna Chimborazo

Ho: Las cabalgatas NO se relacionan con el turismo de aventura en la Reserva de
Produccion de Fauna Chimborazo

Tabla 27 Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,906 19

Nota: Datos obtenidos del programa estadistico SPSS
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Tabla 28 Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,4327 5 ,013
Razdn de verosimilitudes 16,537 5 ,005
Asociacion lineal por lineal 5,092 1 ,024
N de casos validos 381

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima esperada es ,54.

Nota: Datos obtenidos del programa estadistico SPSS

Una vez realizado la verificacion de hipdtesis se obtiene una significacion menor de
0,05 por lo cual se tiene un resultado en donde se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipotesis alternativa siendo esta la siguiente: Las cabalgatas Sl se relacionan con el

turismo de aventura en la Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1 Conclusiones

Durante la recoleccion de informacion utilizando las fichas bibliogréficas, se afirma
que las cabalgatas forman parte de la modalidad de tierra segin el reglamento de
operacion turistica de aventura del Ministerio de Turismo, se define aspectos positivos
relacionando con la cultura, el deporte, la diversion y la salud. También se identifican
aspectos negativos como la alteracion del suelo, contaminacion por residuos y
destruccidn de flora y fauna nativa. Por ende, una adecuada ejecucion de esta actividad
permitira a esta Area posicionarse como un destino de aventura para cabalgar y la

diversificacion de la oferta turistica

De acuerdo con los resultados obtenidos mediante la encuesta realizada, se concluye
que, el turismo de aventura es un pilar primordial para el desarrollo y la diversificacion
de la oferta turistica en la Reserva De Produccion y Fauna Chimborazo, sobresaliendo
las actividades de caminatas, camping y cabalgatas. Siendo una parte fundamental los
recursos naturales, culturales, la organizacion y la concientizacion en la practica de las
diferentes actividades de aventura, si no existe un manejo eficiente se puede causar

impactos negativos.

Finalmente, después de analizar los resultados obtenidos se ve la necesidad de elaborar
un plan de manejo, en el cual se establece acciones necesarias que busca minimizar el
impacto ambiental producido por las cabalgatas en el Area, se busca cuidar, proteger
y conservar la gran diversidad de fauna y flora, riqueza natural, cultural y ancestral
que posee, logrando intensificar la diversa oferta turistica y potencializar la economia

local.
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4.2 Recomendaciones

Se recomienda al Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion Ecoldgica (MAATE)
impulsar un turismo de aventura y sus actividades mas sobresalientes. Del mismo
modo promover la oferta turistica en beneficios de la Reserva de Produccion de Fauna
Chimborazo, con perspectivas de sostenibilidad, conservacion ambiental, manejo de

desechos y educacion ambiental para evitar la degradacion de esta area.

Se recomienda a los gobiernos de turno, Ministerio del Ambiente, Agua y Transicién
Ecoldgica, Ministerio de Turismo, los prestadores de servicio y empresa privados
deben crear alianzas estratégicas para implantar nuevos productos turisticos de
aventura que permitan fortalecer la oferta turistica y fortalecer la economia local y de

todos los involucrados, por perspectivas de sostenibilidad.

Se recomienda a los funcionarios de turno que corresponda promover nuevas Yy
distintas alternativas de turismo, se recomienda la aplicacion del plan de manejo
desarrollado en esta investigacion con el fin de minimizar los impactos ocasionados
por las cabalgatas, disminucion de presiones, contaminacion y destruccion en la ruta

mas frecuente como es la ruta de los refugios.
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PLAN DE MANEJO
Introduccion

Planificar es anticiparse antes de actuar, anticipar con algin meétodo, plan o ldgica. Los
planes forman los objetivos y definen los procedimientos apropiados para alcanzarlos.
Ademas, los planes son las pautas para obtener y aplicar los recursos para alcanzar los
objetivos de esta manera se puede desempefiar actividades y tomar disposiciones
convenientes. La planificacion es un instrumento para pensar e implantar el futuro,
visto asi, la planificacion no es opuesta con el éxito. Es y serd exitosa su aplicacion,

considerando el ambiente social del cual y de quien se sustenta.

Igualmente, la planificacion ayuda a establecer antelaciones, apoya a tratar los
inconvenientes de cambio en el ambiente externo, entre méas aspectos. Por otro lado,
existen diversas fuerzas que consiguen afectar a la planificacion, como: los sucesos de
improviso, la resistencia al cambio y la intranquilidad, la presencia de escasa
informacion, la deficiente habilidad en el uso de las metodologias de planificacion, los

elevados gastos que involucra, entre otros.

Un plan de manejo es un elemento de planificacién que de forma precisa implanta una
serie de acciones destinadas a advertir, mitigar, controlar, remediar y corregirlos
posibles efectos positivos o negativos que un propdsito o actividad ocasione, los planes
de manejo ambientales contienen las etapas de seguimiento, evaluacién y monitoreo
de los mecanismos planteados. Por lo general, el plan de manejo esta formado de varios

sub-planes, dependiendo de las caracteristicas de la actividad o proyecto.

El presente plan de manejo contiene un conjunto organizado de medidas consignadas
a mitigar y/o subsanar los impactos ambientales negativos permisibles, asi como
extender los impactos positivos durante el periodo de edificacién, operacion,
mantenimiento y abandono de las acciones programadas, con el objetivo de ejecutar
las acciones de manera sostenible y responsable mediante el acatamiento de la

normativa ambiental actual.

Esto involucra que dentro de esta planificacidn se deben establecer los programas (sub-
planes) que una vez ejecutados, faciliten el progreso sostenible de la poblacion y la

continuidad de los procesos ambientales de forma armonica, entre los programas que
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la misma legislacion ambiental ecuatoriana de acuerdo con los diferentes tipos de

actividades o proyectos, estan:

e Plan de Prevencién y Mitigacién de Impactos;

Plan de Contingencias;
e Plan de Capacitacion;
e Plan de Seguridad y Salud ocupacional;
e Plan de Manejo de Desechos;
e Plan de Relaciones Comunitarias;
e Plan de Rehabilitacion de Areas afectadas;
e Plan de Abandono y Entrega del Area;
e Plan de Monitoreo y Seguimiento;
Objetivos
Objetivo General

Plantear un conjunto de medidas ambientales, técnicas, normativas y operativas a fin
de prevenir, minimizar y controlar los impactos que se produciran durante la practica

de cabalgatas en el Area Protegida.

Objetivos especificos

Establecer acciones de mitigacion ante impactos producidos por la préctica de

cabalgatas en el Area Protegida.

e Recuperar areas afectadas por las cabalgatas en la Reserva de Produccion de Fauna
Chimborazo.

e Alcanzar la cooperacion de la poblacion local en el cuidado y proteccion de las

rutas turisticas para cabalgatas mediante la practica de actividades controladas.

¢ Realizar un monitoreo y seguimiento continuo de las actividades propuestas dentro
del plan de manejo.
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Medidas ambientales propuestas

Plan de mitigacion de impactos

Tabla 29 Plan de mitigacion de impactos

Plan de mitigacion de impactos

Objetivos

Reducir el impacto que las cabalgatas ocasionan en la vegetacion natural de la Reserva de

Produccién de Fauna Chimborazo

Lugar de Aplicacion

Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo

Responsable

Ministerio del Ambiente

Aspectos Riesgo Medidas Indicadores Medio de Plazo
ambiental/cultural propuestas verificacion
Flora Destruccion Establecer las  Presenciade  Fotografias Permanente
de flora rutas de Caballos
originaria cabalgatas e
implementaci
6n de especies
apropiadas
para el Area
Suelo Compactacié  Determinaci6  Cantidad de  Observacién Permanente
n de suelo n de animales que
capacidad de  no superan
carga animal la capacidad  Documento
de carga en
el area
Fauna Emigracion Estudio de Investigaci6  Observacién Un afio
de especies especies n efectuada
Nativas amenazadas
por la
presencia de
caballos
Paisaje Cambios en Priorizar la Presenciade  Observacion  Permanente
el paisaje minimizacion  caballos
de caballos en
zona con alta
presencia de
turistas
Poblacion local Actividades Promover la Habitantes Permanente
turisticas contratacion trabajando
impactantes de pobladores  como guias
en el Area nativos como  locales
Protegida guias locales

Nota: La figura muestra medidas propuestas para el plan de mitigacién de impactos
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Plan de rehabilitacién de areas afectadas

Tabla 30 Plan de rehabilitacién de areas afectadas

Plan de rehabilitacion de areas afectadas

Objetivos

Posibilitar la recuperacion de espacios afectados por la practica de cabalgatas en la Reserva

de Produccidén de Fauna Chimborazo

Lugar de Aplicacion

Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo

Responsable

Ministerio del Ambiente

Aspectos Riesgo Medidas Indicadores ~ Medio de Plazo
ambiental/cultural propuestas verificacion
Flora Desaparicion ~ Reforestaciébn  Especies Fotografia Permanente
de especies con especies plantadas en
nativas propias del las areas
Area més criticas
Creacion de Namero de Fotografia Permanente
Viveros con plantas
plantulas producidas
obtenidas de
las mismas
zonas
afectadas
Reforestacion ~ Cambiar Cambio de Observacion Permanente
con Polylepis  zonas tipos de
racemosa Forestadas Polylepis
con Polylepis
racemosa por
Polylepis
nativos
Fauna Afectacion a Proteccion de  Numero de Observacion Permanente
zonas de zonas de nidos
anidacion de anidacién protegidos
especies en
peligro de
extincion o
migratorias

Nota: La figura muestra medidas propuestas para el plan de rehabilitacion de areas afectadas
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Plan de relaciones comunitarias

Tabla 31 Plan de relaciones comunitarias

Plan de relaciones comunitarias

Objetivos

Incorporar a la poblacion local en la proteccion y ciudad de la Reserva de Produccion de Fauna

Chimborazo

Lugar de Aplicacion

Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo

Responsable

Ministerio del Ambiente

Aspectos Riesgo Medidas Indicadores Medio de Plazo
ambiental/cultural propuestas verificacion
Poblacion local Masificacion  Charlas de Numero de Fotografias, 3 meses

de la educacién charlas videos
presencia del ambiental propuestas
ganadoenel  Charlas sobre  Numero de Fotografias, 3 meses
paramo buenas charlas videos
practicas propuestas
ambientales
para la
actividad
turistica
Capacitacion ~ Numero de Registro de 3 meses
para la personas asistencia
formacion de  capacitadas
guias locales
Mayor Incremento Observacion  Permanente
promocion de  de
actividades actividades
artesanales de  artesanales
los dentro de la
pobladores poblacion
locales local
Destruccion ~ Charlasobre  Areas Registro de 2 meses
de paramo las ventajas incorporadas  asistencia
de la al Programa
inclusion de fondo de
sus tierras al paramo
programa
fondo de
paramo
Turismo Ampliacién Colocacién de  Sefalética Fotografias 2 meses
del nivel de sefialética colocada
erosion en para indicar al
sitios de turista la
visitacion importancia
turistica de utilizar los
senderos
Destruccion  Capacitar a Numero de Registro de 2 meses
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del
ecosistema
por turistas

guardaparque
sobre
atencion al
visitante

guardaparque
capacitados

asistencia

Nota: La figura muestra medidas propuestas para el plan de relaciones comunitarias.

Plan de monitoreo y seguimiento

Tabla 32 Plan de monitoreo y seguimiento

Plan de monitoreo y seguimiento

Objetivos

Realizar un monitoreo y seguimiento constante de las actividades propuestas dentro del Plan

de Manejo
Lugar de Aplicacion

Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo

Responsable

Ministerio del Ambiente

Etapa Aspectos Medidas Indicadores Medio de Plazo
ambiental/cultural propuestas verificacion
Monitoreo Flora Recuperacion Namero de Informes de  Semestral
de la flora especies inventarios
nativa propuestas
Fauna Recuperacion Namero de Informes de  Semestral
de fauna nativa  especies inventarios
recuperadas
Sueldo Recuperacion ) Informes de  Semestral
de espacios Areas inventarios
erosionados recuperadas
Paisaje Eliminacion de  Areas Informes de  Semestral
la distorsion recuperadas inventarios
paisajistica
Paoblacién local Transformacion  Nuevos Informes de  Semestral
de actividades empleos inventarios
econodmicas creados
Turismo Cumplimiento Ingreso de Informes de  Semestral
de los visitantes inventarios
estandares del
turismo en AP
Seguimiento Flora Verificacion Namero de Informes Semestral
del actividades
cumplimiento cumplidas
oportuno de las  oportunamente

actividades del
plan
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Fauna Verificacién NUmero de Informes Semestral
del actividades
cumplimiento cumplidas
oportuno de las  oportunamente
actividades del
plan
Sueldo Verificacion Namero de Informes Semestral
del actividades
cumplimiento cumplidas
oportuno de las  oportunamente

actividades del

plan

Tabla 33 Plan de monitoreo y seguimiento

Plan de monitoreo y seguimiento

Objetivos

Realizar un monitoreo y seguimiento constante de las actividades propuestas dentro del Plan

de Manejo

Lugar de Aplicacion

Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo

Responsable

Ministerio del Ambiente

Etapa Aspectos Medidas Indicadores Medio de Plazo

Ambiental/cultural  Propuestas Verificacion

Paisaje Verificacién del Numero de Informes Semestral
cumplimiento Actividades
oportuno de las cumplidas
actividades del plan  oportunamente

Poblacion local Verificacion del NUmero de Informes Semestral
cumplimiento Actividades
oportuno de las cumplidas
actividades del plan  oportunamente

Turismo Verificacién del Numero de Informes Semestral
cumplimiento Actividades
oportuno de las cumplidas
actividades del plan  oportunamente

Nota: La figura muestra medidas propuestas para el plan de monitoreo y seguimiento
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Cronograma valorado del Plan de Manejo

Tabla 34 Cronograma valorado del Plan de Manejo

Planes/Programas Meses Presupuesto
12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Plan de Mitigacion de XX X X X X X X X X X X $3000

Impactos

Plan de rehabilitacion de XX X X X X $ 2000

areas afectadas

Plan de relaciones X X X X X X $1000

comunitarias

Plan de monitoreo y X X X X X X X X X X X $1500

seguimiento X

TOTAL $ 7500

Nota: La figura muestra el cronograma valorado del plan de manejo
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Anexo A. Carta compromiso
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del Encuentro

Oficio Nro. MAATE-DAPOFC-2022-2563-O
Riobamba, 26 de octubre de 2022

Asunto: AUTORIZACION TRABAJO DE TITULACION - RPFCH

Alex Manuel Azas Punina
En su Despacho

De mi consideracion:

En referencia al Oficio S/N, presentado por el Sr. Alex Manuel Azas Medina con CL. 1804453387,
estudiante de la carrera de turismo facultad de ciencias humanas v de la educacién de la
Universidad Técnica de Ambato. guien solicita se autorice la ejecucién del trabajo de integracion
curricular en la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo con el siguiente tema “LAS
CABALGATAS Y EL TURISMO DE AVENTURA EN LA RESERVA DE PRODUCCION
DE FAUNA CHIMBORAZO™ y acceso a la misma para poder obtener informacién para el
desarrollo de la misma.

La Administraciéon de la Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo en atencién a su solicitud y
al haber presentado el respaldo necesario bajo la responsabilidad de la Universidad Técnica de
Ambato con sujecién a la normativa ambiental vigente para el Sistema Nacional de Areas
Protegidas y al Plan de Manejo de la Reserva de Produccién de Fauna Chimborazo, agradece la
observancia y cumplimiento de las siguientes estipulaciones en base a la normativa establecida:
Como el desarrollo de este trabajo de titulacién implica la visita al dres protegida. de acuerdo a la
normativa se solicita coordinar las actividades inherentes al desarrollo del tema de titulacién
adarmde ac Ada acteista ahlisarcesodad.

Presentar 2 copias (Digital ¢ impresa) del trabajo final de titulacién aprobado por la Administracion
del Area.

Facilitar una presentacién de los Resultados del Trabajo de Investigacién a todo el personal de la
Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo.

Con el cumplimiento de lo expuesto. la Administracion de la Reserva de Produccién de Fauna
Chimborazo AUTORIZA. el deswrrollo del trabajo de titulacién en mencién, por temas inherentes
a la coordinacién se solicita tomar contacto con la Ing. Maria Luisa Cuadrado
(maria cuadrado @ambiente_gob.ec) Cel. 0984760139

Con sentimientos de distinguida consideracion.

Atentamente.

Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion Ecoldogica

Direccion: Cailo Madrid 1153 y Andalucia Repub
Codigo postal: 170525 7 Guito-Ecuador » Teldfona: (S53 2) I58-7E0C el
wWww ambianto gob.ec —J

o Cuazar
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ESPECIALISTA EN AREAS PROTEGIDAS PROVINCIAL

Copia:
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Ficha bibliografica

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

CARRERA DE TURISMO

PROYECTO: LAS CABALGATAS Y EL TURISMO DE
AVENTURA EN LA RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA
CHIMBORAZO

FICHA BIBLIOGRAFICA

TITULO:

AUTOR:

EDITORIAL:

TIPO DE DOCUMENTO:
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ASPECTOS CONOCIDOS,
DESCONOCIDOS Y
CONTROVERSIALES:
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/ety A\
‘) ty FACULTAD DE CHNCIAS HUMANAD "
A& /| . .»" ) Y DE LA EDUCACION CARRIRA DE TURISMO

UNIVERSIDAD
UT

TECNICA DE AMBATO

ENCUESTA DE ANALISIS DE LA DEMANDA DE TURISMO DE AVENTURA
RESERVA DE PRODUCCION DE FAUNA CHIMBORAZO Fecha de Aplicacion:
INSTRUCCIONES: Coloque una X (0 un numero si la pregunta le pide) en la opcién que elija, solo si la pregunta de da la
posibilidad de ubicar mas de una opcidn puede hacerlo, de lo contario solo escoja una.

1. NIVELES DE INTERES
¢Ha pensado realizar actividades turisticas de aventura?

s 3 NO

¢Cual es su interés por practicar actividades turisticas de aventura?

ALTO [] MEDIO ] BAO ]

¢Ha realizado antes actividades turisticas de aventura?

s 3 NO

¢COmo ha realizado antes este tipo de actividades? Escoja la opcién que es més frecuente.

I

I

Por sus propios medios

Empresas o personas no especializadas

U0

Empresas especializadas
¢Escoja cuatro tipos de actividades que mas le gustaria realizar? Ubique del 1 al 4 en orden de interés.
Acampada I Escalada en roca ] Ciclismo de montafia

Caminatas I Rapel I Cabalgata

Acampada Pasar una noche en la montafia

—
—

Caminatas Andar por senderos en la montafia

Escalada en roca Trepar por paredes rocosas

Rapel Deslizarse por un pared alta, barranco, cascada con sogas

Ciclismo de montafia Descender en bicicleta por senderos desde una montafia

Cabalgata Paseo en caballo por senderos de la montafia

¢Le interesaria realizar este tipo de actividades en la Reserva de Produccién Chimborazo?
s [ No [

¢Coémo realizaria este tipo de actividades?
Por sus propios medios ]
Empresas o personas no especializadas :
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UNIVERSIDAD
UT

TECNICA DE AMBATO

Empresas especializadas :

2.- POSICIONAMIENTO

¢Considera a esta area protegida como un atractivo turistico de aventura de posicionamiento nacional?
s [ o [

¢Donde se informa para visitar lugares turisticos de aventura? Sefiale hasta tres opciones.

TV/Radio 3 Internet  [__] Agencia de viajes (|
Centro de informacion ] Revistas [_] Amigos/familiares I

Prensa escrita ] Folletos [__]

3. ATRIBUTOS VALORADOS DEL SERVICIO
¢ Cuales cree que son los atributos mas importantes que debe tener una empresa de turismo de aventura? Sefiale hasta tres

opciones.

Trato 1 Precio 1
Puntualidad 1 Calidad y buen estado de equipos ]
Seguridad 1 Movilizacién y traslado seguro ]

4. FRECUENCIA CON LA QUE PRACTICARIA ACTIVIDADES TURISTICAS DE AVENTURA
Cada que tiempo

Semanal Semestral

Mensual ] Anual
¢En qué ocasiones?
Ente semana ] Feriados

Fines de sema ] Vacaciones

¢Con quién saldria?

J 00 DO

Solo Acompafiado

5. CAPACIDAD DE PAGO
¢Hasta cuanto pagaria por realizar este tipo de actividades por persona?

(Incluye: alquiler de equipos, prendas de seguridad, 1 almuerzo, transporte, guia, informacién, fotos/filmacién)

Menos de 10 ] De2ta3o ] De 41 a 50 I
De 11220 ] Desta40 1 Mas de 50 —
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TECNICA DE AMBATO

¢Cual seria la forma de pago que preferiria?

Efectivo al contado antes de la actividad 1
Tarjeta de crédito ]
Abonos previos la actividad ]

6. SITUACION PERSONAL
Edad

15a20

21a?25

41a45 3
46 a 50 ]

iy

26 a 30

Genero

Hombre

I

Ingresos

Menor a 260 ] De 501 a 750

De1001a1250  [__] De1501a1750 [__]

1

—

Mujer 3
—

] Mésde1250 1 wmssderrso [

De 260 a 500 ] De 751 a 1000

Estado civil

Soltero/a ]
Casado/a sin hijos I

Gracias por su colaboracion
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Anexo C. Evidencias

Aplicacion del instrumento para la obtencion de informacién en la Reserva de Produccion de

Fauna Chimborazo.
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