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RESUMEN EJECUTIVO

La Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa conserva diversos saberes ancestrales
como la medicina tradicional dentro de la cual se encuentra el ritual de la ayahuasca y
las limpias; es importante mencionar que dentro de dicho lugar los habitantes permiten
que los turistas que visiten la comunidad sean participes de las actividades de su vida
cotidiana, como por ejemplo la recoleccion de los productos de la chacra y la
preparacion de los platos tipicos de la region; el turismo vivencial busca la
revalorizacion de aquellas costumbres, tradiciones y saberes de los pueblos y
nacionalidades indigenas; evidentemente el estudio se basd en el giro ontoldgico,
posicion filosofica que permitid describir el ritual de la ayahuasca y caracterizar el
turismo vivencial, la informacion recolectada se obtuvo mediante la investigacion
bibliogréfica y de campo, con un enfoque cualitativo, basado en el disefio no
experimental-transversal, enfocado en el alcance estudio de caso, con un muestreo por
bola de nieve, lo que permitio la aplicacion de instrumentos como la entrevista, lista
de chequeo, bitacora del fenomeno y la ficha A3 del INPC. Los resultados obtenidos
destacan que los servicios que brindan los habitantes de la comunidad son de calidad,
lo que permite que la experiencia de los turistas sea Unica, ademas dejo en evidencia
que el ritual de la ayahuasca es la motivacién principal por la cual los turistas visitan
la comunidad. Finalmente la investigacion contribuyé a la construccion de un

documental sobre el ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial.

PALABRAS CLAVES: AYAHUASCA, YAGE, CHAMAN, TURISMO

VIVENCIAL, GIRO ONTOLOGICO
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ABSTRACT

The Yaku Runa Cultural Ecological Community preserves various ancestral
knowledge such as traditional medicine within which is the ritual of ayahuasca and
spiritual cleanse. It is important to mention that within said place the inhabitants allow
tourists who visit the community to participate in the activities of their daily life, such
as the collection of the chacra’s farm products and the preparation of typical dishes of
the region, experiential tourism seeks the revaluation of those customs, traditions and
knowledge of indigenous peoples and nationalities, evidently the study was based on
the ontological turn a philosophical position that allowed describing the ayahuasca
ritual and characterizing experiential tourism, the information collected was obtained
through bibliographic and field research with a qualitative approach, based on non-
experimental design -transversal, focused on the case study scope, with a snowball
sampling, which allowed the application of instruments such as the interview,
checklist, logbook of the phenomenon and the A3 file of the INPC. The results
obtained highlight that the services provided by the inhabitants of the community are
of quality, which allows the experience of tourists to be unique, also made it clear that
the ayahuasca ritual is the main motivation for which tourists visit community. Finally,
the research contributed to the construction of a documentary about the ayahuasca

ritual and experiential tourism.

KEYWORDS: AYAHUASCA, YAGE, SHAMAN, TOURISM EXPERIENCE,
ONTOLOGICAL TURN
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

1.1.  Antecedentes investigativos

Investigaciones antecedentes

La investigacion titulada “La ayahuasca y su poder ancestral para el desarrollo del
turismo mistico y de salud en el distrito de Yarinacocha- region Ucayali” realizada por
Neyra (2018) afirma que el proposito de este estudio fue identificar los valores tanto
naturales como culturales de esta planta. La informacion fue recopilada de diversas
fuentes bibliograficas y de un estudio de campo, lo que permitié demostrar que la
ayahuasca es una bebida psicoactiva la cual se obtiene a partir de la mezcla de los
tallos de Banisteriopsis caapi y las hojas del arbusto Psychotria viridis, esta es
consumida principalmente por los pueblos y nacionalidades indigenas con fines
medicinales y rituales. Sin embargo, también se determind que con el paso del tiempo
dicho brebaje se ha extendido a otras poblaciones como medio de conexion espiritual,

crecimiento personal y experiencias magicas.

De acuerdo a la investigacion titulada “Analisis del turismo vivencial en la finca
ecologica Ecotruly Park” elaborada por Zea (2019) se buscaba descubrir cbmo esta
actividad permite mejorar la calidad de vida de las personas de una comunidad
determinada, siendo asi que la informacion recopilada de su investigaciéon fue por
medio de fuentes bibliograficas y a través de un estudio de campo. Demostrando que
por medio del turismo vivencial se puede llegar a convivir y aprender unos de otros,
enriqueciendo y cultivando la identidad cultural para que esta siga transmitiéndose de

generacion en generacion.

Por consiguiente Tola (2016) en el articulo titulado “ El giro ontologico y la relacion
naturaleza/cultura, Reflexiones desde el Gran Chaco” menciona a que la palabra
ontologia es un término que puede utilizarse para referirse a la cultura, siendo de esta
forma que dicha teoria busca centrarse en la forma de representar el mundo y la
alteridad cuyo significado surge a partir de la idea de ver al otro desde una perspectiva

diferente a la nuestra.



Por otro lado en la investigacién de Maia et al. (2021) titulada “The ritual use of
ayahuasca during treatment of severe physical illnesses: a qualitative study”, se
concluyd que las personas pueden utilizar la ayahuasca como tratamiento de
enfermedades fisicas graves, pues dicho ritual permite que las personas afronten la
realidad de su afeccion, facilitando asi la aceptacion de su dolencia; generando una
relacion mas equilibrada entre la enfermedad y el tratamiento por medio de la

experiencia vivida de los participantes al ingerir este brebaje.

Finalmente Vilimkova (2015) en su investigacion titulada “Turismo vivencial-
presentacion de actividades y su impacto en la vida de algunas comunidades andinas
en Per”, concluye que el turismo vivencial activa la economia local de un lugar,
beneficiando a las personas de una comunidad; fortaleciendo asi la identidad cultural.
Sin embargo, en dicho estudio el autor acot6 también que la afluencia turistica en un
solo lugar representa un riesgo a futuro, pues las comunidades con el afan de
aprovechar los recursos naturales pueden realizar actividades no controladas que

afecten al medio ambiente de forma considerable.

Posicion filosofica: Giro ontoldgico

Se denominada giro ontoldgico aquel punto de vista que busca plantear diversas
alternativas entre el dualismo de la cultura y la naturaleza, siendo asi que pretende
demostrar la existencia de varios mundos y como estos se relacionan (Ruiz y Del
Cairo, 2016). Partiendo de este concepto dicha teoria busca resaltar cuatro aristas

principales:

Se entiende que el ritual de la ayahuasca esta compuesto por diferentes etapas, en
donde a cada una de las personas se les designan diversos roles, el chaman es el
personaje principal, pues este encabeza la ceremonia, por ende es el encargado de
recoger las plantas y de preparar el brebaje, es importante mencionar que el médico de
la comunidad designa tanto a los hombres y a las mujeres para que cuiden a los turistas
después de haber ingerido la ayahuasca o Natem, siendo de esta forma que se cumple
una de los principios fundamentales del giro ontoldgico como lo es la

interseccionalidad.



Por otro lado la interculturalidad se basa en el respeto a las diversidades culturales,
siendo asi que al hablar del ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial, se busca
demostrar que la ceremonia llevada a cabo es de caracter espiritual y curativo, pues
para realizarse se necesita de la cooperacion tanto del Chaman de la comunidad como

de los turistas que deseen vivir esa experiencia.

En base al giro ontoldgico, se menciona el dialogo de saberes, pues al referirnos al
ritual de la ayahuasca el personaje principal es el Chaman, debido a que es la persona
sabia quien posee la experiencia necesaria para la realizacion de esta ceremonia,
permitiendo que a través del turismo vivencial el turista revalorice los saberes

ancestrales.

En ultimo lugar, pero no menos importante se encuentra la relacion de poder se basa
en aquella persona que tiene mas influencia en el fendmeno de estudio, por ende se
entiende que en el ritual de la ayahuasca quien tiene el poder es el Chaman, pues es la
persona que ayuda tanto a los habitantes de su comunidad como a los turistas a sanar

sus males fisicos y espirituales.

1.1.1. Desarrollo tedrico de la variable independiente: El ritual de la ayahuasca

Medicina Tradicional

La medicina tradicional surge a partir de la necesidad del hombre por conservar su
vida y aliviar sus dolores, entendiéndose de esta forma que este tipo de practicas esta
intimamente ligada a la historia de la humanidad y a la lucha del hombre por la
supervivencia, pues en ella se incluye métodos y diversas técnicas terapéuticas que

permiten mantener el equilibrio entre el universo y el individuo (Plain et al., 2019).

Por otra parte, la medicina tradicional es un término utilizado a nivel mundial, pues
esta no se refiere solamente a las practicas indigenas, si no, también a toda aquella
manifestacion cultural que una comunidad realiza con el afan de contrarrestar
cualquier tipo de enfermedad, sea esta espiritual o fisica, siendo asi que la base de este
tipo de medicina son las tradiciones y costumbres culturales de un pueblo, debido a
que las mismas con el pasar del tiempo se van transmitiendo de generacion en
generacion. Es importante mencionar que la practica de la medicina tradicional varia

dependiendo de la regidn en la que se realice (Gualavisi, 2008).
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De acuerdo con Ramirez et al. (2019) la definicion de este tipo de medicina parte de
la suma de diversos conceptos, recursos tanto materiales como simbolicos y sobretodo
creencias, las cuales estan destinadas a sanar o curar las dolencias fisicas y espirituales
por medio de la practica de rituales o ceremonias en las que se utilizan los recursos
naturales, ademas se puede mencionar que la medicina tradicional se origin6 en las

culturas prehispanicas.

Ahora bien, segin la Organizacion Mundial de la Salud (2013) la medicina
tradicional se entiende como el conjunto de conocimientos, enfoques, practicas,
creencias curativas y sanitarias en las cuales se incorporan elementos tales como
animales, plantas, minerales, técnicas, ejercicios y terapias espirituales, estas pueden
ser empleadas de forma grupal o individual, cuyo objetivo es combatir, diagnosticar y

prevenir enfermedades, ademas de velar por el bienestar y la seguridad de las personas.

Por altimo, como menciona Coates en la Organizacion Panamericana de la Salud
(2018) la medicina tradicional es parte fundamental de la interculturalidad, pues esta
se basa en la inclusion y el respeto, ademas es una estrategia utilizada para que todas
las personas puedan combatir la desigualdad étnica, fortaleciendo de esta forma no

solamente al campo de la salud sino también a la identidad de una cultura.
Saber ancestral como herencia cultural

El saber ancestral es la suma de conocimientos practicos y teoricos, los cuales han sido
obtenidos por medio de la observacion y experiencia de los habitantes de un lugar,
mismos que han permitido satisfacer las necesidades de una comunidad garantizando
asi su supervivencia, por ende un saber es un conocimiento propio de un grupo, el cual
posee caracteristicas que lo hacen Unico de cada pueblo, entendiéndose asi como un
sello de identidad que se le atribuye a cada region, es importante mencionar que estos

son trasmitidos de generacion en generacion (Castiblanco et al., 2022).

Asimismo, es importante mencionar que no existe una definicién en particular del

término saber ancestral, sin embargo, Romero (2019) lo define como aquellos

conocimientos ancestrales o tradicionales que poseen los pueblos y nacionales

indigenas, mestizos y afroamericanos, partiendo desde el proceso de interaccion

hombre-naturaleza; cabe recalcar que los conceptos acerca del saber ancestral poseen
4



una caracteristica en comun como lo es la transmision de su sabiduria de generacion

en generacion generalmente de forma oral.

Por otra parte Garcia (2010) menciona que la herencia cultural es la suma de las
experiencias acumuladas y adquiridas por una persona con el pasar del tiempo, siendo
asi que se refiere a aquellos atributos o elementos fisicos tanto tangibles como
intangibles que forman parte de la identidad cultural de un pueblo o comunidad, a este

término también se lo conoce como patrimonio.

En otras palabras se entiende como herencia cultural aquellas vivencias que una
persona tiene dentro del lugar en el que se desarrolla, convirtiendo cada experiencia
en recuerdos caracterizados por costumbres, tradiciones, gestos 0 acciones que pueden
ser transmitidos y conservados de generacion en generacion de forma oral, siendo asi
que esta se convierte en algo propio de una persona, comunidad o pueblo (Valenzuela,
2018).

Partiendo de ambos conceptos, se define al saber ancestral como la herencia cultural
gue posee una persona o varias personas de una comunidad, sin embargo, al referirnos
al ritual de la ayahuasca, quien posee este tipo de experiencia es el Chaman, pues es
quien tiene la preparacion previa para sanar a los deméas tanto fisica como
espiritualmente, ademas es la Unica persona capacitada para transmitir su legado de

generacion en generacion.
Rol que desempefia el hombre y la mujer en el ritual de la ayahuasca

El chaman o curandero, también conocido como Wishingu en las comunidades o
pueblos indigenas de la Amazonia, es la persona encargada de cumplir con la figura
de médico, ya que posee saberes ancestrales que han sido adquiridos a traves de la
experiencia a lo largo de su vida, entre sus labores se encuentra sanar a las personas

tanto de sus dolencias fisicas como espirituales (Hinojosa et al., 2015).

Por tanto, el chaméan es aquella persona que se encarga de sembrar y recolectar las
plantas que se necesitan para la preparacion del brebaje; el médico de la comunidad es

quien precede la ceremonia de purificacién, por ende cumple un rol muy importante



pues es aquella persona que se comunica con los espiritus a través de cantos y

diferentes elementos recolectados de la naturaleza (Giove, 2022).

Ahora bien, es importante mencionar que el chaméan para poder presidir el ritual de la
ayahuasca debe cumplir con una serie de pasos y dietas, como por ejemplo: dias antes
de la ceremonia no puede ingerir bebidas alcohdlicas, alimentos procesados o carnes,
ademas cabe recalcar que es totalmente prohibido mantener intimidad con su pareja,

pues es necesario recordar que la ayahuasca es una planta sagrada.

Al hablar de la participacién de la mujer en el ritual de la ayahuasca, se puede decir
que es nula, debido a que los hombres son los chamanes de los pueblos o comunidades
indigenas; basicamente el rol de la mujer es dar acompafiamiento a las personas de su

mismo geénero después de haber consumido el Natem o ayahuasca.
Relacion de poder Hombre - Chaméan

Para entender la relacion de poder entre el hombre y el chaman, es necesario analizar
el origen del chamanismo, pues se dice que este aparecié en la regidn central de Asia
y en el &mbito Siberiano, determinando asi que las primeras personas en poner en
practica la sabiduria de los chamanes fueron los mongoles, una antigua raza que
emigro a paises como Japon y Corea, gracias a su traslado dichas personas pudieron

dejar su huella y legado en los indios americanos y esquimales (Sanchez, 2010).

Asimismo se menciona que los saberes ancestrales surgieron en los pueblos de
recolectores y cazadores, quienes fueron los encargados de fundar mitos, relatos y
leyendas acerca de otras culturas, siendo asi como el chamanismo se encontraba
presente en la vida de las personas, mucho antes que religiones como el cristianismo,

budismo, judaismo, hinduismo e islamismo (Flores, 2021).

Entendiendo el origen del chamanismo se puede definir la palabra chaman cuyo
significado es “el que sabe”, ademas es conocido también como mago, hechicero,
hombre médico o curandero, es aquella persona que posee un don méagico para sanar
a los demas, siendo asi reconocidos en las zonas rurales; se le define de esta forma
puesto que gracias a su poder actla como un puente de conexion entre la humanidad

y la espiritualidad (Sanchez, 2010).



Al Chaman se lo considera como la figura principal de la medicina tradicional, pues
es la persona que posee los poderes necesarios que le permiten conectarse con lo
sobrenatural, ademas es el encargado y el garante de transmitir su sabiduria de

generacion en generacion de forma oral (Ministerio de Culturay Patrimonio, 2016).

Por tanto como menciona Scuro (2018) para que una persona cumpla el rol de Chaman
de una comunidad debe ser educado desde su infancia, debido a que solo de esta forma
podréa adquirir la experiencia necesaria para poder controlar el orden social y espiritual
de un lugar, por medio de una serie de ceremonias y rituales realizados segun como el

calendario anual lo marqué.

El proposito del Chaman en los rituales es alcanzar una conexion en el espacio
césmico, es por esto que en las ceremonias los curanderos fijan su atencién
especificamente en la vida humana y en la naturaleza, realizando un recorrido
espiritual por medio del trance, meditacién o brebajes a base de plantas sagradas (Pifia,
2019).

Al hablar del ritual de la ayahuasca, claramente se puede determinar que quien tiene
el poder en la ceremonia es el Chaman, pues a él acuden las personas que deseen sanar
sus enfermedades tanto fisicas como espirituales, debido a que posee la experiencia

necesaria para actuar frente a diversos males.
La preparacion y la ceremonia de purificacion

Al hablar del ritual de la ayahuasca, se hace referencia a un conjunto de saberes, los
cuales no solamente se centran en el consumo de dicha bebida en si, sino también en
aquel momento en el que el Chaman decide aprender como se cultiva esta planta y que
se necesita para que esta se convierta en una bebida especial, ademas de su coccion, el
proceso y la dieta previa que se debe cumplir para poder ingerir el brebaje (Mendoza
y Veloz, 2020).

Partiendo de esta premisa se puede decir que el ritual de la ayahuasca se lleva a cabo
en un grupo pequeiio de individuos, entre los cuales el personaje principal es el

chaman, pues es aquella persona que tiene el conocimiento necesario para preparar



dicha bebida alucindgena, es importante mencionar que el curandero también actla

como mediador del mundo social y espiritual.

Por otro lado al referirse a la preparacion de la ayahuasca se hace mencion a un lugar
importante dentro de las comunidades como lo es la cocina en la que se prepara esta
bebida, pues en este lugar se busca mantener vivas las costumbres y tradiciones de un
pueblo o comunidad, siendo asi que dentro de ella las mujeres no pueden ser participes
del proceso de coccién de esta planta, ya que debido a la cosmovision de los pueblos

esto afectaria en gran medida al chamén y al brebaje en si (Poveda y Rivera, 2021).

Para poder obtener la bebida se debe primero recolectar las plantas pues es necesario
recordar que la ayahuasca es un brebaje psicotropico obtenido a partir de plantas como
la Banisteriopsis capi y la Psychotria viridis, una vez cosechadas el chaman es la
persona que se encarga de su coccion por lo general se la cocina a lefia en una olla,
para que ambas plantas puedan ser cocinadas, se las debe cortar en trozos pequerios,
ademas es necesario limpiar la corteza de las lianas, una vez realizado este proceso se

las coloca en la olla con algunos litros de agua (Echeverria, 2018).

Para obtener el brebaje se debe dejar hervir la mezcla de las plantas con el agua por un
lapso de tres a seis horas, pues solo de esta manera el agua se podra evaporar dejando
una bebida de color marrén con una consistencia densa, cuyo sabor es amargo con
caracteristicas similares al mate o al café, una vez que la bebida esté lista el chamén

podra continuar con el ritual (Hinojosa et al., 2015).

Ahora bien para que una persona pueda participar en el ritual, debera cumplir con una
dieta establecida la cual incluye no consumir alimentos procesados y carnes, no ingerir
alcohol o cualquier otra droga adictiva, no tener intimidad con su pareja antes de
participar en el ritual, ademas aquellas personas que tengan enfermedades cardiacas
no podran ingerir esta bebida pues por lo general esta altera o incrementa de forma
ligera la presion arterial de las personas, es importante mencionar que en el caso de las
mujeres para que puedan formar parte de la ceremonia no deberan estar en su ciclo
menstrual, debido a que la ayahuasca es una planta sagrada, cabe recalcar que también

el Chaman debera cumplir con lo antes mencionado (Palma et al., 2021).



Una vez que las personas y el chaman estén listos, se podra dar inicio al consumo de
este brebaje, pues la pdcima se deberd utilizar con fines curativos ya sean para sanar
dolencias fisicas o espirituales, la persona que consuma la ayahuasca lo debera hacer
en un ambiente totalmente oscuro y en silencio, pues al consumir el brebaje se vuelven
un poco mas sensibles a la luz y al ruido. Las personas que ingieren la bebida pueden
experimentar un sinnimero de efectos secundarios en los que se incluye las dolencias
estomacales produciendo asi nauseas, vomito y diarrea. Cabe recalcar que los efectos
secundarios mencionados anteriormente preparan a la persona para que pueda ver

visiones que lo transportaran a su pasado, presente y futuro (Hinojosa et al., 2015).
Los rituales y la relacion del poder

Para entender que es un ritual, es necesario partir desde su etimologia, este término
proviene del latin ritualis que significa “relativo a la suma de actividades culturales o
religiosas™, dicha palabra aparece como un concepto adoptado para definir la 1ogica
cultural y una serie de comportamientos estereotipados, ademas en este se incluye
diversos simbolos y préacticas los cuales son llevados a cabo voluntariamente por un

grupo de personas, en un tiempo y lugar determinado (Buriano, 2019).

De acuerdo Gomez (2002) con un ritual es especificamente una practica humana, pues
son llevados a cabo por comunidades o pueblos por medio del cual se intenta
revalorizar la identidad cultural de un lugar, siendo asi que en un ritual se busca rendir
tributo ya sea a una persona, una fecha o lugar en especifico, ademas en ellos se guarda

legados o historias por contar y transmitir.

Por otro lado Apud y Zanches (2019) define al ritual como un conjunto de préacticas
simbolicas las cuales estan compuestas por acciones gque representan la vida diaria de
las personas, es decir para este autor la vida de una persona se encuentra conformada
por acontecimientos, gestos y expresiones en los que se manifiesta las emociones de
un individuo, siendo asi que se determina que un ritual es una accion gestual
relacionada al proceso de comunicacién pues en ellos se transmite informacion

importante y significativa para los demas.

Por otra parte para entender a la relacion de poder es necesario definir este término,
siendo asi que Garcia (2009) lo conceptualiza como la accién que los seres humanos
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ejercen sobre otra persona, es decir se puede ejercer poder sobre las distintas formas
de vida o sobre la materia muerta en si, es importante mencionar que quien tiene el

poder es aquella persona que domina a la perfeccion un tema en especifico.

Finalmente, al haber analizado el concepto del ritual y la relacion de poder, se puede
determinar que quien tiene la el poder en un ritual es el chaman también conocido
como curandero, pues es la persona que posee la experiencia necesaria para actuar
como mediador o puente de conexién entre la humanidad y el mundo espiritual,
ademas es necesario mencionar que es quien se encuentra totalmente capacitado para

sanar las dolencias fisicas o males espirituales de una persona.
La cosmovision

Este término forma parte de un conjunto de ideologias en el cual se incluye el origen,
estructura y creencias del mundo, mismos que son trasmitidos de generacion en
generacion de forma oral, mediante un proceso conocido como enculturacion, es decir
la cosmovision segun Delgado (2016) se define como aquel hecho o suceso historico,
perspectiva 0 imagen caracteristica de un pueblo o comunidad, en el que se hace
referencia a la concepcion que las personas tienen acerca del entorno en el que se
desarrollan; se entiende también al reflejo propio de la humanidad o a la idea que las
personas tienen sobre el mundo, siendo asi que se puede determinar que la
cosmovision hace referencia a la opinion propia de cada individuo sobre la naturaleza

humana.

Asimismo para tener un concepto mas amplio de lo que significa la cosmovision, se
debe analizar la cosmovision andina, la cual se encarga de explicar la vision que una
persona tiene acerca de una realidad construida sobre hechos o sucesos socio historicos
entre la naturaleza y los pueblos, es decir por medio de esta se puede determinar como
los grupos sociales se relacionan con el entorno natural, ademéas permite identificar
aquellos rasgos caracteristicos y propios que una persona tiene sobre la forma en la

que ve al mundo (Achig, 2019).

De acuerdo con Cruz (2018) la cosmovision andina se origina en aquellos pueblos que

habitaban en los Andes ubicados geograficamente en América Latina, comprendiendo

no solamente la region alta o Sierra, sino también la Costa y Amazonia, pues se debe
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entender que dentro de este ambiente ademas de existir una gran variedad de plantas y
animales, también existe pluralidad de pueblos y comunidades cada una con sus
propias costumbres, tradiciones y formas de comunicarse entre si, es por esto que se
puede determinar que la cosmovision andina se relaciona con el Buen Vivir o también
conocido como Sumak Kawsay, pues su objetivo principal es crear una estrecha
relacion basada en el respeto entre el medio ambiente y la humanidad, entendiendo de

esta forma que la cosmovision se basa en creencias sobre la realidad.

Por otro lado es importante mencionar que dentro de la cosmovision andina narrativa

es un elemento principal, pues por medio de esta se logra transmitir los saberes de
generacion en generacion de forma oral, siendo asi importante fortalecer cada dia el
dialogo de saberes, debido a que solo de esta forma se podré fortalecer la convivencia,
combinandola asi con un proceso al que se le denomina Ishkay Yachay, el cual
significa “dos saberes” (Almeida et al., 2021).

Al hablar del ritual de la ayahuasca y la cosmovision se puede mencionar que ambos
guardan una estrecha relacién, pues al ingerir el brebaje las personas pueden ver el
mundo desde otra perspectiva diferente, debido a que dicha bebida les permite tener
creencias u opiniones propias sobre la naturaleza y todo lo que les rodea, entiendo asi

que la cosmovision es la forma de ser y de pensar de las personas.
Visiones oniricas

Para entender el concepto de vision onirica, es necesario empezar por la definicion de
vision, pues su significado recae en la imaginacion de las personas, debido a que por
medio esta se suele observar el mundo y los resultados que a futuro se quiere tener
tanto en la vida personal como profesional, es decir es ver mas alla y por encima de la

forma en la que las demas personas ven el mundo (Zeki y Bozal, 2018).

Ahora bien el término onirico u onirismo proviene del griego “doctrina” y “suefio”,
mismo que es una actividad generada en la mente de las personas, la cual se puede
llegar a manifestar como una confusion que posee caracteristicas tales como
alucinaciones visuales, mismas que indican la disipacion ya sea completa o parcial de

la realidad y la conciencia (Ramirez, 2022).
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Una vez analizados ambos términos se puede definir a la vision onirica como aquel
suceso 0 acontecimiento en el cual una persona es la narradora de sus propias
experiencias generadas a partir de las fantasias o suefios, es por esto que este término
puede ser empleado para entender el proceso que una persona debe pasar al consumir
la ayahuasca, puesto que al ingerir el brebaje suelen pasar por un estado de trance en
el que el individuo no pierde la conciencia pero si experimenta y percibe el mundo de

diferente forma, teniendo visiones acerca de su vida.
Cantos ceremoniales — Icaros

A los cantos ceremoniales utilizados por los chamanes o curanderos ayahuasqueros se
los denomina Icaros, estos se los puede cantar en idiomas como el espafiol, quechua o
cualquier otra lengua que se maneje dentro del pueblo o zona en la que se va a realizar
la ceremonia, cabe recalcar que dichos cantos son de gran importancia en los rituales;
pues se entiende que son utilizados como instrumentos curativos del chaman, ya que
estos estan llenos de la sabiduria y energias positivas del curandero, transformandose

asi en un simbolo Unico de sus saberes y poderes (Allen et al., 2015).

Por consiguiente como lo menciona Irrazabal y Lopez (2018) un icaro es un canto
ceremonial el cual posee grandes efectos curativos por medio de los cuales el chaméan
puede sanar las dolencias fisicas y males espirituales de las personas, ademas hace
mencion que dicho término proviene del quechua ikaray que significa “humo que
cura” o a su vez del sustantivo denominado ikarra, cuyo dignificado es “canto del

maestro”.

Por otro lado segin Alegria (2018) los Icaros son considerados un elemento
fundamental en el ritual de la ayahuasca, debido a que por medio de estos el chaman
guia el proceso de trance en el que entra una persona después de haber consumido la
bebida, siendo asi que define a dichos cantos ceremoniales como mdusica del yagé por
medio de los cuales el chaman logra conectar el mundo fisico y espiritual, es decir

sirve como puente de conexidn entro lo subjetivo y lo objetivo.

De acuerdo con Lepé (2017) cada Chaman es duefio de los cantos ceremoniales y la

sabiduria adquirida a traves del tiempo por medio del legado transmitido de sus

ancestros 0 maestros, siendo asi que dichos cantos conocidos como icaros son
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considerados como la llave que puede conectar a la humanidad con el mundo de los

espiritus, gracias al consumo de la ayahuasca.

Es importante mencionar que existen diversas formas de aprender un canto
ceremonial, entre ellas se encuentra: la trasmision del maestro a su aprendiz, la
creacion y composicion propia del chaméan durante el ritual o a su vez estos pueden
ser otorgados a los curanderos por los espiritus que habitan en la naturaleza al
momento de realizar su dieta, es decir cada planta le ensefia al chaman una cancion de
sanacion y poder, dependiendo sus cualidades tanto fisicas como espirituales (Allen
et al., 2015).

Finalmente se hace mencion a que en el mundo de la medicina tradicional existen una
gran cantidad de chamanes como de Icaros, pues cada una de estas personas posee su
propio canto ceremonial, debido a que estos poseen funciones como por ejemplo
aumentar o disminuir la fuerza de las visiones por medio de las cuales durante el ritual
se llama a los espiritus que ayudaran al chaman a sanar a las personas que acuden a él,
sin embargo, es importante recalcar que gran cantidad de icaros se van construyendo
a medida que avanza el ritual, por ende se van incluyendo poco a poco en el patrimonio
del Chamén (Alegria, 2018).

1.1.2. Desarrollo tedrico de la variable dependiente: Turismo Vivencial

Turismo vivencial como eje intercultural

El turismo vivencial surge como una alternativa que genera un intercambio
significativo entre la comunidad y los turistas, se origina principalmente en las zonas
rurales debido a que su finalidad es que los visitantes puedan vivir una experiencia
mas cercana con la naturaleza de manera responsable, respetando y cuidando los
recursos propios tanto naturales como culturales de la comunidad, posicionandose en
una de las principales actividades que aporta a la economia local de la zona (Flores
et al., 2022).

Por otra parte una de las manifestaciones principales y significativas del turismo
vivencial es la propia vivencia o experiencia de los turistas, ya que suelen adentrarse
en la cultura de las comunidades locales, lo que posibilita un intercambio cultural mas

directo y profundo en el ambiente natural de las comunidades que los acogen, siendo
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asi que la principal diferencia entre el turismo tradicional y el turismo vivencial radica
en la ética, tolerancia, perseverancia, respeto y responsabilidad hacia las demas

culturas (Carrasco, 2018).

Es importante mencionar que las buenas practicas de las actividades turisticas
realizadas dentro de una comunidad, facilitan de manera planificada y controlada una
buena apreciacion y valoracion positiva de las culturas a las que visitan los turistas,
ademas del fortalecimiento de las actividades complementarias que generar ingresos

econdmicos y fuentes de empleo para los habitantes de la misma (Flores et al., 2022).

Ahora bien la interculturalidad va mas alla de la existencia o coexistencia de los
diferentes grupos sociales dentro de un mismo territorio o espacio geogréafico, pues
este término se refiere aceptar las costumbres y tradiciones de un lugar basadas en la
voluntad ética y en el respeto entre los habitantes de una comunidad y los turistas que
visitan la misma, es decir la interculturalidad es una correlacion entre las diferentes
colectividades, culturas y actos sociales que una sociedad posee (Pefialva y Leiva,
2019).

De acuerdo con Cruz (2018) la interculturalidad se enfoca mas en el futuro pues es la
unica forma en la que los pueblos pueden lograr un camino basado en la convivencia
armonica entre los turistas y los habitantes de una comunidad, es decir este término no
se refiere solamente al tener que soportarse unos a otros, sino mas se basa en la
capacidad de formar o construir un camino con bases solidas las cuales permitan
transmitir la diversidad y preservar la identidad cultural de un pueblo o comunidad

cuyo principio fundamental sea la relacion armonica social.
Caracteristicas de la interculturalidad

Alteridad: Este término hace referencia a la correlacion de los grupos sociales en
especifico, es decir comprende a todas las personas que son distintas, ya sea por su
sexo, creencias, tradiciones, costumbres, estatus social o econdémico, entre otros,
donde se comprender y relacionan mutuamente, pero sin dejar de lado su propia

esencia y carécter (Hidalgo, 2017).
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Identidad: Al hablar de esta caracteristica es necesario entender que se empieza por
la aprobacion y la creencia de la igualdad del propio ser, sin embargo, al mismo tiempo
se suele tener una distraccion social al ser participes de una sociedad cultural diferente
a la de su entorno, siendo asi que aquellas personas que experimentan dicha distraccion
van cediendo hasta poseer la misma identidad cultural de la comunidad en la que se

encuentran (Hidalgo, 2017).

Por otro lado la interculturalidad permite agrupar la coexistencia de diversas destrezas
sociales, por medio de las cuales se puede analizar las diferentes dimensiones del
encuentro humano, dicho eje cuenta con dos elementos fundamentales como lo es la
interaccion y la diversidad de culturas, siendo asi que se puede determinar que dicho
término se encuentra presente en la vida cotidiana pues la interculturalidad es la
respuesta que se obtiene para vivir de forma positiva y creativamente basada en el
respeto con la diversidad (Cruz, 2018).

Una vez analizados ambos conceptos, se puede determinar que en la comunidad Yaku
Runa prevalece el eje intercultural en el turismo vivencial, debido a que la relacion de
los turistas con la comunidad se basa en el respeto, un claro ejemplo es la participacion
de las personas en el ritual de la ayahuasca, pues el chaméan vela por la seguridad de
los turistas que ingieren esta bebida, siendo asi que las mujeres son cuidadas por
personas de su mismo género, mientras que los hombres son cuidados por hombres,
ademas de esto es importante mencionar que los turistas que visitan la comunidad
Yaku Runa, respetan en gran medida las costumbres y tradiciones por lo que participan
sin rechazo alguno en todas las actividades y quehaceres domésticos que forman parte

de la vida cotidiana de los habitantes de dicho lugar.

Turismo vivencial como motivacion turistica

El turismo vivencial produce un intercambio cultural entre los turistas y los habitantes
de una localidad, pues son aquellas personas que orientan e incluyen a los visitantes
en la realizacion de las actividades de su vida cotidiana ofreciéndoles incluso el
servicio de alojamiento dentro de sus hogares, asi también se puede mencionar que
este tipo de turismo se lleva a cabo en las zonas rurales, debido a que ofrece al visitante

Vivir una experiencia mas cercana con la naturaleza de forma respetuosa y responsable,
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cuidando asi los recursos tanto tangibles como intangibles de la comunidad (Flores
et al., 2022).

Por otro lado, se entiende como motivacion turistica a la razon por la cual una persona
decide emprender un viaje con destino a un lugar diferente al de su residencia, es por
esto necesario comprender que la motivacion de viaje forma parte de los estimulos
iniciales propuestos en la piramide de Maslow pues en esta se mencionan diferentes
necesidades que buscan ser satisfechas, tratando asi de explicar la conducta humana

(Turienzo, 2016).

Figura 1 Pirdmide de Maslow

moralidad,
creatividad,
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falta de prejuicios,
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Nota: Necesidades propuestas por Abraham Maslow para ser cumplidas jerdrquicamente en un orden
de preferencia.
Fuente: (Turienzo, 2016)

Ahora bien, al referirse a la comunidad Yaku Runa se puede determinar que la

principal motivacion de viaje de las personas que acuden a este lugar es la convivencia
basada en el respeto tanto con la naturaleza como con sus habitantes, pues la finalidad
de los turistas es experimentar junto a ellos las tareas que realizan en su dia a dia,
satisfaciendo asi una de las necesidades propuestas por Abraham Maslow como lo es
la necesidad fisioldgica; es importante mencionar que los lugarefios conocen el
significado del turismo vivencial es por esto que ofertan un sinnimero de actividades
en las cuales se encuentra el ritual de la ayahuasca, el consumo de la guayusa y la
inhalacion del tabaco en donde los turistas podran ser participes de los mismos, existen
también voluntariados que permiten que las personas aprendan a cosechar y a preparar
los alimentos y bebidas tipicas de la regidn, ademas de su idioma, costumbres y

tradiciones.
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Turismo vivencial como herramienta de desarrollo socio-econdmico

El turismo vivencial actla como un eje dinamizador de la economia local de un pueblo
0 comunidad, puesto que permite que las comunidades fortalezcan las capacidades de
los artesanos, emprendedores y empresarios locales, asi como de los comuneros,
permitiéndoles de una u otra forma mejorar su calidad de vida, ademas de desarrollar

una oferta turistica local diversificada (Cejas y Alban, 2018).

Por otra parte se ha convertido en el eje fundamental del desarrollo local de una
comunidad, puesto que actia como un puente de conexion entre la sociedad y la
economia local, siendo asi que la clave para el desarrollo social de un pueblo o
comunidad es la utilizacion tanto de los recursos naturales como culturales de una
region, asi como también la correcta planificacion de actividades turisticas
innovadoras; el turismo vivencial también conocido como turismo alternativo hace
énfasis en la participacion activa del turista, pues esta tendencia busca ofrecer a las
personas la oportunidad de lograr una conexion entre ellos y los habitantes del lugar
visitado mediante la participacion en las actividades propias de la comunidad, lo que
posibilita el aprendizaje de las personas sobre la cultura, costumbres y tradiciones de

un lugar (Molina'y Torres, 2020).

Por otro lado se entiende como desarrollo social y econdémico aquellos elementos
vinculados a dichos factores, pues la parte social se relaciona a las personas que viven
dentro de un territorio determinado, quienes comparten las mismas reglar, costumbres
y tradiciones, mientras que lo econémico hace referencia a la administracion de los
recursos que pueden generar ganancias economicas a través de la satisfaccion de las

necesidades humanas (Sandoval y Hernandez, 2018).

Ahora bien, gracias al turismo vivencial las comunidades ubicadas en las zonas rurales
se han visto beneficiadas, pues han llevado a cabo una serie de actividades que
fortalecen el crecimiento del factor tanto econémico como social de un lugar, debido
a que gracias a esta tendencia las comunidades se han visto en la necesidad de
incrementar y crear nuevas fuentes de trabajo para sus habitantes (Molina y Torres,
2020).
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Siendo asi que al hacer referencia a la comunidad Yaku Runa se puede mencionar que
el turismo vivencial ha funcionado de manera estratégica como una herramienta de
desarrollo social-econdmico, puesto que todos sus habitantes cumplen funciones en
especifico las cuales son realizadas en beneficio de la comunidad, en dicho lugar tanto
jévenes como adultos aportan con ideas diferentes que les permiten obtener ganancias

econdémicas.

En la comunidad existen puestos de trabajo los cuales son manejados por sus mismos
habitantes, los turistas que visitan este lugar pueden adquirir recuerdos, disfrutar de
los alimentos preparados por las mujeres, tomarse fotografias y dar paseos en canoa,
ademas de ser participes de diferentes actividades en las cuales se incluye el ritual de
la ayahuasca y la cosecha de los productos, mismas que son pagadas, puesto que son

el medio de subsistencia de los habitantes de la comunidad.
Turismo alternativo como estrategia de interaccion entre turistas y habitantes

El turismo alternativo se define como aquellos viajes en los que los turistas puedan ser
participes de actividades recreativas las cuales estén en contacto directo con la
naturaleza, las expresiones, costumbres y tradiciones culturales de una comunidad,
ademas se lo considera una modalidad turistica que guarda una estrecha relacion con
la naturaleza, puesto que se preocupa por la conservacién de los recursos tanto
naturales como culturales de la regién o zona en donde se lleva a cabo las actividades

turisticas (Najera et al., 2020).

Por otro lado es importante mencionar que existen diversas definiciones de turismo
alternativo, sin embargo, para unificar los criterios acerca de este término se han
determinado tres puntos en especifico los cuales son caracteristicos de esta modalidad,
entre ellos se encuentra el motivo por el cual un turista emprendié su viaje, el lugar en
el que busca realizar las actividades turisticas y las condiciones y actitudes que el
turista posee para ser participes de las mismas, es importante mencionar que la base
fundamental de cada uno de estos puntos es el respeto, aprecio y cuidado de los

recursos culturales y naturales de una region (Aguirre et al., 2018).

Ahora bien el turismo alternativo es una modalidad que fija su atencion en el
ecoturismo, turismo de aventura y en el turismo rural, sin embargo, para efectos de
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estudio se hablara del turismo rural, debido a que este ofrece la oportunidad al turista
de alejarse de su casco central 0 zona urbana, lo que le permitira vivir una experiencia
basada en el encuentro de las diferentes formas de vivir de los pueblos y comunidades
que habitan en la zona rural de una region, ademas por medio de este se sensibiliza y

revaloriza la identidad cultural de las personas (Murillo y Orozco, 2006).

Asimismo se debe entender que el turista en el turismo rural se convierte en una
persona que forma parte de la comunidad por lo que tiene los mismos deberes y
derechos que los habitantes de dicho lugar, es decir su experiencia de viaje no se basa
solamente en dar un paseo, sino mas bien en la convivencia con los lugarefios, pues
por medio del turismo alternativo las personas podran aprender a hacer artesanias,
preparar los alimentos propios de la comunidad, ademas del uso de las plantas
medicinales que utilizan los chamanes para curar las dolencias fisicas y malestares

espirituales (Aguirre et al., 2018).

Una vez analizado el concepto se puede determinar que la comunidad Yaku Runa
utiliza el turismo alternativo como un medio de interaccién entre los turistas que los
visitan y sus habitantes, pues por medio de este dan a conocer sus costumbres y
tradiciones, ademas de permitir que el turista sea participe de sus rituales y quehaceres
diarios, brindandoles la posibilidad de vivir una experiencia basada en la convivencia,
permitiéndoles asi crear y generar grandes lazos de confianza entre los turistas y sus

habitantes.
El agroturismo y el contacto directo con el modo de vida rural y sus tradiciones

El agroturismo es un término que se utiliza para entender el medio rural, agricola o
agrario, es decir forma parte del turismo alternativo, pues su finalidad principal es
apreciar las actividades que realizan las personas dedicadas a la agricultura, ademas es
una forma de turismo rural, pues este se lo realiza en campos y pueblos un tanto
pequefios, debido a que son los lugares en donde las personas podran disfrutar del
contacto directo con la vida rural, las costumbres y tradiciones de una comunidad (G.
Rodriguez, 2019).

Por otro lado Alejandre et al. (2019) considera que el agroturismo es como una
actividad turistica que se desarrolla en un ambiente natural, pues a este se lo conoce
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también como turismo rural, es por ello que se lleva a cabo en un lugar en donde las
personas se puedan alejar del mundo urbano, siendo asi que en algunas ocasiones los
turistas deben pasar la noche en establecimientos confortables y capaces de recibirlos,
el autor menciona que uno de los principales atractivos del agroturismo es el contacto
con el medio ambiente, es decir aquella persona que visita y esta en contacto con la
naturaleza puede experimentar una calma total en su entorno, es por esto que en
muchas ocasiones al agroturismo se los asocia con las actividades que se realizan en

un lugar determinado para obtener una remuneracion econémica.

Es importante mencionar que por medio del agroturismo se revaloriza la identidad
cultural de un pueblo, ademas de su patrimonio tanto cultural como ambiental, pues
este actia como un impulsador de las comunidades rurales, debido a que su finalidad
es empoderar econémicamente a las comunidades rurales a través de actividades

turisticas en las que se aproveche los recursos naturales que estas posean (Cors, 2020).

Finalmente se puede decir que el agroturismo es una de las mejores alternativas por
las que pueden optar aquellas personas que deseen alejarse de la realidad urbana por
un segundo, debido a que este les permite conectarse directamente con el modo de vida
rural, pues los turistas se vuelven participes de las actividades diarias de los habitantes
de un pueblo o comunidad, ademas observan y aprenden las costumbres y tradiciones
de dicho lugar, lo que permitird que con el paso del tiempo estas se transmitan de
generacion en generacién de forma oral (Alejandre et al., 2019); siendo asi que se lo
puede relacionar con el turismo vivencial en la comunidad Yaku Runa, debido a que
las personas que acuden a este lugar se vuelven participes de la cosecha y recoleccion

de los productos que permitiran preparar sus alimentos.
El ecoturismo y su relacion con las manifestaciones culturales

Se entiende como ecoturismo a la promocion de los lugares que poseen areas naturales
que no han sido industrializadas, es decir aquellas zonas que poseen paisajes Y sitios
llenos de recursos naturales, los cuales tienen que ser cuidados y preservados para que
asi los turistas, viajeros o visitantes puedan disfrutar de la flora y fauna endémica de
un lugar y en alguna ocasiones de las zonas arqueoldgicas de gran importancia cultural

(Universidad Cooperativa de Colombia et al., 2018).
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Asimismo es importante mencionar que para que el mercado del ecoturismo sea
sostenible, un lugar debe poseer un medio ambiente de calidad, es por esto necesario
que la industria turistica implemente diversas estrategias y herramientas que le
permitan manejar cuidadosamente las actividades existentes dentro de los destinos

turisticos que sean visitados por los turistas (Rebollo, 2019).

Por otro lado Instituto Tecnoldgico de Cancun México et al. (2019) lo define como
una opcion viable que permitira conservar el patrimonio natural, ademéas de promovera
el desarrollo sustentable dentro de los areas naturales, siendo asi que se estable la
relacion entre el turismo y la conservacion, ademas este autor da a conocer la necesidad
por la cual surgid el ecoturismo, la misma que se debe a la integracion de la

conservacion y el desarrollo socioeconémico de un pueblo o comunidad.

Ahora bien una manifestacion cultural es un conjunto de sentimientos y expresiones
de un pueblo o comunidad, pues en ella las personas reflejan su identidad tanto cultural
como social, ademas de los valores en los cuales se plasma su forma de actuar y de
pensar, es necesario mencionar que una manifestacion cultural es todo aquella
tradicion, creencia y comportamiento que identifica a una persona o a un grupo de
personas, como por ejemplo las danzas, musica, idioma, comida y las diversas forma
de hablar (Guzméan et al., 2019).

Por otra parte como menciona Jiménez y Sefio (2018) una manifestacion cultural
ensefia el pasado un lugar, evidencia su presente y da a conocer su futuro, gracias a
este término se puede comprender el significado, valores y creencias de un pueblo o
comunidad, siendo asi que en gran medida el aprovechamiento y disfrute de todo lo
que conforma el patrimonio local de un lugar, se debe a las manifestaciones culturales,
pues estas son el resultado de aquellas actividades por medio de las cuales se busca
comunicar lo que las personas desean y aspiran ser, debido a que en estas se visibiliza

los valores y la voluntad de un pueblo en general.

De acuerdo con Walls (2020) una manifestacion cultural son todos aquellos
sentimientos y expresiones que forman parte de la identidad social y cultural de un

pueblo o comunidad, legado transmitido de generacion en generacion, es importante
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mencionar algunas caracteristicas fundamentales de las manifestaciones culturales,

entre estas se encuentran:

e La transmision de forma oral, debido a que estas se consideran que fueron
heredadas.

e Una manifestacion esta conformada por elementos tanto tangibles como
intangibles los cuales forman parte de la vida cotidiana de una persona.

e Por medio de estas se puede conectar a una comunidad (pasado, presente y futuro).

e Puede transformarse o modificarse a través del tiempo.

e Permiten diferenciar un grupo de otros.

e Gracias a las manifestaciones culturales de revaloriza la identidad cultural de una

comunidad.

Una vez analizados ambos conceptos se puede determinar que guardan una estrecha
relacion pues la finalidad del ecoturismo es preservar las tradiciones culturales de un
lugar, ademas de cuidar el patrimonio de un pueblo o comunidad, lo que permitira que
a través de las manifestaciones culturales este legado se vaya transmitiendo de
generacion en generacion de forma oral, es importante mencionar que ambos buscan

el respeto y el impulso de los pueblos y comunidades locales de una region.
Oferta turistica

Se define como oferta turistica al conjunto ya sean de servicios o productos turisticos
los cuales se ponen a disposicion de la demanda turistica en un sitio o lugar
determinado para su consumo Yy disfrute, es decir al hablar de un destino turistico, la
oferta que se promociona y se pone a disposicion de los usuarios es algo mas que solo
el conjunto de productos o servicios, es mas bien la imagen general de un destino
(Cayotopa, 2018).

De acuerdo con Yumisaca et al. (2020) se entiende como oferta turistica al conjunto
de servicios o productos que se encuentran en un lugar determinado, cuyo objetivo es
facilitar, permitir y aprovechar los atractivos y recursos tanto naturales como culturales
de un espacio geogréfico, en donde los vendedores desean, quieren y pueden ofertar y
vender a la demanda turistica un producto o servicio a precio y lapso de tiempo

establecido.
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Es importante mencionar que la oferta turistica se encuentra compuesta por
componentes que forman parte del patrimonio turistico de una zona o region, es decir
se encuentra constituido por la planta turistica, infraestructura, superestructura los
atractivos turisticos de un lugar y servicios complementarios, componentes que
posibilitan el acceso de la demanda turistica y el funcionamiento del espacio

geografico en el que se encuentran (Morillo, 2018).

Una vez que se entendido dicho término se puede determinar que la oferta turistica de
la comunidad Yaku Runa es el consumo de la ayahuasca y el turismo vivencial, pues
las personas que deciden visitar este lugar lo hacen con la finalidad de compartir con
los lugarefios, ademas de vivir una experiencia basada en la convivencia con las
personas por medio de la practica de las mismas actividades que realizan los habitantes
de esta comunidad ubicada en el canton Mera, especificamente en la parroquia Madre
Tierra.

Caracteristicas de la oferta turistica

La produccion de los servicios es la primera caracteristica, es decir aquellos servicios
que se ofrecen dentro de un espacio geograficamente determinado, no pueden ser
transportados, pues la demanda turistica conocida también como consumidores deben
buscar la forma de llegar a ellos, es decir deben trasladarse hacia el lugar en donde se
encuentren los productos o servicios turisticos (Serrano et al., 2019).

La segunda caracteristica se centra en los recursos turisticos, mismos que estan
conformados por los atractivos tanto culturales como naturales de un espacio
geografico determinado, es decir dichos atractivos deben ser de utilidad en el mercado,
puesto en valor y aprovechados, siendo importante mencionar que los recursos
turisticos naturales son inagotables por ende no se los puede consumir de manera

correcta al ser explotados sin medida alguna (Serrano et al., 2019).
Demanda turistica

La demanda turistica es el conjunto de consumidores potenciales quienes buscan
satisfacer sus necesidades a través de la adquisicion de un producto o servicio turistico,

es decir son los turistas, viajeros o visitantes con diferentes personalidades e intereses,
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cuya caracteristica principal es la motivacion de viaje influenciada principalmente por
los intereses propios, es importante mencionar que dichas personas estan dispuestas a
disfrutar de los recursos, atractivos, servicios o productos turisticos (Garcia et al.,
2020).

Por otro lado Watson y Kopachevsky (1996) definen a la demanda turistica como el
conjunto de atributos, servicios, productos o valores que los turistas, visitantes o
viajeros necesitan para satisfacer sus necesidades de ocio, recreacion, esparcimiento o
vacaciones, ademas la demanda turistica se caracteriza por ser flexible en cuanto al
factor econdmico y sus cambios dentro del mercado turistico y sensible ante las

condiciones socio politicas.
Clasificacion de la demanda turistica

Demanda actual: Se entiende como el numero actual de personas que viajan con el
objetivo de conocer y consumir un producto o servicio turistico, es decir son los
viajeros, turistas y visitantes que viajan efectivamente (aquellos consumidores reales
y no ficticios), ademas dicho término se refiere al analisis en el que se determina el
volumen y el precio por el cual los consumidores estan dispuestos a pagar (Fernandez
et al., 2019).

Demanda potencial: Al hablar de este tipo de personas, se hace referencia aquellos
consumidores con los que cuenta la oferta turistica, es decir son prospectos
identificados para satisfacer una necesidad, interés o motivacion de viaje, por lo que
se considera que son personas que posiblemente viajaran a un lugar determinado
dependiendo de las circunstancias personales en las que se encuentren (tiempo libre,

factor econdmico y social) (Garcia et al., 2020).

Demanda diferida: Este término hace referencia aquellas personas que no han
logrado viajar por diversos factores presentados en su entorno, es importante
mencionar que dentro de esta clasificacion se encuentran las personas que no pueden
permitirse viajar por problemas econémicos, limitacién que tienen en comun tanto los

paises industrializados como en desarrollo (Naranjo y Martinez, 2022).

24



Finalmente se encuentra la No demanda, que son aquellas personas que no tienen la
necesidad y deseo de viajar, es decir muestran una aversion total por realizar o
emprender un viaje con destino a un lugar diferente al de su residencia, pueden tener
los recursos econdmicos y gozar del tiempo necesario pero simplemente no desean

adquirir un producto o servicio turistico (Naranjo y Martinez, 2022).
1.2.  Objetivos
1.2.1. Objetivo general

e Investigar el ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial en la comunidad Yaku

Runa del cantén Mera.

1.2.2. Objetivos especificos

e Analizar el ritual de la ayahuasca como motivacion turistica en la comunidad Yaku

Runa del cantén Mera.

Se recopil6 informacion de fuentes primarias y secundarias sobre el ritual de la
ayahuasca, para lo cual se levantd la ficha A3 de Usos sociales, rituales y actos festivos

del Instituto Nacional de Patrimonio Cultural INPC.
e Caracterizar el turismo vivencial de la comunidad Yaku Runa del cantén Mera.

Se identifico por medio de una lista de chequeo el desarrollo del turismo vivencial en
la comunidad Yaku Runa del cantén Mera, ademas se determinaron las caracteristicas

tanto generales como especificas de la convivencia entre los habitantes y turistas.

¢ Disefiar un medio de difusidn del ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial en

la comunidad Yaku Runa del cantén Mera.

Se elabor6 un documental del ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial, gracias a
las entrevistas realizadas al vicepresidente y al chamén de la comunidad, ademas del
empleo de la bitacora por medio de la cual se enlistaron los principales hallazgos de la

investigacion.
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CAPITULO II

METODOLOGIA

La metodologia es el conjunto racional y coherente de técnicas y procedimientos
aplicados de manera ordenada, por medio de esta se otorga validez a los resultados
obtenidos durante el proceso de investigacion; este capitulo abarca los materiales y

métodos utilizados en el estudio (Baena, 2017).

2.1 Materiales

Tabla 1 Recursos

RECURSOS DETALLE
Institucionales Informacion bibliogréfica digital
Computador
Camaras fotograficas
Celular
Conexion a internet
Impresora
lluminacién
Materiales Suministros de oficina
Transporte
Alimentacion
Tutor
Estudiante

Nota: Tabla de materiales construida en base a la informacion recopilada de Romero (2020) en donde
menciona la Importancia de la seccidn “Materiales y métodos” en los articulos cientificos.

Tecnoldgicos

Econ6mico

Humano

2.2 Métodos
Enfoque

El enfoque cualitativo estudia la realidad del contexto natural, es decir por medio de
este se recolectan los datos sin la necesidad de una medicion numérica, los cuales
permitirdn descubrir o perfeccionar las preguntas de investigacion durante el
desarrollo de la interpretacidn, ademas gracias a este se puede comprender el mundo
a través del punto de vista y de la experiencia de las personas, siendo asi que una de
las caracteristicas principales de los estudios cualitativos es la indagacion inductiva,
pues el investigador interactlia tanto con los datos como con los participantes de una
investigacion, debido a que suelen buscar respuestas relacionadas a la subjetividad

(Nizama y Nizama, 2020).
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Una vez entendido el concepto de enfoque cualitativo, se puede determinar que en la
presente investigacion se utilizd el mismo puesto que busca analizar la preparacion
previa que los turistas requieren para participar en el ritual de la ayahuasca, ademas de

identificar la relacién de convivencia del turista con los habitantes de la comunidad.
Disefio

El disefio es no experimental-transversal, el cual se define como aquella investigacion
observacional cuya finalidad es recolectar los datos en un periodo de tiempo
determinado, es importante mencionar que en este tipo de disefio no existe
intervencion alguna sobre las variables, es decir se limita a observar los fenémenos y

su desarrollo para después ser analizados ( Rodriguez y Mendivelso, 2018).

Ahora bien, la presente investigacion utilizé el disefio transversal puesto que su
enfoque es cualitativo, ademas por medio de este se podran recolectar los datos
necesarios para el desarrollo de la misma en un solo periodo de tiempo, es importante
mencionar que al ser un disefio observacional es adecuado para analizar el ritual de la
ayahuasca y el turismo vivencial, pues en ninguna de las dos variables existira

manipulacion alguna.

Alcance

-Alcance investigativo

El alcance que se utilizd es el estudio de caso, el cual busca analizar de manera
profunda una unidad holistica y la naturaleza de una situacion determinada, teniendo
como base multiples técnicas de investigacion como la observacion, entrevista, entre
otros, se debe mencionar que dicho alcance se caracteriza por buscar el momento
exacto en el que se debe realizar la indagacion o analisis sistematico (Martinez y
Arjona, 2018).

Ahora bien como lo define Pugh y Lozano (2019) un estudio de caso principalmente
se lo realiza en aquellas investigaciones en las cuales se busca analizar fenGmenos
tanto educativos como sociales, es decir por medio de este se puede estudiar de manera
mas profunda un caso en particular en un lapso de tiempo determinado, siendo asi que

entre los sujetos de estudio se encuentran principalmente una persona, un fenémeno,
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un caso o evento en especifico, es por esto que para la presente investigacion se utilizd
este alcance pues se busco analizar un caso en especifico como lo es el ritual de la

ayahuasca y el turismo vivencial en la comunidad Yaku Runa del canton Mera.
-Alcance territorial

La presente investigacion se realizd en la region amazdnica en la comunidad Yaku
Runa ubicado en la provincia de Pastaza, especificamente en el canton Mera parroquia
Madre Tierra, cuenta con alrededor de 150 ha; este territorio est conformado por 120
personas quienes constituyen el espacio organizacional de dicha comunidad (Santana,
2022).

Figura 2 Mapa del cantdon Mera

. Fundacion Yak
Supay Runa

Tambo Unién 3

Parroquia
Tarqui

Jardin Botanico
Yaku Runa

. -

Nota: El grafico muestra especificamente la ubicacion de la Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku
Runa. Fuente: (Google Maps, 2022)

Coordenadas geograficas de la Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa
Latitud sur: 1°38'50.5"
Latitud oeste: 77°58'12.5"

El nombre de la comunidad proviene del quichua en donde Yaku significaagua y Runa
significa hombre. En el interior de esta comunidad existe una mezcla de belleza
natural, tranquilidad y misticismo, es por esto importante mencionar que las personas
que acuden a este lugar tienen la oportunidad de compartir con los nativos, quienes les
ensefian sus conocimientos y saberes ancestrales propios de su region (Pino y
Uzendoski, 2022).
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Entre los atractivos principales de la comunidad se encuentra la laguna, en la cual los
turistas pueden dar un paseo en kayaks familiares o canoas, ademas este lugar posee
diferentes senderos marcados en el bosque, cabe recalcar que durante el trayecto se
puede observar diversas especies de fauna y flora propias de la comunidad, asimismo
en su interior se encuentran plantas medicinales como la ayahuasca misma que se
utiliza en el ritual de sanacion fisica y espiritual, ceremonia que se realiza en la noche
con una preparacién previa. Finalmente la comunidad ofrece también servicios de

alimentacion y camping (Santana, 2022).
Poblacion y muestra

Al ser una investigacion basada en la subjetividad y en las cualidades, se realizé el
muestreo no probabilistico por bola de nieve debido a que este permitié que la
investigadora delimite la muestra de acuerdo a su criterio, es decir se utilizaron a las
personas que se encontraban disponibles en el momento del estudio, quienes aportaron

con informacion para la investigacion (Hernandez, 2021).

Gracias al muestreo empleado se pudo recolectar informacion sobre el ritual de la
ayahuasca y el turismo vivencial desde fuentes primarias, a través de una cadena de
testimonios obtenidos por medio de diversas técnicas e instrumentos aplicados a
ciertos habitantes de la comunidad Yaku Runa. Es importante recalcar que este tipo de

muestreo se utiliz6 debido a la factibilidad para su cumplimiento.

Técnicas

e Observacion

El investigador por medio de esta técnica pudo presenciar de forma directa el
fendmeno que se estudia, sin actuar, modificar o realizar cualquier tipo de
manipulacion sobre este, por lo que se puede decir que la observacion es un proceso
que permite recolectar informacion basada en la légica y en los sentidos, siendo asi
que gracias a dicha técnica se realiz6 una investigacién més detallada sobre la realidad,
los hechos y las acciones cotidianas del objeto de estudio, es importante mencionar
que entre las caracteristicas principales de la observacidn se encuentran las reglas,

normas y procedimientos a seguir, ademas de la relacion que se genera entre el sujeto
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y objeto de forma directa y la habilidad y destreza del observador para generar datos

de calidad con un sentido sistematico (Vega et al., 2021).
e Inventario

Es considerado como una técnica de auto informe cuya finalidad es recolectar la
informacion emitida por el sujeto desde su punto de vista (Goyes, 2022), siendo asi
que se empled esta técnica en la presente investigacion, debido a que por medio de
esta se pudo recopilar una gran cantidad de informacion que permitié describir las
caracteristicas y comportamientos de las personas que participaron en el ritual de la
ayahuasca, ademas de los recursos que se utilizaron para la realizacion de la ceremonia

de purificacién y sanacion.
e Entrevista

Para obtener mas informacion que aporte a la investigacion, se plante6 esta técnica
debido a que es una conversacion la cual surge a partir del tema previamente analizado,
en esta se adopto un dialogo coloquial; es decir gracias a la entrevista se pudo crear
una conexion interpersonal entre el entrevistado y el entrevistador con la Unica
finalidad de obtener respuestas que enriquecieron el estudio realizado por el

investigador (Marroquin, 2020).

Es importante mencionar que para la presente investigacion se utilizd una entrevista
estructurada tanto para el vicepresidente de la comunidad Yaku Runa como para el
chaman, quienes fueron las personas encargadas de solventar y dar respuesta a cada
una de las interrogantes planteadas sobre el ritual de la ayahuasca y el turismo

vivencial.

Instrumentos

Antes de plantear las preguntas de los instrumentos a utilizarse, se creyd pertinente
realizar una operacionalizacién de variables en la cual se desagregd los objetivos
especificos de la investigacion, siendo asi que se construyd una matriz que sirvio para
plantear, determinar y elaborar aquellas dimensiones, indicadores e instrumentos, por
medio de los cuales se recolectd la informacion necesaria para la investigacion
(Hernandez y Mendoza, 2018).
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Tabla 2 Operacionalizacion de variables

Objetivo Variable Definicién conceptual Dimensiones Indicadores Actores
Analizar el ritual Ritualdela Se entiende como ritual de la Practicaancestral Elementos de la ficha A3 Usos sociales, Chaman
de la ayahuasca ayahuasca ayahuasca aquella practica ancestral Personaje rituales y actos festivos Investigadora y
como motivacién realizada en los pueblos originarios principal Encabezado: Se debe colocar el nombre supervision de la
turistica en la de la Amazonia. En dicho ritual el Plantas de la institucién rectora de la ficha, entidad patrocinadora
comunidad Yaku personaje principal es el chaman Bebida ademas del cédigo.

Runa del cantén

Mera.

también conocido como curandero
pues es la persona encargada de la
recoleccion y coccion de las plantas
hasta obtener una bebida de color
marrén, consistencia densa y sabor
amargo con caracteristicas similares
al del mate o café, ademéds actla
como puente de conexion entre el
mundo espiritual y la humanidad,
pues es el encargado de curar las
dolencias fisicas y malestares
espirituales que afectan al hombre.
Las personas que participan del
ritual experimentan un estado de
trance en el que no pierden la
conciencia pero si ven el mundo de
una forma diferente.

e Datos de localizacion: Sefialar el
area (provincia, cantén, parroquia,
ciudad).

e Localidad y coordenadas.

Fotografia referencial: Fotos de buena

calidad con su respectiva descripcion y

cédigo.

Datos de identificacion:  Datos

especificos de la  manifestacion,

denominaciones, grupo social, lengua,
subdmbito, detalle y breve resefia.

Descripcion: En esta se describe de

forma detallada la manifestacion, evento

o ritual de la cual se obtiene informacion

a partir de la investigacion de campo

realizada.

Portadores y soportes: En este apartado

se identifican los datos béasicos de

aquellas personas portadoras del saber y

aquellos soportes quienes preservan la

continuidad de la manifestacion.

Valoracion: Se describe el carécter

valorativo patrimonial que tanto los

investigadores como interlocutores posee
sobre la manifestacion.

Interlocutores: Se detalla los datos

personales de las personas que realizaron

la investigacion.
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Elementos relacionados: En este
apartado se describe los elementos que
interviene de forma directa o indirecta en
la investigacion.

Anexos: Textos, fotografias, imagenes,
audios y videos.

Observaciones: Se detalla los datos
adicionales que aportan a la investigacion.
Datos de control: Nombres de
instituciones o personas que intervinieron
en la investigacion y en el desarrollo de la
ficha.

Motivacion
turistica

Se entiende como motivacion
aquellos estimulos que mueven a
una persona a realizar determinadas
acciones y persistir en ellas para su
culminacién, segin la OMT al
hablar de la motivacion turistica se
establece tres tipos en los que se
hace referencia a la motivacion

personal,  familiar, social 'y
recreativa.

Una vez entendido el concepto de
motivacién turistica se puede
determinar que la motivacion

principal de viaje de las personas
que visitan la Amazonia es ser
participes del ritual de la ayahuasca
pues buscan sanar sus dolencias
fisicas y malestares espirituales a
través del consumo de la planta
sagrada.

Estimulos
Dolencias fisicas
Malestares
espirituales
Planta sagrada

Elementos de la ficha A3 Usos sociales,

rituales y actos festivos

Encabezado: Se debe colocar el nombre

de la institucion rectora de la ficha,

ademas del cadigo.

e Datos de localizacion: Sefialar el
area (provincia, canton, parroquia,
ciudad).

e Localidad y coordenadas.

Fotografia referencial: Fotos de buena

calidad con su respectiva descripcion y

cédigo.

Datos de identificacion:  Datos

especificos de la  manifestacion,

denominaciones, grupo social, lengua,
subambito, detalle y breve resefia.

Descripcion: En esta se describe de

forma detallada la manifestacién, evento

o ritual de la cual se obtiene informacién

a partir de la investigacion de campo

realizada.

Portadores y soportes: En este apartado

se identifican los datos béasicos de

aquellas personas portadoras del saber y

Chaman
Investigadora
supervision  de
entidad patrocinadora

y
la
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aquellos soportes quienes preservan la
continuidad de la manifestacion.
Valoracion: Se describe el caréacter
valorativo patrimonial que tanto los
investigadores como interlocutores posee
sobre la manifestacion.

Interlocutores: Se detalla los datos
personales de las personas que realizaron
la investigacion.

Elementos relacionados: En este
apartado se describe los elementos que
interviene de forma directa o indirecta en
la investigacion.

Anexos: Textos, fotografias, imagenes,
audios y videos.

Observaciones: Se detalla los datos
adicionales que aportan a la investigacion.
Datos de control: Nombres de
instituciones o personas que intervinieron
en la investigacion y en el desarrollo de la
ficha.

Caracterizar el
turismo vivencial
de la comunidad
Yaku Runa del
cantén Mera.

Turismo
vivencial

El turismo vivencial surge como una
alternativa en el cual se genera un
intercambio significativo de
costumbres y tradiciones entre los
habitantes de una comunidad y los
turistas que la visitan,
principalmente se genera en las
zonas rurales debido a que su
finalidad es que los visitantes
puedan vivir una experiencia mas
cercana con la naturaleza de forma
responsable y respetuosa, ademas es
importante mencionar que actla
como un eje dinamizador de la
economia local de un pueblo o

Costumbres
Tradiciones

Zonas rurales
Economia local
Fuentes de empleo

Lista de chequeo

e Evaluacidn de las caracteristicas y el
desarrollo del turismo vivencial al
interior de la comunidad Yaku Runa
(Instalaciones, alojamiento,
alimentacion, actividades
recreativas, interaccion entre los
turistas y habitantes).

e  Cumplimiento.

e Notas u observaciones.

Investigadora
supervision  de
entidad patrocinadora

y
la
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comunidad, pues por medio de este
se logra generar fuentes de empleo
en donde los beneficiados son los
habitantes de dicho lugar.

Disefiar un medio
de difusion del
ritual de la
ayahuasca y el
turismo vivencial
en la comunidad
Yaku Runa del
cantén Mera.

Medio de
difusion

Es aquel medio unidireccional el
cual se complementa con las
tecnologias de comunicacion e
informacidn, es decir son aquellos
medios de comunicacidn social o de
publicidad difundidos en un tiempo
0 espacio.

Medio
unidireccional
Tecnologias  de
comunicaciéon e
informacion
Difundidos en un
tiempo o espacio

Entrevista (Guia de conversacion)

e Significado del nombre de
Comunidad.

e Afluencia de los turistas en
comunidad.

e  Que fechas son las mas visitadas por

los turistas.
e Organizacion de la comunidad.
e Actividades recreativas que
realizan dentro de la comunidad.
e Desarrollo del turismo vivencial.

Jefa de la comunidad

Ritual de la
ayahuasca

Se entiende como ritual de la
ayahuasca aquella préctica ancestral
realizada en los pueblos originarios
de la Amazonia. En dicho ritual el
personaje principal es el chaman
también conocido como curandero
pues es la persona encargada de la
recoleccién y coccion de las plantas
hasta obtener una bebida de color
marrén, consistencia densa y sabor
amargo con caracteristicas similares
al del mate o café, ademas actla
como puente de conexién entre el
mundo espiritual y la humanidad,
pues es el encargado de curar las
dolencias fisicas y malestares
espirituales que afectan al hombre.

Las personas que participan del
ritual experimentan un estado de
trance en el que no pierden la

Conexion entre el
mundo espiritual y
la humanidad
Dolencias
Experiencias

Entrevista (Guia de conversacion)

e Datos personales (nombre, edad).
e Tiempo dedicado al chamanismo.
e Rituales que realiza.
[ ]

Modificacion o mantenimiento del

ritual de la ayahuasca.

cultural, sabiduria tradicional)
Transmision del saber ancestral.
Dieta a seguir antes del ritual.
Preparacion de la ayahuasca.
Plantas que se utilizan.

ritual.
e Efectos secundarios
practicar el ritual.
e Turistas extranjeros o nacionales.
e caro canto ceremonial.
Bitacora del fendémeno

después

Integridad cultural (lengua, herencia

Dias en los que se puede practicar el

Chaman
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conciencia pero si ven el mundo de
una forma diferente.

Ritual de la ayahuasca (Dieta que las
personas y el chaman realizan antes
de participar en el ritual, preparacion-
coccién de las plantas para obtener el
brebaje, efectos secundarios).

icaros utilizados por el chaman
durante la ceremonia o ritual.
Intervencion de las mujeres y los
hombres de la comunidad en el ritual
de la ayahuasca.

Turismo
vivencial

El turismo vivencial surge como una
alternativa en el cual se genera un
intercambio significativo de
costumbres y tradiciones entre los
habitantes de una comunidad y los
turistas que la visitan,
principalmente se genera en las
zonas rurales debido a que su
finalidad es que los visitantes
puedan vivir una experiencia mas
cercana con la naturaleza de forma
responsable y respetuosa, ademas es
importante mencionar que actla
como un eje dinamizador de la
economia local de un pueblo o
comunidad, pues por medio de este
se logra generar fuentes de empleo
en donde los beneficiados son los
habitantes de dicho lugar.

Intercambio
significativo entre
habitantes y
turistas
Experiencia mas
cercana con la
naturaleza

Bitacora del fenédmeno

Convivencia entre los habitantes de
la comunidad y los turistas
(actividades de la vida cotidiana de
los nativos).

Comparacion del discurso con la
practica.

Investigadora
supervision  de
entidad patrocinadora

y
la
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e Bitacora del fendmeno

Se aplicd el instrumento mencionado puesto que gracias a este se reportaron los
avances Y resultados que se obtuvieron a lo largo del desarrollo de la investigacion,
cabe recalcar que se incluyeron datos e ideas que se analizaron durante el estudio,
debido a que dicho instrumento actué como un diario en el que se anot6é aquellas
caracteristicas, sucesos o acontecimientos observados por el investigador durante su

estadia en la comunidad Yaku Runa (Anexo B).

e Ficha A3 de los Usos sociales, rituales y actos festivos

El instrumento utilizado actu6 como una herramienta por medio de la cual se
identifico, documentd y visibilizé la manifestacion cultural propia de la comunidad,
ademas de brindar a las personas el conocimiento y apropiacién social del patrimonio
cultural inmaterial del estado. Cabe recalcar que se utilizé la ficha A3 del Instituto
Nacional de Patrimonio Cultural, debido a que esta fue la adecuada para recopilar
informacion sobre el ritual de la ayahuasca, su origen, actores, trasmision de saberes,
importancia para la comunidad y el lugar en el que se lleva a cabo la ceremonia (Anexo
B).

e Guia de conversacion

Asimismo se utilizé dicho instrumento por medio del cual se analizé el contexto de
diversas situaciones, debido a que esta posee un sentido tanto evaluativo como de
intervencion, por medio de la guia de conversacion planteada por el investigador, se
recopil6 informacion sobre el ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial, ademas de
crear un lazo de confianza con el vicepresidente y el chaman de la comunidad
ecolodgica cultural Yaku Runa, pues existio el contacto directo y activo entre ambas
partes, facilitando de esta forma la comunicacion del entrevistador con el entrevistado
(Anexo B).

e Lista de chequeo

El ultimo instrumento a utilizarse fue la lista de chequeo, debido a que gracias a este
se pudo controlar el cumplimento de las diferentes actividades que los habitantes de la

comunidad Yaku Runa realizan con la finalidad de incluir a los turistas en las tareas
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de su vida cotidiana, determinando asi que los lugarefios tiene claro el concepto de
turismo vivencial por lo que buscan brindar una experiencia de calidad a los turistas

tanto nacionales como extranjeros que los visitan (Anexo B).

Analisis de validez y fiabilidad de los Instrumentos

Posterior a la elaboracion de la bitcora del fenémeno, la guia de conversacion y la
lista de chequeo, se procedid a la validacion de dichos instrumentos, para esto fue
necesario la ayuda de personal en el area correspondiente, las personas contactadas
para validar los mismos fueron el Sefior Telmo Rodas Médico de la Comunidad
Ecoldgica Cultural Yaku Runa, Cristhian Varela Director de Turismo del Gobierno
Autonomo Descentralizado Municipal de Bafios de Agua Santa , Sander Varela duefio
de Xtreme Sport Tour Operador y finalmente por Jorge Varela duefio de Expediciones
Amazonicas Tour Operador de Bafios de Agua Santa. Los formatos validados por las
personas mencionadas anteriormente se adjuntan en el espacio de anexos.

Es importante mencionar que los documentos validados, tuvieron sus debidas

correcciones en base a las sugerencias u observaciones realizadas por los validadores.

Ahora bien uno de los instrumentos que se utilizd en el proceso de investigacion fue
la ficha A3 del Instituto Nacional de Patrimonio Cultural la cual hace referencia a los
Usos sociales, rituales y actos festivos, dicho instrumento no puede ser validado, pues
para su utilizacion fue analizada y validada previamente por expertos que la

catalogaron como una herramienta oficial del INPC.

Retribucion de la Informacién

A manera de gratitud con la Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa por toda la
informacion brindada para el desarrollo de la investigacion, se entregara el presente
trabajo de titulacién a la Presidenta de la Comunidad, con la Unica finalidad de que el
estudio sea utilizado por todos los miembros de dicho lugar como ellos consideren
pertinente, para que asi la informacion pueda ser transmitida de generacion en

generacion y no solamente quede plasmada en un documento digital o fisico.
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CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION
3.1 Analisis y discusién de los resultados

Los instrumentos fueron aplicados dentro de la Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku
Runa, en dos fases, la primera fase se llevé a cabo el 19 de noviembre en donde se
realiz la entrevista al vicepresidente de la comunidad, se aplicé la lista de chequeo y
la bitacora del fendmeno con indicadores acerca del turismo vivencial, mientras que
la segunda fase se llevo a cabo el 03 de diciembre en donde se aplicé la entrevista al
médico de la comunidad, ademas el mismo dia se participd del ritual de la ayahuasca
lo que permiti6 que se aplique la bitacora del fendmeno con indicadores acerca de la
ceremoniay la ficha A3 del INPC, es importante recalcar que gracias a la informacion
recolectada por medio de los instrumentos aplicados se valoré en gran medida la
percepcion personal y parcial de los informantes sobre una idea, pensamiento, asunto

o cultura.

Ahora bien, para el analisis de la discusion es importante mencionar que a las personas
entrevistadas se las llamaran informantes basados en el acuerdo de confidencialidad,
es asi que para el desarrollo de la misma, se hablaréa con el vicepresidente y el médico

de la Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa.
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Entrevistas

Tabla 3 Entrevista al vicepresidente de la Comunidad Yaku Runa

PREGUNTA RESPUESTA VERBAL DISCUSION
¢Qué rol desempefia Soy el vicepresidente de la comunidad (al responder la pregunta se siente
dentro de la orgulloso por ser parte de la directiva joven de dicho lugar).
comunidad?
¢Quién fue el Walter Rodas, padre de la sefiora Veronica Rodas presidenta de la
fundador de la comunidad y el sefior Telmo Rodas médico de la comunidad (en su . s
. : - : Esta pregunta solo se realizé para conocer la subjetividad de
comunidad? intervencién mueve sus manos para expresar quien fue el fundados de su |
. a persona.
comunidad).
¢Cual es el Significa Hombre del Agua.
significado del
nombre de la
comunidad?

¢Como fue electo
vicepresidente de la
comunidad?

Es la Gnica comunidad en la que no hay elecciones populares, no existen
votos, aqui se elige a la directiva por calificacién, para elegir se determina
la capacidad de pensamiento que tengas, capacidad organizativa, una vez
que pasas eso, el ultimo punto es la medicina en la que deben ser participes
del ritual de la ayahuasca, ademas de consumir el tabaco, es por esto que
una noche debes tomar el tabaco en un pilche, un anciano te da, te
transmite esa idea, esa filosofia, esa fuerza, una vez que lo tomas debes
sentarte y no vomitar y ahi te califican las personas que te estan viendo,
por eso si vomitas el tabaco las personas se van a dar cuenta que no eres
capaz de liderar a la comunidad, si aprueban dicho reto se procede al ritual
de la ayahuasca y al final del trance de la ayahuasca debes hablarles a
todos y decirles lo que sentiste, viste y comprendiste, una vez superadas
las pruebas, al siguiente dia hablan y eligen a las personas que van a formar
parte de la directiva de la comunidad. A las warmis les realizan el mismo
procedimiento sin embargo, a esto se le aumenta la ortiga y el aji en los
0jos, la persona que mas soporte es la elegida, es importante mencionar
gue también tenemos medicina que disminuye el dolor conocidos como
calmantes naturales (realiza movimientos con sus manos y sus brazos para
interpretar como es la eleccion de la directiva).

El desarrollo de esta pregunta se la puede discutir a partir del
postulado de Speiser y Deutsche Gesellschaft fiur
Internationale Zusammenarbeit (2013) en donde hace
referencia a la construccién de la interculturalidad pues esta
es aquel reconocimiento en el cual se busca entender no solo
la estructura del Estado como tal sino la relacién que los seres
humanos tienen con la naturaleza.

Es por esto que si hablamos de la realidad de la comunidad
Yaku Runa en cuanto a la eleccion de su directiva se puede
evidenciar que no se la escoge por medio de votos, sino mas
bien por medio de diversas etapas y pruebas en donde es
fundamental el uso de las plantas medicinales, sin embargo,
dicha comunidad busca que a través del tiempo su proceso
electoral pueda ser transmitido a las demas comunidades,
pues es la Unica forma en la que ellos demuestran la relacién
que el ser humano tiene con la naturaleza.
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¢Como se encuentra
organizada la
comunidad?

Se encuentra organizada por 30 familias casi alrededor de 300 personas
(se siente cdmodo al hablar de la cantidad de familias que forman parte de
la comunidad).

Esta pregunta solo se realizé para conocer la subjetividad de
la persona.

¢Cuéles son las
fechas en las que
existe méas afluencia
de turistas tanto
nacionales como
extranjeros dentro
de la comunidad?

Mas vienen turistas locales nomas, los fines de semana vienen mas casi un
25% cada mes pero si, si vienen como mas, igual trabajamos mas con
turistas internacionales, sugerencias de otras amigas, antes de ayer no mas
estaban un grupo de extranjeros que eran de California que eran actores
de peliculas, actores de cine grafia, fotografia, hacian documentales
vinieron a ver disefios ancestrales, disefios arquitectdnicos, arquitectura
ancestral una de esas arquitecturas es la arquitectura Achuar que ustedes
ven aqui (realiza un movimiento de sus manos para expresarse).

De acuerdo al postulado de Mathieson y Wall (1986) se
entiende que la capacidad de carga es el nimero maximo de
turistas o visitantes que pueden estar en un lugar siempre y
cuando no alteren el medio fisico ni se disminuya la calidad
en cuanto a la experiencia de las personas dentro de un lugar.
Una vez entendido el concepto se desarrollé la pregunta en
donde no se obtuvo respuesta solo con la investigacion
tedrica, por lo que fue necesario realizar la investigacién de
campo empleando como instrumento la entrevista al
vicepresidente de dicho lugar pues por medio de esta persona
el investigador pudo obtener mas informacién, lo que le
permitié determinar que solamente existe una gran afluencia
de turistas tanto nacionales como extranjeros en los dias
festivos de la comunidad, siendo asi que los demés dias llegan
turistas pero no en gran cantidad lo que les permite a los
habitantes de la comunidad proteger su ecosistema y brindar
una experiencia de calidad a las personas que deciden
visitarlos.

¢Qué  actividades
recreativas se
realizan en la
comunidad?

¢Como se desarrolla
el turismo vivencial?

En actividades hacemos senderos ecoldgicos como turismo vivencial,
hacemos recorridos en chacas agroecoldgicas, recoleccién de productos,
pesca deportiva, elaboracién de artesanias ancestrales, tour nocturnos,
recorrido por la reserva que tenemos vamos viendo diferentes especies de
aves, reptiles, insectos, de aves nocturnas también, vamos escuchando
variedades de sonidos que son de la selva, vamos viendo mas como se
llama las especies de insectos que son las arafias, las tarantulas, los
alacranes y también las aves que estan dormidas porque la mayoria de aves
estadn dormidas podemos avistar més los bihos nocturnos, eso es lo que
mas hay (en su intervencion se siente cémodo al hablar de su cultura y de
las actividades que se realizan dentro de ella).

El turismo vivencial se desarrolla mediante las actividades que realizamos
en la comunidad, en donde los turistas pueden participar de ellas (realiza
un movimiento con sus manos y brazos).

El desarrollo de esta pregunta se sustenta en el postulado de
Azevedo y Gomes (2013) pues este menciona que la
recreacion consiste en todas aquellas actividades que las
personas realizan con la Gnica finalidad de salir de su zona de
confort, es asi como aquellos visitantes o turistas que acuden
a la comunidad pueden vivir una experiencia Unica basada en
la convivencia con la naturaleza, olvidandose por un
momento su vida en la zona urbana y adentrandose en la
realidad de las comunidades indigenas participando en
diferentes actividades cuyo fin es el ocio y la recreacion.

En base al postulado de Del Reguero (1994) se desarroll6 la
pregunta de la entrevista pues dicho autor conceptualiza al
turismo vivencial como aquella actividad que se puede
realizar en la zona rural y que resulta de gran interés para los
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habitantes de la zona urbana, siendo asi que se buscd una
respuesta a la pregunta planteada pues la finalidad de la
misma era saber si los habitantes de la comunidad incluyen
en cada una de las actividades a los turistas que desean visitar
dicho lugar.

¢Existe algin medio
de difusion que les
permita
promocionar el
turismo vivencial?

Claro, para promocionar para ofertar tenemos nuestra pagina web,
tenemos nuestra pagina de Facebook y trabajamos mediante las redes
sociales, tenemos instalacion a internet y también tenemos una persona
encargada que esta publicando a las personas que llegan, las actividades
gue hacemos, cada mes estd actualizando las redes y méas trabajamos
mediante las redes, algin grupo que quiere venir ya esta toda la
informacidn en las redes sociales esta ahi los nimeros los contactos, las
actividades, también se puede hacer descuentos si son grupos grandes, esta
todo (al responder la pregunta mira al frente, por momentos y al
entrevistador siempre con seguridad).

Para desarrollar esta pregunta se tomo de referencia la teoria
de Watts (2003) pues dicho autor menciona que cada persona
tiene un vinculo directo con mas de 100 personas y estas 100
personas tienen un vinculo con 100 mas y asi sucesivamente,
lo que se transforma en una cadena que nos permite crear mas
y mas contactos a lo largo de nuestra vida.

Ahora bien dicho postulado es importante para la discusion
de esta pregunta pues al tener una respuesta concreta sobre el
mismo se puede determinar que los medios de difusion para
esta comunidad son importantes ya que por medio de estos se
promocionan las actividades que se realizan dentro de la
comunidad generando asi una buena publicidad que les
permite ser conocidos y visitados por las personas, ya que si
a un turista que visita sus redes sociales le llama la atencion
la comunidad, esta persona recomendard a otra y asi
sucesivamente.

¢Existen fuentes de

empleo para los
habitantes de Ia
comunidad?

¢ Cuales son?

Si, existen diferentes areas, las artesanias, el arte, la medicina, la
elaboracion de tinajas, mojaguas, tenemos personas indicadas (se siente
cémodo al hablar de este tema, no realiza gestos).

¢Cree usted que el
turismo vivencial
beneficia de forma
econdbmica a los
habitantes de Ia

Si, porque los turistas nos visitan y nosotros les brindamos nuestros
servicios (es preciso y conciso en cuanto a su respuesta).

Para el desarrollo de ambas preguntas se ha tomado como
base a Lopes (2003) en donde menciona la Teoria de peldafios
de la carrera de viaje de Pearce y a Orozco y Nufiez (2013)
cuya investigacion se basa en la Teoria del desarrollo local
territorial, determinando asi que estas buscan generar un
equilibrio entre lo econdmico y lo social, sin dejar de lado el
uso de todos los recursos que se encuentran dentro de la
comunidad, asimismo busca dar importancia a la oferta
turistica del lugar, clave fundamental que motiva al turista a
visitar la comunidad y satisfacer asi sus necesidades.

comunidad?
¢Qué rol
desempefian las
mujeres dentro la
comunidad?

Las mujeres se dedican hacer la chicha, a trabajar en las chacras, en las
huertas, las artesanias, se dedican mas a la cocina, también se dedican a
cuidar a los nifios, se dedican a las chacras y a la recoleccién de productos

De acuerdo al postulado de Crenshaw (1991) se entiende
como interseccionalidad a la interaccién entre la raza, género,
practicas sociales, ideologias culturales, entre otros, es asi que
partiendo del mismo y basandome en el Giro Ontoldgico se
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que incluye ahi a las chacras (realiza un movimiento con sus manos y
brazos, se toca el cabello y mira al frente).

¢Qué rol
desempefian los
hombres dentro de
la comunidad?

La elaboracion de arte pero para los hombres que es la construccion de
lanzas, tambores y manillas solo es hecho por los hombres porque eso es
nuestras leyes ancestrales que no podemos romper las leyes porque las
leyes son hechas asi, no podemos hacer lo que las mujeres hacen y
tampoco las mujeres pueden hacer lo que los hombres hacen, los hombres
nos dedicamos a la pesca y también a la caceria, a la construccién de las
casas grandes y otra de esas es tambiéen la elaboracion de artesanias, las
flautas (se siente incomodo por lo que se toca la cabeza).

pudo determinar que dicho principio se encuentra muy
marcado en la comunidad ya que al vivir la experiencia en la
misma me pude dar cuenta que los hombres se encargan de
ciertas actividades en las que solo su género puede ser
participe, mientras que las mujeres se encargan de otras, es
importante recalcar que cada rol que cumplen ambos géneros
son diferentes pero siempre se basan en el respeto de unos con
otros.

Considero que este principio se desarrolla de una manera muy
notable, pues para la comunidad son muy importantes
aquellas leyes ancestrales en las que se encuentran escritas
cada una de las funciones que deben cumplir los miembros de
la misma.

¢Quién les capacita
para el turismo o de
donde surge la idea
turistica?

Eso nacié con el pensamiento propio (habla con orgullo sobre este tema).

Esta pregunta solo se realiz6 para conocer la subjetividad de
la persona.

¢Existen
instalaciones
adecuadas, como
por ejemplo un lugar
de alojamiento?

Si, mas ofrecemos es hospedaje, pero hospedaje en forma de camping,
tenemos las carpas para que se puedan hospedar (en su intervencién mira
al frente y realiza movimientos con sus manos y brazos).

La pregunta se redact6 en base al postulado de Zeithaml et al.
(1996) en el que hace referencia a la calidad de servicio
mismo que se entiende como la diferencia que existe entre la
expectativa de la demanda con la realidad del lugar que
deciden visitar y las percepciones en funcién de la empatia,
seguridad y confiabilidad de la oferta.

Siendo de esta forma que al realizar la investigacion tedrica
no se pudo obtener mayor informacidn acerca de la misma por
lo que fue necesario recurrir a fuentes primarias y vivir la
experiencia de la misma, de tal forma que se pudo evidenciar
gue cuentan con un lugar destinado y seguro para acampar el
cual funciona como servicio de alojamiento dentro de la
comunidad.

¢(Cree usted que
cuando llegan los
turistas respetan sus
costumbres,

tradiciones y a la

No, claro que van a respetar porque dentro de eso antes de entrar le
ponemos el reglamento, les indicamos como son, que no deben hacer, que
es lo que no esta permitido y que es lo que esta permitido, dentro de lo que
no esta permitido esta, estar bebiendo muchas bebidas alcohélicas que se
pueden pasar del limite o estar haciendo documentales sin permiso y
dentro de eso también no esta permitido hacer también que no puedan traer

El planteamiento de las dos preguntas surge a partir del
postulado de Austin (2001) en donde menciona que la
interculturalidad se refiere a la interaccion basada en el
respeto de dos 0 méas personas que pertenezcan a una cultura
diferente, por lo que se rechaza aquellas acciones
discriminatorias a las personas de diferente etnia y cultura.
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naturaleza o las
irrespetan?

cosas que no son legales dentro de la comunidad, no hemos tenido ningln
caso de turistas que no respeten la naturaleza, la mayoria de turistas les
explicamos y les dicen que esta permitido y que no esta permitido ellos
acatan los reglamentos que nosotros les ponemos y si no les gustan no les
podemos recibir (al responder a la interrogante se toca el cabello y mueve
la mano en expresion de nerviosismo).

¢Cémo son las
personas de la
comunidad con los
turistas?

Las personas de la comunidad tenemos nuestro reglamentos y sanciones,
les ponemos ciertos limite y si ya no se acatan ciertos reglamentos que
dicen los estatus de la comunidad tienen sus verdaderas sanciones y sus
castigos ancestrales que estan en los estatutos de la comunidad, hay tres
tipos de sanciones, una es, una sancion leve, grave y muy grave y tienen
tres oportunidades, también la primera, la segunda y la tercera y si ya no
se acatan a los reglamentos, la persona que no se acata a los reglamentos,
a los estatutos de la comunidad es expulsada de la comunidad (no realiza
ningln gesto, sin embargo, siempre mira al frente).

Uno de los principios fundamentales del Giro Ontoldgico es
la interculturalidad pues el desarrollo de la investigacion se
basa en el mismo siendo asi que de forma tedrica solo se logré
plasmar algunas de las ideas en cuanto a dicho principio, sin
embargo, el estudio se sustent6 con la investigacion de campo
pues gracias a esta las preguntas cobraron sentido debido a
que al llegar al lugar se vié y se sintié el respeto de los
habitantes del lugar hacia la etnia mestiza, lo que me permitié
sentirme en confianza con los lugarefios, de igual forma como
turista e investigadora respete cada una de sus costumbres y
tradiciones, ademas de ser amigable con la naturaleza que los
rodea, es por esto que se puede decir que no existe
discriminacion alguna hacia las etnias, cultura y medio
ambiente de parte de los habitantes de la misma como de los
turistas.

¢Cémo  fue su
experiencia al
consumir la
ayahuasca?

Es una experiencia Unica, antes de participar en el ritual se debe seguir una
dieta, en la que se incluye el no consumo de alimentos como las carnes
rojas, bebidas alcoholicas, drogas y no tener relaciones sexuales, tres dias
antes de participar en la ceremonia, ademas de alejarse de las redes
sociales y de los aparatos electrénicos. Yo he tomado la ayahuasca desde
los 10 afios, ahorita tengo 20 afios, es por esto que les puedo decir que la
experiencia es Unica, sanadora para nuestro cuerpo, especialmente he
llegado a comprender que la salvacion del planeta esta en la sabiduria de
los pueblos ancestrales y para poder tener un cuerpo sano, un espiritu sano,
una mente sana, un corazén amable debemos tener un espiritu que este
bien sano, si tienes un espiritu débil tu cuerpo se puede enfermar con
facilidad, tu mente se puede cansar con facilidad por eso la clave es tener
un espiritu fuerte para que las energias negativas no se puedan pegar tan
facilmente, es una experiencia que te permite tener miltiples visiones y a
descubrir cosas que no te ensefian en la academia, aprendes en una sola
noche y en un solo dia cosas que tal vez creias que no se podian, ademas
sirve para que td mismo te hagas preguntas y te des las respuestas a las
mismas (se siente comodo, nuevamente se expresa con sus manos y con
todo su cuerpo, mantiene una conversacion fluida, es importante recalcar
que mira a los ojos del entrevistados cada vez que quiere enfatizar en el
tema).

El desarrollo de esta pregunta se puede discutir a partir del
postulado de Tovar y Rojas (2011) en donde menciona que
el didlogo de saberes es el encuentro y reconocimiento de
pertenencia humana en donde es fundamental escuchar,
aprender y valorar cada uno de estos, debido a que gracias a
los mismos se enriquece el espiritu de una persona sin que
ello implique perder los referentes culturales y étnicos de cada
persona, mas bien para el autor es una forma en la que brinda
la posibilidad de que las personas se comuniquen de forma
respetuosa y valoren la diversidad cultural y por ende la
diversidad de saberes ancestrales que existen en el mundo.
Una vez analizado dicho postulado se puede decir que el
didlogo de saberes forma parte del Giro Ontoldgico, en este
caso en el desarrollo de la posicion filoséfica solo se
menciona al chaman, sin embargo, al realizar la entrevista la
persona que nos ayudd con informacién acerca de su
experiencia fue el vicepresidente de la comunidad, quien en
ese momento fue la persona sabia que compartié con nosotros
su conocimiento acerca de la ayahuasca en base a su
experiencia, incentivandonos a participar del ritual.
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¢Los servicios que
ofertan a los turistas,
usted considera que
son de calidad?

¢Cbémo de calidad?, Claro, este tipo de actividad cada, en cada actividad
tenemos areas, la persona que esta encargada de la artesania, en el arte, la
medicina, la maestria de hacer laborar tinajas, mojaguas, tenemos
personas indicadas, dentro de la medicina no puede hacerle cualquier
persona, cualquier joven, cualquier otra sefiora o sefiora porque
especialmente dentro de la medicina es una ciencia infinita que ni siquiera
los cientificos van a poder comprender, dentro de eso la ciencia oculta que
es de la selva, esa ciencia oculta solo lo pueden saber los que realmente
viven y sienten y pasan en el territorio no y no te diria que es de calidad
es un servicio garantizado porque dentro de esa las personas que estan ahi
tienen experiencia, experiencia desde muy pequefios y experiencia con
muchas personas no y especialmente estan nuestro abuelos que ellos
tienen la experiencia son los encargados que les decimos curanderos en
otras palabras shamanes, ellos son los que les mantienen al lugar y los que
son encargados de la medicina, es garantizado no de calidad también, claro
y si se animan es una experiencia Unica la tomada de la ayahuasca (se
puede sentir cierto enojo y rechazo a la pregunta, por ende realiza sefias
€ON SUS Manos, en cierto momento coloca su mano en su rostro).

La pregunta se redactd en base al postulado de Zeithaml et al.
(1996) en el que hace referencia a la calidad de servicio
mismo que se entiende como la diferencia que existe entre la
expectativa de la demanda con la realidad del lugar que
deciden visitar y las percepciones en funcidn de la empatia,
seguridad y confiabilidad de la oferta.

Siendo de esta forma que al realizar la investigacion tedrica
no se pudo obtener mayor informacién acerca de la misma por
lo que fue necesario recurrir a fuentes primarias y vivir la
experiencia de la misma, de tal forma que se pudo evidenciar
gue todas las actividades que ofertan en la comunidad son de
calidad, ademas de la seguridad que el turista puede sentir al
participar de los rituales que se realizan dentro de la misma,
pues los lugarefios estan pendientes de todo el proceso por el
cual las personas pasan durante su estadia en la comunidad.

¢Qué es el desarrollo
para usted?

El desarrollo, para mi el desarrollo desde la, para las nacionalidades el
desarrollo tienen un concepto muy diferente al concepto de lo que las
personas de la ciudad entienden como desarrollo, uno de esos el desarrollo
para las ciudades es que haya buenas carreteras, haya explotacion
petrolera, la explotacion minera, hacer mas carreteras, vias,
alcantarillados, eso es el desarrollo para las ciudades pero para nosotros
eso no es el desarrollo, para nosotros, para mi especialmente desde mi
perspectiva, desde mi punto de vista y esa misma ideologia tenemos todos
no, el desarrollo para mi es rescatar, fortalecer y promocionar nuestra
identidad, nuestra cosmovision, nuestra cultura y mas que todo mantener
gue no se apague esa cosmovision que tienen nuestros ancestros mediante
la medicina como lo es la guayusa, el tabaco, como lo es la ayahuasca,
experiencias de la ayahuasca, eso es el desarrollo para las comunidades y
eso la mayoria de los representantes de ahorita que estan en los puestos no
lo van a entender de esa manera, de esa forma de desarrollo nos quieren,
dicen que el desarrollo se construye, pero para aqui para las comunidades
es mejor que estan dafiando la selva (se siente cémodo, habla con
seguridad).

La pregunta planteada se puede discutir si se parte del
postulado de Altmann (2016) en donde hace referencia al
Sumak Kawsay como herramienta de desarrollo, pues el
vicepresidente de la comunidad al dar su respuesta menciono
que el desarrollo para ellos era lograr la convivencia sana
entre su comunidad y la naturaleza, siendo asi que se debe
entender que no existe una vida plena si se rechaza a la
comunidad, debido a que dentro de la misma se materializan
todas aquellas formas de respeto y solidaridad con el medio
ambiente y su cosmovisién, elementos que les permite el
mantenimiento y consecucion del Buen Vivir o Sumak
Kawsay.
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Tabla 4 Entrevista al Médico de la Comunidad Yaku Runa

PREGUNTA

RESPUESTA VERBAL

DISCUSION

¢Cuantos afios tiene?

50 afios (al responder todas las preguntas de la entrevista, el médico
de la comunidad siempre habl6 con seguridad, ademas de colocar su
mano en su rostro y mirar al frente, por lo que brindé al entrevistador
la confianza necesaria para que la entrevista se vuelva una
conversacion interactiva).

Esta pregunta solo se realizd para conocer la
subjetividad de la persona.

¢Considera que su rol dentro
de la comunidad influye sobre
otras personas? ¢Por qué?

Mucho, porque el trabajo que he venido haciendo ha sido con mucho
respeto, con mucho amor y con mucha humildad pensando en el
bienestar de la familia y de los demas y eso ha incidido en mucha
gente y gracias a todo eso nos han llegado a visitar muchas personas
por el tema de la medicina, inclusive estudiantes como usted.

La pregunta se construyd en base al postulado de
Foucault (1988) pues en el mismo el autor hace
referencia a la interaccién de dos o mas personas en
donde influye en gran medida la jerarquia entre los
miembros que conforman una comunidad.

El estudio se desarrolla en base al Giro Ontol6gico en
donde uno de sus principios fundamentales es la relacion
de poder pues en la investigacion tedrica se plasma
informacion acerca de la jerarquia de la comunidad en
donde el chaméan es quien tiene mayor influencia sobre
el objeto de estudio (ritual de la ayahuasca).

Es por esto que al acudir a la comunidad se pudo
sustentar la investigacion realizada ya que el chaman no
solo es la persona que encabeza el ritual, sino también
es el sabio que analiza aquellas personas que visitan su
comunidad, ademas de brindar ayuda a la directiva de la
misma, pues son jovenes que aprenden de la sabiduria
del médico de la dicho lugar.

¢Cuantos afos lleva
dedicandose al chamanismo?

Bueno yo estudie la medicina desde los 14 afios de edad hasta los 30
afios de edad, por lo que hasta ahorita llevo 20 afios ejerciendo mi
trabajo.

¢Cuales son las costumbres,
tradiciones, rituales 0
ceremonias mas importantes
de su comunidad?

Los rituales mas importantes es la ceremonia de la ayahuasca,
obviamente existen otros rituales de guayusa, tabaco, floripondio al
cual le dicen campana de angel pero lo mas relevante es la ayahuasca
porque es el rey del mundo vegetal y a través de la ayahuasca
nuestros ancestros hace miles de afios atrds descubrieron para que
servian otras plantas es decir es la planta de la ciencia.

¢Considera usted que el ritual
de la ayahuasca se ha

Se mantiene porque es un conocimiento y al momento de transmitir
ese conocimiento de manera tedrica oralmente se transmite al 100%
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El desarrollo de esta entrevista se puede discutir a partir
del postulado de Tovar y Rojas (2011) en donde
menciona que el didlogo de saberes es el encuentro y
reconocimiento de pertenencia humana en donde es
fundamental escuchar, aprender y valorar cada uno de
estos, debido a que gracias a los mismos se enriquece el
espiritu de una persona sin que ello implique perder los
referentes culturales y étnicos de cada persona, mas bien
para el autor es una forma en la que brinda la posibilidad
de que las personas se comuniquen de forma respetuosa



modificado o se mantiene tal y
como le ensefié su maestro?

de forma, sin embargo, ha disminuido el nimero de curanderos a lo
largo del tiempo por la influencia de la tecnologia.

¢Cuél es la dieta que usted
debe seguir antes de preparar
y consumir la ayahuasca?

Es depende del criterio del maestro, el tipo de alimento que tiene que
ingerir por un determinado tiempo, una de las dietas mas fuertes es
la abstinencias sexual para una persona adulta por un afio, muchos
aspirantes a chamanes se han muerto en medio del proceso porque es
una decision de vida o muerte, al momento que fracasas los poderes
que adquieres en el cuerpo regresan a la naturaleza y se despojan de
ti.

¢(Cuél es la dieta que los
turistas deben seguir antes de
consumir la ayahuasca?

¢;Desde qué edad se puede
consumir la ayahuasca?

Para tomar los turistas tienen que ser honestos consigo mismo,
principalmente no tienen que estar ingiriendo alcohol, no tienen que
ingerir carnes rojas, no deben ingerir cocaina o marihuana eso
basicamente y tener una dieta vegetariana para poder estar listos en
la noche.

La persona méas pequefia que consume la ayahuasca es mi hijo, a él
le estoy formando desde los cinco afios, ahorita ya tiene 12, él no
solo toma la ayahuasca, sino también ha hecho varias dietas con otros
chamanes.

¢Existen prohibiciones en la
salud de las personas que las
limite a participar del ritual?
¢ Cuales son?

Si, por ejemplo las personas que sufren de epilepsia, enfermedades
cardiacas, operaciones en el estdmago menos de seis meses 0 un afio
no pueden ingerir la ayahuasca porque la bebida es muy fuerte.

¢Qué plantas se utilizan para
preparar la ayahuasca?

Hay diversidad y depende de cada cultura, es muy comin la
ayahuasca que es una liana que se compone con las hojas de un
arbusto llamado yagé, en Perl lo dicen chacruna, entonces
principalmente son estos dos vegetales pero obviamente otras
culturas lo preparan también con otros vegetales puede ser cogollén
de palma chonta o la ungurahua.

¢Cémo  se
ayahuasca?

prepara la

De la misma forma dependiendo de su cultura por ejemplo lo que
nosotros preparamos es estilo Shuar-Achuar, se recoge los dos
vegetales, se le tritura y se le pone en una olla de nimero 40 o si no
en la misma olla de barro de la misma dimensidn, entonces con una
lefia selecta se lo pone a cocinar, nosotros lo cocinamos por nueve
horas, existen otras culturas que solo la cocinan de tres a seis horas,
pero yo la cocino nueve horas la ayahuasca.

y valoren la diversidad cultural y por ende el sinnimero
de saberes ancestrales que existen en el mundo.

La investigacion se desarrolla en base al Giro
Ontolégico posicion filoséfica que sustenta todo el
estudio, esta se conforma de 4 principios fundamentales
en donde se encuentra inmerso el diadlogo de saberes, al
realizar la investigacion tedrica se menciona al chaman
como aquella persona que posee los conocimientos
necesarios para actuar como médico de la comunidad,
mismos que han sido transmitidos de generacion en
generacién o a su vez por espiritus y poderes adquiridos
a través de la toma de ayahuasca y estudios realizados
durante un proceso largo de preparacién, sin embargo,
en internet no se encontrd la informacion necesaria, por
lo que fue fundamental acudir a fuentes primarias ya que
solo de esa forma se pudo obtener la informacion
precisa, clara y concisa acerca de todas las interrogantes
planteadas.

Se utilizé la entrevista como instrumento, misma que fue
aplicada al médico de la comunidad quién amablemente
nos ayudo con todas las respuestas necesarias, aclarando
cada una de las dudas del investigador, pues se
considerd que el chamén era la Unica persona que se
encontraba capacitada para brindar mayor informacion
sobre la dieta y prohibiciones que existen para participar
en el ritual de la ayahuasca, ademas de los icaros, cantos
ceremoniales que el chaman utiliza durante el ritual, las
visiones y efectos secundarios que se generan en una
persona antes, durante y después del trance.

Ahora bien una vez terminada la entrevista, tal vez
alguna de las preguntas qued6 inconclusa por lo que la
investigadora decidié participar del ritual de la
ayahuasca en donde vivié una experiencia inigualable y
gracias a la misma pudo sustentar cada interrogante
planteada, ademas de enriquecer su espiritu y alma tanto
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¢Existe un dia en especifico en
el que se deba consumir la
ayahuasca?

¢(Por qué la persona que
consume ayahuasca se vuelve
mas susceptible a los sonidos y
alaluz?

No, nosotros dentro de nuestra cultura Shuar-Achuar lo consumimos
de domingo a domingo a cualquier hora y no tenemos establecido un
horario.

En ese momento es que los seres humanos tenemos muchos sentidos
que estan apagados entonces al ingerir la ayahuasca y al momento de
entrar en trance se nos activan esos sentidos que estan apagados.

¢Por qué las personas que
consumen ayahuasca tienen
visiones?

¢(Cuéles son los efectos
secundarios que experimenta
una persona después de haber
consumido la ayahuasca?

Al momento de estar en trance nos ponemos en contacto con los
espiritus de la naturaleza, nuestra alma esta en contacto ya no es el
cuerpo fisico si no es el espiritu de nosotros es por esto que
asimilamos los colores y los sonidos al estar en contacto con el
mundo de los espiritus.

El miedo, las nduseas y el vémito.

¢Por qué cree usted que existe
gran cantidad de
desinformacién en las redes
sociales 'y solo malas
experiencias sobre la
ayahuasca?

¢Cémo aprendi6 usted los
cantos ceremoniales conocidos
como lcaros?

Es porque han participado en supuestamente ceremonias con
personas no preparadas, pues ahora la ayahuasca se ha convertido en
una demanda para el turismo, entonces existe mucha gente que ha
participado en una ceremonia una, dos o tres veces y con ese
conocimiento tan mindsculo se considera chaman, entonces empieza
a ofertar ayahuasca cuando primero no sabe la forma de preparar, no
sabe como atender a la gente, no sabe como controlar, entonces eso
es lo que trae una desinformacién a la gente y por eso existen
comentarios negativos porque las personas participan con gente que
no tiene nada de conocimientos son estafadores, entonces parte desde
la preparacion porque esta debe ser Unica, consagrada y auténtica,
por ejemplo la ayahuasca no da un buen efecto cuando la mujer esta
empezando en el periodo de menstruacion o cuando una persona tuvo
relaciones sexuales.

Al momento de ingerir la ayahuasca activamos nuestros dones que
estan en el cuerpo, es decir el cuerpo del chaman es la morada de los
espiritus que hemos adquirido durante el estudio esos se activan y
son los cantos mondtonos que solamente es un lenguaje de los
espiritus que llamamos que son los poderes de sanidad para las
personas.
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con la conversacion con el médico de la comunidad
como con la experiencia vivida durante el trance que te
produce dicha planta sagrada, pues para participar del
ritual la investigadora tuvo que cumplir con una serie de
pasos en los que se incluye la dieta y las prohibiciones,
ademas de experimentar en carne propia los efectos
secundarios y las visiones que se generan antes, durante
y después de la ceremonia.

Asimismo una vez vivida dicha experiencia se puede
aseverar que el brebaje cura todas las enfermedades
fisicas y espirituales, sin embargo, es necesario que las
personas que decidan participar del ritual lo hagan con
personas altamente capacitadas como el chaméan de la
comunidad, debido a que actia como guia espiritual
permitiendo que la experiencia al participar del ritual sea
excelente, lo que permitird evitar la gran cantidad de
desinformacion encontrada en internet.



Los lcaros son propios de cada chaman, los cuales se van
construyendo a medida que se adquiere experiencia, los Icaros no son
canciones comunes las cuales se aprenden de los abuelos o
familiares, eso te ensefia la misma ayahuasca en su debido tiempo en
el proceso de aprendizaje un espiritu viene y te dice la melodia y eso
queda en ti.

¢Considera necesario seguir
transmitiendo este saber a sus
futuras generaciones?

Es fundamental y es esencial, ayer fueron nuestros chamanes, hoy es
la nueva generacion y mucho mas hoy entendemos el sentido de la
defensa de la tierra, el bosque, el agua porque la humanidad necesita
entender porque el Gnico espacio de vida es el planeta tierra.

¢Desde su punto de vista, el
consumo de la ayahuasca
puede ser perjudicial para la
salud de las personas?

De ninguna manera, yo vengo de una generacion de grandes
chamanes y mis viejos abuelos vivieron 150 afios, 120 afios, 100 afios
y tengo un tio que ya tiene 90 afios y esta fuerte, mi padre tiene 83
afios y esta fuerte, entonces de ninguna manera es perjudicial para
nadie, mas bien la ayahuasca es una medicina que cura cuerpo, alma
y espiritu, ademas de liberar de los vicios.

¢Una persona perteneciente al
grupo étnico mestizo puede
convertirse en chaman?

Hay muchas formas, uno es elegido por el abuelo, otro por el padre,
otro es elegido por un tio en la ayahuasca u otros el curandero elige
a uno de sus pacientes, de pronto le va susurrando le dice quiero
conducirte por esta linea 0 a su vez tu decides, no es dificil, no es
facil, pero no es imposible.

El primer requisito para volverse chamén es la ayahuasca, cuando tu
tomes vas a descubrir que la mente humana y los 0jos comunes lo
que ven es otra cosa, existen extranjeros que son chamanes ahora,
pero eso si, es un afio de soledad te aislas de todos para que asi se
encarne el poder que vas adquiriendo pero ya si quieres especializarte
sigues otro proceso con otro chaman en seis meses, en ese afio debes
estar dentro de una comunidad, debes estar alejado de toda tentacion
porque si caes en la misma todo el poder adquirido se retirara, una
vez que completes el afio entenderas quién eres.
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El planteamiento de la pregunta surge a partir del
postulado de Austin (2001) en donde menciona que la
interculturalidad se refiere a la interaccion basada en el
respeto de dos 0 mas personas que pertenezcan a una
cultura diferente, por lo que se rechaza aquellas acciones
discriminatorias a las personas de diferente etnia y
cultura.

Uno de los principios fundamentales del Giro
Ontoldgico es la interculturalidad pues el desarrollo de
la investigacion se basa en el mismo siendo asi que de
forma tedrica solo se logré plasmar algunas de las ideas
en cuanto a dicho principio, sin embargo, gracias a la
investigacion de campo se pudo obtener mayor
informacion y en esta respuesta brindada por el chaman
se evidencia claramente que no existe discriminacion
alguna debido a que su cultura acepta aquellas personas
interesadas en el chamanismo, siempre y cuando exista

~la convivencia basada en el respeto mutuo.



Lista de chequeo

Tabla 5 Lista de chequeo Turismo Vivencial

DISCUSION

Las preguntas se redactaron en base al postulado de Zeithaml et al.
(1996) en el que hace referencia a la calidad de servicio mismo que se
entiende como la diferencia que existe entre la expectativa de la
demanda con la realidad del lugar que deciden visitar y las percepciones
en funcién a la empatia, seguridad y confiabilidad de la oferta.

Siendo de esta forma que al realizar la investigacion teérica no se pudo
obtener mayor informacion acerca de la misma por lo que fue necesario
recurrir a fuentes primarias y vivir la experiencia, de tal forma que se
pudo evidenciar que cuentan con un lugar destinado y seguro para
acampar el cual funciona como servicio de alojamiento dentro de la
comunidad, ademas cuentan con una choza determinada para realizar el
ritual de la ayahuasca pues dicho cuarto posee las cualidades necesarias
para que el turista viva una experiencia Unica y de calidad, en cuanto a
la alimentacidn preparan platos tipicos de la region.

El desarrollo de esta pregunta se sustenta en el postulado de Azevedo y
Gomes (2013) pues este menciona que la recreacidn consiste en todas
aquellas actividades que las personas realizan con la Gnica finalidad de
salir de su zona de confort, es asi como aquellos visitantes o turistas que
acuden a la comunidad pueden vivir una experiencia Unica basada en la
convivencia con la naturaleza, olvidandose por un momento su vida en
la zona urbana y adentrandose en la realidad de las comunidades
indigenas participando en diferentes actividades cuyo fin es el ocio y la
recreacion.

INDICADOR CUMPLIMIENTO
Si No
¢La comunidad cuenta con las instalaciones
necesarias para que los turistas sean participes del X
ritual de la ayahuasca?
¢La comunidad oferta el servicio de alojamiento en X
buenas condiciones?
¢En la comunidad se oferta el servicio de X
alimentacion?
¢Existen actividades recreativas dentro de la X
comunidad?
¢ Los habitantes de la comunidad construyen lazos de X
confianza con los turistas?
¢Los habitantes permiten que los turistas sean X
participes de las actividades de su vida cotidiana?
¢Los turistas respetan las costumbres y tradiciones X

de la comunidad?

El planteamiento de las preguntas surge a partir del postulado de Austin
(2001) en donde menciona que la interculturalidad se refiere a la
interaccién basada en el respeto de dos 0 mas personas que pertenezcan
a una cultura diferente, por lo que se rechaza aquellas acciones
discriminatorias a las personas de diferente etnia y cultura.

Uno de los principios fundamentales del Giro Ontol6gico es la
interculturalidad pues el desarrollo de la investigacion se basa en el
mismo siendo asi que de forma tedrica solo se logré plasmar algunas de
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las ideas en cuanto a dicho principio, sin embargo, el estudio se sustento
con la investigacidén de campo pues gracias a esta las preguntas cobraron
sentido ya que la base y valor fundamental de los habitantes de la
comunidad es el respeto mutuo, lo que les permite convivir con los
turistas desarrollando el turismo vivencial, fuente principal de su
economia.

¢Existe una gran afluencia de turistas en la
comunidad?

De acuerdo al postulado de Mathieson y Wall (1986) se entiende que la
capacidad de carga es el nimero maximo de turistas o visitantes que
pueden estar en un lugar siempre y cuando no alteren el medio fisico ni
se disminuya la calidad en cuanto a la experiencia de las personas dentro
de un lugar.

Una vez entendido el concepto se desarroll6 la pregunta en donde no se
obtuvo respuesta solo con la investigacion teorica, por lo que fue
necesario realizar la investigacion de campo empleando como
instrumento la entrevista al vicepresidente de dicho lugar pues por medio
de esta persona el investigador pudo obtener mas informacion, lo que le
permitié determinar que solamente existe una gran afluencia de turistas
tanto nacionales como extranjeros en los dias festivos de la comunidad,
siendo asi que los demas dias llegan turistas pero no en gran cantidad lo
que les permite a los habitantes de la comunidad proteger su ecosistema
y brindar una experiencia de calidad a las personas que deciden
visitarlos.

¢Existen fuentes de empleo dentro de la comunidad?

¢El turismo vivencial aporta con la economia local
de la comunidad?

Para el desarrollo de ambas preguntas se ha tomado como base a Lopes
(2003) en donde menciona la Teoria de peldafios de la carrera de viaje
de Pearce y a Orozco y Nufiez (2013) cuya investigacion se basa en la
Teoria del desarrollo local territorial, determinando asi que estas buscan
generar un equilibrio entre lo econdmico y lo social, sin dejar de lado el
uso de todos los recursos que se encuentran dentro de la comunidad,
asimismo busca dar importancia a la oferta turistica del lugar, clave
fundamental que motiva al turista a visitar la comunidad y satisfacer asi
sus necesidades.
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Bitacora del fendmeno

Tabla 6 Bitacora del Fenémeno Ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial

INDICADORES

CARACTERISTICAS
OBSERVADAS

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES,
RELACIONES Y SITUACIONES
SOCIALES COTIDIANAS

DISCUSION

RITUAL DE LA AYAHUASCA

Instalaciones
adecuadas
realizar el ritual.

para

Preparacion previa
del chaméan para
participar en el
ritual.

Se realiza en una choza cerrada
totalmente oscura.

El chamén realiza una dieta rigurosa
con demasiada anticipacion.

La finalidad de realizar esta ceremonia en
dicho lugar es para que las personas
puedan tener una experiencia Unica
alejada de los sonidos y colores propios de
la vida cotidiana.

La dieta que realiza el chamén es rigurosa
puesto que actla como guia espiritual de
aquellas personas que deciden participar
del ritual, por lo que no puede cometer
ningln error.

Preparacion previa
del turista para
participar en el
ritual.

Para participar del ritual el turista debe
seguir y cumplir una dieta en la que se
incluye el no consumo de carnes rojas,
drogas, bebidas alcohdlicas y la
abstinencia sexual por tres dias antes,
ademas de consumir agua y frutas.

El turista debe acudir a la ceremonia con
la debida preparacion para que asi pueda
tener una buena experiencia, es
importante recalcar que la fuerza de
voluntad es el factor principal por medio
del cual se podra cumplir la dieta
establecida por el chaman.

El indicador se redacté en base al postulado de
Zeithaml et al. (1996) en el que hace referencia
a la calidad de servicio mismo que se entiende
como la diferencia que existe entre la expectativa
de la demanda con la realidad del lugar que
deciden visitar y las percepciones en funcion a la
empatia, seguridad y confiabilidad de la oferta.
En la comunidad cuentan con una choza
establecida para realizar el ritual de la ayahuasca,
esta es totalmente oscura y dentro de ella solo se
escuchan los sonidos de los animales e insectos
de la selva, es el lugar perfecto para participar del
ritual pues las personas que consumen el brebaje
se vuelven mas susceptibles a los colores y
sonidos.

El desarrollo de la bitacora del fendmeno se
puede discutir a partir del postulado de Tovar y
Rojas (2011) en donde menciona que el didlogo
de saberes es el encuentro y reconocimiento de
pertenencia humana en donde es fundamental
escuchar, aprender y valorar cada uno de estos,
debido a que gracias a los mismos se enriquece el
espiritu de una persona sin que ello implique
perder los referentes culturales y étnicos de cada
persona, mas bien para el autor es una forma en
la que brinda la posibilidad de que las personas se
comuniquen de forma respetuosa y valoren la
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Preparacion-coccion
de las plantas para
obtener el brebaje.

Sanacidn de dolencias
fisicas y malestares
espirituales.

Visiones producidas
por los turistas
debido al consumo de
la ayahuasca.

Se cortan en pedazos pequefios las
plantas que se van a cocinar, se coloca
en una olla de barro con un poco de
agua, una vez que se la lleva al fuego se
procede a tapar con una hoja de platano,
solo queda esperar a que el agua se
evapore y quede el brebaje el cual debe
ser vigilado constantemente para que no
se queme, al final se obtiene una bebida
de color marrén con sabor amargo.

La persona que participa del ritual
experimenta cambios en su cuerpo tanto
fisicos como espirituales, pues al
consumir la ayahuasca ves el mundo de
diferente manera y entiendes que tu
espiritu y tu alma son uno solo y que de
ellos depende que tu cuerpo fisico se
mueva.

Al consumir la ayahuasca cada persona
tiene una experiencia diferente, en mi
caso pude observar el inframundo,
caras de sufrimiento, calaveras,
escaleras y a lo lejos una mujer de
rodillas con un nifio en brazos, ademas
de sonrisas a mi alrededor, personas que
formaron y forman parte de mi vida, un
poco de mi futuro y mucha felicidad.

Al participar en la preparacion de la
ayahuasca la investigadora observo que
las mujeres de la comunidad pueden
ayudar a cortar en trozos las lianas,
ademas de estar pendiente que la bebida
no se queme durante su coccion.

El consumo de la ayahuasca es una
actividad normal que desarrollan los
habitantes de la comunidad en su dia,
ademas las personas que visitan dicho
lugar lo hacen con la finalidad de ser
participes de la misma pues buscan sus
dolencias fisicas y malestares espirituales.

Al terminar la experiencia de la ayahuasca
en la comunidad, las personas suelen
seguir teniendo visiones en su dia a dia.

Efectos secundarios
producidos en las

Es importante mencionar que no a todas
las personas les da los mismos efectos

Los efectos secundarios solo se
experimentan durante el trance que se vive

personas gue secundarios, en mi caso solo en el momento que se consume la
consumen la experimente nduseas y vomito. ayahuasca.

ayahuasca.

Experimentar Puedo decir que en mi caso Cada experiencia de las personas que
sensaciones y experimenté al principio el miedo pero consumen la ayahuasca es totalmente
emociones al una vez que el chaman logré diferente, por lo que se puede determinar

establecerme pude experimentar la

diversidad cultural y por ende la diversidad de
saberes ancestrales que existen en el mundo.

La investigacion se desarrolla en base al Giro
Ontoldgico posicion filosofica que sustenta todo
el estudio, esta se conforma de 4 principios
fundamentales en donde se encuentra inmerso el
didlogo de saberes, al realizar la investigacion
tedrica se menciona al chaméan como aquella
persona que posee los conocimientos necesarios
para actuar como médico de la comunidad,
mismos que han sido transmitidos de generacion
en generacion o0 a su vez por espiritus y poderes
adquiridos a través de la toma de ayahuasca y
estudios realizados durante un proceso largo de
preparacion, en base al instrumento planteado en
la investigacion de campo se recogié informacion
la cual se compar6 con la investigacion teorica y
para ser mas precisos la investigadora participd
en el ritual de la ayahuasca ya que fue la Gnica
forma de experimentar por si misma todo lo que
produce el consumo de la planta sagrada antes,
durante y después del trance.
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felicidad, mi alma en ese momento
sonrefa.

que no existe un punto de comparacion
alguno.

consumir la
ayahuasca.
Saberes ancestrales

referentes al ritual.

La preparacién de la ayahuasca, las
palabras que utilizé el chaméan cuando
inicio el ritual, ademéas del uso de las
hierbas y colonias.

Son acciones que no se realizan en su dia
a dia, especificamente las usan en las
ceremonias importantes y algo que llama
la atencion es su vestimenta al momento
de llevar a cabo la ceremonia.

Icaros utilizados en la
ceremonia.

Intervencién de los
hombres y de las
mujeres de la
comunidad en la
ceremonia.

El icaro que empleo el chamén en el
ritual es propio de él, una vez que entra
en su trance los espiritus se apoderan de
esta persona y comienzan a cantar.

Los hombres y las mujeres realizan
cortes en las plantas que se van a
cocinar, la mujer se encarga de estar
pendiente de que el brebaje no se queme
y el hombre (chaman) es la persona que
lleva a cabo toda la ceremonia.

Es un canto que no se emplea en todas las
ceremonias, solo se lo canta en el ritual de
la ayahuasca, debido a que por medio de
este el chaméan guia espiritualmente a las
personas durante su trance.

El chamén es el personaje principal de
todo el ritual.

De acuerdo al postulado de Crenshaw (1991) se
entiende como interseccionalidad a la interaccion
entre la raza, género, précticas sociales,
ideologias culturales, entre otros, es asi que
partiendo del mismo y basandome en el giro
ontolégico se pudo determinar que dicho
principio se encuentra muy marcado en la
comunidad ya que ser participe del ritual de la
ayahuasca me pude dar cuenta que el chaman es
quien encabeza la ceremonia y cuida de los
hombres que consumen el brebaje, mientras que
su esposa es aquella persona que se encarga de
estar pendiente que el brebaje no se queme,
ademas del cuidado de las turistas mujeres que
participan en la ceremonia.

TURISMO VIVENCIAL

Respeto de los
turistas hacia las
costumbres y
tradiciones de la
comunidad.

Se establecen reglas previas en donde
prima el respeto por la comunidad.

En mi experiencia al visitar la comunidad
pude evidenciar que los turistas respetan
las costumbres y tradiciones de los
habitantes de este lugar debido a que
consumen la chicha masticada vy
participan de las ceremonias acatando las
reglas establecidas por los mismos.

El planteamiento de los indicadores surge a partir
del postulado de Austin (2001) en donde
menciona que la interculturalidad se refiere a la
interaccién basada en el respeto de dos o mas
personas que pertenezcan a una cultura diferente,
por lo que se rechaza aquellas acciones
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Respeto de los
habitantes hacia los
turistas que visitan la
comunidad.

La comunidad establece reglas internas,
sanciones y llegan acuerdos.

El respeto es el valor principal que los
turistas incluyen su vida diaria y mas ain
cuando los turistas visitan su comunidad

Convivencia entre los
habitantes de Ila
comunidad vy los
turistas.

Se crean lazos de convivencia entre el
turista y los habitantes, desde que
dichas personas llegan a la comunidad.

Los habitantes de la comunidad para crear
lazos de confianza reciben a los turistas
inmediatamente con pilches de guayusa y
tabaco para inhalar.

Los turistas
participan en la
recoleccibn de las

No solo participan de la recoleccion de
las plantas, sino también de los
productos que se cosechan en la chacra
con los cuales se preparan los alimentos
y las bebidas.

Si respetan la naturaleza pues sino lo
hacen los habitantes de la comunidad
pueden llegar a expulsarlos de la
misma.

Los turistas que visitan la comunidad en
especial las mujeres, aprenden el proceso
de la chicha de yuca masticada, desde su
recolecciébn en la chacra hasta su
preparacion.

Es importante mencionar que los turistas
solo se acercan a las plantas y animales
cuando los habitantes de la comunidad les
dan la autorizacion.

plantas utilizadas
para la preparacion
del brebaje.

Respeto de los
turistas hacia la
naturaleza.

Comparacion del
discurso del

vicepresidente de la
comunidad y del

Ambas personas promueven la
convivencia entre los habitantes de la
comunidad con los turistas, ya que les
hacen participes de las actividades que
se realizan dentro de la misma.

El discurso del vicepresidente y del
chaméan con la practica es totalmente
igual.

discriminatorias a las personas de diferente etnia
y cultura.

Uno de los principios fundamentales del Giro
Ontologico es la interculturalidad pues el
desarrollo de la investigacion se basa en el mismo
siendo asi que de forma tedrica solo se logré
plasmar algunas de las ideas en cuanto a dicho
principio, sin embargo, el estudio se sustentd con
la investigacién de campo pues gracias a esta las
preguntas cobraron sentido ya que la base y valor
fundamental de los habitantes de la comunidad es
el respeto mutuo, lo que les permite convivir con
los turistas desarrollando el turismo vivencial,
fuente principal de su economia.

chaman con la
practica.

Turismo vivencial
como herramienta de
desarrollo socio
econdémico.

Rescatan y promueven la cosmovision.

No se promueve ni se emplea en el
contexto diario.

Para el desarrollo del indicador se tomé como
base a Lopes (2003) en donde menciona la Teoria
de peldafios de la carrera de viaje de Pearce y a
Orozco y Nuafez (2013) cuya investigacion se
basa en la Teoria del desarrollo local territorial,
determinando asi que estas buscan generar un
equilibrio entre lo econémico y lo social, sin dejar
de lado el uso de todos los recursos que se
encuentran dentro de la comunidad, asimismo
busca dar importancia a la oferta turistica del
lugar, clave fundamental que motiva al turista a
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visitar la comunidad y satisfacer asi sus
necesidades.

Relacion del turismo
vivencial con las
manifestaciones

Todo se basa en el saber ancestral.

Las acciones de su vida cotidiana se basan
en la medicina ancestral y en la sabiduria
de los pueblos y nacionalidades indigenas.

culturales.

Turismo vivencial
como motivacién
turistica.

Los turistas acuden a la comunidad con
el objetivo de ser participes de los
rituales y de la convivencia con los
habitantes de la comunidad, pues al
realizar voluntariados las personas
aprenden sobre la cultura de la
comunidad, ademas del idioma y la
preparacion de los platos tipicos de la
misma.

La ceremonia de la ayahuasca es la
principal motivacidn turistica por la que
las personas visitan la Comunidad
Ecoldgica Cultural Yaku Runa.

En base al postulado de Del Reguero (1994) se
desarrollo el indicador de la bitdcora del
fenémeno pues dicho autor conceptualiza al
turismo vivencial como aquella actividad que se
puede realizar en la zona rural y que resulta de
gran interés para los habitantes de la zona urbana.
En el marco tedrico se sustenta en base a la
investigacion realizada algunos conceptos sobre
turismo vivencial, sin embargo, al visitar la
comunidad, se evidencio que los habitantes de la
misma tienen la idea clara de lo que significa el
turismo vivencial es por esto que en su
comunidad acogen tanto a turistas nacionales
como extranjeros que quieran ser participes de los
voluntariados que se dan dentro del lugar, durante
el proceso de voluntariado las personas aprenden
no solo sobre el ritual de la ayahuasca, sino
también aprender a preparar los alimentos y
bebidas tipicas de la region.

Servicios de calidad
gue se ofrecen en la
comunidad.

Al  existir  diferentes  personas
encargadas de cada area de arte en la
comunidad, se brinda un servicio de
calidad a los turistas que la visitan.

Los habitantes de la comunidad a pesar de
no recibir turistas continuamente siempre
se encuentran organizados y cada quien se
encarga del &rea que le corresponde.

El indicador se redacté en base al postulado de
Zeithaml et al. (1996) en el que hace referencia
a la calidad de servicio mismo que se entiende
como la diferencia que existe entre la expectativa
de la demanda con la realidad del lugar que
deciden visitar y las percepciones en funcion a la
empatia, seguridad y confiabilidad de la oferta.
En el marco tedrico no se sustenta el servicio de
calidad, sin embargo, al visitar la comunidad se
pudo evidenciar que cada uno de los servicios
brindados son de calidad puesto que la presidenta
de la comunidad delega funciones a cada uno de
los miembros de dicho lugar, lo que permite que
la experiencia del turista sea Unica.
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Ficha A3 Usos sociales, rituales y actos festivos

Fichas del INPC 1 Ficha A3 Usos sociales, rituales y actos festivos

GOBIERNO NACIONAL DI INPC
@ LAREPUBLICA DEL ECUADOR ;o‘
a%

INSTITUTO NACIONAL DE PATROMONIO CULTURAL cODIGO
DIRECCION DE INVENTARIO PATROMONIAL

PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL IM-16-02-51-01-22-
FICHA DE INVENTARIO 000001
A3 USOS SOCIALES, RITUALES Y ACTOS FESTIVOS

1. DATOS DE LOCALIZACION

Provincia: Pastaza Canton: Mera

Parroquia: Madre Tierra [ Urbana X Rural

Localidad: Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa

Coordenadas: X(Este) 1°30° Y(Norte) 78°5° Z(Altitud) 1150 msnm

2. FOTOGRAFIA REFERENCIAL

Descripcion de la fotografia: FOTOGRAFIA TOMADA DURANTE LA CEREMONIA DE LA
AYAHUASCA CHAVEZ, 2022.

Cédigo fotografico: IM-16-02-51-001-22-000007_7.jpg

3. DATOS DE IDENTIFICACION

Denominacion Denominacion
Ritual de la Ayahuasca D1 | N/A

Grupo social Grupo social
Indigena L1 | Shuar

Breve resefia

El ritual de la ayahuasca es el nombre con el que se conoce aquella ceremonia o practica ancestral
originaria de los pueblos indigenas amazénicos, se trata de aquel ritual por medio del cual una persona
sana sus dolencias tanto fisicas como espirituales, lo que contribuye al desarrollo de la conciencia de
la persona que desea consumir el brebaje, es importante mencionar que existen prohibiciones en la
salud de las personas que las limita a participar del ritual, ademas antes de ser participe de la
ceremonia los turistas deben cumplir con una dieta establecida por el chaman.
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Aquella persona que consuma la ayahuasca va a experimentar efectos secundarios como las nauseas
y el vémito y durante el trance se volverd méas susceptible a los colores y sonidos, asimismo tendré
visiones que le permitiran observar su pasado, presente y futuro.

4. DESCRIPCION

Origen

Bebida de origen amazonica la cual ha sido utilizada en el contexto indigena cuya funcidn principal
es actuar como una planta medicinal que sana el cuerpo, la mente y el espiritu. Su origen se remonta
a mediados del siglo XIX cuando naturalistas y exploradores describieron el uso de esta planta
sagrada cuyo significado hace referencia a la liana de los espiritus, esta fue y es utilizada
tradicionalmente por los pueblos y nacionalidades indigenas.

Es importante mencionar que desde la década de 1940 el uso de la ayahuasca es investigado por la
antropologia, sin embargo, no se ha encontrado una respuesta cientifica que defina la misma puesto
que dicha planta sagrada forma parte de las ciencias ocultas, puesto que durante el trance por el que
pasa una persona que consume la ayahuasca puede observar la cuarta dimensién.

Fecha o periodo Detalle de la periodicidad
Anual
X | Continua . - o .
Ocasional No existe una fecha en especifico para la realizacion del ritual de la ayahuasca.
Otro
Alcance Detalle del alcance
Local
Provincial Es un ritual que se realiza a nivel internacional en paises como Brasil, Per(,
Regional Colombia y Ecuador, en cada uno de estos lugares a la ayahuasca se la conoce
Nacional con diferentes nombres como por ejemplo Natem.

X | Internacional

Preparativos Detalle del actividades

Para la participacion del ritual no hay necesidad de que los habitantes de la
comunidad realicen una invitacion pues como se menciond anteriormente
dicha ceremonia se puede realizar cualquier dia, sin embargo, en el mes de
P1 | Invitacién diciembre la comunidad festejé su aniversario por lo que al ser una fecha
especial con algunos meses de anticipacidn invitaron a las personas de otras
comunidad y a turistas tanto nacionales como extranjeros para que participen
de diferentes actividades, entre ellas el ritual de la ayahuasca.

Descripcion de la manifestacion

La ayahuasca es un brebaje que a través de la coccidn de dos o mas plantas amazénicas da como
resultado una bebida méagica, misma que ha sido utilizada desde hace mucho tiempo atrés por los
pueblos y nacionalidades indigenas de paises como Brasil, Colombia, Pert y Ecuador.

Es importante mencionar que la coccion de la ayahuasca depende de cada comunidad, sin embargo,
algunas la preparan por un lapso de nueve horas en una olla barro pues se dice que al ser preparada
en dicho objeto, la ayahuasca mantiene sus propiedades, asimismo existen comunidades indigenas
que la preparan en una olla de metal siendo de esta manera que el brebaje puede perder sus
propiedades al mezclarse con el metal de la misma.

Ahora bien, se considera que la ayahuasca es una planta sagrada la cual actia como medicina
ancestral pues sirve para sanar el cuerpo, la mente y el espiritu, cuando una persona decide consumir
la ayahuasca debe pasar por un proceso de preparacion y cumplir con una dieta establecida por el
chaman en la que se incluye el no consumo de carnes rojas y bebidas alcohdlicas, ademas de drogas
como la cocaina y la marihuana, cabe recalcar que las personas no pueden tener relaciones sexuales,
siendo asi que por un lapso de tres dias solo pueden consumir frutas y beber agua.

Una vez que las personas llegan a la comunidad y hayan cumplido con la dieta establecida estan
preparados para vivir la experiencia del ritual de la ayahuasca el cual se realiza en una choza
completamente oscura en la que solo se escuchan los sonidos de los animales e insectos de la selva,
la ceremonia se lleva a cabo en dicho lugar puesto que los participantes se vuelven mas susceptibles
a los sonidos y colores, el tiempo para que se genere el trance de una persona al consumir la ayahuasca
depende de los glébulos rojos de su cuerpo, ya que estos hacen que la ayahuasca genere sus efectos
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a los 15, 20 0 30 minutos de haberla consumido, es asi que cuando la persona empieza a sentir unas
hondas y alucinar se producen los efectos secundarios como las nduseas y el vémito.

Es ahi cuando el chaméan actta como guia espiritual y le permite al participante vivir una experiencia
tranquila, es importante mencionar que el trance por el que pasan las personas dura alrededor de cinco
a seis horas, en donde se podra observar el pasado, presente y futuro de las personas dependiendo su
carga espiritual.

Elementos significativos

Nombre Tipo Detalle del elemento

El chamén es la persona que lidera el desarrollo del ritual,
Chaman pues cumple la funcidn de guia espiritual durante el trance de
la persona que participa en la ceremonia.

Ritual de la

El ayahuasca

Los Icaros con cantos propios de los chamanes, los cuales se
aprenden cuando los médicos de las comunidades adquieren
el poder de los espiritus al pasar por un proceso de
preparacion por el lapso de un afio.

E2 Oralidad fcaros

En este espacio se realiza el ritual, debido a que es el lugar
adecuado por la oscuridad que posee, ademas de que en su
Espacio interior solo se escuchan los sonidos de los animales e
s Choza . .

simbolico insectos de la selva, se lleva a cabo la ceremonia dentro de la
choza porque las personas que participan de la misma se

vuelven mas susceptibles a los colores y sonidos.

E3

Estructura organizativa

Nombre Tipo Detalle del elemento

El chaman es quien actlia como mantenedor del ritual pues en
el recae la responsabilidad de que este tipo de medicina
ancestral que sirve para curar el cuerpo, alma y espiritu se
transmita de generacion en generacion, ademas es la persona
que se encarga de la seguridad de los turistas que consumen
la planta sagrada.

O1 | Mantenedor Chaman

5. PORTADORES/SOPORTE

Tipo Nombre Cargo _fu_nuon ° Direccion | Localidad
actividad
. Mantenedor y los Meédico de la comunidad Madre
Colectividad turistas y participantes N/A Tierra
Procesg%r;crla del Detalle de la procedencia
X | Padres-hijos
X Maestr_o- El ritual de la ayahuasca se lo ha venido realizando desde hace mucho tiempo
aprendiz atras dentro de las comunidades indigenas pues su finalidad es curar a las
X Centro de personas de sus dolencias fisicas y malestares espirituales, manteniendo de
capacitacion | esta forma sus costumbres y tradiciones ligadas a la practica de la ceremonia.
Otro
Transsr;gl;)n del Detalle de la transmision
X | Padres-hijos | El saber ancestral se ha ido transmitiendo de generacién en generacion,
Maestro- ademas de esto la persona que desempefia la funcion de curandero puede ser
X aprendiz escogida de tres formas, por el padre o abuelo, un tio o por el chaméan mismo,
Centro de es importante mencionar que agquella persona que tenga la capacidad para ser
X capacitacion | curandero debera estudiar y alejarse de las tentaciones del mundo exterior por
Otro un afio.

5. VALORACION

Importancia para la comunidad

El ritual de la ayahuasca es de vital importancia para la comunidad, debido a que por medio de esta
ceremonia se puede escoger a la directiva de la comunidad, ademas gracias al consumo del brebaje
los habitantes de este lugar sanan sus enfermedades tanto fisicas como espirituales, cabe recalcar que
para el chaman la ayahuasca funciona como medio para descubrir un sinnimero de plantas
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medicinales, es decir para el médico de la comunidad y para sus habitantes la ayahuasca es la madre
de la medicina ancestral.

Sensibilidad al cambio

Alta Existe sensibilidad al cambio puesto que algunas comunidades han
X Media modificado la forma de preparacion tradicional de la ayahuasca, sin
embargo, al hablar de la comunidad Yaku Runa en donde se realiz6 la
investigacion se puede determinar que adn siguen utilizando las ollas de
Baja barro para la coccion de las plantas lo que les permite preservar el efecto de
la planta sagrada, permitiendo que el turista viva una experiencia de calidad
al ser participes del ritual.
6. INTERLOCUTORES

Apellidos y

Nombres

Direccion Teléfono Sexo Edad

Informacién reservada
7. ELEMENTOS RELACIONADOS

Ambito Subambito Detalle del subambito Codigo/Nombre
Usos sociales, Préacticas
rituales y actos comunitarias N/A Chamén
festivos tradicionales
8. ANEXOS
Textos Fotografias Videos Audio

IM-16-02-51-001-22-000001_1.jpg
IM-16-02-51-001-22-000002_2.jpg
IM-16-02-51-001-22-000003_3.jpg
IM-16-02-51-001-22-000004_4.jpg
IM-16-02-51-001-22-000005_5.jpg
IM-16-02-51-001-22-000006_6.jpg
IM-16-02-51-001-22-000008_8.jpg
IM-16-02-51-001-22-000009_9.jpg

Entidad investigadora: UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

Inventariado por: LARA FATIMA Fecha de inventario:
2022/12/03

Revisado por: LIC. HECTOR RAUL TAMAYO SORIA, MG. Fecha de revision:
2022/12/08

Aprobado por: LIC. HECTOR RAUL TAMAYO SORIA, MG. Fecha aprobacion:
2022/12/08

Registro fotografico: CHAVEZ ROBERTO; LARA FATIMA

3.1.1 Discusion ficha A3

Se utiliz6 la ficha A3 del Instituto Nacional de Patrimonio Cultural (INPC)
denominada “Usos sociales, rituales y actos festivos” puesto que por medio de esta se
recopild informacion sobre el conjunto de manifestaciones, representaciones y
précticas culturales que se llevan a cabo dentro de un contexto espacial y temporal,
dentro de estas se encuentran las celebraciones profanas, religiosas y ritualidades

asociadas con un individuo o mas.
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Gracias a la ficha se catalogd al ritual de la ayahuasca como un atractivo que posee la
Comunidad Ecologica Cultural Yaku Runa, pues esta determiné la trasmision y
procedencia de los saberes, ademas es importante recalcar que dicha ficha permitio
valorar la importancia de la medicina ancestral especificamente de la ayahuasca como
planta sagrada, ademas del espacio simbolico, el personaje principal que lidera la

ceremonia y los Icaros (cantos ceremoniales) empleados durante el ritual.

Por consiguiente, mediante la ficha se puede determinar la finalidad del ritual misma
que consiste en sanar el cuerpo, la mente y el espiritu, asimismo se puede decir que la
ceremonia se lleva a cabo con el objetivo de mantener vivas las costumbres y

tradiciones de la medicina ancestral dentro y fuera de la comunidad.

3.2. Generacion de hipotesis

Al ser una investigacion netamente cualitativa no se plantea una hipdtesis inicial, sin
embargo, después del estudio realizado y de los resultados obtenidos, la investigadora

procede a plantear la siguiente hipotesis:

e El ritual de la ayahuasca si se relaciona con el turismo vivencial en la comunidad

Yaku Runa del cantén Mera.

Después de una ardua investigacion tanto bibliografica como de campo, se evidencio
que la principal motivacion turistica por la que las personas visitan la Comunidad
Ecoldgica Cultural Yaku Runa es el ritual de la ayahuasca, misma que engloba
diversas actividades vivenciales como por ejemplo el ritual de la guayusa, la inhalacion
del tabaco, la preparacién y consumo de la chicha de yuca, aseverando asi que la

ceremonia posee una estrecha relacion con el turismo vivencial.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Existen diversos postulados en los que cada autor posee un criterio diferente acerca
del ritual de la ayahuasca, sin embargo, todos llegan a la conclusion que esta es
una planta alucingena que sirve para sanar el cuerpo, la mente y el espiritu. Ahora
bien para analizar de mejor manera el ritual o ceremonia de la ayahuasca, se visito
la comunidad en donde la investigadora fue participe del mismo, lo que dejé en
evidencia que la mayoria de personas que acuden a la comunidad lo hacen con el
objetivo de experimentar el consumo de la ayahuasca, su trance y efectos
secundarios, pues se considera que esta es su motivacion principal de viaje hacia
la comunidad, sin embargo, esta engloba otras alternativas vivenciales como por
ejemplo la participacion en el ritual de la guayusa, inhalacion del tabaco, toma de
la chicha y el consumo de los alimentos tipicos de la region.

A través de la lista de chequeo y la bitdcora del fendmeno se determind las
cualidades y rasgos caracteristicos del desarrollo del turismo vivencial dentro de
la comunidad Yaku Runa, pues al visitar la misma se observo que la base de la
convivencia entre habitantes y turistas es el respeto tanto entre los seres humanos
como con la naturaleza que los rodea, es importante mencionar que para que el
turista viva una experiencia Unica, la comunidad brinda servicios de calidad,
ademas de transmitir la seguridad a los turistas que deseen consumir la ayahuasca.
Asimismo los habitantes de la comunidad tienen claro lo que significa el turismo
vivencial por lo que buscan que los turistas sean participes tanto de la cosecha de
las plantas utilizadas para el brebaje como de la coccién de la ayahuasca y
preparacion de los alimentos y bebidas tipicas de la region.

El ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial en la comunidad Yaku Runa se
difundio por medio de un documental en el que se destaco la celebracion del ritual
de la ayahuasca y la visita de los turistas a dicho lugar, el objetivo del video es
mostrar a las personas la realidad de la comunidad y el ritual en si como producto
principal pues se busca que las personas por medio de la experiencia observada se

decidan a participar de la ceremonia; en dicho medio de difusién se encuentran
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tomas destinadas al Centro Artesanal Agua Viva, la ruta a seguir para llegar a la
Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa, el consumo de la guayusa y el tabaco
como medicina ancestral, ademas de la preparacion y coccion de la ayahuasca y la
ceremonia, el Dique de Mera, la celebracion de las festividades de diciembre de
Paushi Yaku, la visita al Museo Etnoarqueoldgico del Puyo, la interaccion de los
habitantes de la comunidad con los visitantes y finalmente la experiencia de un

turista después de haber consumido la ayahuasca.

4.2 Recomendaciones

Es importante que el chaman como médico y sabio de la comunidad transmita sus
conocimientos de generacion en generacion e incentive a los nifios y jovenes
indigenas a que se interesen por la practica de la medicina ancestral, pues con el
pasar del tiempo se han desvalorizado las costumbres y tradiciones de los pueblos
y nacionalidades indigenas por el avance de la tecnologia.

Se recomienda que los habitantes de la comunidad se encuentren en constante
capacitacién, para que mejoren los servicios ofertados dentro de la comunidad,
debido a que solo asi podran brindar una experiencia unica y de calidad a todas
aquellas personas que decidan visitar la Comunidad Ecologica Cultural Yaku
Runa.

Finalmente es necesario que la comunidad posea diversos medios de difusién en
los que se dé a conocer las diferentes actividades recreativas que se realizan dentro
de la misma, ademas de la promocion no solo de la ceremonia de la ayahuasca sino
también de las limpias y el ritual de la guayusa, puesto que solo de esta manera
podran tener mas afluencia de turistas, lo que incrementara la economia de los

habitantes de la Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa.
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PROPUESTA

DOCUMENTAL AMAZONIA ECUATORIANA
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1. Titulo de la propuesta

Disefo de un documental entorno al ritual de la ayahuasca y al turismo vivencial en la

Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa del cantén Mera.
2. Objetivo de la propuesta
Objetivo general

Difundir el ritual de la ayahuasca como motivacion turistica vivencial de la comunidad

Yaku Runa del cantén Mera.
Objetivos especificos

e Redactar un guion para la construccion del documental.
e Producir contenido audiovisual del ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial en
la comunidad Yaku Runa del canton Mera.

o Utilizar herramientas digitales para la construccion del documental.

3. Justificacion

Al finalizar la investigacion tanto bibliografica como de campo, se evidenci6 que la
Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa posee un solo medio de difusion como lo
es Facebook, una red social en la que suelen publicar las actividades vivenciales que
se realizan dentro del lugar, sin embargo, no existen videos en donde se promocionen
y se evidencien las experiencias de los turistas al visitar la comunidad, es por esto que
se propone la construccion de un documental cuyo protagonista serd la medicina
ancestral especificamente el ritual de la ayahuasca pues es la motivacién turistica
principal por la cual los turistas visitan dicho lugar, cabe recalcar que esta engloba un
sinnumero de alternativas vivenciales tales como el ritual de la guayusa, las limpias y
la inhalacidn del tabaco, lo que permitird que la demanda turistica aumente mejorando
asi la calidad de vida de los habitantes de la comunidad e incrementando el interés de
las personas y sabios del lugar por transmitir los saberes ancestrales de generacion en

generacion.
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4. Desarrollo de la Propuesta

Tabla 7 Guién del documental

DESCRIPCION
A tan solo tres horas de la ciudad de Ambato, pasando por Bafios de Agua Santa,
finalmente llegamos al cantén Mera cuna de pueblos y nacionalidades indigenas en él
se encuentra la parroquia Madre Tierra y en su interior se localiza la Comunidad
Ecoldgica Cultural Yaku Runa.

El ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial en la comunidad Yaku Runa del cantén Mera

DURACION

00:00s—-00:47 s

Es asi que durante el recorrido para llegar a nuestro destino vistamos el Centro
Artesanal Agua Viva.

00:47 s—-00:57 s

TEMA:
ESCENA
INTRODUCCION Narrador:
Fatima Lara
Narrador:
Fatima Lara
Narrador:

Artesana de la
asociacion Agua
Viva

Narrador:
Fatima Lara

CUERPO DEL VIDEO

Este lugar como le ven ustedes como tipo selva, este lugar era puro potreros, que no
nos gustd nosotros venimos de adentro siempre queremos conservar lo nuestro es por
esto que las plantas de aqui han sido sembradas, proyecto que ha durado alrededor de
10 afos.

Aqui hemos venido a incentivar, a rescatar nuestra cultura ancestral, somos mujeres
gue trabajamos en las artesanias, los varones en lo que es el tallado de madera, de igual
manera tenemos las plantas medicinales acé cerca.

Acabamos de llegar a la Comunidad Ecol6gica Cultural Yaku Runa en donde nos
daremos cita con el chaman a las seis de la tarde para empezar con el ritual de la
ayahuasca.

00:57 s —01: 27 min

01:27 min - 02:08 min

02:08 min — 02:17 min

Bienvenida de parte de los habitantes de la comunidad con la Guayusa.

02:17 min — 02:34 min

Narrador:
Elsa

Bienvenida a la comunidad en Kichwa.

Nacionalidad Kichwa de Pastaza es mi dialecto.

La guayusa esta bien concentrada, sirve para el dolor de huesos, para cuando una mujer
esta menstruando, para el dolor de barriga, para el deporte, mira yo estoy bien porque
tomo todos los dias la guayusa, estoy fuerte, no me duele nada estoy activa, de igual
forma el tabaco bloquea las malas energias con este hace la limpieza el curandero. A
los bebés cuando estan con gripe yo les doy esto y no me voy al médico ni nada; ahora
vamos a probar y les voy a demostrar para que lo hagan ustedes.

El tabaco sirve para la sinusitis y la migrafa.

02:34 min — 04:54 min

Narrador:
Telmo Rodas
Zabala

Preparacién de la ayahuasca y explicacion de las plantas que se utilizan para su
coccion.

Vamos a proceder a explicar como se prepara la ayahuasca, como ustedes pueden
observar esta es una liana que la hemos recogido hace algunos dias, entonces ya esta

04:54 min — 06:47 min
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casi deshidratada, por este lado tenemos las hojas de yagé un arbusto, entonces estos
dos vegetales se componen y dan como resultado el brebaje de la ayahuasca, vamos
hacer unos pequefios pedazos y vamos a poner en la olla de barro con un poco de agua
y vamos a esperar un buen tiempo de coccién y después vamos a servirnos la misma
ayahuasca esta noche, espero que abran sus corazones, abran su mente, abran su
espiritu para que las bondades de la madre naturaleza puedan hacer gran beneficio y
puedan tener muchos éxitos con esta medicina sagrada que ha sido utilizada por
nuestros ancestros hace miles de afios atras.

Narrador:
Elsa

Kichwa de Sierra, Kichwa de Pastaza, Kichwa de Sarayacu, Kichwa de Tena, hay
diferentes Kichwas pero partes escuchamos, yo entiendo un poco el Kichwa de Sierra,
bueno aqui decimos pillpintu que significa mariposa, pataku que creo que significa
mesa en el idioma Kichwa de Sierra.

06:47 min — 07:20 min

Realizacién del ritual de la ayahuasca.

07:20 min — 08:06 min

Narrador:
Fatima Lara

La Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa tiene alrededor de 18 afios que van a
cumplirlo en este aniversario festejado en diciembre, se encuentra ubicado en la
parroquia Madre Tierra en el cantén Mera.

08:06 min — 08:22 min

Narrador:
Habitante de la
comunidad

Los juegos ancestrales se va a estar dando la convocatoria para que se inscriban en la
natacion, posteriormente les vamos a estar dando més informacion de ello, bueno les
invitamos también a que visiten a los emprendedores que estan ofreciendo sus
productos.

08:22 min — 08:56 min

Narrador:
Fatima Lara

Narrador:
Fatima Lara

Ya que nos encontramos en el canton Mera, porque no aprovechar y visitar el Dique
un lugar natural con una piscina amplia de agua corriente y limpia con toboganes,
puentes y senderos ecoldgicos.

Este lugar cuenta con diversas canchas para realizar actividades recreativas en familia
y amigos.

08:56 min — 09:24 min

Celebracion de festividades en la comunidad Paushi Yaku y convivencia de los turistas
con los habitantes de la comunidad Yaku Runa.

Al terminar la visita en la Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa, decidimos
emprender un viaje al puyo, una ciudad ubicada a unos cuantos minutos de la
comunidad en donde visitamos el Museo Etnoarqueolégico.

09:24 min — 09:50 min

09:50 min — 10:13 min

CIERRE

Narragjor:
Rodolfo Alvarez

Hola, hola amigos me llamo Rodolfo Alvarez de aqui del pais Ecuador, mi pais
hermoso amazonico, el dia de ayer experimenté la ayahuasca en la que no tengo
palabras como explicarles a ustedes lo maravilloso, espectacular que se siente con unas
ganas de vivir la vida misma del planeta del cosmos, nos hace sentir nuestra
pachamama con los profesionales de la medicina ancestral y por eso les invito a todas
las personas que conozcan nuestro lindo Ecuador, nuestra Amazonia, porque la

10:13 min — 10:55 min
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Amazonia y nuestra Pachamama nos da fuerza y nos libera de todas las cosas malas y
nos pone en un camino del bien y con fuerzas para seguir adelante.

Fotos de la experiencia y del trayecto a la Comunidad Yaku Runa. 10:55 min — 11:08 min

Fotos y Videos:
Roberto Chavez — Fotoperiodista
Fatima Lara

Lugares:

Centro Artesanal Agua Viva

Comunidad Ecoldgica Cultural Yaku Runa
El Dique

Voz: Museo Etnoarqueolégico del Puyo.
Fatima Lara
. Musica:

CREDITOS Colaboradores: Musica de documental 11:09 min — 11:16 min
Rodolfo Alvarez Musica Chamanica — Luz Divina Reiki
Telmo Rodas y esposa Sikwanka — Kambak
Edicion: Tutor:
Roberto Chavez — Fotoperiodista Lic. Raul Tamayo, Mg.
Féatima Lara

OPERADOR Clipchamp

DURACION EN MINUTOS 11:16

FUENTES DE INVESTIGACION

Investigacion de campo.

EVIDENCIAS DEL TRABAJO
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5. Administracién

Las fotografias y videos fueron capturados tanto por Roberto Chavez un fotoperiodista
de gran trayectoria como por la investigadora, siendo asi que se pudo obtener el
material original de las actividades vivenciales, rituales y limpias que se realizan

dentro de la Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa.

Es importante mencionar que el documental tiene una duracion de 11 minutos con 16
segundos, en dicho video existen tomas destinadas al Centro Artesanal Agua Viva, a
la Comunidad Ecolodgica Cultural Yaku Runa y los diferentes rituales que se realizan
dentro de este lugar, especificamente la explicacion del ritual de la ayahuasca su
coccién y consumo, ademas se encuentra el Dique de Mera, las festividades de
diciembre de Paushi Yaku wuna comunidad indigena vecina, el Museo

Etnoarqueoldgico del Puyo y la experiencia de un turista al consumir la ayahuasca.

El documental sera subido a la plataforma de YouTube pues por medio de este sitio
web se busca que el video tenga una mayor cantidad de vistas y reproducciones para

que asi los turistas se animen a conocer la Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa.
6. Resultado

https://youtu.be/7qY6bR7gf|8
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ANEXOS

Anexo A. Carta Compromiso

Figura 3 Carta de Compromiso

ANEXO 3
FORMATO DE LA CARTA DE COMPROMISO.

CARTA DE COMPROMISO

Mera, 11/10/2022

Doctor

Marcelo Niifiez Espinoza

Presidente de la Unidad de Integracion Curricular
Carrera de Turismo

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién

Verénica Lourdes Rodas Zabala en mi calidad de Presidenta de la Comunidad Ecolégica
Cultural Yaku Runa, me permito poner en su conocimiento la aceptacion y respaldo para el
desarrollo del Trabajo de Integracién Curricular bajo el Tema: “El ritual de la ayahuasca yel
turismo vivencial en la comunidad Yaku Runa del canton Mera" propuesto por el/la
estudiante Fitima Monserrath Lara Alvarez, portador/a de la Cédula de Ciudadania
1803895968, estudiante de la Carrera de Turismo Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educacion de la Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Comunidad a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo
del proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente.

.\.'.e.;";;ica ourdes od;s Zabala
CI. 1600578783

Cel. 0987828353
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Anexo B. Instrumentos

Tabla 8 Disefio de la Bitacora del Fenémeno

Observacion

Bitacora del Fenomeno

Indicadores

Caracteristicas
observadas

Descripcion de actividades,
relaciones y situaciones
sociales cotidianas

RITUAL DE LA AYAHUASCA

Instalaciones adecuadas para realizar el
ritual.

Preparacion previa del chaméan para
participar en el ritual.

Preparacién previa del turista para
participar en el ritual.

Preparacién-coccion de las plantas para
obtener el brebaje.

Sanacion de dolencias fisicas y
malestares espirituales.

Visiones producidas por los turistas
debido al consumo de la ayahuasca.

Efectos secundarios producidos en las
personas que consumen la ayahuasca.

Experimentar sensaciones y emociones
al consumir la ayahuasca.

Saberes ancestrales referentes al ritual.

icaros utilizados en la ceremonia.

Intervencion de los hombres y de las
mujeres de la comunidad en la
ceremonia.

TURISMO VIVENCIAL

Respeto de los turistas hacia las
costumbres y tradiciones de la
comunidad.

Respeto de los habitantes hacia los
turistas que visitan la comunidad.

Convivencia entre los habitantes de la
comunidad y los turistas.

Los turistas participan en la recoleccion
de las plantas utilizadas para la
preparacion del brebaje.

Respeto de los turistas hacia la
naturaleza.

Turismo vivencial como herramienta de
desarrollo socio econémico.

Relaciéon del turismo vivencial con las
manifestaciones culturales.

Turismo vivencial como motivacion
turistica.

Comparacion del discurso de la
presidenta de la comunidad y del
chaman con la préactica.

Servicios de calidad que se ofrecenen la
comunidad.
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Tabla 9 Disefio de la Ficha A3 del INPC

GOBIERNO NACIONAL DF INPC
@ LAREPUBLICA DEL ECUADOR ;o‘
AN

INSTITUTO NACIONAL DE PATROMONIO CULTURAL [ cADIGO
DIRECCION DE INVENTARIO PATROMONIAL

PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL
FICHA DE INVENTARIO
A3 USOS SOCIALES, RITUALES Y ACTOS FESTIVOS

9. DATOS DE LOCALIZACION

Provincia: Cantoén:

Parroquia: [ Urbana ORural
Localidad:

Coordenadas: X(Este) Y (Norte) Z(Altitud)

10. FOTOGRAFIA REFERENCIAL

Descripcion de la fotografia:

Cédigo fotogréfico:

11. DATOS DE IDENTIFICACION

Denominacion Otra (s) denominacion (es)

Grupo social Otra (s) denominacion (es)

Breve resefia

12. DESCRIPCION

Origen
Fecha o periodo Detalle de la periodicidad
Anual
Continua
Ocasional
Otro
Alcance Detalle del alcance
Local
Provincial
Regional
Nacional
Internacional
Preparativos Detalle del actividades
Invitacion
Descripcion de la manifestacion
Elementos significativos
Nombre Tipo Detalle del elemento
El |
Estructura organizativa
Nombre Tipo Detalle del elemento
o1 |
13. PORTADORES/SOPORTES
. Cargo funcién o . . Locali
Tipo Nombre a?ctividad Direccion dad
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Procedencia del saber

Detalle de la procedencia

Padres-hijos

Maestro-
aprendiz

Centro de
capacitacion

Otro

Transmision del saber

Detalle de la transmision

Padres-hijos

Maestro-
aprendiz

Centro de
capacitacion

Otro

14. VALORACION

Importancia para la comunidad

Sensibilidad al cambio

Alta

Media

Baja

15. INTERLOCUTOR

ES

Apellidos y Nombres

Direccion

Teléfono

Sexo Edad

16. ELEMENTOS RELACIONADOS

Ambito Subambito Detalle del subambito Codigo/Nombre
17. ANEXOS
Textos Fotografias Videos Audio

Entidad investigadora:

Inventariado por:

Fecha de inventario:

Revisado por:

Fecha de revision:

Aprobado por:

Fecha aprobacion:

Registro fotogréafico:
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Tabla 10 Disefio de la Guia de Conversacion

Entrevista
Guia de conversacion
Objetivo
Copilar informacion sobre el ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial mediante el discurso por
parte de la presidenta y el chaman de la comunidad ecoldgica Yaku Runa.

Instrucciones

-Crear lazos de confianza entre el entrevistador y el entrevistado.
-Informar para que sera utilizada la informacién brindada.
-Determinar un lugar adecuado para realizar la entrevista.
-Mostrar gratitud ante las personas entrevistadas.

-Ser respetuoso ante las opiniones de los demas.

-Colocar la informacion veraz sobre las variables de estudio.

Rol de los entrevistados

-Ser participes de forma activa y directa antes, durante y después de la entrevista.
-Brindar informacion veraz.

-Evitar disputas con el entrevistador.

Rol del entrevistado

-Entender las respuestas del entrevistado dadas desde su punto de vista.
-Respetar las opiniones del entrevistado.

-Colocar informacion veraz sin distorsionar las respuestas del entrevistado.
-Analizar los gestos, sensaciones y emociones del entrevistado.

-Realizar preguntas faciles de entender para el entrevistado.

-Evitar disputas con el entrevistado.

-Evitar sentirse superior al entrevistado.

Contexto espacial
Conocer el lugar en donde se desarrolla la entrevista, para entender asi las respuestas del entrevistado
basadas en su punto de vista, es decir desde la subjetividad de la persona.

Contexto temporal

Las entrevistas se llevaran a cabo en el mes de noviembre.

Direccionamiento de preguntas

Preguntas generales para todos los entrevistados

¢Como esta?

¢Qué rol desempefia dentro de la comunidad?

¢ Qué actividades realiza usted en la comunidad?

¢Considera usted que se beneficia de las actividades turisticas que se realiza en la comunidad?
¢Usted considera que su rol dentro de la comunidad influye sobre otras personas?

Preguntas especificas solo para la presidenta de la comunidad Yaku Runa

¢Como se originé la comunidad Yaku Runa?

¢Cudl es el significado del nombre de la comunidad?

¢Como fue electa presidenta de la comunidad?

¢Cudles son las fechas en las que existe mas afluencia de turistas tanto nacionales como extranjeros
dentro de la comunidad?

¢CAmo se encuentra organizada la comunidad?

¢Cudntas familias integran la comunidad?

¢Qué actividades recreativas se realizan en la comunidad?

¢Como se desarrolla el turismo vivencial?

¢Existen fuentes de empleo para los habitantes de la comunidad? ;Cuales son?

¢ Cree usted que el turismo vivencial beneficia de forma econémica a los habitantes de la comunidad?

Preguntas especificas solo para el chaman

¢Coémo se llama?

¢Cuéntos afios tiene?

¢Cuantos afios lleva dedicandose al chamanismo?

¢Cudles son las costumbres, tradiciones, rituales o ceremonias mas importantes de su comunidad?
¢Quién fue la persona que le ensefio sobre medicina ancestral, especificamente sobre el ritual de la
ayahuasca?

¢A parte del ritual de la ayahuasca realiza otro tipo de ceremonias? ;Cuales son?
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¢Considera usted que el ritual de la ayahuasca se ha modificado o se mantiene tal y como le ensefid
Su maestro?

¢Cual es la dieta que usted debe seguir antes de preparar y consumir la ayahuasca?

¢Cudl es la dieta que los turistas deben seguir antes de consumir la ayahuasca?

¢Existen prohibiciones en la salud de las personas que las limite a participar del ritual? ;Cuales son?
¢Qué plantas se utilizan para preparar la ayahuasca?

¢Como se prepara la ayahuasca?

¢Cudl es el tiempo de coccidn de las plantas?

¢Existe un dia en especifico en el que se deba consumir la ayahuasca?

¢Por qué la persona que consume ayahuasca se vuelve mas susceptible a los sonidos y a la luz?
¢Por qué las personas que consumen ayahuasca tienen visiones?

¢Cuales son los efectos secundarios que experimenta una persona después de haber consumido la
ayahuasca?

¢Como aprendio usted los cantos ceremoniales conocidos como Icaros?

¢Considera necesario seguir transmitiendo este saber a sus futuras generaciones?

¢Desde su punto de vista, el consumo de la ayahuasca puede ser perjudicial para la salud de las
personas?
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Tabla 11 Disefio de la Lista de Chequeo

Observacion

Lista de Chequeo

Indicadores

Cumplimiento

Si

No

Observaciones

¢Lacomunidad cuenta con las instalaciones
necesarias para que los turistas sean
participes del ritual de la ayahuasca?

¢La comunidad oferta el servicio de
alojamiento en buenas condiciones?

¢En la comunidad se oferta el servicio de
alimentacion?

¢EXxisten actividades recreativas dentro de
la comunidad?

¢(Los habitantes de la comunidad
construyen lazos de confianza con los
turistas?

¢Los habitantes permiten que los turistas
sean participes de las actividades de su vida
cotidiana?

¢Los turistas respetan las costumbres y
tradiciones de la comunidad?

¢Existe una gran afluencia de turistas en la
comunidad?

¢Existen fuentes de empleo dentro de la
comunidad?

¢El turismo vivencial aporta con la
economia local de la comunidad?
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Figura 4 Lista de Chequeo

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Instrumento N.2
Observacion
Lista de Chequeo

Cumplimiento 2
Indicadores Observaciones
Si No

(La comunidad cuenta con las instalaciones
necesarias para que los turistas sean

participes del ritual de la ayahuasca?

(La comunidad oferta el servicio de

alojamiento en buenas condiciones?

¢(En la comunidad se oferta el servicio de

alimentacion?

¢Existen actividades recreativas dentro de

la comunidad?

(Los habitantes de la  comunidad
construyen lazos de confianza con los

turistas?

Los habitantes permiten que los turistas
sean participes de las actividades de su vida

cotidiana?

¢Los turistas respetan las costumbres y

tradiciones de la comunidad?

(Existe una gran afluencia de turistas en la

comunidad?

¢Existen fuentes de empleo dentro de la

comunidad?

(El turismo vivencial aporta con Ia

economia local de la comunidad?

Fatima Monserrath Lara Alvarez
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Figura 5 Validacion de la Lista de Chequeo por el Médico de la Comunidad
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Figura 6 Validacion de la Lista de Chequeo por el Gerente de Xtreme Sport
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Figura 7 Guia de Conversacion

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Instrumento N.3
Entrevista
Guia de conversacion

Objetivo

Copilar informacién sobre el ritual de la ayahuasca y el turismo vivencial mediante el discurso por parte de
la presidenta y el chamén de la comunidad ecologica Yaku Runa.
Instrucciones

-Crear lazos de confianza entre el entrevistador y el entrevistado,
-Informar para que sera utilizada la informacién brindada.
-Determinar un lugar adecuado para realizar la entrevista.
-Mostrar gratitud ante las personas entrevistadas.

-Ser respetuoso ante las opiniones de los demés.

-Colocar la informacién veraz sobre las variables de estudio.

Rol de los entrevistados
-Ser participes de forma activa y directa antes, durante y después de la entrevista.
-Brindar informacién veraz.

-Evitar disputas con el entrevistador.

Rol del entrevistado

-Entender las respuestas del entrevistado dadas desde su punto de vista.
-Respetar las opiniones del entrevistado.

-Colocar informacion veraz sin distorsionar las respuestas del entrevistado.
-Analizar los gestos, sensaciones y emociones del entrevistado.

-Realizar preguntas faciles de entender para el entrevistado.

-Evitar disputas con el entrevistado.

-Evitar sentirse superior al entrevistado.

Contexto espacial
Conocer el lugar en donde se desarrolla la entrevista, para entender asi las respuestas del entrevistado

basadas en su punto de vista, es decir desde la subjetividad de la persona.

Contexto temporal

Las entrevistas se llevaran a cabo en el mes de noviembre.

Direccionamiento de preguntas
Preguntas generales para todos los entrevistados

Fdtima Monserrath Lara Alvarez
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

¢ Como esta?
¢Qué rol desempeiia dentro de la comunidad?
¢Qué actividades realiza usted en la comunidad?

¢Usted considera que su rol dentro de la comunidad influye sobre otras personas?

Preguntas especificas solo para la presidenta de la comunidad Yaku Runa
¢Coémo se origind la comunidad Yaku Runa?

¢Cudl es el significado del nombre de la comunidad?

¢Cémo fue electa presidenta de la comunidad?

¢Cémo se encuentra organizada la comunidad?

¢Cuéntas familias integran la comunidad?

¢Cuiles son las fechas en las que existe més afluencia de turistas tanto nacionales como extranjeros dentro
de la comunidad?

(Qué actividades recreativas se realizan en la comunidad?

¢Como se desarrolla el turismo vivencial?

¢Existen fuentes de empleo para los habitantes de la comunidad? ;Cudles son?

¢Cree usted que el turismo vivencial beneficia de forma econémica a los habitantes de la comunidad?

Preguntas especificas solo para el chamin

¢Cémo se llama?

¢Cudntos afios tiene?

(Cudntos aos lleva dedicandose al chamanismo?

¢Cuiles son las costumbres, tradiciones, rituales o ceremonias mis importantes de su comunidad?

¢Quién fue la persona que le ensefio sobre medicina ancestral, especificamente sobre el ritual de la
ayahuasca?

A parte del ritual de la ayahuasca realiza otro tipo de ceremonias? ;Cuéles son?

¢Considera usted que el ritual de la ayahuasca se ha modificado o se mantiene tal y como le ensefié su
maestro?

¢Cuil es la dieta que usted debe seguir antes de preparar y consumir la ayahuasca?

¢Cuél es la dieta que los turistas deben seguir antes de consumir la ayahuasca?

¢Existen prohibiciones en la salud de las personas que las limite a participar del ritual? ¢Cuales son?

¢Qué plantas se utilizan para preparar la ayahuasca?

¢Como se prepara la ayahuasca?

Fdtima Monserrath Lara Alvarez
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

(Cuil es el tiempo de coccion de las plantas?

¢Existe un dia en especifico en el que se deba consumir la ayahuasca?

¢Por qué la persona que consume ayahuasca se vuelve mis susceptible a los sonidos y a la luz?

Por qué las personas que consumen ayahuasca tienen visiones?

¢Cuiles son los efectos secundarios que experimenta una persona después de haber consumido la
ayahuasca?

1 Cémo aprendié usted los cantos ceremoniales conocidos como fcaros?

(Considera necesario seguir transmitiendo este saber a sus futuras generaciones?

¢Desde su punto de vista, el consumo de la ayahuasca puede ser perjudicial para la salud de las personas?

Fatima Monserrath Lara Alvarez
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Figura 8 Validacion de la Guia de Conversacién por el Médico de la Comunidad
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Figura 9 Validacion de la Guia de Conversacién por el Director de Turismo de Bafios de Agua Santa
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Figura 10 Bitacora del Fenémeno

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Instrumento N.4
Observacion
Biticora del Fendmeno

Descripcion de actividades,
Indicadores Caracteristicas observadas relaciones y situaciones

sociales cotidianas

RITUAL DE LA AYAHUASCA

Instalaciones adecuadas para realizar el
ritual.

Preparacion previa del chamén para
participar en el ritual.

Preparacion previa del turista para
participar en el ritual.

Preparacién-coccién de las plantas para

obtener el brebaje.

Sanacién de dolencias fisicas y

malestares espirituales.

Visiones producidas por los turistas

debido al consumo de la ayahuasca.

Efectos secundarios producidos en las

personas que consumen la ayahuasca.

Experimentar sensaciones y emociones

al consumir la ayahuasca.

Saberes ancestrales referentes al ritual.

Icaros utilizados en la ceremonia.

Intervencién de los hombres y de las
mujeres de la comunidad en la

ceremonia.

TURISMO VIVENCIAL

Respeto de los turistas hacia las
costumbres y tradiciones de la

comunidad.

Fdtima Monserrath Lora Alvarez
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Respeto de los habitantes hacia los

turistas que visitan la comunidad.

Convivencia entre los habitantes de la

comunidad y los turistas.

Los turistas participan en la recoleccion
de las plantas utilizadas para la
preparacion del brebaje.

Respeto de los turistas hacia la
naturaleza,

Turismo vivencial como herramienta de

desarrollo socio econémico.

Relacién del turismo vivencial con las

manifestaciones culturales.

Turismo vivencial como motivacion
turistica.

Comparacién del discurso de la
presidenta de la comunidad y del

chamén con la practica.

Servicios de calidad que se ofrecen en la
comunidad.
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Figura 11 Validacion de la Bitacora del Fendmeno por el Médico de la Comunidad
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Figura 12 Validacion de la Bitacora del Fendmeno por el Gerente de Expediciones Amazénicas
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Anexo C. Carta de entrega y recepcion del producto al beneficiario

Figura 13 Carta de entrega y recepcion del producto al beneficiario

CARTA DE ENTREGA Y RECEPCION DEL PRODUCTO AL BENEFICIARIO

Mera, 05/01/2023

Sra.
Verénica Lourdes Rodas Zabala

Presidenta
Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa

Presente.
De mi consideracion:

Fatima Monserrath Lara Alvarez con cédula de ciudadania No. 1803895968, estudiante de la
Carrera de Turismo Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién de la Universidad
Técnica de Ambato, me permito poner en su conocimiento la entrega de un documental el
cual forma parte del producto de la investigacién, mismo que podra ser utilizado por los
habitantes de la Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa como consideren pertinente.

Sin mas por el momento, agradezco por su atencién, apoyo y colaboracién durante el
desarrollo del Proyecto de Investigacion.

Entregado por: Recibido por:

Fatima Monserrath Lara Alvarez Verénica Lourdes Rodas Zabala
CI. 1803895968 CI. 1600678783

Telf.: 032476244 Cel.: 0987828353

Cel.: 0983036357

Email: flara5968(@uta.edu.ec
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Anexo D. Evidencias

Figura 14 Fotografias con aves

e T i - A 2681 b2 £ 5]
Nota: Mascotas de la Comunidad Ecol6gica Cultural Yaku Runa con las cuales el turista
puede interactuar.

i

Figura 15 Consumo de la Chicha de Yuca

|
| §

Nota: Bebida masticada brindada por las mujres de la comunidad especificamente en actos
festivos a los turistas que visitan dicho lugar.
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Figura 16 Ritual de la Ayahuasca

Nota: Ceremonia llevada a cabo en la noche, pues el turista se vuelve més susceptible a los sonidos y
colores.

Figura 17 Coccion de la Ayahuasca

Nota: Para la bebida se utiliza el yagé y la liana deshidratada, las cuales se cocinan por alrededor de
nueve horas.
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Anexo E. Consentimiento Entregado para los participantes de la investigacion

Figura 18 Consentimiento para participantes

Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

El propésito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacién con una clara explicacién de la paturaleza de la misma. asi como de su rol en
ella como participantes.

La presente investigacién es conducida por Fitima Monserrath Lara Alvarez. de la
Universidad Técnica de Ambato. La meta de este estudio es: conocer el discurso del prestador
de servicio de medicina ancestral especificamente del ritual de la ayahuasca y el turismo
vivencial visibilizando relacionss de poder, roles de pénero, dizlogo de saberes ¢
interculturalidad en el contexto ds la Comunidad Ecolégica Cultural Yaku Runa.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedird responder una entrevista. Esto tomard
aproximadamente 30 minutos de su tiempo. Lo que conversemos durante estas sesiones s¢
grabard, de modo que la investigadora pueda transcribir después las ideas que usted haya
expresado.

Lz participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja
serd confidencial y no se usard para ningiin otro propésito fuera de los de esta investigacion.
Sus respuestas al cuestionario y a la entrevista seran codificadas usando un m'fmero de
identificacién y por lo tanto, serin anénimas. Una vez trascritas las entrevistas, las
grabaciones se destruirdn.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualqt{icr momento
durante su participacion en él. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le parece
incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber a la investigadora o de no responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Informante: | Telmo Rodas Zabala
Fecha: 03 de diciembre de 2022
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