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RESUMEN EJECUTIVO 

La presente investigación hace alusión a la expresión plástica en el desarrollo del 

sentido estético de niños del sub nivel inicial II, siendo de fundamental importancia ya 

que se busca que la expresión plástica se presente como un proceso de aprendizaje que 

ayude a los niños a ver el arte desde un sentido estético más no solo como un uso de 

distracción, sino que ayude a los niños a desarrollarse libremente, a percibir el mundo 

de diferente forma, a desarrollar su carácter y a disfrutar de un aprendizaje de vivencias 

estéticas que les facilite la capacidad de crear e imaginar, teniendo el proyecto como 

objetivo de analizar la expresión plástica en el desarrollo del sentido estético a través 

de la observación hacia los niños, en donde se vea reflejada la participación y 

desarrollo acorde con lo mencionado anteriormente, las técnicas principales a tratar en 

la investigación serán la observación con su respectivo instrumento que en este caso 

fueron los diarios de campo dirigidas a los niños del sub nivel inicial II y la entrevista 

que será estructurada a partir de un guion de entrevista orientada a las docentes del sub 

nivel inicial y a expertos en el área de educación artística, contando cada una con su 

respectiva validación hecho por 4 profesionales con títulos de cuarto nivel, además se 

tomará en cuenta la recolección de información obtenida a partir de los instrumentos 

para la creación de una orientación didáctica que se ajuste a solucionar el problema de 

estudio y se llegue a las conclusiones y recomendaciones que permitan demostrar a lo 

que el proyecto final pretende demostrar. 

Palabras clave: Educación inicial, Expresión plástica, Sentido estético, Actividades 

didácticas 
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ABSTRACT 

The following investigation project  refers to the plastic expression in the development 

of the aesthetic sense of the children of the initial sublevel II, having fundamental 

importance since it is sought that the plastic expression will be presented as a learning 

process that helps children to see the art from a more aesthetic viewpoint not only as a 

distraction use, but also helps children to develop freely, to perceive the world in a 

different way, to develop their character and to enjoy learning aesthetic experiences 

that facilitates the ability to create and imagine, having the project as purpose of 

analyzing the plastic expression in the development of the aesthetic sense through the 

observation of children, where the participation and development is reflected in 

accordance with the aforementioned, the main techniques to be treated in the 

investigation will be the observation with its respective instrument that in this case 

were the field diaries directed to the children of the initial sub-level II and the interview 

that will be structured from an interview script oriented to the teachers of the initial 

sub-level and to experts in the area of artistic education; counting each one with its 

respective validation made by 4 professionals with fourth level titles in addition, the 

collection of information obtained from the instruments will be taken into account for 

the creation of a didactic orientation that adjusts to solve the study problem and the 

conclusions and recommendations are reached that allow demonstrating what the final 

project pretends to demonstrate. 

Keywords: Initial education, Plastic expression, Aesthetic sense, Didactic activities
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CAPÍTULO I.- MARCO TEÓRICO 

 

1.1.Antecedentes de la investigación  

Partiendo desde una perspectiva general nos adentramos al significado del arte en 

donde se lo utiliza como aquello a lo que el ser humano realiza de forma artificial es 

decir que no pertenece a una acción de la naturaleza, llevado de la mano hacia diversas 

ramas en las que predomina la estética, la cual estudia la belleza y le da valor a la 

misma (Muñoz, 2021). En Cuba, la educación lo lleva desde un panorama estético, en 

donde el docente tiene la tarea de desarrollar la sensibilidad en cada niño, entorno a 

ello, se busca destacar su esencia y junto a sus capacidades para que logre utilizarlas 

en la resolución de problemas ya sean espirituales, específicos o inferenciales (Varona, 

2016). 

 

La expresión plástica es una forma de expresar las emociones, vivencias y aprendizajes 

a través de diversos materiales y técnicas artísticas, de manera que se utiliza como un 

lenguaje que le permite al individuo crear una figura y estilo personal de 

comunicación, dado que se utiliza a dentro de la educación, la expresión plástica en 

los primeros años de escolarización se la utiliza como un juego para la elaboración de 

actividades plásticas, favoreciendo al desarrollo motriz, la creatividad, sensibilidad y 

percepción (UNIR, 2021).  

 

Es por ello que a medida que más se desarrolle la expresión plástica dentro del aula, 

más se favorecerá el niño y le permitirá abrir paso hacia una educación estética que le 

ayudara a reconocer y dar un valor estético a cada obra que se presente. En el Ecuador 

se presenta dentro del área de educación artística, la cual está ligada a la malla 

curricular, los contenidos impartidos por los docentes, entre los que manifiestan; la 

expresión artística, plástica, dramática y corporal según sus diseños curriculares 

independientes (Estévez & Roja, 2017). 

 

Existen antecedentes investigativos, por lo cual se sustentará en documentos y 

artículos relacionados con la expresión plástica, ya que esta tiene como finalidad 

brindar un desarrollo integral e intelectual, de manera que fortalezca el pensamiento y 

habilidades creadoras del niño. De igual manera, la sensibilidad estética se presenta en 
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documentos y artículos de manera global, de forma que permitirá a la investigación 

relacionarla, con datos exteriores e interiores por parte de la institución que se estudie. 

 

1.2. Descripción de los objetivos 

Objetivo general 

 

Analizar la expresión plástica en el desarrollo del sentido estético de niños del sub 

nivel inicial II 

 

Objetivos Específicos  

 

 Fundamentar teóricamente la expresión plástica en el desarrollo del sentido 

estético. 

 

Para la ejecución de este objetivo se investigó y profundizó en temas relacionados a la 

propuesta presente, de manera que se sustente teóricamente y así se llegue a obtener 

más conocimientos de la misma. 

Se entiende como la formación artística que fomenta el desarrollo de habilidades 

básicas, como el arte, lenguaje y matemáticas, ayudando a promover la innovación y 

provocar experiencias humanas con el propósito de mejorar la calidad de vida de las 

personas, a partir de lo que el currículo o trabajo académico presente (Winner, 

Goldstein, & Stéphan, 2014). 

 

Para (Fontal, 2016) el área de educación artística se ocupa del patrimonio artístico y 

cultural como materia que exponga la sensibilización de los alumnos, sosteniendo un 

enfoque en las actitudes y en los vínculos entre bienes y personas, destacando el 

aprendizaje y la valoración del patrimonio cultural. Según, (Urra, Urra, & Jiménez, 

2018) una educación estética planteada correctamente promueve el perfeccionamiento 

de cualidades y particularidades físicas y psíquicas, reflejadas de manera individual o 

colectiva durante el proceso de aprendizaje, que a nivel pedagógico permite la 

formación cultural e integral. 
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El rol del docente dentro del aula, es ser guía y mediador de los aprendizajes en los 

niños, por lo cual, tiene la responsabilidad de atender las necesidades pedagógicas que 

demuestre el estudiante y acomodar el ritmo de aprendizaje, de manera que para 

desarrollar la expresión plástica es necesario tener en claro los objetivos que plantea 

la educación infantil como; el valorar su propio cuerpo, integrarse a la sociedad, 

independizarse, cuidar y valorar su propio entorno natural, cultural y social (Valverde, 

2016).  

 

En el (Ministerio de Educación, 2014), el ámbito de la expresión artística pretende 

orientar el desarrollo de sus sentimientos, emociones y vivencias a través de la 

expresión en las manifestaciones artísticas, al igual que el desarrollo de la creatividad 

por medio de procesos de sensibilización, apreciación y gestualización, a partir de la 

manipulación de materiales, recursos y la percepción del medio en el que el estudiante 

se encuentre. 

 

A través del desarrollo artístico que promueve la imaginación y la curiosidad, se genera 

pensamientos reflexivos y capacidades criticas al igual que se refuerza los valores 

fundamentales, brindándole espacio al arte, el cual se encarga de ser el lenguaje 

artístico por el cual el niño será capaz de expresarse, con la finalidad de crear espacios 

lúdicos que produzcan experiencias a conciencia (Rivera & Zambrano, 2016).  

 

Por lo que el docente plantea estrategias para el ámbito de expresión artística que son 

imprescindibles a tomar en cuenta para el desarrollo de habilidades, considerando que 

no todos los niños lograran llegar al punto de desarrollo completo, sin embargo, es 

necesario permitirles expresarse libremente y potenciar sus capacidades creativas 

(Arguello & Quilumba, 2020).  

 

Se comprende como estructuras de distintas actividades en las que toman forma a partir 

de los contenidos y objetivos que se planteen, logrando experiencias de aprendizaje a 

través de ejemplos reales que le permitan al estudiante relacionar el contenido con su 

entorno dándole sentido a la educación, es por ello que se consideran similares a las 

estrategias de aprendizaje o enseñanza (Arias I. F., 2017). 
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Los docentes utilizan las guías de actividades artísticas como herramientas didácticas 

con la finalidad de ayudar a los niños a exteriorizar sus sentimientos, frustraciones y 

emociones, para provocar un desarrollo de la inteligencia emocional, lo que le 

permitirá comprender a los demás y manejar sus sentimientos de manera armónica, 

tranquila y feliz (Arias A. M., 2017). 

 

(Varela, 2014) argumenta que la expresión plástica es una forma de expresión que 

funciona como herramienta para el desarrollo y comunicación de cada individuo, 

presentándose en diferentes manifestaciones artísticas que ayudan a fortalecer el 

pensamiento creativo. También (Alarcón, 2019) menciona que la expresión plástica es 

una parte fundamental para la construcción de la personalidad e inventiva tanto 

personal como social, estimulando su autonomía, liderazgo y creatividad, ayudando a 

que se establezca de manera participativa, reflexiva y analítica. 

 

Dentro del área educativa en el nivel inicial es considerado como un juego lúdico para 

el niño, ya que a través de este medio, docentes y psicólogos pueden comprender y 

leer lo que el niño busca transmitir a su manera como si de un libro abierto se tratara 

(Federación de Enseñanza , 2019). Demostrando la importancia de utilizar la expresión 

plástica para ayudar a que los niños expresen sus emociones y sentimientos, a ver y 

entender todo lo que lo rodea de forma interesante, distinta y divertida (Conca, 2014). 

 

Para demostrar la expresión plástica, (Lowenfeld & Brittain 1972 citado por Chica, 

2016) expresan las etapas de desarrollo del garabateo siendo las referencias para 

estudios evolutivos del grafismo que potencia la creatividad durante el periodo escolar 

del niño, iniciando por el garabateo (2 a 4 años), que muestra sub etapas, como la del 

garabateo desordenado, controlado y con nombre, siguiendo con la etapa pre 

esquemática que abarca desde los 4 a 6 años, la etapa esquemática que inicia desde los 

6 a los 7 años, la etapa del comienzo del realismo que va desde los 7 a los 9 años, la 

psedounaturalista desde los 9 a los 13 años y por último la etapa de decisión que oscila 

entre los 13 a 14 años.  

 

Por lo que, a través de las técnicas grafo plásticas determinamos el aprendizaje de la 

creatividad, que ayuda a los niños a desarrollar la psicomotricidad fina, utilizándolas 
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como estrategias para un planificado proceso de aprendizaje, el cual se basa a través 

del dibujo y la pintura, de forma que ayuda al desarrollo de los sentidos y la 

sensibilidad en los niños, logrando que se manifieste en todo su esplendor el lenguaje 

plástico (Andrade & Merino, 2020). 

 

El factor relevante que se presenta al desarrollar la expresión plástica es el momento o 

vivencias por los que cada niño pasa a lo largo de su vida, trayendo consigo emociones 

y sentimientos que manifiesta de diferentes maneras artísticas y por los que desarrolla 

mayores habilidades y destrezas. 

 

Es la expresión de la forma del pensamiento de una época realizada con los medios 

propios del mismo pensar, es la creación y el empleo de un estilo acorde a la época, 

por lo que el estilo se presenta de manera subjetiva por medio del artista, expresando 

el contendido que desea presentar, de manera que cree diversos puntos de vista según 

la manifestación máxima de las emociones, juicios y conocimientos de cada individuo 

(Rodríguez, 2019) 

 

El arte comprende varias áreas estéticas y estas son importantes para facilitar el 

desarrollo de la motricidad gruesa y fina en los niños, beneficiando cada una de sus 

habilidades motrices, ayudando a su propia estabilidad emocional, desarrollo 

autónomo y a lograr resolver problemas más allá de lo informado, teniendo como 

punto de partida la imaginación (Herrera, Lastra, & Perea, 2014) 

 

Abarcando a la expresión plástica como parte del arte, la misma que se desarrolla a 

través del uso motriz, en donde el niño plasma sus emociones, sentimientos, 

imaginación y creatividad, permitiéndole tener libertad de demostrar todo lo que siente 

y en donde el docente lo utiliza como una herramienta didáctica, mediante técnicas y 

materiales acorde a su edad para un eficaz desarrollo integral. 

 

Si bien la expresión plástica es un pensamiento como lo menciona (Rodríguez, 2019), 

a través de ella se pueden desarrollar otras maneras de expresarse y a su vez 

relacionarse a implementar bases de diversas perspectivas artísticas, como lo es el 
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sentido estético que a través de este, se forma el juicio consiente hacia el entendimiento 

de la belleza en el mundo de cada individuo, creando un millar de criterios diferentes. 

 Determinar el desarrollo del sentido estético a través de las expresiones 

plásticas dentro del aula del sub nivel inicial II. 

 

Para determinar el desarrollo del sentido estético es necesario apoyarse en la teoría la 

cual se menciona a partir de varios autores a continuación. 

 

Según (Olivalle, 2016, citado por Aza, (2019)) expresa que la dimensión estética 

facilita el desarrollo del destrezas y habilidades artísticas, promueve el fortalecimiento 

de los procesos de la motricidad fina y gruesa, posibilitándole al estudiante sentir, 

valorar, contemplar y apreciar la belleza de todo lo que se encuentre en su entorno. Por 

lo que, a partir de la actividad en el desarrollo permite la interacción del sujeto con el 

espacio físico y social, que se representa mentalmente acorde a la construcción y 

reelaboración de conocimientos adquiridos, logrando subir a niveles superiores en sus 

propias formas de pensar y convivir (Suaza, 2019).  

 

Campos y Palacios (2018) describen que varios autores conceptualizan a la creatividad 

como una habilidad asociada al sujeto, pero también lo definen como un constructo 

amplio y complejo, representándolo a partir de dos posiciones; una clásica y actual: 

 

La clásica que está relacionada con la perspectiva entendida como un don, el cual era 

poseído por unos pocos individuos excepcionales y talentosos, presentándolo como un 

misterio y de manera singular codiciado por la capacidad propia y derivada de un 

ejercicio no aprendido, y por otro lado se tiene a la posición actual de la creatividad el 

cual desestima a los clichés de lo tradicional y fundamenta con los procesos cognitivos 

de las personas, expresando que todo sujeto tiene un potencial creativo el cual se puede 

ver desarrollado en entornos favorables. 

 

Para (Bayer, 2014) el trabajo de un artista consiste en embellecer y reunir a la 

imaginación y a la sensibilidad para generar una idea de manera abstracta demostrando 

un papel armónico entre lo abstracto y su reproducción. De forma que el sentido 
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estético se encarga del razonamiento y la interpretación que el ser humano desarrolle 

a través de la creación artística y presente el descubrimiento de lo racional a través de 

los sentimientos y emociones que se muestre en la naturaleza de las creaciones 

(Infante, Salazar, & Pupo, 2016) 

 

Además, es fundamental  para la construcción permanente del ser, ya que  a través de 

este sentido se es posible reconocer la belleza, las formas, la relación en todo lo que se 

encuentra a nuestro alrededor, abriendo paso a la percepción  y fortaleciendo nuestra 

creatividad (Ríos & Domínguez, 2016). 

 

La práctica estética del arte no siempre es mejor que la de otros objetos que se 

encuentran a nuestro alrededor, como un paisaje, un atardecer, las maquinas autos, 

entre otros, sin embargo, el ser humano se caracteriza por crear arte sin vida, incluso 

utilizando a la propia naturaleza dándole forma a su antojo formando lo que hoy en día 

llamamos arte. 

 

Los valores estéticos son aquellos que juzgan si algo es bello o no desde la perspectiva 

personal, aplicándose en todas las obras de un entorno, según el diseño o tópico que 

se encuentre dentro del ámbito o cultura social (Pez, 2021). 

 

Existen valores estéticos que se derivan del arte sirven para juzgar y apreciar las obras, 

objetos, cosas o animales, tales como; el valor de la armonía que se presencia en 

elementos que denoten un orden o figuren una sola pieza; la perfección considerando 

a todo objeto, persona o paisaje exento de fallas; el equilibrio relacionado con la 

composición de cada pieza sobre otra dentro de una obra, que genere un efecto de 

solidez y armonía; la solemnidad crea una sensación de formalidad y elegancia sobre 

los objetos; la delicadeza expresando sensibilidad  fragilidad; lo grotesco manifestando 

lo exagerado o de mal gusto; lo cómico que demuestra una sensación de diversión a 

sus veedores; entre otros valores como lo ridículo, lo esbelto, lo elegante y lo sublime 

(losvalores.org, 2020).  

Se entiende por sentido estético a la relación entre lo bello y lo grotesco, lo 

evidentemente desordenado, de lo estático a lo dinámico y todo lo que tenga un 
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acercamiento a la belleza a través de la conexión con el entorno, lo natural, lo artístico, 

lo carnal y lo cultural (UNIR, 2020). 

 

A través de la sensibilidad estética se encuentran algunas dimensiones y elementos que 

están relacionados para desarrollarse secuencialmente dentro de la capacidad humana 

en general: 

 

Cuadro 1: Dimensiones y elementos de la sensibilidad estética 

Dimensión Concepto Elementos a desarrollar 

Apreciación estética 

Capacidad de percibir las 

cualidades sensoriales de la 

actividad u objeto, capaz de 

demostrar nuestro juicio estético. 

 Percepción estética 

 Juicio estético 

 Argumentación estética. 

Producción estética 

Capacidad para crear la 

imaginación y psicomotricidad a 

través de la práctica, actividades u 

artículos de acuerdo al lenguaje 

estético con la intención de 

disfrutar. 

 Diseño estético 

 Expresión estética 

 Ejecución estética 

Gusto estético 

Capacidad de elegir 

específicamente a la belleza y 

transformarla a un elemento de 

placer y disfrute. 

 Emociones estéticas 

 Calificación de valores 

estéticos 

 Preferencias estéticas 

Construcción de una 

cultura estética 

Capacidad de aplicar la variedad de 

lenguajes estéticos para elaborar 

conceptos y valores que brinden 

una experiencia más distinta, 

analítica y múltiple de las artes. 

 Lenguaje estético 

 Análisis contextual 

 Filosofía de lo estético 

Elaborado por: Sancho J. (2022) 

Fuente: (Villarin, 2018) 

 

Cada una de las dimensiones funcionan como un escalón que permite al ser humano 

desarrollarse paso a paso a través de determinados elementos que ayuden a formar las 

capacidades y habilidades de la persona, a través de un constante aprendizaje, es 

debido a ello que desde la infancia sería un buen inicio para ir formando al niño. 

Dentro de la infancia el sentido estético tiene como importancia brindar al niño el 

estímulo de todos los sentimientos que se tiene, vinculándose a desarrollar las 

capacidades de reflexión y apreciación de lo que el mundo nos rodea, ofreciéndoles 

posteriormente sentimientos de realización y confianza. 
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Para que exista el sentido estético es necesario que se desarrolle su conciencia estética, 

por lo que el docente es el principal mediador en transmitir los valores artísticos ya sea 

de manera directa o indirecta a los niños y jóvenes con el propósito de que cada uno 

sea capaz de dar su punto de vista según las diversas formas en las que se puede 

representar la belleza artística, ya sea abstracta, concreta, asimétrica, conceptual o 

dinámica. 

 Delinear orientaciones didácticas para desarrollar del sentido estético a través 

de la expresión plástica en niños del sub nivel inicial II. 

Para tener en cuenta de lo que trata una orientación didáctica se sustenta teóricamente 

su conceptualización. 

 

Se sabe que la orientación didáctica brinda una visión extensa del contenido que se va 

a tratar, estructurándose desde la importancia, el asunto, su desarrollo, en algunos 

casos se agregan las complicaciones o material adicional para utilizarlos también 

dentro del estudio (Secretaría de Educación Pública, 2015). De igual manera para 

(Arteaga & Figueroa), la guía didáctica funciona como instrumento básico que orienta 

al alumno a realizar la investigación independiente, permitiendo brindar estrategias de 

aprendizaje y variedad de recursos. 

 

Posterior a realizar el proyecto investigativo se determinó que  si existe el desarrollo 

de la expresión plástica en los niños del inicial II, sin embargo la dificultad se presenta 

al enseñar o sentar las bases fundamentales del sentido estético, prácticamente su 

desarrollo es bajo ya que no es un desarrollo evidente dentro de la educación, lo cual 

dificulta que los niños desarrollen su lado sensorial y de percepción, llegando a la 

conclusión de que la mejor manera es realizar una guía didácticas con actividades 

plásticas que faciliten un mejor desarrollo del sentido estético a través de la expresión 

plástica. 

 

En la Unidad Educativa Guayaquil, en los niveles de educación inicial, los docentes 

trabajan con la metodología juego-trabajo, lo cual ha sido de gran ayuda para el 

desarrollo integral de los niños de manera lúdica y didáctica, utilizando de gran manera 

la expresión plástica en conjunto con el entorno. 
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La presente propuesta se fundamenta en los datos obtenidos de la aplicación de los 

diarios de campo, realizados a los niños y en las entrevistas a las docentes del sub nivel 

inicial II, donde se evidencia el poco conocimiento sobre la sensibilidad estética por 

parte de las docentes, que a su vez lo imparten de forma inconsciente retrasando su 

desarrollo. 

 

La elaboración de esta orientación didáctica para los niños es con el fin de brindar un 

desarrollo del sentido estético a través de la expresión plástica justificándose para ser 

una orientación didáctica que ayude a la implantación de ideas creativas en actividades 

plásticas que sirvan para fomentar el sentido estético en los niños. 

 

Su importancia radica en las actividades que se van a tratar de manera lúdica 

constructivista para los niños mediante la combinación de técnicas grafo plásticas, 

aprovechándolas de varias formas que faciliten su proceso de aprendizaje de manera 

divertida y educativa, a través de un manual que se puede obtener tanto digital como 

en físico. 

 

Los beneficiarios de la guía didáctica serán los niños y docentes del nivel inicial en la 

Unidad Educativa Guayaquil, ya que cada taller permitirá potenciar sus habilidades y 

destrezas visual-motriz, haciendo de ellos capaces de desenvolverse dentro del campo 

educativo, permitiéndoles ser libres al expresarse y plasmar sus emociones, las 

docentes de igual manera serán beneficiados por contar con una guía didáctica llena 

de talleres lúdicos con ideas secundarias, provocando la innovación de sus clases para 

el desarrollo grafo plástico y artístico de los niños. 

 

El impacto de la propuesta que fundamenta la orientación didáctica ayudará a los niños 

a mantener un progreso parejo del sentido estético y la expresión plástica mediante las 

técnicas grafo plásticas planteadas en cada una de las actividades, en el caso de las 

docentes se generará un impacto pedagógico por lo que brindará actividades 

significativas y entretenidas que influirá a desarrollar las bases de la sensibilidad 

estética. 
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La orientación de actividades didácticas para el desarrollo de la expresión plástica y el 

sentido estético de niños del sub nivel inicial II de la Unidad Educativa Guayaquil, 

está plasmada en una guía que contiene una presentación de actividades, en donde  

cada una de ellas se encuentran explicadas con su respectivo objetivo, material de 

desarrollo y sugerencias, y de igual manera se encuentran las fichas de imágenes que 

se ubican al final de las actividades, presentándose como anexos para facilitar al 

docente la impresión de las actividades adjuntadas. 

 

A continuación, se presenta la guía de orientaciones didácticas para desarrollar del 

sentido estético a través de la expresión plástica en niños del sub nivel inicial II: 
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CAPÍTULO II.- METODOLOGÍA. 

 

2.1 Materiales 

Para el desarrollo del estudio a tratar se empleó distintos materiales elementales para 

el avance de la misma, a partir del apoyo de bibliotecas virtuales, documentos 

electrónicos, artículos científicos y revistas digitales, se obtuvo información teórica 

acorde a la expresión plástica y el sentido estético en los niños de preescolar.  

 

Por consecuencia, los materiales que se utilizaron dentro de la guía de orientaciones 

didácticas son; material de apoyo (papel bond, cartulinas, impresiones y papel de 

seda), material para pigmentar (acuarelas, temperas, crayones y tizas), material de 

entorno (hojas secas y objetos de reciclaje), al igual que instrumentos prácticos como 

la goma y el pincel para el moldeado de los materiales mencionados.  

 

2.2 Métodos 

El estudio de enfoque que se presenta es de modo cualitativo, ya que permitió 

recolectar y analizar datos del proyecto a presentar, al igual que consta de un tipo de 

investigación pura, ya que su finalidad es lograr la mejor comprensión del tema 

proporcionando fundamentar más conocimientos teóricos del estudio a investigar.  

 

Además, tiene un diseño de investigación- acción el cual presenta únicamente sus dos 

primeras fases que son; observar (detectar, clarificar y diagnosticar el problema de 

investigación) y pensar (posibles soluciones del problema o formulación de un 

cambio). Su propósito fundamental se centra en aportar información que guíe la toma 

de decisiones para programas, procesos y reformas estructurales. 

 

Cuenta con un alcance descriptivo, que permite conocer en tiempo real si se hace uso 

de la expresión plástica en el desarrollo del sentido estético de niños del sub nivel 

inicial II, con una modalidad de campo ya que se está presente en las clases virtuales 

para recolectar la información necesaria y con una modalidad bibliográfica debido a 

que la información que se obtuvo fue a través de libros, revistas y documentos en 
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general mediante la lectura científica, garantizando la adquisición teoría más relevante 

de la investigación. 

 

Las técnicas que se utilizaron para la recolección de datos fueron las encuestas con 

preguntas mixtas y observación, utilizando los instrumentos de cuestionario (dirigidos 

al personal docente) y diario de campo (ANEXO 1) (observación a los estudiantes).  

 

Sin embargo, debido a la falta de sustentación de información en las encuestas 

dirigidas a los docentes, se requirió efectuar un cambio de técnica e instrumento, de 

forma que, la técnica que se utilizó para la recolección de datos fueron las entrevistas 

(ANEXO 2), utilizando como instrumento al guion de entrevista. 

 

Se aplicó el diario de campo a través de la plataforma digital Zoom durante una 

semana, intercalando los días lunes y martes en el paralelo A y los días miércoles, 

jueves y viernes en el paralelo B de modo que se observe si a través de la expresión 

plástica se desarrolla un sentido estético de los niños en sus bases a través de las clases 

virtuales. De igual manera cada entrevista se aplicó mediante una reunión en Zoom a 

cada uno de los docentes. 

 

La validación de los instrumentos se logró con el apoyo de 3 docentes de educación 

inicial y uno de educación artística (ANEXOS 3 y 4), que cuentan con un nivel de 

experiencia laboral mayor a 5 años, además se solicitó el permiso a través de las 

máximas autoridades de la institución, para posterior a ello realizar las entrevistas a 

través de la plataforma Zoom; obteniendo la información necesaria para el 

entendimiento del proyecto de estudio. 

 

Los sujetos que participaron para el presente proyecto, fueron los niños y los docentes 

del sub nivel inicial II de la unidad educativa “Guayaquil”, del cual se tomó como 

muestra a los niños del grupo de 5 años del paralelo A y B, es decir se trabajó con 30 

niños de cada paralelo y 2 docentes del sub nivel inicial II. 

 

A esta población se aumentaron 2 docentes expertos del área de educación artística 

debido a que, en base a su estrecha relación con el área artística y estética, fueron de 



41 

 

gran importancia para recolectar información precisa acerca de la investigación., 

generando así el total de una población de 64 participantes. 

 

De manera que se demuestre la idea a defender la cual es determinar si a través de las 

actividades didácticas se desarrolla el sentido estético en los niños del sub nivel inicial 

II.  
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CAPÍTULO III.- RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

En el siguiente capítulo se detallan los resultados obtenidos de la recolección de datos 

a través de diarios de campo dirigidos a los niños de los paralelos A y B del sub nivel 

inicial II. 

 

3.1 Análisis y discusión de los resultados.  

 

Análisis del Diario de campo 

El diario de campo, se elaboró a partir de las observaciones directas que se llevaron a 

cabo a través de enlaces de zoom en los paralelos A y B de educación inicial II en la 

Unidad Educativa Guayaquil, con lo cual se logró establecer de qué manera se aplica 

la expresión plástica en el desarrollo del sentido estético de niños del sub nivel inicial 

II. 

 

Este diario de campo constó de la siguiente estructura: datos informativos, objetivo del 

instrumento, aspectos referentes al tema, descripción y análisis de lo observado. 

Su importancia radica en la consecuencia de las actividades propuestas por las 

docentes para así llevar un control del proceso y desarrollo personal de cada niño, 

llegando a los siguientes resultados  

 

a. Las docentes fomentan el desarrollo de la expresión plástica a través de 

técnicas grafo plásticas en los niños en cada una de las actividades diarias. 

b. La mayoría de los niños al momento de realizar las actividades están 

acostumbrados a solicitar la ayuda de los padres, retrasando su desarrollo 

motriz y de percepción. 

c. El desarrollo del sentido estético no se presencia de manera pura, pero si se 

manifiesta inconscientemente de forma básica en cada uno de los niños a partir 

de la apreciación y las emociones que se notaba en cada uno de los niños al 

realizar cada actividad que se observó en cada una de las clases. 
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d. Dentro de cada actividad plástica desarrollada por los niños, se presenciaba 

armonía, dedicación y emoción, observando un desarrollo inconsciente del 

valor estético que se limita debido al no ser fomentado en su aprendizaje. 

e. El juego previo o posterior según el tema del que se va a tratar, brindaba un 

mayor valor al entendimiento de las actividades prácticas que realizan los 

niños, desarrollando los dos aspectos a tratar, la expresión plástica y el sentido 

estético. 

Análisis de las entrevistas 

Se realizó entrevistas a las docentes del sub nivel inicial II y a docentes expertos en el 

área de educación artística, considerando el análisis a través de las variables 

principales del tema a tratar. 

 

Recabando las respuestas de las preguntas; 1, 2,3,4 y 9, las docentes del sub nivel 

inicial II, expresan que la expresión plástica desarrolla los sentimientos, emociones, 

motricidad, creatividad e imaginación, ayudando de igual manera al desarrollo del 

lenguaje, esto, a través del uso de las técnicas grafo plásticas y el uso del reciclaje 

como material didáctico. 

 

En el caso de los docentes de educación artística, través de la recolección de las 

respuestas de las preguntas 1, 2 y 3, mencionan a la expresión plástica como la 

expresión y la formación de sentimientos y emociones a través de un arte, utilizando 

técnicas como la pintura, plastilina, collages y rompecabezas, en actividades diversas 

que demuestre la imaginación, la creatividad y el desarrollo de nociones de percepción 

en los niños, teniendo en cuenta siempre al juego como un medio de colaboración al 

desarrollo. 

 

A través de las respuestas de las preguntas 5, 6, 7 y 10, las docentes del sub nivel inicial 

II, expresan al sentido estético como la transmisión de actitudes y razonamiento a los 

niños, la comprensión, el agrado, la curiosidad y apreciación del arte, a través de los 

sentidos y un proceso de aprendizaje, basándose en la dáctilo pintura como una técnica 

que promueva el desarrollo de emociones y sentimientos. 
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Para los docentes de educación artística a través de la agrupación de respuestas de las 

preguntas 4, 5 y 6, manifiestan al sentido estético como la apreciación de lo bello y la 

percepción emocionalmente de una obra, inculcando y desarrollando habilidades para 

generar más sensibilidad y así desarrollen la motricidad, impartiendo métodos como 

la musicoterapia o según la necesidad del entorno. 

 

Una vez obtenidos y analizados los datos respectivos, se llevó a cabo la siguiente 

triangulación: 
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Cuadro 2: Triangulación de datos.  

VARIABLES SUSTENTO TEÓRICO  DIARIO DE CAMPO ENTREVISTAS ANÁLISIS 

EXPRESIÓN 

PLÁSTICA 

Según (Varela, 2014) y la 

(Federación de Enseñanza , 

2019) manifiestan a la 

expresión plástica como 

herramienta para el 

desarrollo y comunicación 

de cada individuo, 

considerándolo como un 

juego lúdico para el niño 

que le ayude a fortalecer el 

pensamiento creativo y 

puedan expresarse como si 

de un libro abierto se tratara. 

Los niños de los paralelos 

A y B trabajan con varias 

actividades didácticas a 

través de las técnicas grafo 

plásticas, material 

reciclaje y juegos con 

objetos del entorno, 

desarrollando su 

motricidad fina y 

creatividad a pesar de una 

excesiva ayuda por parte 

de los padres de familia. 

Las docentes del sub nivel 

inicial II y los docentes de 

educación artística, mencionan 

que la expresión artística 

permite un desarrollo de la 

creatividad, imaginación, 

sentimientos y comunicación, 

considerando al juego como un 

medio de enseñanza, 

acompañado de la utilización 

de las técnicas grafo plásticas y 

materiales para actividades 

plásticas como la plastilina, 

rompecabezas y elementos de 

reciclaje. 

Se puede expresar que, tanto 

como los docentes brindando la 

enseñanza y los niños 

aplicándola, hay un desarrollo 

de la expresión plástica que está 

en relación a lo que los autores 

expresan, priorizando 

desarrollar su imaginación, 

creatividad y comunicación a 

través de técnicas y el juego 

lúdico. 

SENTIDO ESTÉTICO 

Para la (UNIR, 2020) y 

(Pez, 2021) entienden al 

sentido estético como la 

relación entre lo bello y lo 

grotesco través de la 

conexión con el entorno y lo 

cultural, teniendo en cuenta 

a los valores estéticos como 

el juzgar si algo es bello o no 

desde la perspectiva 

personal. 

Los niños de los paralelos 

A y B desarrollan de 

manera inconsciente el 

sentido estético a través de 

las actividades manuales 

realizadas en clase, 

evidenciándose de manera 

limitada el desarrollo de la 

apreciación y valores 

estéticos. 

Las docentes del sub nivel 

inicial II y los docentes de 

educación artística, expresan 

que el sentido estético es la 

percepción de lo bello, el 

agrado, la curiosidad y a la 

apreciación de una obra u arte, 

a través de procesos de 

aprendizaje y técnicas plásticas 

que desarrolle habilidades, 

sentimientos y motricidad. 

Se determina que los docentes 

tienen conocimiento de lo que 

es el sentido estético ya que 

tiene similitud con lo expresado 

por los autores, sin embargo, no 

lo aplican de manera consciente 

en las clases retrasando el 

desarrollo de las dimensiones y 

valores estéticos en los niños. 

Elaborado por: Sancho J. (2022)  
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3.2 Resultados e idea a defender 

A partir de las actividades didácticas, se apreció que los niños gozan y disfrutan de 

realizar cada uno de los talleres, llevándonos a afirmar que las acciones y palabras 

dichas por las docentes concuerdan con lo que autores y expertos en el área de 

educación artística expresan acerca de la expresión plástica. 

 

Como lo manifiestan (Rivera & Zambrano, 2016) y (Conca, 2014), la expresión 

plástica promueve la imaginación y curiosidad, permitiéndoles a los niños expresar sus 

emociones y sentimientos de forma lúdica, formando pensamientos reflexivos y 

capacidades expresivas. 

 

En el caso del sentido estético autores como (Infante, Salazar, & Pupo, 2016) y 

(Villarin, 2018) lo expresan como un pensamiento con fases para desarrollarlo, 

mediante el cual el ser humano mejora sus capacidades de imaginar, pensar, percibir y 

entender el mundo que nos rodea a través de creaciones artísticas e ideas creativas. 

 

De manera que a cerca del desarrollo del sentido estético existe una relación de 

criterios dichos por los docentes y autores, sin embargo se puede mencionar que a 

pesar de tener un conocimiento básico de lo que trata el sentido estético no se aplica 

de manera consciente en los niños, cada una de las actividades las docentes las 

acompañaban con juegos referentes a cada tema pero no había un momento en el que 

las docentes permitieran al niño expresar su opinión y apreciar sus trabajo de forma 

que desarrolle sus valores y pensamientos estéticos.  
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CAPÍTULO IV.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

4.1 Conclusiones  

 

 La expresión plástica es fundamental para el desarrollo del sentido estético, en base 

a la utilización de técnicas y actividades plásticas que ayuden a los niños a 

desarrollar su motricidad, creatividad e imaginación. 

 

 Se entiende que el sentido estético es la apreciación de lo bello o lo grotesco, por 

lo que a través de los instrumentos aplicados se determina que las docentes no lo 

imparten de manera consiente, lo cual dificulta su percepción y aprendizaje en los 

niños. Sin embargo, las docentes si trabajan en el desarrollo de la expresión plástica 

orientando a los niños en la práctica a través de técnicas grafo plásticas y 

actividades plásticas que se visualizó dentro de las clases virtuales en todo 

momento. 

 

 Las docentes trabajan con actividades plásticas, material reciclaje y objetos de 

entorno para desarrollar la expresión plástica, pero no se basan en una orientación 

didáctica que les ayude a desarrollar el sentido estético en los niños del sub nivel 

inicial II.  

  



48 

 

4.2 Recomendaciones  

 

 Se recomienda considerar la inclusión consciente del sentido estético en los niños 

del sub nivel inicial II, que vaya a la par con el desarrollo de la expresión plástica 

tomando en cuenta las actividades plásticas que forman parte de la guía didáctica 

presentada como propuesta del proyecto. 

 

 Se recomienda a los docentes de inicial que promuevan las bases del desarrollo del 

sentido estético a través de programas escolares, en donde se realicen murales de 

arte con obras hechas por cada niño, generando la apreciación y el despertar de 

emociones y sentimientos de cada obra hecha por ellos mismos de manera que se 

incentiven a desarrollar más actividades artísticas de fomenten el arte. 

 

 Se recomienda a las docentes que, en la búsqueda de actividades plásticas, se tome 

en cuenta la propuesta planteada para el desarrollo del sentido estético a través de 

la expresión plástica en los niños del sub nivel inicial II.   
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ANEXOS 

Anexo 1:Diario de campo 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

DIARIO DE CAMPO  

OBSERVACIÓN DIRIGIDA A LOS NIÑOS 

TEMA: La expresión plástica en el desarrollo del sentido estético de niños del sub nivel 

inicial II 

INFORMACIÓN BÁSICA 

Fecha:  

Institución educativa: UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL” 

Docente:  

Sub nivel inicial II Paralelo:  

No. DE NIÑOS:   

Hora de inicio- finalización:   

OBJETIVO DE LA SESIÓN: 

Obtener información sobre el desarrollo del sentido estético a través de las expresiones plásticas 

dentro del aula del sub nivel inicial II. 

ASPECTOS DESCRIPCIÓN 

Técnica de expresión plástica a tratar  

Desarrollo de la actividad propuesta 

por la docente  

 

Aplicación de la técnica plástica 
 

Apreciación y entendimiento de la 

actividad realizada 

 

Estimación del desarrollo de valores 

artísticos 

 

Distinción del desarrollo del sentido 

estético en la actividad 

 

Interacción con el entorno para el 

desarrollo de la sensibilidad estética 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LO OBSERVADO: 

 

 

 

 

Elaborado por: Johanna Paola Sancho Lagla, 2021 
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Anexo 2: Entrevistas dirigida a las Docentes del sub nivel inicial II y Docentes 

expertos en Educación Artística 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA 

EDUCACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

GUION DE ENTREVISTA 

ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE 

 

TEMA: La expresión plástica en el desarrollo del sentido estético de niños del sub 

nivel inicial II 

Objetivo: Determinar los conocimientos del docente sobre el desarrollo del sentido 

estético a través de las expresiones plásticas dentro del aula del sub nivel inicial II. 

 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Por qué considera usted que la expresión plástica es fundamental para el 

desarrollo de los niños? 

2. ¿Qué se busca desarrollar en los niños a partir de la expresión plástica?  

3. ¿Cuál es el propósito u objetivo al utilizar las técnicas grafo plásticas? 

4. ¿Qué tipos de técnicas grafo plásticas consideraría que deben ser continuas en la 

educación de los niños en los siguientes niveles?  

5. Para usted, ¿qué es el sentido estético?  

6. Como principal responsable de impartir la educación a los niños dentro del aula, 

¿de qué manera desarrolla las bases del sentido estético a través de la expresión 

plástica? 

7. ¿Qué actividades artísticas considera usted que favorecen al desarrollo del sentido 

estético de los niños? 

8. En los programas escolares, ¿de qué manera se incluyen las actividades plásticas 

para desarrollar el sentido estético en los niños de 5 años de edad? 

9. ¿Qué tipo de material didáctico utiliza para desarrollar la expresión plástica?  

10. ¿Qué expresiones cree usted que favorecen el desarrollo del sentido estético en 

los niños de 5 años de edad?  
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA 

EDUCACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

GUION DE ENTREVISTA 

ENTREVISTA DIRIGIDA A EXPERTO EN EDUCACIÓN ARTÍSTICA 

 

TEMA: La expresión plástica en el desarrollo del sentido estético de niños del sub 

nivel inicial II 

Objetivo: Determinar los conocimientos del docente sobre el desarrollo del sentido 

estético a través de las expresiones plásticas dentro del aula del sub nivel inicial II. 

 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Cómo definiría usted la expresión plástica? 

2. ¿Qué técnicas artísticas utiliza para el desarrollo de la expresión plástica en los 

niños? 

3. ¿Qué actividades artísticas considera que ayudan a desarrollar la expresión 

plástica? 

4. Para usted, ¿qué es el sentido estético?  

5. ¿Por qué considera que es importante fomentar las bases del desarrollo del sentido 

estético en los niños de educación inicial? 

6. Para usted, ¿qué método innovador se puede utilizar como conector para 

desarrollar el sentido estético? 
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Anexo 3: Validación entrevistas a las Docentes del sub nivel inicial II y Docentes 

expertos en Educación Artística 
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Anexo 4: Validación diario de campo 
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Anexo 5: Observación clases virtuales paralelos Ay B – sub nivel inicial II 

 

 

Anexo 6: Entrevistas vía Zoom 

 



62 

 

 

 

 

 

  



63 

 

Anexo 7: Link de instrumentos aplicados 

 https://utaedu-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em2Ftmsb3FtArqTn

LrMLmjABT1NpQ8Z6eNTQHalXUqdEdg 

Anexo 8: Links de presentación de la orientación didáctica 

 https://www.canva.com/design/DAE0ah13J40/MFBvg2jaMmwWtfB3c4kbBg/vi

ew?utm_content=DAE0ah13J40&utm_campaign=designshare&utm_medium=li

nk&utm_source=publishsharelink 

 https://utaedu-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em4kdo6X5j9Grv5I

RUmR-FwBVBQLb60v1uQINxVqtEEBqg?e=nvdxHI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em2Ftmsb3FtArqTnLrMLmjABT1NpQ8Z6eNTQHalXUqdEdg
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em2Ftmsb3FtArqTnLrMLmjABT1NpQ8Z6eNTQHalXUqdEdg
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em2Ftmsb3FtArqTnLrMLmjABT1NpQ8Z6eNTQHalXUqdEdg
https://www.canva.com/design/DAE0ah13J40/MFBvg2jaMmwWtfB3c4kbBg/view?utm_content=DAE0ah13J40&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAE0ah13J40/MFBvg2jaMmwWtfB3c4kbBg/view?utm_content=DAE0ah13J40&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAE0ah13J40/MFBvg2jaMmwWtfB3c4kbBg/view?utm_content=DAE0ah13J40&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em4kdo6X5j9Grv5IRUmR-FwBVBQLb60v1uQINxVqtEEBqg?e=nvdxHI
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em4kdo6X5j9Grv5IRUmR-FwBVBQLb60v1uQINxVqtEEBqg?e=nvdxHI
https://utaedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jsancho5181_uta_edu_ec/Em4kdo6X5j9Grv5IRUmR-FwBVBQLb60v1uQINxVqtEEBqg?e=nvdxHI
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Anexo 9: URKUND 
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