UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
EDUCACION

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

MODALIDAD PRESENCIAL

Proyecto de investigacion previo a la obtencion del Titulo de

Licenciada en Psicopedagogia

TEMA:

“Metodologia didactica en entornos virtuales y la atencion selectiva en estudiantes de

8 a 10 afos en la Escuela de Educacion Bésica Albert Einstein”

AUTORA: Ramirez Paredes Lizeth Carolina
TUTOR: Psic. Edu. Rivera Flores Danny Gonzalo, Mg.

Ambato - Ecuador

2021



APROBACION DEL TUTOR DEL TRABAJO DE TITULACION

Yo, Psc. Edu. Mg. Danny Gonzalo Rivera Flores, con C.1 1804012969, en calidad de
tutor del Trabajo de Graduacion o Titulacion, sobre el tema: “METODOLOGIA
DIDACTICA EN ENTORNOS VIRTUALES Y LA ATENCION SELECTIVA EN
ESTUDIANTES DE 8 A 10 ANOS EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
ALBERT EINSTEIN”, desarrollada por la sefiorita Lizeth Carolina Ramirez Paredes,
egresada de la carrera de Psicopedagogia, de la Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educacién, considero que dicho Informe Investigativo, retne los requisitos técnicos,
cientificos y reglamentarios necesarios, por lo que autorizo la presentacién del mismo
ante el Organismo pertinente, para que sea sometido a evaluacion por parte de la

comision calificadora designada por el H. Consejo Directivo.

Psic. Edu. Rivera Flores Danny Gonzalo, Mg.
C.C. 1804012969



AUTORIA DEL TRABAJO DE TITULACION

Yo, Lizeth Carolina Ramirez Paredes, con Cl: 180432945-4 mediante el presente
trabajo de titulacion con el tema: “METODOLOGIA DIDACTICA EN ENTORNOS
VIRTUALES Y LA ATENCION SELECTIVA EN ESTUDIANTES DE 8 A 10
ANOS EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA ALBERT EINSTEIN”, dejo
constancia que, en la investigacion, la cual esta basada en la experiencia profesional,
en los estudios realizados durante la carrera, investigaciones bibliogréaficas y estudios
de campo, ha obtenido las conclusiones y recomendaciones descritas en la
investigacion. Las ideas, opiniones y recomendaciones son exclusiva responsabilidad

del autor.

Lizeth Carolina Ramirez Paredes
C.C. 1804329454

AUTORA



APROBACION DEL TRIBUNAL DE GRADO

La comision de estudio y calificacion del informe del Trabajo de Titulacién, sobre el

tema: “Metodologia didactica en entornos virtuales y la atencion selectiva en
estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela de Educacion Basica Albert Einstein”,
presentado por la sefiorita Ramirez Paredes Lizeth Carolina, estudiante de la carrera
de Psicopedagogia. Una vez revisada la investigacibnse APRUEBA, en razén de que

cumple con los principios basicos técnicos, cientificosy reglamentarios.

Por lo tanto, se autoriza la presentacion ante los organismos pertinentes.

COMISION CALIFICADORA

*he’ TNDACOCHEA
S48 MENDOZA

Psic. Edu. Luis Indacochea Mendoza, Mg.

C.l1. 130884207-7

MIEMBRO DEL TRIBUNAL

A=, Firmado el ectroni canente por:

7% PAULI NA
. MARGARI TA
% RUI Z LOPEZ

Psic. Edu. Paulina Ruiz Lopez, Mg.
C.I. 180295347-9

MIEMBRO DEL TRIBUNAL



DEDICATORIA

El presente trabajo de investigacion se
lo dedico a mi abuelita Carlota Medina
y a mi madre Silvia Paredes, quienes
fueron mi inspiracion y pilar de
valores humanos como madres desde
mis primeros afios de vida hasta
culminar mi formacion profesional, a
mi hermano Omar Rojas por ser el
motivo y motor de mi vida, a mi
familia y amigos que han sido parte
fundamental de este caminar
profesional.

Carolina



AGRADECIMIENTO

En primer lugar agradezco a Dios por
brindarme la vida y la salud para cumplir
cada una de mis metas. A mi abuelita y
madre por apoyarme en cada dificultad e
impulsarme en cada logro.

A la Universidad Técnica de Ambato, alma
mater ambatefia a la que estaré siempre
agradecida por ser mi segundo hogar
durante toda mi etapa universitaria.

Al Magister Danny Rivera quien me
instruyé tanto como profesional y ser
humano en valores desde el inicio de la
carrera y finalmente como mi tutor de tesis,
A los docentes de la -carrera de
Psicopedagogia quienes compartieron sus
conocimientos para construir una mejor
version de mi.

Carolina

Vi



INDICE GENERAL DE CONTENIDOS

APROBACION DE LA TUTORA DEL TRABAJO DE TITULACION .................. i
AUTORIA DEL TRABAJO DE TITULACION ..o iii
APROBACION DEL TRIBUNAL DE GRADO .......occooveviveeeeieessessesesissenssnenaes v
DEDICATORIA ..ottt e et e b e e e b e e atreeaseaeenes v
AGRADECIMIENTO .t Vi
INDICE GENERAL DE CONTENIDOS........coiveiieeieiessseesesisse et sesessesesnen o, vii
INDICE DE TABLAS ...ttt st s sttt s X
INDICE DE GRAFICOS ....oovvuiereiieiieeieesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnens Xii
RESUMEN EJECUTIVO ...ttt Xiil
F N S I 2 ¥ 3 PR Xiv
L@ A o 1 1 I I PSS 15
MARCO TEORICO .....couiimiriereeneeseeseeesesaeessssessasssesssssasssssssssasssesssssassssssesssenns 15
1.1 Antecedentes INVESLIQatiVOS. .......cceiveiuieieiicsie e 15
1.2 ODJELIVOS ...ttt re s 19
1.2.1 ODJetivo GENEIaAl: ......ccueeiiieecec e 19
1.2.2 ODbjetivos ESPECITICOS: ......vcviiieieeie et 19
CAPITULO T 1ottt 29
METODOLOGIA ..ottt 29
2.1 MIALETTAIES ...ttt bbbt 29
2.1.1 RECUISOS ...ttt ettt ettt ettt ettt nne s 29

2.2 IMIBLOUOS ...ttt bbbttt bbbt 30
2.2.1 Enfoque de 1a iNVeStIgacion ...........cccceieiieie i 30

vii



2.2.2 Niveles 0 tipos de iNVEStIGaCION...........ccevveiiiieieeie e 30

2.2.3 Modalidad de iNVeStIgaCioN ...........ccooiireiiinenee e 31

2.3 PODIACION Y IMUBSIIA. ....c.veveiecieciiceeie ettt 31
2.4 Plan de Recoleccion de INformacion...........ccoceoeeiiiinninenene e, 31
2.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion............ccccccoveeinnen, 32
2.5.1 Validez y Confiabilidad ............cocooiveiiiiiiieiecccee e 35

A A 11010 1] SR TPSPRSR 36
CAPITULO T oottt 37
RESULTADOS Y DISCUSION .....cocvivierieeeeieieeeeetesesese st nassensnes 37
3.1 Andlisis y discusion de reSUtados .........cccooereerereinine e 37
3.2 Verificacion de HIPOLESIS . ......coeiieirerieieese e 57
3.2.1 Planteamiento de 1a HIPOLESIS ........coeiiereiieieeesee e 57
3.2.2 Nivel estadistico de significancia y regla de decision.............cccccevevnnene. 57
3.2.3 Dimensiones valoradas y niveles de significancia...........c.c.cccccevvvevvenenne. 57

3.2.4 Estadistica de las dimensiones de la metodologia didactica (V1) vs Atencion

Selectiva (TeSt STrO0P VD). .cvoiuiiiiiieiiieieie s 59

3.3 DECISION FINAL ... 65
CAPITULO IV oottt 67
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........ccooiiieiieiienie e 67
4.1 CONCIUSTIONES ...ttt bbbttt bbbt 67
4.2 RECOMENUACIONES. .....eeveiieieeiteste sttt ettt bbbt e s 68
MATERIALES DE REFERENCIA ..ot 68
Referencias BibliografiCas ..........c.ccovevveiiiiiiciccccce e, 69
ANEXOS et et et b e nnne s 72
Anexo 1. Resolucion del consejo direCtiVo........ccccvevveiiiie i 72

viii



Anexo 2. Operacionalizacion de variables............ccccovveiiiiiiici e 73

Anexo 3. Hojas de aplicacion TeSt StrO0P ......cccviviveieieierese e 83
Anexo 4. Aplicacion de instrumentos mediante Google FOrms .........cc.cccovevveienen, 87
Anexo 5. Evidencia de la Aplicacion de inStrumentos ...........ccoceevvvvvienveiverieriennns 88
ANEXO 6. PrOPUESTA ...ttt 89
BIDHOGIafia .....ccveiee e e 106



INDICE DE TABLAS

TADIA 1. GASTOS. .....eiiieciiciie e 29
Tabla 2. PObIACION Y MUESEIA. ......cc.cviiiiiieiie e 31
Tabla 3. Plan de Recoleccion de la Informacion ...........cc.ccoeoveienniieneincncees 31
Tabla 4. Calificacion de la encuesta metodologia didactica............ccccoevveirinennen. 32
Tabla 5. Calificacion de la escala de valoracion virtual ... 33
Tabla 6. Resumen de procesamiento de CASOS ........cccveveeeeireerieeiieseereeieseenie e 35
Tabla 7. Estadisticas de fiabilidad ... 35
Tabla 8. LeCCion MagiStral..........ccooiiiiiiiiieieiet e 37
Tabla 9. Aprendizaje basado en problemas ..., 38
Tabla 10. EStUdIO d& CaS0 .......ocueiviriiiiieiiiieieie e 39
Tabla 11. Aprendizaje basado en Proyectos.........cccccveveeeeieeie s 41
Tabla 12. Aprendizaje COOPEIatIVO .......ccecveiieeiiiiieie e 42
Tabla 13. Aprendizaje en el aula virtual ..., 43
Tabla 14. PUntuaciones T 8 Af0S ........ccceviiiierieiiirieieesie e 44
Tabla 15. Puntuaciones T 9 Afi0S ........ccviiririiiieie e 46
Tabla 16. Puntuaciones T 10 @I0S ........ccuiveierieriinierie e 48
Tabla 17. OrientaCion iNICIAL ...........cooiiiiiiiiee e 50
Tabla 18. Clima para el aprendizaje...........cccooeieriiiiininieeee e, 51
Tabla 19. Aprendizaje en el aula virtual ...........c.ccoeveiiiiii e, 52
Tabla 20. Uso de recursos VIFTUAIES............coeieiiiiiiiicce e 54
Tabla 21. Evaluacion VIrtual ... 55
Tabla 22. Metodologia didACtiCa Vl..........cc.coveiuiiieiiciece e 57
Tabla 23. Baremos metodologia didactiCa............ccccovevieiiiieiicc e 58



Tabla 24. Test Stroop atencion selectiva
Tabla 25. Baremos Test Stroop...............

Tabla 26. Correlaciones.........cccccveeeen...

Xi



INDICE DE GRAFICOS

Hustracion 1. Leccion Magistral .........ccocoovveieieieneieie e 38
lustracion 2. Aprendizaje basado en problemas.........c.cceovevveveveiene v, 39
Hustracion 3. EStUdIO A8 CaSO .......cceiiiiiiiieieiesie et 40
lustracion 4. Aprendizaje Basado €n Proyectos .........cccccevveveiieeiveneciieseese e 41
lHustracion 5. Aprendizaje COOPEratiVO.......cccvevueiieiieerieiieeseesie e 42
lustracion 6. Aprendizaje en el aula virtual.............c.cccoooeiieii e, 43
Hustracion 7. PuntuaCion T 8 @f0S ........cccveveieiierieie e 45
Hustracion 8. Puntuacion T 9 @f0S ........ccccveierieiieieie e 47
Hustracion 9. Puntuaciones T 10 @f0S........cceruerierereseieseseeiesee e 49
Hustracion 10. Orientacion INICIal ............cccoeveiiiiiii e, 50
lustracion 11. Clima para el aprendizaje ........ccccovevveieiiieieese e 52
lustracion 12. Aprendizaje en el aula virtual.............cccooevieii i, 53
Hustracion 13. UsSO de recursos VIrtUAIES..........cccoieieiiiininieee e, 54
Hustracion 14. Evaluacion Virtual.............ccooeeiiiniiieniseee e 55

Xii



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
MODALIDAD PRESENCIAL

TEMA: “Metodologia didactica en entornos virtuales y la atencion selectiva en
estudiantes de 8 a 10 afos en la Escuela de Educacion Basica Albert Einstein”

Autora: Lizeth Carolina Ramirez Paredes

Tutor: Psic. Edu. Rivera Flores Danny Gonzalo, Mg.

RESUMEN EJECUTIVO

El trabajo de investigacion se realizo sobre la “Metodologia didactica en entornos
virtuales y la atencion selectiva en estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela de
Educacion Basica Albert Einstein”. Considerando que el paso a la virtualidad ha
representado cambios drasticos en la dinamica de ensefianza y mas aun en el nivel de
atencion. Por tal motivo, el objetivo se orientd en estudiar la incidencia de la
metodologia did4ctica en entornos virtuales en la atencion selectiva de los estudiantes
mencionados. En funcién de ello se realizd la busqueda de abundante material
bibliografico que avale las variables propuestas. El proceso metodoldgico considero6
un enfoque mixto; es decir, cuantitativo y cualitativo, de tipo bibliografico y de campo,
con nivel correlacional, explicativo, descriptivo y exploratorio; por lo tanto, en la
variable metodologia didactica se aplicé una encuesta a 6 docentes de las asignaturas
clase; asi también, en la atencidn selectiva se aplico a 40 estudiantes el test de colores
y palabras de Stroop; por otro lado, una escala valorativa de observacion aulica que
permitié contrastar la metodologia y la atencién selectiva en la poblacion. Los
resultados obtenidos demostraron que la metodologia didactica empleada por los
docentes y sus componentes en el entorno virtual, representan un factor importante
para captar la atencidn selectiva del estudiante. Es asi que los datos obtenidos fueron
empleados para validar la hipotesis que fue positiva mediante la prueba estadistica
correlacional de Pearson. Finalmente, se establecieron estrategias dirigidas a los
docentes acorde la metodologia didactica que aporten para generar atencion selectiva
en los estudiantes en base al entorno de trabajo, clima de aula y actividades iniciales.

Palabras Clave: Metodologia Didactica, Atencion Selectiva, Virtualidad, Ensefianza.
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ABSTRACT

This research work was carried out on the "Didactic methodology in virtual
environments and selective attention in students of 8 to 10 years at Albert Einstein
School”. Virtuality has represented dramatic changes in the teaching dynamics and
even more so in the level of attention. For this reason, the objective was to study the
incidence of the didactic methodology in virtual environments in the selective attention
of the aforementioned students. Therefore, bibliographic material supported the
proposed variables. The methodological process is considered a mixed approach that
is quantitative and qualitative. This study employed bibliographic and field research
with correlational, explanatory, descriptive, and exploratory levels. Hence, in the
didactic methodology variable, a survey was applied to 6 teachers; likewise, in
selective attention, the Stroop color and words test was applied to 40 students. On the
other hand, an assessment scale of classroom observation contrasted the methodology
and selective attention in the population. The results obtained showed that the didactic
methodology used by the teachers and its components in the virtual environment
represents an important factor to capture the selective attention of the student. Thus,
the data obtained were used to validate the hypothesis that was positive by using
Pearson's correlational statistical test. Finally, it was established some strategies
address to teachers according to the didactic methodology in order to contribute and
generate selective attention in students based on the work environment, classroom
climate, and initial activities.

Keywords: Didactic methodology, Selective Attention, Virtuality, Teaching.
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CAPITULOI

MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes Investigativos

Existen varios estudios que corroboran la relacion entre la metodologia didactica y la

atencion selectiva en el contexto educativo, estos estudios permiten fundamentar la

incidencia de la metodologia al momento de captar la atencién del educando. Mediante

la revision en bases de datos, repositorios, libros y articulos se obtuvo informacion de

los siguientes trabajos de investigacion.

Antecedentes Nacionales

En la investigacion bajo la temética: “La atencion en el rendimiento académico de los

estudiantes de quinto afios de educacion general basica de la Unidad Educativa

Picaihua de la ciudad de Ambato provincia de Tungurahua” (Garcés, 2021), se pueden

obtener las siguientes conclusiones en funcion de la variable atencion selectiva:

Se concluy6 que existe influencia de la atencion en el rendimiento académico
de estudiantes de quinto afo de la Unidad Educativa “Picaihua”, lo cual fue
corroborado mediante el estadigrafo de Chi Cuadrado que permiti6 establecer
el nivel de significancia en la relacion de las variables estudiadas.

La bibliografia consultada enfatiza en la atencién como un proceso que
garantiza el correcto funcionamiento ejecutivo, y que su estudio permite
conocer la capacidad del estudiante para autocontrolarse ante estimulos
distractores, siendo necesario su diagndstico, seguimiento y evaluacion en el
ambito educativo dada su relacion con el rendimiento académico.

Se establecié que la atencion tiene incidencia en el rendimiento académico de
estudiantes de quinto afio de Educacion General Basica pertenecientes a la
Unidad Educativa “Picaihua, lo cual fue comprobado mediante encuesta
aplicada a padres de familia y la revisién el registro documental de
calificaciones, donde se evidencian dificultades en el nivel de rendimiento 71
académico sobre todo de aquellos estudiantes que denotan distraccion en las

actividades académicas.
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También se puede obtener valiosa informacion de la tematica: ‘“Metodologias

didacticas en el proceso de Ensefianza Aprendizaje de las cuatro operaciones basicas

de Matematica en nifias y nifios de cuarto afio de Educacion General Basica de la

Escuela "Maria Clara Diaz Mejia", Parroquia de Tumbaco, D.M. de Quito, periodo

2016 (Tabango, 2017), se obtuvieron las siguientes conclusiones:

En la escuela “Maria Clara Diaz Mejia” las y los docentes utilizan recursos de
ensefianza tales como: abacos y hojas de trabajo dentro de las Metodologias
Didacticas, mismas que son insuficientes para mejorar el proceso de Ensefianza
Aprendizaje de las cuatro operaciones basicas, se ve reflejado en la tabulacion
de datos de las encuestas, donde los docente y estudiantes hacen caso omiso a
la creacion y aplicacion de material concreto para la ensefianza.

Después de realizar la tabulacion de datos se ha manifestado la poca
importancia que los docentes y estudiantes les dan a las estrategias activas, por
tal razon la elaboracion de una guia servira para mejorar el conocimiento sobre
las Metodologias Didacticas en el proceso de Ensefianza Aprendizaje de las
cuatro operaciones basicas y la forma correcta de instruir las clases, ya que los

docentes son parte activa en la formacién de los estudiantes (Tabango, 2017).

La investigacion con la tematica: “Metodologia didactica participativa en el proceso

de ensefianza aprendizaje en Campismo y Rescate del quinto semestre de la carrera de

Ciencias Naturales y del Ambiente, Biologia y Quimica, periodo 2017-2018”

(Rambay, 2018). Se consideran las siguientes conclusiones:

Los elementos de la metodologia didactica implementados en la asignatura de
Campismo y Rescate son las estrategias, consisten en cuatro: expositivas, de
descubrimiento, individualizacion, socializacion; los medios y recursos que se
utilizan, consisten en cada material aplicado con los estudiantes, en algunos
casos diseflados por el docente, y en otros disefiados y aplicados por los
estudiantes; las actividades y tareas, que llevan a los diferentes trabajos que
realizan los estudiantes con la ayuda y direccion del docente; y el entorno del
aprendizaje, normalmente es referido al salon de clase, pero existen casos, que
suelen ser cambiados por el entorno natural del ambiente y el campo, para el

trabajo de préctica.
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e La propuesta metodoldgica didactica participativa para el proceso de
ensefianza aprendizaje en la asignatura de Campismo y Rescate, tiene las
sugerencias y trabajos que dieron como resultado con los instrumentos
aplicados, recogiendo cada una de las recomendaciones y aplicando para las
necesidades que tiene la carrera como la asignatura, esta propuesta lleva temas,
lugares y metodologias sugerentes para que los docentes puedan aplicar en las
diferentes catedras que realizan, de acuerdo a la necesidad que vayan
encontrando con el desarrollo de la misma, por lo que no es solo una sugerencia
para campismo Y rescate, sino también para el resto de asignaturas, tanto para

semestres superiores como para los anteriores.
Antecedentes Internacionales

En la investigacion con la tematica: “Estrategias y metodologias didacticas, una
mirada desde su aplicacion en los programas de Administracion” (Montenegro &
Toro, 2016). Se consideran las siguientes conclusiones en funcién de la variable

independiente:

e De acuerdo con los resultados obtenidos, se evidencia que las metodologias
didacticas se enfocan cada vez mas en la formacion por competencias de los
estudiantes. Sin embargo, esta tendencia sigue siendo timida y, en algunos
casos, no se encuentra alineada con los objetivos de formacion, generando
confusion en los estudiantes al no entender qué es lo que se busca con la
aplicacion de algunas metodologias como: las visitas a empresas, los estudios
de casos, el seminario alemén, la investigacion, el aprendizaje basado en
problemas, entre otros.

e Finalmente, en vista de que en la actual investigacion no se abordé el tema de
las metodologias didacticas y su relacion con el desarrollo de las competencias
necesarias en el contexto de la formacién de un administrador, queda abierta

la propuesta para futuras investigaciones.

En la investigacion: “La atencion selectiva del docente en los procesos de planeacion
curricular, aprendizaje y evaluacion” (Villanueva & Lopez, 2019), en funcién de la

variable dependiente se pueden obtener las siguientes conclusiones:
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La supremacia de los aprendizajes esperados ante la necesidad de los
profesores de tener una guia, y este fendmeno se realiza tanto en la planeacion
como en la evaluacidn, centrados en la atencion selectiva.

La articulacion entre la practica y la teoria estd en correspondencia con la
variacion de los tipos de atencién; que de la préctica a la teoria existe un
sendero de unificacion que presenta la conexion entre aprendizajes esperados
con el aprendizaje significativo; el programa de estudios, la distincion y
claridad sobre las competencias, el enfoque pedagdgico y la propuesta
curricular.

La atencion selectiva puesta en las caracteristicas de la competencia, los
aprendizajes esperados, las evaluaciones diarias y semestrales, los cuadernos
de los alumnos, la participacion en el aula, el trabajo colaborativo, , es a lo que
la atencion del docente se acomoda mas facilmente y se realiza de mejor modo,

como objetos de percepcion.

Finalmente en la investigacion con la tematica: “Mecanismos de desarrollo de la

atencion selectiva en poblacion infantil” (Introzzi, Aydmune, Zamora, Vernucci, &

Ledesma, 2019), se obtienen las siguientes conclusiones en relacién a la variable

atencion selectiva:

Respecto a la contribucion de la velocidad de procesamiento a los cambios que
experimenta la atencidn selectiva durante la infancia, el conjunto de los
andlisis efectuados permitié observar que, al controlar la velocidad de
procesamiento las diferencias asociadas a la edad en la atencion selectiva se
mantienen. Sin embargo, la proporcion de la varianza explicada por la edad
disminuye levemente. Este hallazgo se repite tanto cuando se incluyen los TR
como la precision de respuesta. En lineas generales, esto implica que una
pequefia parte de los cambios que experimentan los nifios en la atencion
selectiva se explican por la velocidad de procesamiento.

Al igual que para la velocidad de procesamiento, los hallazgos de la presente
investigacion muestran la contribucion del control inhibitorio a la atencidn
selectiva, en especial, cuando se consideran los indices de desempefio

expresados en TR. En lineas generales, aunque el incremento de la eficiencia
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inhibitoria contribuye al desarrollo de la atencion selectiva, éste no parece ser
el inico mecanismo involucrado en los cambios.

e En sintesis, de este estudio se derivan dos conclusiones principales; por un
lado, que la atencion selectiva mejora consistentemente durante la infancia y
por otro que no existe un mecanismo general y exclusivo capaz de explicar
estas diferencias durante esta etapa vital. Asi, se considera que tanto la
velocidad de procesamiento como el control inhibitorio, contribuyen a este
desarrollo y mas que mecanismos excluyentes parecen mantener relaciones de
complementariedad. Esta idea resulta contraria a aquellas posturas o enfoques
del desarrollo que plantean la existencia de un Unico mecanismo de caracter
general para explicar los principales cambios cognitivos que se presentan

durante el desarrollo del curso vital.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo General:
Determinar la incidencia de la metodologia didactica en entornos virtuales en la
atencion selectiva en estudiantes de 8 a 10 afios de la Escuela de Educacion Basica

“Albert Einstein”.

1.2.2 Objetivos Especificos:
e Fundamentar en forma tedrica y cientifica la metodologia didactica empleada
por los docentes en estudiantes de 8 a 10 afios.
e Evaluar el nivel atencional selectivo de los estudiantes entre 8 a 10 afios en la
Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.
e Establecer estrategias metodoldgicas virtuales para la atencion selectiva en la
metodologia didactica virtual en estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela de

Educacion Basica “Albert Einstein”.
Descripcion de los objetivos:
Obijetivo General:

Determinar la incidencia de la metodologia didactica en entornos virtuales en la
atencion selectiva en estudiantes de 8 a 10 afios de la Escuela de Educacién Bésica

“Albert Einstein”.
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A partir de la creatividad que el docente manifiesta al momento de impartir sus
conocimientos por medio de la metodologia didactica, se logra plasmar el aprendizaje
en el estudiante por lo que es de absoluta importancia la innovacion al producir
materiales tangibles o técnicas que se adapten a ciertas situaciones en el proceso de
ensefianza-aprendizaje que lleven al educando a sentirse motivado en el clima del aula

evitando la falta de atencion y carente comprension de la informacion (Suérez, 2017).

La educacion es el area que mas involucra el desempefio de la atencion selectiva, la
calidad del curriculo educativo, complejidad y el desempefio docente durante el
proceso de aprendizaje juegan un rol importante en el que el individuo con el pasar de
los niveles de escolaridad concentra mayor capacidad de informacién proveniente de

la atencion y el procesamiento de ideas (Mancero, 2018).

Es asi que la atencién selectiva se postula como uno de los ambitos de mayor
problematica en los diferentes niveles de educacion, tomando en cuenta que los
estudiantes tienden a perder el foco atencional y distraerse con facilidad, impidiendo
la concentracion en tareas especificas que posteriormente obstaculizan la asimilacion
de conocimientos tedrico-practicos y en consecuencia disminuyen el aprendizaje

significativo (Carpio, 2020).
Obijetivos Especificos

Objetivo Especifico 1. Fundamentar en forma teérica y cientifica la metodologia

didactica empleada por los docentes en estudiantes de 8 a 10 afios.

Se considera como metodologia didactica a la base en la educacion que construye el
aprendizaje del saber, saber ser y saber hacer, proceso llevado a cabo por el educando
quien es el encargado por medio de la percepcién de informacion, impulsar su
motivacion para una posterior consecucion de sus objetivos en el contexto escolar a la

par del conocimiento (Fonseca, 2021)

El aprendizaje se encuentra guiado por la trilogia docente, estudiante y saber, dentro
del saber se considera que no Unicamente el conocimiento es el componente principal
de aprendizaje, sino mas bien se consideran factores extras como la puesta en préactica

de lo tedrico adquirido en el aula de clases dandole un verdadero valor a los contenidos
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por su interpretacion y razonamiento tras la obtencion de la informacion (Friz et al.,
2018).

De acuerdo a la participacion tanto del docente como el estudiante se puede clasificar
a la metodologia did4ctica en dos grupos: tradicionales partiendo del docente como su
base o modernas basadas en el estudiante. Esta clasificacion se extiende en tres
categorias: metodologia basada en exposicion magistral, metodologia basada en el
trabajo en equipo (ABP) y metodologia orientada al aprendizaje autobnomo (Fernandez,
2006).

Unidad didactica

Se considera como unidad didactica a la planificacion que permite unificar todos los
elementos del curriculo que se encuentran involucrados en el proceso educativo, por
medio de la unidad didactica se realiza la planificacion diaria a nivel de aula
considerando de forma coherente el proceso de ensefianza-aprendizaje, con un enfoque
globalizador, flexible, integrador e interdisciplinario a partir de la realidad que

envuelve al estudiante en su contexto (Caceres, Del Valle, & Péfaur, 2016).
Tipos de metodologias didacticas

En base a la formacidn de competencias en la educacion, se considera los siguientes

tipos de metodologias didacticas:

- Leccion Magistral: Este tipo de metodologia se basa en el método expositivo
en donde las tematicas se presentan de forma estructurada con el objetivo de
facilitar la informacion de manera organizada. Ademas, El docente es
considerado como el principal elemento en la transmision de informacion sobre
los contenidos de la asignatura en cuestion.

- Aprendizaje Basado en Problemas: Es uno de los métodos de ensefianza-
aprendizaje que parte de un problema planteado por el docente quien
organizara a los estudiantes en grupos de trabajo y coordinara las fases de dicha
solucion en torno al problema.

- Estudios de Casos: Analiza un hecho, caso o suceso simulado o real con el
objetivo de conocer, interpretar y reflexionar sobre las alternativas de solucién

que pueden presentarse a la par de la adquisicion de conocimientos.
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- Aprendizaje por Proyectos: Los estudiantes realizan un proyecto durante un
tiempo establecido en tres fases: planificacion, disefio y realizacion, en donde
se realizan actividades a partir de la aplicacion de los conocimientos previos y
uso de recursos, para lograr abordar una tematica o solucionar un problema.

- Aprendizaje Cooperativo: Consiste en la organizacion de grupos trabajo en el
aula, los estudiantes son responsables de su propio aprendizaje y de sus
compafieros con el fin de alcanzar un objetivo grupal y desarrollar aprendizajes
significativos.

- Aprendizaje a través del aula virtual: Situacion de aprendizaje en la cual el
principal medio de comunicacion es el computador o medio tecnolégico que
conectado a una red de internet permita al estudiante interactuar con el docente
para el desarrollo de las actividades planificadas en varios entornos o moodle

que faciliten el aprendizaje constructivo (Fortean, 2019).

Estrategias didacticas y principios metddicos

Se definen como actividades que permiten la consecucion de los objetivos, ya sean
desde la perspectiva del alumno o el docente creando un puente entre los contenidos y
las capacidades de los estudiantes, de esta manera, las estrategias didacticas

considerando los elementos basicos del proceso didactico se agrupan en:

- Estrategias Referidas al Profesor: considera la preparacion del ambiente de
aprendizaje, informar los objetivos, centrar y mantener la atencién, presentar
lainformacidn, organizar los recursos y disefiar las relaciones de comunicacion
en funcion de la intervencion directa del educador.

- Estrategias Referidas al Alumno: se subdividen en cognitivas Yy
metacognitivas, la primera asociadas a la resolucion de problemas, auto-
instruccion, autogestion del aprendizaje y pensamiento en voz alta. En este
caso el alumno es el principal actuante del aprendizaje pero no se deja por
completo accién docente.

- Estrategias Referidas al Contenido: involucran la participacion del docente y
el alumno, para promover un aprendizaje significativo se basan en la

organizacion y presentacion de contenidos y la estructuracion de materiales
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curriculares, subdivididos en la categoria deductiva, inductiva, analitica y
sintética.

- Estrategias Referidas al Contexto: consideran al contexto como un recurso
clave para potenciar el aprendizaje, ademas, la interaccion docente-alumno y
el aprendizaje cooperativo en la seleccion de contenidos, estimulos
ambientales y caracteristicas que permitan profundizar el conocimiento de los
alumnos por medio de la accion compensatoria en el entorno social y familiar
(Medina & Salvador, 2009).

El centro del aprendizaje ha restado importancia a la ensefianza centrada en el docente

para ahora focalizare en el estudiante con base en herramientas y metodologias que
involucren el aprendizaje practico que posteriormente se transforme en significativo,
esta concepcion debe plantearse durante el desarrollo de los contenidos y es apta para
modificarse en base a los elementos que integran el curriculo (Silva & Maturana,
2017).

Técnicas pedagogicas

Las técnicas pedagogicas se definen como un procedimiento didactico que se genera
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, para prestar ayuda a la realizacion de los
objetivos planteados por la estrategia de la forma global, considerando el aprendizaje
en areas mas delimitadas de estudio (Morales & Pereira, 2017). Dentro de las técnicas

pedagogicas mas empleadas se encuentran:

- Técnica Audiovisual: involucra un conjunto de materiales didacticos que
captan la atencion por medio del oido y la vista, en esta técnica encontramos el
uso de las Tics, maquetas y videoconferencias.

- Técnica Escrita: son el conjunto de recursos didacticos que estimulan la
atencion mediante la vista, aqui se emplean los mapas conceptuales, esquemas
y textos escritos.

- Técnica Verbal: captan la atencion del estudiante por medio del oido,
estableciendo la interaccion verbal entre el docente y el alumno con uso del
lenguaje oral, hacen parte de esta técnica el feedback, clase magistral,

preguntas y debates (Bastidas, 2004).
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Objetivo Especifico 2. Evaluar el nivel atencional selectivo de los estudiantes entre 8

a 10 avios en la Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.
Las funciones cognitivas

Las funciones cognitivas son el conjunto de procesos a nivel cerebral que permiten la
realizacion de una tarea que a su vez ayuda al individuo a desenvolverse en su entorno,
por medio de la recepcion, seleccion, transformacion y almacenamiento de
informacion percibida del exterior generando un equilibrio entre la razén y las
emociones. Se clasifican en funciones cognitivas complejas: praxias lenguaje y
funciones ejecutivas y en funciones cognitivas basicas: gnosias 0 sensoperceptivas,

memoria y atencion (Brusco, 2018).
La atencion

Se entiende por atencion a la capacidad mental caracterizada por un potencial
energético que acorde a su magnitud, rareza o curiosidad se sitla en situaciones
especificas a la par de la percepcion, para posteriormente ser jerarquizadas y
organizadas en rangos que permiten mantener al sujeto activo, centrado y en constante

interaccion con el contexto de desarrollo (Chaves & Yanez, 2021).

La atencidn hace parte de las funciones cognitivas, esta se inicia como un proceso
neurocognitivo activado por las redes de neuronas como respuesta ante un estimulo
percibido, ordenado y seleccionado previamente a su ejecucion. Dicho proceso se da
por medio del control voluntario y regulado que permitira inhibir ciertos procesos
psicoldgicos, para generar la posterior activacion de las restantes funciones cognitivas

necesarias en el cumplimiento de la tarea (Monteoliva, Carrada, & Ison, 2017).

Es importante comprender que, el aprendizaje y la maduracion cerebral en el cortex
pre frontal durante y después de la etapa de nifiez media, tendran que ver con las
conexiones a nivel cerebral generadas por la mielinizacién y la sintonizacién fina que
generen a la par de la seleccion de areas del cerebro encaminada a cumplir una tarea
en particular, estos cambios impulsaran la velocidad y eficiencia del desarrollo de
procesos cerebrales e incrementaran la capacidad para descartar la informacion

considerada irrelevante (Amso & Casey, 2006).
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Asi también, la atencion es una de las funciones cognitivas de mayor importancia
considerando que gracias a la atencion se procesa la informacion percibida desde el
exterior para la realizacidn de tareas y activacion de funciones cerebrales necesarias
en larealizacion de la misma, a la par de la atencion se encuentra la concentracion para
inhibir estimulos que son irrelevantes para dejar los necesarios en la ejecucion de

acciones en nuestro entorno.
Caracteristicas de la atencion

De acuerdo al desempefio atencional existen ciertos elementos que hacen parte del
proceso durante el procesamiento de la informacion a partir de ello se consideran las

siguientes caracteristicas de la atencion:

Oscilacion: se procesan dos 0 mas tipos de informacion que se manifiestan en
contextos o entornos diferentes durante un mismo tiempo, ademas, de
reorientar la atencién en el caso de que el sujeto se haya distraido.

- Control: Se define como la eficiencia en el funcionamiento de la atencion, que
refiere una respuesta acertada en base al objetivo propuesto, es decir es la
caracteristica que se encarga de asegurar que la atencion se genere en la tarea
deseada.

- Intensidad o tono atencional: es la cantidad de atencion que se le presta
determinada tarea, durante un tiempo ya sea corto o prolongado, puede variar
de acuerdo al interés del sujeto y la motivacion que este manifieste hacia dicho
fin y lo que espera conseguir como consecuente.

- Amplitud o Ambito: Se denomina como la delimitacion que se le da al espacio

de interés en el cual el sujeto se enfoca, procesando cierta informacién y

desarrollandola de acuerdo a la variables presentes, se emplea un periodo de

tiempo acorde a una finalidad especifica (Ospina, 2014).

Tipos de atencion

De acuerdo a la evidencia clinica la atencidn se subdivide en cinco tipologias: atencion
selectiva, sostenida, focalizada, alternada y atencién dividida cada una de estas con
una funcion diferente en cuanto al esfuerzo empleado en su ejecucion, la capacidad del
individuo para el procesamiento de la informacion receptada y el objetivo o finalidad

que se propone llevar a cabo (Prado et al., 2017).
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Uno de los tipos de atencion es la atencion dividida es la habilidad para resolver dos
tareas de atencidn selectiva de manera simultanea, se considera el nivel mas elevado y
dificil de concentracion, el foco atencional se subdivide en dos tareas a la vez en el
mismo tiempo sin perder la intensidad de concentracion en ninguno de los dos

estimulos.

También como un tipo de atencion encontramos la atencion focalizada que se refiere
a la capacidad para dar respuesta de manera concreta a uno o varios estimulos, se
considera elemental para el aprendizaje de nuevos conocimientos cuando se concentra

el foco atencional en un solo estimulo.

La atencidn alternante es la habilidad para cambiar rapidamente el foco atencional de
un estimulo a otro especialmente cuando se presentan un sinndmero de distractores
actuando en forma inhibitoria, ademas, este tipo de atencion permite alternar la

concentracion en tareas que impliquen funciones cognitivas diferentes.

Asi también, en los tipos de atencion encontramos la atencidn sostenida que se
considera como la habilidad de mantener el foco atencional de manera continua o
repetitiva durante largos periodos de tiempo sin perder la esencia de la idea, es
considerada una respuesta conductual presente en actividades como las
conversaciones, tareas de trabajo o esfuerzo cognitivo continuo (Sohlberg & Mateer
citados por Londoiio, 2009).

La atencion selectiva

La atencidn selectiva se considera como la funcion por la cual se focaliza la atencion
en un estimulo o situacion determinada como relevante mientras que al mismo tiempo
se inhiben aquellos estimulos que no se consideran importantes, este tipo de atencion
es considerado fundamental en la vida de los individuos como guia para la

consecucion de objetivos cercanos (Introzzi et al., 2019).

Asi también, la atencion selectiva se considera como una funcién mental propia del
ser humano que tiene como funcion el regular el flujo de informacion proveniente del
entorno que llega hasta la conciencia y le da sentido de igualdad e integridad personal
por medio de la eleccidn de ciertos estimulos y la postergacion de otros (Villanueva &
Lopez, 2019).
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La atencion electiva es el ejemplo de que los seres humanos no podemos hacer todo a
lavez y que la velocidad de procesamiento de la informacion es limitada, los elementos
de la atencién contribuyen a seleccionar la parte mas importante de todo el menaje
recibido y posteriormente procesarlo de manera eficaz dejando de lado la informacion
innecesaria ya sea de forma voluntario o involuntaria para generar una respuesta
(Romero & Callejas, 2017).

Asi mismo, con respecto a la atencion selectiva en la edad escolar media en la segunda
infancia los nifios mantienen la concentracién por periodos de tiempo méas prolongados
que los méas pequefios, logrando captar el foco atencional en informacién especifica
mientras se suprime la irrelevante debido a la capacidad de inhibicidn que se desarrolla

en la funcion ejecutiva y la maduracion cerebral (Papalia, Olds, & Feldman, 2009).

Objetivo Especifico 3. Establecer estrategias metodoldgicas virtuales para
potencializar la atencion selectiva en la en la metodologia didactica virtual en

estudiantes de 8 a 10 arios en la Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

En el contexto escolar el juego es una de las actividades que permite potenciar las
funciones cognitivas, sociales y emocionales a la par del aprendizaje con mayor
eficacia si se trata de la atencion debido a su importancia en el proceso de adquisicion
de conocimientos, al mismo tiempo el juego contribuye a fortalecer la interaccion

social existente entre los nifios ya sea individual o colectivamente (Ramos et al., 2017).

Es asi que, el juego constituye una herramienta esencial para los docentes si de
fomentar el aprendizaje se trata, el incluir diversas estrategias ludicas en el entorno
educativo mejora el clima de aula porque despierta el interés de los estudiantes por
medio de un método innovador que a su vez incita al analisis, reflexién y resolucion

de problemas con creatividad (Marles, Pefia, & Gomez, 2017).

Existen diversas estrategias que combinan la parte pedagdgica a la par del proceso
terapéutico, una de las mas eficaces son las estrategias ludicas que integran la parte
emocional y lo racional, en donde el nifio es considerado como un sujeto de
aprendizaje que impulsado por la motivacion que causa el juego se desempefia de
manera eficiente, permitiéndole alcanzar la formacion integral y desarrollar el

conocimiento en un entorno dinamico y creativo (Alarcon & Guzman, 2016).
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Cuando se parte del accionar docente estrategias como innovar con material didactico
[lamativo, actitud positiva por parte del docente, gimnasia cerebral, modulacién en el
tono de voz, equilibrio de estimulos fisicos y permitir a los nifios su autoconocimiento,
autoevaluacion y autoexamen son efectivas para captar el foco atencional durante el

periodo de tiempo de aprendizaje (Pinto, 2015).

Asi también, se presentan como estrategias las actividades de aprendizaje activo,
dindmicas entretenidas, motivadoras y pautadas basadas en juegos de dibujos y
mandalas en sus siglas DIMAPA, que impulsan la concentracion de los estudiantes,

influyendo directamente con el desarrollo de la atencion selectiva (Carpio, 2019)

Ahora bien, también se presentan programas para potenciar la atencién selectiva como
es el caso del programa “Atento Aprendo”, mismo que se basa en la aplicacion de 3
unidades didacticas. La primera, enfocada en la percepcion visual con ejercicios de
discriminacion visual tales como: asociacion por semejanzas, relacion de imagenes y
diferencias; la segunda unidad temaética en base a la focalizacién considerando
actividades de busqueda visual. Finalmente la unidad nimero tres enfocada en la
concentracion por medio de ejercicios como: rompecabezas, laberintos y sopa de letras
(Romero & Callejas, 2017).

28



CAPITULO 11

METODOLOGIA
2.1 Materiales

Los materiales que vamos a utilizar en el desarrollo del proyecto de investigacion son:

e Materiales a utilizar Variable Independiente: google forms, hojas, esfero
gréficos, calculadora, lapiz, computador.

e Materiales a utilizar Variable Dependiente: hojas, esfero gréaficos, lapiz,
plataforma zoom, crondémetro, impresora, calculadora, test de colores y

palabras de Stroop.

2.1.1 Recursos
Humanos

e Investigador: Lizeth Carolina Ramirez Paredes

e Tutor del proyecto de investigacion: Psc.Edu. Danny Gonzalo Rivera Flores,
Mg.

e 7 Docentes y 40 Estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Albert

Einstein”.

Institucionales

e Universidad Técnica de Ambato
e Biblioteca Virtual

Econdmicos
Tabla 1. Gastos

Gastos
Transporte 20,00$ 20,00%
Alimentacion 5,00% 40,00$
Material de Oficina 10,00$ 10,00$
Imprevistos 5,00$ 5,00%
Presupuesto Total 75,00%

Elaborado por: Ramirez Lizeth, (2021).
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2.2 Métodos

La metodologia de investigacion son los procesos y técnicas que se utilizan para
desarrollar un trabajo de investigacion. A continuacion se van a mencionar los criterios

metodoldgicos que se va a utilizar durante el desarrollo de la investigacion.

2.2.1 Enfoque de la investigacion

La investigacion considera un enfoque mixto: cualitativo, porque se recolectard
informacidn del problema y la tematica en investigaciones previas, especificamente
sobre las dos variables de estudio y cuantitativo porque recoge y analiza datos
estadisticos de la realidad de la tematica en base a la aplicacion de instrumentos de
manera objetiva con precision en los planteamientos fijados (Hernandez, Fernandez,
& Baptista, 2014).

2.2.2 Niveles o tipos de investigacion
Los niveles o tipos de investigacion que se utilizaran en el proyecto de investigacion

son.

- Descriptivo: porque describe las principales caracteristicas de un acontecimiento
que se dirige al conocimiento de una realidad durante un determinado espacio y
tiempo, con informacion actual sobre el fendmeno de estudio, en este caso el tipo de
metodologia didactica empleada en el entorno virtual (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014)

-Correlacional: porque investiga la relacion existente entre dos variables: la
metodologia didactica empleada en el entorno educativo y la atencidn selectiva de los
estudiantes que debido a la virtualidad y la situacion actual de la educacion, tanto para
el educador como para los educandos se ha adaptado a un contexto totalmente diferente
(Hernédndez, Fernandez, & Baptista, 2014)

-Explicativa: ya que se busca relaciones causales entre la metodologia didactica y la
atencion selectiva respondiendo a la pregunta ¢ Por qué?, y a su vez generando modelos
explicativos en donde se establezcan relaciones entre las dos variables y el porqué del

fendmeno estudiado en base a observaciones previas (Hurtado de Barrera, 2015).

-Exploratoria: debido a que se buscara la informacion mas sobresaliente del tema en

investigaciones previas que sirvan como punto de partida para su estudio, se

30



relacionara principalmente con el contexto de desarrollo es decir la virtualidad y la
problematica presente en el entorno desde una perspectiva mas analitica de las

caracteristicas del estudio (Hurtado de Barrera, 2015).

2.2.3 Modalidad de investigacion

Investigacion Bibliografica: porque tiene como objetivo abortar informacion de
diversos autores con la busqueda de informacion como fuente en revistas indexadas,
articulos, libros y bases de datos sobre las metodologias didacticas empleadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje que sirvan como referencia para el desarrollo de la

investigacion (Herndndez, Fernandez, & Baptista, 2014)

Investigacion de Campo: porque nos permite recolectar datos directamente de los
estudiantes como participantes en la poblacion de estudio, A través del sistema Google
Forms que es un recurso virtual por el cual se va aplicar la técnica de la encuesta como

la psicométrica planteada en la investigacion. (Cauas, 2015).

2.3 Poblacién y Muestra

La presente investigacion considera una muestra de 40 estudiantes en edades
comprendidas entre los 8 a 10 afios pertenecientes al cuarto y quinto afio de Educacion
General Basica. Ademas, seis docentes que imparten las areas basicas, inglés, cultura
fisica, computacion y cultura estética. El calculo de la muestra para el tamafio de

poblacion no es significativo por lo cual se trabajara con todo el universo de estudio.

Tabla 2. Poblacion y muestra

Unidades de Observacién Frecuencia Porcentaje
Estudiantes 40 87%
Docentes 6 13%

Total 46 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
2.4 Plan de Recoleccion de Informacion

Tabla 3. Plan de Recoleccion de la Informacion

Preguntas Bésicas Explicacion
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¢Para qué?

Para cumplir los objetivos de la

investigacion

¢A qué personas?

Estudiantes entre a 8 a 10 afios y
docentes de la Escuela de Educacion

Basica “Albert Einstein”.

¢ Sobre qué aspectos?

Metodologia Didactica y Atencion

Selectiva.

¢ Quién va a recolectar?

Investigadora: Carolina Ramirez

¢Cuando? Periodo Académico Mayo-Septiembre
2021.

¢Donde? Escuela de Educacion Basica “Albert
Einstein”

¢ Cuantas veces? Una vez

¢, Qué técnicas de recoleccion?

Test psicométricos, encuestas y escalas

valorativas

¢ Con que?

Test de Palabras y Colores de Stroop

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

2.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Informacién

En cuanto a las técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion en la variable

independiente metodologia didactica en el entorno virtual, se elaborara y aplicara una

encuesta, el mismo sera sometido a un pilotaje para obtener validez con el alfa de

Cronbach con un sig >0.7 y validacion por expertos. La encuesta se sustenta en la

fundamentacion teorica cientifica consultada en los distintos repositorios y fuentes de

investigacion. La encuesta elaborada estara construido mediante bases de

intencionalidad positiva para evitar discrepancias en los resultados. Ademas, las

opciones de resultado se respaldan en la escala de Likert.

Tabla 4. Calificacion de la encuesta metodologia didactica

CATEGORIAS NIVEL PUNTAJES SIGNIFICANCIA

-Leccion 3

Magistral

20-16

Aplica. Emplea la metodologia

did4ctica en las clases virtuales.

32



-Aprendizaje 2 15-10 Aplica Parcialmente. Emplea la
Basado en metodologia didactica en ocasiones.

Problemas

1 Menos de 10 No Aplica. No emplea la metodologia
-Estudio de Caso s .
didactica en clases virtuales.
-Aprendizaje por

Proyectos

-Aprendizaje

Cooperativo

-Aprendizaje en
el Aula Virtual

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

En cuanto al instrumento para la variable dependiente la atencién selectiva se aplicara
el test de colores y palabras de Stroop que evalua la capacidad del individuo para
inhibir estimulos en tres laminas: palabras, colores, palabra-color. Ademas, este
instrumento permite obtener el puntaje de interferencia con respecto a la tarea

realizada.

Asi también, para la relacion de las dos variables se aplicara una escala valorativa en
base a la observacion aulica virtual, que contrarreste datos sobre el manejo de la
metodologia en las horas clase y la calidad de atencion selectiva generada en los
estudiantes.

Tabla 5. Calificacién de la escala de valoracion virtual

Categoria Nivel  Puntajes Significancia
Orientacion 3 21-18  Excelente. Los estudiantes conocen en su
Inicial totalidad los principios de la clase.
2 17-13 Bueno. Los estudiantes parcialmente los

principios de la clase.
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1 Menos de Deficiente. Los estudiantes presentan
13 dificultad en el reconocimiento de los

principios de la clase.

Clima para el 3 33-27 Excelente. El ambiente de aprendizaje es
Aprendizaje el adecuado.
2 26-19 Bueno. ElI ambiente de aprendizaje es

parcialmente adecuado.

1 Menosde Deficiente. El ambiente de aprendizaje se
19 desarrolla con dificultad.
Aprendizajeenel 3 12 -11 Excelente. El aprendizaje en el aula
aula virtual virtual es adecuado.
2 10-8 Bueno. El aprendizaje en el aula virtual es

parcialmente adecuado.

1 Menos de Deficiente. El aprendizaje en el aula
8 virtual se desarrolla con dificultad.
Uso de Recursos 3 15-13 Excelente. El docente emplea recursos
Virtuales virtuales adecuados.
2 12-9 Bueno. El docente emplea recursos

virtuales parcialmente adecuados.

1 Menos de Deficiente. Los recursos virtuales

9 empleados por el docente son deficientes.

Evaluacion 3 12-11  Excelente. La evaluacion virtual es
Virtual adecuada

2 10-8 Bueno. La evaluacion virtual es

parcialmente adecuada.

1 Menos de Deficiente. La evaluacion Virtual se

8 realiza de forma deficiente.

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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2.5.1 Validez y Confiabilidad

Adaptado por el departamento de 1+D TEA ediciones S.A el test de colores y palabras
de Stroop considera una baremacién y confiabilidad consistente del 0,85, 0,81 y 0,69
tanto en aplicacién grupal como individual en la poblacién general espafiola (Golden,

2001).

Validacion de Instrumento de: Metodologia Didactica

Tabla 6. Resumen de procesamiento de casos

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 6 15,0
Excluido® 34 85,0
Total 40 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas

las variables del procedimiento.

Tabla 7. Estadisticas de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
822 6

En cuanto al instrumento empleado en la variable independiente metodologia didactica
la encuesta fue sometida a validacion mediante el Alfa de Cronbach, en donde se
obtuvo un nivel de significancia de 0,82. Es decir, este instrumento posee un nivel
altamente confiable; ya que, se considera valido a partir de un nivel de significancia

mayor a 0,7.
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2.7 Hipotesis

La metodologia didactica en entornos virtuales influye en la atencién selectiva en

estudiantes de 8 a 10 afnos de la Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.
Hipotesis Verdadera

H1: La metodologia didactica en entornos virtuales Sl influye en la atencion selectiva

en estudiantes de 8 a 10 anos de la Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.
Hipotesis Nula

HO: La metodologia didactica en entornos virtuales NO influye en la atencidn selectiva

en estudiantes de 8 a 10 afios de la Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.
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CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION
3.1 Analisis y discusion de resultados

Resultados encuesta metodologia didactica

Tras la aplicacion de la encuesta sobre el tipo de metodologia didactica se obtuvieron
los siguientes resultados en base a la variacion en 3 niveles de significancia: aplica,

parcialmente aplica y no aplica.

Leccién Magistral

Preguntas:

1. ¢Prevalece su participacion como hablante durante la clase?

2. ¢ Mantiene o considera un orden especifico en el desarrollo de la temética a tratar?
3. ¢Usa el método expositivo durante el desarrollo de la clase?

4. ;Comparte una resefia de la clase antes de escuchar opiniones de los alumnos?

Tabla 8. Leccion magistral

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Aplica 6 100%
2 Aplica Parcialmente 0 0%
1 No Aplica 0 0%

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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Leccidon Magistral

Aplica Aplica Parcialmente No Aplica

lustracion 1. Leccion magistral
Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

Tras la aplicacion de la encuesta sobre el tipo de metodologia didactica a 6 docentes
de la Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein” se obtuvo los siguientes
resultados con respecto a la categoria correspondiente a “Leccion Magistral”. En su
totalidad los 6 docentes se ubicaron en el nivel 3; es decir, aplican este tipo de
metodologia desarrollando la clase con el método expositivo en donde prevalece el

docente como hablante y guia en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Aprendizaje Basado en Problemas

Preguntas:

1. ¢Plantea un problema a resolver al inicio de la clase?

2. ¢Organiza a los estudiantes en grupos de trabajo?

3. ¢Incentiva a los estudiantes a encontrar soluciones a determinadas tematicas?

4. ;Coordina las fases o0 pasos a seguir para la realizaciéon de un trabajo?

Tabla 9. Aprendizaje basado en problemas

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Aplica 4 67%
2 Aplica Parcialmente 2 33%
1 No Aplica 0 0%

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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Aprendizaje Basado en Problemas

4,5
3,5
2,5
1,5
0,5

Aplica Aplica Parcialmente No Aplica

lustracion 2. Aprendizaje basado en problemas

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

Con respecto al “Aprendizaje Basado en Proyectos” de los 6 docentes encuestados 4
de ellos pertenecientes a areas basicas, cultura fisica y computacion se ubicaron en el
nivel 3; esto quiere decir, que aplican este tipo de metodologia didactica basando su
clase en el planteamiento de problemas y soluciones, siendo el docente quien coordina
dicho proceso. Asi también, los dos docentes restantes pertenecientes a las asignaturas
de inglés y cultura estética se ubicaron en el nivel dos que corresponde a aplicar
parcialmente el aprendizaje basado en problemas como un método secundario mas no

principal.

Estudio de Caso

Preguntas

5. ¢, Descompone una tematica general en partes mas especificas?
6. ¢ Invita a la reflexion a los estudiantes durante las clases?

7. ¢ Impulsa la deduccion de casos en base a las caracteristicas presentadas?

8. ¢Desarrolla el pensamiento alternativo de respuesta?

Tabla 10. Estudio de Caso

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
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3 Aplica 4 67%
2 Aplica Parcialmente 2 33%
1 No Aplica 0 0%

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Estudio de Caso

4,5

3,5

2,5

15

0,5

Aplica Aplica Parcialmente No Aplica

lHustracion 3. Estudio de Caso
Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Anélisis e Interpretacion

De los 6 docentes encuestados 4 pertenecientes a las asignaturas de areas basicas,
cultura fisica y cultura estética aplican el estudio de caso como metodologia didactica
dentro de su proceso de ensefianza, considerando la reflexion y andlisis en las
tematicas a la par del razonamiento de acuerdo al nivel 3 de puntuacion. Asi también,
dos de los docentes de las materias de inglés y computacion se ubicaron en el nivel 2
correspondiente a la aplicacion parcial de este tipo de metodologia; es decir, se

emplea Unicamente si asi fuese necesidad del tema a tratar.
Aprendizaje Basado en Proyectos
Preguntas:

9. ¢Plantea el desarrollo de proyectos practicos cuando la tematica lo requiere?
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10. ¢Emplea la planificacidn, disefio y ejecucién como fases previas a la asignacion de

una tarea?
11. ¢ Usa experiencias previas de los estudiantes como medio de aprendizaje?

12. ;Relaciona contenidos anteriores con los actuales?

Tabla 11. Aprendizaje basado en proyectos

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Aplica 6 100%
2 Parcialmente Aplica 0 0%
1 No Aplica 0 0%

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Aprendizaje Basado en Proyectos

Aplica Aplica Parcialmente No Aplica

llustracion 4. Aprendizaje Basado en Proyectos

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Anélisis e Interpretacion

Con respecto al tipo de metodologia “Aprendizaje basado en proyectos”, el total de 6
docentes encuestados obtuvieron un total de puntuaciones correspondientes al nivel 3;
es decir, aplican este tipo de metodologia basada en experiencias previas de los
estudiantes, relacion de contenidos y planteamiento de proyectos préacticos acorde a

las teméticas en tres fases: planificacion, disefio y ejecucion.

Aprendizaje Cooperativo
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Preguntas

13. ¢Organiza a los estudiantes en grupos de trabajo?

14. ;Considera a la cooperacién como una estrategia frecuente en el aprendizaje?
15. ¢ Plantea objetivos grupales mas no individuales de aprendizaje?

16. ¢ Prefiere asignar tareas grupales antes que individuales?

Tabla 12. Aprendizaje cooperativo

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Aplica 2 23%
2 Parcialmente Aplica 4 67%
1 No Aplica 0 0%

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Aprendizaje Cooperativo

4,5
3,5
2,5
1,5

0,5

Aplica Aplica Parcialmente No Aplica

llustracién 5. Aprendizaje Cooperativo

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

Posterior a la aplicacion de la encuesta en la categoria de aprendizaje cooperativo de
los 6 docentes encuestados, dos pertenecientes a las asignaturas de areas basicas se
ubicaron en el nivel 3; esto significa, que aplican este tipo de metodologia didactica

en base al aprendizaje por grupos de trabajo en donde se proponen objetivos de tipo
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grupal mas no individual. Mientras que, los 4 docentes restantes de las asignaturas de
computacion, inglés, cultura fisica y cultura estética se ubicaron en el nivel dos que

considera la aplicacion parcial del aprendizaje cooperativo.

Aprendizaje en el Aula Virtual

Preguntas

1. ¢Usa un dispositivo inteligente para el desarrollo de sus clases?

2. ¢Considera al internet como el principal medio de desarrollo del proceso de
ensefianza-aprendizaje?

3. ¢Utiliza plataformas virtuales, moddle u otros medios digitales en su clase?

4. ¢Considera un aprendizaje constructivo en el cual el alumno construye su propio

conocimiento?

Tabla 13. Aprendizaje en el aula virtual

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Aplica 5 83%
2 Aplica Parcialmente 1 17%
1 No Aplica 0 0%

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Aprendizaje en el Aula Virtual

Aplica Aplica Parcialmente No Aplica

lustracion 6. Aprendizaje en el aula virtual

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion
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Con respecto a la metodologia relacionada al aprendizaje en el aula virtual que
principalmente tiene que ver con el uso de plataformas virtuales en el proceso de
ensefianza aprendizaje, tras la encuesta 5 de los docentes manifestaron la aplicacién
del tipo de metodologia; mientras que, Unicamente uno de los docentes
correspondiente a una de las asignaturas de areas basicas se ubico en el nivel dos de
aplicacion del aprendizaje en el aula virtual; es decir, se aplica la metodologia pero no

en su totalidad.

Resultado de la aplicacion del test de colores y palabras de Stroop

Se obtuvieron los siguientes resultados tras la aplicacion del test de valores y palabras
de Stroop a los estudiantes entre 8 a 10 afios de la Escuela de Educacion Basica “Albert

Einstein”.

Los resultados obtenidos fueron comparados con la media que se presentd en los
baremos del Test de Stroop y la media calculada resultante del promedio de las

puntuaciones obtenidas.

Edad 8 afios

Tabla 14. Puntuaciones T 8 afios

Estudiantes Palabras Colores Palabra-Color | Interferencia
El 42 50 54 54
E2 42 50 56 56
E3 42 46 50 54
E4 40 44 54 58
E5 42 48 50 52
E6 42 50 52 54
E7 40 44 50 54
Media 41 47 52 55
Calculada
Media Stroop | 50 50 50 50
DT 10 10 10 10

Fuente: Estudiantes 8 anos de la Escuela Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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llustracion 7. Puntuacion T 8 afios

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

De la poblacion total de 40 estudiantes 7 corresponden a la edad de 8 afios, quienes en
su totalidad en la ldmina de palabras alcanzaron un puntaje por debajo de la media
correspondiente a 50 puntos y desviacion tipica de 10, al contrario de la media
calculada de 41 con un nivel de significancia de “medio-bajo” en la cual 5 de los
estudiantes se ubican sobre la media y 2 bajo la misma, el puntaje mas alto obtenido
por los estudiantes es 42 y el mé&s bajo de 40. De igual forma, en la lamina colores 3
de los estudiantes obtuvieron puntajes en el rango de la media de Stroop y 4 obtuvieron
puntuaciones bajo la media; en cuanto a, la media calculada de 47 se otorga un nivel
de significancia “medio”. Finalmente, en cuanto a la lamina tres de colores-palabras
todos los estudiantes si situaron sobre la media de Stroop, con una media calculada de

52 correspondiente al nivel “medio”.

En cuanto al factor de interferencia no se obtuvieron puntajes por debajo de la media
de 50, obteniendo asi un puntaje maximo de 58 y minimo de 52 que corresponden al
nivel medio de significancia de acuerdo a la media calculada. Es decir, no se evidencia
el efecto Stroop en la poblacidn correspondiente a 8 afios; sin embargo el desempefio

atencional no es el mejor.
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Edad 9 afios

Tabla 15. Puntuaciones T 9 afios

Estudiantes Palabras Colores Palabra-Color Interferencia
El 48 40 46 50
E2 44 42 44 48
E3 32 36 50 62
E4 36 40 46 54
E5 34 38 40 54
E6 42 46 50 54
E7 46 36 44 50
E8 40 44 46 52
E9 38 40 46 52
E10 42 44 56 60
E1l 44 48 44 52
E12 40 46 46 50
E13 42 46 48 50
El4 50 50 52 50
E15 42 42 44 50
E16 38 42 50 56
E17 40 46 46 52
E18 46 50 46 48
E19 42 44 54 58
E20 42 48 56 58
E21 38 38 48 56
Media 41 43 48 53
Calculada
Media 50 50 50 50
Stroop
DT 10 10 10 10

Fuente: Estudiantes 9 afos de la Escuela Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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llustracion 8. Puntuacién T 9 afios

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Anélisis e Interpretacion

Veinte y un estudiantes de la poblacidn total corresponden a la edad de 9 afios de los
cuales 15 obtuvieron puntuaciones bajo la media pero dentro del rango de desviacién
tipica de Stroop; mientras que, los restantes obtuvieron un puntaje bajo del establecido
en la lamina “Palabras™; en cuanto a, la media calculada de 41 se obtuvo una
significancia de medio-bajo. Asi también, en la lamina 2 de “Colores” con referencia
a la media de 50 puntos, dos de los estudiantes se situaron en la media; mientras que,
16 estudiantes se sitlan bajo esta pero dentro de la desviacion tipica y tres estudiantes
con un puntaje bajo sobre el rango mencionado; igualmente, la media calculada de 43
correspondio al nivel medio bajo. En cuanto a la tercera lamina palabras-colores siete
estudiantes obtuvieron puntuaciones sobre la media de 50; asi también, 18 estudiantes
se situaron bajo la media pero considerados dentro de la desviacion tipica; en donde,
la media calculada de 48 correspondio al nivel medio.

Con respecto al factor de interferencia 19 de los estudiantes obtuvieron puntuaciones
sobre la media de 50, mientras que 2 estudiantes se sitUan bajo la media con una
puntuacion de 48; asi también la media calculada de 43 infirié un nivel de significancia
medio, lo que muestra la existencia de principio de dificultades en el control

atencional e inconvenientes en el control inhibitorio y de interferencia a nivel grupal.

Edad 10 afios
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Tabla 16. Puntuaciones T 10 afios

Estudiante  Palabras Colores Palabra-Color Interferencia
El 40 38 40 50
E2 50 42 52 54
E3 46 40 46 50
E4 40 34 46 56
E5 48 48 50 50
E6 38 38 42 50
E7 36 34 46 58
E8 40 38 42 52
E9 34 34 42 54
E10 44 34 46 56
Ell 38 38 44 52
E12 34 34 46 58
Media 41 38 45 53
Calculada
Media 50 50 50 50
Stroop
DT 10 10 10 10,00

Fuente: Estudiantes 10 afios de la Escuela Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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lustracion 9. Puntuaciones T 10 afios

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

Del total de 40 estudiantes 12 corresponden a la edad de 10, de los cuales once se
ubicaron bajo la media con puntuaciones entre 34 y 48 respectivamente; mientras que,
Unicamente un estudiante obtuvo un puntaje sobre la media de 50 puntos en la ldmina
“Palabras”; asi también la media calculada de 41 correspondio6 al nivel medio-bajo .
En cuanto a la segunda lamina los estudiantes en su totalidad se ubican bajo la media
de Stroop con un puntaje maximo de 48 y un minimo de 34; de igual manera, la media
calculada de 38 correspondio a un nivel bajo. Asi también, en la lamina tres de palabras
y colores 10 de los estudiantes se sittan bajo la media de 50; al contrario, dos de ellos
se ubican bajo la media pero dentro del puntaje de la desviacion tipica de 10
considerada para esta categoria; en cuanto a la media calculada de 45 se obtuvo una
significancia de medio-bajo.

Finalmente, con respecto a la interferencia los estudiantes en su totalidad obtuvieron
puntuaciones sobre la media de 50 es decir, no se presentan problemas significativos
en la capacidad de control de atencion; sin embargo, al compararse con la media
calculada de 53 los resultados representan un nivel de significancia medio, lo que
denota la presencia de interferencia aunque no elevada pero si presente en la

realizacién de la actividad con respecto a la atencion.
Resultados de la aplicacién de la escala valorativa

Se aplicd la escala valorativa de observacion aulica en las clases de 6 docentes de la
Escuela de Educacion General Basica “Albert Einstein”, de la cual se obtuvieron los

siguientes resultados.

Orientacion inicial

Items:

1. El profesor registra la asistencia de los estudiantes.
2. Se establecen las normas de trabajo durante la clase

3. El docente define los objetivos de aprendizaje

49



4. La clase se realiza en base a la planificacion
5. El docente cuenta con un entorno virtual Ilamativo
6. El profesor demuestra creatividad

7. Relaciona contenidos anteriores con los actuales

Tabla 17. Orientacion inicial

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Excelente 2 33%
2 Bueno 4 67%
1 Deficiente 0 0%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Orientacion Inicial

4,5
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15
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0,5

Excelente Bueno Deficiente

llustracion 10. Orientacién Inicial
Fuente: Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

En base a la escala valorativa de observacion aulica aplicada en las clases virtuales a
6 docentes con respecto a la categoria orientacion inicial dos de los docentes que
imparten las asignaturas de computacion y areas basicas 2 se ubicaron en el nivel 3

que significa “excelente”; es decir, explican los objetivos iniciales, establecen reglas
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de trabajo y cuentan con un entorno virtual llamativo. Mientras que, 4 de los docentes
de las asignaturas de inglés, cultura fisica, cultura estética y areas basicas 1 obtuvieron
una puntuacion correspondiente al nivel 2 “bueno”; es decir, s necesario trabajar de
mejor manera los aspectos relacionados con la orientacidn inicial de la clase.

Clima para el Aprendizaje

Items:

8. Se respeta el turno de participacion.

9. Se aplica la pausa activa durante la clase.

10. Controla las interrupciones durante la clase.

11. Los estudiantes acatan instrucciones del profesor.

12. El ambiente de clase virtual es proactivo.

13. Se promueve la participacion de todos los estudiantes.

14. El profesor incentiva constantemente mediante la motivacion.

15. El desarrollo de la clase es ordenado

16. Capta la atencién de los estudiantes desde el inicio al final

17. El ambiente virtual se desarrolla con respeto

18. Los estudiantes se muestran interesados en el tema.

Tabla 18. Clima para el aprendizaje

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Excelente 4 66%
2 Bueno 1 17%
1 Deficiente 1 17%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
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Clima para el Aprendizaje
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Excelente Bueno Deficiente

llustracién 11. Clima para el aprendizaje
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Anélisis e Interpretacion

De los 6 docentes evaluados en la categoria “clima para el aprendizaje”, 4 que imparten
las asignaturas de computacion, areas basicas 2, cultura fisica e inglés se ubicaron en
la categoria 3 que corresponde a excelente; lo que significa, que los docentes en
mencion mantienen el orden en la clase en base al respeto y la participacion de
estudiantes por turnos; ademas, aplican la pausa activa entre horas de clase. Asi
también, uno el docente de la asignatura de cultura estética se ubico en el nivel 2
correspondiente a bueno y el docente restante en el nivel 1 que significa deficiente,
tomando en cuenta que se presentan dificultades principalmente en el manejo del

orden de la clase y la participacion de estudiantes.
Aprendizaje en el Aula Virtual

Items:

19. Constantemente se realizan preguntas sobre el tema.

20. Al final de la clase se resumen las ideas mas importantes.
21. El docente responde todas las dudas planteadas.

22. Se aceptan criterios participativos de los estudiantes

Tabla 19. Aprendizaje en el aula virtual
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Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje

3 Excelente 3 50%
2 Bueno 3 50%
1 Deficiente 0 0%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Aprendizaje en el Aula Virtual
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lHustracion 12. Aprendizaje en el aula virtual
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

En la categoria de aprendizaje en el aula virtual de los 6 docentes evaluados 3
obtuvieron puntuaciones que corresponden al nivel 3 que significa excelente; por lo
cual, desarrollan su clase con constantes preguntas sobre la tematica y a su vez
presentan un resumen con las ideas principales al final de la clase. Asi mismo, 3
docentes de las asignaturas de areas basicas 1, cultura fisica e inglés se ubicaron en el
nivel 2 que corresponde a bueno; es decir, la clase se lleva a cabo considerando ciertos
aspectos en la virtualidad pero necesita mejoras para lograr llegar al aprendizaje de
los estudiantes.

Uso de recursos virtuales
items

23. El profesor emplea plataformas virtuales.
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24. Los estudiantes mantienen la cdmara encendida.
25. Emplea infogramas e imagenes en la clase.
26. Proyecta videos o material audiovisual.

27. Usa los libros de la asignatura de forma virtual

Tabla 20. Uso de recursos virtuales

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Excelente 4 67%
2 Bueno 2 33%
1 Deficiente 0 0%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Uso de Recursos Virtuales

4,5

3,5

2,5

15

0,5

Excelente Bueno Deficiente

lustracion 13. Uso de recursos virtuales
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Anélisis e Interpretacion

Del total de 6 docentes evaluados con la escala valorativa cuatro pertenecientes a las

asignaturas de computacion, areas basicas 2, cultura fisica e inglés obtuvieron puntajes

acorde al nivel 3 “excelente”; por lo cual, se infiere que los docentes emplean

herramientas virtuales en sus clases que permiten la transmision de conocimientos.

Por otra parte, los docentes de cultura estética y areas basicas 1 se ubicaron en el nivel

2 con significancia “bueno”, es decir, se da el uso de materiales didacticos virtuales

pero no de manera frecuente durante el desarrollo de la hora de clase.
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Evaluacion Virtual

28. Se evalla constantemente mediante preguntas.
29. Usa plataformas virtuales para la evaluacion.

30. Recibe tareas por medios virtuales

31. Establece tiempos de presentacion de actividades

Tabla 21. Evaluacion virtual

Baremacion Nivel Frecuencia Porcentaje
3 Excelente 5 83%
2 Bueno 1 17%
1 Deficiente 0 0%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Evaluacion Virtual

1 -
0
Excelente Bueno Deficiente
llustracion 14. Evaluacion virtual

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Albert Einstein”.

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Analisis e Interpretacion

Con respecto a la categoria de evaluacion virtual del total de 6 docentes evaluados
cinco de las asignaturas de areas basicas 2, computacion, inglés, cultura fisica y cultura
estética obtuvieron puntuaciones correspondiente a excelente nivel 3; en efecto,

evalian de forma oral y receptan tareas de los estudiantes mediante el uso de
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plataformas virtuales principalmente moddle. Por el contrario, uno de los docentes de
la asignatura de areas basicas 1 se ubico en el nivel 2 con una significancia de bueno;
es decir, se usan plataformas virtuales para la evaluacion de tipo no formal; ademas,

la evaluacion de forma verbal no es constante durante el desarrollo de la clase.
Discusion

La metodologia didactica representa un factor importante para la consecucion del
aprendizaje; es por ello que, tras la aplicacion de la encuesta sobre el tipo de
metodologia didactica se pudo evidenciar que los docentes aplican durante el
desarrollo de las clases tres de las metodologias, siendo estas la leccion magistral,
aprendizaje basado en proyectos, y aprendizaje en el aula virtual; mientras que, el
aprendizaje basado en problemas y el estudio de caso son aplicados de forma parcial
y unicamente el aprendizaje cooperativo no es aplicado. Por lo cual, se interpreta que
el tipo de metodologia que se emplea no es especifico sino mas bien varia acorde a los
contenidos; tomando en cuenta que la virtualidad representa la necesidad de adaptar la

forma de ensefianza-aprendizaje en base al objetivo que se quiere conseguir.

Ahora, mediante la aplicacion del test de Stroop se pudo evidenciar el nivel atencional
selectivo de los estudiantes con respeto a nivel de interferencia que se produce al
momento de la realizacidn de una tarea en especifico; es asi que, los estudiantes en las
edades de ocho, nueve y diez afios obtuvieron un nivel atencional medio que se
interpreta como dificultades ligeras en el control voluntario que se produce en la
inhibicidn de estimulos irrelevantes para centrarse en la instruccién primordial durante

la realizacion de la tarea, primordial para la atencién y la memoria de trabajo.

Finalmente, para contrastar la incidencia de la metodologia didactica en la atencion
selectiva se pudo observar el desarrollo de la metodologia didactica virtual empleada
por los docentes. Siendo la orientacion inicial y el aprendizaje en el aula virtual las
areas que demostraron mayor dificultad; debido a, la inadecuada adaptacion del
entorno virtual, normas de trabajo, control de conocimiento por preguntas y uso de
materiales didacticos virtuales en la clase, considerando que del planteamiento inicial

dependera del nivel atencional de los estudiantes durante todo su desarrollo.
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3.2 Verificacion de Hipotesis

“Metodologia didactica en entornos virtuales y la atencion selectiva en estudiantes de
8 a 10 afios en la Escuela de Educacion Basica Albert Einstein”

3.2.1 Planteamiento de la Hipotesis

Ho: Metodologia didactica en entornos virtuales no incide en la atencién selectiva en
estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela de Educacion Basica Albert Einstein

Hi: Metodologia didactica en entornos virtuales si incide en la atencién selectiva en
estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela de Educacién Basica Albert Einstein

3.2.2 Nivel estadistico de significancia y regla de decision

Los valores marcados en la tabla muestran valores de prueba menores al nivel de
significancia (P <0,05), es decir, en estos casos hay correlacién entre las dimensiones
de las variables. Las correlaciones existentes, con sus respectivas magnitudes.

Con un nivel de significancia o = 5% se plantean las siguientes reglas de decision:
Hy: Pygior > 0,05
Hi: Pygior < 0,05

3.2.3 Dimensiones valoradas y niveles de significancia

Metodologia Didactica (V1)

Tabla 22. Metodologia didactica VI

Dimensiones | Sub variables: aprendizaje virtual

Dimensién A | Leccion Magistral

Dimension B | Aprendizaje Basado En Problemas

Dimensién C Estudio De Caso

Dimension D | Aprendizaje Basado En Proyectos
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Dimensién E

Aprendizaje Cooperativo

Dimensién F

Aprendizaje En El Aula Virtual

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Tabla 23. Baremos metodologia didactica

Niveles de
Baremos | Significancia

3 Aplica 20-16

Parcialmente
2 Aplica 15-10

1 No Aplica <10

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Test Stroop: Atencidn Selectiva (VD)

Tabla 24. Test Stroop atencién selectiva

Baremos Sub variable: comunicaciéon en
estudiantes con TEA

Dimensién 1 Palabras

Dimensién 2 Colores

Dimension 3 Palabras Colores

Dimension 4 Interferencia

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

Tabla 25. Baremos Test Stroop

Niveles de
Baremos | Significancia
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7 Muy Alto >70

6 Alto 60-69
5 Medio Alto 55-59
4 Medio 46-54
3 Medio Bajo 41-45
2 Bajo 31-40
1 Muy Bajo <30

Elaborado por: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).

3.2.4 Estadistica de las dimensiones de la metodologia didactica (V1) vs Atencion
Selectiva (Test Stroop VD).

Tabla 26. Correlaciones

Leccion Estudio Cooperat Aula
. ABPro . .
Magistral Caso ivo Virtual

Palabras Correlacion de0,816 0,816 0,816 0,623 0,442 0,821
Pearson

Sig. (bilateral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Colores Correlacion de0,731 0,316 0,316 0,324 0,021 0,032
Pearson

Sig. (bilateral) 0,000 0,541 0541 0,000 0,541 0,704

Palabra Correlacion de0,236 0,345 0,126 0,721 0,032 0,811
Color Pearson
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Sig. (bilateral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

InterferenCorrelacion de0,875 0,316 0,316 0,752 0,316 0,200
cia Pearson

Sig. (bilateral) 0,000 0,541 0541 0,000 0541 0,704
mpor: Lizeth Carolina Ramirez Paredes (2021).
Interpretacion de los Resultados
Metodologia didactica: Leccion magistral vs Test de Stroop: Palabras
Estadigrafo Aplicado: Correlacidn de Pearson
Correlacion: 0,816
Significancia bilateral: 0,00020

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Leccion magistral vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,731
Significancia bilateral: 0,00018

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Leccion magistral vs Test de Stroop: Palabra-Color
Correlacion: 0,236
Significancia bilateral: 0,00031

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Leccion magistral vs Test de Stroop: Interferencia
Correlacion: 0,875
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Significancia bilateral: 0,00011

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Problemas vs Test de Stroop:
Palabras

Correlacion: 0,816
Significancia bilateral: 0,00017

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Problemas vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,316
Significancia bilateral: 0,541

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Problemas vs Test de Stroop: Palabra-
Color

Correlacion: 0,345
Significancia bilateral: 0,00022

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Problemas vs Test de Stroop:
Interferencia

Correlacion: 0,316
Significancia bilateral: 0,541

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones
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Metodologia didactica: Estudio de caso vs Test de Stroop: Palabras
Correlacion: 0,816
Significancia bilateral: 0,00011

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Estudio de caso vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,316
Significancia bilateral: 0,541

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Estudio de caso vs Test de Stroop: Palabra-Color
Correlacion: 0,126
Significancia bilateral: 0,00018

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Estudio de caso vs Test de Stroop: Interferencia
Correlacion: 0,316
Significancia bilateral: 0,541

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Proyectos vs Test de Stroop: Palabras
Correlacion: 0,623
Significancia bilateral: 0,00019

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones
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Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Proyectos vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,324
Significancia bilateral: 0,00014

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Basado en Proyectos vs Test de Stroop: Palabra-
Color

Correlacion: 0,721
Significancia bilateral: 0,00021

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didéactica: Aprendizaje Basado en Proyectos vs Test de Stroop:
Interferencia

Correlacion: 0,752
Significancia bilateral: 0,00015

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Cooperativo vs Test de Stroop: Palabras
Correlacion: 0,442
Significancia bilateral: 0,00018

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones

Metodologia didactica: Aprendizaje Cooperativo vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,442

Significancia bilateral: 0,00017
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Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje Cooperativo vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,021
Significancia bilateral: 0,541

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje Cooperativo vs Test de Stroop: Palabra-Color
Correlacion: 0,032
Significancia bilateral: 0,00011

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje Cooperativo vs Test de Stroop: Interferencia
Correlacion: 0,316
Significancia bilateral: 0,541

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje en el Aula Virtual vs Test de Stroop: Palabras
Correlacion: 0,821
Significancia bilateral: 0,00027

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje en el Aula Virtual vs Test de Stroop: Colores
Correlacion: 0,032

Significancia bilateral: 0,704
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Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje en el Aula Virtual vs Test de Stroop: Palabra-
Color

Correlacion: 0,811
Significancia bilateral: 0,00013

Interpretacion: Incidencia significativa entre las correlaciones.

Metodologia didactica: Aprendizaje en el Aula Virtual vs Test de Stroop: Interferencia
Correlacion: 0,200

Significancia bilateral: 0,704

Interpretacion: No existe incidencia significativa entre las correlaciones.

3.3 Decision Final

Los resultados del andlisis inferencial permiten afirmar que la metodologia didactica

incide a la atencidn selectiva mediante el Test Stroop.

Mediante el trabajo realizado se analizaron seis dimensiones en funcion de la primera
variable, de tal manera gque se constituyen: dimensién A, leccion magistral; dimension
B, aprendizaje basado en problemas; dimension C, estudio de caso; dimension D,
aprendizaje basado en proyectos; dimension D, aprendizaje cooperativo; dimension E,
aprendizaje en el aula virtual. Para la segunda variable se valoré cuatro baremos:
dimension 1, palabras; dimensién 2, colores; dimensién 3, palabra-color; y, dimension
4, interferencia. Las dimensiones y baremos identificados se cruzaron para establecer
las relaciones como muestras independientes mediante la prueba estadistica

correlacional de Pearson.

El valor Pc <0,005 Hi, se obtiene mediante la aproximacion significativa (P) igual (Sig
0,000) entre el cuestionario metodologia didactica: Leccion Magistral (dimension A),
ABP (dimensién B), estudio de caso (dimension C), ABpro (dimensién D) aprendizaje

cooperativo (dimension E), y aprendizaje en el aula virtual (dimension F) vs Test
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Stroop: Palabras (dimension 1) y Palabra Color (dimension 3), son menores a 0,05. En
las dimensiones de Test Stroop: Colores e Interferencia no existe relacion con la
atencion selectiva en dichas areas. La relacion fuerte se manifiesta en las areas de

Palabras y Palabra Color.

El valor Pc <0,005 Hi, se obtiene mediante la aproximacion significativa (P) igual (Sig
0,000) entre el cuestionario metodologia didactica: Leccién Magistral (dimensién A),
ABpro (dimension D) vs Test Stroop: Colores (dimension 2) e Interferencia
(dimensidn 4), son menores a 0,05. En las dimensiones de Test Stroop: Palabras y
Palabra Color no existe relacion con la atencion en dichas areas. La relacion fuerte se
puede evidenciar en el desarrollo de la Atencion selectiva son las areas de Colores e

Interferencia.

Esta evidencia estadistica demuestra una influencia entre la metodologia didactica en
entornos virtuales y la atencion selectiva en estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela
de Educacién Basica Albert Einstein. Por lo tanto, se rechaza la Hipotesis Nula y se
acepta la Hipotesis Alterna que sefiala que la metodologia didactica en entornos
virtuales si incide en la atencion selectiva en estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela

de Educacion Basica Albert Einstein.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Como respuesta a los objetivos planteados en la investigacion se presenta la
correlacion de las variables consideradas. Es asi que, se determind que la incidencia
de la variable independiente “metodologia didactica” sobre la variable dependiente
“atencion selectiva” es significativa, en estudiantes de 8 a 10 afios de la Escuela de
Educacion Basica “Albert Einstein”. Situacion que se respalda en base a los resultados
obtenidos; en donde el nivel atencional selectivo de los estudiantes varia acorde a la
metodologia didéactica empleada por el docente durante sus horas clase.

De acuerdo a la investigacion la metodologia didactica aplicada por los docentes
corresponde a la leccion magistral con el uso del método expositivo y la prevalencia
del docente como hablante en la clase; asi también, el aprendizaje basado en proyectos
que considera la planificacion, disefio y ejecucion de proyectos practicos acorde a las
tematicas; por ultimo, el aprendizaje en el aula virtual mediante el uso de plataformas
y el aprendizaje constructivo del estudiante. Sin embargo, no se descarta por completo
el uso de otras metodologias como el aprendizaje basado en problemas, estudio de
caso, ya que debido a la virtualidad las metodologias varian y se acoplan a la par de
los contenidos a tratar en el desarrollo de la clase.

En cuanto a la atencion selectiva se establecio un nivel “medio” en las edades de 8, 9
y 10 afios; en donde, el nivel de resistencia a la interferencia que parte de los resultados
obtenidos en las laminas de palabras, colores y palabra-color, denota dificultades para
suprimir o minimizar la interferencia que se produce al inhibir de forma voluntaria la
incongruencia en los estimulos presentados y el tiempo empleado para la resolucion
del conflicto. Ademas, se contrarrestd el nivel atencional de los estudiantes analizado
en base a la metodologia didactica, en donde se observa el factor “inatencién” durante
el desarrollo de las clases por aspectos como: clima de aula, entorno de trabajo,

ausencia de normas y control de conocimiento por preguntas.
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Dentro de la poblacion de estudio se determind que el 25% de los estudiantes se
situaron con puntuaciones bajo la media y presentan problemas en el nivel de atencion
selectiva con una significancia baja. Asi también, cuatro de los seis docentes evaluados
presentaron dificultades en el desarrollo de la metodologia didactica, especificamente
en el manejo de elementos que propician la activacién del foco atencional durante el

proceso de ensefianza-aprendizaje en el entorno virtual.

4.2 Recomendaciones

Se considera importante adecuar la orientacion inicial y el clima de aula como parte
de la metodologia didactica empleada por los docentes con énfasis en los inicios de la
clase, ya que de los primeros minutos dependeré el foco atencional que se genere en

el estudiante hasta el final.

Al ser la virtualidad un entorno de aprendizaje diferente, se torna necesario que el
docente considere el uso de recursos virtuales llamativos, tales como: videos,
infogramas y libros didacticos virtuales sobre las tematicas de forma permanente en
los contenidos. De esta manera lograr un entorno de trabajo interactivo que propicie

un proceso de ensefianza-aprendizaje adecuado al contexto actual.

Considerar la capacitacion a docentes por parte del Departamento de Consejeria
Estudiantil acerca de estrategias y adecuaciones que se deben tomar en cuenta en la
educacién virtual, con la finalidad de potenciar la atencion y demas procesos

cognitivos que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes.

Se sugiere establecer estrategias metodolégicas de tipo virtual para la atencion
selectiva. Razon por la cual se presenta una guia de estrategias ludicas en base al rol
docente durante el desarrollo de la clase adaptadas a la edad de los estudiantes en tres
aspectos principales como lo son: entorno de trabajo, clima de aula y actividades
iniciales. Con la implementacion de dichas actividades como “gimnasia cerebral”,
“juegos stroop”, “sudoku”, “sopa de letras”, “rompecabezas”, entre otras; se pretende
generar un mejor nivel atencional selectivo en los estudiantes como parte de la
metodologia didactica virtual empleada por el docente en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1. Resolucion del consejo directivo

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMAMNAS ¥ DE LA EDUCACIIN
SECEETARIA DE FACULTAD

Ll R e i e

LrEP s ST
.|

Amhatn 07 Junks 2021

Res. N2 FCHE-CIk-1623-202 1

Sefioresas

Ramirez Faredes Lizeth Carolina

Estudlante de la Carmera de Fsicopedagogia, Modalidad presencial
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE L& EDUCACHIN

Presents
e il conshderackim:

Consejo Directhvo de la Faouizd de Clendas Humanas v dela Educacidn, en seskin ordinaria reallzada 2
O7F Jumio, 2021 en atencida @ informes favorabies de los docentes Mg. Luks Indacochea v la Mg Paulina
Auix de la Famuitad, sobre ¢l tema “METODOLOGIA DIDACTICA EN ENTORNOS VIETUALES ¥ LA
ATENCHIN SELECTIVA EN ESTUIMANTES DE 8 A 10 AROS EN LA ESCUELA DE EDUCACKON BASICA
"ALBERT EINSTEIN" por usted propuesto resehe:

MESIGNAR AL DOCENTE MG, DANNY RIVERA COMO TUTOR DE LA PROFUESTA DEL TRABA|O DE
TITULACION QUIER OBLIGATORIAMENT E REALIZARA EL REFERIDD FROCESD EN OONPORMIDAL LO
ESTABLECE EL ART.LS DEL REGLAMENTD FARA LA DSTENCION DEL TITULD DE TERCER NIVEL DE
GRADD DICE:" El thempo para el desarmollo del trabajo de Tiulackin - El estudlante deberd asistir alas
tutorizs plantficadas conjustamente coa & wior para & desarrelle del rabajo de ttulackda, coachir y
aprobar la opckdn de tiulackda esongida en o periodo académico de culminaciin de estadios [es decr
aquel em el que o estudiante se matriould en odas las actividades académicas que requiera aprobar para
conclulr su carrena o programa) 1 o estdiante concloye coa el trabajo de tibulaciSa podrd presentaro
en cualquier momente de ciclo acaddmbon destinade a la Hmlackin, Se entenderd que & estudlante
concluye ¥ aprueha o trabajo de Sulackda dinicamente cuando haya realizado la susteataciin de este
Para tal efectn o estudlante podrd entregar su rabaje final [informe fnal del trabajs de Hiulaciin) 45
dlas antes de la oelminacida del cido académion destinado a la Houlackin o a las prémogas respectivas

SE RECOMIENDA QUE EN LA E[ECMI0N DEL TRAEAJD DE TITULACION SE TOME EN CUENTA LA
REDWOCIGM, ORTOGRAFLA, EL NOMERE DE LA CARRERA Y EL TITULD & OBTENER CORRECTIL

Atentamente,

Dr. Mg, Vicior Herndindez del Saltn
PRESIDENTE
CC MEECTOR DE PROVECTD Adp

SECRETARIA DE CARRERA - CARPETA ESTUDLARTIL

ARCHIVD HUMERICD COMSENY DIRECTIVO
CARPETA: GRADDS FROFECTDS

Amhate 07 Jurdo 2021

VHS WD/ IAE

72



Anexo 2. Operacionalizacion de variables

Variable independiente: Metodologia Didactica

ENCUESTA SOBRE EL TIPO DE METODOLOGIA DIDACTICA

Concepto Dimensiones Indicadores items/ Preguntas Instrumentos Baremos
METODOLOGIA Leccion Magistral Método expositivo -;Prevalece su | Técnica: Encuesta Aplica (3)
DIDACTICA: Se participacion ~ como
refiere al conjunto de Presentacion de UN | paplante durante la | INstrumento:  Escala | 20-16
estrategias y acciones tema estructurado clase? de Likert Aolica
previamente Exposicion verbal del | _; i P:rcialmente
planificadas por los docente -CMa}ntlene 0 )
educadores que tienen ' considera un orden -Siempre )
como fin alcanzar el especifico en el 15-10
aprendizaje  de  los desarrollo  de  la| casj Siempre
estudiantes a la par con tematica a tratar? No Aplica (1)
el cumplimiento de los , . -A veces
objetivos planteados. «Usa el metodo . Menos de 10

expositivo durante el | -Casi Nunca

desarrollo de la clase?

-Nunca

-¢Comparte
resefia de

una
la clase
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antes de escuchar
opiniones de los
alumnos?
Aprendizaje Basado | Parte de un problema | -;Plantea un | Técnica: Encuesta Aplica (3)
en Problemas problema a resolver al
Resolucion en grupos | inicio de la clase? Instrumento: Escala | 20-16
de trabajo de Likert _
-,Organiza a los Aplica
El' docente coordina | estydiantes en grupos Parcialmente
las fases a llevar a | ge trahajo? 2)
cabo. -Siempre
-¢Incentiva a los . 15-10
¢ -Casi Siempre
estudiantes a .
. No Aplica (1)
encontrar soluciones a | _a veces
determinadas Menos de 10
temaéticas? -Casi Nunca
-¢Coordina las fases 0 | -Nunca
pasos a seguir para la
realizacion de un
trabajo?
Estudio de Caso Anélisis intensivo -;Descompone  una | Técnica: Encuesta Aplica (3)

tematica general en
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Conocer, interpretar, | partes maés | Instrumento: Escala | 20-16
reflexionar especificas? de Likert
Aplica
Sugerir soluciones -¢Invita a la reflexion Parcialmente
a los estudiantes | (2
durante las clases? -Siempre
o 15-10
-¢Impulsa la | -Casi Siempre
deduccion de casos en No Aplica (1)
base a la | A VeCeS
- Menos de 10
caracteristicas Casi Nunca
presentadas?
-Nunca
-¢Desarrolla el
pensamiento
alternativo de
respuesta
planificadas?
Aprendizaje por | Elaboracion de un | -;Plantea el desarrollo | Técnica: Encuesta Aplica (3)
Proyectos proyecto  en  un | de proyectos practicos
tiempo determinado | cuando la tematica lo | Instrumento:  Escala | 20-16
de Likert

requiere?

-¢Emplea la
planificacion, disefio
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Planificacion, disefio |y ejecucion como | -Siempre Aplica
y ejecucion para | fases previas a la o Parcialmente
resolver un problema | asignacién de una | ~Casi Siempre (2)
tarea?
Uso del aprendizaje -A veces 15-10
adquirido -¢Usa  experiencias .
. -Casi Nunca i
previas de  los No Aplica (1)
estudiantes como
] .| -Nunca Menos de 10
medio de aprendizaje?
-¢Relaciona
contenidos anteriores
con los actuales?
Aprendizaje Los alumnos son |-;Organiza a los | Técnica: Encuesta Aplica (3)
Cooperativo responsables de su | estudiantes en grupos
aprendizaje de trabajo? Instrumento: Escala | 20-16
auténomo y grupal de Likert :
-;Considera a la Ap"c_a
Lograr objetivos | cooperacion  como Parcialmente
grupales una estrategia Siempre )
frecuente en el P
dizaie? 15-10
aprendizaje: -Casi Siempre
- No Aplica (1
-¢Plantea  objetivos | _a yveces P (1)

grupales mas no
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individuales de
aprendizaje?

-¢Prefiere asignar
tareas grupales antes
que individuales?

-Casi Nunca

-Nunca

Menos de 10

Aprendizaje
Aula Virtual

en

el

Usa un dispositivo
inteligente

Uso de internet

Entornos maltiples de
aprendizaje virtual

Aprendizaje
constructivo

-¢Usa un dispositivo
inteligente para el
desarrollo de sus
clases?

-¢Considera al
internet  como el
principal medio de
desarrollo del proceso
de ensefianza-
aprendizaje?

-¢Utiliza plataformas
virtuales, moddle u
otros medios digitales
en su clase?

-¢Considera un
aprendizaje

Técnica: Encuesta

Instrumento:
de Likert

-Siempre
-Casi Siempre
-A veces
-Casi Nunca

-Nunca

Escala

Aplica (3)
20-16

Aplica
Parcialmente

)
15-10
No Aplica (1)

Menos de 10
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constructivo en el cual
el alumno construye
su propio
conocimiento?
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ESCALA VALORATIVA METODOLOGIA DIDACTICA Y ATENCION SELECTIVA

Concepto

Dimensiones

Indicadores

Items

Instrumentos

Baremos

METODOLOGIA
DIDACTICA: Se
refiere al conjunto de
estrategias y acciones
previamente
planificadas por los
educadores que tienen
como fin alcanzar el
aprendizaje de los
estudiantes a la par
con el cumplimiento
de los objetivos
planteados.

Orientacion inicial

-Normas de trabajo
-Objetivos y
planificacion de la
clase

-Entorno didéactico

-El profesor registra la
asistencia de los
estudiantes.

-Se establecen las
normas de trabajo
durante la clase

-El docente define los
objetivos de
aprendizaje

-La clase se realiza en
base a la planificacion
-El docente cuenta
con un entorno virtual
llamativo

-El profesor
demuestra creatividad
-Relaciona contenidos
anteriores con los
actuales

Técnica: Observacion
Instrumento: Escala
Valorativa

Criterios:

CR: Cumple los
Requerimientos

EC: Esta cerca de
cumplir los
requerimientos

NM: necesita mejora
NA: No aplica

-Excelente (3)
2118
-Bueno (2)

17 -13
-Deficiente (1)
Menos de 13
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Clima para el
Aprendizaje

-Interaccion docente-
alumno.
-Participacion
estudiantil

80

-Se respeta el turno de
participacion.

-Se aplica la pausa
activa durante la
clase.

-Controla las
interrupciones durante
la clase.

-Los estudiantes
acatan instrucciones
del profesor.

-El ambiente de clase
virtual es proactivo.
-Se promueve la
participacion de todos
los estudiantes.

-El profesor incentiva
constantemente
mediante la
motivacion.

-El desarrollo de la
clase es ordenado
Capta la atencion de
los estudiantes desde
el inicio al final

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
Cotejo

Criterios:

CR: Cumple los
Requerimientos

EC: Esta cerca de
cumplir los
requerimientos

NM: necesita mejora
NA: No aplica

-Excelente (3)
33-27
-Bueno (2)

26 - 19
-Deficiente (1)
Menos de 19




-El ambiente virtual se
desarrolla con respeto

-Los estudiantes se
muestran interesados
en el tema.

Aprendizaje en el
Aula Virtual

-Control de
aprendizaje
-Clarificacion de las
tematicas

-Constantemente se
realizan preguntas
sobre el tema.

-Al final de la clase se
resumen las ideas mas
importantes.

-El docente responde
todas las dudas
planteadas.

-Se aceptan criterios
participativos de los
estudiantes

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
Cotejo

Criterios:

CR: Cumple los
Requerimientos

EC: Esta cerca de
cumplir los
requerimientos

NM: necesita mejora
NA: No aplica

-Excelente (3)
12-11
-Bueno (2)
10-8
-Deficiente (1)
Menos de 8




Uso de recursos
virtuales

-Material audiovisual
-Elementos didacticos
virtuales

-El profesor emplea
plataformas virtuales.
-Los estudiantes
mantienen la cAmara
encendida.

-Emplea infogramas e
iméagenes en la clase.
-Proyecta videos o
material audiovisual.
-Usa los libros de la
asignatura de forma
virtual

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
Cotejo

Criterios:

CR: Cumple los
Requerimientos

EC: Esta cerca de
cumplir los
requerimientos

NM: necesita mejora
NA: No aplica

-Excelente (3)
15-13
-Bueno (2)
12-9
-Deficiente (1)
Menos de 9

Evaluacion Virtual

-Control de
conocimientos

-Se evalla
constantemente
mediante preguntas.
-Usa plataformas
virtuales para la
evaluacion.

-Recibe tareas por
medios virtuales
-Establece tiempos de
presentacion de
actividades

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
Cotejo

Criterios:

CR: Cumple los
Requerimientos

EC: Esta cerca de
cumplir los
requerimientos

NM: necesita mejora
NA: No aplica

-Excelente (3)
12-11
-Bueno (2)
10-8
-Deficiente (1)
Menos de 8
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Anexo 3. Hojas de aplicacion Test Stroop

N¢ 226
STROOP
Test de Colores y Palabras
Nombre _ i
Edad: ___ Sex0 Fecha

PARA USO DEL PROFESIONAL

PD | PT

PC -PC' = INTERF.

NO ABRA EL CUADERNILLO
HASTA QUE SE LE INDIQUE

Copynignt e I 00N S50 © TRGE Dy TEA Edioorat S A . MK [Espana) - Tratudd ¢ sttt con pameo
Qo progalanG origral Sioeling Company, 1vas (U SA ) Tate TEA Edciones S A - Protuted s 12 1Opeoousodn otal

S pata TOU0) 00 0ONECHOE samervadion - Prictact N SOMN M0N0 & ESpara i CSA Crirse £l JW050 Vi
Dopdaito gal M. 197 .- 1954
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Anexo 4. Aplicacion de instrumentos mediante Google Forms

Preguntas  Respuestas a

Metodologia Didactica

Estimados docentes, se solicita responder a las siquientes prequntas de acuerdo a la metodologia didactica que
emplean en la educacidn virtual.

Su aporte contribuird al desarrollo de la investigacian: Metodologia didactica en entornos virtuales y la atencion
selectiva en estudiantes de 8 a 10 afios en la Escuela de Educacion Basica "Albert Einstein”.

Metodologia
Didactica
Se ha registrado tu respuesta

Lnviar otra respuesia

Este contenido no ha s«00 creado v aprobada pos
Google Notficer yse inedecuade - Termmas del Servico
Politica ge Privacidad
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Anexo 5. Evidencia de la aplicacidn de instrumentos

ROIO AZUL VERDE ROJO AZUL
VERDE ROIO AZUL VERDE
AZUL ROIO AZUL VERDE ROJO
VERDE AZUL ROIO ROJO AZUL
RO ROJO VERDE AZUL VERDE
AZUL VERDE AZUL VERDE ROIO
ROO AZUL AZUL VERDE
AZUL ROIO VERDE ROIO
VERDE ROIO AZUL ROJO AZUL
AZUL VERDE AZUL VERDE
VERDE ROTO AZUL ROJO ROJO
ROO AZUL ROO VERDE AZUL
VERDE ROTO AZUL ROO VERDE
AZUL AZUL ROJO ROJO

richmondip.com

Init
-
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Anexo 6. Propuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE
LA EDUCACION

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

ESTRATEGIAS VIRTUALES PARA
ATENCION SELECTIVA
EN LA METODOLOGIA
DIDACTICA PARA ESTUDIANTES
DE 8 A 10 ANOS

Autor: Lizeth Carolina Ramirez Paredes
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. OBJETIVOS

Recopilar estrategias
para la atencion
selectiva en plataformas
virtuales.

Seleccionar estrategias
de atencion selectiva
para nifios de 8 a 10

anos

Proporcionar estrategias
para atencion selectiva
en base al el entorno de
trabajo, clima de aula 'y
actividades iniciales
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2. INTRODUCCION

La educacion en la virtualidad representa un reto para la comunidad educativa, es asi
que los docentes han optado por el cambio en la metodologia de trabajo que
comunmente se llevaba en la presencialidad. Sin embargo, como uno de los problemas
que han surgido de esta nueva forma de trabajo es el factor distraccion en la atencién

que impide llevar a cabo el aprendizaje de manera eficaz.

Las estrategias que se presentan a continuacion tienen como objetivo trabajar la
atencion selectiva como parte de la metodologia didactica en la virtualidad, enfocado
en estudiantes de 8 a 10 afios. Asi también, aportando con alternativas factibles para
el trabajo en el aula virtual en el proceso de ensefianza-aprendizaje, englobando
aspectos como: el entorno de trabajo, clima de aula y actividades iniciales.

Dichas estrategias buscan aportar al desarrollo de la atencién selectiva en la educacion
virtual por medio del uso del juego en diversas plataformas virtuales que despiertan la

curiosidad del estudiante a la par del impulso del factor atencional.



3. ENTORNO DE TRABAJO

ESTRATEGIA

DESARROLLO

Ubicacién del lugar de trabajo

Ubicar el espacio de trabajo en un lugar
iluminado y bajo en interferencia

auditiva o ruido.

Adecuacion del entorno

Usar un entorno llamativo con imagenes
didacticas en la pared, pizarra o papel
periddico para la explicacion cuando asi

lo requiera.

Uso del aula virtual

Mantener encendida la camara desde el
inicio al final de la clase, principalmente
enfocada al rostro y a la gesticulacién

verbal.

Recursos Virtuales

Emplear plataformas virtuales, videos,
infogramas u otro tipo de material audio-
visual que le permita explicar su clase de

manera mas detallada.

Materiales de trabajo

Procurar el uso de materiales de casa
preferentemente sensoriales que puedan
ser asimilados o puestos en practica

durante el desarrollo de la clase.
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4. CLIMA DE AULA

ESTRATEGIA DESARROLLO

Gimnasia Cerebral -La presente estrategia se debera llevar a

cabo antes de iniciar con las tematicas.
-El docente seré el guia de la actividad.
-Establecer el tiempo para la actividad.
-Repetir los ejercicios al menos 10 veces.

-Los ejercicios deberan involucrar a los

sentidos y el cuerpo.

Orientacion Inicial -Presentar las normas de trabajo a

llevarse en la clase
-Registrar la asistencia de los estudiantes

-Solicitar mantener encendida la caAmara

durante toda la clase.

-Presentar la tematica de la clase con

énfasis en las actividades a realizar

Orientacién Verbal -Modular el tono de voz durante la hora
de trabajo procurando un tono con

énfasis en las ideas principales.

-Usar palabras que capten la atencién de

estudiante como: jAtencion aqui!, jEsta
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parte es Importante!, jRecuerde esta

informacion!

Participacion de estudiantes

-Guiar al estudiante para que participe

Unicamente cuando se solicite.

-Realizar constantes preguntas a los

estudiantes sobre el tema.

-Al finalizar la clase solicitar un resumen

de lo tratado.

-Motivar a los estudiantes a participar

con ideas o criterios cuando se requiera.
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5. ACTIVIDADES INICIALES
5.1 Actividad: Juegos Stroop
Objetivo: Trabajar la atencion selectiva por medio de la inhibicién de estimulos.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos
Instrucciones:

- Descargar la aplicacion Juegos Stroop en cualquier dispositivo inteligente.

- Ingresar el nombre del jugador.

- Realizar la actividad del nivel 1 identificando si la palabra es del color que
esta escrito.

- Realizar la actividad del nivel 2 seleccionando el color de las palabras
presentadas.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada, con el nimero de

errores y aciertos.

Tiempo/Intentos | 1 0000 Tiempo/Intentos 1 0000

Color de palabra

- O

La palabra es del color que esta escrito?
Puntaje ————
Selecciona el color de la palabra

Esigual No es igual
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5.2 Actividad: Sopa De Letras

Objetivo: Estimular la atencion selectiva y memoria visual por medio de la busqueda

de palabras.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos
Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://www.epasatiempos.es/sopas-de-letras-

tematicas.php
- Seleccionar la sopa de letras que se desee de acuerdo a las tematicas existentes.

- Establecer un tiempo para encontrar las palabras de méximo 10 minutos.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada.

SOPA DE LETRAS TEMATICA N° 377 (DESASTRES NATURALES)
Lista de sopas de letras Siguiente »
OZINARGNHYTIUZVICCSOFIIIQY e T e
ANOZUSOCRNUTDODANROTYNK I NG | s e aLre

FIZVKRMFMMRNGCXSLIUHXGIJOAL

Avalancha
XUUANUOAWDRACCDERUPCTONLE | gypcion
UDQWNRYRNQIPCHMNNTCQFWEM E | Granizo
OWWIAUHSFGNYBAUOEXSEQU:[As:3:2';;?1“3
USLNDMRRNWPACRNCNYTILKTFTIRY J C | incendio
EOHKRNXPBYXEDOLOLADETCAL OR F || Inundacién
. Manga de agua
BNQTDITNMFUAEVUQEANNWEFTIL Q]| oladecalor
IpQIONKELAOBHALENDCEUMRARgf:qtjia

mun
TQOGFRXNEIHCFCGRUBUSCMNEX |l 1oremoto
UETZEYMBPMRNTRNXNUPLBPTINTIA F | Tormenta
VQROAPSEODKNQBRAACIIZTISE}g;':]z""“’i
NPNRHVIPNHFRBYRALDEFTIOONS I | ventisca
VWBWEOLAETHHBLIAQAQIJUXAEA :
DESIOMIMYLAXIQPVWNVKOPLHV
DZQZYWOYVZIAQJGBUUWAKFTEE
ESIGYCBTNOICADNUNTIHUGEGRH
DZKTNYBCOMUZNPADGEAIDTEUETE
LGWIUZPRKZBAIJIJSOSDIMANUSTM
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5.3 Actividad: Rompecabezas

Objetivo: Construir imégenes por medio de la busqueda visual de partes que

completen un todo.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos
Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://puzzlefactory.pl/es

- Seleccionar el modelo de rompecabezas con el cual se desea trabajar

- Seleccionar el nivel de dificultad que se desea manejar.

- Establecer un tiempo para armar el rompecabezas de maximo 10 minutos.
- En el caso de aumentar la dificultad se proporcionara mas tiempo.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada.

@ Pausa = Avance [IMarco « Dispersion gy Restante: 16 @ Antecedentes ¢ Dificultad «x Sonar ©® Tu tiempo: 0:00
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5.4 Actividad: Encuentra las diferencias

Objetivo: Discriminar las diferencias existentes entre imagenes semejantes.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos

Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://www.epasatiempos.es/buscar-diferencias.php

- Seleccionar el nivel de dificultad que se desea manejar.
- Establecer un tiempo para completar la cartilla de maximo 10 minutos.
- Enel caso de aumentar la dificultad se proporcionara mas tiempo.

Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada

Lista de juegos de buscar diferencias
'/

‘4‘& \y A
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A
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&
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5.5 Actividad: Sudoku

Obijetivo: Inhibir estimulos innecesarios para la realizacion de la tarea, mediante la

resolucion de problemas.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos
Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://www.epasatiempos.es/sudokus.php

- Seleccionar la plantilla en la cual se desea trabajar

- Establecer un tiempo para completar la actividad de maximo 10 minutos.

- Indicar que se debe completar la fila de nimeros del 1 al 9 horizontal y
verticalmente sin que se repitan.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada.

Metodos de resolucion

Comprobar errores »

Limpiar casillas »

@ Compartir 665

o Twittear

Cambiar dificultad
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5.6 Actividad: Pares

Objetivo: Agrupar estimulos semejantes por sus caracteristicas.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos

Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://www.mundoprimaria.com/juegos-

educativos/jueqos-parejas-ninos/descubre-parejas-08

- Establecer un tiempo para completar la actividad de maximo 10 minutos.

- Observar las imagenes u objetos presentados.

- Seleccionar las iméagenes que son iguales.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada con los 10 niveles

alcanzados.

Infantil - Atencion - Nivel 2 - Descubre las parejas

Veras en la pantalla parejas de objetos. Pincha sobre las

—99 44
77 22

33 66
71 4R 6G
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5.7 Actividad: Completa el dibujo
Objetivo: Identificar

Tiempo de Aplicacion: 10 minutos
Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://www.mundoprimaria.com/juegos-

educativos/jueqos-de-atencion-infantil/termina-dibujo-09

- Establecer un tiempo para completar la actividad de maximo 10 minutos.

- Observar las imagenes u objetos presentados.

- Aurrastrar la parte que falta en la imagen hasta completarla

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada con los 8 niveles

alcanzados.

Infantil - Atencion - Nivel 2 - Termina el dibujo

Fijate que al dibujo le falta una parte, de las que hay debajo
intenta arrastrar a su sitic la que creas que es correcta.
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5.8 Actividad: Buscar figuras

Objetivo: Desarrollar la capacidad la atencion mediante la concentracion en base a la

resolucion de problemas.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos
Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link https://www.epasatiempos.es/juego-concentracion-

buscar-fiqura.php

- Seleccionar el modo de juego libre.

- Establecer un tiempo para completar la actividad de maximo 10 minutos.

- Indicar que se debe dar un clic sobre la imagen que no se repita en el cuadro
presentado.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada.

|E| ﬁ @ | Crucigramas | Autodefinidos | Sopas | Sudokus | Diferencias | Laberintos | Jeroglificos | Tableros matemdticos | Juegos

CONCENTRACION - BUSCAR FIGURAS LOS 30 MEJORES

Nombre Puntos

Selecciona dificultad: | 5 filas 7 filas | 8 filas | 9 filas ||| 1 Albert 21925

2 Alberi 21743

3 Graciela 21643

"‘ 4 Graciela 21628

“ 5 Andnimodely 21621

6 Gracicla 21546

7 Andnimodely 21504

‘ 8 Graciela 21489

“ 9 Miena 21470

10 Gambito 21422

‘.' "‘ ? 11 Valentin 21396

12 dely 21356

v %% “ ° 0 13 Gambito 21350

14 Andnimodely 21327

15 Pilar 21325

9 o o 9 o 16 dagi 21299

17 amalia 21289

18 Anonimodely 21286

19 Andnimao 21284

20 Del Cas 21264

21 Gambito 21247

a 22 Andnimodely 21228

"‘ ‘.’ 23 Poznan 21221

‘ ‘ 4 24 Anénimodely 21209

25 Graciela 21204

- 26 Graciela 2171

Encuentra la figura que no se repite y haz click sobre ella. 27 4s 21168

28 Alpert 21165

29 Graciela 21159
| 30 Valentin 21152 y
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5.9 Actividad: Golpea al topo

Obijetivo: Inhibir estimulos innecesarios en la realizacion de una tarea.
Tiempo de Aplicacion: 10 minutos

Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link
https://www.cognifit.com/aplicaciones/html5/brain/game/whack-a-mole/l/es

- Seleccionar el boton activar para iniciar el juego.

- Establecer un tiempo para completar la actividad de maximo 10 minutos.
- Dar clic sobre el topo del color que se pide en la pantalla.

- Completar la actividad con la mayor velocidad posible.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada.

Tutorial

El objetivo del juego es pulsar el topo

objetivo con tu martillo.
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5.10 Actividad: Casa Neuronal

Obijetivo: Inhibir estimulos presentados por color.
Tiempo de Aplicacién: 10 minutos
Instrucciones:

- Ingresar al siguiente link
https://www.cognifit.com/aplicaciones/html5/brain/game/snake/l/es

- Seleccionar el boton activar para iniciar el juego.

- Establecer un tiempo para completar la actividad de maximo 10 minutos.
- Guiar el cursor a la figura que se solicita acorde al tablero.

- Completar la actividad con la mayor velocidad posible.

- Solicitar una captura de pantalla de la actividad finalizada.

— .o g
Iy ?\></\1>/Y5./
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