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RESUMEN

En esta investigacion determinamos la prevalencia de patologias
musculoesqueléticas en las unidades publicas y privadas del Cantén Puijili en el
periodo Enero 2015 a Junio 2016 los cual se observé de manera indirecta mediante
un instrumento tomado del Cie 10 que fue llenada por cada unidad de salud Pablica
y Privada, se realizd la clasificacion segun el Cie 10 de las patologias
musculoesqueléticas que corresponden al cddigo de las My se logré la tabulacion
de las respectivas unidades de salud publicas y privadas del cantén que constan de
10 unidades de salud publicas y 7 unidades de salud privadas; La poblacién que se
utilizo fue de 12721 pacientes que son atendidos en las diferentes unidades de salud
del canton Puijili en el periodo Enero 2015 a Junio 2016 lo cual se determiné que la
patologia con mayor frecuencia es 1612 personas que corresponden al 12.67%
presentan Lumbago no Especifico y con un porcentaje minimo de pacientes

presentan 126 personas que corresponden al 0.99% presentan Espolon Calcaneo.

PALABRAS CLAVES: PATOLOGIA, LUMBALGIA,
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xiii



TECHNICAL UNIVERSITY OF AMBATO
FACULTY OF HEALTH SCIENCES
CAREER OF PHYSICAL THERAPY

“PREVALENCE OF MUSCULOSKELETAL PATHOLOGIES IN THE
PUBLIC AND PRIVATE HEALTH UNITS OF CANTON PUJILI IN THE
PERIOD JANUARY 2015 - JUNE 2016”

Author: Sandoval Sandoval, Lucia Belén
Tutora: Lcda. Ft. Naranjo Reino, Maria Teresa

Date: March 2017

SUMMARY

In this investigation we determined the prevalence of musculoskeletal pathologies
of the public and private units of the Canton Puijili in the period January 2015 to
June 2016 which was indirectly observed through an instrument taken from Cie 10
that was filled by each public health unit and Private, the classification was made
according to Cie 10 of the musculoskeletal pathologies that correspond to the M
code and the tabulation of the respective public and private health units of the
canton was done, consisting of 10 public health units and 7 private health units. The
population that was used was 1721 patients who are treated in the different health
units of the Pujili canton in the period January 2015 to June 2016 which was
determined that the pathology with the highest frequency is 1612 people who
correspond to 12.67% present Lumbago no Specific and with a minimum
percentage of patients present 126 people who correspond to 0.99% present

Calcaneal Spur.

KEYWORDS: PATHOLOGY, LUMBALGIA, MUSCULOSKELETIC
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INTRODUCCION

En primer lugar se realiz6 la elaboracién del primer capitulo y se ejecuto la
formulacion del tema conjuntamente la contextualizacion y justificacion lo cual

logramos obtener los objetivos generales y especificos.

Continuamente elaboramos el Capitulo Il que implica el marco tedrico que consta
de las definiciones, causas, componentes y clasificacion de las patologias
musculoesqueléticas y cdmo es el funcionamiento y la clasificacion del Cie 10 y
se hablo de los niveles de salud del Ecuador y del Canton Pujili.

Elaboramos el Capitulo 111 con la seleccion del area o ambito en que se realizo la
investigacion y el tipo de investigacion que fue realizada descubrimos el porcentaje
total de poblacién que se va a trabajar en este proyecto de investigacion con el
procedimiento de la recoleccion de datos con instrumento tomado del Cie 10.

Finalmente elaboramos el Capitulo IV con el anélisis e interpretacion de los
resultados que obtuvimos al realizar las tabulaciones de las unidades publicas y

privadas del cantén Pujili.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1Tema
“PREVALENCIA DE PATOLOGIAS MUSCULOESQUELETICAS EN LAS

UNIDADES DE SALUD PUBLICAS Y PRIVADAS DEL CANTON PUJILI EN
EL PERIODO ENERO 2015 — JUNIO 2016”

1.2 Planteamiento del problema

1.2.1 Contexto

En el continente europeo las afecciones musculoesqueléticas van en aumento a
partir del afio 2009, constituyéndose como una de las principales causas del
ausentismo laboral y riesgo laboral. La OMS (organizacion mundial de la salud)
define a las afecciones musculoesqueléticas como “enfermedades relacionadas con

el trabajo” (1)

A partir del afio 2005 en los siguientes paises se evidencian casos de molestias de
origen laboral por ejemplo: en la Unién Europea el 23% de los trabajadores
presentaban dolor muscular y discapacidad en cuello, Estados Unidos describe que
las discapacidades de causa laboral llegan a un 18,6%. En Espafia la prevalencia de
trastornos musculoesqueléticos va en aumento en lo que refiere al sector de
servicios de salud, agricultura y pesca, al considerar la sintomatologia
musculoesquelética referida por los trabajadores, Los trastornos musculo
esqueléticos registrados en Alemania representan casi el 30% en los trabajadores

provocando ausentismo laboral en las jornadas de trabajo. (1)(3)

“En los Estados Unidos, las lesiones musculoesqueléticas son la primera causa de
discapacidad, y suman mas de 131 millones de pacientes que acuden a los servicios
médicos al afio. El aumento significativo de la prevalencia de las lesiones

musculoesqueléticas en el miembro superior llega al 60 % en ciertos sectores



laborales mientras que la lumbalgia es una sintomatologia observable en todos los

trabajadores, en toda la poblacion y en todas las categorias profesionales”. (2)

En Ecuador de la mayoria de los trastornos musculoesqueléticos va aumentando
con la edad, lo que probablemente refleja el hecho de que a menudo estan
relacionados con la degeneracion del cuerpo humano. La carga fisica con el estrés
mecénico es un de la causas mas claras de trastornos musculoesqueléticos
relacionados con el trabajo. Si uno toma en cuenta que gastamos menos del 25% de
las horas diarias de trabajo durante nuestros afios de trabajo y cargas similares se
producen en muchas actividades de ocio, la prevencién primaria de todos los
trastornos musculoesqueléticos parece ser una meta poco realista.  Por lo tanto,
ademas de los intentos de prevencion primaria de las patologias
musculoesqueléticas en el trabajo, se necesitan actividades para prevenir las
consecuencias de los trastornos musculoesqueléticos en el trabajo Por lo tanto,
ademas de los intentos de prevencion primaria de las patologias
musculoesqueléticas en el trabajo, se necesitan actividades para prevenir las
consecuencia de los trastornos musculoesquelético (prevencion secundaria y
terciaria )para seguir trabajando a pesar de tener una condicion cronica .la
investigacion y algunas experiencias de la vida laboral han puesto de manifiesto la

importancia de la prevencion primaria.(4)

La patologias presentes en el ecuador con mas prevalencias que se atienden en los
diferentes centros de salud sonen la en la zona baja de la espalda (56,6 %), la zona
alta de la espalda (53,1 %) y el cuello (49,0 %) las alteraciones musculoesqueléticas
sobre todo en nivel de la columna vertebral son mas frecuentes en conductores que

llevan conduciendo mas de 10 horas al dia (2)

Cuanto mas larga sea la ausencia del trabajo, menor sera la probabilidad de que se
consiga el éxito del trabajo. Esto significa que la prevencion de las consecuencias

debidas a las patologias musculo esqueléticas debe iniciarse con prontitud. (4)

En la actualidad una 1/4 parte de los trabajadores de servicios publicos presentan
dolores musculares, y casi en el mismo porcentaje manifiestan padecer molestias
de espalda, incluyendo una serie de patologias, todas ellas, directamente asociadas

a una excesiva carga fisica, debido en gran medida a que muchos puestos de trabajo



exceden las capacidades del trabajador conduciendo a la aparicion de agotamiento

fisico, dolor, como consecuencias inmediatas de las exigencias de trabajo (5)

En el Cantdon Pujili de la provincia de Cotopaxi con 75.000 habitantes
aproximadamente hasta el afio 2016 la Administracion Municipal de este canton es
una entidad de gobierno seccional que guia al canton de forma auténoma al
gobierno central. El Alcalde es la maxima autoridad administrativa y politica del
Canton Pujili. Es el jefe del cabildo y representante del Municipio. Pujili se
encuentra dividido en parroquias que son urbanas y rurales y son personalizadas
por los Gobiernos Parroquiales ante la Alcaldia del Cantén. El area rural del canton
se encuentra agrupada en un 92,7% de la poblacion de Puijili la poblacion femenina

alcanza el 53,1%, mientras que la masculina, el 46,9%.(9)

En Pujili estan programados cuatro centros médicos tipo B que se distribuyen en
las diferentes parroquias que son Guangaje, Zumbahua, Angamarca, y en el centro

de la ciudad de Pujili, para cada 1500 pacientes seran atendidos por un medico.(7)

El Ministerio de Salud Puablica, beneficia a mas de 28 mil ciudadanos del canton
Pujili que se radican en los diferente sectores como : La Dolorosa, Jesus del Gran
Poder, Rosita Paredes, Tres de Mayo, Chimbacalle, EI Mirador, Sefial de la Buena
Esperanza ,Guapulo, San Juan, Rumipamba, Patoa de Vacas, Patoa de Quevedos,

Oriente y las Gardenias (8)

Las diferentes patologias musculoesqueléticas constituyen un problema importante
para la salud publica Cantén Puijili, aunque los datos acerca de su prevalencia son
escasos. El nimero, asi como la descripcion de estas enfermedades, varia de
acuerdo con la opinién de cada responsable del centro médico. La prevalencia
estimada oscila entre 2% a 65% que acuden al centro de salud del Cantdn Pujili con

patologias musculoesqueléticas. (6)


https://es.wikipedia.org/wiki/Alcalde

1.2.2 Formulacion del problema
¢Cudl es la prevalencia de patologias musculoesqueléticas en las unidades de salud

publicas y privadas del cantdn Pujili en el periodo enero 2015 junio 2016?

1.3 Justificacion
Se puede determinar que en el Ecuador todavia no existe una investigacion de las

prevalencias de las patologias musculoesqueléticas con la elaboracién de este
proyecto de investigaciones tiene como propdsito proporcionar informacién

estadisticas que sirva como sustento bibliografico para futuras investigaciones.

En la presente investigacion de las patologias musculoesqueléticas es de gran
importancia para el Canton Pujili para determinar el indice de pacientes que acuden
a las unidades de salud puablica y privada del canton que se despliegan en sus

distintas labores.

Esta investigacion prevalece, dado que la informacion obtenida después del analisis
de las prevalencias de las patologias musculoesqueléticas que se presentan en las
unidades de salud publica y privadas del Cantén Pujili, ya que este tipo de
investigacion contribuira ampliamente al desarrollo de mejoras la calidad de vida
de los residentes de Pujili permitiendo la prevencion y tratamiento oportuno de

dicha patologia.

La elaboracion de este proyecto de investigacion es de gran impacto debido a que
los diferentes pacientes de las unidades de salud deben realizarse chequeos médicos
oportunos para asi evitar complicaciones aledafias con las distintas patologias

musculoesqueléticas que se presentan en las distintas unidades de salud del canton.

Este proyecto es de gran beneficio para el investigador porgue cuenta con una
amplia muestra de estudio, para los pacientes que se hacen atender en las unidades
de salud publicas y privadas en el canton Pujili de esta investigacion veremos los

beneficios y ayudaremos a la prevencion de dicha patologia.



1.4 Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Establecer la prevalencia de las patologias musculoesqueléticas en las unidades
publicas y privadas del cantdn Pujili en el periodo enero 2015 junio 2016

1.4.2. Objetivos Especificos

e Determinar las patologias musculoesqueléticas en las unidades de salud en
el sector publico.

e ldentificar las patologias musculoesqueléticas en las unidades de salud en
el sector privado.

e Clasificar y tabular las patologias musculoesqueléticas segun los datos

obtenidos en las unidades de salud publicas y privadas del canton Pujili.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Estado del arte

Segtn (Manuel Sandoval, 2014) en su investigacidn denominada “Caracterizacion
de los trastornos musculoesqueléticos de tipo laboral en el estado de sonora”

resume:

Los diferentes trastornos musculoesqueléticos forman un gran problema de salud
de diferentes origenes como laboral y amateur frecuentemente en trabajadores y
amas de casa se a nivel nacional e internacional. Por el momento con los resultados
que se han adquirido con mas de la mitad de diferentes paises del mundo todavia
no detallan la  informacion afiliada con los datos de las patologias
musculoesqueléticas laborales. En los diferentes paises no subdesarrollados no
conservan otras técnicas e instrucciones necesarias para valorar, identificar las
diferentes patologias musculoesqueléticas que son atendidas en los diversos centros

médicos del estado de Sonora (10)

En el articulo “Perfir de los pacientes que acuden a la sala de emergencias para
quejarse de problemas musculoesqueléticos” realizado por : Bellan M, Molinari

R, Castello L, Sola D, Gibbin A en 2016 Jun 17

Las diferentes manifestaciones musculoesqueléticas no traumaticas son atendidas a
diario por los diferentes médicos de las salas de emergencias de las distintas
unidades de salud el objetivo de esta investigacion fue de cuantificar la cantidad de
pacientes que acuden a la sala de emergencia con diferentes malestares que
solicitan ser atendidos y con su respectivo tratamiento. Han obtenido las estadisticas
clinicas de los distintos pacientes ingresados en las salas de emergencias de las

distintos centros de salud en el periodo de un afio los datos de todos los pacientes


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bellan%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27315242
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Molinari%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27315242
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Molinari%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27315242
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Castello%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27315242
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sola%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27315242
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gibbin%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27315242

que acudieron a la sala de emergencias para las quejas no traumaticas del aparato
locomotor de los 59.915 pacientes evaluados en las salas de emergencias ,1652
pacientes se quejaron de sintomas musculoesqueléticos no traumaticos (3.0%):el
dolor de espalda fue de 944/1652 consultas de urgencias(57.1%) , incluidas 6
emergencias .Entre los 708 pacientes resultantes (42.9%) presentaron malestares
sobre la articulacion periférica , los pacientes que presentan a los médicos de
urgencias con lesiones musculoesqueléticas raramente son verdaderas emergencias

mucho de ellos necesitan tratamientos y pronto remision a un especialista. (11)

Segun (Vanesa Zorrilla Mufioz ,2012) en su investigacion denominada “Trastornos

Musculoesqueléticos De Origen Laboral”

Los diferentes trastornos musculoesquléticos en el sector laboral forman desde
hace tiempos un especifico caso de estudio y estimulan un gran interés para todos
los paises que forman parte de la Union Europea. En las Ultimas décadas se ha
logrado alcanzar sobre la investigacion de los trastornos musculoesqueléticos que

se relacionan con el trabajo y la actividad que realizan diariamente.(12)

Esta investigacion fue elaborada en base a un tratado de diferentes tareas
desempefiadas por los trabajares de distintas empresas en el lapso de 12 meses que
se intuye en el mes de abril de 2010 a marzo del 2011 se coleccionara los datos del
personal que se desempefia en distintas labores en un total de 150 obreros de las
diferentes empresas , la investigacion ha sido realiza en un medio de trabajadores
en el que se disponian a trabajar en cualquier actividad de tal manera que se
proporcione la informacion de la reduccion de factores de riesgos laborales y

prevenir los trastornos musculoesqueléticos laborales.(12)

En un articulo “Componentes clave y beneficios potenciales de un enfoque integral
de la salud musculoesquelética de la mujer” elaborado por :Goldring, A.E. ,Ashok,
A.P. Casey, E.K.,Mulcahey, M.K. en 1 October 2016

Durante los tltimos 40 afios se a tenido un aumento significativo en el nimero
de las mujeres atletas asi como un aumento de las lesiones musculoesqueléticas

observadas en la mujeres.(13)


https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57190855965&amp;eid=2-s2.0-84983500185
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57190856705&amp;eid=2-s2.0-84983500185
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57190856705&amp;eid=2-s2.0-84983500185
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36674596800&amp;eid=2-s2.0-84983500185
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36682764900&amp;eid=2-s2.0-84983500185
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-84983500185&origin=resultslist&sort=plf-f&src=s&st1=musculoskeletal+injuries&nlo=&nlr=&nls=&sid=F9E0AF3099E3866746D6719E171B1471.wsnAw8kcdt7IPYLO0V48gA%3a240&sot=b&sdt=sisr&sl=39&s=TITLE-ABS-KEY%28musculoskeletal+injuries%29&ref=%28Which+are+the+musculoskeletal+pathologies%29&relpos=10&citeCnt=0&searchTerm=#corrAuthorFooter

Existen pruebas suficientes de investigaciones médicas anteriores para identificar
diversas lesiones y afecciones musculoesqueléticas que mas cominmente afectan a
las mujeres como la osteoartritis, la osteoporosis, las fracturas por estrés y las
rupturas del ligamento cruzado anterior. Se han desarrollado varios programas de
medicina deportiva y de salud musculoesquelética para las mujeres, en un intento
de proporcionar atencion mas adaptada. El objetivo de un enfoque integral de la
salud musculoesquelética de las mujeres es crear un equipo interdisciplinario para
facilitar el tratamiento de una variedad de lesiones y afecciones relacionadas. Esta
investigacion describe las condiciones musculoesqueléticas que cominmente
afectan a las mujeres y destacan las diversas etiologias. Discutimos el papel de los
programas interdisciplinarios de medicina musculoesqueléticas y de medicina
deportiva y definimos los beneficios potenciales de este enfoque. Los estudios
futuros deberian centrarse en evaluar los resultados de los programas
multidisciplinarios de medicina deportiva y musculoesquelética para mujeres, ya

que la literatura es muy escasa. (13)

2.2 FUNDAMENTO TEORICO

Patologias Musculoesqueléticas

El sistema musculoesquelético o llamado aparato locomotor es un transcurso de
lesiones que va adquiriendo al realizar diferentes actividades que demandan de
pequefios 0 grandes esfuerzos fisicos que se origina dafios mecanicos cuando se
realizan actividades repetitivas por un largo tiempo de prolongacion ya sea esto a
su vez dias , meses o0 afios lo que se producen sintomas dolorosos que asi se van

formando los distintos trastornos musculoesqueléticos .(16)

Segun el Instituto Nacional de Salud y Seguridad Ocupacional (NIOSH) nos indica
que los trastornos musculoesqueléticos se encuentran comprometidos los masculos,

nervios estructuras de apoyo como los discos intervertebrales y tendones. (14)

Los trastornos musculoesqueléticos se limitan frecuentemente en la espalda, cuello,

codos, pufios, hombros y manos y lo cual el sintoma que se pueden presentar en las



diferentes partes del cuerpo prevaleciendo el dolor que se relaciona con la
inflamacion se involucra con la perdida de la fuerza que impide la realizacion de

varios movimientos (14)

Las funciones del sistema musculoesquelético son:

e Proporciona la movilidad
e Proteger a los 6rganos internos
e Dar estabilidad al cuerpo

e Distribuye las cargas a través del cuerpo (16)

Para que exista la funcionalidad del sistema musculoesquelético debe existir cuatro

caracteristicas que pueden ser:

7/
o

Extensibilidad
Elasticidad

% Contractibilidad
Excitabilidad (16)

*
o

o

La principal causa de absentismo laboral es producida por los trastornos
musculoesqueléticos por ende es considerado por el sistema de salud publico, las
diferentes problematicas de salud se producen por el gran esfuerzo mecénico y poca
resistencia de los componentes del aparato locomotor (huesos, musculos, tendones

y ligamentos) (16)

La disminucion del esfuerzo mecanico en el aparato locomotor cuando se
desempefia diferentes tareas cotidianas se compone una medida muy significativa
para prevenir ciertos trastornos musculoesqueléticos en los cuales sus principales
elementos de peligro son la intensidad del esfuerzo que hace al realizar las

actividades diarias. (16)

Las diferentes patologias musculoesqueléticas se presentan de forma cronica se
desdoblan un sin nimero de lesiones que se despliegan en los musculos como

pueden ser los calambres, las contracturas, rotura de fibras y mialgias. En los
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ligamentos y tendones se presentan las hernias discales, artrosis, bursitis y artritis.
Las distintas inflamaciones podemos encontrar en los tendones de las muriecas,
antebrazo hombros y codos por la realizacion de movimientos repetitivos por largo
periodo (14)

Los trastornos son de manifestacion lenta supuestamente inofensivo ya que casi
siempre se necesita de un periodo considerable para formarse cierto trastorno las
posibles recuperaciones de dichas lesiones avivan el riesgo de no ser
completamente recuperadas y se las puede enfocar en tres fases (16):

1) Precozmente: esta fase se presenta con pequefios dolores, agotamiento fisico
durante las horas de actividad y desvanece cuando ya no se esta elaborando esta
etapa puede durar semanas por lo cual no se observa una disminucion significativa

en el trabajo.(16)

2) fase méas avanzada: esta fase presenta la sintomatologia al iniciar el trabajo y
puede durar hasta el descanso nocturno lo que produce una alteracion en el suefio y

reduce la capacidad de trabajo la fase puede perdurar algunos meses.(16)

3) La etapa mas avanzada: esta fase se presentan los sintomas con mas frecuencia
siendo el dolor que aparece en cualquier tipo de movimientos que no sean afines
necesariamente con el trabajo se puede manifestar dificultad incluso para realizar
cualquier movimiento y con la ejecucion de las actividades de la vida diaria esta

etapa puede durar hasta afios ya que se requiere de la intervencion médica (16)

COMPONENTES DEL SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

El sistema musculoesquelético esta formado por ligamentos, tendones, musculos y
capsula articular las diferentes estructuras son idoneos de moverse por la voluntad
de cada sujeto o dependiendo de la flexibilidad de cada uno de los componentes. Si
alguno de esos presentara alguna capacidad limitada todo el conjunto se llega a
restringir se puede asumir por el resultado de ciertas disfunciones algunos tejidos

tienen que tolerar mas presion de la que estan acostumbrados a recibir.(17)
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Cuando se ejecuta algun movimiento preciso la mayoria de los tejidos adoptan un
papel pasivo los diferentes musculos son capaces de ejercer una funcién mas activa
por cual razén es muy impdrtate valorar su fuerza su resistencia y su longitud de
contraccion, no obstante es estas tres caracteristicas interviene el comportamiento
de todos los demaés tejidos por tanto es importante que también los examinemos
detalladamente.(17)

COLAGENO

Uno de los componentes del sistema musculoesquelético es la molécula de colageno
siendo la estructura basica las fibras de colageno ligado al reticulo y la elastina lo
que integran la estructura interna del tejido conectivo denso que se encuentra en el

epitelio y los tejidos nerviosos.(17)

Las fibras de colageno estdn constituidas por unidades moleculares de
tropocolageno con mas configuracion helicoidal triple de aminoacidos polipéptidos

y estan presente en los tejidos conectivos lo que permite (17)

e Soportar 6rganos especializados
e Proporciona la circulacion de las arteriolas, venas los vasos linfaticos

e Contribuir al riego sanguineo llegue a todos los tejidos
TENDONES

Los tendones son tejidos fibrosos que tiene la funcion de insertan los masculos en
los huesos su estructura interna esta compuesta por las fibras de colageno situadas
en paralelo, enlazadas y agrupadas lo que se convierten en muy resistentes pero con

poca capacidad de extension. (17)

Los tendones son avasculares ya que reciben el riego sanguineo a través del
paratendon una capsula fina regada por minimos vasos sanguineos el grosor y la
longitud de cada tenddn va a variar dependiendo del musculo que lo fije y de su

diferente funcion (17)
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La resistencia de los tendones es muy grande se puede determinar que un tenddn
con una seccidn transversal de 25 mmees mucho menor a la de un musculo y en su
lugar de insercion las fibras se concentran y es capaz de tolerar un peso de 4.300 a
8.000 kg. (17)

LIGAMENTOS

Los ligamentos son estructuras uniaxiales y capaces de resistir cargas solo en una
direccién sus fibras de coladgeno estan alineadas en paralelo la fuerza de los
ligamentos va aumentando de acuerdo a la resistencia de la carga fisioldgica pero
si logran soportar una carga repentina y no fisiologica, pero si es posible que fallen
(17)

Su caracteristica del ligamento se va determinando con el tipo de la lesién que se
pueda presentar. Sus estructuras son pasivas que se desempefian mecanicamente se
comparten con las capsulas articulares y la funcion de restringir el rango de

movimiento de la articulacion. (17)

ARTICULACIONES

Las articulaciones tienen una sola direccion y requieren lubricacién para moverse
precede espacio entres dos huesos adyacentes recubiertos de cartilago se llama
articulacion sinovial, como la curvatura de las superficies adyacentes, las
articulaciones se clasifican en congruentes e incongruentes es selecta a la

lubricacion. (17)
CAPSULAS ARTICULARES

“La capsula articular consiste en una corta envoltura de tejido fibroso llamado
capsula fibrosa cuyo interior esta revestido de una membrana sinovial es decir una
capa fina de tejido densamente regado por vasos sanguineos Yy linfaticos

denominada capsula sinovial”
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“La membrana sinovial secreta liquido sinovial, un liquido de dialisis compuesto
de plasma sanguineo méas una mucina de hialinidato que sirve de lubricante de las

articulaciones.” (17)

CARTILAGO

Los extremos 6seos de cada articulacion estan cubiertos de cartilago que es un tipo
de tejido conectivo que no presenta riego sanguineo terminaciones nerviosas ni
vasos linfaticos y estd compuesta por condrocitos. El cartilago se nutre de la sangre
que llena los extremos de los vasos que riegan a los huesos subcondrales y su matriz
de cada cartilago normal posee un 65% y un 75% de agua y Su peso en seco es de
50% con colageno de (tipo 1y I1). (17)

CAUSAS DE LOS TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS

En el (2012) el (INSHT) Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
nos indica que las posibles causas de los diferentes trastornos musculoesqueléticos
concurren con: movimientos repetitivos, sobreesfuerzo muscular, posturas
inadecuadas forzadas, manipulacion manual de cargas. También encontramos otras
causas que dependen a la organizacion del trabajo que son: factores psicosociales,

ritmo de trabajo y largos horarios de trabajo. (15)

Los trastornos musculoesqueléticos (TME) también se los puede conocer como
traumatismos acumulativos que se distinguen por la acumulacién de grandes
procesos automaticos lo cual va aumento el ritmo de trabajo la adquisicién de
grandes porciones de trabajo y por las diferentes adopciones en las posturas

inapropiadas del trabajo.(15)

Se pueden presentar los trastornos musculoesqueléticos por agotamiento, exceso
de peso, dolencias en diferentes partes del cuerpo y rigidez. Estas manifestaciones

clinicas se pueden distribuir en cualquier parte del cuerpo como es en el tronco,
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cuello, miembros inferiores y miembros superiores que cumplen un profundo nivel

de situaciones degenerativas e inflamatorias. (15)

Posturas de trabajo: las diferentes posturas que se adopta en el trabajo y diferentes
movimientos intensos de las articulaciones y como la adaptacién de distintas

posturas durante un periodo largo de tiempo.(16)

Repetitividad excesiva de movimientos: cuando se realiza el mismo movimiento
siempre se va a producir una sobrecarga funcional del aparato locomotor que van

intervenir en dicho movimiento.(16)

Esfuerzos excesivos: Al momento de realizar las actividades que requieran utilizar

fuerza de agarre o de sujecion con las manos.(16)

Tiempos de descaso insuficiente: esto va a provocar la aparicion de fatiga y
continuamente de los trastornos al no permitir la recuperacion fisica del

esfuerzo.(16)

Tipos de lesiones

Se presentan lesiones que se localizan en el tejido conectivo y principalmente
afectan a los tendones de las vainas sea estas mano, mufieca y brazo. Otras
trastornos y se pueden presentar en las articulaciones principalmente en la columna

lumbar se presentan en los diferentes trabajadores.(16)

Clasificacion de los Trastornos Musculoesqueléticos

Se propone dos posibles clasificaciones de los Trastornos Musculoesqueléticos

segun Gonzales Maestre: (16)
Considera el elemento dafiado

“Patologias articulares: afectan a las articulaciones se presentan por las posturas

forzadas como la artrosis y la artritis.” (16)

15



“Patologias periarticulares: reumatismos de las partes blandas como las lesiones
producidas en los tendones, ligamentos, las mialgias, las contracturas y el desgarre

muscular”. (16)

Trastornos Musculoesqueléticos en el cuello y hombros

Es un cuadro clinico que es producido por una contractura muscular seguido de un
dolor fuerte e incontrolable que va a afectar a un gran grupo de musculos que se va
a manifestar por una contractura que compromete a vasos que contribuyen sangre

lo que produce una dificultad sanguinea. (16)

e Artritis
e Reumatismo

e Tenosinovitis

e Bursitis
e Artrosis
e Mialgias

e Lesiones de tendones

Trastornos musculoesqueléticos de los brazos y el codo

“Epicondilitis o codo de tenista: se presenta por una inflamacion del periostio y

los tendones en las proyecciones del hueso de brazo, en la parte posterior del codo.”

(16)

“Epitrocleitis o codo de golfista: es una inflamacion de los tendones que flexionan
y pronacion la mano en su origen, a nivel que resalta en la cara interna del codo

llamado epitroclea.” (16)

“Sindrome del pronador redondo: se comprime el nervio mediano en su paso a

través de los dos vientres musculares del pronador redondo del antebrazo.” (16)

“Sindrome del tunel radial: aparece cuando al atraparse periféricamente el nervio

radial, originado por movimientos rotatorios repetidos del brazo.” (16)
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“Tenosinovitis del extensor: producidos por movimientos rotatorios repetidos del
brazo.” (16)

“Bursitis del codo: originado generalmente en el trabajo de oficinista cuando se

apoyan mucho los codos.” (16)

Trastornos musculoesqueléticos de mano y mufieca

“Sindrome de TQuervain: aparece en los tendones abductor corto y extensor largo
del pulgar, que comparte una vaina comun sus sintomas son dolor localizado en el
dorso de la mufieca junto a la base del pulgar el dolor va aumenta cuando tratamos

de guardar el pulgar bajo el resto de dedos flexionados, es decir de cerrar el pufio.”
(16)

“Sindrome del tinel carpiano: segun el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el trabajo se produce por la compresion del nervio mediano a su paso por el tinel
del carpo” “El tinel carpiano es un canal o espacio situado en la mufieca por el cual

pasan los tendones flexores en los dedos y el nervio mediano.” (16)

“Sindrome del canal de Guyon: se produce al comprimirse el nervio cubital

cuando pasa a través del tinel de Guyon en la mano.” (16)

“Contractura de Dupuytren: es una afeccion de las manos en la que los dedos
estan flexionados permanentemente en forma de garra” los tendones de los dedos
se adhieren a la capa fibrosa, la cual con su posterior contraccion, induce el

estiramiento de los tendones y la flexion y encorvamiento de los dedos.” (16)

TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS DE LA COLUMNA
LUMBAR

“Hernia discal: desplazamiento del disco vertebral, total o en parte, fuera del limite
natural o espacio entre ambos cuerpos vertebrales. Fractura vertebral:

arrancamiento por fatiga de las apofisis espinosas”. (16)
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“Dorsalgia: puede localizarse a nivel de cualquier segmento dorsal. Se manifiesta
por dolor que a veces se irradia en sentido anterior, con manifestaciones que

disimulan patologias toracicas organicas”. (16)

“Lumbalgia aguda: se caracteriza por dolor mas o menos intenso en las regiones
lumbares o lumbosacras, que a veces irradia hacia la nalga y la cara posterior del
muslo por uno o por ambos lados. Se presentan de forma aguda generalmente

debido a un sobreesfuerzo™. (16)

“Lumbalgia cronica: Hay casos en los que el dolor en la zona lumbar aparece
gradualmente, no alcanza el grado e intensidad de la forma aguda, pero persiste

practicamente de forma continua”. (16)

“Lumbago agudo: dolor originado por la distencion del ligamento comun posterior
a nivel lumbar. Existe dolor en toda la zona lumbar con impotencia funcional

dolorosa y contractura antiélgica. (16)

Lumbo - ciatalgias: la hernia de disco se produce entre la cuarta y la quinta
vértebra lumbar o bien entre la quinta y el sacro. El dolor causado por una presion
en el nervio ciatico. Se inicia en la region lumbosacra y se irradia a lo largo de la

cara posterior o externa del muslo y de la pantorrilla hasta el pie y los dedos”. (16)

“Cifosis: curvatura anormal con prominencia dorsal de la columna vertebral” (16)

Clasificacion de las patologias musculoesqueléticas segun el Ciel0
EICIE 10

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publico al CIE-10 en la Clasificacion
Internacional de Enfermedades que logra ocupar un alto grado internacional para
resultados estadisticos respectivos con mortalidad y morbilidad ; el sistema de CIE-
10 fue elaborado para iniciar el balance internacién de la recaudacién , codificacion

,procesamiento y presentacion estadistica .(18)
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La CIE-10 se extendi6 en el afio de 1992 y su gran designio fue indagar estadisticas

de mortalidad. La OMS anuncia actualizaciones menores anuales y actualizaciones

mayores cada tres afos. (18)

Tabla N° 1 Instrumento tomado del Cie 10

POSTINFECCIOS

CODIGO | PATOLOGIA | CODI PATOLOGIA ESPECIFICA
PRINCIPAL | GO
ESPE
CIFI
co
MO000 | ARTRITIS Y POLIARTRITIS ESTAFILOCOCICA
MO0 Q%TGRE'L'AS MO0 | ARTRITIS Y POLIARTRITIS NEUMOLOGICA
M002 | ARTRITIS Y POLIARTRITIS ESTREPTOCOCICAS
MO008 | ARTRITIS Y POLIARTRITIS DEBIDAS A OTROS
AGENTES BACTERIANOS ESPECIFICADOS
MO009 | ARTRITIS PIOGENA, NO ESPECIFICADA
MOL | INFECCIONES
* DIRECTAS DE LA
ARTICULACION | M010 | ARTRITIS MENINGOCOCICA (A39.87)
EN *
ENFERMEDADES
INFECCIOSAS Y
PARASITARIAS
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE
j MO11 | TUBERCULOSA (A18.07)
M02 | ARTROPATIAS *
REACTIVAS [ MO012 | ARTRITIS EN LA ENFERMEDAD DE LYME (A69.2T)
MO013 | ARTRITIS EN OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS
* | CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
MO014 | ARTRITIS EN RUBEOLA (B06.87)
MO15 | ARTRITIS EN OTRAS ENFERMEDADES VIRALES
* | CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
MO16 | ARTRITIS EN MICOSIS (B35-B497)
MO18 | ARTRITIS EN OTRAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y
* | PARASITARIAS CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
M020 | ARTROPATIA CONSECUTIVA A DERIVACION
INTESTINAL
MO021 | ARTROPATIA POSTDISENTERICA
M022 | ARTROPATIA POSTINMUNIZACION
M023 | ENFERMEDAD DE REITER
M028 | OTRAS ARTROPATIA REACTIVAS
M029 | ARTROPATIA REACTIVA, NO ESPECIFICADA
MO3 | ARTROPATIAS | M030 | ARTRITIS POSTMENINGOCOCICA (A39.87)
* *
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AS Y REACTIVAS
EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

MO031
*

ARTROPATIA POSTINFECCIOSA EN SIFILIS

MO032
*

OTRAS ARTROPATIAS POSTINFECCIOSAS EN
ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

MO036
*

ARTROPATIA REACTIVA EN OTRAS ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

MO05

ARTRITIS
REUMATOIDE
SEROPOSITIVA

MO050

SINDROME DE FELTY

MO051

ENFERMEDAD REUMATOIDE DEL PULMON (J99.0%)

MO052

VASCULITIS REUMATOIDE

MO053

ARTRITIS REUMATOIDE CON COMPROMISO DE OTROS
ORGANOS O SISTEMAS

MO058

OTRAS ARTRITIS REUMATOIDEAS SEROPOSITIVAS

MO059

ARTRITIS REUMATOIDE SEROPOSITIVA, SIN OTRA
ESPECIFICACION

MO06

OTRAS ARTRITIS
REUMATOIDES

MO060

ARTRITIS REUMATOIDE SERONEGATIVA

MO061

ENFERMEDAD DE STILL DE COMIENZO EN EL
ADULTO

MO062

BURSITIS REUMATOIDE

MO063

NODULO REUMATOIDE

MO064

POLI ARTROPATIA INFLAMATORIA

MO068

OTRAS ARTRITIS REUMATOIDEAS ESPECIFICADAS

MO069

ARTRITIS REUMATOIDE, NO ESPECIFICADA

MO07

ARTROPATIAS
PSORIASICAS Y
ENTEROPATICAS

MO070

ARTROPATIA PSORIASICA INTERFALANGICA DISTAL
(L40.57)

M071
*

ARTRITIS MUTILANTE (L40.57)

MO072

ESPONDILITIS PSORIASICA (L40.57)

MO073

OTRAS ARTROPATIAS PSORIASICAS (L40.5F)

MO074
*

ARTROPATIA EN LA ENFERMEDAD DE CROHN
(ENTERITIS REGIONAL) (K50.-)

MO075
*

ARTROPATIA EN LA COLITIS ULCERATIVA (K51.-1)

MO076

OTRAS ARTROPATIAS ENTEROPATICAS

M08

ARTRITIS
JUVENIL

MO080

ARTRITIS REUMATOIDE JUVENIL

M081

ESPONDILITIS ANQUILOSANTE JUVENIL

MO082

ARTRITIS JUVENIL DE COMIENZO GENERALIZADO

MO083

POLIARTRITIS JUVENIL (SERONEGATIVA)

M084

ARTRITIS JUVENIL PAUCIARTICULAR

MO088

OTRAS ARTRITIS JUVENILES

MO089

ARTRITIS JUVENIL, NO ESPECIFICADA

M09

ARTRITIS
JUVENIL EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

MO090

ARTRITIS JUVENIL EN LA PSORIASIS (L40.5%)

M091

ARTRITIS JUVENIL EN LA ENFERMEDAD DE CROHN
[ENTERITIS REGIONAL] (K50.-1)

M092

ARTRITIS JUVENIL EN LA COLITIS ULCERATIVA (K51.-
1)
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MO098
*

ARTRITIS JUVENIL EN OTRAS ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M10

GOTA

M100

GOTA IDIOPATICA

M101

GOTA SATURNINA

M102

GOTA INDUCIDA POR DROGAS

M103

GOTA DEBIDA A ALTERACION RENAL

M104

OTRAS GOTAS SECUNDARIAS

M109

GOTA, NO ESPECIFICADA

M11

OTRAS
ARTROPATIAS
POR CRISTALES

M110

ENFERMEDAD POR DEPOSITO DE HIDROXIAPATITA

M111

CONDROCALCINOSIS FAMILIAR

M112

OTRAS CONDROCALCINOSIS

M118

OTRAS ARTROPATIAS POR CRISTALES,
ESPECIFICADAS

M119

ARTROPATIA POR CRISTALES, NO ESPECIFICADA

M12

OTRAS
ARTROPATIAS
ESPECIFICAS

M120

ARTROPATIA POSTRAUMATICA CRONICA [DE
JACCOUD]

M121

ENFERMEDAD DE KASCHIN-BECK

M122

SINOVITIS VELLONODULAR (PIGMENTADA)

M123

REUMATISMO PALINDROMO

M124

HIDRARTROSIS INTERMITENTE

M125

ARTROPATIA TRAUMATICA

M128

OTRAS ARTROPATIAS ESPECIFICAS, NO
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M13

OTRAS ARTRITIS

M130

POLIARTRITIS, NO ESPECIFICADA

M131

MONOARTRITIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

M138

OTRAS ARTRITIS ESPECIFICADAS

M139

ARTRITIS, NO ESPECIFICADA

M14

ARTROPATIA EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS

EN OTRA PARTE

M140
*

ARTROPATIA GOTOSA DEBIDA A DEFECTOS
ENZIMATICOS Y A OTROS TRASTORNOS
HEREDITARIOS, CLASIFICADOS EN OTRA PARTE

M141
*

ARTROPATIA POR CRISTALES EN OTROS
TRASTORNOS METABOLICOS

M142
*

ARTROPATIA DIABETICA (E10-E147 CON CUARTO
CARACTER COMUN .6)

M143
*

DERMATOARTRITIS LIPOIDE (E78.87)

M144
*

ARTROPATIA EN LA AMILOIDOSIS (E85.-1)

M145
*

ARTROPATIA EN OTROS TRASTORNOS ENDOCRINOS,
METABOLICOS Y NUTRICIONALES

M146
*

ARTROPATIA NEUROPATICA

M148
*

ARTROPATIA EN OTRAS ENFERMEDADES
ESPECIFICADAS, CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M15

POLIARTROSIS

M150

(OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA

M151

NODULOS DE HEBERDEN (CON ARTROPATIA)

M152

NODULOS DE BOUCHARD (CON ARTROPATIA)

M153

ARTROSIS SECUNDARIA MULTIPLE

M154

(OSTEO)ARTROSIS EROSIVA

21




M158

OTRAS POLIARTROSIS

M159

POLIARTROSIS, NO ESPECIFICADA

M16

COXARTROSIS

M160

COXARTROSIS PRIMARIA, BILATERAL

M161

OTRAS COXARTROSIS PRIMARIAS

M162

COXARTROSIS A CONSECUENCIA DE DISPLASIA,
BILATERAL

M163

OTRAS COXARTROSIS DISPLASICAS

M164

COXARTROSIS POSTRAUMATICA, BILATERAL

M165

OTRA COXARTROSIS POSTRAUMATICA

M166

OTRA COXARTROSIS SECUNDARIA, BILATERAL

M167

OTRAS COXARTROSIS SECUNDARIAS

M169

COXARTROSIS, NO ESPECIFICADA

M17

GONARTROSIS

M170

GONARTROSIS PRIMARIA, BILATERAL

M171

OTRAS GONARTROSIS PRIMARIAS

M172

GONARTROSIS POSTRAUMATICA, BILATERAL

M173

OTRAS GONARTROSIS POSTRAUMATICAS

M174

OTRAS GONARTROSIS SECUNDARIAS, BILATERALES

M175

OTRAS GONARTROSIS SECUNDARIAS

M179

GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA

M18

ARTROS DE LA
PRIMERA
ARTICULACION
CARPOMETACA
RPIANA

M180

ARTROSIS PRIMARIA DE LA PRIMERA ARTICULACION
CARPOMETACARPIANA, BILATERAL

M181

OTRAS ARTROSIS PRIMARIAS DE LA PRIMERA
ARTICULACION CARPOMETACARPIANA

M182

ARTROSIS POSTRAUMATICA DE LA PRIMERA
ARTICULACION CARPOMETACARPIANA, BILATERAL

M183

OTRAS ARTROSIS POSTRAUMATICAS DE LA PRIMERA
ARTICULACION CARPOMETACARPIANA

M184

OTRAS ARTROSIS SECUNDARIAS DE LA PRIMERA
ARTICULACION CARPOMETACARPIANA,
BILATERALES

M185

OTRAS ARTROSIS SECUNDARIAS DE LA PRIMERA
ARTICULACION CARPOMETACARPIANA

M189

ARTROSIS DE LA PRIMERA ARTICULACION
CARPOMETACARPIANA, SIN OTRA ESPECIFICACION

M19

OTRAS
ARTROSIS

M190

ARTROSIS PRIMARIA DE OTRAS ARTICULACIONES

M191

ARTROSIS POSTRAUMATICA DE OTRAS
ARTICULACIONES

M192

ARTROSIS SECUNDARIA DE OTRAS ARTICULACIONES

M198

OTRAS ARTROSIS ESPECIFICADAS

M199

ARTROSIS, NO ESPECIFICADA

M20

DEFORMIDADES
ADQUIRIDAS DE
LOS DEDOS DE
LA MANO Y DEL
PIE

M200

DEFORMIDAD DE DEDO(S) DE LA MANO

M201

HALLUX VALGUS (ADQUIRIDO)

M202

HALLUX RIGIDUS

M203

OTRAS DEFORMIDADES DEL HALLUX (ADQUIRIDAS)

M204

OTRO(S) DEDO(S) DEL PIE EN MARTILLO
(ADQUIRIDOS)

M205

OTRAS DEFORMIDADES (ADQUIRIDAS) DEL (DE LOS)
DEDO(S) DEL PIE
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M206

DEFORMIDADES ADQUIRIDAS DE LOS DEDOS DEL PIE,
NO ESPECIFICADAS

M21

OTRAS
DEFORMIDADES
ADQUIRIDAS DE
LOS MIEMBROS

M210

DEFORMIDAD EN VALGO, NO CLASIFICADA EN OTRA
PARTE

M211

DEFORMIDAD EN VARO, NO CLASIFICADA EN OTRA

M212

DEFORMIDAD EN FLEXION

M213

MUNECA O PIE EN PENDULO (ADQUIRIDO)

M214

PIE PLANO [PES PLANUS] (ADQUIRIDO)

M215

MANO O PIE EN GARRA O EN TALIPES, PIE
EQUINOVARO O ZAMBO ADQUIRIDOS

M216

OTRAS DEFORMIDADES ADQUIRIDAS DEL TOBILLO Y
DEL PIE

M217

LONGITUD DESIGUAL DE LOS MIEMBROS
(ADQUIRIDA)

M218

OTRAS DEFORMIDADES ADQUIRIDAS DE LOS
MIEMBROS, ESPECIFICADAS

M219

DEFORMIDAD ADQUIRIDA DEL MIEMBRO, NO
ESPECIFICADA

M22

TRASTORNOS
DE LA ROTULA

M220

LUXACION RECIDIVANTE DE LA ROTULA

M221

SUBLUXACION RECIDIVANTE DE LA ROTULA

M222

TRASTORNOS ROTULOFEMORALES

M223

OTROS DESARREGLOS DE LA ROTULA

M224

CONDROMALACIA DE LA ROTULA

M228

OTROS TRASTORNOS DE LA ROTULA

M229

TRASTORNO DE LA ROTULA, NO ESPECIFICADO

M23

TRASTORNO
INTERNO DE LA
RODILLA

M230

MENISCO QUISTICO

M231

MENISCO DISCOIDE (CONGENITO)

M232

TRASTORNO DEL MENISCO DEBIDO A DESGARRO O
LESION ANTIGUA

M233

OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS

M234

CUERPO FLOTANTE EN LA RODILLA

M235

INESTABILIDAD CRONICA DE LA RODILLA

M236

OTRA RUPTURA ESPONTANEA DEL (DE LOS)
LIGAMENTO(S) DE LA RODILLA

M238

OTROS TRASTORNOS INTERNOS DE LA RODILLA

M239

TRASTORNOS INTERNO DE LA RODILLA, NO
ESPECIFICADO

M24

OTROS
TRASTORNOS
ARTICULARES
ESPECIFICOS

M240

CUERPO FLOTANTE ARTICULAR

M241

OTROS TRASTORNOS DEL CARTILAGO ARTICULAR

M242

TRASTORNO DEL LIGAMENTO

M243

LUXACION Y SUBLUXACION PATOLOGICA DE LA
ARTICULACION, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

M244

LUXACION Y SUBLUXACION RECIDIVANTE DE LA
ARTICULACION

M245

CONTRACTURA ARTICULAR

M246

ANQUILOSIS ARTICULAR

M247

PROTRUSION DE ACETABULO

M248

OTRAS LESIONES ARTICULADAS ESPECIFICADAS, NO
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
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M249

DESARREGLO ARTICULAR, NO ESPECIFICADO

M25

OTROS
TRASTORNOS
ARTICULARES
NO
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M250

HEMARTROSIS

M251

FISTULA ARTICULAR

M252

ARTICULACION INESTABLE

M253

OTRAS INESTABILIDADES ARTICULARES

M254

DERRAME ARTICULAR

M255

DOLOR EN ARTICULACION

M256

RIGIDEZ ARTICULAR, NO CLASIFICADA EN OTRA
PARTE

M257

OSTEOFITO

M258

OTROS TRASTORNOS ARTICULARES ESPECIFICADOS

M259

TRASTORNO ARTICULAR, NO ESPECIFICADO

M30

POLIARTRITIS
NUDOSA'Y
AFECCIONES
RELACIONADAS

M300

POLIARTERITIS NUDOSA

M301

POLIARTERITIS CON COMPROMISO PULMONAR
[CHURG-STRAUSS]

M302

POLIARTERITIS JUVENIL

M303

SINDROME MUCOCUTANEO LIFONODULAR
[KAWASAKI]

M308

OTRAS AFECCIONES RELACIONADAS CON LA
POLIARTERITIS NUDOSA

M31

OTRAS
VASCULOPATIA
S
NECROTIZANTE
S

M310

ANGIITIS DEBIDA A HIPERSENSIBILIDAD

M311

MICROANGIOPATIA TROMBOTICA

M312

GRANULOMA LETAL DE LA LINEA MEDIA

M313

GRANULOMATOSIS DE WEGENER

M314

SINDROME DEL CAYADO DE LA AORTA [TAKAYASU]

M315

ARTERITIS DE CELULAS GIGANTES CON
POLIMIALGIA REUMATICA

M316

OTRAS ARTERITIS DE CELULAS GIGANTES

M318

OTRAS VASCULOPATIAS NECROTIZANTES
ESPECIFICADAS

M319

VASCULOPATIA NECROTIZANTE, NO ESPECIFICADA

M32

LUPUS
ERITEMATOSO
SISTEMICO

M320

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO, INDUCIDO POR
DROGAS

M321

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO CON COMPROMISO
DE ORGANOS O SISTEMAS

M328

OTRAS FORMAS DE LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

M329

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO, SIN OTRA
ESPECIFICACION

M33

DERMATOPOLIM
IOSITIS

M330

DERMATOMIOSITIS JUVENIL

M331

OTRAS DERMATOMIOSITIS

M332

POLIMIOSITIS

M339

DERMATOPOLIMIOSITIS, NO ESPECIFICADA

M34

ESCLEROSIS
SISTEMICA

M340

ESCLEROSIS SISTEMICA PROGRESIVA

M341

SINDROME CR(E)ST

M342

ESCLEROSIS SISTEMICA INDUCIDA POR DROGAS O
PRODUCTOS QUIMICOS

M348

OTRAS FORMAS DE ESCLEROSIS SISTEMICA
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M349 | ESCLEROSIS SISTEMICA, NO ESPECIFICADA
M350 | SINDROME SECO [SJOGREN]
M35 COM%LFS?A < M351 | OTROS SINDROMES SUPERPUESTOS
SISTEMICO DEL | M352 | ENFERMEDAD DE BEHCET
TEJIDO M353 | POLIMIALGIA REUMATICA
CONJUNTIVO  ["M354 | FASCITIS DIFUSA (EOSINOFILICA)
M355 | FIBROSCLEROSIS MULTIFOCAL
M356 | PANICULITIS RECIDIVANTE [WEBER-CHRISTIAN]
M357 | SINDROME DE HIPERMOVILIDAD
M358 | OTRAS ENFERMEDADES ESPECIFICADAS CON
COMPROMISO SISTEMICO DEL TEJIDO CONJUNTIVO
M359 | COMPROMISO SISTEMICO DEL TEJIDO CONJUNTIVO,
NO ESPECIFICADO
M36 | TRASTORNOS | M360 | DERMATO(POLI)MIOSITIS EN ENFERMEDAD
* | SISTEMICOSDEL | * | NEOPLASICA (C00-D48%)
TEJIDO M361 | ARTROPATIA EN ENFERMEDAD NEOPLASICA (C00-
CONJUNTIVOEN | * | D48¥)
ENFERMEDADES [ M362 | ARTROPATIA HEMOFILICA (D66-D687)
CLASIFICADAS *
EN OTRA PARTE | M363 | ARTROPATIA EN OTROS TRASTORNOS DE LA SANGRE
* | (D50-D76%)
M364 | ARTROPATIA EN REACCIONES DE
* | HIPERSENSIBILIDAD CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
M368 | TRASTORNOS SISTEMICOS DEL TEJIDO CONJUNTIVO
* | EN OTRAS ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA
PARTE
M400 | CIFOSIS POSTURAL
M40 EcI)FR%ScI)Ss I\g M401 | OTRAS CIFOSIS SECUNDARIAS
M402 | OTRAS CIFOSIS Y LAS NO ESPECIFICADAS
M403 | SINDROME DE ESPALDA PLANA
M404 | OTRAS LORDOSIS
M405 | LORDOSIS, NO ESPECIFICADA
M410 | ESCOLIOSIS IDIOPATICA INFANTIL
M411 | ESCOLIOSIS IDIOPATICA JUVENIL
M41 ESCOLIOSIS
M412 | OTRAS ESCOLIOSIS IDIOPATICAS
M413 | ESCOLIOSIS TORACOGENICA
M414 | ESCOLIOSIS NEUROMUSCULAR
M415 | OTRAS ESCOLIOSIS SECUNDARIAS
M418 | OTRAS FORMAS DE ESCOLIOSIS
M419 | ESCOLIOSIS, NO ESPECIFICADA
M420 | OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA COLUMNA
M42 | OSTEOCONDROS VERTEBRAL
IS DE LA M421 | OSTEOCONDROSIS DE LA COLUMNA VERTEBRAL DEL
COLUMNA ADULTO
VERTEBRAL | M429 | OSTEOCONDROSIS VERTEBRAL, NO ESPECIFICADA
M430 | ESPONDILOLISIS
M43 OTRAS
DORSOPATIAG | M43L | ESPONDILOLISTESIS
DEFORMANTES | M432 | OTRAS FUSIONES COLUMNA VERTEBRAL
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M433

SUBLUXACION ATLANTO-AXOIDEA RECURRENTE,
CON MIELOPATIA

M434

OTRAS SUBLUXACIONES ATLANTO-AXOIDEAS
RECURRENTES

M435

OTRAS SUBLUXACIONES VERTEBRALES
RECURRENTES

M436

TORTICOLIS

M438

OTRAS DORSOPATIAS DEFORMANTES DE LA
COLUMNA VERTEBRAL ESPECIFICADAS

M439

DORSOPATIA DEFORMANTE, NO ESPECIFICADA

M45

ESPONDILITIS
ANQUILOSANTE

M45

ESPONDILITIS ANQUILOSANTE

M46

OTRAS
ESPONDILOPATI
AS
INFLAMATORIA
S

M460

ENTESOPATIA VERTEBRAL

M461

SACROILIITIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

M462

OSTEOMIELITIS DE VERTEBRA

M463

INFECCION DE DISCO INTERVERTEBRAL (PIOGENA)

M464

DISCITIS, NO ESPECIFICADA

M465

OTRAS ESPONDILOPATIAS INFECCIOSAS

M468

OTRAS ESPONDILOPATIAS INFLAMATORIAS
ESPECIFICADAS

M469

ESPONDILOPATIA INFLAMATORIA, NO ESPECIFICADA

M47

ESPONDILOSIS

M470

SINDROMES DE COMPRESION DE LA ARTERIA
ESPINAL O VERTEBRAL ANTERIOR (G99.2*)

M471

OTRAS ESPONDILOSIS CON MIELOPATIA

M472

OTRAS ESPONDILOSIS CON RADICULOPATIA

M478

OTRAS ESPONDILOSIS

M479

ESPONDILOSIS, NO ESPECIFICADA

M48

OTRAS
ESPONDILOPATI
AS

M480

ESTENOSIS ESPINAL

M481

HIPEROSTOSIS ANQUILOSANTE [FORESTIER]

M482

ESPONDILOPATIA INTERESPINOSA (VERTEBRAS "EN
BESO")

M483

ESPONDILOPATIA TRAUMATICA

M484

FRACTURA DE VERTEBRA POR FATIGA

M485

VERTEBRA COLAPSADA, NO CLASIFICADA EN OTRA
PARTE

M488

OTRAS ESPONDILOPATIAS ESPECIFICADAS

M489

ESPONDILOPATIA , NO ESPECIFICADA

M49

ESPONDILOPATI
AS EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M490

TUBERCULOSIS DE LA COLUMNA VERTEBRAL (A1807)

M491
*

ESPONDILITIS POR BRUCELOSIS (A23.-1)

M492

ESPONDILITIS POR ENTEROBACTERIAS (A01-A047)

M493

ESPONDILOPATIA EN OTRAS ENFERMEDADES
INFECCIOSAS Y PARASITARIAS CLASIFICADAS EN
OTRA PARTE

M494
*

ESPONDILOPATIA NEUROPATICA

M495

VERTEBRA COLAPSADA EN ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
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M498
*

ESPONDILOPATIA EN OTRAS ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M50

TRASTORNOS
DEL DISCO
CERVICAL

M500

TRASTORNO DE DISCO CERVICAL CON MIELOPATIA
(G99.2%)

M501

TRASTORNO DE DISCO CERVICAL CON
RADICULOPATIA

M502

OTROS DESPLAZAMIENTOS DEL DISCO CERVICAL

M503

OTRAS DEGENERACIONES DEL DISCO CERVICAL

M508

OTROS TRASTORNOS DEL DISCO CERVICAL

M509

TRASTORNO DE DISCO CERVICAL, NO ESPECIFICADO

M51

OTROS
TRASTORNOS
DE LOS DISCOS
INTERVERTEBR
ALES

M510

TRASTORNOS DE DISCOS INTERVERTEBRALES
LUMBARES Y OTROS, CON MIELOPATIA (G99.2*)

M511

TRASTORNO DE DISCO LUMBAR Y OTROS, CON
RADICULOPATIA

M512

OTROS DESPLAZAMIENTOS ESPECIFICADOS DE DISCO
INTERVERTEBRAL

M513

OTRAS DEGENERACIONES ESPECIFICADAS DE DISCO
INTERVERTEBRAL

M514

NODULOS DE SCHMORL

M518

OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LOS DISCOS
INTERVERTEBRALES

M519

TRASTORNOS DE LOS DISCOS INTERVERTEBRALES,
NO ESPECIFICADO

M53

OTRAS
DORSOPATIAS
NO
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M530

SINDROME CERVICOCRANEAL

M531

SINDROME CERVICOBRAQUIAL

M532

INESTABILIDAD DE LA COLUMNA VERTEBRAL

M533

TRASTORNOS SACROCOCCIGEQS, NO CLASIFICADOS
EN OTRA PARTE

M538

OTRAS DORSOPATIAS ESPECIFICADAS

M539

DORSOPATIA, NO ESPECIFICADA

M54

DORSALGIA

M540

PANICULITIS QUE AFECTA REGIONES DEL CUELLO Y
DE LA ESPALDA

Mb541

RADICULOPATIA

M542

CERVICALGIA

M543

CIATICA

Mb544

LUMBAGO CON CIATICA

M545

LUMBAGO NO ESPECIFICADO

M546

DOLOR EN LA COLUMNA DORSAL

M548

OTRAS DORSALGIAS

M549

DORSALGIA, NO ESPECIFICADA

M60

MIOSITIS

M600

MIOSITIS INFECCIOSA

M601

MIOSITIS INTERSTICIAL

M602

GRANULOMA POR CUERPO EXTRANO EN TEJIDO
BLANDO, NO CLASIFICADO EN OTRA PARTE

M608

OTRAS MIOSITIS

M609

MIOSITIS, NO ESPECIFICADA

M61

M610

MIOSITIS OSIFICANTE TRAUMATICA

M611

MIOSITIS OSIFICANTE PROGRESIVA
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CALCIFICACION | M612 | CALCIFICACION Y OSIEICACION PARALITICA DEL
Y OSIFICACION MUSCULO
DEL MUSCULO | M613 | CALCIFICACION Y OSIFICACION DE LOS MUSCULOS
ASOCIADAS CON QUEMADURAS
M614 | OTRAS CALCIFICACIONES DEL MUSCULO
M615 | OTRAS OSIFICACIONES DEL MUSCULO
M619 | CALCIFICACION Y OSIFICACION DEL MUSCULO, NO
ESPECIFICADA
M62 OTROS M620 | DIASTASIS DEL MUSCULO
TRASTORNOS - e T 6TROS DESGARROS (NO TRAUMATICOS) DEL
DE LOS
MUSCULOS MUSCULO
M622 | INFARTO ISQUEMICO DEL MUSCULO
M623 | SINDROME DE INMOVILIDAD (PARAPLEJICO)
M624 | CONTRACTURA MUSCULAR
M625 | ATROFIA Y DESGASTE MUSCULARES, NO
CLASIFICADOS EN OTRA PARTE
M626 | DISTENSION MUSCULAR
M628 | OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LOS
MUSCULOS
M629 | TRASTORNO MUSCULAR, NO ESPECIFICADO
M63 | TRASTORNOS | M630 | MIOSITIS EN ENFERMEDADES BACTERIANAS
* DE LOS x| CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
MUSCULOS EN | M631 | MIOSITIS EN INFECCIONES POR PROTOZOARIOS Y
ENFERMEDADES | * | PARASITOS CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
CLASIFICADAS | M632 | MIOSITIS EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS
ENOTRAPARTE | * | CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
M633 | MIOSITIS EN SARCOIDOSIS (D86.87)
M638 | OTROS TRASTORNOS DE LOS MUSCULOS EN
* | ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
M650 | ABSCESO DE VAINA TENDINOSA
M65 | SINOVITIS Y
TENOSINOVITIS | MB51 | OTRAS (TENO) SINOVITIS INFECCIOSAS
M652 | TENDINITIS CALCIFICADA
M653 | DEDO EN GATILLO
M654 | TENOSINOVITIS DE ESTILOIDES RADIAL [DE
QUERVAIN]
M653 | OTRAS SINOVITIS Y TENOSINOVITIS
M659 | SINOVITIS Y TENOSINOVITIS, NO ESPECIFICADA
MG660 | RUPTURA DE QUISTE SINOVIAL POPLITEO
M66 RUPTURA
cROFTURA | M661 | RUPTURA DE LA SINOVIA
DE LA SINOVIA | M662 | RUPTURA ESPONTANEA DE TENDONES EXTENSORES
Y DEL TENDON | M663 | RUPTURA ESPONTANEA DE TENDONES FLEXORES
M664 | RUPTURA ESPONTANEA DE OTROS TENDONES
M665 | RUPTURA ESPONTANEA DE TENDON NO
ESPECIFICADO
M670 | ACORTAMIENTO DEL TENDON DE AQUILES
M67 OTROS (ADQUIRIDO)
TRASTORNOS | M671 | OTRAS CONTRACTURAS DE TENDON (VAINA)
DE LA SINOVIA
AaNOVIA 672 | HIPERTROFIA SINOVIAL, NO CLASIFICADA EN OTRA

PARTE
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M673

SINOVITIS TRANSITORIA

M674 | GANGLION
M678 | OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LA SINOVIA
Y DEL TENDON
M679 | HIPERTROFIA SINOVIAL Y TENDINOSO, NO
ESPECIFICADO
M68 | TRASTORNOS | M680 | SINOVITIS Y TENOSINOVITIS EN ENFERMEDADES
* | DELASINOVIA | * | BACTERIANAS CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
Y DEL TENDON
DEL M688 | OTROS TRASTORNOS SINOVIALES Y TENDINOSOS EN
ENFERMEDADES | = | ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE
M700 | SINOVITIS CREPITANTE CRONICA DE LA MANO Y DE
LA MURECA
M70 | TRASTORNOS | M701 | BURSITIS DE LA MANO
DEL TEJIDO
BURSITI
BLANDO M702 | BURSITIS DEL OLECRANON
RELACIONADOS | M703 | OTRAS BURSITIS DEL CODO
CON EL USO, EL [ M704 | OTRAS BURSITIS PRERROTULIANAS
USO EXCESIVO
VLA PRESION | M705 | OTRAS BURSITIS DE LA RODILLA
M706 | BURSITIS DEL TROCANTER
M707 | OTRAS BURSITIS DE LA CADERA
M708 | OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS
RELACIONADOS CON EL USO, EL USO EXCESIVO Y LA
PRESION
M709 | TRASTORNO NO ESPECIFICADO DE LOS TEJIDOS
BLANDOS RELACIONADO CON EL USO EXCESIVO Y
LA PRESION
M710 | ABSCESO DE LA BOLSA SINOVIAL
M7l OTRAS M711 | OTRAS BURSITIS INFECCIOSAS
BURSOPATIAS
M712 | QUISTE SINOVIAL DEL HUECO POPLITEO [DE BAKER]
M713 | OTROS QUISTES DE LA BOLSA SEROSA
M714 | DEPOSITO DE CALCIO EN LA BOLSA SEROSA
M715 | OTRAS BURSITIS, NO CLASIFICADAS EN OTRA PARTE
M718 | OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LA BOLSA
SEROSA
M719 | BURSOPATIA, NO ESPECIFICADA
M720 | FIBROMATOSIS DE LA APONEUROSIS PALMAR
M72 | TRASTORNOS [DUPUYTREN]
FIBROBLASTICO | M721 | NODULOS INTERFALANGICOS
S M722 | FIBROMATOSIS DE LA APONEUROSIS PLANTAR
M723 | FASCITIS NODULAR
M724 | FIBROMATOSIS SEUDOSARCOMATOSA
M725 | FASCITIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE
M728 | OTROS TRASTORNOS FIBROBLASTICOS
M729 | TRASTORNO FIBROBLASTICO, NO ESPECIFICADO
M73 | TRASTORNOS | M730 | BURSITIS GONOCOCICA (A54.4)
DEL TEJIDO *
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BLANDO EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M731
*

BURSITIS SIFILITICA (A52.77)

M738
*

OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS EN
ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M75

LESIONES DEL
HOMBRO

M750

CAPSULITIS ADHESIVA DEL HOMBRO

M751

SINDROME DE MANGUITO ROTATORIO

M752

TENDINITIS DE BICEPS

M753

TENDINITIS CALCIFICANTE DEL HOMBRO

M754

SINDROME DE ABDUCCION DOLOROSA DEL HOMBRO

M755

BURSITIS DEL HOMBRO

M758

OTRAS LESIONES DEL HOMBRO

M759

LESIONES DEL HOMBRO, NO ESPECIFICADA

M76

ENTESOPATIAS
DEL MIEMBRO
INFERIOR
EXCLUIDO EL
PIE

M760

TENDINITIS DEL GLUTEO

M761

TENDINITIS DEL PSOAS

M762

ESPOLON DE LA CRESTA ILIACA

M763

SINDROME DEL TENDON DEL TENSOR DE LA FASCIA
LATA

M764

BURSITIS TIBIAL COLATERAL [PELLEGRINI-STIEDA]

M765

TENDINITIS ROTULIANA

M766

TENDINITIS AQUILIANA

M767

TENDINITIS PERONEAL

M768

OTRAS ENTESOPATIAS DEL MIEMBRO INFERIOR,
EXCLUIDO EL PIE

M769

ENTESOPATIA DEL MIEMBRO INFERIOR, NO
ESPECIFICADA

M77

OTRAS
ENTESOPATIAS

M770

EPICONDILITIS MEDIA

M771

EPICONDILITIS LATERAL

M772

PERIARTRITIS DE LA MUNECA

M773

ESPOLON CALCANEO

M774

METATARSALGIA

M775

OTRAS ENTESOPATIAS DEL PIE

M778

OTRAS ENTESOPATIAS, NO CLASIFICADAS EN OTRA
PARTE

M779

ENTEROPATIA, NO ESPECIFICADA

M79

OTROS
TRASTORNOS
DE LOS TEJIDOS
BLANDOS NO
CLASIFICADOS
EN OTRA PARTE

M790

REUMATISMO, NO ESPECIFICADO

M791

MIALGIA

M792

NEURALGIA'Y NEURITIS, NO ESPECIFICADAS

M793

PANICULITIS, NO ESPECIFICADA

M794

HIPERTROFIA DE PAQUETE ADIPOSO
(INFRARROTULIANO)

M795

CUERPO EXTRANO RESIDUAL EN TEJIDO BLANDO

M796

DOLOR EN MIEMBRO

M798

OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LOS
TEJIDOS BLANDOS

M799

TRASTORNO DE LOS TEJIDOS BLANDOS, NO
ESPECIFICADO

M80

M800

OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA, CON FRACTURA
PATOLOGICA
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OSTEOPOROSIS
CON FRACTURA
PATOLOGICA

M801

OSTEOPOROSIS POSTOOFORECTOMIA, CON
FRACTURA PATOLOGICA

M802

OSTEOPOROSIS POR DESUSO, CON FRACTURA
PATOLOGICA

M803

OSTEOPOROSIS POR MALABSORCION
POSTQUIRURGICA, CON FRACTURA PATOLOGICA

M804

OSTEOPOROSIS INDUCIDA POR DROGAS, CON
FRACTURA PATOLOGICA

M805

OSTEOPOROSIS IDIOPATICA, CON FRACTURA
PATOLOGICA

M808

OTRAS OSTEOPOROSIS, CON FRACTURA PATOLOGICA

M809

OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA, CON FRACTURA
PATOLOGICA

OSTEOPOROSIS
SIN FRACTURA
PATOLOGICA

M810

OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA, SIN FRACTURA
PATOLOGICA

M811

OSTEOPOROSIS POSTOOFORECTOMIA, SIN FRACTURA
PATOLOGICA

M812

OSTEOPOROSIS POR DESUSO, SIN FRACTURA
PATOLOGICA

M813

OSTEOPOROSIS POR MALABSORCION
POSTQUIRURGICA, SIN FRACTURA PATOLOGICA

M814

OSTEOPOROSIS INDUCIDA POR DROGAS, SIN
FRACTURA PATOLOGICA

M815

OSTEOPOROSIS IDIOPATICA, SIN FRACTURA
PATOLOGICA

M816

OSTEOPOROSIS LOCALIZADA [LEQUESNE], SIN
FRACTURA PATOLOGICA

M818

OTRAS OSTEOPOROSIS, SIN FRACTURA PATOLOGICA

M819

OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA, SIN FRACTURA
PATOLOGICA

Mm82

OSTEOPOROSIS
EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M820

OSTEOPOROSIS EN MIELOMATOSIS MULTIPLE (C90.07)

M821

OSTEOPOROSIS EN TRASTORNOS ENDOCRINOS (EQ0-
E341)

M828

OSTEOPOROSIS EN OTRAS ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M83

OSTEOMALACIA
DEL ADULTO

M830

OSTEOMALACIA PUERPERAL

M831

OSTEOMALACIA SENIL

M832

OSTEOMALACIA DEL ADULTO DEBIDA A
MALABSORCION

M833

OSTEOMALACIA DEL ADULTO DEBIDA A
DESNUTRICION

M834

ENFERMEDAD DE LOS HUESOS POR ALUMINIO

M835

OTRAS OSTEOMALACIAS DEL ADULTO INDUCIDAS
POR DROGAS

M838

OTRAS OSTEOMALACIAS DEL ADULTO

M839

OSTEOMALACIA DEL ADULTO, NO ESPECIFICADA

M84

TRASTORNOS
DE LA
CONTINUIDAD
DEL HUESO

M840

CONSOLIDACION DEFECTUOSA DE FRACTURA

M841

FALTA DE CONSOLIDACION DE FRACTURA
[SEUDOARTROSIS]

M842

CONSOLIDACION RETARDADA DE FRACTURA

M843

FRACTURA POR TENSION, NO CLASIFICADA EN OTRA
PARTE
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M844

FRACTURA PATOLOGICA, NO CLASIFICADA EN OTRA
PARTE

M848

OTROS TRASTORNOS DE LA CONTINUIDAD DEL
HUESO

M849

TRASTORNO DE LA CONTINUIDAD DEL HUESO, NO
ESPECIFICADO

M85

OTROS
TRASTORNOS
DE LA
DENSIDAD Y DE
LA
ESTRUCTURA
OSEAS

M850

DISPLASIA FIBROSA (MONOSTOTICA)

M851

FLUOROSIS DEL ESQUELETO

M852

HIPEROSTOSIS DEL CRANEO

M853

OSTEITIS CONDENSANTE

M854

QUISTE OSEO SOLITARIO

M855

QUISTE OSEO ANEURISMATICO

M856

OTROS QUISTES OSEOS

M858

OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LA
DENSIDAD Y DE LA ESTRUCTURA OSEAS

M859

TRASTORNO DE LA DENSIDAD Y DE LA ESTRUCTURA
OSEAS, NO ESPECIFICADO

M86

OSTEOMIELITIS

M860

OSTEOMIELITIS HEMATOGENA AGUDA

M861

OTRAS OSTEOMIELITIS AGUDAS

M862

OSTEOMIELITIS SUBAGUDA

M863

OSTEOMIELITIS MULTIFOCAL CRONICA

M864

OSTEOMIELITIS CRONICA CON DRENAJE DEL SENO

M865

OTRAS OSTEOMIELITIS HEMATOGENAS CRONICAS

M866

OTRAS OSTEOMIELITIS CRONICAS

M868

OTRAS OSTEOMIELITIS

M869

OSTEOMIELITIS, NO ESPECIFICADA

M87

OSTEONECROSIS

M870

NECROSIS ASEPTICA IDIOPATICA OSEA

M871

OSTEONECROSIS DEBIDA A DROGAS

M872

OSTEONECROSIS DEBIDA A TRAUMATISMO PREVIO

M873

OTRAS OSTEONECROSIS SECUNDARIAS

M878

OTRAS OSTEONECROSIS

M879

OSTEONECROSIS, NO ESPECIFICADA

Mm88

ENFERMEDADES
DE PAGET DE
LOS HUESOS

[OSTEITIS
DEFORMANTE]

M880

ENFERMEDAD DE PAGET DEL CRANEO

M888

ENFERMEDAD DE PAGET DE OTROS HUESOS

M889

ENFERMEDAD OSEA DE PAGET, HUESOS NO
ESPECIFICADOS

M89

OTROS
TRASTORNOS
DEL HUESO

M890

ALGONEURODISTROFIA

M891

DETENCION DEL CRECIMIENTO EPIFISARIO

M892

OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO Y
CRECIMIENTO OSEO

M893

HIPERTROFIA DEL HUESO

M894

OTRAS OSTEOARTROPATIAS HIPERTROFICAS

M895

OSTEOLISIS

M896

OSTEOPATIA A CONSECUENCIA DE POLIOMIELITIS

M898

OTROS TRASTORNOQOS ESPECIFICADOS DEL HUESO

M899

TRASTORNO DEL HUESO, NO ESPECIFICADO
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M90
*

OSTEOPATIAS
EN
ENFERMEDADES
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M900
*

TUBERCULOSIS OSEAS (A18.07)

M901
*

PERIOSTITIS EN OTRAS ENFERMEDADES
INFECCIOSAS CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M902
*

OSTEOPATIA EN OTRAS ENFERMEDADES
INFECCIOSAS CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M903
*

OSTEONECROSIS EN LA ENFERMEDAD CAUSADA POR
DESCOMPRESION (T70.31)

M904
*

OSTEONECROSIS DEBIDA A HEMOGLOBINOPATIA
(D50-D64+)

M905
*

OSTEONECROSIS EN OTRAS ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M906
*

OSTEITIS DEFORMANTE EN ENFERMEDAD
NEOPLASICA (C00-D48+)

M907
*

FRACTURA OSEA EN ENFERMEDAD NEOPLASICA
(C00-D48%)

M908
*

OSTEOPATIA EN OTRAS ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

M91

OSTEOCONDROS
IS JUVENIL DE
LA CADERAY
DE LA PELVIS

M910

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA PELVIS

M911

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA CABEZA DEL
FEMUR [LEGG-CALVE-PERTHES]

M912

COXA PLANA

M913

PSEUDOCOXALGIA

M918

OTRAS OSTEOCONDROSIS JUVENILES DE LA CADERA
Y DE LA PELVIS

M919

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA CADERA Y DE LA
PELVIS, SIN OTRA ESPECIFICACION

M92

OTRAS
OSTEOCONDROS
IS JUVENILES

M920

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DEL HUMERO

M921

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DEL CUBITO Y DEL
RADIO

M922

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA MANO

M923

OTRAS OSTEOCONDROSIS JUVENILES DEL MIEMBRO
SUPERIOR

M924

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA ROTULA

M925

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DE LA TIBIA'Y DEL
PERONE

M926

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DEL TARSO

M927

OSTEOCONDROSIS JUVENIL DEL METATARSO

M928

OTRAS OSTEOCONDROSIS JUVENILES ESPECIFICADAS

M929

OSTEOCONDROSIS JUVENIL, NO ESPECIFICADA

M93

OTRAS
OSTEOCONDROP
ATIAS

M930

DESLIZAMIENTO DE LA EPIFISIS FEMORAL SUPERIOR
(NO TRAUMATICO)

M931

ENFERMEDAD DE KIENBOCK DEL ADULTO

M932

OSTEOCONDROSIS DISECANTE

M938

OTRAS OSTEOCONDROPATIAS ESPECIFICADAS

M939

OSTEOCONDROPATIA, NO ESPECIFICADA

M94

OTROS
TRASTORNOS
DEL CARTILAGO

M940

SINDROME DE LA ARTICULACION CONDROCOSTAL
[TIETZE]

M941

POLICONDRITIS RECIDIVANTE

M942

CONDROMALACIA

M943

CONDROLISIS
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M948

OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL
CARTILAGO

M949

TRASTORNO DEL CARTILAGO, NO ESPECIFICADO

M95

OTRAS
DEFORMIDADES
ADQUIRIDAS
DEL SISTEMA
OSTEOMUSCULA
RY DEL TEJIDO
CONJUNTIVO

M950

DEFORMIDAD ADQUIRIDA DE LA NARIZ

M951

OREJA EN COLIFLOR

M952

OTRAS DEFORMIDADES ADQUIRIDAS DE LA CABEZA

M953

DEFORMIDAD ADQUIRIDA DEL CUELLO

M954

DEFORMIDAD ADQUIRIDA DE COSTILLAS Y TORAX

M955

DEFORMIDAD ADQUIRIDA DE LA PELVIS

M958

OTRAS DEFORMIDADES ADQUIRIDA ESPECIFICADAS
DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR

M959

DEFORMIDAD ADQUIRIDA DEL SISTEMA
OSTEOMUSCULAR, NO ESPECIFICADA

M96

TRASTORNOS
OSTEOMUSCULA
RES
CONSECUTIVOS
A
PROCEDIMIENT
0OS, NO
CLASIFICADOS
EN OTRA PARTE

M960

SEUDOARTROSIS CONSECUTIVA A FUSION O
ARTRODESIS

M961

SINDROME POSTLAMINECTOMIA, NO CLASIFICADO
EN OTRA PARTE

M962

CIFOSIS POSTRADIACION

M963

CIFOSIS POSTLAMINECTOMIA

M964

LORDOSIS POSTQUIRURGICA

M965

ESCOLIOSIS POSTRRADIACION

M966

FRACTURA DE HUESO POSTERIOR A INSERCION O
IMPLANTE ORTOPEDICO, PROTESIS ARTICULAR O
PLACA OSEA

M968

OTROS TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES
CONSECUTIVOS A PROCEDIMIENTOS

M969

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES NO
ESPECIFICADOS CONSECUTIVOS A PROCEDIMIENTOS

M99

LESIONES
BIOMECANICAS
NO
CLASIFICADAS
EN OTRA PARTE

M990

DISFUNCION SEGMENTAL O SOMATICA

M991

COMPLEJO DE SUBLUXACION (VERTEBRAL)

M992

SUBLUXACION CON ESTENOSIS DEL CANAL NEURAL

M993

ESTENOSIS OSEA DEL CANAL NEURAL

M994

ESTENOSIS DEL CANAL NEURAL POR TEJIDO
CONJUNTIVO

M995

ESTENOSIS DEL CANAL NEURAL POR DISCO
INTERVERTEBRAL

M996

ESTENOSIS OSEA Y SUBLUXACION DE LOS AGUJEROS
INTERVERTEBRALES

M997

ESTENOSIS DE LOS AGUJEROS INTERVERTEBRALES
POR TEJIDO CONJUNTIVO O POR DISCO
INTERVERTEBRAL

M998

OTRAS LESIONES BIOMECANICAS

M999

LESION BIOMECANICA, NO ESPECIFICADA

Fuente tomado por el Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval
Nivel de Salud en el Ecuador
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El sistema de salud del ecuador siempre se caracteriza por segmentos sea este en
sectores publicos y privados que se extienden en diferentes financiadores y
proveedores:

Ministerio de Salud, Seguro Social IESS, ICS, ONG, etc.,, que actlan
independientemente. La cobertura de la seguridad social es relativamente baja
(IESS 10% y Seguro Campesino 10%) v la red asistencial publica muy limitada
quedando aproximadamente sin cobertura un 30% de la poblacion. Otros
prestadores que cubren pequefias cuotas de aseguramiento son: la Sociedad
Ecuatoriana de Lucha Contra el Cancer (SOLCA), la Junta de Beneficencia de
Guayaquil (JBG) y los servicios de la Fuerzas Armadas y de la Policia Nacional.
(19)

La Constitucion 2008 recientemente aprobada establece el marco juridico-legal
para instituir el Sistema Nacional de Inclusién y Equidad Social, en el que se
incluye la salud. Los textos constitucionales establecen que la salud es un derecho
y sefialan las caracteristicas del sistema nacional de salud que funcionara dentro de
principios de universalidad y equidad, con una red pablica integral de salud y bajo
la rectoria de la autoridad sanitaria nacional. En este sentido, los articulos de la
nueva Constitucion favorecen la reforma del sector, que en el pais ha tomado el
nombre de Transformacion Sectorial de Salud del Ecuador (TSSE) (20)

Nivel de Salud en Pujili
Modernos Centros de Salud se edifican en Pujili

José Mullo Director Provincial de Salud visito la parroquia de Guangaje que
pertenece al Canton Pujili con el fin de verificar el inicio de los trabajos de la
construccion del Centro de Salud tipo B que se construye en el sector noroccidente
de la provincia, también se manifiesta que visita este lugar para que se cumpla el
plazo establecido y corroborar que se esté empleando la mano calificada del sector.
(21)
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El maestro mayor comisionado de la obra, en la actualidad trabajan 30 personas en
dos jornadas a pesar de las inclemencias del clima caracteristico de esta zona.
Informé que al momento realizan la excavacién de plintos, preparan la varilla para

los plintos y armado de columnas.(21)

Raul Tigasi presidente de la junta de aguas de Guangaje, manifesté que todas las
comunidades de la zona estan agradecidas con el Gobierno Nacional, por hacer

realidad una construccion de gran magnitud por primera vez en la parroquia. (21)

Centro de Salud tipo a en Pujili

El Director de Salud, José Mullo, realiz6 un recorrido por la construccion del
Centro de Salud Tipo A en Pujili, donde constato el avance de los trabajos que se
ejecutan en dicha edificacion.

El encargado de los trabajos internos Mario Mariscal, revelo que la obra ya alcanza
un avance fisico de 80%. Comunico que actualmente laboran 60 personas en dos
jornadas en trabajos de revestimiento de la parte exterior de las losas, revestimiento

de las paredes internas y remates de mamposteria interna.(21)

José Mullo, manifest6 que este Centro de Salud Tipo A tiene un monto contractual
de $ 408.733,79. Indico que esta edificacion sera la segunda en inaugurarse en la
provincia, gracias a la buena administracion de los impuestos de cada uno de los

ciudadanos por parte del Gobierno Nacional.(21)

Actualmente se cuenta en el Cantdn Pujili con un subcentro de salud sera de tipo
C en Guangaje; tipo B, en Zumbahua; tipo A, en Angamarca; y tipo C en el centro
de Pujili. Los terrenos deberan ser donados al Ministerio de Salud Publica del

Ecuador (MSP) por las juntas parroquiales de cada sector.(7)

Esta obra del Gobierno Nacional, a traves del Ministerio de Salud Publica, beneficia
a mas de 28 mil ciudadanos del cantén Pujili pertenecientes a los sectores Sefal de
la Buena Esperanza, Guapulo, San Juan ,La Dolorosa, Jests del Gran Poder, las
Gardenias , Centro, Rosita Paredes, Tres de Mayo, Chimbacalle, EI Mirador,

Rumipamba, Patoa de Vacas, Patoa de Quevedos y Oriente.(7)
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CAPITULO I

MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo de investigacion.
Este tipo de investigacidn se realiza desde un enfoque cualicuantitativo

Cualitativo: porque se asignan nombres a los datos
Cuantitativo: Por obtener los datos de las diferentes unidades de salud.

Esta investigacion de tipo descriptiva porque no solo se limita a la recoleccion de
datos, sino a la prediccion e identificacion de las relaciones que existen entre dos o

mas variables.

3.2 Seleccion del area o Aambito de estudio
En el Canton Pujili de la provincia de Cotopaxi con 75 000 habitantes

aproximadamente hasta el afio 2016) la Administracién Municipal de este cantdn
es una entidad de gobierno seccional que guia al canton de forma auténoma al
gobierno central. EI Alcalde es la maxima autoridad administrativa y politica del
Canton Pujili. Es el jefe del cabildo y representante del Municipio. Pujili se
encuentra dividido en parroquias que son urbanas y rurales y son personalizadas
por los Gobiernos Parroquiales ante la Alcaldia del Canton. El area rural del canton
se encuentra agrupada en un 92,7% de la poblacion de Puijili la poblacion femenina

alcanza el 53,1%, mientras que la masculina el 46,9% (9).

El Pujili estan programados cuatro centros médicos tipo B que se distribuyen en las
diferentes parroquias que son Guangaje, Zumbahua, Angamarca, y en el centro de

la ciudad de Puijili, para cada 1500 pacientes seran atendidos por un médico.(7)

El Ministerio de Salud Pdblica, beneficia a mas de 28 mil ciudadanos del canton
Pujili que se radican en los diferente sectores como : La Dolorosa, Jesus del Gran

Poder, , Centro, Rosita Paredes, Tres de Mayo, Chimbacalle, EI Mirador, Sefial de
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la Buena Esperanza ,Guépulo, San Juan, Rumipamba, Patoa de Vacas, Patoa de

Quevedos, Oriente y las Gardenias (8)

También se cuenta con la apertura de hospitales publicos que abren las puertas a la
ciudadania del canton como es el Centro de Especialidades Puijili, el Patronato de
Amparo Social Nifio de Isinche, y las personas que son afiliadas al IESS “Seguro
Campesino” que se encuentran distribuidos en las diferentes parroquias del Canton

Pujili encontrandoles como dispensarios médicos que son :
e Dispensario 25 de Diciembre
e Dispensario Collas Alto
e Dispensario Cuturibi Chico
e Dispensario Juigua Capilla Pungo

e Dispensario San Juan

3.3 Poblacién
Tabla N° 2 Poblacion total de las unidades de salud publicas y privadas del canton Pujili
CENTROS PUBLICOS PRIVADOS
2015 2016 2015 2016
Centro de Especialidades
Pujili 500 512
Subcentro de Salud
Angamarca 203 177
Centro de Salud Casa
Quemada 40 68
Subcentro de Salud de el
Tingo — La Esperanza 302 196
Subcentro de Salud de
Guangaje 409 289
Centro de Salud La
Victoria 473 215
Subcentro de Salud de
Pilalo 154 183
Centro de Salud tipo “A”
Pujili 1774 1157
Centro de Salud de
Yacubamba 292 201
Centro de Salud tipo “B”
Zumbahua 1345 715
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Hospital Bésico Rafael
Ruiz 364 329
Hospital Claudio Benatti 1402 800
Dispensario 25 de
Diciembre 84
Dispensario Collas Alto 42
Dispensario Cuturibi
Chico 63
Dispensario Juigua 111
Capilla Pungo
Dispensario San Juan 284
Patronato nifio de Isinche
“Hogar de Vida Luis 37
Maldonado Tamayo”

Tota de poblacion: 12721
3.4 Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion

e Hombres y Mujeres

e Pacientes con patologias musculoesqueléticas

Criterios de exclusion

Son pacientes que asisten los diferentes centros de Salud del Canton Pujili que no

presentan patologias musculoesqueléticas y no acuden al tratamiento

fisioterapéutico
3.5 Operacion de las variables

Tabla N° 3 Operacion de las variables

Concepto Dimension Indicadores

Prevalencia NUmero de La frecuencia
Pacientes

El sistema

Musculoesquelético es
un transcurso de lesiones
que se va adquiriendo al
realizar diferentes
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actividades que
demandan de pequefios o
grandes esfuerzos fisicos

3.6 Descripcidn de la intervencién y procedimientos para la recoleccién de la
informacion

En la Universidad Técnica de Ambato Facultad Ciencias se la Salud Carrera de
Terapia Fisica se estd realizando un proyecto de investigacion *“ Programa De
Abordaje Fisioterapéutico Integral En Las Disfunciones Musculoesqueléticas En
La Poblacion Ecuatoriana De La Zona 3” en lo cual soy parte y colaboradora con
mi tema “Prevalencia de patologias musculoesqueléticas en las unidades publicas

y privadas del Canton Pujili en el periodo Enero 2015-Junio 2016”.

Se realiz0 los tramites necesarios para poder realizar el proyecto de investigacion y
acceder a las unidades de salud Y con ello a la informacidn estadistica que se
necesita para la elaboracion del proyecto realizando diferentes oficios a los
directores de las unidades de salud publicas y privadas del Canton Pujili para la

autorizacion del ingrese a las diferentes unidades de salud.

Procedimiento para la recoleccion de informacion.

Realizamos los tramites necesarios en la Universidad Técnica de Ambato para la
aprobacion de los centros médicos y logramos obtener la aprobacion de cada

director de las unidades publicas y privadas del Cantéon Pujili

Los datos son recolectados a través de un instrumento tomando del Cie 10 en lo

cual se fue clasificando por patologia y por codigo.
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3.7 Aspectos éticos

LEY DE DERECHOS Y AMPARO DEL PACIENTE

Ley 77

Registro Oficial Suplemento 626 de 03-feb.-1995

Ultima modificacion: 22-dic.-2006

Estado: Vigente

CONGRESO NACIONAL

EL PLENARIO DE LAS COMISIONES LEGISLATIVAS
CONSIDERANDO:

QUE, la proteccion de la salud y la vida son derechos inalienables del ser humano

y asi los consigna la Constitucion Politica de la Republica;(22)

QUIE, estos derechos solo pueden ejercerse dentro de un marco legal que precautele
la inmediata atencion de las personas en casos de emergencia en los servicios de
salud; (22)

QUIE, los pacientes tienen derecho a conocer en los servicios de salud, la naturaleza
de sus dolencias, el diagndstico médico v las alternativas de tratamiento, respetando

su privacidad y dignidad; v,
En ejercicio de sus facultades constitucionales, expide la siguiente:. (22)

Nota: Considerando reformado por Ley No. 67, publicada en Registro Oficial
Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006.

LEY DE DERECHOS Y AMPARO AL PACIENTE
CAPITULO I
DEFINICION

Art. 1.- DEFINICION DE CENTRO DE SALUD.- Centro de Salud es una entidad

del sistema de servicios de salud publica o privada, establecida conforme a la Ley

41



para prestar a las personas atencion de salud integral de tipo ambulatorio y de
internamiento. Es, ademas, un centro de formacién de personal de salud y de

investigacion cientifica. (22)

Se consideran servicios de salud a:
a) Hospitales;

b) Clinicas;

c) Institutos Médicos;

d) Centros Médicos;

e) Policlinicos; vy,

f) Dispensarios Médicos.

Nota: Articulo reformado por Ley No. 67, publicada en Registro Oficial
Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006 . (22)

CAPITULO I
DERECHOS DEL PACIENTE

Art. 2.- DERECHO A UNA ATENCION DIGNA.- Todo paciente tiene derecho a
ser atendido oportunamente en el centro de salud de acuerdo a la dignidad que

merece todo ser humano y (22)

LEY DE DERECHOS Y AMPARO DEL PACIENTE - Pégina 1
Tratado con respeto, esmero y cortesia.

Concordancias:

LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 7

Art. 3.- DERECHO A NO SER DISCRIMINADO.- Todo paciente tiene derecho a
no ser discriminado por razones de sexo, raza, edad, religién o condicién social y

econdmica. (22)

Art. 4.- DERECHO A LA CONFIDENCIALIDAD.- Todo paciente tiene derecho

a que la consulta, examen, diagndstico, discusion, tratamiento y cualquier tipo de
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informacién relacionada con el procedimiento médico a aplicérsele, tenga el

caracter de confidencial. (22)
Concordancias:
LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 6

Art. 5.- DERECHO A LA INFORMACION.- Se reconoce el derecho de todo
paciente a que, antes y en las diversas etapas de atencion al paciente, reciba del
centro de salud a través de sus miembros responsables, la informacién concerniente
al diagndstico de su estado de salud, al pronéstico, al tratamiento, a los riesgos a los
que médicamente esta expuesto, a la duracion probable de incapacitacion y a las
alternativas para el cuidado y tratamientos existentes, en términos que el paciente
pueda razonablemente entender y estar habilitado para tomar una decision sobre e

procedimiento a seguirse. Exceptuanse las situaciones de emergencia. (22)

El paciente tiene derecho a que el centro de salud le informe quien es el médico

responsable de su tratamiento. (22)
Concordancias:
LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 7

Art. 6.- DERECHO A DECIDIR.- Todo paciente tiene derecho a elegir si acepta o
declina el tratamiento médico. En ambas circunstancias el centro de salud debera

informarle sobre las consecuencias de su decision. (22)
Concordancias:

LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 7

CAPITULO I11

AMPARO AL PACIENTE EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

Art. 7.- SITUACION DE EMERGENCIA .- Es toda contingencia de gravedad que
afecte a la salud del ser humano con inminente peligro para la conservacion de la
vida o de la integridad fisica de la persona, como consecuencia de circunstancias
imprevistas e inevitables, tales como: choque o colision, volcamiento u otra forma

de accidente de transito terrestre, aéreo o acuatico, accidentes o infortunios en
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general, como los ocurridos en el medio de trabajo, centros educativos, casa,
habitacion, escenarios deportivos, o que sean el efecto de delitos contra las personas
como los que producen heridas causadas con armas corto punzantes, de fuego,

contundentes, o cualquiera otra forma de agresion material. (22)

Art. 8.- Todo paciente en estado de emergencia debe ser recibido inmediatamente
en cualquier centro de salud, publico o privado, sin necesidad de pago previo. (22)

Concordancias:

LEY DE DERECHOS Y AMPARO DEL PACIENTE - Pagina 2
LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 186

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Arts. 30

Art. 9.- Se prohibe a los servicios de salud publicos y privados exigir al paciente
en estado de emergencia y a las personas relacionadas con él, que presenten
cheques, tarjetas de crédito, pagarés a la orden, letras de cambio u otro tipo de
documento de pago, como condicion previa a ser recibido, atendido y estabilizado
en su salud. (22)

Tan pronto como el paciente haya superado la emergencia y se encuentre
estabilizado en sus condiciones fisicas, el centro de salud tendra derecho para exigir
al paciente o a terceras personas relacionadas con él, el pago de los servicios de

salud que recibid. (22)

Nota: Articulo reformado por Ley No. 67, publicada en Registro Oficial
Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006 . (22)

Concordancias:
CODIGO CIVIL (LIBRO 1V), Arts. 1588

Art. 10.- El estado de emergencia del paciente sera calificado por el centro de salud

al momento de su arribo. (22)

Art. 11.- Los valores no recuperados por el centro de salud por la atencion a (sic)

un paciente en estado de emergencia, podran deducirse del impuesto a la renta de
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(sic) conformidad con las disposiciones de la Ley de Régimen Tributario Interno.
(22)

Concordancias:

LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 187

LEY ORGANICA DE REGIMEN TRIBUTARIO INTERNO, LORTI, Arts. 16
CAPITULO IV

SANCIONES POR FALTA DE ATENCION EN SITUACIONES DE
EMERGENCIA

Art. 12.- Bajo ningiin motivo un centro de salud podréa negar la atencion de un

paciente en estado de emergencia. (22)

El centro de salud que se negare a atender a un paciente en estado de emergencia
sera responsable por la salud de dicho paciente y asumira solidariamente con el
profesional o persona remisa en el cumplimiento de su deber, la obligacion juridica

de indemnizarle los dafios y perjuicios que su negativa le cause. (22)
Concordancias:

LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 7

CODIGO CIVIL (LIBRO V), Arts. 1572

CODIGO DE PROCEDIMIENTO CIVIL, Arts. 279

Art. 13.- Los responsables de un centro de salud que se negaren a prestar atencion
a pacientes en estado de emergencia, seran sancionados con prision de 12 a 18
meses Y, en caso de fallecimiento del paciente desatendido (sic), con prision de 4 a
6 afos. (22)

CAPITULO V
APLICACION DE LA LEY

LEY DE DERECHOS Y AMPARO DEL PACIENTE - Pagina 3
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Art. 14.- La presente Ley obliga a todos los servicios de salud del pais, sean éstos
publicos, privados o a cargo de instituciones militares, policiales, religiosas o de
beneficencia. (22)

Nota: Articulo reformado por Ley No. 67, publicada en Registro Oficial
Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006 . (22)

Art. 15.- Es obligacién de todos los servicios de salud mantener a disposicion de
los usuarios ejemplares de esta Ley y exhibir el texto de los derechos del paciente
en lugares visibles para el publico. (22)

Nota: Articulo reformado por Ley No. 67, publicada en Registro Oficial
Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006 . (22)

Art. 16.- Todos los servicios de salud estan obligados a mantener expuestas en

lugares visibles para el publico, las tarifas que se cobran por sus servicios.

Nota: Articulo reformado por Ley No. 67, publicada en Registro Oficial
Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006 . (22)

Concordancias:
LEY ORGANICA DE SALUD, Arts. 182, 184

Art. 17.- El Presidente de la Republica dictara el Reglamento de aplicacion de esta

Ley, dentro del plazo de noventa dias.(22)
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis de los resultados
Unidades Publicas

Tabla N° 4 Subcentro de Salud Angamarca en el afio 2015

CODIGO

Frecuencia

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 PORCENTAJE

Artritis Y Poliartritis Neumococica MO001 1 0,49%
Artritis Piogena No Especificada MO009 2 0,99%
Poliartritis No Especificada M120 6 2,96%
Artropatia Traumatica M125 1 0,49%
Artritis No Especificada M139 2 0,99%
Poliartritis M159 22 10,84%
Cadera M169 2 0,99%
Rodilla M179 3 1,48%
Otras Artrosis Postraumaticas De La Primera

Articulacion Carpometacarpiana M183 1 0,49%
Artrosis no especificadas M199 68 33,50%
Otras Dorsopatias Especificadas M538 1 0,49%
Ciatica M543 1 0,49%
Lumbago con ciatica M544 10 4,93%
Lumbago no especificado M545 26 12,81%
Cervicalgia M542 1 0,49%
Escoliosis M419 3 1,48%
Torticolis M436 1 0,49%
Contracturas M620-629 1 0,49%
Hombro Doloroso M754, M779 2 0,99%
Tendinitis M771-772 3 1,48%
(Fibro)Mialgias M790-791 7 3,45%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 17 8,37%
Dolor de Miembro M796 1 0,49%
Costocondritis M940 3 1,48%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 2 0,99%
Espolon Calcaneo M773 1 0,49%
Gota M109 1 0,49%
Artriti_s _Reu_rpatoidea Seropositiva Sin Otra MO059 1 0,49%
Especificacion

Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 3 1,48%
Artritis Reumatoide M69 12 5,91%
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| TOTAL | 203

100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 1 Subcentro de Salud Angamarca en el afio 2015
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PATOLOGIAS ESPECIFICAS

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 203 personas que es el total de personas atendidas en el Subcentro de Salud
Angamarca en el afio 2015; los resultados obtenidos revelan que 68 personas
corresponden al 33.5% presentan Artrosis no especificadas, mientras que 26
personas que corresponden al 12.8% presentan Lumbago no especifico; 22 personas
que corresponden 10.8 % presentan Poliartritis; 17 personas que corresponden al
8.4% presentan Neuralgia y  neuritis no especificadas; 12 personas que
corresponden al 5.9% presentan Artritis Reumatoide; 10 personas que corresponden
al 4.9% presentan Lumbago con Ciatica; 7 personas que corresponden al 3.4%
presenta Mialgias ; 6 personas que corresponden al 3% presentan Poliartritis no
Especifica; mientras que de 3 personas que corresponden al 1.5% presentan Artritis
de Rodilla , Escoliosis, Tendinitis , Costocondritis y Otras Artritis Reumatoideas

Especificadas.
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Interpretacion

De acuerdo con los resultados obtenidos, se puede manifestar que patologia mas
prevalente en el Subcentro de salud Angamarca en el afio 2015 son las Artrosis no
especificadas y por otra parte un porcentaje minimo presentan Artritis de Rodilla

Escoliosis, Tendinitis, Costocondritis y Otras Artritis Reumatoideas Especificadas.

Tabla N° 5 Centro de Salud Casa Quemada en el afio 2015

CODIGO Frecuencia

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 Porcentajes
Artritis No Especificada M139 2 5%
Otras Poliartrosis M158 1 3%
Artrosis Primaria De Otras
Articulaciones M10 ‘ 10%
Lumbago con ciatica Mb544 5 13%
Lumbago no especificado M545 9 23%
Dorsalgia M549 3 8%
Dolor en Articulacion M255 7 18%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 3 8%
Dolor de Miembro M796 1 3%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 2 5%
Otros Trastornos Internos De La
Rodilla Mz38 . 3%
Espolon Calcaneo M773 1 3%
Artritis Reumatoide MO069 1 3%
TOTAL 40 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 2 Centro de Salud Casa Quemada en el afio 2015
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 40 personas atendidas en el Centro de Salud Casa Quemada en el afio 2015;
los resultados obtenidos revelan que 9 personas que corresponde al 23% presentan
Lumbago no Especificado; mientras que 7 personas que corresponden al 18 %
presentan Dolor en Articulacidn; 5 personas que corresponden al 13% presentan
Lumbago con Ciatica; 4 personas que corresponden al 10% presentan Artrosis
Primaria De Otras Articulaciones; 3 personas que corresponde al 8% presentan
Dorsalgia y Neuralgia'y Neuritis No Especificadas ; 2 personas que corresponden
al 5% presentan Artritis No Especificada y Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 1
persona que corresponde al 3% presentan Otras Poliartrosis, Dolor de Miembro,

Otros Trastornos Internos De La Rodilla, Espolon Calcaneo y Artritis Reumatoide.
Interpretacion

Mediante los resultados obtenidos se puede observar que la patologias

musculoesquelética con mayor frecuencia atendida en el Centro de Salud Casa
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Quemada en el afio 2015 es Lumbago no Especificado y por otra parte un minimo
porcentaje presentan Otras Poliartrosis, Dolor de Miembro, Otros Trastornos
Internos De La Rodilla, Espolon Calcéneo y Artritis Reumatoide.

Tabla N° 6 Subcentro de Salud de Guangaje en el afio 2015

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 | Porcentajes

Artritis En Otras Enfermedades Virales Clasificadas En

Otra Parte MO015 1 0,2%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 45 11,0%
Artrosis Secundaria Mltiple M153 1 0,2%
Otras Poliartrosis M158 4 1,0%
Poliartritis M159 92 22,5%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 1 0,2%
Cadera M169 1 0,2%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 1 0,2%
Otras Artrosis Especificadas M198 1 0,2%
Artrosis no especificadas M199 7 1,7%
Lumbago con ciatica M544 20 4,9%
Lumbago no especificado M545 37 9,0%
Dolor En La Columna Dorsal M546 2 0,5%
Dorsalgia M549 8 2,0%
Cervicalgia M542 4 1,0%
Dolor en Articulacion M255 6 1,5%
Contracturas M620-629 26 6,4%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 2 0,5%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 1 0,2%
Ganglion M674 1 0,2%
Sinovitis Crepitante Crénica De La Mano Y De La

Mufieca M700 1 0,2%
Hombro Doloroso M754, M779 1 0,2%
Tendinitis Del Biceps M752 2 0,5%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 3 0,7%
(Fibro)Mialgias M790-791 2 0,5%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 18 4,4%
Dolor de Miembro M796 4 1,0%

) ) M242, M243, 97

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 6,6%
Otros Desarreglos De La Rotula M223 1 0,2%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 2 0,5%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 2 0,5%
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Consolidacién Retardada De Fractura M842 4 1,0%
Espol6n Calcaneo M773 3 0,7%
Trastorno Articular No Especificado M259 2 0,5%
Poliartropatia Inflamatoria MO64 62 15,2%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 11 2,7%
Artritis Reumatoide MO069 3 0,7%
TOTAL 409 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Graéfico N° 3 Subcentro de Salud de Guangaje en el afio 2015
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Anélisis

De las 409 personas que es el total de pacientes atendidos en el Subcentro de Salud
de Guangaje en el afio 2015; los resultados obtenidos son; 92 personas que
corresponden al 22.5% presentan Poliartritis; 62 personas que corresponden al
15.2% presentan Poliartropatia Inflamatoria; 45 personas que corresponden al 11%
presentan (Osteo)Artrosis Primaria Generalizada ; 37 personas que corresponden al
9% presentan Lumbago no especificado; 27 personas que corresponden al 6.6%
presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 26 personas que corresponden al 6.4%

presentan Contracturas; 20 personas que corresponden al 4.9% presentan Lumbago
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con Ciética; 18 personas que corresponden al 4.4% presentan Neuralgia y Neuritis
No Especificadas ; 11 personas que corresponden al 2.7 % presentan Otras Artritis
Reumatoideas Especificadas; 8 personas corresponde al 2% presentan Dorsalgia;
7 personas que corresponde al 1.7% presentan Artrosis no especificadas; 6 personas
que corresponde al 1.5% Dolor en Articulacion ; 4 personas que corresponde al 1%
presentan. Otras Poliartrosis , Cervicalgia, Dolor de Miembro y Consolidacion
Retardada De Fractura

Interpretacion

Con los resultados obtenidos se puede apreciar que la patologia musculoesquelética
con mas frecuencia atendida en el Subcentro de Salud de Guangaje en el afio 2015
es la Poliartritis; y por otra parte con un minimo porcentaje se encuentran; Otras
Poliartrosis, Cervicalgia, Dolor de Miembro y Consolidacion Retardada De

Fractura.

Tabla N° 7 Centro de Salud La Victoria
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CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO| 2015 | porcentajes
Poliartritis No Especificada M120 3 0,6%
Artropatia Traumatica M125 1 0,2%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 3 0,6%
Artrosis Secundaria Multiple M153 1 0,2%
Otras Poliartrosis M158 1 0,2%
Poliartritis M159 19 4,0%
Ciatica M543 1 0,2%
Lumbago con ciatica M544 15 3,2%
Lumbago no especificado M545 80 16,9%
Dolor En La Columna Dorsal M546 10 2,1%
Dorsalgia M549 5 1,1%
Cervicalgia M542 16 3,4%
Lordosis No Especificada M405 1 0,2%
Escoliosis M419 2 0,4%
Torticolis M436 1 0,2%
Dolor en Articulacion M255 224 47,4%
Trastorno Articular No Especificado M259 1 0,2%
Tendinitis Del Gluteo M760 1 0,2%
Contracturas M620-629 12 2,5%
Ganglion M674 1 0,2%




Bursitis Del Olecranon M702 2 0,4%
Hombro Doloroso M754, M779 4 0,8%
Tendinitis Rotuliana M765 1 0,2%
(Fibro)Mialgias M790-791 2 0,4%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 19 4,0%
Dolor de Miembro M796 10 2,1%
. ) M242, M243, 19
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 4,0%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patologica M815 1 0,2%
Osteoporosis M810,M819 5 1,1%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 1 0,2%
Gota M109 5 1,1%
Artritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra Especificacion M059 1 0,2%
Otras Artritis Reumatoideas especificadas MO068 4 0,8%
Trastorno_s. C_)steomusculares No Especificados Consecutivos M969 1
A Procedimientos 0,2%
TOTAL 473 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N°4 Centro de Salud La Victoria en el afio 2015
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Analisis

De las 473 personas que es el total de pacientes atendidos en Centro de Salud La

Victoria en el afio 2015 los resultados obtenidos son; 224 personas que
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corresponden al 47.4% presentan Dolor en Articulacion; mientras que 80 personas
que corresponde al 16.9% presentan Lumbago no especificado; 19 personas que
corresponde al 4% presenta Poliartritis, Neuralgia y Neuritis No Especificadas y
Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 16 personas que corresponde al 3.4% presentan
Cervicalgia; 15 personas que corresponden al 3.2% presentan Lumbago con ciética;
12 personas que equivale al 2.5% presentan Contracturas; 10 personas que
corresponde al 2.1% presentan Dolor En La Columna Dorsal, Dolor de Miembro;
5 personas que corresponde al 1.1% presentan Dorsalgia, Osteoporosis y Gota; 4
personas que corresponde al 0.8% presentan Hombro Doloroso y Otras Artritis

Reumatoideas especificadas.
Interpretacion

Con los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia musculoesquelética méas
frecuente que se atiende en el Centro de Salud La Victoria en el afio 2015 es Dolor
en Articulacion por otra parte con un minimo porcentaje son Hombro Doloroso y

Otras Artritis Reumatoideas especificadas.

Tabla N° 8 Centro de Salud Pilalo en el afio 2015

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | 2015 | porcentajes

Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes Bacterianos

Especificados MO008 1 1%
Artropatia Traumatica M125 1 1%
Artritis No Especificada M139 2 1%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 25 16%
Otras Poliartrosis M158 1 1%
Otras Coxartrosis Primarias M161 1 1%
Cadera M169 1 1%
RADICULOPATIA M541 1 1%
Ciatica M543 1 1%
Lumbago con ciatica M544 1 1%
Lumbago no especificado M545 21 14%
Dolor En La Columna Dorsal M546 5 3%
Dorsalgia M549 3%
Hemartrosis M250 1 1%
Dolor en Articulacion M255 39 25%
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Ganglion M674 1 1%
Otras Bursitis De La Cadera M707 2 1%
Trastorno Fibroblastico No Especificado M729 1 1%
Hombro Doloroso M754, M779 13 8%
Tendinitis Del Biceps M752 1 1%
Tendinitis M771-772 2 1%
(Fibro)Mialgias M790-791 13 8%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 2 1%
_ _ M242, M243, 5
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 1%
Anquilosis Articular M246 1 1%
Osteoporosis M810,M819 1 1%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 1 1%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 2 1%
Espol6n Calcaneo M773 3 2%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 1 1%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 1 1%
Artritis Reumatoide MO069 2 1%
TOTAL 154 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 5 Centro de Salud Pilalo en el afio 2015
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Anélisis

De las 154 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de Salud
Pilalo en el afio 2015 los resultados obtenidos son; 39 personas que corresponde al
25.3% presentan Dolor en Articulacion; 25 personas que corresponde al 16.2%
presentan (Osteo) Artrosis Primaria Generalizada; 21 personas e corresponden al
13.6% presentan Lumbago no especificado; 13 personas que corresponden al 8.4%
presentan Hombro Doloroso y (Fibro) Mialgias; 5 personas que corresponden al
3.2% presentan Dolor En La Columna Dorsal; 4 personas que corresponde al 2.6

presentan Dorsalgia
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia méas frecuente que
se presentan en el Centro de Salud Pilalo en el afio 2015 es Dolor en Articulacion y

con un porcentaje minimo de pacientes es Dorsalgia.

Tabla N° 9 Centro de Salud tipo “A” Pujili en el no 2015

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO| 2015 | porcentaje

Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes

Bacterianos Especificados MO008 3 0,17%
- Artritis Pidgena No Especificada MO009 1 0,06%
Artritis En Otras Enfermedades Infecciosas Y Parasitarias

Clasificadas En Otra Parte MO018 1 0,06%
Artropatia Por Cristales No Especificada M119 2 0,11%
Poliartritis No Especificada M120 1 0,06%
Artritis No Especificada M139 23 1,30%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 8 0,45%
Artrosis Secundaria Multiple M153 3 0,17%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 2 0,11%
Otras Poliartrosis M158 5 0,28%
Poliartritis M159 92 5,19%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 5 0,28%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 2 0,11%
Cadera M169 7 0,39%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 7 0,39%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 2 0,11%
Rodilla M179 25 1,41%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 5 0,28%
Otras Artrosis Especificadas M198 2 0,11%
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Artrosis no especificadas M199 99 5,58%
Otras Dorsopatias Especificadas M538 22 1,24%
Dorsopatia No Especificada M539 12 0,68%
Ciatica M543 2 0,11%
Lumbago con ciatica M544 144 8,12%
Lumbago no especificado M545 338 19,05%
Dolor En La Columna Dorsal M546 3 0,17%
Otras Dorsalgias M548 3 0,17%
Dorsalgia M549 43 2,42%
Sindrome Cervicobraquial M531 3 0,17%
Cervicalgia M542 50 2,82%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,06%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 1 0,06%
Escoliosis Neuromuscular M414 S 0,28%
Escoliosis M419 7 0,39%
Discopatias M512-519 5 0,28%
Dolor en Articulacion M255 285 16,07%
Trastorno Articular No Especificado M259 1 0,06%
Miositis No Especificada M609 3 0,17%
Contracturas M620-629 45 2.54%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 1 0,06%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 2 0,11%
Ganglion M674 6 0,34%
Singvitis Crepitante Crénica De La Mano Y De La M700 2

Mufieca 0,11%
Bursitis Del Olecranon M702 2 0,11%
Otras Bursitis Del Codo M703 2 0,11%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 2 0,11%
Otras Bursitis De La Cadera M707 1 0,06%
Hombro Doloroso M754, M779 45 2,54%
Sindrome del Manguito Rotador M751 5 0,28%
Tendinitis MT771-772 1 0,06%
(Fibro)Mialgias M790-791 123 6,93%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 120 6,76%
Dolor de Miembro M796 36 2,03%
Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 2 0,11%
Anquilosis Articular M246 13 0,73%
Meniscopatia M233 1 0,06%
Cuerpo Flotante En La Rodilla M234 1 0,06%
Inestabilidad Cronica De La Rodilla M235 4 0,23%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 2 0,11%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 9 0,51%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patolégica M815 2 0,11%
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Osteoporosis M810,M819 6 0,34%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 4 0,23%
Consolidacién Retardada De Fractura M842 2 0,11%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 1 0,06%
Espolén Calcaneo M773 20 1,13%
Hallux Rigidus M200,M217 8 0,45%
Gota M109 11 0,62%
Lupus M329 1 0,06%
Poliartropatia Inflamatoria MO64 2 0,11%
Otras Artritis Reumatoides Especificadas MO068 17 0,96%
Artritis Reumatoide MO069 51 2,87%
Pseudocoxalgia M913 1 0,06%
TOTAL 1774 100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 6 Centro de Salud tipo “A” Pujili en el aiio 2015
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Analisis

De las 1774 personas que es el total de los pacientes atendidos en Centro de Salud
tipo “A” Pujili en el afio 2015 los resultados obtenidos son; 338 personas que

corresponde al 19.05% presentan Lumbago no especificado; 285 personas que
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corresponden al 16.07% presentan Dolor en Articulacién; 144 personas que
corresponden al 8.12% presentan Lumbago con cidtica; 123 personas que
corresponde al 6.93% presentan (Fibro)Mialgias; 120 personas que corresponden
al 6.76% presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 99 personas que
corresponden al5.58% presentan Artrosis no especificadas; 92 personas que
corresponden al 5.19% presentan Poliartritis; 51 personas que equivale al 2.87%
Artritis Reumatoide; 50 personas q corresponde al 2.82% presentan Cervicalgia;
45 personas que corresponden al 2.54% presentan Contractura y Hombro
Doloroso; 43 personas que equivale al 2.42% presentan Dorsalgia; 36 personas que
corresponde al 2.03% presentan Dolor de Miembro; 25 personas que corresponde
al 1.41% presentan Artrosis de Rodilla; 23 personas que corresponde al 1.3%
presentan Artritis No Especificada; 22 personas que corresponden al 1.24%
presentan Otras Dorsopatias Especificadas; 20 personas que corresponden al 1.23%
presentan Espolon Calcaneo; 17 personas que corresponden al 0.96% presentan
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas; 13 personas que corresponde al 0.73%
presentan Anquilosis Articular;11 personas que corresponde al 0.62 presentan
Gota; 9 personas que corresponde al 0.51 presentan Trastorno Interno De La Rodilla
No Especificado; 8 personas que corresponde al 0.45% presentan (Osteo)Artrosis
Primaria Generalizada y Hallux Valgus; 7 personas que corresponde al 0.39%
presenta Artrosis de Cadera, Gonartrosis Primaria Bilateral, Escoliosis; 6 personas
que corresponde al 0.34% presentan Ganglion; ; 5 personas que corresponde al

0.28% presentan Otras Poliartrosis, Coxartrosis Primaria Bilateral,
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones, Escoliosis Neuromuscular, Discopatias.
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologias mas frecuente
que se atiende en Centro de Salud tipo “A” Pujili en el afio 2015 es Lumbago no
especificado por otra parte un minimo porcentaje presentan Otras Poliartrosis,
Coxartrosis Primaria Bilateral, Artrosis Primaria De Otras Articulaciones,

Escoliosis Neuromuscular, y Discopatias
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Tabla N° 10 Hospital Basico Rafael Ruiz en el afio 2015

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO| 2015 | porcentajes

Poliartritis No Especificada M120 2 0,5%
Artropatia Gotosa Debida A Defectos Enzimaticos Y

A Otros Trastornos Hereditarios Clasificados En Otra

Parte M140 2 0,5%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 2 0,5%
Artrosis Secundaria Multiple M153 2 0,5%
Otras Poliartrosis M158 4 1,1%
Poliartritis M159 1 0,3%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 3 0,8%
Otras Coxartrosis Primarias M161 2 0,5%
Cadera M169 6 1,6%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 1 0,3%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 2 0,5%
Rodilla M179 7 1,9%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 3 0,8%
Otras Artrosis Especificadas M198 1 0,3%
Artrosis no especificadas M199 4 1,1%
Otras Dorsopatias Especificadas M538 1 0,3%
Ciatica M543 16 4,4%
Lumbago con ciatica Mb544 7 1,9%
Lumbago no especificado M545 27 7,4%
Dolor En La Columna Dorsal M546 5 1,4%
Otras Dorsalgias M548 1 0,3%
Dorsalgia M549 26 7,1%
Cervicalgia M542 2 0,5%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,3%
Escoliosis M419 4 1,1%
Torticolis M436 5 1,4%
Hemartrosis M250 2 0,5%
Dolor en Articulacion M255 4 1,1%
Trastorno Articular No Especificado M259 1 0,3%
Miositis No Especificada M609 1 0,3%
Contracturas M620-629 4 1,1%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 1 0,3%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 1 0,3%
Hombro Doloroso M754, M779 2 0,5%
(Fibro)Mialgias M790-791 57 15,7%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 65 17,9%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 2 0,5%
Dolor de Miembro M796 5 1,4%

61




Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 3 0,8%
_ _ M242, M243, 39
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 10,7%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 3 0,8%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 2 0,5%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 3 0,8%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 1 0,3%
Espoldn Calcaneo M773 7 1,9%
Hallux Rigidus M200,M217 6 1,6%
Gota M109 1 0,3%
ggégisf ilz:gigstmdea Seropositiva Sin Otra MO59 5 0.5%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 1 0,3%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 3 0,8%
Artritis Reumatoide M069 8 2,2%
Pseudocoxalgia M913 3 0,8%
TOTAL 364 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Gréfico N° 7 Hospital Basico Rafael Ruiz en al afio 2015
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Anélisis

De las 364 personas que son atendidas en el Hospital Basico Rafael Ruiz en el afio
2015 los datos obtenidos revelan que la patologia mas frecuente es de ;65 personas
que corresponde al 17.9% presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 57
personas que corresponde al 15.7% presentan (Fibro)Mialgias ;39 personas que
corresponde al 10.7% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 27 personas que
corresponde al 7.4% presentan Lumbago no especificado; 26 personas que
corresponde al 7.1% presentan Dorsalgia ;14 personas que corresponde al 4.4%
presentan Ciatica ; 8 personas que corresponde al 2.2% presentan Artritis
Reumatoide; 7 personas que corresponde al 1.9% presentan Artrosis de Rodilla ,
Lumbago con ciatica y Espolon Calcaneo ; 6 personas que corresponden al 1.6%
presentan Artrosis de Cadera y Hallux Valgus; 5 personas que corresponden al
1.4% presentan Dolor En La Columna Dorsal, Torticolis, Dolor de Miembro; 4
personas que corresponde al 1.1% presentan Otras Poliartrosis, Artrosis no

especificadas, Escoliosis, Dolor en Articulacion y Contracturas.
Interpretacion

Mediante los resultado obtenidos se puedo observar que la patologia as frecuente
en el Hospital Basico Rafael Ruiz en al afio 2015 es presentan Neuralgiay Neuritis
No Especificadas y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan
Otras Poliartrosis, Artrosis no especificadas, Escoliosis, Dolor en Articulacion y

Contracturas.
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Tabla N° 11 . Subcentro de Salud del Tingo — La Esperanza en el afio 2015

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO| 2015 Porcentaje
Artritis En Otras Enfermedades Infecciosas Y
Parasitarias Clasificadas En Otra Parte MO018 2 0,7%
Poliartritis No Especificada M120 1 0,3%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 4 1,3%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 1 0,3%
Otras Poliartrosis M158 8 2,6%
Poliartritis M159 18 6,0%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 1 0,3%
Rodilla M179 1 0,3%
Lumbago con ciatica M544 22 7,3%
Lumbago no especificado M545 56 18,5%
Dorsalgia M549 6 2,0%
Cervicalgia M542 14 4,6%
Dolor en Articulacién M255 36 11,9%
Tendinitis Del Glateo M760 2 0,7%
Contracturas M620-629 11 3,6%
Otras Bursitis Del Codo M703 4 1,3%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 8 2,6%
Hombro Doloroso M754, M779 2 0,7%
(Fibro)Mialgias M790-791 62 20,5%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 3 1,0%
Dolor de Miembro M796 6 2,0%
] ) M242, M243, 13
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 4,3%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 2 0,7%
Osteoporosis En Otras Enfermedades Clasificadas En M828 9
Otra Parte 0,7%
Osteoporosis M810,M819 10 3,3%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 1 0,3%
Espoldn Calcaneo M773 3 1,0%
Otras Avrtritis Reumatoideas Seropositivas MO058 1 0,3%
ésrgéf;ﬁ ilzaeéji?ﬁtmdea Seropositiva Sin Otra MO59 1 0.3%
Artritis Reumatoide MO069 1 0,3%
TOTAL 302 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 8 Subcentro de Salud del Tingo — La Esperanza en el afio 2015
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B Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Analisis

De las 302 personas que son atendidas en el Subcentro de Salud del Tingo — La
Esperanza el afio 2015 los resultados obtenidos demuestran que la patologia mas
frecuente es de; 62 personas que corresponde al 20.5% presentan (Fibro) Mialgia;
56 personas que corresponde al 18.5% presentan Lumbago no especificado; 36
personas que corresponde 11.9% Dolor en Articulacion; 22 personas que
corresponden al 7.3% presentan Lumbago con ciatica; 18 personas que
corresponden al 6% presentan Poliartritis; 14 personas corresponde al 4.6%
presentan Cervicalgia; 13 personas que corresponde al 4.3% presentan Esguinces,
Luxaciones, Fracturas; 11 personas que corresponde 3.6% presentan Contracturas;
10 personas que corresponde al 3.3% presentan Osteoporosis; 8 personas que
corresponden al 2.6% presentan Otras Poliartrosis, Otras Bursitis De La Rodilla; 6
personas que corresponden al 2% presentan Dorsalgia y Dolor de Miembro;4
personas que corresponden al 1.3% presentan (Osteo)Artrosis Primaria
Generalizada, Otras Bursitis Del Codo; 3 personas que corresponde al 1% presentan

Neuralgia'y Neuritis No Especificadas y Espolon Calcaneo.
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Interpretacion

Con los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia méas frecuente que es
atendida en el Subcentro de Salud del Tingo — La Esperanza en el afio 2015 es

(Fibro) Mialgia y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Neuralgia y Neuritis No Especificadas y Espolon Calcaneo.

Tabla N° 12 Centro de Salud de Yacubamba en el afio 2015

CODIGO | Frecuenc
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | ia 2015 | porcentaje

Artritis Piogena No Especificada MO009 1 0,3%
Poliartritis No Especificada M120 3 1,0%
Artropatia Traumatica M125 1 0,3%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 2 0,6%
Otras Poliartrosis M158 14 4,7%
Poliartritis M159 38 13,0%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 1 0,3%
Otras Coxartrosis Primarias M161 2 0,6%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia Bilateral M162 1 0,3%
Cadera M169 1 0,3%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 1 0,3%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 1 0,3%
Rodilla M179 2 0,6%
Dorsopatia No Especificada M539 1 0,3%
Lumbago con ciatica M544 30 10,2%
Lumbago no especificado M545 6 2,0%
Otras Dorsalgias M548 11 3,7%
Dorsalgia M549 31 10,6%
Cervicalgia M542 2 0,6%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 3 1,0%
Escoliosis M419 1 0,3%
Discopatias M512-519 1 0,3%
Dolor en Articulacion M255 18 6,1%
OTROS TRASTORNOS ARTICULARES M258 1

ESPECIFICADOS 0,3%
Contracturas M620-629 26 8,9%
Hombro Doloroso M754, M779 1 0,3%
(Fibro)Mialgias M790-791 43 14,7%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 18 6,1%
Dolor de Miembro M796 1 0,3%
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OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS

EN ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA M738 1

PARTE 0,3%
_ _ M242, M243, 17

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 5,8%

Otra_ Ruptura Espontanea Del (De Los) Ligamento(S) De La M236 1

Rodilla 0,3%

Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 1 0,3%

Osteoporosis M810,M819 1 0,3%

Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 1 0,3%

Osteomielitis No Especificada M869 1 0,3%

Gota Idiopatica M100 2 0,6%

Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 3 1,0%

Artritis Reumatoide MO069 1 0,3%

Pseudocoxalgia M913 1 0,3%

Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 1 0,3%

TOTAL 292 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 9 Centro de Salud de Yacubamba en el afio 2015
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M Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Analisis

De las 292 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de Salud de

Yacubamba en el afio 2015 los datos obtenidos revelan que la patologia mas
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frecuente es 43 personas que corresponde al 14.7% presentan (Fibro) Mialgias; 38
personas que corresponde al 13% presenta Poliartritis; 31 personas que corresponde
al 10.6% presentan Dorsalgia; 30 personas que corresponde al 10.3% presentan
Lumbago con ciatica; 26 personas que corresponde al 8.9% presentan Contracturas;
18 personas que corresponden al 6.2% presentan Dolor en Articulacion y Neuralgia
y Neuritis No Especificadas; 17 personas que corresponden al 5.8% presentan
Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 14 personas que corresponde al 4.8% presentan
Otras Poliartrosis; 11 personas que corresponden al 3.8% presentan Otras
Dorsalgias; 6 personas que corresponden al 2.1% presentan Lumbago no
especificado; 3 personas que corresponden al 1% presentan Poliartritis No
Especificada , Otras Escoliosis Idiopaticas y Otras Artritis Reumatoideas

Seropositivas.
Interpretacion

Mediante los resultados obtenidos se puede apreciar que la patologia méas prevalente
en el Centro de Salud de Yacubamba en el afio 2015 es (Fibro) Mialgias y por otra
parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan  Poliartritis No
Especificada, Otras Escoliosis Idiopaticas y Otras Artritis Reumatoideas

Seropositivas.

Tabla N° 13 Centro de Salud tipo “B” Zumbahua en el aiio 2015

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 | porcentaje
Artritis Y Poliartritis Neumococica MO001 1 0,07%
- Artritis Piégena No Especificada MO009 1 0,07%
Artritis No Especificada M139 38 2,83%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 2 0,15%
Artrosis Secundaria Multiple M153 1 0,07%
Otras Poliartrosis M158 0,37%
Poliartritis M159 39 2,90%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 1 0,07%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 1 0,07%
Cadera M169 2 0,15%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 2 0,15%
Rodilla M179 1 0,07%
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Artrosis no especificadas M199 17 1,26%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 1 0,07%
Dorsopatia No Especificada M539 3 0,22%
Lumbago con ciatica M544 85 6,32%
Lumbago no especificado M545 127 9,44%
Dolor En La Columna Dorsal M546 37 2,75%
Otras Dorsalgias M548 6 0,45%
Dorsalgia M549 168 12,49%
Cervicalgia M542 10 0,74%
Escoliosis M419 4 0,30%
Otras Dorsopatigs_ Deformantes De La Columna M438 1

Vertebral Especificadas 0,07%
Dolor en Articulacion M255 191 14,20%
Contracturas M620-629 5 0,37%
Hombro Doloroso M754, M779 4 0,30%
Sindrome del Manguito Rotador M751 1 0,07%
(Fibro)Mialgias M790-791 4 0,30%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 22 1,64%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 1 0,07%
Dolor de Miembro M796 117 8,70%
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M242, M243, M84 14 1,04%
DEFORMIDAD DE DEDO(S) DE LA MANO M200 1 0,07%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 1 0,07%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 2 0,15%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 1 0,07%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 1 0,07%
Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento

Oseo M892 196 14,57%
Espolon Calcaneo M773 5 0,37%
Hallux Rigidus M200,M217 1 0,07%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 1 0,07%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 22 1,64%
Artritis Reumatoide MO069 202 15,02%
TOTAL 1345 100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 10 Centro de Salud tipo “B” Zumbahua en el afio 2015
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B Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 1345 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de Salud
tipo “B” Zumbahua en el afio 2015, los resultados obtenidos revelan que la
patologia més frecuente es de; 202 personas que corresponden al 15.02% presentan
Artritis Reumatoide; 196 personas que corresponden al 14.57% presentan Otros
Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo; 191 personas que corresponden al
14.2% presentan Dolor en Articulacion; 168 personas que corresponden al 12.49%
presentan Dorsalgia; 127 personas que corresponde al 9.4% presentan Lumbago no
especificado; 117 personas que corresponden al 8.7% presentan Dolor de Miembro;
85 personas que corresponde al 6.37% presentan Lumbago con ciatica; 39 personas
que corresponden al 2.9% presentan Poliartritis; 38 personas que corresponden al
2.8% presentan Artritis No Especificada; 37 personas que corresponden al 2.7%
presentan Dolor En La Columna Dorsal; 22 personas que corresponden al 1.64%
presentan Dolor En La Columna Dorsal y Otras Artritis Reumatoideas
Seropositivas; 17 personas que corresponden al 1.26% presentan Artrosis no

especificadas; 14 personas que corresponde al 1.04% presentan Esguinces,
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Luxaciones, Fracturas; 6 personas que corresponden al 0.45% presentan Otras

Dorsalgias; 5 personas que corresponden al 0.37% presentan Otras Poliartrosis,

Contracturas y Espolon Calcéneo

Interpretacion

Mediante los resultados obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor

frecuencia que es atendida en el Centro de Salud tipo “B” Zumbahua en el afio 2015

es Artritis Reumatoide, por otra parte un minimo porcentaje de pacientes presentan

Otras Poliartrosis, Contracturas y Espolon Calcéneo.

Tabla N° 14 Hospital Claudio Benatti en el afio 2015

CODIGO Frecuencia

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 Porcentajes
Artritis Y Poliartritis Estafilocécica MO000 1 0,1%
Acrtritis En Otras Enfermedades Virales
Clasificadas En Otra Parte MO015 1 0,1%
Artropatia Por Cristales No Especificada M119 1 0,1%
Poliartritis No Especificada M120 2 0,1%
Artropatia Traumatica M125 2 0,1%
Artritis No Especificada M139 115 8,2%
Artropatia Gotosa Debida A Defectos
Enzimaticos Y A Otros Trastornos Hereditarios
Clasificados En Otra Parte M140 1 0,1%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 2 0,1%
Artrosis Secundaria Multiple M153 6 0,4%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 1 0,1%
Otras Poliartrosis M158 9 0,6%
Poliartritis M159 27 1,9%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 3 0,2%
Otras Coxartrosis Primarias M161 5 0,4%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia
Bilateral M162 4 0,3%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 3 0,2%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 4 0,3%
Cadera M169 67 4,8%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 10 0,7%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 7 0,5%
Rodilla M179 51 3,6%
Otras Artrosis Especificadas M198 3 0,2%
Artrosis no especificadas M199 96 6,8%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con
Radiculopatia M511 4 0,3%
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Radiculopatia M541 2 0,1%
Ciatica M543 2 0,1%
Lumbago con ciatica M544 96 6,8%
Lumbago no especificado M545 164 11,7%
Dolor En La Columna Dorsal M546 2 0,1%
Otras Dorsalgias M548 6 0,4%
Dorsalgia M549 70 5,0%
Cervicalgia M542 67 4,8%
Lordosis No Especificada M405 1 0,1%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 3 0,2%
Escoliosis M419 3 0,2%
Torticolis M436 2 0,1%
Dolor en Articulacion M255 19 1,4%
OTROS TRASTORNOS ARTICULARES M258 1
ESPECIFICADOS 0,1%
Miositis No Especificada M609 1 0,1%
Contracturas M620-629 35 2,5%
Ganglion M674 13 0,9%
Bursitis Del Olecranon M702 2 0,1%
Otras Bursitis Del Codo M703 2 0,1%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 1 0,1%
Otras Bursitis De La Cadera M707 1 0,1%
Otras Bursitis No Clasificadas En Otra Parte M715 1 0,1%
Trastorno Fibroblastico No Especificado M729 13 0,9%
Tendinitis Del Biceps M752 5 0,4%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 3 0,2%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 1 0,1%
Tendinitis Rotuliana M765 14 1,0%
Tendinitis Aquilea M766 7 0,5%
(Fibro)Mialgias M790-791 29 2,1%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 7 5,5%
Dolor de Miembro M796 2 0,1%
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M242, M243, M84 76 5,4%
Meniscopatia M233 6 0,4%
Inestabilidad Cronica De La Rodilla M235 2 0,1%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 1 0,1%
Oste_oporosis En Otras Enfermedades M828 1

Clasificadas En Otra Parte 0,1%
Osteoporosis M810,M819 1 0,1%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 2 0,1%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 2 0,1%
Fractura Por Tensién No Clasificada En Otra

Parte Mg43 1 0,1%
Osteomielitis No Especificada M869 4 0,3%
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Espol6n Calcaneo M773 22 1,6%

Hallux Rigidus M200,M217 7 0,5%

Gota M109 9 0,6%

Gota Idiopatica M100 5 0,4%

Lupus M329 2 0,1%

Esclerosis Sistemica No Especificada M349 4 0,3%

Sindrome Seco [Sjogren] M350 7 0,5%

Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 7 0,5%

Artrltl_s, _Reu_rpatmdea Seropositiva Sin Otra MO59 20

Especificacion 1,4%

Poliartropatia Inflamatoria MO064 24 1,7%

Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 54 3,9%

Artritis Reumatoide MO069 170 12,1%

Artritis Reumatoide Juvenil MO080 1 0,1%

TOTAL 1402 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Gréfico N° 11 Hospital Claudio Benatti en el afio 2015
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H Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Anélisis

De las 1402 personas que es del total de pacientes atendidos en el Hospital Claudio
Benatti en el afio 2015 con los resultados obtenidos revelan que la patologia mas
frecuente es de; 170 personas que corresponden al 12.1% presentan Artritis
Reumatoide; 164 personas que corresponden al 11.7 presentan Lumbago no
especificado; 15personas que corresponden al 8.2% presentan Artritis No
Especificada; 96 personas que corresponden al 6.8% presentan Lumbago con
ciatica y Artrosis no especificadas; 77 personas que corresponden al 5.5% presentan
Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 76 personas que corresponden al 5.4%
presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas ;70 personas que corresponden al 5%
presentan Dorsalgia; 67 personas que corresponden al 4.8% presentan Artrosis de
Cadera y Cervicalgia; 54 personas que corresponden al 3.9% presentan Otras
Artritis Reumatoideas Seropositivas; 51 personas que corresponden al 3.6%
presentan Artrosis de Rodilla; 35 personas que corresponde al 2.5% presentan
Contracturas; 29 personas que corresponden al 2.1 % presentan (Fibro)Mialgias; 27
personas que corresponde al 1.9% presentan Poliartritis; 24 personas que
corresponden al 1.7% presentan Poliartropatia Inflamatoria; 22 personas que
corresponden al 1.6% presentan Espolon Calcaneo; 20 personas que corresponden
al 14% presentan Artritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra Especificacion; 19
personas que corresponde al 1.4% presentan Dolor en Articulacion; 14 personas
que corresponde al 1% presentan Tendinitis Rotuliana ; 13 personas que
corresponden al 0.9% presentan Ganglion y Trastorno Fibroblastico No
Especificado ;10 personas que corresponden al 0.7% presentan Gonartrosis
Primaria Bilateral; 9 personas que corresponden al 0.6% presentan Otras
Poliartrosis y Gota Idiopatica; 7 personas que corresponden al 0.5% presentan
Tendinitis Aquilea, Hallux Valgus, Sindrome Seco [Sjogren] y Otras Artritis
Reumatoideas Seropositivas ; 6 personas que corresponden al 0.4% presentan

Artrosis Secundaria Mdltiple, Otras Dorsalgias y Meniscopatia.
Interpretacion

Mediante los resultados obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor

frecuencia que se presentan en el Hospital Claudio Benatti en el afio 2015 es la
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Artritis Reumatoide por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Artrosis Secundaria Multiple, Otras Dorsalgias y Meniscopatia.

Tabla N° 15 Centro de Especialidades Pujili en el afio 2015

CODIGO FRECUENCIA
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 Porcentajes
Cadera M169 20 4%
Rodilla M179 15 3%
Otras Artrosis Especificadas M198 10 2%
Artrosis no especificadas M199 15 3%
Lumbago con ciatica M544 35 7%
Lumbago no especificado M545 25 5%
Dorsalgia M549 35 7%
Sindrome Cervicobraquial M531 17 3%
Cervicalgia M542 19 4%
Escoliosis M419 18 4%
Contracturas M620-629 25 5%
Hombro Doloroso M754, M779 15 3%
Sindrome del Tunel Carpiano 8 2%
Sindrome del Manguito Rotador M751 17 3%
Tendinitis M771-772 32 6%
M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 80 16%
Meniscopatia M233 35 7%
Disfuncion Femoro-Patelar M222, M224 15 3%
Osteoporosis M810,M819 20 4%
Espolon Calcaneo M773 14 3%
Hallux Valgus M201 9 2%
Dedo en Martillo M204 4 1%
Gota M109 2 0%
Artritis Reumatoide M69 15 3%
TOTAL 500 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 12 Centro de Especialidades Pujili en el afio 2015
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M Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De 500 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de
Especialidades Pujili en el afio 2015 los resultados obtenidos demuestran que la
patologia mas frecuencia es de ; 80 personas que corresponde al 16% presentan
Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 35 personas que equivalen al 7% presentan
Lumbago con ciatica, Dorsalgia y Meniscopatia; 32 personas que corresponde al
6% presentan Tendinitis; 25 personas que corresponde al 5% presentan Lumbago
no especificado, Contracturas; 20 personas que corresponde al 4% presentan
Artrosis de Cadera y Osteoporosis; 19 personas que corresponde al 3.8% presentan
Cervicalgia; 18 personas que corresponde al; 3.6% presentan Escoliosis; 17
personas que corresponden al 3.4% presentan Sindrome Cervicobraquial y
Sindrome del Manguito Rotador; 15 personas que corresponde al 3% presentan
Artrosis de Rodilla , Hombro Doloroso, Disfuncion Femoro-Patelar y Artritis
Reumatoide; 14 personas que corresponde al 2.8 presentan Espolén Calcaneo; 10

personas que corresponden al 2% presentan Otras Artrosis Especificadas; 9

personas que corresponden al 1.8% presentan Hallux Valgus; 8 personas que
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corresponde al 1.6% presentan sindrome del Tunel Carpiano; 4 personas que

corresponde al 0.8% presentan Dedo en Martillo; 2 personas que corresponden al

0.4 presentan la Gota.

Interpretacion

Mediante los resultados obtenidos de los pacientes que son atendidos en el Centro

de Especialidades Pujili en el afio 2015 se puede apreciar que la patologia con as

frecuencia es los Esguinces, Luxaciones, Fracturas por otra parte con un minimo

porcentaje de pacientes presentan la Gota.

Tabla N° 16 Subcentro de Salud Angamarca en al afio 2016

CODIGO Frecuencia

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 | PORCENTAJE
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 2 1%
Poliartritis M159 2 1%
Artrosis no especificadas M199 34 19%
Ciatica M543 2 1%
Lumbago con ciatica M544 21 12%
Lumbago no especificado M545 25 14%
Dolor En La Columna Dorsal M546 2 1%
Cervicalgia M542 1 1%
Escoliosis M419 1 1%
Torticolis M436 1 1%
Dolor en Articulacion M255 82 46%
Hombro Doloroso M754, M779 5 3%
Entesqp_atia Del Miembro Inferior No M769
Especificada 1 1%
(Fibro)Mialgias M790-791 1 1%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 6 3%
Dolor de Miembro M796 2 1%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 10 6%
Trasto_rr_10 Interno De La Rodilla No M239
Especificado 1 1%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas M058 1 1%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 4 2%
TOTAL 177 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 13 Subcentro de Salud Angamarca en al afio 2016
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PATOLOGIAS ESPECIFICAS

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 177 personas que son atendidas en el Subcentro de Salud Angamarca en al
afio 2016 con los resultados obtenidos revelan que la patologia mas frecuente es de
82 personas que corresponden al 46% presentan Dolor en Articulacion; 34 personas
que corresponden al 19% presentan Artrosis no especificadas; 25 personas que
corresponde al 14% presentan Lumbago no especificado; 31 personas que
corresponden al 12% presentan Lumbago con ciatica; 10 personas que corresponde
al 6% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 6 personas que corresponde al
3% presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 5 personas que corresponde

al 3% presentan Hombro Doloroso; 4 personas que corresponde al 2% presentan

Otras Artritis Reumatoideas Especificadas
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos del Subcentro de Salud Angamarca en al afio 2016 se
puede apreciar que la patologia méas frecuente el Dolor en Articulacion por otra
parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan Otras Artritis Reumatoideas

Especificadas.
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Tabla N° 17 Subcentro de Casa Quemada en el afio 2016

CODIGO | Frecuencia

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | 2016 | Porcentajes
Otras Artropatias Especificas No Clasificadas
En Otra Parte M128 1 1%
Lumbago con ciatica Mb544 7 10%
Lumbago no especificado M545 8 12%
Dolor en Articulacion M255 36 53%
Contracturas M620-629 1 1%
(Fibro)Mialgias M790-791 7 10%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 2 3%
Espolon Calcaneo M773 6 9%
TOTAL 68 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 14 Subcentro de Casa Quemada en el afio 2016
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Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Analisis

Espoldn
Calcaneo

De 68 personas que es el total de pacientes atendidos en el Subcentro de Casa

Quemada en el afio 2016 con los resultados obtenidos se revela que la patologia con

mayor frecuencia es de; 37 personas que corresponden al 53% presentan Dolor en

Articulacion; 8 personas que corresponde al 12% presentan Lumbago no

especificado; 7 personas que corresponden al 10% presentan Lumbago con ciatica

y (Fibro) Mialgias; 6 personas que corresponden al 9% presentan Espoldn
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Calcéneo; 2 personas que corresponden al 3% presentan Esguinces, Luxaciones,

Fracturas.

Interpretacion

Con los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia

que es atendida en Subcentro de Casa Quemada en el afio 2016 es Dolor en

Articulacion por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Esguinces, Luxaciones y Fracturas.

Tabla N° 18 Subcentro de Salud de Guangaje en el afio 2016

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 | porcentajes

(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 90 31,1%
Poliartritis M159 7 2,4%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 2 0,7%
Cadera M169 2 0,7%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 1 0,3%
Rodilla M179 4 1,4%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 1 0,3%
Artrosis no especificadas M199 4 1,4%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 3 1,0%
Trastorno De Los Discos Intervertebrales No

Especificado M519 3 1,0%
Lumbago con ciatica M544 19 6,6%
Lumbago no especificado M545 19 6,6%
Dolor En La Columna Dorsal M546 1 0,3%
Dorsalgia M549 2 0,7%
Cervicalgia M542 3 1,0%
Torticolis M436 1 0,3%
Dolor en Articulacion M255 2 0,7%
Contracturas M620-629 10 3,5%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 2 0,7%
Bursitis De La Mano M711 2 0,7%
Hombro Doloroso M754, M779 2 0,7%
Sindrome del Manguito Rotador M751 3 1,0%
(Fibro)Mialgias M790-791 47 16,3%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 25 8,7%
Dolor de Miembro M796 1 0,3%

80




M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 13 4,5%
DEFORMIDAD DE DEDO(S) DE LA MANO M200 3 1,0%
Espolon Calcaneo M773 1 0,3%
Gota M109 2 0,7%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 5 1,7%
Artritis Reumatoide MO069 9 3,1%
TOTAL 289 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 15 Subcentro de Salud de Guangaje en el afio 2016
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 289 personas que es el total de pacientes atendidos en el Subcentro de Salud
de Guangaje en el afio 2016 los resultados obtenidos nos revelan que la patologia
con mayor frecuencia es de 90 personas que corresponden al 31.1% presentan
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada; 47 personas que corresponden al 116.3%
presentan (Fibro)Mialgias; 25 personas que corresponde al 8.7% presentan
Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 19 personas que corresponden al 6.6%
presentan Lumbago con ciatica y Lumbago no especificado; 13 personas que
corresponden al 4.5% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 10 personas que
corresponde al 3.5% presentan Contracturas; 9 personas que corresponde al 3.1%
presentan Artritis Reumatoide;7 personas que corresponde al 2.4% presentan

Artritis Reumatoide; 5 personas que corresponden al 1.7% presentan Otras Artritis
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Reumatoideas Seropositivas; 4 personas que corresponden 1.4% presentan Artrosis
de Rodilla; Artrosis no especificadas; 3 personas que corresponde al 1% presentan
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con Radiculopatia, Trastorno De Los Discos
Intervertebrales No Especificado, Cervicalgia, Sindrome del Manguito Rotador y
Deformidad De Dedo(S) De La Mano.

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar la patologia con mayor frecuencia
en el Subcentro de Salud de Guangaje en el afio 2016 es (Osteo) Artrosis Primaria
Generalizada y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con Radiculopatia, Trastorno De Los Discos
Intervertebrales No Especificado, Cervicalgia, Sindrome del Manguito Rotador y
Deformidad De Dedo(S) De La Mano.

Tabla N° 19 Centro de Salud La Victoria en el afio 2016

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | 2016 | porcentajes

Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes Bacterianos

Especificados MO008 1 0,5%
Otras Poliartrosis M158 1 0,5%
Poliartritis M159 2 0,9%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 1 0,5%
Lumbago con ciatica M544 3 1,4%
Lumbago no especificado M545 27 12,6%
Dolor En La Columna Dorsal M546 5 2,3%
Dorsalgia M549 7 3,3%
Cervicalgia M542 2 0,9%
Osteocondrosis Juvenil De La Columna Vertebral M420 1 0,5%
Torticolis M436 1 0,5%
Dolor en Articulacion M255 120 55,8%
Contracturas M620-629 1 0,5%
Bursitis Del Olecranon M702 2 0,9%
Hombro Doloroso M754, M779 4 1,9%
Tendinitis M771-772 2 0,9%
(Fibro)Mialgias M790-791 9 4,2%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 16 7,4%
Dolor de Miembro M796 1 0,5%

M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 6 2,8%
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Consolidacion Retardada De Fractura M842 2 0,9%
Artritis Reumatoide M069 1 0,5%
TOTAL 215 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 16 Centro de Salud La Victoria en el afio 2016
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De 215 personas que es el total de pacientes que son atendidos en el Centro de
Salud La Victoria en el afio 2016 con los datos obtenidos nos revela que la patologia
mas frecuentes es de 120 personas que corresponde al 55.8% presentan; 27
personas que corresponden al 12.6% presentan Lumbago no especificado; 16 Dolor
en Articulacion personas que corresponden al 7.4% presentan Neuralgia 'y Neuritis
No Especificadas; 9 personas que corresponden al 4.2% presentan (Fibro) Mialgias;
7 personas que corresponden al 3.3% presentan Dorsalgia, 6 personas que
corresponden al 2.8% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas;5 personas que
corresponden al 2.3% presentan Dolor En La Columna Dorsal, 4 personas que

corresponde al 1.9% presentan Hombro Doloroso; 3 personas que corresponden al

1.4% presentan Lumbago con ciatica
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Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor
frecuencia en el Centro de Salud La Victoria en el afio 2016 es Dolor en
Articulacién y por otra parte con un minimo de porcentaje de pacientes presentan

Lumbago con ciética.

Tabla N° 20 Centro de Salud Pilalo en el afio 2016

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 Porcentajes
Lumbago con ciatica M544 5 3%
Lumbago no especificado M545 10 5%
Dolor en Articulacion M255 88 48%
(Fibro)Mialgias M790-791 59 32%
M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 6 3%
Espol6n Calcaneo M773 15 8%
TOTAL 183 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 17 Centro de Salud Pilalo en el afio 2016
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis
De las 183 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de Salud

Pilalo en el afio 2016 de acuerdo a los datos obtenidos nos revela que la patologia

con mayor frecuencia es de; 88 personas que equivale al 48% presentan; 59
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personas que corresponden al 32% presentan (Fibro) Mialgias; 15 personas que

corresponden al 8% presentan Espolon Calcaneo; 10 personas que corresponde al

5% presentan Lumbago no especificado; 6 persnas que corresponden al 3 Dolor en

Articulacion % presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 5 personas que

corresponden al 2% presentan Lumbago con ciatica

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que en el Centro de Salud Pilalo en

el afio 2016 la patologia con mayor frecuencia es Dolor en Articulacién y por otra

parte con un minimo de porcentaje de pacientes presentan Lumbago con ciatica.

Tabla N° 21 Centro de Salud tipo “A” Pujili en el afio 2016

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 | porcentaje

Otras Artritis Y Poliartritis Estreptococicas M002 2 0,2%
- Artritis Piogena No Especificada MO009 1 0,1%
Poliartritis No Especificada M120 5 0,4%
Artritis No Especificada M139 6 0,5%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 3 0,3%
Otras Poliartrosis M158 12 1,0%
Poliartritis M159 27 2,3%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 3 0,3%
Cadera M169 13 1,1%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 9 0,8%
Otras Gonartrosis Primarias M171 3 0,3%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 1 0,1%
Rodilla M179 25 2,2%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 4 0,3%
Otras Artrosis Especificadas M198 1 0,1%
Artrosis no especificadas M199 51 4,4%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 3 0,3%
Dorsopatia No Especificada M539 2 0,2%
Ciatica M543 3 0,3%
Lumbago con ciatica M544 96 8,3%
Lumbago no especificado M545 306 26,4%
Dolor En La Columna Dorsal M546 9 0,8%
Otras Dorsalgias M548 1 0,1%
Dorsalgia M549 30 2,6%
Cervicalita M542 77 6,7%
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Otras Escoliosis Idiopaticas M412 1 0,1%
Escoliosis M419 16 1,4%
Torticolis M436 8 0,7%
Dolor en Articulacién M255 104 9,0%
OTROS TRASTORNOS ARTICULARES M258

ESPECIFICADOS 4 0,3%
Contracturas M620-629 32 2,8%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 2 0,2%
Ganglion M674 6 0,5%
Singvitis Crepitante Cronica De La Mano Y De La M700

Mufieca 2 0,2%
Bursitis Del Olecranon M702 2 0,2%
Otras Bursitis Del Codo M703 1 0,1%
Otras Bursitis De La Cadera M707 1 0,1%
Quiste Sinovial Del Hueco Popliteo [De Baker] M712 2 0,2%
Hombro Doloroso M754, M779 35 3,0%
Tendinitis Del Biceps M752 2 0,2%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 1 0,1%
(Fibro)Mialgias M790-791 15 1,3%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 39 3,4%
Dolor de Miembro M796 56 4,8%
Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 1 0,1%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 29 2,5%
Disfuncion Femoro-Patelar M222, M224 5 0,4%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 11 1,0%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 8 0,7%
Osteoporosis M810,M819 8 0,7%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 2 0,2%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 1 0,1%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 2 0,2%
Espoldn Calcaneo M773 8 0,7%
Hallux Rigidus M200,M217 5 0,4%
Gota M109 3 0,3%
Polimialgia Reumatica M353 1 0,1%
Otras Avrtritis Reumatoideas Seropositivas MO058 2 0,2%
Artriti_s _Reu_rpatoidea Seropositiva Sin Otra MO059

Especificacion 6 0,5%
Artritis Reumatoide Seronegativa MO060 2 0,2%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 24 2,1%
Avrtritis Reumatoide MO069 15 1,3%
Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 2 0,2%
TOTAL 1157 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 18 Centro de Salud tipo “A” Pujili en el afio 2016
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 1157 personas que es el total de pacientes que son atendidos en el Centro
de Salud tipo “A” Pujili en el afio 2016 los datos revelan que la patologia con mayor
frecuencia es de; 306 personas que corresponden equivales al 26.4% presentan
Lumbago no especificado; 104 personas que corresponden al 9%presentan Dolor
en Articulacion; 96 personas que corresponden al 8.3% presentan Lumbago con
ciatica; 77 personas que corresponden al 6.7% presentan Cervicalgia; 56 personas
que corresponden al 4.8% Dolor de Miembro; 51 personas que corresponden al
4.4% presentan Artrosis no especificadas; 39 personas que corresponde al 3.4%
presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 35 personas que corresponde al
3% presentan Hombro Doloroso ; 32 personas que corresponden al 2.8% presentan
Contracturas; 30 personas que corresponde al 2.6% presentan Dorsalgia ; 29
personas que corresponden al 2.5% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 27
personas que corresponden al 2.3% presentan Poliartritis; 25 personas que

corresponden al 2.2% presentan Artrosis de Rodilla; 24 personas que corresponden
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al 2.4% presentan Otras Artritis Reumatoideas Especificadas; 16 personas que
corresponden al 1.4% presentan Escoliosis; 15 personas que corresponden al 1.3%
presentan (Fibro)Mialgias; Artritis Reumatoide; 13 personas que corresponden al
1.1% presentan Artritis Reumatoide;12 personas que corresponden al 1% presentan
Otras Poliartrosis; 11 personas que corresponden al 0.9% presentan Otros
Trastornos Internos De La Rodilla; 9 personas que corresponden al 0.8% presentan
Otras Poliartrosis y Dolor En La Columna Dorsal; 8 personas que corresponden al
0.7% presentan Torticolis, Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado y

Osteoporosis.
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor
frecuencia que es atendida en el Centro de Salud tipo “A” Pujili en el afio 2016 es
el Lumbago no especificado y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes
presentan  Torticolis, Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado y

Osteoporosis.

Tabla N° 22 Hospital Basico Rafael Ruiz en el afio 2016

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 | porcentajes

(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 4 1,2%
Artrosis Secundaria Multiple M153 2 0,6%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 5 1,5%
Poliartritis M159 3 0,9%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 1 0,3%
Otras Coxartrosis Primarias M161 1 0,3%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 3 0,9%
Cadera M169 9 2,7%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 2 0,6%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 3 0,9%
Rodilla M179 14 4,3%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 1 0,3%
Artrosis no especificadas M199 1,5%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 2 0,6%
Dorsopatia No Especificada M539 3 0,9%
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Lumbago con ciatica Mb544 7 2,1%
Lumbago no especificado M545 34 10,3%
Dolor En La Columna Dorsal M546 17 5,2%
Otras Dorsalgias M548 6 1,8%
Dorsalgia M549 13 4,0%
Cervicalgia M542 7 2,1%
Escoliosis M419 1 0,3%
Otros trastornos de la Columna Vertebral M679 3 0,9%
Hemartrosis M250 2 0,6%
Dolor en Articulacion M255 1 0,3%
Miositis No Especificada M609 1 0,3%
Contracturas M620-629 10 3,0%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 4 1,2%
Ganglion M674 3 0,9%
Trastorno Sinovial y Tejido Especificado M679 3 0,9%
Hombro Doloroso M754, M779 18 5,5%
Tendinitis Rotuliana M765 1 0,3%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 42 12,8%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 2 0,6%
Dolor de Miembro M796 2 0,6%
M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 37 11,2%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 7 2,1%
Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo M892 4 1,2%
Espolon Calcaneo M773 5 1,5%
Dedo en Martillo M204 5 1,5%
Gota M109 9 2,7%
Trastorno Articular No Especificado M259 4 1,2%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO58 3 0,9%
Artritis Reumatoide Seronegativa MO060 1 0,3%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 2 0,6%
Artritis Reumatoide MO069 24 7,3%
TOTAL 329 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 19 Hospital Basico Rafael Ruiz en el afio 2016
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B Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Analisis

De las personas 329 personas que es el total de pacientes atendidos en el Hospital
Basico Rafael Ruiz en el afio 2016 los datos obtenidos nos revela que la patologia
con mayor frecuencia es de 42 personas que corresponde al 12.8% presentan
Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 37 personas que corresponden al 11.2%
presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 34 personas que corresponden al
10.3% presentan Lumbago no especificado; 24 personas que corresponden al 7.3%
presentan Artritis Reumatoide; 18 personas que corresponden al 5.5% presentan
Hombro Doloroso; 17 personas que corresponden al 5.2% presentan Dolor En La
Columna Dorsal; 14 personas que corresponden al 4.3% presentan Artritis de
Rodilla; 13 personas que corresponden al 4% presentan Dorsalgia; 10 personas que
corresponden al 3% presentan Contracturas; 9 personas que corresponden al 2.7%
presentan Gota y Artrosis de Cadera; 7 personas que corresponden al 2.1%
presentan Lumbago con ciatica, Cervicalgia y Cervicalgia; 6 personas que
corresponden 1.8% presentan Otras Dorsalgias; 5 personas que corresponden al
1.5% presentan (Osteo)Artrosis Erosiva, Artrosis no especificadas, Espolon
Calcaneo y Dedo en Martillo; 4 personas que corresponde al 1.2% presentan

(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada, Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada,
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Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo y Trastorno Articular No

Especificado.

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Hospital Basico Rafael Ruiz en el afio 2016 se

puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es Neuralgia y Neuritis No

Especificadas y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada, Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada,

Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo y Trastorno Articular No

Especificado.

Tabla N° 23 Subcentro de Salud el Tingo — La Esperanza en el afio 2016

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 | porcentaje
Otras Poliartrosis M158 10 5%
Otras Coxartrosis Primarias M161 1 1%
Ciatica M543 2 1%
Lumbago con ciatica Mb544 16 8%
Lumbago no especificado M545 42 21%
Otras Dorsalgias M548 4 2%
Dorsalgia M549 7 4%
Cervicalgia M542 5 3%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 1 1%
Discopatias M512-519 1 1%
Dolor en Articulacion M255 1 1%
Contracturas M620-629 2 1%
Otras Bursitis Del Codo M703 1 1%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 4 2%
Hombro Doloroso M754, M779 7 4%
(Fibro)Mialgias M790-791 59 30%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 3 2%
Dolor de Miembro M796 3 2%
M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 11 6%
Inestabilidad Cronica De La Rodilla M235 1 1%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 3 2%
Osteoporosis M810,M819 1 1%
Artriti_s _Reu_rpatoidea Seropositiva Sin Otra MO59

Especificacion 1 1%
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Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 6 3%
Aurtritis Reumatoide MO069 3 2%
TOTAL 196 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 20 Subcentro de Salud el Tingo — La Esperanza en el afio 2016
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M Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 196 personas que es total de pacientes atendidos en el Subcentro de Salud el
Tingo — La Esperanza en el afio 2016 con los datos obtenidos nos revelan que la
patologia con mayor frecuencia es de; 59 personas que corresponden al 30%
presentan (Fibro)Mialgias; 42 personas que corresponden al 21% presentan
Lumbago no especificado; 16 personas que corresponden al 6% presentan Lumbago
con cidtica; 11 personas gque corresponden al 6% presentan Esguinces, Luxaciones,
Fracturas; 10 personas que corresponden al 5% presentan Lumbago con ciatica; 7
personas que corresponden al 4% presentan Dorsalgia y Hombro Doloroso; 6
personas que corresponden al 3% presentan Otras Artritis Reumatoideas

Especificadas; 5 personas que corresponden al 2.9% presentan Cervicalgia; 4
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personas que corresponden al 2% presentan Otras Dorsalgias y Otras Bursitis De
La Rodilla.

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor
frecuencia en el Subcentro de Salud el Tingo — La Esperanza en el afio 2016 es las

(Fibro)Mialgias y por otra par con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Otras Dorsalgias y Otras Bursitis De La Rodilla.

Tabla N° 24 Centro de Salud Yacubamba en el afio 2016

CODIGO Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 Porcentajes
Poliartritis M159 3 1,5%
Rodilla M179 1 0,5%
Artrosis no especificadas M199 1 0,5%
Lumbago con ciatica M544 19 9,5%
Lumbago no especificado M545 41 20,4%
Otras Dorsalgias M548 1 0,5%
Dorsalgia M549 29 14,4%
Cervicalgia M542 10 5,0%
Dolor en Articulacién M255 12 6,0%
Contracturas M620-629 5 2,5%
Hombro Doloroso M754, M779 2 1,0%
(Fibro)Mialgias M790-791 29 14,4%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 10 5,0%
Dolor de Miembro M796 23 11,4%
M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 13 6,5%
DEFORMIDAD DE DEDO(S) DE LA

MANO M200 1 0,5%
Artritis Reumatoide MO069 1 0,5%
TOTAL 201 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
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Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 21 Centro de Salud Yacubamba en el afio 2016

FRECUENCIAS DE PATOLOGIAS 2016 EN
%

25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

o I I il I - I -
0,0% = — — = = — ' B - S
v © c ) ©c c nwoo= @ S »
5 = 8 o 8 c 8 & o 4 e © c 0O [ <DE =
T % & S g ®wm w» ® P L 5 5 & 2§ I E
£ k) > o w wT © 8 o 2 g T 5 2 £ S E
© 1) T v = ] = 5
= 2 & 8 5 5 2 8 8 £ 3 5 8 @ =
g + Qo E A O (] frar} o 9 e}
< £ 35 © c S =2 s
= — K o o L
| ju o i o
5 =

M Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 201 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de Salud
Yacubamba en el afio 2016 con los datos obtenidos nos revelan que la patologia con
mayor frecuencia es de; 41 personas que corresponden al 204% presentan Lumbago
no especificado; 29 personas que corresponden al 14.4% presentan Dorsalgia y
(Fibro) Mialgias; 23 personas que corresponden al 11.4% presentan Dolor de
Miembro;19 personas que corresponden 9.5% presentan Lumbago con ciatica; 13
personas que corresponden al 6.5% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 12
personas que corresponden al 6% presentan Dolor en Articulacion; 10 personas que
corresponden 5% presentan Cervicalgia; 5 personas que corresponden al 2.5%
presentan Contracturas; 3 personas que corresponden al 1.5% presentan

Poliartritis;2 personas gque corresponden al 15% presentan Hombro Doloroso.

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor
frecuencia en el Centro de Salud Yacubamba en el afio 2016 es Lumbago no
especificado y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Hombro Doloroso.
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Tabla N° 25 Centro de Salud tipo “B” Zumbahua en el aiio 2016

Frecu
ES%OEICD:IISI(():O encia | Porcentaj
PATOLOGIA ESPECIFICA 2016 e

Artritis Piogena No Especificada MO009 1 0,1%
Poliartritis No Especificada M120 2 0,3%
Artritis No Especificada M139 4 0,6%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 4 0,6%
Otras Poliartrosis M158 6 0,8%
Poliartritis M159 12 1,7%
Otras Coxartrosis Primarias M161 1 0,1%
Cadera M169 1 0,1%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 2 0,3%
Rodilla M179 3 0,4%
Artrosis no especificadas M199 10 1,4%
Dorsopatia No Especificada M539 1 0,1%
Ciatica M543 1 0,1%
Lumbago con ciatica Mb544 36 5,0%
Lumbago no especificado M545 62 8,7%
Dolor En La Columna Dorsal M546 30 4,2%
Dorsalgia M549 29 4,1%
Cervicalgia M542 13 1,8%
Lordosis No Especificada M405 1 0,1%
Torticolis M436 2 0,3%
Dolor en Articulacion M255 133 18,6%
Contracturas M620-629 17 2,4%
Hombro Doloroso M754, M779 7 1,0%
(Fibro)Mialgias M790-791 103 14,4%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 5 0,7%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 1 0,1%
Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 172 | 24,1%
Otro_s _Trastornos De Los Tejidos Blandos En Enfermedades M738

Clasificadas En Otra Parte 1 0,1%
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M242, M243, M84 | 11 1,5%
Gota M109 1 0,1%
Otras Avrtritis Reumatoideas Seropositivas MO058 1 0,1%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 19 2,7%
Artritis Reumatoide M069 22 3,1%
TOTAL 715 | 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 22 Centro de Salud tipo “B” Zumbahua en el aiio 2016
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M Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 715 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de Salud
tipo “B” Zumbahua en el afio 2016 con los datos obtenidos nos revelan que la
patologia con mayor frecuencia es de 172 personas que corresponden al 24.1%
presentan Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado; 133 pacientes que
corresponden al 18.6% presentan Dolor en Articulacién; 103 personas que
corresponde al 14.4% presentan (Fibro)Mialgias; 62 personas que corresponden al
8.7% presentan Lumbago no especificado; 36 personas que corresponden al 5%
presentan Lumbago con ciatica; 30 personas que corresponden al 4.24% presentan
Dolor En La Columna Dorsal; 29 personas que corresponden al 4.1% presentan
Dorsalgia; 22 personas que corresponden al 3.1% presentan Artritis Reumatoide;
19 personas que corresponde al 2.7% presentan Otras Artritis Reumatoideas
Especificadas; 13 personas que corresponden al 1.8% presentan Cervicalgia; 12
personas que corresponden al 1.7% presentan Poliartritis; 11 personas que

corrresponden al 1.5% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 10 personas

96



que corresponden al 1.4% presentan Artrosis no especificadas; 7 personas que

corresponden al 1% presentan Hombro Doloroso.

Interpretacin

Mediante los datos obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor

frecuencia que es atendita en el Centro de Salud tipo “B” Zumbahua en el afio 2016

son lo Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado y por otra parte con un

minimo de porcentaje de pacientes se presentan Hombro Doloroso.

Tabla N° 26 Hospital Basico Bennati en el afio 2016

CODIGO | Frecuencia
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | 2016 | Porcentajes

Otras Artritis Y Poliartritis Estreptococicas MO002 1 0,1%
Artritis En Otras Enfermedades Virales Clasificadas En 1

Otra Parte MO015 0,1%
Poliartritis No Especificada M120 1 0,1%
Monoartritis No Clasificada En Otra Parte M131 4 0,5%
Artritis No Especificada M139 24 3,0%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 6 0,8%
Otras Poliartrosis M158 4 0,5%
Poliartritis M159 21 2,6%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 4 0,5%
Otras Coxartrosis Primarias M161 2 0,3%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 3 0,4%
Otra Coxartrosis Secundaria Bilateral M166 1 0,1%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 1 0,1%
Cadera M169 39 4,9%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 10 1,3%
Otras Gonartrosis Primarias M171 3 0,4%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 2 0,3%
Rodilla M179 29 3,6%
Otras Artrosis Especificadas M198 1 0,1%
Lumbago con ciatica M544 64 8,0%
Lumbago no especificado M545 97 12,1%
Otras Dorsalgias M548 14 1,8%
Dorsalgia M549 33 4,1%
Cervicalgia M542 49 6,1%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,1%
Escoliosis M419 7 0,9%
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Torticolis M436 1 0,1%
Otras _D_orsopatias Deformantes De La Columna Vertebral M438

Especificadas 1 0,1%
Dolor en Articulacion M255 15 1,9%
Trastorno Articular No Especificado M259 2 0,3%
Contracturas M620-629 16 2,0%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 4 0,5%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 3 0,4%
Bursitis Del Olecranon M702 4 0,5%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 2 0,3%
Hombro Doloroso M754, M779 4 0,5%
Tendinitis Del Biceps M752 1 0,1%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 2 0,3%
Sindrome Del Tend6n Del Tensor De La Fascia Lata M763 4 0,5%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 1 0,1%
Tendinitis Rotuliana M765 6 0,8%
Sindrome del Manguito Rotador M751 12 1,5%
(Fibro)Mialgias M790-791 2 0,3%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 34 4,3%
Dolor de Miembro M796 3 0,4%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 52 6,5%
Meniscopatia M233 4 0,5%
Disfuncion Femoro-Patelar M222, M224 1 0,1%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 4 0,5%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 4 0,5%
Espolon Calcaneo M773 15 1,9%
Hallux Rigidus M200,M217 2 0,3%
Dedo en Martillo M204 1 0,1%
Gota M109 5 0,6%
Gota Idiopatica M100 2 0,3%
Esclerosis Sistemica No Especificada M349 2 0,3%
Sindrome Seco [Sjogren] M350 2 0,3%
Otras Avrtritis Reumatoideas Seropositivas MO058 1 0,1%
Artritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra Especificacion M059 13 1,6%
Artritis Reumatoide Seronegativa MO060 3 0,4%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 3 0,4%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 28 3,5%
Artritis Reumatoide MO069 118 14,8%
Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 2 0,3%
TOTAL 800 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandova
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Grafico N° 23 Hospital Basico Bennati en el afio 2016
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H Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 800 personas que es el total de pacientes atendidos en el Hospital Basico
Bennati en el afio 2016 los datos obtenidos nos revelan que la patologia con mayor
frecuencia es de; 118 personas que corresponden al 14.8% presentan Artritis
Reumatoide; 97 personas que corresponden al 12.1% presentan Lumbago no
especificado; 64 personas que corresponden al 8% presentan Lumbago con
ciatica;52 personas que corresponden al 6.5% presentan Esguinces, Luxaciones,
Fracturas; 49 personas que corresponden al 6.1% presentan Cervicalgia;, 39
personas que corresponden al 4.9% presentan Artrosis de Cadera; 34 personas que
corresponden al 4.1% presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 29
personas que corresponden al 3.6% presentan Artrosis de Rodilla; 28 personas que
corresponden al 3.5% presentan Otras Artritis Reumatoideas Especificada; 24
perdonas que corresponden al 3% presentan Artritis No Especificada; 21 personas
que corresponden al 2.1 presentan Poliartritis; 16 personas que corresponden al 2%
presentan Contracturas; 15 personas que corresponden al 1.9% presentan Dolor en

Articulacion y Espolén Calcaneo; 14 personas que corresponden al 1.8% presentan
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Otras Dorsalgias; 13 perdonas que corresponden al 1.6% presentan Artritis
Reumatoidea Seropositiva Sin Otra Especificacion; 12 personas que corresponden
al 1.5% presentan Sindrome del Manguito Rotador; 10 personas que corresponden
a; 1.5% presentan Gonartrosis Primaria Bilateral; 7 personas que corresponden al
0.9% presentan Escoliosis; 6 personas que corresponden al 0.8% presentan

Tendinitis Rotuliana.
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Hospital Basico Bennati en el afio 2016 se puede

apreciar que la patologia con mayor frecuencia es la Artritis Reumatoide y por otra

parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan Tendinitis Rotuliana.

Tabla N° 27 Centro de Especialidades Pujili en el afio 2016

CODIGO FRECUEN
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO CIA 2016 | Porcentajes
Cadera M169 22 4,3%
Rodilla M179 25 4,9%
Otras Artrosis Especificadas M198 15 2,9%
Artrosis no especificadas M199 20 3,9%
Lumbago con ciatica Mb544 30 5,9%
Lumbago no especificado Mb545 30 5,9%
Dorsalgia M549 25 4,9%
Sindrome Cervicobraquial M531 22 4,3%
Cervicalgia M542 15 2,9%
Escoliosis M419 15 2,9%
Contracturas M620-629 15 2,9%
Hombro Doloroso M754, M779 20 3,9%
Sindrome del Manguito Rotador M751 29 5,7%
Tendinitis M771-772 35 6,8%
Esguinces, Luxaciones, Fracturas | M242, M243, M84 100 19,5%
Meniscopatia M233 30 5,9%
Disfuncion Femoro-Patelar M222, M224 10 2,0%
Osteoporosis M810,M819 5 1,0%
Espolén Calcaneo M773 8 1,6%
Hallux Valgus M201 17 3,3%
Dedo en Martillo M204 5 1,0%
Artritis Reumatoide M69 19 3,7%
TOTAL 512 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 24 Centro de Especialidades Pujili en el afio 2016
FRECUENCIAS DE PATOLOGIAS 2016 EN %
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B Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Analisis

De las 512 personas que es el total de pacientes atendidos en el Centro de
Especialidades Pujili en el afio 2016 los datos obtenidos revelan que la patologia
mayor frecuencia es de; 100 personas que corresponden al 19.5% presentan
Esguinces, Luxaciones y Fracturas; 35 personas que corresponden al 6.8%
presentan Tendinitis, 30 personas que corresponden al 5.9% presentan Lumbago
con ciatica, Lumbago no especificado y Meniscopatia; 29 personas que
corresponden al 5.7% presentan Sindrome del Manguito Rotador ; 25 personas que
corresponden al 4.9% presentan Dorsalgia Artrosis de Rodilla; 22 personas que
corresponden al 4.3% presentan Artrosis de Cadera y Sindrome Cervicobraquial;
20 personas que corresponden al 3.9% presentan Artrosis no especificadas; 19
personas que corresponden al 3.7%; 17 personas que corresponden al 3.3%
presentan Hallux Valgus; 15 personas que corresponden al 2.9% presentan Otras
Artrosis Especificadas, Cervicalgia, Escoliosis, Contracturas; 10 personas que
corresponden al 2% presentan Disfuncion Femoro-Patelar; 8 personas que
corresponden al 1.6% presentan Espolon Calcaneo; 5 personas que corresponden al

1% presentan Osteoporosis y Dedo en Martillo.
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Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Centro de Especialidades Pujili en el afio 2016

se puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es los Esguinces,

Luxaciones y Fracturas y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes

presentan Osteoporosis y Dedo en Martillo.

Tabla N° 28 Dispensario 25 de Diciembre en el afio 2016

CODIGO FRECUENCI
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO A Porcentajes
Poliartritis M159 10 12%
Rodilla M179 3 4%
Artrosis no especificadas M199 1 1%
Lumbago no especificado M545 7 8%
Dorsalgia M549 4 5%
Cervicalgia M542 3 4%
Otros trastornos de la Columna
Vertebral Mers 1 1%
Contracturas M620-629 3 4%
Trastorno Sinovial y Tejido
Especificado Me79 1 1%
(Fibro)Mialgias M790-791 1 1%
Neuralgia M792 10 12%
Dolor de Miembro M796 6 7%
M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 18 21%
Dolor de la Articulacion M255 15 18%
Artritis Reumatoide M69 1 1%
TOTAL 84 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 25 Dispensario 25 de Diciembre en el afio 2016
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B Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 84 personas que es el total de pacientes que son atendidos en el Dispensario
25 de Diciembre en el afio 2016 con los resultados obtenidos nos revelan que la
patologia con mayor frecuencia es de; 18 personas que corresponden al 21%
presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 15 personas que corresponden al 18%
presentan Dolor de la Articulacion; 10 personas que corresponden al 12%
presentan Neuralgia y Poliartritis; 7 personas que corresponden al 8% presenta
Lumbago no especificado; 6 personas que corresponden al 7% presentan Dolor de
Miembro; 4 personas que corresponden al 5% presentan Dorsalgia; 3 personas que

corresponden al 4% presentan Artrosis de Rodilla, Cervicalgia y Contracturas.

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Dispensario 25 de Diciembre en el afio 2016 se
puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia son los Esguinces,
Luxaciones y Fracturas y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes

presentan Artrosis de Rodilla, Cervicalgia y Contracturas.
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Tabla N° 29 Dispensario Collas Alto en el afio 2016

CODIGO
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | FRECUENCIA | Porcentajes
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 8 19%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 2 5%
Otras Poliartrosis M158 2 5%
Ciatica M543 1 2%
Lumbago con ciatica M544 3 7%
Lumbago no especificado M545 1 2%
Paniculitis Que Afecta Regiones Del Cuello Y De La M540
Espalda 1 2%
Dorsalgia M549 1 2%
Escoliosis M419 1 2%
(Fibro)Mialgias M790-791 14 33%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 2 5%
Dolor de Miembro M796 1 2%
M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 1 2%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 1 2%
Osteoporosis M810,M819 1 2%
Trastorno Articular No Especificado M259 2 5%
TOTAL 42 100%
Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
Gréfico N° 26 Dispensario Collas Alto en el afio 2016
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B Patologias especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Anélisis

De las 42 personas que es el total de pacientes atendidos en el Dispensario Collas
Alto en el afio 2016 los datos obtenidos nos manifiestan que la patologia con mayor
frecuencia es de; 14 personas que corresponden al 33% presentan (Fibro) Mialgias;
8 personas que corresponden al 19% presentan (Osteo)Artrosis Primaria
Generalizada; 3 personas que corresponden al 7% presentan Lumbago con ciética;
2 personas que corresponden al 5% presentan (Osteo)Artrosis Erosiva, Otras
Poliartrosis, Neuralgia y Neuritis No Especificadas y Trastorno Articular No
Especificado.

Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Dispensario Collas Alto en el afio 2016 se puede
apreciar que la patologia con mayor frecuencia son las (Fibro) Mialgias y por otra
parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan (Osteo)Artrosis Erosiva,
Otras Poliartrosis, Neuralgia y Neuritis No Especificadas y Trastorno Articular No

Especificado.

Tabla N° 30 Dispensario Cuturibi Chico en el afio 2016

CODIGO
ESPECIFIC | FRECUENCI
PATOLOGIA ESPECIFICA 0 A Porcentajes
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 7 11%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 1 2%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 2 3%
Artrosis no especificadas M199 2 3%
Dorsalgia M549 2 3%
Cervicalgia M542 2 3%
Otras Bursitis No Clasificadas En Otra
Parte M715 1 2%
(Fibro)Mialgias M790-791 41 65%
S;glsé(;isg;oporosw Con Fractura M808 . 20
Quiste Oseo Solitario M854 1 2%
Polimialgia Reumatica M353 2 3%
Otras Artritis Reumatoideas
Seropositivas MO58 1 2%
TOTAL 63 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Grafico N° 27 Dispensario Cuturibi Chico en el afio 2016
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M Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 63 personas que es el total de pacientes atendidos en el Dispensario Cuturibi
Chico en el afio 2016 los obtenidos nos revelan que la patologia con mayor
frecuencia es de; 41 personas que corresponden al 65% presentan (Fibro) Mialgias;
7 personas que corresponden al 11% presentan (Osteo) Artrosis Primaria
Generalizada; 2 personas que corresponden al 3% presentan Gonartrosis Primaria
Bilateral, Artrosis no especificadas, Dorsalgia, Cervicalgia y Polimialgia

Reumatica
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Dispensario Cuturibi Chico en el afio 2016 se
puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es las (Fibro) Mialgias y por
otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan Gonartrosis Primaria
Bilateral, Artrosis no especificadas, Dorsalgia, Cervicalgia y Polimialgia

Reumatica.
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Tabla N° 31 Dispensario Juigua Capilla Pungo en el afio 2016

CODIGO
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | FRECUENCIA | Porcentajes
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 9 8%
Otras Poliartrosis M158 2 2%
Poliartritis M159 3 3%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 8 7%
Otras Coxartrosis Primarias M161 1 1%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 3 3%
Dorsalgia M549 9 8%
Cervicalgia M542 1 1%
Tendinitis M771-772 2 2%
(Fibro)Mialgias M790-791 60 54%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 3 3%
Dolor de Miembro M796 2 2%
M242, M243,
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 4 4%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patoldgica M815 1 1%
Dolor de la Articulacion M255 1 1%
Artritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra
Especificacion Mo59 1 1%
,ikrtritis Reumatoide Con Compromiso De Otros MO53
Organos O Sistemas 1 1%
TOTAL 111 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 28 Dispensario Juigua Capilla Pungo en el afio 2016
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M Patologias especificas

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 111 personas que es el total de pacientes que son atendidos en el Dispensario
Juigua Capilla Pungo en el afio 2016 con los resultados obtenidos revelan que la
patologia con mayor frecuencia es de; 60 personas que corresponden al 54%
presentan (Fibro) Mialgias; 9 personas que corresponden al 8% presentan (Osteo)
Artrosis Primaria Generalizada y Dorsalgia; 8 personas que corresponden al 7%
presentan Coxartrosis Primaria Bilateral; 4 personas que corresponde al 4%
presentan Esguinces, Luxaciones y Fractura; 3 personas que corresponden al 3%
presentan Poliartritis, Gonartrosis Primaria Bilateral y Neuralgia y Neuritis No

Especificadas.
Interpretacion

Mediante los resultados obtenidos se puede apreciar que la patologia con mayor
frecuencia en el el Dispensario Juigua Capilla Pungo en el afio 2016 son las (Fibro)
Mialgias y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Poliartritis, Gonartrosis Primaria Bilateral y Neuralgia y Neuritis No Especificadas.
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Tabla N° 32 Dispensario San Juan en el afio 2016

CODIGO
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | FRECUENCIA | Porcentajes

Artritis No Especificada M139 1 0,4%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 3 1,1%
Otras Poliartrosis M158 9 3,2%
Poliartritis M159 13 4,6%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 6 2,1%
Otras Coxartrosis Primarias M161 3 1,1%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia Bilateral M162 1 0,4%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 1 0,4%
Cadera M169 11 3,9%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 4 1,4%
Rodilla M179 36 12,7%
Otras Artrosis Especificadas M198 6 2,1%
Artrosis no especificadas M199 4 1,4%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 1 0,4%
Lumbago con ciatica M544 11 3,9%
Lumbago no especificado M545 7 2,5%
Dolor En La Columna Dorsal M546 3 1,1%
Espondilosis M478-479 2 0,7%
Otras Dorsalgias M548 4 1,4%
Dorsalgia M549 64 22,5%
Cervicalgia M542 6 2,1%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,4%
Escoliosis Neuromuscular M414 1 0,4%
Escoliosis M419 2 0,7%
Torticolis M436 1 0,4%
Lesion Del Hombro No Especificada M579 1 0,4%
Miositis No Especificada M609 1 0,4%
Contracturas M620-629 1 0,4%
Hombro Doloroso M754, M779 11 3,9%
Sindrome Del Tend6n Del Tensor De La Fascia M763

Lata 1 0,4%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 3 1,1%
Otras Entesopatias Del Miembro Inferior Excluido M768

El Pie 1 0,4%
Entesopatia Del Miembro Inferior No Especificada M769 1 0,4%
Tendinitis M771-772 2 0,7%
(Fibro)Mialgias M790-791 12 4,2%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 2 0,7%
Dolor de Miembro M796 1 0,4%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 14 4,9%
Otras Osteoporosis Con Fractura Patolégica M808 1 0,4%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patoldgica M815 6 2,1%
Osteoporosis M810,M819 6 2,1%
Espol6on Calcaneo M773 3 1,1%
Gota M109 1 0,4%
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Lupus M329 1 0,4%
Aurtritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra MO59

Especificacion 1 0,4%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 1 0,4%
Artritis Reumatoide M69 12 4,2%
TOTAL 284 100,0%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 29 Dispensario San Juan en el afio 2016
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H Patologia especifica

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 284 personas gque son atendidas en el Dispensario San Juan en el afio 2016
con los resultados obtenidos nos revelan que la patologia con mayor frecuencia es
de; 64 personas que corresponde al 22.5% presentan Dorsalgia; 36 personas que
corresponden al 12.7% presentan Artrosis de Rodilla; 14 personas que
corresponden al 4.9% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 13 personas que
corresponden al 4.6% presentan Poliartritis; 12 personas que corresponden al 4.2%
presentan (Fibro)Mialgia y Artritis Reumatoide; 11 personas que corresponden al
3.9% presentan Artrosis de Cadera, Lumbago con ciatica y Hombro Doloroso; 9
personas que corresponden al 3.2% presentan Otras Poliartrosis; 7 personas que
corresponden al 2.5% presentan Lumbago no especificado; 6 personas que
corresponden al 6.1% presentan Coxartrosis Primaria Bilateral, Otras Artrosis

Especificadas, Cervicalgia, Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patoldgica y
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Osteoporosis; 4 personas que corresponden al 1.4% presentan Gonartrosis Primaria
Bilateral, Artrosis no especificadas y Otras Dorsalgias; 3 personas que
corresponden al 1.1% presentan Artritis No Especificada, Otras Coxartrosis
Primarias, Dolor En La Columna Dorsal, Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-
Stieda] y Espolon Calcaneo

Interpretacion

Mediantes los datos obtenidos en el Dispensario San Juan en el afio 2016 se puede
apreciar que la patologia con mayor frecuencia es Dorsalgia y por otra parte con un
minimo porcentaje de pacientes presentan Artritis No Especificada, Otras
Coxartrosis Primarias, Dolor En La Columna Dorsal, Bursitis Tibial Colateral
[Pellegrini-Stieda] y Espolén Calcéaneo.

Tabla N° 33 Patronato de Isinche ""Hogar de Vida Luis Maldonado Tamayo
" de febrero a marzo del 2016

CODIGO
PATOLOGIA ESPECIFICA | ESPECIFICO | FRECUENCIA | Porcentajes
Cadera M169 7 19%
Rodilla M179 3 8%
Otras Artrosis Especificadas M198 2 5%
Artrosis no especificadas M199 1 3%
Lumbago con ciatica Mb544 1 3%
Lumbago no especificado M545 3 8%
Espondilosis M478-479 1 3%
Dorsalgia M549 1 3%
Sindrome Cervicobraquial M531 1 3%
Cervicalgia M542 1 3%
Escoliosis M419 1 3%
Hombro Doloroso M754, M779 1 3%
Sindrome del Manguito Rotador M751 1 3%
Tendinitis M771-772 1 3%
Osteoporosis M810,M819 8 22%
Espolén Calcaneo M773 1 3%
Dedo en Martillo M204 1 3%
Artritis Reumatoide M69 2 5%
TOTAL 37 100%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 30 Patronato de Isinche ""Hogar de Vida' de Febrero Marzo del
2016
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M Patologia especifica
Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
Anélisis
De las 37 personas que es el total de pacientes atendidos en el Patronato de Isinche
"Hogar de Vida" de Febrero Marzo del 2016 los resultados obtenidos nos revelan
que la patologia con mayor frecuencia es de; 8 personas que corresponden al 22%
presentan Osteoporosis; 7 personas que corresponden al 19% presentan Artrosis de
Cadera; 3 personas que corresponden al 8% presentan Artrosis de Rodilla;

Lumbago no especificado; 2 personas que corresponden al 5% presentan Otras

Artrosis Especificadas, Artritis Reumatoide.
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en el Patronato de Isinche "Hogar de Vida" de Febrero
Marzo del 2016 se puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es
Osteoporosis y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Artrosis Especificadas, Artritis Reumatoide.
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Tabla N° 34 Unidades de Salud Publicas del Canton Pujili en el afio 2015

590100 | ez porcenes

PATOLOGIA ESPECIFICA
Artritis Y Poliartritis Estafilocdcica MO000 0,01%
Artritis Y Poliartritis Neumococica MO001 0,03%
Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes
Bacterianos Especificados MO008 0,06%
Artritis Pidgena No Especificada MO009 0,07%
Espondilitis Anquilosante Juvenil MO081 0,01%
Artritis En Otras Enfermedades Virales
Clasificadas En Otra Parte MO015 1 0,01%
Artritis En Otras Enfermedades Infecciosas Y
Parasitarias Clasificadas En Otra Parte MO018 1 0,01%
Otras Artropatias Por Cristales, Especificadas M118 2 0,03%
Artropatia Por Cristales No Especificada M119 3 0,04%
Artropatia Traumatica M125 6 0,09%
Otras Artropatias Especificas, No Clasificadas
En Otra Parte M128 1 0,01%
Poliartritis No Especificada M130 18 0,26%
Artritis No Especificada M139 190 2.70%
Artropatia Gotosa Debida A Defectos
Enzimaticos Y A Otros Trastornos
Hereditarios, Clasificados En Otra Parte M140 3 0,04%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 138 1,96%
Artrosis Secundaria Multiple M153 13 0,18%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 4 0,06%
Otras Poliartrosis M158 47 0,67%
Poliartritis M159 263 3,73%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 15 0,21%
Otras Coxartrosis Primarias M161 10 0,14%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia
Bilateral M162 0,07%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 0,04%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 0,10%
Cadera M169 88 1,25%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 23 0,33%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 14 0,20%
Rodilla M179 94 1,33%
Otras Artrosis Postraumaticas De La Primera M183 1
Articulacion Carpometacarpiana 0,01%
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Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 8 0,11%
Otras Artrosis Especificadas M198 6 0,09%
Artrosis no especificadas M199 288 4,09%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 8 0,11%
Otras Dorsopatias Especificadas M538 24 0,34%
Dorsopatia No Especificada M539 16 0,23%
RADICULOPATIA M541 4 0,06%
Ciatica M543 23 0,33%
Lumbago con ciética M544 436 6,19%
Lumbago no especificado M545 871 12,37%
Dolor En La Columna Dorsal M546 88 1,25%
Otras Dorsalgias M548 27 0,38%
Dorsalgia M549 355 5,04%
Sindrome Cervicobraquial M531 3 0,04%
Cervicalgia M542 164 2,33%
Otras Cifosis Secundarias M401 2 0,03%
Lordosis No Especificada M405 2 0,03%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 7 0,10%
Escoliosis Neuromuscular M414 5 0,07%
Escoliosis M419 21 0,30%
Torticolis M436 10 0,14%
Otras Dorsopatigs_ Deformantes De La Columna M438 1

Vertebral Especificadas 0,01%
Esclerosis Sistémica, No Especificada M349 4 0,06%
Sindrome Seco [Sjdgren] M350 7 0,10%
Discopatias M512-519 3 0,04%
Hemartrosis M250 3 0,04%
Dolor en Articulacion M255 854 12,13%
Otros Trastornos Articulares Especificados M258 2 0,03%
Trastorno Articular No Especificado M259 0,04%
Tendinitis Del Glateo M760 0,04%
Miositis No Especificada M609 0,07%
Contracturas M620-629 150 2,13%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 2 0,03%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 4 0,06%
Ganglion M674 21 0,30%
Sinovitjs Crepitante Cronica De La Mano Y De M700 9

La Mufieca 0,03%
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Bursitis Del Olecranon M702 0,09%
Otras Bursitis Del Codo M703 0,11%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 11 0,16%
Otras Bursitis De La Cadera M707 4 0,06%
Otras Bursitis No Clasificadas En Otra Parte M715 0,01%
Trastorno Fibroblastico No Especificado M729 14 0,20%
Hombro Doloroso M754, M779 244 3,46%
Tendinitis Del Biceps M752 6 0,09%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 3 0,04%
Tendinitis Rotuliana M765 15 0,21%
Sindrome del Manguito Rotador M751 19 0,27%
Tendinitis M771-772 6 0,09%
(Fibro)Mialgias M790-791 384 5,45%
Neuralgia y Neuritis No Especificadas M792 375 5,33%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 3 0,04%
Dolor de Miembro M796 179 2,54%
E;gsetgi:cri]gadDg Los Tejidos Blandos No M799 5 0.07%
Otros Trastornos Dg _Los Tejidos Blandos En M738 1

Enfermedades Clasificadas En Otra Parte 0,01%

_ _ M242, M243, 201

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 2,85%
Anquilosis Articular M246 14 0,20%
Deformidad De Dedo(S) De La Mano M200 4 0,06%
Meniscopatia M233 7 0,10%
Cuerpo Flotante En La Rodilla M234 1 0,01%
Inestabilidad Cronica De La Rodilla M235 6 0,09%
O_tra Ruptura Espontanea _DeI (De Los) M236 1

Ligamento(S) De La Rodilla 0,01%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 7 0,10%
'Ilz'gzset;:c?é)a:jr:)terno De La Rodilla No M239 4 0.06%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patoldgica M815 3 0,04%
Oste_oporosis En Otras Enfermedades M828 3

Clasificadas En Otra Parte 0,04%
Osteoporosis M810,M819 24 0,34%
Consolidacién Defectuosa De Fractura M840 12 0,17%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 7 0,10%
E;a;;:;ura Por Tension No Clasificada En Otra M843 7 0.10%
Osteomielitis No Especificada M869 201 2,85%
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Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento

M892

196

Oseo 2,78%
Espol6n Calcaneo M773 50 0,71%
Hallux Rigidus M200,M217 22 0,31%
Gota M109 29 0,41%
Gota Idiopatica M100 6 0,09%
Lupus M329 14 0,20%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas M058 8 0,11%
g;régisf il::ggstmdea Seropositiva Sin Otra MO059 o5 0.36%
Poliartropatia Inflamatoria M064 29 0,41%
Otras Avrtritis Reumatoideas Especificadas M068 109 1,55%
Artritis Reumatoide MO069 368 5,23%
Pseudocoxalgia M913 3 0,04%
Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 1 0,01%
Trastorno_s Osteomuscu_lar_es No Especificados M969 1

Consecutivos A Procedimientos 0,01%
TOTAL 7042 100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
Gréfico N° 31 Unidades de Salud Publicas del Canton Pujili en el afio 2015
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Anélisis

De los 7042 personas que son el total de pacientes atendidos en las Unidades de
Salud Publicas del Cant6n Pujili en el Afio 2015 los datos obtenidos nos revelan
que la patologia con mayor frecuencia es de; 871 personas que corresponden al
12.36% presentan Lumbago no especificado; 854 personas que corresponden al
12.13% presentan Dolor de Miembro; 436 personas que corresponden al 6.19%
presentan Lumbago con ciatica; 384 personas que corresponden al 5.45% presentan
(Fibro)Mialgias; 375 personas que corresponden al 5.33% presentan Neuralgia y
Neuritis No Especificadas; 368 personas que corresponden al 5.23% presentan
Artritis Reumatoide; 355 personas que corresponden al 5.04% presentan Dorsalgia
; 288 personas que corresponden al 4.09% presentan Artrosis no especificadas; 263
personas que corresponden al 3.73% presentan Poliartritis; 244 personas que
corresponden al 3.46% presentan Hombro Doloroso; 201 personas que
corresponden al 2.85% presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas y Osteomielitis
No Especificada; 196 personas que corresponden al 2.78% presentan Otros
Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo; 190 personas que corresponden al
2.70% presentan Artritis No Especificada; 179 personas que corresponden al 2.54%
presentan Dolor de Miembro; 164 personas que corresponden al 2.33% presentan
Cervicalgia; 150 personas que corresponden al 2.13% presentan Contracturas; 138
personas que corresponden al 1.96% presentan (Osteo)Artrosis Primaria
Generalizada; 109 personas que corresponden al 1.55% presentan Especificadas;
94 personas que corresponden al 1.33% presentan Artrosis de Rodilla; 88 personas
que corresponden al 1.25% presentan Artrosis de Cadera y Dolor En La Columna
Dorsal; 50 personas que corresponden al 0.71% presentan Espolon Calcaneo; 47
personas que corresponden al 0.67% presentan Otras Poliartrosis; 29 personas que
corresponden al 0.41% presentan Gota; 24 personas que corresponden al 0.34%

presentan Otras Dorsopatias Especificadas y Osteoporosis
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en las Unidades de Salud Publicas del Canton Pujili

en el Afio 2015 se puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es
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Lumbago no especificado y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes

presentan Otras Dorsopatias Especificadas y Osteoporosis

Tabla N° 35 Unidades de Salud Publicas del Cantén Pujili en el afio 2016

CODIGO | Frecuencia Porcentajes
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016

Artritis Y Poliartritis Estreptococicas M002 3 0,07%
Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes Bacterianos
Especificados MO008 1 0,02%
Artritis Pidgena No Especificada MO009 2 0,05%
Artritis En Otras Enfermedades Virales Clasificadas En Otra Parte MO015 1 0,02%
Poliartritis No Especificada M130 8 0,20%
Otras Artropatias Especificas, No Clasificadas En Otra Parte M128 1 0,02%
Monoartritis, No Clasificada En Otra Parte M131 4 0,10%
Artritis No Especificada M139 34 0,84%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 109 2,68%
Artrosis Secundaria Multiple M153 2 0,05%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 3 0,07%
Otras Poliartrosis M158 32 0,79%
Poliartritis M159 105 2,58%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 10 0,25%
Otras Coxartrosis Primarias Mi161 5 0,12%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 3 0,07%
Otra Coxartrosis Secundaria, Bilateral M166 1 0,02%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 3 0,07%
Cadera M169 64 1,57%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 25 0,62%
Otras Gonartrosis Primarias M171 6 0,15%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 7 0,17%
Rodilla M179 43 1,06%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 6 0,15%
Otras Artrosis Especificadas M198 2 0,05%
Artrosis no especificadas M199 105 2,58%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con Radiculopatia M511 8 0,20%
Dorsopatia No Especificada M539 6 0,15%
Ciatica M543 8 0,20%
Lumbago con ciatica M544 295 7,26%
Lumbago no especificado M545 671 16,51%
Dolor En La Columna Dorsal M546 64 1,57%
LORDOSIS, NO ESPECIFICADA M405 1 0,02%
Otras Dorsalgias M548 26 0,64%
Dorsalgia M549 149 3,67%
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Cervicalgia M542 162 3,99%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,02%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 1 0,02%
Escoliosis M419 25 0,62%
Osteocondrosis Juvenil De La Columna Vertebral M420 1 0,02%
Torticolis M436 14 0,34%
Otras Dorsopatias Deformantes De La Columna Vertebral M438 1

Especificadas 0,02%
Esclerosis Sistemica, No Especificada M349 2 0,05%
SINDROME SECO [SJOGREN] M350 2 0,05%
Discopatias M512-519 2 0,05%
Hemartrosis M250 1 0,02%
Dolor en Articulacion M255 594 14,61%
OTROS TRASTORNOS ARTICULARES ESPECIFICADOS M258 4 0,10%
Trastorno Articular No Especificado M259 6 0,15%
Miositis No Especificada M609 1 0,02%
Contracturas M620-629 94 2,31%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 3 0,07%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 6 0,15%
Ganglion M674 6 0,15%
Hipertrofia Sinovial y Tejido Especificado M679 3 0,07%
Sinovitis Crepitante Crénica De La Mano Y De La Muiieca M700 2 0,05%
Bursitis D e La Mano M701 2 0,05%
Bursitis Del Olecranon M702 8 0,20%
Otras Bursitis Del Codo M703 2 0,05%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 6 0,15%
Otras Bursitis De La Cadera M707 1 0,02%
Quiste Sinovial Del Hueco Popliteo [De Baker] M712 2 0,05%

M754, 79

Hombro Doloroso M779 1,94%
Tendinitis Del Biceps M752 3 0,07%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 4 0,10%
Sindrome Del Tenddn Del Tensor De La Fascia Lata M763 4 0,10%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 1 0,02%
Tendinitis Rotuliana M765 7 0,17%
Entesopatia Del Miembro Inferior No Especificada M769 1 0,02%
Sindrome del Manguito Rotador M751 15 0,37%
Tendinitis M771-772 2 0,05%
(Fibro)Mialgias M790-791 331 8,14%
Neuralgiay Neuritis No Especificadas M792 179 4,40%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 3 0,07%
Dolor de Miembro M796 91 2,24%
Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 4 0,10%
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OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS EN

ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE M738 1 0,02%
M242, 190
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M243, M84 4,67%
Meniscopatia M233 4 0,10%
Disfuncion Femoro-Patelar l\l\//llzzzzi' 6 0,15%
Inestabilidad Crénica De La Rodilla M235 1 0,02%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 11 0,27%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 16 0,39%
Osteoporosis En Otras Enfermedades Clasificadas En Otra Parte | M810,M819 9 0,22%
Consolidacién Defectuosa De Fractura M840 13 0,32%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 3 0,07%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 2 0,05%
Quiste Oseo Solitario M869 4 0,10%
Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo M892 4 0,10%
Espoldn Calcaneo M773 50 1,23%
Hallux Rigidus M200,M217 17 0,42%
Gota M109 20 0,49%
Gota Idiopatica M100 2 0,05%
Otras Artritis Reumatoides Seropositivas MO058 8 0,20%
Artritis Reumatoideas Seropositivas sin otra Especificacion MO059 20 0,49%
Artritis Reumatodia Seronegativa M060 6 0,15%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 7 0,17%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 85 2,09%
Artritis Reumatoide, No Especificada MO069 93 2,29%
Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 4 0,10%
TOTAL 4065 100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Gréfico N° 32 Unidades de Salud Publicas del Cantédn Pujili en el afio 2016

Frecuencia de Patologias 2016
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De los 4065 personas que es el total de pacientes atendidos en las Unidades de Salud
Publicas del Canton Pujili en el afio 2016 los datos obtenidos nos revelan que la
patologia con mayor frecuencia es de; 671 personas que corresponden al 16.51%
presentan Lumbago no especificado; 594 personas que corresponden al 14.61%
presentan Dolor en Articulacion; 331 personas que corresponden al 8.14%
presentan (Fibro) Mialgias; 295 personas que corresponden al 7.26% presentan
Lumbago con ciatica; 190 personas que corresponden al 4.67% presentan
Esguinces, Luxaciones, Fracturas ; 179 personas que corresponden al 4.4%
presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas162 personas que corresponden al
3.99% presentan Cervicalgia; 149 personas que corresponden al 3.67 presentan
Dorsalgia; 109 personas que corresponden al 2.68% presentan (Osteo)Artrosis
Primaria Generalizada; 105 personas que corresponden al 2.58% presentan
Poliartritis y Artrosis no especificadas; 94 personas que corresponden al 2.31%

presentan Contracturas; 93 personas que corresponden al 2.29 presentan Artritis
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Reumatoide, No Especificada; 85 personas que corresponden al 2.09 presentan
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas; 79 personas que corresponden al 1.94%
presentan Hombro Doloroso; 64 personas que corresponden al 1.57% presentan
Artrosis de Cadera y Dolor En La Columna Dorsal; 50 personas que corresponden
al 1.23% presentan Espolon Calcaneo; 43 personas que corresponden al 1.06%
presentan Artrosis de Rodilla ; 26 personas que corresponden al 0.64% presentan
Otras Dorsalgias; 25 personas que corresponden al 0.62% presentan Escoliosis ;20
personas que corresponden al 0.49% presentan Artritis Reumatoideas Seropositivas

sin otra Especificacion y Gota .
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en las Unidades de Salud Publicas del Canton Pujili
en el afio 2016 se puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es Lumbago
no especificado y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes presentan

Artritis Reumatoideas Seropositivas sin otra Especificacion y Gota.

Tabla N° 36 Unidades de Salud Privadas del Canton Pujili en el afio 2016

CODIGO

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO | FRECUENCIA | Porcentajes
Artritis No Especificada M139 1 0,09%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 27 2,42%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 2 0,18%
Otras Poliartrosis M158 13 1,17%
Poliartritis M159 26 2,33%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 15 1,35%
Otras Coxartrosis Primarias M161 0,36%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia Bilateral M162 0,09%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 0,09%
Cadera M169 40 3,59%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 9 0,81%
Rodilla M179 67 6,01%
Otras Artrosis Especificadas M198 23 2,06%
Artrosis no especificadas M199 28 2,51%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con Radiculopatia M511 0,09%
Ciatica M543 0,09%
Lumbago con ciatica M544 45 4,04%
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Lumbago no especificado M545 45 4,04%
Dolor En La Columna Dorsal M546 0,27%
Espondilosis M478-479 0,27%
Paniculitis Que Afecta Regiones Del Cuello Y De La M540

Espalda 1 0,09%
Otras Dorsalgias M548 4 0,36%
Dorsalgia M549 106 9,52%
Sindrome Cervicobraquial M531 23 2,06%
Cervicalgia M542 37 3,32%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,09%
Escoliosis Neuromuscular M414 1 0,09%
Otras Formas de Escoliosis M418 2 0,18%
Escoliosis M419 2 0,18%
Torticolis M436 1 0,09%
Otros trastornos de la Columna Vertebral M679 2 0,18%
Lesién Del Hombro No Especificada M579 1 0,09%
Dolor en Articulacion M255 16 1,44%
Contracturas M620-629 19 1,71%
Trastorno Sinovial y Tejido Especificado M679 1 0,09%
Otras Bursitis No Clasificadas En Otra Parte M715 0,09%
Hombro Doloroso M754, M779 32 2,87%
Sindrome Del Tenddn Del Tensor De La Fascia Lata M763 1 0,09%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 3 0,27%
Otras Entesopatias Del Miembro Inferior Excluido El Pie M768 0,09%
Entesopatia Del Miembro Inferior No Especificada M769 0,18%
Sindrome del Manguito Rotador M751 30 2,69%
Tendinitis M771-772 40 3,59%
(Fibro)Mialgias M790-791 128 11,49%
Neuralgiay Neuritis No Especificadas M792 17 1,53%
Dolor de Miembro M796 10 0,90%

M242, M243,

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 137 12,30%
Meniscopatia M233 30 2,69%
Disfunciéon Femoro-Patelar M222, M224 10 0,90%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 1 0,09%
Otras Osteoporosis Con Fractura Patoldgica M808 2 0,18%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patoldgica M815 7 0,63%
Osteoporosis M810,M819 20 1,80%
Quiste Oseo Solitario M854 1 0,09%
Espoldn Calcaneo M773 12 1,08%
Hallux Valgus M201 18 1,62%
Dedo en Martillo M204 0,45%
Gota M109 0,09%
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Lupus M329 1 0,09%
Trastorno Articular No Especificado M259 2 0,18%
Polimialgia Reumatica M353 2 0,18%
Artritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra Especificacién MO059 2 0,18%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas M068 1 0,09%
Artritis Reumatoide M69 24 2,15%
Artritis Reumatoide Con Compromiso De Otros Organos MO53

O Sistemas 1 0,09%
TOTAL 1114 100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Grafico N° 33 Unidades de Salud Privadas del Canton Pujili en el afio 2016

Frecuencia de Patologias 2016
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Fuente: Instrumento tomado del Cie 10

Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval

Anélisis

De las 1114 personas que es el total de pacientes que son atendidos en las Unidades
de Salud Privadas del Canton Pujili en el afio 2016 los datos obtenidos nos revelan
que la patologia con mayor frecuencias de; 137 personas que corresponden al 12.3%

presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; 128 personas que corresponden al

11.49% presentan (Fibro)Mialgias; 106 personas que corresponden 9.52%
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presentan Dorsalgia; 67 personas que corresponden al 6.01% presentan Artrosis de
Rodilla; 45 personas que corresponden al 4.04% presentan Lumbago con ciatica y
Lumbago no especificado; 40 personas que corresponden al 3.59% presentan
Artrosis de Cadera y Tendinitis; 37 personas que corresponden al 3.32% presentan
Cervicalgia; 32 personas que corresponden al 2.87% presentan Hombro Doloroso;
30 personas que corresponden al 269% presentan Sindrome del Manguito Rotador
y Meniscopatia; 28 personas que corresponden al 2.51% presentan Artrosis no
especificadas; 27 personas que corresponden al 2.42% presentan (Osteo)Artrosis
Primaria Generalizada; 26 personas que corresponden al 2.33% presentan
Poliartritis; 24 personas que corresponden al 2.15% presentan Artritis Reumatoide;
23 personas que corresponden al 2.06% presentan Otras Artrosis Especificadas y
Sindrome Cervicobraquial; 20 personas que corresponden al 1.80% presentan
Osteoporosis; 19 personas que corresponden al 1.71% presentan Osteoporosis; 18
personas que corresponden al 1.62% presentan Hallux Valgus; 17 personas que
corresponden al 1.53% presentan Neuralgia y Neuritis No Especificadas; 16
personas que corresponden al 1.44% presentan Dolor en Articulacion; 15 personas
que corresponde 1.35% presentan Coxartrosis Primaria Bilateral;13 personas que
corresponden al 1.17% presentan Otras Poliartrosis; 12 personas que corresponden
al 1.08% presentan Espolon Calcaneo; 10 personas que corresponden al 0.90%

presentan Dolor de Miembro y Disfuncion Femoro-Patelar.
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en las Unidades de Salud Privadas del Canton Pujili
en el afio 2016 se puede apreciar que la patologia con mayor frecuencia es
Esguinces, Luxaciones, Fracturas y por otra parte con un minimo porcentaje de

pacientes presentan Dolor de Miembro y Disfuncién Femoro-Patelar.
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Tabla N° 37 Unidades de Salud Publicas y Privadas del Cantdon Pujili

CODIGO Frecuencia

PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2015 PORCENTAJE
Artritis Y Poliartritis Estafilocdcica MO000 1 0,01%
Artritis Y Poliartritis Neumococica M001 2 0,02%
Artritis Y Poliartritis Estreptocdcicas M002 3 0,02%
Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes Bacterianos
Especificados MO008 5 0,04%
Artritis Pidgena No Especificada MO009 7 0,06%
Artritis En Otras Enfermedades Virales Clasificadas En Otra
Parte MO015 2 0,02%
Artritis En Otras Enfermedades Infecciosas Y Parasitarias
Clasificadas En Otra Parte M018 1 0,01%
Artritis Reumatoide Con Compromiso De Otros Organos O MO053
Sistemas 1 0,01%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 16 0,13%
Artritis Reumatoidea Seropositiva Sin Otra Especificacion MO059 47 0,37%
Artritis Reumatoide Seronegativa MO060 6 0,05%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 36 0,28%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO068 195 1,53%
Artritis Reumatoide MO069 500 3,93%
Espondilitis Anquilosante Juvenil M081 1 0,01%
Gota Idiopatica M100 8 0,06%
Gota M109 52 0,41%
Otras Artropatias Por Cristales, Especificadas M118 2 0,02%
Artropatia Por Cristales No Especificada M119 3 0,02%
Artropatia Traumatica M125 6 0,05%
Otras Artropatias Especificas, No Clasificadas En Otra Parte M128 2 0,02%
Poliartritis No Especificada M130 26 0,20%
Monoartritis, No Clasificada En Otra Parte M131 4 0,03%
Artritis No Especificada M139 225 1,77%
Artropatia Gotosa Debida A Defectos Enzimaticos Y A Otros
Trastornos Hereditarios, Clasificados En Otra Parte M140 3 0,02%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 274 2,15%
Artrosis Secundaria Multiple M153 15 0,12%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 9 0,07%
Otras Poliartrosis M158 92 0,72%
Poliartritis M159 394 3,10%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 40 0,31%
Otras Coxartrosis Primarias M161 19 0,15%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia Bilateral M162 6 0,05%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 7 0,06%
Otra Coxartrosis Secundaria, Bilateral M166 1 0,01%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 10 0,08%
Cadera M169 212 1,67%
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Gonartrosis Primaria Bilateral M170 57 0,45%
Otras Gonartrosis Primarias M171 6 0,05%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 21 0,17%
Rodilla M179 219 1,72%
Otras Artrosis Postraumaticas De La Primera Articulacidn
Carpometacarpiana M183 1 0,01%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 14 0,11%
Otras Artrosis Especificadas M198 41 0,32%
Artrosis no especificadas M199 436 3,43%
DEFORMIDAD DE DEDO(S) DE LA MANO M200 4 0,03%
HALLUX RIGIDUS M200,M217 39 0,31%
Hallux Valgus M201 27 0,21%
Dedo en Martillo M204 9 0,07%
M222, 31
Disfunciéon Femoro-Patelar M224 0,24%
Meniscopatia M233 76 0,60%
Cuerpo Flotante En La Rodilla M234 1 0,01%
Inestabilidad Crénica De La Rodilla M235 7 0,06%
Otra Ruptura Espontanea Del (De Los) Ligamento(S) De La
Rodilla M236 12 0,09%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 23 0,18%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 5 0,04%
M242, 608
Esguinces, Luxaciones, Fracturas M243, M84 4,78%
Anquilosis Articular M246 14 0,11%
Hemartrosis M250 4 0,03%
Dolor en Articulacion M255 1464 11,51%
OTROS TRASTORNOS ARTICULARES ESPECIFICADOS M258 6 0,05%
Trastorno Articular No Especificado M259 11 0,09%
Lupus M329 15 0,12%
Esclerosis Sistemica, No Especificada M349 6 0,05%
Sindrome Seco [Sjogren] M350 9 0,07%
Polimialgia Reumatica M353 2 0,02%
Otras Cifosis Secundarias M401 4 0,03%
Lordosis No Especificada M405 3 0,02%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 8 0,06%
Escoliosis Neuromuscular M414 6 0,05%
Otras Formas de Escoliosis M418 2 0,02%
Escoliosis M419 66 0,52%
Osteocondrosis Juvenil De La Columna Vertebral M420 1 0,01%
Torticolis M436 25 0,20%
Otras Dorsopatias Deformantes De La Columna Vertebral M438 )
Especificadas 0,02%
Espondilosis M478-479 3 0,02%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con Radiculopatia M511 17 0,13%
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Discopatias M512-519 5 0,04%
Sindrome Cervicobraquial M531 43 0,34%
Otras Dorsopatias Especificadas M538 24 0,19%
Dorsopatia No Especificada M539 22 0,17%
Paniculitis Que Afecta Regiones Del Cuello Y De La Espalda M540 1 0,01%
RADICULOPATIA M541 4 0,03%
Cervicalgia M542 382 3,00%
Ciatica M543 32 0,25%
Lumbago con ciatica M544 811 6,38%
Lumbago no especificado M545 1612 12,67%
Dolor En La Columna Dorsal M546 155 1,22%
Otras Dorsalgias M548 57 0,45%
Dorsalgia M549 645 5,07%
Lesion Del Hombro No Especificada M579 1 0,01%
Miositis No Especificada M609 6 0,05%
Contracturas M620-629 288 2,26%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 5 0,04%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 10 0,08%
Ganglion M674 27 0,21%
OTROS TRASTORNOS DEL DISCO CERVICAL M508 2 0,02%
HIPERTROFIA SINOVIAL Y TENDINOSO, NO ESPECIFICADO M679 4 0,03%
Sinovitis Crepitante Cronica De La Mano Y De La Mufieca M700 4 0,03%
Bursitis D e L a Mano M701 2 0,02%
Bursitis Del Olecranon M702 14 0,11%
Otras Bursitis Del Codo M703 10 0,08%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 17 0,13%
Otras Bursitis De La Cadera M707 5 0,04%
Quiste Sinovial Del Hueco Popliteo [De Baker] M712 2 0,02%
Otras Bursitis No Clasificadas En Otra Parte M715 2 0,02%
Trastorno Fibroblastico No Especificado M729 14 0,11%
OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS EN M738 )

ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE 0,02%
Sindrome del Manguito Rotador M751 81 0,64%
Tendinitis Del Biceps M752 9 0,07%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 7 0,06%

M754,

Hombro Doloroso M779 370 2,91%
Tendinitis Del Gluteo M760 3 0,02%
Sindrome Del Tenddn Del Tensor De La Fascia Lata M763 5 0,04%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 4 0,03%
Tendinitis Rotuliana M765 22 0,17%
Otras Entesopatias Del Miembro Inferior Excluido El Pie M768 1 0,01%
Entesopatia Del Miembro Inferior No Especificada M769 3 0,02%
Tendinitis M771-772 80 0,63%
Espoldn Calcaneo M773 126 0,99%
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(Fibro)Mialgias M790-791 843 6,63%
Neuralgiay Neuritis No Especificadas M792 571 4,49%
Cuerpo Extrano Residual En Tejido Blando M795 6 0,05%
Dolor de Miembro M796 280 2,20%
Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 9 0,07%
Otras Osteoporosis Con Fractura Patoldgica M808 2 0,02%
Osteoporosis M810,M819 73 0,57%
Osteoporosis Idiopdtica Sin Fractura Patolégica M815 10 0,08%
Osteoporosis En Otras Enfermedades Clasificadas En Otra Parte M828 3 0,02%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 25 0,20%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 10 0,08%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 9 0,07%
Quiste Oseo Solitario M854 5 0,04%
Osteomielitis No Especificada M869 201 1,58%
Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo M892 200 1,57%
Pseudocoxalgia M913 3 0,02%
Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 5 0,04%
Trastornos Osteomusculares No Especificados Consecutivos A M969 1

Procedimientos 0,01%
Sindrome del Tunel Carpiano 8 0,06%
Total 12721 100,00%

Fuente: Instrumento tomado del Cie 10
Elaborado por: Lucia Belén Sandoval Sandoval
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Anélisis

De las 12721 personas que es el total de pacientes que son atendidos en las Unidades
de Salud Publicas y Privadas del Cantdon Pujili los datos obtenidos nos revelan que
la patologia con mayor frecuencia es de; 1612 personas que corresponden al 12.67%
presentan Lumbago no Especifico; 1464 personas que corresponden al 11.51%
presentan Dolor en Articulacion, 843 personas que corresponden al 6.63%
presentan (Fibro) Mialgias; 811 personas que corresponden al 6.38% presentan
Lumbago con ciatica; 645 personas que corresponden al 5.07% presenta Dorsalgia;
608 personas que corresponden al 4.78% presentan Esguinces, Luxaciones y
Fracturas; 571 personas que corresponden al 4.49% presentan Neuralgia 'y Neuritis
No Especificadas; 500 personas que corresponden al 3.93% presentan Artritis
Reumatoide; 436 personas que corresponden al 3.43% presentan Artrosis no
especificadas; 394 personas que corresponden al 3.10% presentan Poliartritis; 382
personas que corresponden al 3% presentan Cervicalgia , 370 personas que
corresponden al 2.91% presentan Hombro Doloroso, 288 personas que
corresponden al 2.26 presentan Contracturas; 280 personas que corresponden al
2.20% presentan Dolor de Miembro; 274 personas que corresponden al 2.15%
presentan (Osteo)Artrosis Primaria Generalizada; 225 personas que corresponden
al 1.77% presentan Artritis No Especificada; 219 personas que corresponden al
1.72% presentan Artrosis de Rodilla; 212 personas que corresponden al 1.67%
presentan Artrosis de Cadera; 201 personas que corresponden al 1.58% presentan
Osteomielitis No Especificada, 200 personas que corresponden al 1.57% presentan
Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo, 195 personas que
corresponden al 1.53% presentan Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas; 126

personas que corresponden al 0.99% presentan Espolon Calcaneo.
Interpretacion

Mediante los datos obtenidos en las Unidades de Salud Publicas y Privadas del
Canton Pujili se puedo evidenciar que la patologia con mayor frecuencia es el
Lumbago no Especifico y por otra parte con un minimo porcentaje de pacientes

presentan Espolén Calcaneo.
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CONCLUSIONES

Se determind que existe un porcentaje de patologias musculoesqueléticas en
el sector publico del afio 2015 con 871 personas que corresponden al 12.36%
presentan Lumbago no especificado y con un menor porcentaje que son 24
personas que corresponden al 0.34% presentan Otras Dorsopatias Especificadas
y Osteoporosis y en periodo de Enero a Junio del afio 2016 los datos obtenidos
nos revelan que la patologia con mayor frecuencia es de 671 personas que
corresponden al 16.51% presentan Lumbago no especificado y con menor
porcentaje 20 personas que corresponden al 0.49% presentan Artritis
Reumatoideas Seropositivas sin otra Especificacion y Gota;

Se logré determinar que existe un porcentaje de patologias musculoesqueléticas
en el sector privado en el afio 2015 con 80 personas que corresponde al 16%
presentan Esguinces, Luxaciones, Fracturas; y con un minimo porcentaje de 2
personas que corresponden al 0.4 presentan la Gota en el periodo de Enero
Junio del 2016 con 137 personas que corresponden al 12.3% presentan
Esguinces, Luxaciones, Fracturas y con un porcentaje minimo que son 10
personas que corresponden al 0.90% presentan Dolor de Miembro y Disfuncion
Femoro-Patelar.

Se realizo la clasificacion segun el Cie 10 de las patologias musculoesqueléticas
y se logro la tabulacion de las respectivas unidades de salud publicas y privadas
en el cantén Pujili como el ; Centro de Especialidades Pujili; Subcentro de Salud
Angamarca, Centro de Salud Casa Quemada; Subcentro de Salud el Tingo — La
Esperanza, Subcentro de Salud de Guangaje, Centro de Salud La Victoria,
Subcentro de Salud de Pilalo, Centro de Salud tipo “A” Pujili, Centro de Salud
de Yacubamba, Centro de Salud tipo “B” Zumbahua, Hospital Basico Rafael
Ruiz, Hospital Claudio Benatti, Dispensario 25 de Diciembre, Dispensario
Collas Alto, Dispensario Cuturibi Chico, Dispensario Juigua Capilla Pungo,

Dispensario San Juan y Patronato nifio de Isinche “Hogar de Vida”
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RECOMENDACIONES
Se recomienda que todas las personas que presentan patologias
musculoesqueléticas sean remitidas a terapia fisica.
Se sugiere hacer un seguimiento en el tratamiento fisioterapéutico de las
personas que padecen de patologias musculoesqueléticas en el cantén Pujili.
Se propone tener una clasificacion méas concreta de las patologias

musculoesqueléticas basadas en el Cie 10
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ANEXOS



ANALISIS EPIDEMIOLOGICO

CONSOLIDADO RDACAA ENERO 2015-JUNIO 2016
ENFERMEDADES DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONECTIVO

METODOLOGIA

El analisis epidemioldgico se baso en los datos del Consolidado RDACCA de enero
2015 a Junio del 2016, en el cual se tom6 como factor discriminatorio para
enfermedades osteo-degenerativas a todos los diagnésticos que se incluyen en el
cddigo CIE10 sobre enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conectivo,
que constaban como primer diagnostico (variable Codigo_cie a), tanto para
diagnosticos definitivos como presuntivos. Toda consulta subsecuente fue excluida
del andlisis. 9

Las parroquias incluidas en esta base de datos fueron Pujili , Angamarca, La
Victoria, Yacubamba, Guangaje, Casa Quemada, El Tingo, Hospital Rafael Ruiz,
Hospital Claudio Benatti, Pilalo y Zumbahua de la provincia de Cotopaxi. por ser
las parroquias con mayor niumero de enfermedades del sistema osteomuscular y del
tejido conectivo.

Para el calculo de tasas se tomaron los valores de publicados en el INEC
“Proyeccion de la poblacion ecuatoriana, por aios calendario, segun cantones” del
2015 y 2016. El célculo de tasas por parroquia y grupo de edad se basaron en los
valores publicados por el INEC 2010 de “Poblacion por sexo y grupos de edad,
segin provincia, canton, parroquia y area de empadronamiento”. Todas las tasas
fueron calculadas por cada 100.000 habitantes.

RESULTADOS

De 187.323 de registros del Consolidado RDACCA de enero a diciembre del 2015
se obtuvieron 7042 registros con diagnésticos CIE10-Enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo; y de estos, 3.487 registros correspondieron a
primeras consultas en el afio. EI 68,6% (4332 registros) correspondieron a mujeres
y el 31,2% (2710 registros) correspondieron a diagnosticos en hombres.

Tabla 1. Distribucion por enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido
conectivo — CIE10 Primer diagndstico en el afio 2015

500150, | P poncenaes

PATOLOGIA ESPECIFICA
Artritis Y Poliartritis Estafilocécica MO000 1 0,01%
Artritis Y Poliartritis Neumococica MO001 2 0,03%
Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes
Bacterianos Especificados MO008 0,06%
Artritis Piogena No Especificada MO009 0,07%
Espondilitis Anquilosante Juvenil MO081 0,01%
Artritis En Otras Enfermedades Virales
Clasificadas En Otra Parte MO015 1 0,01%
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Artritis En Otras Enfermedades Infecciosas Y

Parasitarias Clasificadas En Otra Parte MO018 1 0,01%
Otras Artropatias Por Cristales, Especificadas M118 2 0,03%
Artropatia Por Cristales No Especificada M119 3 0,04%
Artropatia Traumatica M125 6 0,09%
Otras Artropatias Especificas, No Clasificadas

En Otra Parte M128 1 0,01%
Poliartritis No Especificada M130 18 0,26%
Artritis No Especificada M139 190 2,70%
Artropatia Gotosa Debida A Defectos

Enzimaticos Y A Otros Trastornos

Hereditarios, Clasificados En Otra Parte M140 3 0,04%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 138 1,96%
Artrosis Secundaria Mltiple M153 13 0,18%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 4 0,06%
Otras Poliartrosis M158 47 0,67%
Poliartritis M159 263 3,73%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 15 0,21%
Otras Coxartrosis Primarias M161 10 0,14%
Coxartrosis A Consecuencia De Displasia

Bilateral M162 0,07%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 0,04%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 0,10%
Cadera M169 88 1,25%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 23 0,33%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 14 0,20%
Rodilla M179 94 1,33%
Otrgs Art_r(,)sis Postraumética_s De La Primera M183 1

Articulacion Carpometacarpiana 0,01%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 0,11%
Otras Artrosis Especificadas M198 0,09%
Artrosis no especificadas M199 288 4,09%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con

Radiculopatia M511 8 0,11%
Otras Dorsopatias Especificadas M538 24 0,34%
Dorsopatia No Especificada M539 16 0,23%
RADICULOPATIA M541 4 0,06%
Ciatica M543 23 0,33%
Lumbago con ciética M544 436 6,19%
Lumbago no especificado M545 871 12,37%
Dolor En La Columna Dorsal M546 88 1,25%
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Otras Dorsalgias M548 27 0,38%
Dorsalgia M549 355 5,04%
Sindrome Cervicobraquial M531 3 0,04%
Cervicalgia M542 164 2,33%
Otras Cifosis Secundarias M401 2 0,03%
Lordosis No Especificada M405 2 0,03%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 7 0,10%
Escoliosis Neuromuscular M414 S 0,07%
Escoliosis M419 21 0,30%
Torticolis M436 10 0,14%
Otras Dorsopatigs_ Deformantes De La Columna M438 1

Vertebral Especificadas 0,01%
Esclerosis Sistémica, No Especificada M349 4 0,06%
Sindrome Seco [Sjogren] M350 0,10%
Discopatias M512-519 3 0,04%
Hemartrosis M250 3 0,04%
Dolor en Articulacion M255 854 12,13%
Otros Trastornos Articulares Especificados M258 0,03%
Trastorno Articular No Especificado M259 0,04%
Tendinitis Del Gluteo M760 0,04%
Miositis No Especificada M609 0,07%
Contracturas M620-629 150 2,13%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 2 0,03%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 4 0,06%
Ganglion M674 21 0,30%
Sinovitjs Crepitante Crénica De La Mano Y De M700 2

La Mufieca 0,03%
Bursitis Del Olecranon M702 0,09%
Otras Bursitis Del Codo M703 0,11%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 11 0,16%
Otras Bursitis De La Cadera M707 0,06%
Otras Bursitis No Clasificadas En Otra Parte M715 1 0,01%
Trastorno Fibroblastico No Especificado M729 14 0,20%
Hombro Doloroso M754, M779 244 3,46%
Tendinitis Del Biceps M752 6 0,09%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 3 0,04%
Tendinitis Rotuliana M765 15 0,21%
Sindrome del Manguito Rotador M751 19 0,27%
Tendinitis M771-772 6 0,09%
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(Fibro)Mialgias M790-791 384 5,45%
Neuralgiay Neuritis No Especificadas M792 375 5,33%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 3 0,04%
Dolor de Miembro M796 179 2,54%
E;;setg;?gag)g Los Tejidos Blandos No M799 5 0.07%
Otros Trastornos Dt_a _Los Tejidos Blandos En M738 1

Enfermedades Clasificadas En Otra Parte 0,01%

_ _ M242, M243, 201

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M84 2,85%
Anquilosis Articular M246 14 0,20%
Deformidad De Dedo(S) De La Mano M200 4 0,06%
Meniscopatia M233 7 0,10%
Cuerpo Flotante En La Rodilla M234 1 0,01%
Inestabilidad Cronica De La Rodilla M235 6 0,09%
O_tra Ruptura Espontanea _DeI (De Los) M236 1

Ligamento(S) De La Rodilla 0,01%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 7 0,10%
E;Zset;:cri]é)aldrgerno De La Rodilla No M239 4 0.06%
Osteoporosis Idiopatica Sin Fractura Patolégica M815 3 0,04%
Oste_oporosis En Otras Enfermedades M828 3

Clasificadas En Otra Parte 0,04%
Osteoporosis M810,M819 24 0,34%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 12 0,17%
Consolidacion Retardada De Fractura M842 7 0,10%
E;arltc;ura Por Tension No Clasificada En Otra M843 7 0.10%
Osteomielitis No Especificada M869 201 2,85%
g';re%s Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento M892 196 2 78%
Espoldn Calcaneo M773 S0 0,71%
Hallux Rigidus M200,M217 22 0,31%
Gota M109 29 0,41%
Gota ldiopatica M100 6 0,09%
Lupus M329 14 0,20%
Otras Artritis Reumatoideas Seropositivas MO058 8 0,11%
é;g;gis;‘ il::gi?stmdea Seropositiva Sin Otra MO59 o5 0.36%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 29 0,41%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 109 1,55%
Artritis Reumatoide MO069 368 5,23%
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Pseudocoxalgia M913 3 0,04%
Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas M928 1 0,01%
Trastorno_s Osteomuscu_lar_es No Especificados M969 1

Consecutivos A Procedimientos 0,01%
TOTAL 7042 100,00%

Dentro de las diferente patologias del sistema ostemuscular los datos obtenidos nos
revelan que la patologia con mayor frecuencia en el afio 2015 es de; 871 personas
que corresponden al 12.36% presentan Lumbago no especificado; seguido de 854
personas que corresponden al 12.13% presentan Dolor de Miembro. Los dos
diagndsticos mas frecuentes representan el 24.49% de todos los diagnosticos.

De 88078 de registros del Consolidado RDACCA de enero a junio del 2016 se
obtuvieron 4065 registros con diagnosticos CIE10-Enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo; y de estos, 3.547 registros correspondieron a
primeras consultas en el afio. EI 27.8% (1369 registros) correspondieron a mujeres
y el 72,2% (2696 registros) correspondieron a diagnosticos en hombres.

Tabla 2. Distribucion por enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido
conectivo — CIE10 Primer diagndstico en el periodo de enero a junio del 2016

CODIGO Frecuencia | Porce
PATOLOGIA ESPECIFICA ESPECIFICO 2016 | ntajes
Artritis Y Poliartritis Estreptococicas MO002 3 0,07%
Artritis Y Poliartritis Debidas A Otros Agentes Bacterianos
Especificados MO008 1 0,02%
Artritis Pidgena No Especificada MO009 2 0,05%
Artritis En Otras Enfermedades Virales Clasificadas En Otra Parte MO015 1 0,02%
Poliartritis No Especificada M130 8 0,20%
Otras Artropatias Especificas, No Clasificadas En Otra Parte M128 1 0,02%
Monoartritis, No Clasificada En Otra Parte M131 4 0,10%
Artritis No Especificada M139 34 0,84%
(Osteo)Artrosis Primaria Generalizada M150 109 2,68%
Artrosis Secundaria Multiple M153 2 0,05%
(Osteo)Artrosis Erosiva M154 3 0,07%
Otras Poliartrosis M158 32 0,79%
Poliartritis M159 105 2,58%
Coxartrosis Primaria Bilateral M160 10 0,25%
Otras Coxartrosis Primarias M161 5 0,12%
Otras Coxartrosis Displasicas M163 3 0,07%
Otra Coxartrosis Secundaria, Bilateral M166 0,02%
Otras Coxartrosis Secundarias M167 0,07%
Cadera M169 64 1,57%
Gonartrosis Primaria Bilateral M170 25 0,62%
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Otras Gonartrosis Primarias M171 6 0,15%
Otras Gonartrosis Secundarias Bilaterales M174 7 0,17%
Rodilla M179 43 1,06%
Artrosis Primaria De Otras Articulaciones M190 6 0,15%
Otras Artrosis Especificadas M198 2 0,05%
Artrosis no especificadas M199 105 2,58%
Trastornos De Disco Lumbar Y Otros Con Radiculopatia M511 8 0,20%
Dorsopatia No Especificada M539 6 0,15%
Ciatica M543 8 0,20%
Lumbago con ciatica M544 295 7,26%
16,51
Lumbago no especificado M545 671 %
Dolor En La Columna Dorsal M546 64 1,57%
LORDOSIS, NO ESPECIFICADA M405 1 0,02%
Otras Dorsalgias M548 26 0,64%
Dorsalgia M549 149 3,67%
Cervicalgia M542 162 3,99%
Otras Cifosis Secundarias M401 1 0,02%
Otras Escoliosis Idiopaticas M412 1 0,02%
Escoliosis M419 25 0,62%
Osteocondrosis Juvenil De La Columna Vertebral M420 1 0,02%
Torticolis M436 14 0,34%
Otras Dorsopatias Deformantes De La Columna Vertebral
Especificadas Ma38 ! 0,02%
Esclerosis Sistemica, No Especificada M349 2 0,05%
SINDROME SECO [SJOGREN] M350 2 0,05%
Discopatias M512-519 2 0,05%
Hemartrosis M250 1 0,02%
14,61
Dolor en Articulacion M255 >94 %
OTROS TRASTORNOS ARTICULARES ESPECIFICADOS M258 4 0,10%
Trastorno Articular No Especificado M259 6 0,15%
Miositis No Especificada M609 1 0,02%
Contracturas M620-629 %94 2,31%
Otras Sinovitis Y Tenosinovitis M658 3 0,07%
Sinovitis Y Tenosinovitis No Especificada M659 6 0,15%
Ganglion M674 6 0,15%
Hipertrofia Sinovial y Tejido Especificado M679 3 0,07%
Sinovitis Crepitante Crdnica De La Mano Y De La Mufieca M700 2 0,05%
Bursitis D e La Mano M701 2 0,05%
Bursitis Del Olecranon M702 8 0,20%
Otras Bursitis Del Codo M703 2 0,05%
Otras Bursitis De La Rodilla M705 6 0,15%
Otras Bursitis De La Cadera M707 1 0,02%
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Quiste Sinovial Del Hueco Popliteo [De Baker] M712 2 0,05%
M754, 79

Hombro Doloroso M779 1,94%
Tendinitis Del Biceps M752 3 0,07%
Tendinitis Calcificante Del Hombro M753 4 0,10%
Sindrome Del Tenddn Del Tensor De La Fascia Lata M763 4 0,10%
Bursitis Tibial Colateral [Pellegrini-Stieda] M764 1 0,02%
Tendinitis Rotuliana M765 7 0,17%
Entesopatia Del Miembro Inferior No Especificada M769 1 0,02%
Sindrome del Manguito Rotador M751 15 0,37%
Tendinitis M771-772 2 0,05%
(Fibro)Mialgias M790-791 331 8,14%
Neuralgiay Neuritis No Especificadas M792 179 4,40%
Cuerpo Extrafio Residual En Tejido Blando M795 3 0,07%
Dolor de Miembro M796 91 2,24%
Trastorno De Los Tejidos Blandos No Especificado M799 4 0,10%
OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS EN M738 1

ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE 0,02%

M242, 190

Esguinces, Luxaciones, Fracturas M243, M84 4,67%
Meniscopatia M233 4 0,10%
Disfuncidn Femoro-Patelar |\|\//I|222231, 6 0,15%
Inestabilidad Crénica De La Rodilla M235 1 0,02%
Otros Trastornos Internos De La Rodilla M238 11 0.27%
Trastorno Interno De La Rodilla No Especificado M239 16 0.39%
Osteoporosis En Otras Enfermedades Clasificadas En Otra Parte | M810,M819 9 0,22%
Consolidacion Defectuosa De Fractura M840 13 0,32%
Consolidacidn Retardada De Fractura M842 3 0.07%
Fractura Por Tension No Clasificada En Otra Parte M843 2 0,05%
Quiste Oseo Solitario M869 4 0,10%
Otros Trastornos Del Desarrollo Y Crecimiento Oseo M892 4 0,10%
Espoldn Calcaneo M773 50 1,23%
Hallux Rigidus M200,M217 17 0,42%
Gota M109 20 0,49%
Gota ldiopatica M100 2 0,05%
Otras Artritis Reumatoides Seropositivas MO058 8 0,20%
Artritis Reumatoideas Seropositivas sin otra Especificaciéon MO059 20 0,49%
Artritis Reumatodia Seronegativa MO060 6 0,15%
Poliartropatia Inflamatoria MO064 7 0,17%
Otras Artritis Reumatoideas Especificadas MO068 85 2,09%
Artritis Reumatoide, No Especificada MO069 93 2,29%
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Otras Osteocondrosis Juveniles Especificadas

M928

0,10%

TOTAL

4065

100,0
0%

Dentro de las enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conectivo del
CIE10 los datos obtenidos en el periodo de enero a junio del 2016 nos revelan que
la patologia con mayor frecuencia es de; 671 personas que corresponden al 16.51%
presentan Lumbago no especificado; seguido de 594 personas que corresponden al
14.61% presentan Dolor en Articulacion. Los dos diagndsticos mas frecuentes

representan en 31.12% de todos los diagndsticos.

Tabla 3. Comparacion de las tasas de enfermedades del sistema osteomuscular y
del tejido conectivo — CIE10 por cantones en el afio 2015.

Canton

Ndmero

Porcentajes

Poblacion total
c

Tasa x 100.000
hab.

Pujili

7042

80

76.795

9169.86

Saquisili

1793

20

26.361

6801.71

Total

8835

100

103.156

15971.57

alncluye parroquias: Pujili , Angamarca, La Victoria, Yacubamba, Guangaje, Casa
Quemada, El Tingo, Hospital Rafael Ruiz, Hospital Claudio Benatti.
b Incluye parroquias: Saquisili, Canchagua, Salacalle,

¢ Proyeccion poblacional por cantones 2015.
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Las tasas calculadas para los cantones Pujili y Saquisili en el afio 2015 fueron de
9169.86 y 16801.71 por cada 100.000 habitantes respectivamente para el afio 2015.
La tasa de morbilidad en el canton Pujili fue mayor que en el canton Saquisili en
un 80%.

Tabla 4. Comparacion de las tasas de enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo — CIE10 por cantones en el periodo de
enero a junio del 2016.

. . . ., Tasa x
Cantén NUmero Porcentajes | Poblacion 100.000 hab.
total c
Pujili 4065 4% 76.795 5293.31
Saquisili 1461 26% 26.361 5542.27
Total 103.156 10835.58
5526 100

alncluye parroquias: Pujili , Angamarca, La Victoria, Yacubamba, Guangaje,
Casa Quemada, EI Tingo, Hospital Rafael Ruiz, Hospital Claudio Benatti.

b Incluye parroquias: Saquisili, Canchagua, Salacalle,

c Proyeccion poblacional por cantones en el periodo de enero a junio del 2016.

Las tasas calculadas para los cantones Pujili y Saquisili en el periodo de enero a
junio del 2016 fueron de 5293.31 y 5542.27 por cada 100.000 habitantes
respectivamente para el periodo de enero a junio del 2016. La tasa de morbilidad
en el cantdn Pujili fue mayor que en el canton Saquisili en un 74%.

Tabla 5. Comparacion de tasas de enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo — CIE10 por parroquias en el afio
2015.

Parroquia NUmero Porcentaje | Poblacion Tasa x
Total ¢ 100.000 hab.
Pujili a 2138 30% 33430 6.39
Zumbahua b 1345 19% 12643 10.63
Pilalo 154 2% 3484 4.42
Guangaje 549 8% 8026 6.84
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Claudio 1402 20% 5455 26.70
Benatti
Angamarca 226 3% 5249 4.30
El Tingo (La 323 5% 4051 7.97
Esperanza)
Yacubamba 292 4% ND ND
Casa 140 2% ND ND
Quemada
473 7% 3016 15.68
La Victoria
TOTAL 7042 100%

ND, datos no disponibles
a Incluye Pujili y Hospital Rafael Ruiz

b Pablacién segln provincia, cantén, parroquia y area de empadronamiento. INEC 2010

El mayor nimero de casos de enfermedades del sistema osteoarticular y de tejido
conectivo se registraron en la parroquia de Pujili en el afio 2015 seguido del
hospital Claudio Benatti y Zumbahua. Sin embargo, la mayor tasa de morbilidad
la obtuvo la hospital Claudio Benatti con 26.70 por cada 100.000 habitantes, casi
duplicando la tasa de morbilidad en la parroquia de La Victoria y triplicando la tasa

de comparacion con otras parroquias del canton Pujili.
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Tabla 6. Comparacion de tasas de enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo — CIE10 por parroquia en el
periodo de enero a junio del 2016.
Parroquia NUmero Porcentaje | Poblacion Tasa X
Total ¢ 100.000 hab.

Pujili a 1286 32% 33430 5.64
Zumbahua 615 15% 12643 4.86
Pilalo 183 5% 3484 5.25
Guangaje 289 7% 7026 411
Claudio 830 20% 5455 15.21
Benatti
Angamarca 177 4% 5249 3.37
El Tingo (La 165 4% 4061 4.06
Esperanza)
Yacubamba 237 6% ND ND
Casa 68 2% ND ND
Quemada

715 5% 3016 7.18
La Victoria
TOTAL 4065 100%

El mayor nimero de casos de enfermedades del sistema osteoarticular y de tejido
conectivo se registraron en la parroquia de Pujili en el periodo de enero a junio del
2016 seguido de la parroquia de Claudio Benatti y Zumbahua. Sin embargo, la
mayor tasa de morbilidad la obtuvo el hospital Claudio Benatti con 15.21 por cada
100.000 habitantes, casi duplicando la tasa de morbilidad en la parroquia de La
Victoria y triplicando la tasa de comparacion con otras parroquias del canton Pujili.

Tabla 7. Comparacion de Tasas de Morbilidad especifica por grupos de edad
en el cantones: Pujili en el afio 2015

EDAD DE PUJILI

PACIENTES _

N Poblacion a Tasa
1-4 afos 57 2782 2.04
5-9afios 71 3870 1.83
10-14afios 236 4091 5.76
15-19afios 543 3768 14.41
20-49 anos 2115 12057 17.54
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50-64 afios 1614 3395 47.54

65 y mas 2406 2869 83.86

a Pablacién segun provincia, canton, parroquia y area de empadronamiento. INEC 2010

Enel Canton de Pujili en el afio 2015 la tasa de morbilidad especifica fue mayor
en el grupo de edad de 65 y mas de afios con una tasa de 83.86 casos por cada
100.000 habitantes. Seguidamente el grupo de edades de 50-64 afios presentan una
tasa de 47.54 por cada 100.000. Con la menor tasa del grupo de edades es 5-9 afios
con 1.83 casos por cada 100.000 habitantes.

Tabla 8. Comparacion de Tasas de Morbilidad especifica por grupos de edad
en el cantones: Pujili en enero a junio del 2016
EDAD DE PUJILI
PACIENTES i

N Poblacion a Tasa
1-4 afios 54 2883 1.87
5-9afios 86 3870 2.22
10-14afos 96 4091 2.34
15-19afos 242 3768 6.42
20-49 afos 881 12057 7.30
50-64 afos 1190 3395 35.05
65 y mas 1516 2678 56.60

a Poblacion segln provincia, canton, parroquia y area de empadronamiento. INEC 2010

Enel Canton de Pujili en el periodo de enero a junio del 2016 la tasa de morbilidad
especifica fue mayor en el grupo de edad de 65 y méas de afios con una tasa de 56.60
casos por cada 100.000 habitantes. Seguidamente el grupo de edades de 50-64 afios
presentan una tasa de 3505 por cada 100.000. Con la menor tasa del grupo de edades
es 1-4 afios con 1.87 casos por cada 100.000 habitantes.

CONCLUSIONES

- 3.847 registros correspondieron a primeras consultas en el afio 2015 de
enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conectivo, siendo el mayor
porcentaje (68,6%) en mujeres.

- 3.574 registros correspondieron a primeras consultas en el periodo de enero a junio
del 2016 de enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conectivo, siendo
el mayor porcentaje (72.2,%) en hombres.
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- La tasa de morbilidad por cantones de Saquisili y Pujili en el afio 2015 tiene
mayor diferencia, con un 80% de los casos de enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo se registraron en el canton de Puijili.

. La tasa de morbilidad por cantones de Saquisili y Pujili en el periodo de enero a
junio del 2016 tiene menor diferencia, con un 26% de los casos de enfermedades
del sistema osteomuscular y del tejido conectivo se registraron en el canton de
Saquisili

- La tasa de morbilidad por edades en el Canton Pujili en el afio 2015 fue mayor en

el grupo de 65 y més de afios con una tasa de 83.86 y la menor fue de 5-9 afios con
1.83.

- La tasa de morbilidad por edades en el Cantdon Puijili en el periodo de enero a
junio del 2016 fue mayor en el grupo de 65y mas de afios con una tasa de 83.86 y
la menor fue de 1-4 afios con 1.87

RECOMENDACIONES

- Identificar las posibles causas de las enfermedades del sistema osteomuscular y
del tejido conectivo en las parroquias con mayor prevalencia.

- Realizar mas estudios epidemioldgicos especialmente en la poblacion del Cantén
Pujili, este tipo de estudios sirven de base para la generacion de hipotesis sobre
relaciones causa efecto de las diferentes enfermedades.

REFERENCIAS

- Proyeccién de la poblacion ecuatoriana, por afios calendario, segin cantones.
INEC. http://www.ecuadorencifras.gob.ec/inec-presenta-sus-proyecciones-
poblacionales-cantonales/

- Fasciculo  Provincial Cotopaxi. INEC. 2010. Disponible en:
http://www.ecuadorencifras.gob.ec//wp-content/descargas/Manu-
lateral/Resultados-provinciales/cotopaxi.pdf

- Poblacién por grupos de edad, segin provincia, cantén, parroquia y area de
empadronamiento. INEC. Disponible en:
http://www.ecuadorencifras.gob.ec/informacion-censal-cantonal/

- Poblacién por sexo, segun provincia, parroquia y canton de empadronamiento.
INEC. Disponible en: http://www.ecuadorencifras.gob.ec/informacion-censal-
cantonal/
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Oficio Para El Director del Distrito de Salud Del Cantén Pujili -Saquisili
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Oficio Para LaPpresidenta Del Patronato De Amparo Social De Isinche
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Oficio Para El Director Del Centro De Especialidades Pujili
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o Jnpresin it fos Centron de Salod Pilicos

o Recolecun dinus senemlin de Jos Centroy

o Acceso i o estadistica de Tobs cumirs e Safudl Pl

o Dntrevesta con fos pacientes § ol pecanal
e b senciomn beindada o la preseone o siseriti
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Oficio Para El Director Del Seguro Campesino De Cotopaxi
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UNIDAD OPERATIVA DE
INVESTIGACION e
D \A BaLu0
Ambato, 07 de noviembre def 2016
FCS-U0I-394

Doctor.

Carlos Bustimante

Director

Sesuro Socint Campesino de Corppaxi ’
Presente

De mi consideracid

My comedidamente wlicite de usted se sievatatorzar pl sedon estudinnte LUCIA BELEN
SANDOVAL SANDOVAL  con .0, 0303799082 extudionte te I Carrers e 1 caps
Fisica de ta Universidad Técnico de Ambato, fu vevobeceion de [ mfismmiin ALCesIr (X
&) desarrollo de su tmbajo de timlsciva daticid Prowecto de niestigacion baio ol twis
“PREVALENCIA DE LAS PATOLOGIAS MUSCULOESQUELETICAS EN 1AS
UNIDADES DE SALUD PUBLICAS Y PRIVADAS DEL € ANTON PUSILET ol
provecto en mencidn forma parte del provesto de la Facultad de Clenciag, de T Salod
“PROGRAMA DE ABORDAJE !’!SlOTlZRAl'!"Zl"I’I('() INTEGRAL BN LAS
DISFUNCIONES  FISICAS DE ORIGEN MUSCULOESQUELETICO EN LA
POBLACION ECUATORIANA DE LA ZONA 37 aprobacs mediante Resolneion 154~
CL-P2016. Ly recoleveion de la informacion bntes mwasinads epmprend Tas sigwicoles
nctvidades:

o Inwreso a las Unidades det Sewum Socml Cimpesing

o Recolectar datos geoerales de 1as | Iidndes de salod del Segura Sociat Campesing

o Acteso it s infoemacion exwdisticn de T Londodes e walin) de Seguro Social

Campesing

o Accesoa li hise de dutos el Seguro Sotial Campesino

o Entreyista con boy pacientes x el personal
Por In atencion brindada a la presete, e suseribo
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Fotografias de las Unidades de Salud del Canton Pujili

.‘!smoa { EXTRADL

Distrito de Salud Pujili- Saquisili Centro de Especialidades Pujili

“Hogar de vida ‘Luis Maldonado Tamayo’ Patronato de Amparo Social Nifio de Isinche
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