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RESUMEN EJECUTIVO

TEMA: “LOS JUEGOS DE COMPETENCIA Y LOS CONFLICTOS EN
NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL Il DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “SIMON BOLiVAR” DE LA PARROQUIA
HUAMBALO CANTON PELILEO PROVINCIA DE TUNGURAHUA”
AUTORA: Andrea del Rosario Casco Acosta

TUTOR: Lcda. Mg Flor Marlene Ortiz Freire

Es importante conocer lo que puede ocasionar los juegos de competencia en los nifios y
nifias por lo que se realiz6 el siguiente trabajo de investigacion, donde debemos tener en
cuenta que el juego es vital en el desarrollo del nifio ya que van desarrollando su

imaginacion y el juego sirve en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Al momento de jugar todos los nifios entran en contacto, y ello les ayuda a ir conociendo
a las personas del entorno, aprender normas de comportamiento. El juego es una

actividad que procura placer, entretenimiento, alegria de vivir, expresarse libremente.

El juego de competencia contribuyen en el desarrollo individual y grupal por lo que tiene
como objetivo siempre tener un ganador por lo que en el aula o en el recreo al jugar los

nifios y nifias siempre genera un conflicto porque nadie quiere perder.

Por lo que es importante que cada docente tenga estrategias metodol6gicas para poder

tener un ambiente agradable al momento de jugar con los nifios y nifias.

Palabras claves: Juegos de competencia, conflicto, comportamiento, desarrollo,

entretenimiento.
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TECHNICAL UNIVERSITY AMBATO
FACULTY OF HUMANITIES AND EDUCATION
CAREER EDUCATION PRESCHOOL
PRESENCIAL MODALITY

EXECUTIVE SUMMARY

TOPIC: “PLAY OF COMPETITION AND CONFLICT IN CHILDREN OF
INITIAL LEVEL II SCHOOL EDUCATION BASIC “SIMON BOLIVAR "
PARISH HUAMBALO CANTON PELILEO TUNGURAGUA PROVINCE”

AUTHOR: Andrea del Rosario Casco Acosta

TUTOR: Flor Marlene Ortiz Freire

It is important to know what can cause games competition in children so the
following research was conducted, we must bear in mind that the game is vital in

the development of the child as they develop their imagination and game serves in

the process of teaching and learning.

The game comes in contact with peers , and it helps people get to know the
environment , learn norms of behavior, it is an activity that seeks pleasure,
entertainment , joie de vivre, express themselves freely.

The game competition contribute to individual and group development which
aims to always have a winner so in the classroom or on the playground playing

children always creates a conflict because nobody wants to lose.

So it is important that each teacher has methodological strategies in order to have

a nice atmosphere when playing with children.

Keywords: Games competition, conflict, behavior, development, entertainment.
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INTRODUCCION

Este estudio pretende dedicar sus esfuerzos en investigar como los Juegos de
Competencia generan conflictos en nifios y nifias del nivel inicial 11 de la escuela
de Educacion Basica “Simoén Bolivar” de la ciudad Huambal6, para dar respuesta
y solucidn a los problemas que se presentan en la interrelacion en los nifios ya que
el juego es una actividad que implica accion y participacion activa, colectiva o

individual.

Para este proceso se estructurd seis capitulos los mismos que hacen un breve

resumen de su contenido

EL CAPITULO I, EL PROBLEMA: Contextualiza el problema a nivel macro
meso y micro, a continuacion se expone el &rbol de problemas y el
correspondiente analisis critico, la prognosis, se plantea el problema, las
interrogantes del problema, las delimitaciones, la justificacién y los objetivos

general y especificos.

EL CAPITULO II, EL MARCO TEORICO: Sefialan los antecedentes
investigativos, las fundamentaciones correspondientes, la constelacion de ideas, el
desarrollo de las categorias fundamentales de cada variable y finalmente se realiza

el sefialamiento de variables.

EL CAPITULO I, LA METODOLOGIA: Sefiala el enfoque, las modalidades
de investigacidn, los tipos de investigacion, la poblacion, la operacionalizacion de

variables y las técnicas e instrumentos para recolectar y procesar la informacion.

EL CAPITULO IV, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS:
Presenta los resultados del instrumento de investigacién, las tablas y graficos
estadisticos mediante los cuales se procedi6 al anlisis de los datos para obtener
resultados confiables de la investigacion realizada.

EL CAPITULO V, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES: Establece

las conclusiones y recomendaciones que son el producto de las fichas de



observacion y entrevistas realizadas en base al problema detectado en la
institucion.

EL CAPITULO VI, ELABORACION DEL PAPER: Se describe un pequefio

resumen, una introduccion, la metodologia, discusion y resultados, conclusiones y
bibliografia.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Tema de investigacion:

“LOS JUEGOS DE COMPETENCIA Y LOS CONFLICTOS EN NINOS Y
NINAS DEL NIVEL INICIAL Il DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA “SIMON BOLIVAR” PARROQUIA HUAMBALO CANTON
PELILEO PROVINCIA DE TUNGURAHUA”.

1.2 Planteamiento del Problema

1.2 .1Contextualizacion del problema

En el Ecuador, la presencia del juego en la infancia es manifestacion espontanea
del impulso vital. Cuando un nifio no juega es sefial de que algo no anda bien.
Desde pequefios, a través del juego se descubre asi mismo y luego al entorno

cercano.

El nifio avanza esencialmente a través de la actividad ludica. A partir de esta
premisa se puede afirmar que la historia de sus juegos muestra la historia de su

evolucion.

La intervencion del docente podrd propiciar experiencias positivas, se puede
realizar un registro acertado de los procesos que se van dando y devolverlos al
grupo desde la reflexién, o a través de consignas y propuestas que favorezcan el
avance hacia el objetivo buscado es importante reflexionar acerca de los modos
de proponer experiencias que fortalezcan el vinculo entre mente y emocién,
(Oliveto & Zylberberg, 2013, p. 55).



El juego es vital en el desarrollo del ser humano y especialmente en los nifios
porque ellos comparten experiencias y el maestro es quien debe dar las consignas
de los juegos, es importante que el docente proponga juegos con reglas para que el

nifio cumpla con los objetivos que se propone.

El juego ayuda en el aprendizaje de los nifios porque van teniendo nuevas ideas,
van compartiendo, socializando y respetandose mutuamente, también juega un
papel muy importante en las emociones, los impulsos y la mente porque mientras
el nifio va jugando sus emociones se van evidenciando porque se los puede ver
feliz, tristes, enojados, enfadados, los impulsos en los nifios se puede generar
porque en los juegos de competencia siempre va existir una rivalidad ya que nadie
quiere perder y siempre quieren coronarse ganadores, en la mente del nifio se le va
a pasar que en el juego pueden participar tanto colaborativamente como

individualmente y que deben cumplir con las reglas y cumplir con los objetivos.

En la provincia de Tungurahua hace falta que desde muy pequefios se les ensefie
a los nifios a compartir, los juguetes, a ser sociables a trabajar siempre en equipo,
porque se puede evidenciar que al momento de trabajar en el aula algunos nifios
son individualistas no les gusta compartir, es por eso que en el juego algunas de
las veces trae consecuencia de rivalidad, puede existir un poco de agresividad y

esto a su vez genera conflictos en los nifios.

Los docentes no utilizan estrategias metodologias para que los juegos
competitivos no traigan consigo un sentimiento de derrota en los nifios, no
procuran que los nifios tengan confianza en si mismo y sobre todo que trabajen en
conjunto, para cumplir con los objetivos del nivel que se han propuesto en este
caso es ganar siempre, no se les explica a los nifios que hay casos en que se puede

perder y en otros casos ganar.

Los docentes y padres de familia no estan muy pendientes en la practica de
valores en los nifios como el respeto, la solidaridad, la confianza para que no

exista ningun tipo de conflictos en los nifios.



La escuela “Simoén Bolivar” se sitla en La Parroquia Huambal6o Canton Pelileo
provincia de Tungurahua ubicado en las Calles Ignacio Martinez y José Joaquin
de Olmedo, la Institucion fue creada en el afio 1867 con el propdsito de mejorar la
educacion ya que en ese tiempo solo existia una sola escuela y solo era para
varones y hace dos afios es mixto, la educacién estd basada en valores. La

Directora de la Escuela es la Lcda. Janeth Paredes, hay 350 alumnos, 14 docentes.

La mayoria de los nifios/as es de clase media-baja y es notable que los padres no
les dedican el tiempo suficiente para jugar con sus hijos, ya que el mayor tiempo
pasan trabajado en lo que tienen que ver en muebleria y algunos se dedican a la

agricultura.

Por esta razén hay dificultades de sociabilizacion con los alumnos del nivel inicial
Il en donde los juegos competitivos provocan cierto tipo de conflictos entre ellos

y no se desarrollan estrategias para trabajar en el aula de forma colaborativa.

Tomando en cuenta todas estas circunstancias es prioritario realizar el estudio
investigativo dentro de la institucion, buscar la solucidn a esta problematica para

beneficio de los estudiantes y toda la comunidad educativa en general.

Considerando al ser humano como ente social, en todas sus etapas de vida en que
los juegos competitivos no deben provocar conflictos, si no fomentar la

colaboracién aprendiendo a ganar y a perder.



ARBOL DE PROBLEMAS

Gréfico N° 1: Arbol de problemas

Efectos:

Problema:

Causas:

Fuente: arbol de problemas
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta



1.2.2 Analisis Critico

La escasa capacitacion por parte de la institucion hacia los docentes , genera en
ellos un limitado conocimiento de la importancia de los juegos, provocando de
esta manera que el docente ayude al desarrollo integral de los estudiantes en los
aspectos: biologico, cognitivo, psicomotriz, y socio-afectivas, a través de
experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas que permitan al nifio/a
expresar sus sentimientos, estados de &nimo, para hacer de él un ente
participativo dentro del aula y de esta manera alcanzar un aprendizaje

significativo.

Limitada practica de juegos de competencia produce en los nifios/as
desmotivacion en la participacion grupal y por ende genera conflictos, el juego es
muy importante en el aprendizaje y también en apoyarse mutuamente y llegar con
el objetivo planteado. Los docentes olvidan organizar estrategias y actividades
que ayuden al estudiante a construir sus conocimientos a través las experiencias y
sobre todo con juegos que implique actuar sobre su entorno e interrelacionarse

con los demas.

Desinterés de los padres de familia en jugar con sus hijos conlleva una inadecuada
conducta de los nifios provocando en ello que exista nifios individualistas, que no
les guste compartir sus juguetes y no participar en los juegos que se desarrolla en
el aula, por lo que hay nifios que se aislan llevando esto que los juegos
competitivos genere conflictos porque hay nifios que buscan el modo de ganar sin

importar cuél es su contrincante.

1.2.3 Prognosis

El no realizar la investigacion sobre los juegos de competencia tendrd como
consecuencia la no resolucion de los conflictos en nifios y nifias, no se
evidenciaran acciones de socializacién tanto de docentes con los nifios y los

padres de familia con sus hijos, los nifios/as seguiran siendo individualistas sin



gusto por compartir sus cosas y poco colaborativos en el momento de trabajar en
el aula. Este problema sera siempre un limitante para el desarrollo normal de su
personalidad, puesto que al no trabajar en equipo se aislardn o generaran

conflictos que afectan directamente al aprendizaje.

La correcta y oportuna aplicacion de estrategias metodoldgicas y ludicas para
reducir los conflictos ayudara al docente obtener resultados positivos como,
formar entes criticos, reflexivos, cooperativos, con altos valores morales,
sociables y asi de esta manera con los juegos de competencia los nifios tendran

gran imaginacion y podran aprender de mejor manera mediante el juego.

1.2.4 Formulacion del problema

¢Cbémo inciden los juegos de competencia en la resolucion de conflictos en nifios
y nifias del Nivel Inicial 1l de la escuela de Educacion General Bésica “Simoén

Bolivar” de la parroquia Huambal6 canton Pelileo Provincia de Tungurahua”?

1.2.5 Interrogantes

¢Cudl serd el método que se utilizard para diagnosticar la frecuencia con la que

practica la docente los juegos de competencia en los nifios y nifias del nivel inicial
1n?

¢Como analizamos el nivel de conflictos que presentan los nifios y nifias del Nivel

Inicial II de la Escuela de Educacion Basica “Simon Bolivar”?

(Cuadl es la relevancia del tema los “Juegos de Competencia y los Conflictos en
nifios y nifias del nivel Inicial 1l de la escuela de Educacion Basica “ Simoén
Bolivar” de la parroquia Huambalo Canton Pelileo Provincia de Tungurahua” en

comparacién con los aportes de los autores de otras investigaciones?



1.2.6 Delimitacion del Objeto de Investigacion

1.2.6.1 Delimitacion de contenido
CAMPO: Educativo
AREA: Juegos competitivos
ASPECTO: Conflictos

1.2.6.2 Delimitacion espacial

En los nifios/as de 4 a 5 afios de la escuela de Educacion Basica “Simon Bolivar

parroquia Huambal6, cantdn Pelileo Provincia de Tungurahua.

1.2.6.3 Delimitacion temporal

Octubre 2015 — marzo 2016

1.3 Justificacién

El interés primordial en realizar la presente investigacion es buscar por medio de
este trabajo estrategias o actividades Iudicas donde todos los nifios participen y

nadie se quede excluido y que sepan que todo en la vida no es ganar.

En la actualidad la educacién esta sufriendo constantes cambios por lo que la
importancia de la investigacion es motivar a los estudiantes que tengan mejor
relacion entre compaferos por lo que el docente debera utilizar estrategias o

juegos de competencia donde todos participen y no exista el individualismo.

La novedad, de esta investigacion radica fundamentalmente en lograr que el nifio
llegue a ser competitivo tanto en el ambito académico, familiar, emocional y
profesional considerando que el juego es necesario en el proceso ensefianza -

aprendizaje.

Analizar este tema sera de gran utilidad para que los docentes pongan mayor

énfasis en la utilizacion de estrategias para juegos mas recreativos y colaborativos



donde no generen ningun tipo de conflictos sino que se fomente la practica de

valores.

La factibilidad est4 absolutamente justificada porque se cuenta con los recursos
personales, institucionales, materiales y econdmicos necesarios para el desarrollo

de la investigacion en cada una de sus etapas.

Al establecerse una alternativa de solucidn al problema de investigacion propuesto
los beneficiarios seran concretamente los estudiantes del Nivel Inicial Il de la
escuela de Educacién Basica “Simon Bolivar”, asi como también las autoridades,
el personal docente quienes podran tener una visién del problema que afrontaran
con diversas ideas para poder resolver las inquietudes que se presentan en los

juegos competitivos como generacion de conflictos.

Esta investigacion tendrd un impacto significativo en la solucion de conflictos
que generan los juegos competitivos entre los nifios utilizando estrategias
motivadoras que ayuden a la cooperacion entre compafieros siguiendo las

respectivas reglas e instrucciones.

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Determinar la incidencia de los Juegos de Competencia en la resolucion de
conflictos del Nivel Inicial 1l de la escuela de Educacion Bésica Simon Bolivar

Parroquia Huambalé Cantén Pelileo Provincia de Tungurahua.

1.4.2 Objetivo Especificos

- Diagnosticar cudl es la frecuencia con que practica la docente los juegos
de competencia con los nifios y nifias del Nivel Inicial 11 de la Escuela de
Educacion Basica “Simoén Bolivar” Parroquia Huambalo Caton Pelileo

Provincia de Tungurahua.
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- Analizar el nivel de conflictos en los nifios y nifias del Nivel Inicial I1.

- ldentificar la relevancia del tema “Los juegos de competencia y la
resolucién de conflictos en nifios y nifias del Nivel Inicial 1l de la escuela
de Educacion Basica “Simon Bolivar” Parroquia Huambal6 Canton Pelileo

Provincia de Tungurahua” con otros autores fomentando la investigacion.

11



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes investigativos

Para elaborar el siguiente trabajo se hizo una indagacién minuciosa de revistas
cientificas y repositorios de distintas universidades donde hemos obtenido la
siguiente informacion que aportara como antecedentes a nuestro proyecto
investigativo dentro de los mas destacados y que se asemejan a nuestro tema

tenemos los siguientes:

Segun (Romero Granados & Sanchez, 2014, pp. 3), establece una diferenciacion
clara, con la que coincidimos, entre deporte recreativo, deporte competitivo y
deporte educativo, el primero es aquel que es practicado por placer y diversion,
sin ninguna intencion de competir o superar un adversario, Unicamente por
disfrute y goce. El deporte competitivo seria el practicado con la intencion de
vencer a un adversario o de superarse a uno mismo. Y por deporte educativo
entiende aquel cuya pretensién fundamental es colaborar al desarrollo arménico y
potenciar los valores del individuo.
Este aporte es muy importante para mi investigacion ya que podemos diferenciar entre
deporte recreativo, esto nos quiere decir que es llamativo, algo entretenido, el deporte
competitivo es superar al adversario aqui por lo general se va a generar un ganador
siempre va haber competencia y mientras que el deporte educativo se refiere es colaborar
al desarrollo armonico y potenciar los valores de cada uno de los nifios y nifias , se ha
visto casos que el deporte educativo se genera un deporte competitivo porque comienza a

haber una rivalidad entre los nifios, porque su objetivo es ganar.

“Los acontecimientos deportivos se caracterizan por contener elementos
ambiguos, con continuos cambios imprevisibles y gran turbulencia emocional
semejante a situaciones de estrés”, (Lavega, Rodriguez,, Alonso, J, & Araujo,
2014, pp. 54-58).



Tomando en consideracion lo antes mencionado, los deportes 0 juegos
competitivos tienen que ver con las emociones porque al momento de jugar no se
sabe exactamente como van a reaccionar los nifio/as, si sus impulsos agresivos
los van a ganar, por lo que es parecido al estrés, no se sabe si van a resultar
victoriosos 0 van a caer en una derrota ante el juego que se haya planteado en el
aula o en el recreo. Por eso debemos inculcar a los nifios/as a tomar los juegos con
calma, interactuar con los demas, generar un excelente ambiente de trabajo de

juego entre si para que todos sean unos ganadores.

Como se menciona en la Revista Digital (Gonzalez, 2015, pp. 57-60) El objetivo
que pretendo con este instrumento de aprendizaje es facilitar la difusion y
recopilacion internacional e intercultural de juegos que permitan desarrollar
actitudes y valores relacionados con la educacion para la paz, cooperacion, ayuda,
autoestima, confianza y otros para nifios y nifias de edades y ambitos educativos
diferentes. Se desea dar cobertura a las dinamicas cooperativas que promuevan la
educacién para la paz y presenten alternativas a la resolucion violenta de los
conflictos

Lo antes mencionado es muy importante para mi investigacion ya que el juego
debe ser colaborativo para cumplir con objetivos en este caso se deberia hacer
equipos con los nifios/as cuando ellos se sientan bien haciéndolo, o hacerles jugar
individualmente y de esta manera que no se genere ningdn tipo de conflicto entre
comparfieros; en cada uno de los juegos los docentes deben ser creativos, generar
confianza, cooperacion que ayudara tener paz con ellos mismos y con los demas
asi controlaran sus impulsos mejoraran la conducta agresiva y se conseguira el

objetivo que es ganar pero no lastimando a los demas.

(Lema, 2014) Menciona Piaget también fundamenta sus investigaciones sobre el
desarrollo moral en el estudio del desarrollo del concepto de norma dentro de los
juegos. La forma de relacionarse y entender las normas de los juegos es
indicativo del modo como evoluciona el concepto de norma social en el nifio.
Pocas personas se interesan en investigar la influencia que tiene el juego como
una metodologia para desarrollar el aprendizaje cognitivo de los nifios, ya que no
se lo practica con sus nifios, el juego es una excelente alternativa de estudios,
mediante éste los nifios/as son més despiertos y activos y se interesan més por el
aprendizaje.

El aporte de Lorena Lema quien se fundamentd con el aporte de Piaget y de esa

manera es un gran aporte para mi tema de investigacion porque nos dice que el
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juego es muy importante en el aprendizaje cognitivo ya que también se van
relacionando, van interactuando, mediante el juego se vuelven creativos,
imaginativos, se vuelven mas activos, son mas despiertos, el juego les ayuda

resolver problemas porque van teniendo nuevas ideas.

El juego es una actividad natural del nifio que le proporciona placer y
satisfaccion; por tanto si un nifio juega a disgusto, o no se divierte con lo que
hace, no podemos decir que juega: es posible que siga las indicaciones o las
obligaciones impuestas por el adulto o por el grupo de juego. (Aced, 2014, p.
92).

El aporte de Aced es muy importante a mi investigacion porque el juego debe ser
primordial en la interaccion con los demas v si el nifio no juega es porgue algo le
estd pasando en su interior o tiene miedo de ser rechazado por otros, mediante el
juego se puede saber que nifios son los que les gusta trabajar en equipo y a que
nifios les gusta trabajar individualmente en este caso, los docentes deben motivar
a los nifios/as constantemente para que las emociones siempre estén activas y

tengan ganas de participar en todos los juegos .

2.2 Fundamentacion filosofica

La investigacion se basa en el enfoque constructivista, porque el nifio aprende
haciendo, de alguna manera construye su realidad, y el juego como hemos visto
les ayuda en su desarrollo cognitivo, emocional y psicomotriz, es decir, en el
aprendizaje significativo.

El juego es un gran espacio de construccion de interacciones, si el nifio interactla
a través del juego positivamente con sus compafieros esta sentando las bases para
en el futuro desarrollar sin problemas el aprendizaje colaborativo y obtener a

través de este dicho aprendizaje significativo.

2.3 Fundamentacion legal

La investigacion se fundamentara en la parte legal y juridica por lo que se sustentan
algunos articulos de Constitucion de la Repuablica del Ecuador (2015), el Codigo de la
Nifiez y la Adolescencia (2015), la Ley Organica de la Educacién (2015), como se lo

detalla a continuacion:
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Constitucién de la Republica del Ecuador
TITULO I
DERECHOS

Dentro de la (Asamblea, 2015, pag. 25) en la Seccion Cuarta referente a Cultura 'y
Cienciaen el:

Art.23 menciona que las personas tienen derecho a acceder y participar del
espacio publico como ambito de deliberacién, intercambio cultural, cohesion
social y promocion de la igualdad en la diversidad. El derecho a difundir en el
espacio publico las propias expresiones culturales se ejercera sin mas limitaciones
que las que establezca la ley, con sujecion a los principios constitucionales.

Art.24 se dice que las personas tienen derecho a la recreacion y al esparcimiento,
a la practica del deporte y al tiempo libre.

EN LA SECCION QUINTA
EDUCACION

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democrdtica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable
para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais
soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional, (Asamblea,
2015, pp, 27-54).

En el tercer capitulo se mencionan los derechos de las personas y grupos de
atencidn prioritaria es indispensable.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio
pleno de sus derechos; se atenderd al principio de su interés superior y sus
derechos prevaleceran sobre los de las demas personas. Las nifias, nifios y
adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso de
crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y
comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-
emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y
locales, Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos
comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado
reconocerd y garantizard la vida, incluido el cuidado y proteccién desde la
concepcion.
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Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a
su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacion
y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y
disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al
respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten;
a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales
propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir informacion acerca de sus
progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
Capitulo 11
Derechos relacionados con el desarrollo

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educacion basica y media
aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica
del nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno
ludico y afectivo

b) Promover y practicar la paz, el respeto a los derechos humanos y
libertades fundamentales, la no discriminacion, la tolerancia, la
valoracién de las diversidades, la participacion, el dialogo, la autonomia
y la cooperacion.

Art. 43.- Derecho a la vida cultural.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a participar libremente en todas las expresiones de la vida cultural. En el
gjercicio de este derecho pueden acceder a cualquier espectaculo pablico que
haya sido calificado como adecuado para su edad, por la autoridad competente.
Es obligacion del Estado y los gobiernos seccionales impulsar actividades
culturales, artisticas y deportivas a las cuales tengan acceso los nifios, nifias y
adolescentes.

Art. 48.- Derecho a la recreacion y al descanso.- Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas actividades
propias de cada etapa evolutiva.

Es obligacion del Estado y de los gobiernos seccionales promocionar e inculcar
en la nifiez y adolescencia, la practica de juegos tradicionales; crear y mantener
espacios e instalaciones seguras y accesibles, programas y espectaculos pablicos
adecuados, seguros y gratuitos para el ejercicio de este derecho.

Los establecimientos educativos deberan contar con areas deportivas, recreativas,
artisticas y culturales, y destinar los recursos presupuestarios suficientes para
desarrollar estas actividades.

El Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia dictara regulaciones sobre
programas Yy espectaculos publicos, comercializacién y uso de juegos y
programas computarizados, electrénicos o de otro tipo, con el objeto de asegurar
que no afecten al desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes,
(Asamblea, 2015, pp. 27-50).
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LOEI

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
TITULO I

DE LOS PRINCIPIOS GENERALES CAPITULO UNICO
Principios

f. Desarrollo de procesos.- Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de
vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz,
capacidades, ambito cultural y linglistico, sus necesidades y las del pais,
atendiendo de manera particular la igualdad real de grupos poblacionales
histéricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen vigentes, como son
las personas y grupos de atencion prioritaria previstos en la Constitucion de la
Republica.

h. Interaprendizaje y multiaprendizaje.- Se considera al interaprendizaje y
multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las capacidades humanas por
medio de la cultura, el deporte, el acceso a la informacién y sus tecnologias, la
comunicacion y el conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y
colectivo

t. Cultura de paz y solucion de conflictos.- El ejercicio del derecho a la
educacién debe orientarse a construir 10 -- Segundo Suplemento -- Registro
Oficial N° 417 -- Jueves 31 de Marzo del 2011 una sociedad justa, una cultura de
paz y no violencia, para la prevencion, tratamiento y resolucién pacifica de
conflictos, en todos los espacios de la vida personal, escolar, familiar y social. Se
exceptlan todas aquellas acciones y omisiones sujetas a la normatividad penal y a
las materias no transigibles de conformidad.

k. Convivencia armonica.- La educacién tendra como principio rector la

formulacién de acuerdos de convivencia arménica entre los actores de la
comunidad educativa, (Ley organica de edicacion intercultural, 2015, pp. 35-40).

TiTuLo 1l
CAPITULO SEGUNDO

DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO RESPECTO DEL DERECHO A
LA EDUCACION

b. Garantizar que las instituciones educativas sean espacios democraticos de
gjercicio de derechos y convivencia pacifica;

m. Propiciar la investigacion cientifica, tecnoldgica y la innovacion, la creacién

artistica, la practica del deporte, la proteccion y conservacion del patrimonio
cultural, natural y del medio ambiente, y la diversidad cultural y linguistica.

17



CAPITULO TERCERO
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS ESTUDIANTES

Art. 8.- Obligaciones.- Las y los estudiantes tienen las siguientes obligaciones

h. Respetar y cumplir los cddigos de convivencia armonica y promover la
resolucion pacifica de los conflictos.

CAPITULO SEPTIMO
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LA COMUNIDAD

Art. 18.- Obligaciones.- Las y los miembros de la comunidad tienen las
siguientes obligaciones:

a. Propiciar la convivencia arménica y la resolucion pacifica de los conflictos en
la comunidad educativa.

CAPITULO QUINTO
DE LA ESTRUCTURA DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACION

Art. 40.- Nivel de educacion inicial.- El nivel de educacion inicial es el proceso
de acompariamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la
comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios
de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y linglistica, ritmo
propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y
destrezas, (Ley organica de edicacion intercultural, 2015, pp. 55-67)
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2.3 Categorias fundamentales

Grafico N° 2: Categorias fundamentales
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Fuente: Constelacion de ideas.
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
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Gréfico N° 3: Constelacion de Ideas de la (Variable Independiente)

Fuente: Constelacion de ideas.
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
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2.3.2 CONSTELACION DE IDEAS DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

Grafico N° 4: Constelacion de Ideas de la (Variable Dependiente) ’
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2.3.3 VARIABLE INDEPENDIENTE

Juegos de Competencia

Concepto

El deporte, conjunto de actividades que el ser humano realiza con
intencién lddica o competitiva. Los deportes de competicion, que se
realizan bajo el respeto de cddigos y reglamentos establecidos, implican la
superacion de un elemento, ya sea humano el deportista o equipo rival) o
fisico (la distancia, el tiempo, obstaculos naturales. (Si-educa.net, 2011)

Entre los juegos de competencia también tenemos a los juegos tradicionales que
cuentan con una dosis de competencia entre personas y grupos. La finalidad de
los juegos de competencia es desarrollar espacios de interaccion, participacion,
compromiso, responsabilidad y por sobre todo mucha energia del grupo para
lograr un resultado grupal. (Pers, 2015, p.12).

Nos dice que este tipo de manifestacion del deporte encuentra su méxima
expresion en el marco de la educacién fisica escolar en el deporte escolar, y
postula la busqueda de metas mas educativas y pedagdgica mas implicadas al
deporte de iniciacion, olvidandose de la concepcion competitiva del deporte para
dirigirse hacia una vision global del proceso de ensefianza. La preocupacién no es
modelar al nifio, si no dotarle de una gran autonomia motriz que le permita
adaptarse a variadas situaciones, Asi entendiendo, el deporte educativo debe
permitir el desarrollo de las aptitudes motrices y psicomotrices, con relacion a
aspectos afectivos, cognitivos y sociales de la personal del nifio/a.

El juego de competencia esta de la mano con los juegos tradicionales ya que estos
juegos tienen algun tipo de interaccion y la participacion de todo el grupo de los
que estan realizando el juego para tener resultados eficaces ya sea llena de victoria
o0 de derrota, es importante que el nifio y nifia de a conocer sus emociones y sus
movimientos de expresion mediante el juego que esta realizando.

Diferencia entre juego de competencia y juego cooperativos

Estas dos clases de juegos difieren radicalmente entre si ya que de manera breve
los juegos cooperativos son de naturaleza no-competitiva y se enfocan en la
actividad en si, mientras que los juegos competitivos se caracterizan por dar una
importancia marcada al resultado del juego promoviendo relaciones de oposicion
entre los jugadores. Asi, (Eudeba, 2013, pag. 34) diferencia a estas dos clases de
juego de la siguiente manera.
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Cuadro N° 1: Diferencia entre juego de competencia y juego cooperativos

JUEGOS COMPETITIVOS

JUEGOS COOPERATIVOS

Son divertidos sélo para algunos

Son divertidos para todos

La mayoria experimentan un sentimiento
de derrota

Todos tienen un sentimiento de victoria

Algunos son excluidos por falta de

Hay una mezcla de grupos que juegan

habilidad juntos creando un alto nivel de aceptacion

mutua
Se aprende a ser desconfiado. Todos participan y nadie es rechazado o
excluido.
Los perdedores salen del juego Yy | Los jugadores aprenden a tener un sentido
simplemente se convierten es | de unidad y a compartir el éxito
observadores

Los jugadores no se solidarizan y son
felices cuando algo “malo” les sucede a
los otros.

Desarrollan la autoconfianza porque todos
son bien aceptados.

La poca tolerancia a la derrota desarrolla las
en algunos jugadores un sentimiento de

abandono frente a las dificultades.

La habilidad de perseverar ante
dificultades se fortalece.

Pocos tienen éxito Para cada uno el juego es un camino de

co-evaluacion

Fuente: Diferencia entre juego de competencia y juego cooperativos
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Este cuadro aporta a mi investigacién ya que podemos encontrar la diferencia
entre los juegos competitivos y los juegos cooperativos donde podemos notar que
los nifios/as en los juegos competitivos no tienen éxito, algunos simplemente se
convierten en observadores algunos juegos solo son divertidos para algunos,
también hay casos que algunos no y tienen la habilidad respectiva para desarrollar
un juego, mientras que en los juegos cooperativos podemos notar existe unidad en

cada uno de ellos y comparten el éxito mutuo.

Clasificacion de los deportes competitivos

Es necesario conocer la clasificacion de los deportes competitivos porque de esta
manera se puede saber que juego puede el nifio tener mayor habilidad y estar
constantemente en la practica con cada uno de ellos, también es necesario que el
nifio participe en cada uno de los juegos que el docente proponga, y que el

docente mismo sea quien motive a los nifios y nifias tomar un tiempo para jugar.

El docente es quien debe tener presente que dentro del curriculo escolar que el

juego es importante para el desarrollo emocional y motriz del nifio/a. Hay que
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tener en cuenta que el nifio desde muy pequefio tiene habilidades hacia un cierto
tipo de juego donde se puede destacar de mejor manera sin olvidar que la

interaccion con los demas es lo importante.

Tipos de Juegos Competitivos

Juegos de circulo

Divide a los jugadores en dos grupos y selecciona a uno de cada grupo para que
sea la "cosa". Haz que cada grupo se pare en un circulo. Cuando digas "Ahora",
los jugadores "cosa" tienen que correr alrededor del circulo y volver a su lugar. El
siguiente jugador en el circulo hard lo mismo y asi sucesivamente, alrededor del
circulo. El primer equipo que consiga a todos los jugadores de nuevo a su lugar
original ganara el juego. Para otro juego de circulo, dale al jugador "cosa" una
naranja. El tiene que colocarla entre su cuello y barbilla. EI primer equipo que
pase la naranja alrededor de todo el circulo usando solamente sus cuellos y
barbillas gana el juego. Si dejan caer la naranja o la tocan con sus manos, tienen
gue empezar de nuevo con el jugador "cosa”, (Gilb, 2013, p. 41)

Juegos con globos

Forma dos grupos de jugadores y dale a cada uno un globo inflado. Diles a los
equipos gue golpeen los globos hacia arriba. Si un globo toca el suelo, ese equipo
pierde el juego. Para hacer mas dificil el juego, afiade mas globos para cada
equipo. Para otra variacion, haz que los equipos ordenen los globos en colores
mientras los golpean hacia arriba. El equipo que pueda ordenar sus globos
primero gana el juego.

Juegos con pelotas

Para una carrera de relevos con pelotas, divide a los jugadores en dos equipos y
haz que se paren en una sola fila. Los equipos competirdn para pasar una pelota
entre las piernas por la linea y luego sobre su cabeza hacia atras hasta la linea. El
primer equipo que complete la carrera gana este juego. Para otro juego con
pelotas, cuelga un aro de hula-hula en una canasta de baloncesto. Haz que los
jugadores traten de lanzar una pelota a través del aro desde estas lineas. El
jugador que pueda lanzar la pelota desde la distancia mas lejana a través del aro
gana el juego, (Garcia Lopez, 2013, p. 25)

Juegos de atrapados

Para un juego de atrapados para exteriores, intenta un juego con medias llenas de
harina. Llena medias con harina y &talas con una banda de caucho. Selecciona a
dos jugadores para que sean la "cosa". Todos los otros jugadores tienen que
colocarse una camiseta oscura. Los jugadores "cosa" lanzaran todas las medias
con harina a los jugadores para sacarlos del juego. Los tltimos dos jugadores que
guedan en pie son los jugadores "cosa" para el siguiente juego. Para otro juego de
atrapados, usa una bolsa de pinzas para ropa. Coloca una pinza en la espalda de la
camiseta de cada jugador. Cuando digas "Ahora", los jugadores tienen que tratar
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de quitar tantas pinzas como puedan. Sin embargo, tienen que proteger la suya.
Una vez un jugador pierda su pinza, esta afuera del juego, el Gltimo jugador con
su pinza gana el juego, (Brinnitzer Rodriguez, 2014, p. 48).
El juego aporta beneficios al desarrollo cognitivo de la nifiez, también en el
desarrollo emocional y desarrollo social en cada uno de ellos, el juego les permite

que disfruten y que vayan teniendo habilidades y destrezas.

Todos los juegos necesitan de reglas para que los nifios y nifias respeten y no
exista cierto tipo de agresividad, hay que tener en cuenta que todo juego existe
algun tipo de rivalidad, pues hay casos en que se hacen grupos y todos tienen

como objetivo ganar.

En los juegos es importante que los nifios y nifias vayan interactuando entre si, ya
que relacionandose podran compartir nuevas experiencias al momento de

participar.

Los nifios en los juegos deben ser entusiastas y deben tener siempre la
disponibilidad de participar ya que el nifio que no juega es porque algo le esta

pasando.

2.4.2 El juego

Concepto

(Menesses & Monge, 2014, p. 43) Menciona que “El juego abastece al nifio de
libertad para liberar la energia que tiene reprimida, fomenta las habilidades
interpersonales y le ayuda a encontrar un lugar en el mundo social. Jugando, el
nifio aprende a establecer relaciones sociales con otras personas, se plantea y
resuelve problemas propios de la edad”.

La importancia del juego infantil con los padres y maestros ha sido estudiada
como un beneficio durante el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias. Por lo
gue se han incluido varias actividades recreativas dentro del salon de clases de las
escuelas. (Mera, 2014, p. 155).

Los aportes de estos autores son importantes para mi investigacion ya que el juego es

importante en el desarrollo emocional, en el desarrollo de interaccion.

25



El juego es muy importante en la etapa del nifio ya que si el nifio no juega es porque no le
gusta pasar con sus comparfieros, 0 no le gusta compartir, se ha visto casos que hay nifios

que son individualistas por lo que genera agresividad.

El juego es vital, condiciona un desarrollo armonioso del cuerpo donde el nifio y nifia
puede desplazarse y mostrar sus diferentes habilidades con el mundo que le rodea, de la
inteligencia porque mediante ella los nifios pueden inventarse juegos y de la afectividad
de cada uno de los nifios porque los nifios son quienes se van relacionando compartiendo

nuevas experiencias, mediante el juego los nifios toman un papel muy importante.

Importancia del juego en la educacién del nifio

(Falkowski & Enriquez , 2013, p. 84) En su libro: “Ademas de que las teorias
demuestran la importancia del juego en la educacién del nifio, es conveniente
puntualizar algunas realidades que producen juego en ellos™:

- Les mejora, en sentido general, sus facultades.

- Les da mayor equilibrio emocional ( control de sus impulsos)
- Les fortalece la voluntad y le aumenta la responsabilidad

- Les desarrolla la imaginacién

- Les mejora el espiritu de superacién

- Les abre socialmente

- Lesimpulsa la capacidad creadora

- Les ayuda a agudizar su atencion

- Les compensa el equilibrio entre la actividad mental y la fisica
- Les hace interpretar la autoridad y las reglas

La simple observacion del nifio pequefio jugando, nos muestra que disfruta
cuando lo hace sélo, pero que ese disfrute aumenta cuando juega con otros,
cuando interactda con los demés y es mayor cuando la actividad esta dirigida por
un adulto que sabe hacer las cosas ya que el docente es quien pone reglas para que

todos los nifios y nifias participen en los juegos y nadie quede excluido.

El juego en la educacion les permite desarrollarse fisicamente pues en los juegos
esta en constante movimiento.

Les permite tener una mente creadora, pues al momento de jugar se hacen méas
creativos, pueden resolver problemas. Desde el punto de vista de la recreacion

educativa, los juegos son herramientas que deben ser utilizadas.
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Teorias

(Falkowski & Enriquez, 2014, p. 56) En el esquema apareceran los nombres con
sus autores de algunas de las principales y mas famosas teorias elaboradas a
través del tiempo, con el resumen que ellas se acepta, y ademas estan clasificadas
segun se relacionen con la condicion bioldgica, la educacion o la integracion

social del nifio.

Cuadro N° 2: Teorias

CLASIFICAION, AUTORES, NOMBRES Y RESUMEN DE ALGUNAS TEORIAS

ACERCA DEL JUEGO
Clasificacion Autor Nombre Resumen
BiolGgicas, en que el | Spencer Energia superflua “ El juego es un gasto de
nifio  juega para energia que el nifio posee en
desembarazarse de | Carr Teoria del juego con exceso”
energia y estimulo de “« El juego actiia
desarrollarse en | Freud crecimiento. favorablemente sobre el
todos sus aspectos Teoria psicoanalitica crecimiento de algunos
organos”
En el juego se dan
manifestaciones encubiertas o
se compensa el sentimiento de
inferioridad”.
Educativas, en que | Stanley Altavismo “ Los juegos son rudimentos de
el nifios juega por | Hall las actividades de las
atavismo, por Instinto Modificado generaciones pasadas y en ellos
curiosidad, lo que le | Mack se hace una recapitulacion de la
da experiencia Dougall historia de la humanidad”
“ En el juego los instintos son
modificados y expresados de
una manera diferente que si el
individuo actuara con un
interés serio”.
Sociales, en que el | Karl Gross | Ejercicio preparatorio “ El juego es un ejercicio de
nifio  juega para | Kant Catértica preparacion para la vida.

asociarse a otros

Fuente: Mddulo “El juego pre deportivo en la educacion fisica y el deporte”
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Este cuadro aporta a mi investigacion porque hay diferentes teorias de autores

acerca del juego, donde el juego juega un papel muy importante en el aspecto

social del nifio porque el nifio va interactuando con los deméas y les permite

prepararse para la vida y van conociendo personas del entorno.
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En lo bioldgico el juego les ayuda porque sus 6rganos se van desarrollando de
mejor manera, gastan sus energias cada vez que juegan esto quiere decir que los
nifios disfrutan. También es importante que el juego en este aspecto se pueda

evidenciar los sentimientos y emociones de cada uno de los nifios y nifias.

En la educacion los juegos son importantes porque los nifios deben ser mas

participativos, pues en la educacion se realizan actividades tradicionales.

Juegos de recreacion

Concepto

(Vasquez, 2013, p.22) La ley de Educacion Fisica, Deportes y Recreacion
anterior la definia de la siguiente manera: “Recreacion: es la utilizacion adecuada
del tiempo libre mediante la practica de actividades que permitan esparcimiento y
procuren el desarrollo de la personalidad humana y su capacidad creadora”.

Es un aporte eficiente a mi trabajo de investigacion ya que los juegos de
recreacion son muy importantes porque permite a los nifios distraerse, ademas de
eso les ayuda a su desarrollo de la personalidad humana y su capacidad creadora,
donde se muestra la esencia de cada uno como estan habilmente como pueden
desarrollarse ante los demas, aqui los nifios se distraen , descansan en algunos
momentos por eso es importante aplicar en Educacion Fisica y aplicar en los

nifios actividad unos 90 minutos diarios para que se distraigan.

La recreacion es un entretenimiento, distraccion, descanso, diversion, fiesta para

los nifios y nifias, es una actividad libre y espontéanea.

El juego es aquella dimensidén donde los nifios y nifias se remontan a un mundo

diferente, con otras reglas, donde se muestra la esencia de cada uno de nosotros.

Importancia

Es importante porque el nifio juega porque la actividad ludica le permite ir
estructurando y evolucionando en su personalidad. El caracter competitivo,
participativo, comunicativo va adaptandose a los rasgos que rigen esta
personalidad. El nifio siente el deseo de ejercer un control y dominio total sobre
los demés de establecer una comunicacion y relaciéon con los que lo rodean por
medio de su propio cuerpo y de crear una fantasia liberadora; y encuentra la

28



posibilidad de realizar estos deseos en la actividad ludica, lo que la define como
auténtica expresion del mundo del nifio. (Montero & Monge, 2014, p. 18)

Es importante que los nifios en su vida diaria juegue para que vaya interactuando
con los demés y se vayan conociendo y de esta manera vayan estrechando una
gran amistad y la maestra es quien debe tener un tiempo para jugar con los nifios,
es quien debe plantear unos juegos para que todos los nifios participen y nadie

quede excluido.

Es importante que el nifio juegue en la hora del recreo para que descargue todas
sus energias, hay que tener en cuenta que la maestra debe utilizar la estrategia de
jugar juegos recreativos para que de esta manera los nifios no se aburran y tengan

emociones positivas al momento de trabajar dentro del aula.

Ejemplos de Juegos de Recreacion

(Subdireccion General de Cultura Fisica, 2015) Se puede destacar que los juegos
recreativos es aquella dimension donde el ser humano, se remonta a un mundo
diferente, con otras reglas, donde se muestra la esencia de cada uno de nosotros y
se puede destacar los siguientes:

El Huevito (Contacto, habilidad)
Numero de jugadores: de 6 en adelante.
Material: Cualquier tipo de bal6n.

Organizacion: 6 jugadores (“la gallina”) forman un circulo mirando hacia fuera
(espalda con direccion al centro del circulo) y se cogen del brazo del compariero
de la derecha y del de la izquierda. Todos los jugadores inclinan el tronco hacia
adelante, de forma que puedan tocarse los gliteos. De esta forma se consigue una
superficie de transporte para el “huevito”. Un balén hace de huevo y se coloca en
la superficie de transporte. Se delimita una salida y una meta, el primer equipo
que llegue a la meta sin tirar el “huevito” sera el ganador. El equipo que tire el
“huevito” tendra que comenzar de nuevo.

Variantes:

a) Poner un huevito con obstaculos: Se colocan varios pequefios obstaculos en el
camino.

b) Cestita de huevitos: una caja pequeia del revés es una “cestita de huevitos”. La
gallina debe intentar poner el huevo exactamente dentro de la caja.
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“A morder la cola” (Reaccion, coordinacion, cooperacion)
Numero de jugadores: de 6 en adelante.
Material: No aplica

Organizacion: todos los jugadores forman un “gusano gigante” cogiéndose cada
jugador de la cadera del compafiero que tiene delante.

Idea del juego: la cabeza del gusano intenta morderse la cola, es decir, atrapar al
altimo jugador. Si lo consigue, la cola se coloca a la cabeza del gusano y forma el
siguiente gusano.

Variantes:

a. Lucha de gusanos: 2 0 més gusanos intentan morder la cola del contrario,
es decir, tocar al Gltimo componente de un gusano enemigo.

b. Morder las extremidades: como se explica en el inciso a), pero ahora todo
el gue ha sido mordido se une al gusano ganador.

Nota: La cadena nunca debe romperse! Los puntos criticos son los extremos de
los gusanos.

La Cadena (Velocidad, resistencia)
NUmero de jugadores: indeterminado

Material: No aplica Organizacién: todos los conejos corren por el campo de juego
y son perseguidos por el cazador. Si éste atrapa a un conejo, ambos formaran una
cadena. El resto de los jugadores atrapados se uniran a la cadena y solamente los
extremos de los eslabones podran atrapar a los demas con la mano libre.

Variantes:

a. Si una cadena de tres toca a otro jugador, se formaran dos cadenas de dos
eslabones.

b. Equipo de cadenas contra equipo de jugadores libres con tiempo
cronometrado. Nota: si una cadena se rompe no podra seguir atrapando y
el juego comenzara desde el principio.

La porteria voladora (Condicién fisica general, cooperacion)
Numero de jugadores: A partir de 10.
Material: 1 balon de baloncesto, 2 aros de gimnasia.

Organizacion: 2 equipos se enfrentan jugando “baloncesto”. Sin embargo, no se
juega sobre cestas, sino sobre una “porteria voladora”. Las porterias voladoras se
componen de un jugador de cada equipo que se encuentra en la zona de tiro libre
del campo contrario con un aro en la mano. Los demas jugadores no pueden pisar
la zona de tiro libre.

Idea del juego: La porteria voladora debe de moverse en la zona contraria de tiro
libre con tanta habilidad que los propios compafieros puedan introducir el balon a
través del aro. Si se consigue, la porteria habré sido lo suficientemente rapida y se
habré conseguido una canasta.
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Pelea de Globos. (Condicidn fisica general y reaccion)
Numero de jugadores: indeterminado.

Material: Globos. Edades: 7-8 en adelante.

Organizacion: Cada jugador se ata un globo en el tobillo, el juego consiste en
tronar el globo a los demas sin que te exploten el tuyo. El Gltimo que quede sin
ponchar sera el ganador.

Variantes: se pueden formar grupos y el grupo que al final tenga méas globos sin
pinchar seréa el ganador.

Idea del juego: tratar de reventar todos los globos de los otros jugadores y evitar
gue el nuestro quede intacto.

Los Aros Locos
Numero de jugadores: indefinido

Material: Aros de gimnasia Organizacién: en grupos de 4, los jugadores formaran
varios equipos, los cuales se colocaran uno de tras de otro haciendo una linea, se
pone un Aro frente a cada equipo a una distancia de 10m. Cada jugador tendra
gue correr hasta el aro, pasar el aro por su cuerpo de arriba abajo y dejarlo en el
suelo, para regresar corriendo a su fila tocar la mano de su otro jugador y asi
sucesivamente. EIl primer equipo que termine de pasar dentro del aro, serd el
ganador.

Idea del juego: correr lo mas rapido posible hasta el aro para pasarlo de arriba
abajo por el cuerpo y regresar a la fila para que el siguiente jugador haga lo
mismo.
Un juego es una actividad recreativa donde intervienen uno o méas participantes.
Su principal funcién es proporcionar diversion y entretenimiento a los jugadores.
De todas formas, los juegos pueden cumplir con un rol educativo, ayudar al
estimulo mental y fisico, y contribuir al desarrollo de las habilidades practicas y

psicoldgicas.

Los juegos recreativos pueden realizarse al aire libre o bajo techo, en campo
abierto. Cada juego puede definirse segun el objetivo que sus jugadores intenten
alcanzar o por el conjunto de reglas que determinan qué pueden hacer estos

jugadores.

Estos juegos son muy importantes para que los nifios y nifias compartan nuevas

experiencias y destaquen habilidades motrices y aprendan a compartir.
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2.4. Variable Dependiente

CONFLICTOS

Al conflicto también se lo define como un estado emotivo doloroso, generado por
una tension entre deseos opuestos y contradictorios que ocasiona contrariedades
interpersonales y sociales, y en donde se presenta una resistencia y una
interaccion reflejada muchas veces en el estrés, una forma muy comin de
experimentarlo (Fuquen, 2016, p.8).

(Rubio ,2010, p. 24) Menciona “Los conflictos son situaciones en las que dos o
mAs personas entran en oposicion o desacuerdo, porgque sus posiciones, intereses,
necesidades, deseos o valores son incompatibles, o son percibidos como
incompatible, donde juegan un papel muy importante las emociones y los
sentimientos y donde la relacién entre las partes en conflicto pueden salir
robustecida o deteriorada en funcion de como sea el proceso de resolucion del
conflicto”.

De lo antes mencionado se puede evidenciar que los conflictos ocurren cuando

dos personas entran en desacuerdo, cuando algo no les parece o no comparten

bien la misma idea, por eso es importante que los docentes apliquen estrategias

para poder solucionar todo tipo de conflicto y llegar juntos a acuerdos eficaces,

dignos de sentirse bien con uno mismo y con los demés.

El conflicto es una situacién en que dos o mas individuos con intereses

contrapuestos que entran en confrontacion, oposicion o emprenden acciones

mutuamente antagonistas, con el objetivo de neutralizar, dafiar o eliminar a la

parte rival.

Tipos de Conflicto

(Meneses, 2016, p. 12-15) Aunque es dificil y arriesgado clasificar los conflictos
debido al reduccionismo puede implicar, hemos decidido establecido un conjunto de
categorias que, con un caracter orientativo, permiten entender mejor los conflictos, y
por tanto aportar claves para la busqueda de soluciones satisfactorias a los mismos.

Conflictos de relacion/comunicacion: En este tipo estarian los conflictos de
agresiones, lucha, insultos, desvalorizaciones, rumores, confusion, malos
entendidos.

También entrarian los conflictos de percepcion. Aunque la realidad es una sola,
cada parte en el conflicto tiene su propia vision. Probablemente si cada uno narra
lo sucedido contara versiones muy distintas. Aqui de nuevo podemos hablar tanto
de como se percibe el problema como de las percepciones que unos tienen sobre
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los otros como personas. El recurso a la expresién en primera persona
comunicando sentimientos puede ayudar mucho, pues esa expresion es
incuestionable. También puede ser interesante.

e Conflictos de intereses necesidades: Cuando se dan dichas diferencias es
cuando existe un problema de contenido. Se trata de buscar la forma de satisfacer
los intereses y las necesidades a través de alguna solucion alternativa que supere
la contraposicion de las posiciones iniciales ( éptica : T4 ganas — Yo gano).

e Conflictos por recursos: Son los conflictos que se generan por tener, acceder,
prestar, No solamente objetos, sino tiempos, espacios y todo tipo de recursos.

e Conflictos por actividad: Desacuerdos en la forma de realizar trabajos, juegos o
tareas.

e Conflictos por preferencia, valores, creencias: En cuanto a las diferencias de
valores, si las hay, quizas se pueden buscar valores superiores que compartan
todos: no todos los valores estan al mismo nivel en una jerarquia de valores.

Los tipos de conflictos aportan a mi investigacion ya que en las aulas surgen
diariamente numerosos y variados conflictos que impiden la realizacion de

actividades y la armonia.

Se puede evidenciar que cada uno de los nifios posee este tipo de conflictos
porque en el aula a los nifios/as no les gusta compartir sus materiales, o en algunas

ocasiones les gusta trabajar solos.

También se puede notar que los nifios/as al momento de tener una discusion con
otro, uno de ellos se inventan las cosas para quedar bien con el profesor he aqui

toman otra percepcion de lo ocurrido.

Hay casos en que los nifios y nifias después de haber tenido un problema llegan a

un acuerdo mutuo para solucionar sus problemas y tener paz entre ellos.
Los nifios y nifias desde pequefios deben aprender a solucionar sus problemas

buscar alternativas para llegar a un acuerdo y que no exista ningun rivalidad, si no

que exista el compafierismo entre si.
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Es importante que el docente busque alternativas para que junto con los nifios
buscar alternativas que lleguen a una solucion que beneficie a las dos partes, es

importante vivir en armonia.

Estilos de enfrentamiento al conflicto

¢ Qué estilos existen?

Un elemento que puede ayudar a entender los problemas de convivencia en los
centros es efectuar una reflexion sobre los estilos que el ser humano utiliza a la
hora de afrontar los conflictos.

Podemos distinguir al menos cinco estilos basicos de aproximacion al conflicto:
competicion, evitacion, compromiso, colaboracion y acomodacion.

Este sistema explicativo se basa en la interrelacion entre dos dimensiones
fundamentales: busqueda de la satisfaccion de las necesidades propias y busqueda
de la satisfaccion de las necesidades del otro. Proponemos que cada comunidad
educativa, efectlie un andlisis de tipo ético — pedagdgico sobre estos estilo, con la
intencidn de llegar a un consenso a través de la adaptacion de un estilo preferente
de afrontamiento de los conflictos de convivencia en el centro.

Con la finalidad de adoptar una posicion educativa al respecto, vamos a definir
cada uno de estos estilos para, a continuacién someterlos a tres criterios de
valoracion: capacidad de resolucion del conflicto, practicidad y componente
ético.

e Competicion: Perseguir los objetivos personales a costa de otros, sin detenerse a
pensar en los demas. Ej.: “Tu” te callas.

e Evitacién: Actitud béasica que se caracteriza por no afrontar los problemas; se
evitan o se posponen los conflicto, lo cual implica no tenerse en cuenta uno
mismo ni a los demas. Ej.: Ante una pelea en el patio no intervengo para evitar
que continde, no me comprometo. Dejar de supervisar zonas conflictivas del
patio etc.”.

e Compromiso: Es una actitud basada en la negociacion, en la busqueda de
soluciones de acuerdo, normalmente basadas en el pacto y en la renuncia parcial
al interés del individuo o de los grupos. La solucién satisface parcialmente a
ambas partes. Ej.: “Les dejo salir antes al patio si realizan bien el trabajo ya que
es el ultimo dia de clases”.

e Acomodacion: Supone ceder habitualmente a los puntos de vista de los otros,
renunciando a los propios. Ej.: “Bien, lo que ti digas”.

e Colaboracion: Implica un nivel de incorporacion de unos y otros en la busqueda
de un objetivo comun, supone explorar el desacuerdo, generando alternativas
comunes que satisfagan ambas partes. Ej.. Ante un problema de destrozos de
arcos de las canchas de la institucion se decide montar una comision, profesores,
alumnos para analizar el problema y adoptar medidas de modo conjunto.
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e Resolucion: Hace referencia a que si el conflicto se resuelve, es decir, al menos
de modo superficial, el problema desaparece.

e Practicidad: Grado en que la resolucion del conflicto es duradera.

e Componente ético: Medida en que la solucion del conflicto beneficia a los
implicados favoreciendo su desarrollo personal, es decir, grado de humanizacion
de la solucion. (Rubio & Gali, 2015, pp. 17-25).

De lo antes citado se puede deducir que es un aporte muy importante a mi
investigacion, ya que se debe conocer los diferentes estilos de enfrentamiento al
conflicto y que se debe aplicar en las instituciones y dentro del aula para tener un

ambiente de paz.
Al hablar de competicion quiere decir que el nifio persigue sus objetivos sin
importar lo que pase con los demés o si les hace dafio emocionalmente con tal de

conseguirse ganador.

La evitacion los aplican algunos ya que no quieren sentirse involucrados ante los

problemas y no buscan soluciones antes los problemas.

Muy pocos son quienes llegan a un compromiso beneficiando a las dos partes que

fueron perjudicadas ya que llegan a un pacto concreto.

En la acomodacion se toma en cuenta el punto de vista de los demas renunciando

a los propios.

En la colaboracion aqui todos ponen sus puntos de vista para solucionar el
conflicto que se haya suscitado para que el dafio se repare.

La resolucion habla acerca de que el conflicto se resuelve y en donde el problema

desaparece superficialmente.

La practicidad se nota cuando el grado de resolucion del problema es duradero, no

se sabe a ciencia cierta cuanto dure.
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El componente ético es el grado de humanizacion en que la solucion del conflicto

beneficia a las dos partes.

Es importante tomar en cuenta que estos estilos serviran en la vida diaria y en la
convivencia social entre los nifios/as y docentes que es importante llegar a

soluciones que beneficien a las dos partes.

Hay que tomar en cuenta que siempre hay que comprometerse a ya no seguir con
el conflicto una vez que se haya solucionado el problema, ya que es importante

vivir un ambiente de paz y armonia.

Estrategias para abordar conflictos en el aula

(Nogales, 2016, pp, 5-13) En la sociedad hay conflictos. La escuela es un reflejo
de la sociedad, pluricultural, y como reflejo micro social cuya finalidad es
preparar al alumno para esa sociedad “amplia y vasta” debe aceptar que en los
centros educativos existan y coexistan los conflictos. Dentro de las medidas a
desarrollar a nivel de centro destacamos las siguientes:

- Desarrollar un Plan de Convivencia. En las instituciones educativas se esta
aplicando esta medida. El plan consiste en desarrollar de manera coordinada
actuaciones preventivas. Se debe hacer una recogida y andlisis de la
informacion propia del centro y sus conflictos, elaborar normas de
convivencia que respondan a los conflictos detectados en los juegos de forma
préctica y elaborar protocolos de actuacion ante los problemas habituales que
ocurre ante los juegos competitivos que se practica en la institucion.

- Creacion de un Aula de Convivencia. El aula de convivencia se debe
entender como un espacio de caracter educativo, preventivo y recuperador,
nunca como un aula de castigados y si hay un problema que ocurrié mientras
jugaban pues el aula es la mejor manera para poder solucionar los problemas,
ademas hay muchas dindmicas como los compromisos de convivencia.

- Mejorar la comunicacion exterior del centro (actividades de puertas
abiertas, Escuela de Padres, etc.).

- Desarrollar Programas de Mediacion Escolar. En el juego de competencia
o0 en el juego en general siempre va existir conflictos ya que nadie quiere
resultar perdedor si no ganador y la mediacion es una forma de resolver
conflictos entre dos 0 mas personas, con la ayuda de una tercera persona que
en este caso seria la docente. Regulan el proceso para que todas las partes
implicadas en el conflicto ganen, a diferencia del negociador, que busca el
beneficio de una de las partes Unicamente. Otra de las ventajas por las que
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destaca esta alternativa es la implicacion del propio alumnado en la
resolucién de sus propios conflictos.
Las estrategias para abordar los conflictos en el aula son muy importante para mi
tema de investigacion ya que se sin un plan de convivencia dentro del aula no se
podria resolver los problemas y tener puntos de vista para llegar a una solucion
que sea factible en el aspecto emocional y social de cada uno de los nifios y nifias,
es importante también tener en cuenta que este plan ayuda a los docentes tener un

informe de que hay que solucionar y en qué momentos actuar.

El aula debe ser un ambiente de paz para poder solucionar los problemas pues se
debe aplicar diferentes dindmicas para solucionar cualquier problema que se haya

suscitado.

Es importante que exista dentro del aula escuela para padres para que ellos
también puedan resolver sus problemas y tengan una convivencia de armonia y de

paz.

Es importante que en el ambito educativo existan mediadores porque en los juegos
en general siempre van a existir peleas, porque en el caso que si dos alumnos
pelearon y no consiguen en perdonarse 0 no llegan a una solucion, pues el docente
es quien interviene entre los dos hasta llegar a un acuerdo y disculparse. Hay que
tomar en cuenta que en el juego siempre va existir peleas ya que la mayoria tiene

como objetivo coronarse ganador.

Las estrategias de convivencia deben ser bien utilizadas por docentes para que los
nifios sean quienes ayuden aportar soluciones ante los problemas y reconociendo

Sus propios errores.

Conducta

Concepto

“Es la manera con gue los hombres se comportan en su vida y acciones. Por lo
tanto, la palabra puede utilizarse como sinbnimo de comportamiento. En este
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sentido, la conducta se refiere a las acciones de las personas en relacién con su
entorno o con su mundo de estimulos” (Rosero, 2013. P. 4).

(Tuckman & Montti, 2011, p. 7) Define “Es la accion de un individuo en una situacion
dada”.

Este aporte es importante a mi tema de investigacién porque en la etapa de los
nifios hay que conocer como es su conducta, como van actuar durante los juegos
porque se han visto casos que los nifios cuando quieren una cosa ellos acttan

agresivamente.

Las conductas pueden dar en cualquier momento de nuestras vidas ya sea en la
escuela, en el trabajo, cuando se esta jugando con los amigos en el aula cada uno
de los estudiantes debe estar consciente de su conducta con los demas y tanto la

maestra debe orientar al nifio para un mejor comportamiento.

Los principios que rigen la conducta humana son:

La conducta humana son acciones que los nifios tienen mediante un momento
determinado (Lara, 2014) menciona los principios de la conducta humana
Causalidad: toda conducta es causada, obedece a una causa. Ante determinada
situacion, nos comportamos de una manera y no de otra: segin este principio
debemos buscar la razon de esta diversidad del comportamiento en hechos
anteriores y no en el resultado o realizacion del mismo.

Motivacion: toda conducta esta motivada por algo.

Finalidad: perseguimos siempre un propdsito en el comportamiento, y por ella
cobra sentido la conducta del hombre y puede ser interpretada.

Comportamiento

El comportamiento, puede reducirse a la conducta, en la medida en que responde

a una situacion en su conjunto. EI comportamiento trata de la forma de proceder
de las personas u organismos frente a los estimulos y en relacion con el exterior.
Existen modos de comportamiento, de acuerdo a las circunstancias en cuestion.
El comportamiento consciente es aquel que se realiza tras un proceso de
razonamiento, EI comportamiento inconsciente, en cambio, se produce de manera
casi automatica ya que el sujeto no se detiene a pensar o a reflexionar sobre la
accion. (Rosero , 2013, p.9).

El comportamiento es como el nifio reacciona ante un problema o sobre algo que
ha sucedido dentro del aula o fuera de ello. También se debe tener en cuenta que
el comportamiento en nifios/as de acuerdo como se van relacionando con el

mundo exterior, el comportamiento se puede ser de forma consiente cuando se da
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cuenta de como se ha actuado y de forma inconsciente cual el comportamiento es

automatico cuando se actla sin pensar.

Personalidad

Concepto

La personalidad es un constructo psicoldgico, que se refiere a un conjunto
dinamico de caracteristicas psiquicas de una persona, a la organizacion interior
qgue determina que los individuos actien de manera diferente ante una
determinada circunstancia.

La personalidad es la forma particular y relativamente como una persona expresa
sus sentimientos, pensamientos y comportamiento. En el desarrollo dela
personalidad influye la herencia como el ambiente. (Vargas, 2013, p. 35).

Es importante conocer la personalidad de cada uno de los nifios/as porque cada
uno tiene su forma de pensar y de interactuar con los demas, los nifio/as aqui
pueden expresar sus sentimientos, y su forma de comportarse con sus comparieros

y con el docente, pueden expresar sus propias pensamiento ante una idea de juego

que se plantee en el aula.

La personalidad se puede diferenciar en cada uno de los nifios por su forma de

actuar por sus caracteristicas propias que tienen los nifios.

Teorias de la personalidad

Como se puede mencionar en la revista (Aragon, 2014, p. 5) Las teorias
psicoldgicas sobre la personalidad tratan de explicar cual es su génesis, como se
desarrolla y, finalmente, qué mecanismos pueden utilizarse en la modificacion de
algunos de sus rasgos. Realizaremos una breve exposicion de algunas de las
teorias més importantes.

- Teorias psicodinamicas (Sigmund Freud). Conceden gran importancia
al inconsciente y se centran en el funcionamiento de la personalidad, en
especial, de los conflictos internos.

- Teorias conductistas. La personalidad se expresa por la conducta y la
conducta depende del ambiente.

- Teorias del aprendizaje cognitivo-social (Bandura). Las personas
organizan internamente sus expectativas y valores para guiar su conducta.

- Teorias de los rasgos. Tratan de identificar qué rasgos forman la
personalidad y como se relacionan con el comportamiento real.
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- Teorias humanistas (Carl Rogers). Ponen énfasis en la experiencia
subjetiva privada y en el crecimiento personal.

Comportamiento del nifio en el juego

El juego es la esencia de la vida, constituye la base més importante para el
desarrollo saludable de los nifios y nifias, y de la interaccion entre adultos y nifios;
y si los nifios y nifias juegan, mantendran esa frescura en su vida adulta. A demas
el juego ofrece al nifio oportunidades para desarrollar habilidades, para
transformar las experiencias pasivas en actividades, implica accion vy
participacion que favorece el surgimiento de la conciencia, la autonomia, el
pensamiento y la creatividad. (Jimenez & Salazar, 2015)

A través del juego, el infante se prepara para la vida futura, cuando tenga en su
infancia alegrias, experiencias positivas, conducird entonces a la formacion de
una personalidad estable, lo que se reflejara en su vida. Pero si no las tienes
presentard un desorden en su area emocional; como consecuencia, problemas de
comportamiento, presentando agresividad, ansiedad, miedos, temores,
inseguridad; es por ello que jugar en un ambiente positivo trae, nifios/as felices.
(Doris Inga & Santacruz, 2014).

Es muy importante como aporte a mi investigacion Por lo tanto, creemos que el
juego es un elemento basico para que los nifios afronten con éxito las diferentes
situaciones que se les presentan en su relacion y vivencia personal; el nifio se
implica directamente y da todo su potencial para lograr la maxima diversion, debe
aprovecharlo de manera adecuada para que en el proceso ludico se facilite un
mayor desarrollo intelectual por medio de la resolucién de diferentes situaciones,
como la exploracion y experimentacion; pero al mismo tiempo se debe tener
cuidado de no perjudicar sus sentimientos, ya que la distraccion que promueve el
juego hace que las defensas psicoldgicas de las que puede valerse el nifio para
ocultar sus temores e inseguridades queden aisladas y se vuelvan mas flexibles y
puedan expresar sin inhibiciones su mundo interno, simbolizado a través del

juego.

Para las nifias/os, el juego es una forma natural de aprendizaje, a través del juego,
se relacionan con las personas y conocen el medio que los rodea. Otro aspecto, es
la comunicacion con los demas, sobre todo con la familia, ya que expresan sus
necesidades, sentimientos e ideas. Jugar es una forma de experimentar el mundo,
de socializar y compartir con otras nifias y nifios y de ésta manera aprender

normas y limites con los demas; por eso es tan importante para su desarrollo
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afectivo, fisico y social, tanto que cuando vemos a un nifio/a triste y sin jugar nos

Ilama la atencion y pretendemos conocer las causas y motivos del porque esta asi.

2.6 Hipotesis

Los juegos de competencia inciden en los conflictos en nifios y nifias del Nivel
Inicial 1l de la Escuela de Educacion Basica “Simon Bolivar” de la Parroquia

Huambal6 Canton Pelileo Provincia de Tungurahua.

2.6 Sefalamiento de Variables

2.6.1 Variable Independiente: Los Juegos de Competencia

2.6.2 Variable Dependiente: Conflictos
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque

El enfoque que se ha considerado para la investigacion:

Es cuantitativo porque se recogié la informacién por medio de ficha de
observacion y entrevista a los docentes que generaliza resultados los mismos que
seran procesadas estadisticamente y es cualitativo ya que, los resultados
obtenidos en el proceso investigativo fueron sometidos a una anélisis critico,
respecto a los juegos competitivos. A fin de entrever y enunciar la solucion mas

adecuada a la problemética sefialada.

3.2 Modalidad bésica de la investigacion
3.2.1 De Campo

Por cuanto la investigacion se efectu6 mediante la concurrencia de la parte
investigadora al lugar donde acontecen los hechos materia de estudio y analisis,
esto en el Nivel Inicial 1l de la Escuela de Educacion Basica “Simo6n Bolivar” de

la Parroquia Huambalé Cantdn Pelileo Provincia de Tungurahua.

3.2.2 Bibliografia- documental

La informacion recopilada y plasmada en la investigacion se sustentd por péginas
web, articulos cientificos, libros, revistas, toda vez, que seran necesarias para

profundizar los conflictos que tiene los juegos competitivos.



3.3 Nivel o tipo de investigacion

3.3.1 Exploratorio

El nivel de la investigacion es de caracter exploratorio, porque se va investigar las
variables expuestas y la relacion que tienen entre si, y encontrar una solucion al

problema.

3.4 Poblacion

Esta investigacion estara formado por los nifios y nifias del Nivel Inicial Il de la
Escuela de Educacion Basica “Simon Bolivar” de la Parroquia Huambalé Canton
Pelileo Provincia De Tungurahua. Debido a que el tamafio del universo de
investigacion es pequefio se aplicara en su totalidad a los estudiantes y docentes, y

para facilitar su estudio se ha especificado de la siguiente manera:

Cuadro N° 3: Poblacion

Poblacién | Frecuencia %
Nifios 17 51,52%
Nifias 13 39,39%
Docente 3 9,09%
Total 33 100%

Fuente: Poblacién

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
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3.5 Operalizacion de las variables

3.5.1. Variable independiente: Juegos de Competencia

Cuadro N° 4: Variable independiente: Juegos de competencia

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores ltems Técnica e Instrumento
Los nifios crecen a través del juego, aprenden a (Al realizar juegos competitivos los nifios/as
. Combinar respetan el tiempo y espacio dentro del juego? Entrevista
usar sus musculos, coordinan lo que ven con lo . . . L
-Coordinan Tiempo SI() NO () Ficha de observacion.
que hacen y adquieren dominio de su cuerpo: Espacio
descubren como es el mundo y como son ellos, ¢EI- r.nno/a mantiene el equilibrio al realizar las
o ) . actividades dentro del aula?
imitan diversos papeles de adultos y manejan | - Dominio del Cuerpo Equilibrio

emociones conflictivas y complejas al representar
situaciones de la vida real. Los nifios en edad
preescolar participan en muchas clases de juegos.
Gratifican susu sentidos al jugar con agua, arena
y lodo. Dominan una nueva habilidad como
manejar un triciclo, fingen ser una cosa u otra
gente , al final de los afios preescolares, se
deleitan con juegos formales que tengan habitos y
reglas , Progresan de jugar primero solos a jugar
junto con otros nifios, pero no con ellos, y de ahi
al juego de cooperacién, cuando interactuan con
otros. (Olivieto & Zylberberg, 2015)

-Juegos Formales

-Reglas

-Cooperacion

Juegos competitivos

Respetar
Acatar

Trabajo en equipo
Comunicacion
Confianza.

SI() NO( )

¢Practican  los juegos competitivos como
costumbres que no se deben perder?

SI() NO ()

¢Los juegos contribuyen a que se aprenda a
respetar y acatar reglas, normas y pautas?

SI() NO( )

(Cuando trabajan en equipo existe la
comunicacion y confianza entre si?

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Fuente: Operacionalizacion de variables
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3.5.2. Variable Dependiente: Conflictos

Cuadro N° 5: Variable Dependiente

Técnicae
Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Instrumento
El primer paso para resolver un conflicto es ¢Los nifios/as dentro del aula interactuan entre si para que
;. - i i ?

entender como las personas responden fisica Alegria genere alegria entre ellos?

. - Emociones
y emocionalmente a este, como puede crecer - Agresividad SI( ) NO ()
e intensificarse si no existe una intervencion ) ) ) o

o ) ¢Cuando comparten materiales existe agresividad en los
pacifica, y cuales son las manera o estilos nifios/as?
comunes que la gente usa para enfrentarlo. Si | - Acciones -Trabajo
. . . . . sl NO

existe un mejor entendimiento del conflicto , -Actividad ¢) )
todos pueden entender sus acciones y ¢Realiza actividades de recreacién durante la jornada Entrevistaa, Ficha de

. , . Aqica? observacion
pensamientos cuando estdn metidos dentro pedagogica®
de él y tambien tomar acciones que lleven a SI( ) NO ()

) ) ) - Solucién. Resultad
la solucion del mismo, al comprenser mejor - resultados _ N _

) o ] ¢ Cree que los nifios/as participan cuando trabajan en grupo?

el conflicto permitira una optima de - Compromiso

decisiones hallando su solucion. (Rabdall,
2014)

SI() NO ()

;Se establece compromisos después de presenciar un conflicto?

SI( ) NO ()

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
Fuente: Operacionalizacidn de variables
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3.5 Plan de Recoleccién de Informacién

En la recoleccion de la informacion del presente trabajo se utilizara la técnica
de la observacion a los nifio/as y entrevista a docente con la respectiva
encuesta, con el proposito de alcanzar los objetivos de la investigacion
obteniendo la participacion de las docentes y los nifios y nifias durante el
periodo lectivo 2015-2016 en la Escuela de Educacion Basica “Simon Bolivar”

con tres visitas en el aula.

Cuadro N° 6: Plan de recoleccién de informacion

PREGUNTAS BASICA EXPLICACION
¢Para qué? Para alcanzar los objetivos de la investigacion.
¢De qué personas u objetos? Docentes, estudiantes.
¢Sobre que aspectos? Indicadores de las matrices
¢Quién? La investigadora
¢Cuando? Durante el afio Lectivo 2015-2016
¢Donde? Escuela de Educacion Basica “Simoén Bolivar”
¢ Cuantas veces? Tres veces
¢Qué técnicas de recoleccion? Entrevista y ficha de observacion
¢Con qué? Cuestionario estructurado
¢En qué situacion? Aulas

Fuente: Plan de recoleccion de informacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

3.6. Plan de procesamiento de la informacion

- Limpieza de la informacion de toda contradiccion, que no sea incompleta, no

pertinente, erréneas o distorsionada.

- Seleccion de la técnica a emplear en el proceso de recoleccién de la

informacion.

- Deteccion de fallas a través de una revisién minuciosa de la informacién o una

recoleccion de nueva informacion si asi lo amerita.
- Tabulacion o cuadros segun las variables.
- Los resultados seran presentados previo analisis estadistico en graficos.
- Elaboracion de conclusiones y recomendaciones.

- se plantearan las recomendaciones.
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CAPITULO IV

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados que se obtuvo son reflejo de la entrevista y ficha de observacion
donde se aplico en la Escuela de Educacion Basica “Simén Bolivar” con la

participacion de los nifios/as del nivel Inicial 1l, y los docentes.

Tanto la entrevista como la ficha de observacion se los va a tabular para obtener
resultados que nos ayudaran adquirir informacion del producto aplicado, se
realiz6 tres visitas para poderlos observar y se entrevistd a las docentes en su

tiempo libre.

A continuacion se va a detallar las entrevistas y se va a realizar un analisis e
interpretacion donde se va a sacar de las explicaciones dadas por los docentes,
mientras que las fichas de observacién aplicadas a los nifios/as se las va a tabular
mediante graficos y se analizara e interpretara los porcentajes que se dieron como

resultado de todo lo aplicado mediante la realizacion de este proyecto.



4.2. Entrevista dirigida a la docente de la escuela de Educacion Basica

“Simon Bolivar”

Cuadro N° 7: Entrevista dirigida a Docentes

Cuadro de procesamiento

Entrevista dirigida a Docentes

Pregunta Docente 1 Docente 2 Docente 3 Anélisis

1. ¢Realiza Si, ya que al Si, porque es Si, ya que es Los docentes
juegos N momento de | importante que | importante que | expresan que es
COMPEUIVOS | trahajar respeten el desde muy importante
en los expresion tiempo y pequefos respetar tiempo
nifios/as para . .
que respeten corporal espacio donde | aprender a y espacio.
el tiempo y | deben se realiza respetar
espacio desarrollar actividades de | tiempoy
dentro  del | muchas juegos o espacio sobre
aula? destrezas ya | cualquier tipo | todo en los

sea esta de actividad. juegos.
dentro o fuera

del aula

inculcando el

respeto del

tiempo.

2. ¢Realiza No, ya que el | No, ya que No, ya que es | Los docentes
actividades | espacionoes | pararealizar | importante expresan que
de equilibrio | o) adecuado, y | este tipo de utilizar un para realizar
glejr;;o del necesitan salir | actividades lugar amplio juegos de

al patio para | siempre es para realizar equilibrio se
realizar este necesario un juegos, y necesita de
tipo de espacio grande | actividades de | espacios
actividades y su Unica equilibrio. amplios.
alternativa es
salir al patio.

3. ¢Realiza Si, porque se | No, yaqueel | No, yaquelos | Los docentes
usted jU_EQOS debe tiempo de hora | juegos expresan que
COMPEUtIVOS | astaplecer clase es competitivos | no hay tiempo
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con nifios/as? | reglas dentro | limitado, pero | son de poco suficiente para
de los juegos | es importante | agrado para los | este tipo de
para que sean | para que nifios/as. actividad y de
respetados. respeten reglas poco agrado
e incentivar al para nifios/as.
compafierismo.

4. (Al realizar | Si,yaquees | Si, impone | Si, porque es Los docentes
juegos_ con | parte reglas en los | una manera expresan que
los  nifios/as | jmportante juegos, ya que | factible para | en los juegos
:J;S(Ia:s;mpone para _Ia san_a de esta manera evitar_ _hay que

convivencia. | se logra | conflictos imponer reglas
disminuir los | entre los para que
conflictos nifos/as y de respetan y
entre los | esta manera tengan una sana
nifos/as y asi | exista convivencia.
generar un | compafierismo.
ambiente  de
sana
convivencia
entre todos.

5. ¢Usted Si, porque al | No, realizan Si, para que Los docentes
realiza realizar actividades en | desde expresan que
actividades | yctividades de | grupo yaque | pequefios las actividades
ggra equ&ﬂg est_e tipo consi_cjeran que | vayan _ que s? realiza
haya existe I_a _ los nifios son compartiendo | permite
comunicaci¢ | comunicacion | muy pequefios | experiencias compartir
n y confianza | y confianza y no lo podran | de convivencia | experiencias de
entre si? entre si. ejecutar e interaccion comunicacion y

correctamente, | mutua. confianza.
pero es

importante

utilizar

estrategias de

interaccion.

6. ¢Realiza Si, yaque las | No, ya que es | Si, porque los | Los docentes
actividades | actividades un poco | nifios deben expresan que
para QUe | van complicado aprender a deben hay
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interactuen encaminadas | realizar estas | socializarsey | actividades
los nifios? ala actividades en cada para que

interaccion puesto que el | actividad interactden y se

entre nifosy | tiempo de | compartir socialicen.

nifias en todas | horas clase no | nuevas

las es el | experiencias.

experiencias | suficiente.

de

aprendizaje.
JAl distribuir | Si, respetan No, ya que No, ya que hay | Los docentes
los porque les nifos no algunos de los | expresan que
materiales de | ayuda hacer | respetan la nifios no piden | los nifios no
trabajo  10s | mas asignacion de | permisoy respetan la
nifios/as organizados y | materiales cogen los asignacion
respetan 1 | compartir mostrando materialesy | cuando se
asignacion: =1 entre todos. agresividad esto conlleva a | distribuye los
dada sin . .
— entre ellos. la agresividad. materlales de
agresividad? trabajo.
¢Realiza Si, porque se | Si realizan Si, porque esto | Los docentes
actividades encuentraen | actividades de | esta dentro de | expresan que
de recreacion | la recreacion la esto constan
durante la | planificacion | durante la planificaciony | dentro de la
jornada diaria yesla | jornada los nifios/as se | planificaciony
pedagdgica mejor forma | pedagogica, sienten felices | los nifios se
para  evitar | de trabajar porgue al jugar y motivan con la
conflictos en | recordando siempre que se | compartir recreacoon.
los nifios/as? | que los nifios | trabaja con nuevas cosas y

de educacion | nifios debe NUevos juegos.

inicial no son | haber un

escolarizados. | tiempo para

recrearse.

¢Cree usted | Si, siemprey | No, ya que los | No, porque Los docentes
que los | cuando exista | nifios y nifias | algunos ya expresan que
nifios/as el control son poco tienen sus casi no hay
participan al | adecuado del | participativos | amigos y es control y poco
trabajar  en | g e |a y algunos de | dificil de los nifios
grupo? docente. ellos son separarse de | son

individualistas.

ellos y trabajar
CON Nuevos

participativos.
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ninos.

10. ¢Los

COmMpromisos
establecidos
después de
presenciar un
conflicto son
siempre
acatados por
los nifios?

Si, porque son
normas
indispensables
para la sana
convivencia,
luego de un
conflicto se
concluye con
reflexiones.

No, porque los
nifios no tienen
la
disponibilidad
de cumplir lo
prometido,
aunque es
importante
establecer
compromisos.

No, porque no
todos cumplen
con los
COMpPromisos,
pero es
importante
culminar con
reflexiones
para solucionar
los conflictos.

Los docentes
expresan que
no todos los
nifios cumplen
con los
Ccompromisos,
pero siempre
concluyen con
reflexiones.

Fuente: Entrevista dirigida a docentes
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
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4.2.2 Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

1.- ¢Los nifios/as en el juego respetan el tiempo y espacio dentro del aula?

Cuadro N° 8: Respetan tiempo y espacio

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 40%
NO 18 60%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Grafico N° 5: Respetan el tiempo y espacio en el juego
Respetan el tiempo y espacio en el juego

=Sl =NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis

De las fichas de observacion aplicadas a los estudiantes del nivel inicial 11, el 40%

de los nifios y nifias respetan el tiempo y espacio dentro del aula, mientras que el

60% no lo hace.

Interpretacion

Del anélisis realizado podemos deducir que los nifios y nifias en su mayoria al

momento de jugar no respetan el tiempo y espacio dentro del aula, ya que

necesitan de un espacio mas amplio para poder desplazarse y realizar otro tipo de

actividades.
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2.- ¢Los nifios mantienen un buen equilibrio del cuerpo cuando realizan

actividades dentro del aula?

Cuadro N° 9: Equilibrio del cuerpo

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 11 37%
NO 19 63%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Grafico N° 6: Equilibrio del cuerpo
Equilibrio del cuerpo

=S| = NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis

De los resultados obtenidos en las fichas de observacién realizadas a los
estudiantes del nivel inicial 1l; se puede observar que el 37% mantienen buen
equilibrio cuando realizan actividades dentro del aula; mientras que el 63% no

mantienen buen equilibrio al realizar actividades de equilibrio.

Interpretacion

Se ha puesto en evidencia que los nifios y nifias en su minoria cuando participan
en actividades presentan un buen equilibrio dentro del aula y fuera de ella y de esa
manera les permite conocer el entorno que les rodea. Mientras que la mayoria de
nifios no tienen un buen desplazamiento o un buen dominio de su cuerpo por lo
que es importante trabajar con actividades y para que de esa manera haya una

participacion mutua entre todos.
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3.- ¢Alos nifios/as les agrada participar en juegos competitivos?

Cuadro N° 10: Participan en juegos competitivos

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 8 27%
NO 22 73%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Gréfico N° 7: Participan en juegos competitivos

Agrada participar en juegos competitivos

=S| = NO

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Anaélisis

Del universo que corresponden a 30 estudiantes del nivel inicial I, el 27% se

observa que participan en juegos competitivos; y el 73% no les gusta participar en

juegos competitivos.

Interpretacion

De los resultados obtenidos podemos observar que a pocos estudiantes les gustan

los juegos competitivos ya que de cierta manera ellos se divierten y comparten

momentos extraordinarios.

Mientras que en su mayor parte no les gusta participar o involucrarse en estos

juegos ya que les resulta dificil acatar reglas.
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4.- ;Los niflos/as respetan y acatan las reglas dentro del juego?

Cuadro N° 11: ;Respetan y acatan reglas dentro del juego?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 3 10%
NO 27 10%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Gréfico N° 8: Respetan y acatan reglas de juego

Respetan y acatan reglas de juego

=Sl =NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis

Del total de estudiantes del nivel inicial I1; el 10% respetan y acatan reglas dentro
del juego, mientras que el 90% no lo hacen.

Interpretacion

De acuerdo a los datos obtenidos en la ficha de observacion se puede interpretar
que pocos estudiantes respetan y acatan las reglas dentro del juego teniendo como

resultado una sana convivencia al respetarse uno con el otro.

Mientras que en su mayoria no les gusta acatar y respetar las reglas que la maestra

propone en cada uno de los juegos ocasionando conflictos entre ellos.
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5.- ¢Los nifios/as cuando trabajan en equipo existe la comunicacion y confianza

entre si?

Cuadro N° 12: Comunicacion y confianza entre si

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 3 10%
NO 27 90%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Gréfico N° 9: Comunicacion y confianza entre si

Comunicacion y confianza entre si

=Sl =NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Andlisis
De los resultados obtenidos se puede observar que en el 90% de los nifios no
existe comunicacion y confianza entre si al momento de trabajar en equipo;

mientras que en el 10% si existe.

Interpretacion

Se puede interpretar que en la mayoria de los estudiantes observados no existe
comunicacién y confianza entre si, ya que les resulta dificil mostrar afectos de
compafierismo, trabajo en equipo y compartir nuevas experiencias al momento de

interactuar en el juego.
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6.- ¢Los nifios/as interactian entre si?

Cuadro N° 13: Interacttan entre si

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 40%
NO 18 60%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Gréafico N° 10: InteractUan entre si

=Sl =NO

InteractUan entre si

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis

Del total de estudiantes observados al 60% no les agrada interactuar entre si,

mientras que al 40% si le agrada.

Interpretacion

De los datos obtenidos en la ficha de observacion se puede deducir que pocos de
los nifios al momento de estar en clases interactan entre si, les gusta convivir
entre ellos ya que esto es una experiencia de aprendizaje que ellos viven dia a dia.

Mientras que a la mayor parte no les gusta interactuar ni socializarse con los

demas sino que les gusta ser individualistas.
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7.- ¢Al distribuir los materiales de trabajo los nifios/as respetan la asignacion dada
sin mostrar agresividad?

Cuadro N° 14: Agresividad al compartir materiales

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 20%

NO 24 80%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Gréfico N° 11: Agresividad al compartir los materiales

Agresividad al compartir los materiales

=Sl
=NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis

De los resultados recabados en las fichas de observacion aplicadas a los
estudiantes se puede observar que el 80% no respetan la asignacion de los
materiales mostrando agresividad; mientras que el 20% si respetan las

asignaciones dadas.

Interpretacion:

De lo analizado anteriormente se desprende que la mayoria de los estudiantes son
agresivos al momento de compartir sus materiales de trabajo mientras que hay
pocos nifios/as que les gusta compartir sus materiales e incluso si traen juguetes

les gusta prestar a sus comparieros.
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8.- ¢Los nifios/as proponen actividades de recreacion durante la jornada

pedagdgica?

Cuadro N° 15: Proponen actividades de recreacion

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 2 7%
NO 28 93%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Grafico N° 12: Proponen actividades de recreacion

Proponen actividades de recreacion

=S| =NO

Fuente: Ficha de Observacién
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis
De los 30 estudiantes analizados, se observa que el 7% proponen actividades de
recreacion durante la jornada pedagdgica, mientras que el 93% se puede observar

que no proponen.

Interpretacion

De acuerdo a los datos obtenidos en la ficha de observacion se deduce que la
mayor parte de los estudiantes no proponen actividades de recreacion ya que la
edad en que ellos se encuentran no relacionan entre actividades recreativas o
jornadas pedagdgicas. Mientras que muy pocos nifios lo toman todo como juego y

quieren divertirse a cada momento.
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9.- ¢Los nifios/as participan cuando trabajan en grupo?

Cuadro N° 16: Participan cuando trabajan en grupo

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 9 30%
NO 21 70%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Grafico N° 13: Participan cuando trabajan en grupo

Participan cuando trabajan en grupo

=Sl =NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis
Los resultados de la ficha de observacion hacia los estudiantes demuestran que el
70% de ellos no les gusta participar cuando estan en grupo, y el 30% indica que si

les gusta las actividades grupales.

Interpretacion

De los nifios observados, la mayoria coincide que no les gusta participar en las
actividades grupales que el docente propone por la razén de que son timidos, no
les gusta compartir y tienden a ser individualistas. Mientras que a pocos si les

agrada este tipo de actividades porque les gusta convivir y ayudarse mutuamente.
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10.- ¢Los compromisos establecidos después de presenciar un conflicto son
siempre acatados por los nifios?

Cuadro N° 17: Compromiso

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 6 20%

NO 24 80%
TOTAL 30 100%

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Gréfico N° 14°: Compromisos

Compromisos

=Sl = NO

Fuente: Ficha de Observacion
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Analisis
Del universo que corresponde a 30 estudiantes observados, el 80%; no acatan los
compromisos establecidos después de tener un conflicto, mientras que el 20% si

lo hace.

Interpretacion

Una vez realizado el andlisis respectivo podemos interpretar, que la mayor parte
de los nifios y nifias no acatan los compromisos planteados después de un
conflicto porque les resulta dificil controlar sus impulsos y aceptar su culpa.

Pocos son los nifios que si acatan y establecen compromisos ya que sus padres

inculcan en casa estos valores.
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4.3 VERIFICACION DE LA HIPOTESIS
Para la verificacion de la hipotesis se procede a determinar su aceptacion o

rechazo con el estadistico chi cuadrado [x3].
4.4 PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

4.4.1 Modelo légico

Hipdtesis Nula Hy: Los Juegos de Competencia no genera Conflictos en Nifios y
Nifias del nivel Inicial 1l de la Escuela de Educacion Basica “Simén Bolivar”

Parroquia Huambald Cantén Pelileo Provincia de Tungurahua.

Hipdtesis Alterna Hy: Los Juegos de Competencia si genera Conflictos en Nifios
y Nifias del nivel Inicial Il de la Escuela de Educacion Basica “Simoén Bolivar”

Parroquia Huambald Cantén Pelileo Provincia de Tungurahua.

Modelo Matematico

H,y= O=E O-E=0
H,= OZE O-E£0

4.4.2 Modelo Estadistico
Formula chi-cuadrado

FO — FE)?
_ (PO FEY

XZ
FE

Donde:

X?2= chi cuadrado

FO= Frecuencia observada

FE= Frecuencia esperada

>': Sumatoria

FO-FE= Frecuencias observadas menos frecuencias esperadas

FO — FE%= Resultado de las frecuencias observadas y esperadas elevado al

cuadrado
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FO — FE? /FE= Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado

dividido para las frecuencias esperadas.

4.5 Grados de libertad

Los grados de libertad son una cantidad que permiten introducir una correccion
matematica en los célculos estadisticos para restricciones impuestas en los datos.
Un caso comun en estadistica es el calculo de varianza, donde aparecen en el
dominador de dicho calculo una cantidad denominada grados de libertad, no del
todo distintas de la cantidad de datos que procesan. (Gonzales, 2013, p.18).
Los grados de libertad nos permiten obtener un resultado que nos ayudara a
obtener datos estadisticos precisos que nos ayuden a que el trabajo sea mas facil y
rapido de realizar obteniendo un calculo preciso sobre una cantidad. A
continuacion se detalla la formula con los datos obtenidos mediante la

investigacion realizada en la Escuela de Educacion Basica “Simén Bolivar”.
Nivel de confianza del 95% y un nivel de significacion 00=0,03

Grados de libertad: Gl

Columnas=c
Filas=f
Gl=(c-1) (f-1)
Gl= (4-1) (2-1)
Gl=(3) (1)
GI=3

X2t = 6,25 (Visto en tablas)

Tabla estandarizada del chi cuadrado para ver los grados de libertad
Cuadro N° 18: Tabla estandarizada grados de libertad.

Probabilidad de un valor superior - Alfa (a)
G“rgslrotsage 01 05 0,25 01
1 2,71 3,84 5,02 6,63
2 4,61 5,99 7,38 9,21
3 6,25 7,81 9,35 11,34
4 7,78 9,49 11,14 13,28
5 9,24 11,07 12,83 15,09

Fuente: Tabla estandarizada
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
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4.7 ZONA DE ACEPTACION Y RECHAZO

Entonces con 3 grados de libertad y un nivel «=0,01 tenemos en la tabla del X2el

valor de 6,25 por tanto se aceptara la hipdtesis nula H, por todo valor de

X2 calculado que se encuentre hasta 6,25 y se rechazara la hip6tesis nula cuando

las valores calculados sean mayores 6,25.

Se acepta Hy si X2 < 6,25 y se rechaza si X? > 6,25.

4.8 RECOLECCION DE DATOS Y CALCULOS ESTADISTICOS

4.8.1 Frecuencia observada

Para obtener el cuadro de las frecuencias observadas se toma los totales de las

preguntas a los estudiantes en fichas de observacion.

Cuadro N° 19: Frecuencia observada

Criterio -
Ne OBJETO DE ESTUDIO sq | Criterios| TOTA
en contra L
favor

1 (;_R~eallza usted juegos competitivos con 5.75 24,25 30,00
nifnos/as?

2 |;Los nifios/as interacttian entre si? 5,75 24,25 | 30,00
¢Al distribuir los materiales de trabajo los

3 |nifios/as respetan la asignacion dada sin mostrar | 5,75 24,25 30,00
agresividad?
¢Los compromisos establecidos después de

4 | presenciar un conflicto son siempre acatados 5,75 24,25 30,00
por los nifios?

TOTAL 23,00 97,00 | 120,00

Fuente: Frecuencia observada
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

4.8.2 Frecuencia esperada

Para obtener las frecuencias esperadas multiplicamos el total de cada fila por el

total de cada columna y la dividimos para el total general de las frecuencias

observadas.
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Cuadro N° 20: Frecuencias esperadas

o Criterio
Ne PREGUNTAS ir:cg(')‘;s sen | Total
contra
¢Realiza usted juegos competitivos con nifios/as? 3 27 30
¢ Los nifios/as interactan entre si? 12 18 30
¢Al distribuir los materiales de trabajo los nifios/as
3 |respetan la asignacién dada sin mostrar 2 28 30
agresividad?
¢Los compromisos establecidos después de
4 | presenciar un conflicto son siempre acatados por 6 24 30
los nifios?
TOTAL 23 97 120

Fuente: Frecuencias esperadas
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

4.8.3 Calculo del chi-cuadrado

Cuadro N° 21: Calculo del chi-cuadrado

FO FE FO—FE | (FO-FE)* | X2c= (FO — FE)?/FE
3 5,75 -2,75 7,56 1,32

12 5,75 6,25 39,06 6,79
2 5,75 -3,75 14,06 2,45
6 5,75 0,25 0,06 0,01

27 24,25 2,75 7,56 0,31

18 24,25 -6,25 39,06 1,61

28 24,25 3,75 14,06 0,58

24 24,25 -0,25 0,06 0,00

120 | 120,00 x2 = 1307

Fuente: Calculo chi-cuadrado
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta
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4.9 CONCLUSION O DECISION FINAL

Para 3 grado de libertad y un nivel «o=0,01 se obtiene en la tabla 6,25 y como el
valor del X2 es 13,07 se encuentra fuera de la region de aceptacion, entonces se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna que dice: Los juegos de
competencia Si genera conflictos en nifios y nifias del nivel Inicial Il de la escuela
de educacion basica “Simon Bolivar” parroquia Huambald canton Pelileo

provincia de Tungurahua.

Grafico N° 15: Campana de Gaus
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Fuente: Campana de Gaus
Elaborado por: Andrea del Rosario Casco Acosta

Se acepta H1=13,07 Se rechaza= 6,25
Se acepta Se rechaza
H1 HO
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Se ha concluido que la mayor parte de los nifios y nifias de la Escuela de
Educacion Basica “Simoén Bolivar” no acatan los compromisos después de
presenciar un conflicto, ya que el docente no realiza actividades IGdicas
donde exista la cooperacion y la solidaridad para la resolucion de los

conflictos.

De acuerdo a la ficha de observacién realizada a los nifio/as inicial Il se puede
comprobar que los estudiantes no les gusta participar en grupo e interactuar
entre si, son poco expresivos, timidos lo que provoca inestabilidad emocional

en los nifos .

La Docente no realiza juegos ni actividades que genere esfuerzo fisico dentro
del aula ya que los nifios y nifias necesita unos lugares amplios para
desarrollar su habilidad motriz no hacen uso del patio ya que existen nifios

grandes y temen algin accidente.

Se pudo evidenciar que en su mayoria existe agresividad al compartir los
materiales de trabajo, la edad en la que los nifios se encuentran no pueden

controlar sus impulsos y se enojan por todo.



5.2 RECOMENDACIONES

Sugerir a los docentes incorporar estrategias ludicas de cooperacion
innovadoras en la planificacion diaria, para lograr acuerdos y negociaciones

que ayuden a resolver conflictos dentro del aula.

Incorporar dentro del aula juegos cooperativos en la que los participantes
trabajen juntos, compartan ideas, se apoyen mutuamente para relacionarse con

sus comparieros y poder interactuar entre si con confianza en si mismos.

Fomentar juegos fuera del aula con instrucciones precisas para que los nifios y
nifias puedan moverse en un entorno ladico donde su objetivo prioritario es
disfrutar del mismo e interrelaciondndose con sus compafieros y a su vez

desarrollar las habilidades motrices.

Promover una convivencia llena de armonia dentro dela aula donde los nifios
y nifias controlen desde pequefios sus impulsos y temperamento y de esta

manera evitar la agresividad al momento de compartir materiales de trabajo.
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CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

MODALIDAD PRESENCIAL

Entrevista Dirigida para Docentes
Indicaciones Generales
Lea con atencidn las preguntas planteadas

Adicionalmente redacte su argumentacion

1. ¢Realiza juegos competitivos en los nifios/as para que respeten el tiempo y
espacio dentro del aula?
Si() No ()

2. ¢Realiza actividades de equilibrio dentro del aula?
Si () No ()

3. ¢Realiza usted juegos competitivos con nifios/as?
Si() No ()
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4. (Al realizar juegos con los nifios/as usted impone reglas?
Si () No ()

5. ¢Usted realiza actividades en equipo para que haya comunicacién y confianza
entre si?
Si() No ()

6. ¢Realiza actividades para que interactden los nifios/as?
Si() No ()

7. (Al distribuir los materiales de trabajo los nifios/as respetan la asignacion dada
sin mostrar agresividad?
Si() No ()

8. ¢Realiza actividades de recreacion durante la jornada pedagdgica para evitar
conflictos en los nifios/as?
Si() No ()
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9. ¢Cree usted que los nifios/as participan al trabajar en grupo?
Si () No ()

10. ¢Los compromisos establecidos después de presenciar un conflicto son
siempre acatados por los nifios?

Si() No ()
Porque
Sello de la Institucién Firma de la docente
(O F

iGracias por su Colaboracion!
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Anexo 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

MODALIDAD PRESENCIAL

Ficha de Observacién

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

N°. PREGUNTAS SI | NO
1 | ¢Los nifios/as en el juego respetan el tiempo y espacio
dentro del aula?
2 | ¢Los nifios/s mantienen un buen equilibrio del cuerpo
cuando realizan actividades dentro del aula?
3 | ¢Alos nifios/as les agrada participar en juegos
competitivos?
4 | ¢Los nifios/as respetan y acatan reglas dentro del juego?
5 | ¢Los nifios/as cuando trabajan en equipo existe la
comunicacion y confianza entre si?
6 | ¢Los nifios/as interactlan entre si?
7 | ¢Al distribuir los materiales de trabajo los nifios/as
respetan la asignacion dada sin mostrar agresividad
8 | Los nifio/as proponen actividades de recreacion durante
la jornada pedagogica?
9 | ¢Los nifios/as participan cuando trabajan en grupo?
10 | ¢Los compromisos establecidos después de presenciar
un conflicto son siempre acatados por los nifios?

Sello de la Institucién Educativa
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Universidad Técnica de Ambato

LOS JUEGOS COOPERATIVOS DISMINUYE LOS CONFLICTOS EN LA
EDAD INFANTIL

Tutor: Lcda. Mg. Flor Marlene Ortiz Freire
marlen_ortiz@hotmail.es

Autora: Andrea del Rosario Casco Acosta
andylatina_@hotmail.com

Resumen:

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo principal investigar sobre los juegos
cooperativos dentro de la educacion infantil ya que permite disminuir las manifestaciones de
agresividad en los juegos promoviendo actitudes de sensibilizacion, cooperacion, comunicacion y
solidaridad. Los juegos cooperativos permite en los nifios comunicarse entre si, sentirse parte del
grupo, conocerse y desarrollar las propias capacidades, aceptar responsabilidades, confiar en los
demas, resolver conflictos, reducir el miedo al fracaso, colaborar para lograr un objetivo comun y
de esta manera disminuir los conflictos en los nifios. Los juegos cooperativos en particular pueden
convertirse en un importante recurso al promover una educacién en valores y aprender ser
sociables. De tal manera a través de esta investigacion se pretende identificar la relevancia de los
juegos cooperativos en la disminucion de la competividad en la edad infantil con los aportes de los

autores fomentando la investigacion siendo este de gran contribucién a la calidad de la educacion.

Palabras claves: Juegos, cooperativos, competividad, valores, conflictos.

Abstract:

This research has as main objective research on cooperative games within children's education as it
reduces the manifestations of aggressiveness in games promoting attitudes of awareness,
cooperation, communication and solidarity. Cooperative games can children communicate with
each other, to feel part of the group, meet and develop their own abilities, accept responsibility,
trust others, resolve conflicts, reduce the fear of failure, work together to achieve a common goal
and thus reduce competitiveness in children. Cooperative games in particular can become an
important resource in promoting values education and learn to be sociable. So through this
research it is to identify the relevance of cooperative games in decreasing competitiveness in
childhood with the contributions of the authors promoting research and this great contribution to

the quality of education.

Keywords: Games, cooperative, competitiveness, values, conflicts.
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1. INTRODUCCION.

El juego abastece al nifio de libertad

para liberar la energia que tiene

habilidades

interpersonales y le ayuda a encontrar un

reprimida, fomenta las
lugar en el mundo social.! Los Juegos
Cooperativos son aquellos en los cuales
los nifios/as juegan con el otro, y no
contra el otro, donde se favorece la
participacion de todos sus
componentes.? Facilitan el encuentro
con los demas y el acercamiento a la
naturaleza. Se trata de jugar para superar
desafios u obstaculos y no para superar a
los otros.® No hay victoria ni derrota, no
hay comparacion de uno mejor que otro;
la actividad es espontanea vy
cooperativa.* Los fundamentos de la
teoria de juegos analizan un posible
conjunto de acuerdos y las preferencias
que tienen los individuos sobre estos, lo
gue permite que los participantes lleguen
a una situacion éptima.® La importancia
de los juegos cooperativos radica en el
trabajo mutuo y la confianza, creando
habilidades

empatia.® El nivel madurativo crece y

de comunicaciébn o la

con ello el nivel de autoestima y
aceptacion de si mismos y de sus

compafieros.” El objetivo principal es

! MENESES Montero, (2014)

2 MARQUEZ, Laura (2016)

8 PEREZ, Enrique (2014)

4 MONGE Alvarado, Maria (2015)
S ESTEVEZ, Carolina (2016)

6 SANT, Mireia (2013)

7 ORLICK (2015)
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que todos lo pasan bien y ganan juntos.®
Aportan alternativas reales para ayudar a
solucionar uno de los problemas maés
comunes, como es la violencia escolar.®
Los maestros deben integrar las
practicas ludicas de la cooperacion y la
solidaridad para generar procesos de
negociacion de conflictos.’® Se debe
considerar la interaccion y el apoyo
emocional en el desarrollo de los
conflictos entre los nifios.!'Para esto el
nifio debe reconocer las emociones
la felicidad,

sorpresa Yy tristeza.*> La cercania, el

basicas de ira, miedo,
conflicto y la dependencia en la relacién
nifio-maestro moderan los vinculos entre
los nifios y los indices de la timidez.*® Se
debe

temperamento de los nifios y calidad de

conocer  los rasgos  del
la relacién entre cada uno de ellos.** Los
nifios aprenden habilidades sociales y
emocionales.'’®> Que ayudan de forma
importante para el desarrollo futuro en
términos de las relaciones sociales'® Los
juegos ayudan al desarrollo cognitivo
que esta relacionada con el crecimiento
intelectual y mental.?” Estimula las
los nifios

capacidades de para el

8 CASCON, Paco (2014)

9 JARES, X.R (2014)

10 pALMIERI, M.W.A.R (2015)
11 RUDASILL, K. (2016)

12 HUMPHRIES, L (2013)

3 SETTE, S.A (2014)

14 NIEHAUS, K.B. (2013)

15 MARIYA, Nikolayeva (2016)
16 JUCAN, Dana (2015)

17 SUDARMILAH, E.ab, ( 2016)



compromiso social y participativo.'® El
juego imaginativo y expresivo influye
positivamente con las calificaciones de
los nifios.'® Aumenta el rendimiento de
los estudiantes cuando los equipos
tienen las metas del grupo que es ganar
en el aprendizaje, por lo que se centran
en aprender conjuntamente.?’ Destaca la
interaccion dinamica y fluida y el
intercambio de conversacion a través de
la negociacion.?! Las relaciones juegan
un papel clave en la experiencia y los
motivos de conflicto??. La alegria, el
valor y las emociones son rasgos
importantes para la resistencia.® Se
utilizan  materiales concretos para
ilustrar y reforzar sus argumentos, y
como una ayuda con el fin de llegar a
conclusiones.?* Las estrategias de
negociacion son alto nivel al igual que
las experiencias comunes que se
producen durante los juegos
cooperativos.?® Este tipo de juegos ayuda
en el aprendizaje cooperativo-dominio el
cual impulsa el lenguaje de desarrollo
conceptual de los nifios pequefios.?® La
conflictividad es uno de los problemas
gjes de nuestro tiempo. Se han

incrementado  los  comportamientos

18 CHENG, (2015)

19 YATES, T.M. (2014)

20 SLAVIN, Robert E. (2015)

2L TAKAHASHI, M 2016)

22 BUCKROP, J.(2016)

23 JOHANSSON, E.(2015)

24 HEDEFALKB, Marfa (2015)

%5 HILDEBRANDT, Carolin (2014)
26 JAMES D. Laney, (2013)

agresivos y violentos entre los nifios,
adolescentes y jovenes de nuestras
escuelas.?” El  conflicto no debe ser
considerado como algo de lo que
tengamos que huir?® Encauzados de la
forma adecuada pueden convertirse en
una experiencia productiva. No se puede
obviar que, a lo largo de su vida, el
alumno no tendrd mas remedio que
enfrentarse a problemas y conflictos en
todos los ambitos: sociales, de pareja o
laborales.?® Las escuelas y los maestros
pueden manejar el conflicto de Ila
siguiente manera: contener la violencia,
resolver los conflictos pacificamente y

construir la paz *°
2. METODOLOGIA

Se realizO0 un estudio de nivel
exploratorio sobre los juegos de
competencia y los conflictos en nifias y
nifios del nivel inicial 1l con una
poblacion pequefia de 30 nifios y nifias y
3 docentes. En donde se usé la técnica
de observacion y el instrumento a
utilizar fue la ficha de observacién
aplicada a los nifios y nifias del nivel
inicial 11 con el fin de realizar el primer
acercamiento del investigador con su
poblacién de trabajo para registrar una
informacion detallada de las cosas

observadas. Igualmente se procedio a la

21 PEREZ de Guzman, Victoria (2014)
28 CABALLEROS, Maria José (2015)
29 SUSANTO, A.a. (2015)
3 MURILLO, Javier. 2015
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aplicacion de la encuesta a las maestras
con el propdsito de escuchar las ideas u
opiniones de la docente sobre el tema
propuesto, en donde el investigador
plantea una interrogacion estructurada
utilizando un formulario o esquema de
preguntas.  Siendo la investigacion
realizada en el Canton Pelileo, Provincia
de Tungurahua.

El estudio a nivel exploratorio se lo
realizo partiendo de la premisa de que,
una investigacion exploratoria es
cuando no conocemos el tema que se
estd investigando, o cuando nuestro
conocimiento es impreciso que nos
las  mas
La

exploratoria terminard cuando, a partir

impide sacar provisorias

conclusiones. investigacion
de los datos recolectados, adquirimos el
suficiente conocimiento, ideas como
para saber qué factores son relevantes al

problemay cuéles no.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

¢Los ¢Al distribuir ¢Los nifios/as (A los
compromisos los materiales interactGan nifios/as les

establecidos de trabajo los  entre si? agrada
después de nifios/as participar en

presenciar un respetan la juegos

conflicto son asignacion competitivos?

siempre dada sin
acatados por ~ mostrar
los nifios?  agresividad?

Hsi Mno
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Al analizar la poblacion con el nimero
de 30 comprendida entre nifios y nifias
observadas de una Unidad Educativa del
sector rural se ha podido obtener los
siguientes resultados que se veran a

continuacion.

Del universo que corresponde a 30
80%;

los compromisos establecidos

estudiantes observados, el no
acatan
después de tener un conflicto, mientras
que el 20% si lo hace, donde se puede
interpretar, que la mayor parte de los
nifios y nifias no acatan los compromisos
planteados después de un conflicto
porque les resulta dificil controlar sus
impulsos y aceptar su culpa. Pocos son
los nifios que si acatan y establecen
compromisos ya que sus padres
inculcan en casa estos valores y las
de

resoluciéon de conflictos y una sana

maestras  utilizan  estrategias

convivencia del aula.

De los resultados recabados en las fichas
de

estudiantes se puede observar que el

observacion  aplicadas a los
80% que corresponde a 24 nifios/as no
respetan la asignacion de los materiales
mostrando agresividad; mientras que el
20% que corresponde el 6%si respetan
las dadas. Donde

asignaciones se

desprende que la mayoria de los
estudiantes son agresivos al momento de
compartir sus materiales de trabajo

mientras que hay pocos nifios/as que les



gusta compartir sus materiales e incluso
si traen juguetes les gusta prestar a sus

comparieros.

En la mayoria de
60% no les

interactuar entre si, mientras que al 40%

la poblacion
observada al agrada
si le agrada. De lo observado se puede
deducir que pocos de los nifios/as al
momento de estar en clases interactlian
entre si, les gusta convivir entre ellos ya
que esto es

una experiencia de

aprendizaje que ellos viven dia a dia.

Mientras que a la mayor parte no les
gusta interactuar ni socializarse con los
demas sino que les gusta ser
individualistas y en el juego la mayoria
de ellos no participan 0 no les gusta

jugar en equipo.

Del gréafico anterior se puede observar
que el 27% que corresponde a 8 nifios/as
participan en juegos competitivos; y el
73% que corresponde a 22 nifios/as no
les gusta

participar en  juegos

competitivos.

De los resultados obtenidos podemos
observar que a pocos estudiantes les
gustan los juegos competitivos ya que de
cierta manera ellos se divierten y

comparten momentos extraordinarios.

Mientras que en su mayor parte no les
gusta participar o involucrarse en estos
juegos ya que les resulta dificil acatar

reglas y lo que méas les gusta son los
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juegos cooperativos para que participen

entre todos.

4. CONCLUSIONES

- Se determiné dentro de la poblacion
observada que los nifios y nifias en
una gran mayoria tienen la dificultad
de acatar compromisos después de
presencia un conflicto siendo este un
factor muy importante para la

resolucion de conflictos y en la

convivencia en armonia entre todos.

- Se diagnosticé que la mayoria de los
nifios/as no respetan la asignacion
dada cuando se les da los materiales
de trabajo, algunos de ellos

mostrando agresividad. Ya que esto

conlleva a que los nifios/as no hagan
caso omiso de la docente, y por ende
nifios pocos sociables en el entorno

que le rodea.

- Se analiz6 que los juegos
competitivos en su mayoria no les
gusta este tipo de juego ya que no
les gustar acatar reglas en los
juegos, pero hay nifio/as que les
gusta compartir, distraerse,
interactuar entre ello, socializarse ya
que es importante tener un ambiente
de paz y un lugar o un espacio
donde el nifio/as juegue ya que es
muy importante en su desarrollo,
como ensefianza y aprendizaje y en

la motivacion.
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