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RESUMEN EJECUTIVO

Esta investigacion trata sobre el desarrollo de la motricidad y el aprendizaje
significativo en los nifios y nifias de del segundo afio de educacion bésica, para lo
cual se ha ejecutado la investigacion con un enfoque cuali-cuantitativo y se ha
realizado un estudio descriptivo, exploratoria, de campo y bibliografico, para que
el estudio sea mas eficiente, también se pudo evidenciar las falencias en la Unidad
Educativa “17 de Abril”. Motivo por el cual se cred una guia para las docentes,
con unas pequefias pautas que pueden utilizar al momento del desarrollo de la
motricidad y transmitir los conocimientos e importancia que tiene la motricidad
en los nifios y nifias también se realizd una serie de actividades para promover,
con esta guia se contribuye a mejorar la calidad educativa y fortalecer el
aprendizaje significativo y de esta forma desarrollar sus habilidades y destrezas;
ademas se debe enfatizar que la guia estd debidamente preparada para que no sea
Unicamente utilizada por los docentes, al contrario puede efectuar dichas
actividades los padres de familia en sus hogares ya que ellos son los primeros
educadores en su hogares y ya que antes no lograban realizar ninguna actividad ya
sea por falta de conocimientos, falta de tiempo por parte de los padres de familia.
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EXECUTIVE SUMMARY

This research deals with the development of motor skills and significant learning
in children in the second year of basic education, for which research has been
executed a qualitative and quantitative approach is a descriptive, exploratory
study, field and literature, to study more efficient, could also highlight the
shortcomings in the Education Unit "April 17". Why a guide for teachers was
created, with small patterns that can be used when the motor development and
transmission of knowledge and importance of motor skills in children a series of
activities were also carried out to promote with this guide helps to improve the
quality of education and strengthening meaningful learning and thus develop their
skills; also it must be emphasized that the guide is properly prepared so that it is

only used by teachers, on the contrary can perform such activities parents in their
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homes because they are the first educators in their homes and as before failed to

make any activity either through lack of knowledge, lack of time by the parents.

Key Words: Motor Development, Meaningful Learning, Poor, Skills, Guide,
Workshops, Educational Quality.
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INTRODUCCION

En este documento se encuentra informacién necesaria acerca de la motricidad
como: los tipos de motricidad, la importancia de la misma en la ensefianza, la
manera y edad en la que el nifio debe desarrollar su motricidad, también
encontraremos informacién sobre el aprendizaje significativo: su definicién, que

importancia tienen, a qué edad las adquieren y como se las desarrollan.

A continuacion, se describen cada uno de los capitulos con su respectivo

contenido:

CAPITULO 1, denominado EL PROBLEMA con el tema: “Desarrollo de la
Motricidad y el Aprendizaje Significativo en los nifios y nifias del segundo afio de
Educacion Basica paralelo “A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del canton
Quero provincia del Tungurahua”, Ademas contiene, contextualizacion, analisis
critico, prognosis, formulacion del problema, interrogantes, delimitacion de la

investigacion, la justificacion y los objetivos generales y especificos.

CAPITULO 2, llamado MARCO TEORICO, se estructura con los antecedentes
de la investigacion, la fundamentacion filoséfica y legal, categorias
fundamentales, hipotesis y sefialamiento de variables, siendo las siguientes:
desarrollo de la motricidad como variable independiente y aprendizaje

significativo como variable dependiente.

CAPITULO 3, constituido por LA METODOLOGIA, dentro de la cual consta:
modalidad basica de la investigacién, nivel o tipo de investigacion, la poblacién;
operacionalizacion de variables, plan de recoleccién de la informacion y plan de

procesamiento de la informacion.



CAPITULO 4, llamado ANALISIS E INTERPRETACION sirve para verificar
0 rechazar la hipotesis planteada y consta de lo siguiente: Andlisis de los
resultados interpretacion de datos, verificacion y comprobacion de la de hipotesis.
CAPITULO 5, se establece las CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
de acuerdo a los resultados mostrados en el capitulo anterior, el cual destacamos
como conclusion: A la mayoria de nifios y nifias les agrada trabajar en actividades
que de manera empirica desarrollan la motricidad, pero se puede evidenciar que es

necesario cambiar las estrategas de desempefio profesional docente.

CAPITULO 6, corresponde a LA PROPUESTA que es “Talleres pedagogicos
para mejorar el proceso de desarrollo de la motricidad y el aprendizaje
significativo en nifios y nifias del Segundo Afio de Educacion Basica de la Unidad
Educativa “17 de Abril” del cantén Quero provincia de Tungurahua.” y consta de
datos informativos, antecedentes de la propuesta, justificacion, objetivos, el
analisis de factibilidad, fundamentacion, metodologia, administracion, y la

prevision de la evaluacion.

Finalmente se encuentran los materiales de referencias que son

Bibliografia: Donde se encuentra detallada todas las citas utilizadas en la
presente investigacion, el cual esta representado por autor, afio, titulo, editorial,
pagina, etc., y ademas de la linkografia.

Anexos: Aqui encontramos los formatos de la encuesta, de los estudiantes y el
formato de la entrevista a los docentes, tambiéen se tiene el mapa de la ubicacion

sectorial del establecimiento y el respectivo permiso de la institucion.



CAPITULO 1
EL PROBLEMA

1.1. TEMA

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD Y EL APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO EN LOS NINOS Y NINAS DEL SEGUNDO ANO DE
EDUCACION BASICA PARALELO “A” DE LA UNIDAD EDUCATIVA “17
DE ABRIL” DEL CANTON QUERO PROVINCIA DEL TUNGURAHUA.

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.2.1. Contextualizacion

En el Ecuador Los resultados de estudios revelan elevadas frecuencias de retraso
en el desarrollo como manifiesta en el articulo factores sociodemograficos en el

desarrollo neuroconductual.

Los nifios de 3 a 23 meses de edad presentaron retraso en las habilidades
motrices basicas (30,1%) y los nifios de 48 a 61 meses de edad presentaron
retraso en las habilidades para solucionar problemas (73,4%) y en las
habilidades motrices finas (28,1%). Ademads, se encontré una elevada
frecuencia de anemia (60,4%) y de retraso en el crecimiento (53,4%) en
todos los grupos de edad. (Handal & Breilh, 2012, p. 4).

Con respecto a la educacion infantil en el Ecuador se puede decir que se cuenta
con una cierta atencion para el desarrollo de los nifios y nifias de edades escolares

por parte del Estado; pero esto no quiere decir que se haya eliminado por



completo algunas de las problemaéticas que se presentan tanto en el area urbano y

maés aun en el area rural.

El desarrollo pleno de la educacion infantil con respecto a la motricidad, no ha
podido llevar de una manera sobresaliente por muchos aspectos, entre ellos es la
situacion economica de algunas familias ecuatorianas, de igual forma el
desconocimiento sobre la importancia a las primeras etapas del desarrollo motriz
de los nifios y nifias, es decir se debe priorizar el desarrollo de destrezas, a la
adquisicién de conocimientos para lograr asi un correcto desarrollo motriz,
sensorial, afectivo, 16gico, verbal; logrando asi desde pequefios formar ciudadanos

criticos y analiticos.

En Tungurahua las zonas que tienen mayores probabilidades de presentar varias
necesidades son las rurales, y estas pueden ser de tipo educativo, que involucra
problemas de aprendizaje, entre otros. “Es fundamental que padres y maestros
tomen conciencia de que se pueden adecuar formas, direccién, uniformidad y

esparcimiento de las letras™. (Pérez, 2012, p. 4)

En la Provincia se ha podido evidenciar que al unificar las instituciones
educativas, la calidad de la educacidn se ha visto afectada debido al espacio fisico
que tienen las instituciones educativas, que no estd adecuado al nimero de
estudiantes, esto conlleva a que el ambiente de trabajo no sea el mejor tanto para
docentes como también para estudiantes, por lo tanto no existe una buena

estimulacién de la motricidad para el desarrollo de los aprendizajes significativos.

A nivel provincial, visualizamos alguna clase de dificultad de tipo motriz
particularmente en los centros de desarrollo infantil, educacion especial que
prestan atencion a un grupo infantil, se ha observado que sigue en aumento
casos con cierta poblacion vulnerable como son los nifios; y que recién en la
actualidad se ve reflejado apoyo de una u otra forma por parte de las
autoridades. Es importante recalcar que para atender ciertas deficiencias de
cualquier clase que se presente, es necesario contar con un equipo
disciplinario el cual se ocupa de cada necesidad especial que presente el
nifio-a. (llbay, 2011, p. 2)



Las zonas que tienen mayores probabilidades de presentar varias necesidades son
las rurales, y estas pueden ser de tipo educativo, que involucra problemas de
aprendizaje, entre otros. Las diferentes causas también de desconocimiento y falta
de interés por parte de los padres o terceras personas al cuidado de nuestros nifios,
dejan que pase inadvertido los efectos que posteriormente presentaran los nifios y

ninas.

En la Unidad Educativa “17 de Abril” los docentes que estan a cargo de los
segundos afios de educacion Bésica han manifestado que tienen inconvenientes
con los nifios y nifias al realizar trabajos, actividades, que estan relacionados con
la motricidad, con los datos que obtienen mediante las evaluaciones constantes
aplicadas a los nifios y nifias se ha podido dar cuenta del bajo rendimiento en
actividades de recreacion, de expresion artistica asi como bloques relacionados a
lecto-escritura, ya que no demuestran un desarrollo 6ptimo y adecuado de la

motricidad , tienen falencias en el manejo del lapiz, no pintan correctamente.

Se ha observado problemas graves en la unidad educativa, del cual es participe el
grupo vulnerable que son los nifios y nifias del segundo afio; y estan identificados
con ciertas dificultades motrices, lo cual se observa y se la relaciona con el
aprendizaje significativo, es necesario que el alumno sea capaz de dar sentido a lo
que aprende, la percepcion que tiene sobre la relevancia de lo que hace. Por ello,
el proceso de mediacion que realiza el docente, debe estar centrado en intencionar
y explicitar los propositos que subyacen al aprendizaje de un determinado

contenido, o actividad.

Ademas, en esa institucion el horario planificado luego de terminar la jornada
académica en la semana los nifios solo cuentan con los dias miércoles para la
recuperacion pedagodgica, este horario no es suficiente para satisfacer las

necesidades que presenta cada uno de ellos, a esto agregamos que sus viviendas



estan alejadas del centro educativo por lo que les dificulta retornar a la institucién
en la tarde.



Arbol de Problemas

EFECTOS Deficiente motricidad fina Problemas de lectoescritura Dificultades en la escritura
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grados inferiores didacticos

la motricidad

Grafico N° 1: Arbol de Problemas
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina



1.2.2. Analisis Critico

En el segundo afio de basica de la Unidad Educativa “17 de Abril” los nifos
tienen una escasa estimulacion motora que no han recibido en los grados
inferiores de escolaridad teniendo un deficiente desarrollo de la motricidad en las
actividades de aprendizaje significativo produce una deficiente motricidad fina en

los nifios y nifias.

Se ha podido evidenciar que en la mayoria de instituciones no disponen de
material didactico necesario, estos instrumentos complementarios que se elaboran
tienen el fin de proporcionar al alumno y al profesor un mayor apoyo tedrico o
practico relacionado con un aspecto puntual o especifico sea esté de recursos
artificiales o recursos del medio lo que ocasiona en los nifios y nifias un problema

al desarrollar el proceso de aprendizaje de la lectoescritura.

Otra de las causas para que los nifios tengan un limitado desarrollo de la
motricidad es la deficiente capacitacién a docentes para el desarrollo de la
motricidad y padres de familia sobre técnicas y estrategias acerca de la didactica
de la ensefianza para que el aprendizaje resulte facil y divertido asi crear un clima
agradable de estudio y sobre todo fortalecer y motivar en aspectos importantes

como la escritura.

1.2.3. Prognosis

De no dar solucion a este problema de investigacion en el segundo afio de basica
de la Unidad Educativa “17 de Abril” especialmente en el aprendizaje
significativo dejarian de receptar conocimientos mas complejos, no desarrollaran
aptitudes artisticas o el buen gusto por la creatividad y al imaginacion, rechazo a
las actividades que se relacionen con la motricidad, dificultad para desenvolverse

en la lectoescritura limitando el aprendizaje significativo.



Los nifios y las nifias no podran desarrollar la motricidad fina por lo que no
podran adquirir las destrezas ni fortalecer la memoria, no se podra alcanzar el
logro de aprendizajes significativos, lo cual generard problemas muy complejos
que podrian llegar a necesitar de una reeducacion psicomotriz, retrasando el
normal desarrollo cognitivo del estudiante y no se alcanzaré el desempefio integral

y potencial de los nifios y nifias.

1.2.4. Formulacion del Problema

¢De qué manera incide el desarrollo de la motricidad en las actividades de
aprendizaje significativo de los nifios y nifias del segundo afio de béasica paralelo
“A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del cantdn Quero provincia del

Tungurahua?

1.2.5. Preguntas Directrices

e ;Cuales son los niveles de desarrollo motriz?
e ;Cual es el procedimiento para la adquisicion del aprendizaje significativo?
e ;Qué alternativa de solucion deberia aplicarse para mejorar el desarrollo de la

motricidad en el aprendizaje significativo?
1.2.6. Delimitacion del Problema

a) Delimitacion del contenido
Campo: Educativo
Area: Desarrollo de la Motricidad.

Aspecto: Aprendizaje Significativo

b) Delimitacién Espacial
La presente investigacion se realizo en la Unidad Educativa “17 de Abril”
Canton: Quero.

Provincia: Tungurahua.



c) Delimitacion Temporal
Esta investigacion se llevo a cabo en el afio lectivo 2015 — 2016

d) Unidades de observacion

Esta investigacion se realiz6 a los nifios y nifias, docentes del segundo afio

1.3. JUSTIFICACION

Entre las metas del gobierno del Ecuador apuntan a factores que estan
relacionados a la calidad y equidad educativa: los proyectos integrales, la lectura,
las bibliotecas escolares, las actividades artisticas entre otras, la educacion ha
progresado en todos los paises y se ha convertido en un objeto primordial de las

politicas publicas.

De ahi el interés de que los nifios y nifias del segundo afio de basica de la unidad
educativa “17de Abril “no tengan falencias en conocimientos en los afios

posteriores de esta manera sean entes de progreso.

Es importante ya que la actualidad la gran mayoria de nifios y nifias poseen a su
alcance algun tipo de equipo tecnol6gico o video-juegos lo que, sumado a este
problema podemos ver la escasa vigilancia de los padres hacia sus hijos, lo que ha

producido que su motricidad no sea fortalecida desde el hogar.

Tiene novedad porque en esta institucion no se ha realizado investigaciones con
este enfoque asi con este proyecto pretendo brindar un aporte de estrategias para
mejorar la capacidad de los nifios y las nifias de realizar la gran mayoria de
actividades de aprendizaje significativo relacionadas con la motricidad de esta
manera los nifios y nifias les estimule el buen gusto por la creatividad por la
originalidad, que la escuela no sea vista como un espacio que da lugar a baja
autoestima, para que tengan el agrado de sentirse estimulados con buenas

calificaciones.
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Los beneficiarios de este proyecto seré toda la comunidad educativa, de manera
especial los nifios y las nifias quienes, de no dar solucion a este problema, podrian

tener inconvenientes al ser promovidos a tercer afio de basica.

Es factible la aplicacion de las técnicas para desarrollar la motricidad fina para
iniciar con el mejoramiento de las actividades de aprendizaje ya que aplicando
correctamente no desperdiciamos el gran potencial que poseen los nifios y nifias,
ademas las autoridades han brindado la apertura necesaria en la institucion para el

desarrollo de esta investigacion.

1.4. OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo General

Determinar la incidencia del desarrollo de la motricidad en las actividades de
aprendizaje significativo de los nifios y las nifias del segundo afio de basica
paralelo “A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del Canton Quero, Provincia

del Tungurahua.

1.4.2. Obijetivos Especificos

e Analizar el nivel de desarrollo motriz de los nifios y las nifias del segundo afio
de basica paralelo “A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del Canton
Quero, Provincia del Tungurahua.

e Diagnosticar el nivel de aprendizaje significativo de los nifios y las nifias del
segundo afio de basica paralelo “A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del
Canton Quero, Provincia del Tungurahua.

e Diseflar una guia pedagdgica con actividades didacticas para el mejoramiento

de la motricidad en las actividades de aprendizaje significativo.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Revisado el repositorio de la uta, de otras universidades del pais, encontré otros
trabajos parecidos al tema de mi investigacion, pero que tienen un enfoque
diferente porque los nifilos de esas instituciones tienen otras necesidades,
costumbres, otro clima social, rodeados de personas de diferente pensamiento. Me
permito citar algunos trabajos investigativos que me permiten fortalecer mi

trabajo.

Chévez, L. (2013) en la investigacion con el tema “La motricidad fina y su
influencia en el proceso de la pre-escritura de los nifios de primer afio de
educacion basica de la Escuela “Bertha Vinueza”, dela comunidad de San
Antonio de Gapal, parroquia el valle, canton Cuenca, provincia del Azuay”

quien concluye lo siguiente

e Se concluye que en un 80% de estudiantes no tienen desarrollada la
motricidad fina lo que impide que se realice un adecuado pre escritura con
precision y un minimo del 20% si lo ha desarrollado.

e Los estudiantes no presentan trabajos de excelente calidad por falta de guia
y motivacion, no desarrollan técnicas como: recorte, punzado, ensartado,
trozado, etc.: siendo éstas técnicas necesarias para el desarrollo motriz y el
aprendizaje significativo.

e Las maestras del plantel en un 80% no dan el debido seguimiento al
desarrollo de la motricidad de cada una de las técnicas durante todo el afio,
deteniendo su desarrollo. (Chavez, 2013, p. 82)

La mayoria de los estudiantes tienen dificultad en la motricidad fina en la pre
escritura por consiguiente la lecto-escritura asi como otras actividades de
aprendizaje motricidad también les sera una dificultad de aprendizaje. En la

Unidad Educativa “17 de Abril" las maestras expresan que sienten malestar e
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inconvenientes por la falta de tiempo que disponen para concluir con su trabajo, y
en las horas de recuperacion pedagdgica los nifios ya no regresan de sus casas
debido muchas veces a la distancia que hay de su hogar a la institucion por lo

que para los docentes es una dificultad para poder reforzar los conocimientos.

Maldonado, M. (2011) en la investigacion con el tema “La motricidad fina para
el desarrollo de los grafismos en los nifios/as de 4 a 5 afios de la Escuela
“Mercedes de Jestis Molina No.2” de la parroquia Conocoto afio lectivo 2010

— 20117 quien tiene las siguientes conclusiones.

e Los datos obtenidos de la encuesta implicados indican la necesidad de
fortalecer el desarrollo de la motricidad fina en los infantes.

e Las diferentes técnicas grafo plasticas utilizadas por los docentes
fortalecen el desarrollo de la creatividad.

e La elaboracion de una guia de actividades innovadoras para desarrollar la
motricidad fina ayuda a mejorar la gestion pedagogica de los directivos y
docentes. (Maldonado, 2013, p. 84)

Se ha llegado a comprender que es importante nuestro aporte como investigadores
de estos temas, ya que los docentes tienen la ardua tarea de velar para que se
cumpla cada una de las asignaturas, asi como también forman parte de algun
comité de gestion de la institucién por lo que supongo que el tiempo que disponen

les queda corto para dedicarse a la investigacion.

Armijo, L. (2011) en la investigacion con el tema “El desarrollo de la
motricidad fina y su incidencia en el logro de aprendizajes significativos en el
Jardin de Infantes “Maria Montessori” perteneciente a la ciudad de

Latacunga provincia de Cotopaxi” llegando a las siguientes conclusiones

e Las maestras estan conscientes que en la Institucion hay un déficit en el
desarrollo del &rea motriz.

e De la lista de cotejo y encuestas realizadas se ha podido sacar como
conclusion que prevalece la inadecuada aplicacion de las actividades y
técnicas para desarrollarla motricidad fina.

e La mayoria de docentes que trabajan el Jardin de Infantes “Maria
Montessori” reconocen que esta aplicacion ayuda no solo a que el
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estudiante desarrolle aspectos propiamente relacionados con la motricidad,
sino que también desarrolle funciones como la atencién, memoria,
seguridad y desarrollo social. (Armijo, 2011, p. 76)

Se puede manifestar que mejorar la motricidad le permitira al nifio dominar su
nivel de pensamiento asi también la mejora de la memoria, la atencion y la
creatividad, para tener un mejor desenvolvimiento en lo social y afectivo
permitiendo a los nifios la interaccion con las personas que de su entorno para
superar sus miedos, la motricidad, debe ser estimulada permanentemente,
trabajando con grupos en un ambiente que cuente con elementos que estimulen el

aprendizaje.

2.2. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

La investigacion se basa la pedagogia critica, el paradigma constructivista,
con enfoque critico propositivo basado en el desarrollo de la funcién motriz,
constituida por movimientos orientados hacia las relaciones con el mundo
que rodea al nifio fortalecidas mediante la utilizacion de técnicas que
facilitan el desarrollo motor, psicomotriz, afectivo. (Aguilar, 2010, p. 56)

La presente investigacién su ubica dentro del paradigma critico-propositivo
porque este paradigma concibe a la realidad como una totalidad compleja y

contradictoria en constante movimiento.

Este paradigma toma en cuenta no solo lo objetivo sino también aquellas
subjetividades que rigen las acciones humanas, tomando en cuenta al individuo
que hace la investigacion. Considera que, si bien existen leyes naturales y
sociales, no son Unicas y que el ser humano mediante la trascendencia va
construyendo realidades naturales y sociales, por tanto, este paradigma considera

al hombre como transformador de la realidad.

2.2.1. Fundamentacién Ontoldgica
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La fundamentacion ontoldgica siendo una ciencia busca detectar todos los aspectos
negativos del ser humano para buscar alguna alternativa de solucion para eso desde
los primeros afios de educacion el nifio requiere la atencidn adecuada, oportuna, la
proteccion la seguridad que los padres de familia deben cumplir asi como el papel
qgue juegan los docentes dentro de la escuela el colegio y la universidad,
propendiendo mejorar la calidad de vida de las personas a través de una educacion
de calidad.(Florence, 2013)

Se refiere al ser humano considerado desde el nacimiento para ello esta
fundamentacion habla que la educacion debe ser trasmitida pensando en el nifio, el
joven como un ser humano en toda su magnitud, desde los primeros afios motivar
y desarrollar sus motricidades, voluntades ya que a tempranas edades todavia no
se le puede considerar como un ser humano completo este pensamiento herrado
no aporta al proceso formacion, es una de las causas para que la educacion de hoy
tenga sus multiples problemas que requieren ser tratados en busca de mejorar la

calidad de vida de las personas.

2.2.2. Fundamentacién Epistemoldgico

En realidad, el intelecto transforma los datos de la experiencia de tal manera
gue el mundo pensando no corresponde al mundo real se entiende que razén
es la madre de todos los saberes adquiridos por el estudiante en formacion de
hechos reales probados si es posible cientificamente. (Rodriguez, 2012, p. 2)

Es la ciencia que trata de como ensefiar, capacitando para tener una forma de
cémo llegar con los contenidos donde el estudiante, en otras palabras es el arte de
ensefiar poniendo de manifiesto todos los mecanismos, herramientas validas que
durante el proceso de formacidén sean necesarias, la epistemologia parte de
algunas escuelas el racionalismo, pragmatismo, empirismo, positivo, l6gico y el
materialismo dialéctico para poder determinar como produce el conocimiento el
estudiante lo plasma de la siguiente forma la idea que concibe la epistemologia, el
hombre produce el conocimiento a través del fruto de la experiencia de lo

sensible.
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2.2.3. Fundamentacién Axioldgica

La axioldgica es la ciencia que estudia la practica de los valores, las buenas
costumbres que se propende el mejoramiento de la calidad de vida con una
educacion de calidad y calidez pensando en una sociedad que se ponga en
practica el buen vivir y como lograrlo a través de la puesta en funcionalidad
de los valores que tanta falta hace (Mardoza, 2011).

Esta se refiere a la relacion que tiene el proceso educacion con los valores que
muchas de las veces la educadora se preocupa en entregar contenidos solamente
cientificos pensando en la preparacion cognitiva, pero de los valores que son los
gque mas se préactica se olvida, siendo necesario trabajar donde las aulas con los
nifios para prepararlos para la vida, como entes que aporten a la sociedad.

2.2.4. Fundamentacién Psicopedagogico

“Una idea central del constructivismo en psicopedagogia, es la de concebir los
procesos cognitivos como construcciones eminentemente activas del sujeto que

conoce, en interaccion con su ambiente fisico y social” (Almeida, 2013, p. 14).

La psicopedagogia nos ayuda a prevenir, dar alternativas de solucién al problema,
para poder corregir cualquier dificultad que exista en la motricidad, y sus
maultiples consecuencias en su desarrollo y su incidencia en el aprendizaje
significativo de los nifios y nifias, de esta manera contribuir a que los docentes y
padres de familia den el interés para fortalecer sus habilidades y destrezas.

2.2.5. Fundamentacion Didéctica
“La accion didactica es una accion con sentido; se ocupa no solo de la
investigacion empirica con el propdsito de establecer su racionalidad, sino

también de prescribir fines cuyo logro es deseable y los medios méas apropiados

para alcanzarlos” (Rodriguez, 2013, p. 12).
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Por medio de planificaciones se podra llevar a cabo estrategias que permitan tener
influencia en el desarrollo de la motricidad, de igual forma concientizar y
socializar a los padres de familia la importancia que tiene su presencia y control
con sus hijos, motivando al compromiso de mejorar en el aprendizaje
significativo.

2.3. FUNDAMENTACION LEGAL

Los derechos de los nifios, nifias y adolescentes se encuentran sobre cualquier otra
norma y en ellos encontramos muchos de real importancia para que tengan un

pleno disfrute y que nadie pueda vulnerar sus derechos.

CONSTITUCION POLITICA DEL ECUADOR
En la seccién cuarta
Culturay ciencia

Seccién quinta

Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria
de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e
inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas,
las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar
en el proceso educativo.

Art. 27.-La educaciéon se centrard en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez;
impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara
el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. (Ecuador en cifras, 2012, p. 3)

Art. 37 AL 42. LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES TIENEN
DERECHO A UNA EDUCACION DE CALIDAD.

Los nifios y nifias deben ingresar a la escuela y asistir por lo menos los 10
afios de Educacion Bésica.

Los y las nifias tienen el derecho de contar con profesores capacitados,
tiles escolares, laboratorios y un ambiente agradable para su
aprendizaje. Los conocimientos que se les entreguen a los estudiantes
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deben ser beneficiosos para ellos y servir para su vida futura, por lo que
es necesario que se revisen los programas de estudio, tomando en cuenta
los avances de la humanidad a nivel cientifico, tecnoldgico y humano y la
diversidad del Ecuador.

Los Programas de Educacion deben estar orientados a desarrollar la
personalidad, las destrezas fisicas y mentales de los nifios y nifias, asi
como sus capacidades para un trabajo productivo. (Educacion de calidad,
2015)

EL CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
Capitulo 111

Derechos relacionados con el desarrollo

Estd conformado por alrededor de cuatrocientos articulos. Fue elaborado
para garantizar que la poblacion infantil y adolescente que vive en el
Ecuador disfrute y ejerza sus derechos, pueda lograr su pleno desarrollo y
crecer en un ambiente de libertad, dignidad e igualdad. Los y las menores de
7 afos deben tener una atencion preferencial.

Por eso, los nifios y nifias deben contar desde muy pequefios con el cuidado
y carifio de sus familias y comunidades. Los nifios deben recibir muchos
estimulos y requieren de amplios espacios para el juego, el arte y el
desarrollo de la creatividad. (Educacion de calidad, 2015)

LA LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
Decreto No. 1241
Capitulo Unico

Del &mbito, principios y fines

Art2 inciso “b “Dice: La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los
proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes pueblos y nacionalidades;
reconoce a las y los habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y
los seres humanos en particular a las nifias, nifios y adolescentes, como
centro del proceso de aprendizaje.

Inciso “h” Dice: Interaprendizaje y Multiaprendizaje.-Se considera al
interaprendizaje y multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las
capacidades humanas por medio de la cultura, el deporte, el acceso a la
informacién, y sus tecnologias de comunicacion y conocimiento para
alcanzar niveles de desarrollo personal y colectivo. (Educacion de calidad,
2015)
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2.4. CATEGORIAS FUNDAMENTALES

Funciones
Bésicas
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DE LA
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APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

VARIABL INDEPENDIENTE m VARIABL DEPENDIENTE

Gréfico N° 2: Categorias Fundamentales
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina



CONSTELACION DE IDEAS VARIABRE INDEPENDIENTE: DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD
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Grafico N° 3: Constelacion de Ideas — Variable Independiente
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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CONSTELACION DE IDEAS VARIABRE DEPENDIENTE: APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Gréfico N° 4: Constelacion de Ideas — Variable Dependiente
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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2.4.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD

Definicién

“La motricidad es concebida como una forma de expresion del ser humano, como
un acto intencionado y consiente, que ademas de las caracteristicas fisicas, incluye
factores subjetivos dentro de un proceso de complejidad humana” (Gonzélez,
2010, p. 177).

Cada accién que se realiza esta dirigida por el cerebro; sin dejar de lado que la
motricidad tendra variaciones de acuerdo al entorno en que se desenvuelve el
individuo, es asi como el cuerpo es la viva manifestacién de los sentimientos,
emociones, del interior de la persona: es otra forma de comunicacion. La
motricidad es la reunion de experiencias significativas que se adquiere desde el

momento del nacimiento hasta cuando se deja de existir.

Gonzélez C. (2010) Afirman que “La ciencia de la motricidad humana estudia, de
esta manera, el cuerpo en accion y el movimiento de un ser humano carente, que
busca la trascendencia”(p.180). Es asi como el desarrollo de la motricidad lleva
nuestros mas remotos pensamientos a poner en practica, haciendo que el hombre
de a conocer su conocimiento para interactuar consigo mismo, con la sociedad

para producir cambios positivos en ella.
Desarrollo Motor
El desarrollo motriz va avanzando progresivamente en los nifios de manera que

van experimentando madurez en sus actitudes, conocimientos, destrezas,

habilidades entre otras.
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A continuacion, se nombran los estadios psicosociales que propuso Erikson,

profundizando en los primeros afos de vida.

Segun lo enunciado por Herndndez (2013) sobre los estadios propuestos por

Erikson:

e Confianza-desconfianza (0-18 meses).
Se corresponde con la percepcién fisica de confianza. Esta seguridad la tienen
que proporcionar los padres.

e Autonomia- verglienza (18 meses a 3 afios).
El desarrollo muscular y motor permite al nifio incrementar su autonomia.
De nuevo las figuras de apego son fundamentales para una buena adquisicion
de dicha independencia.

¢ Iniciativa-culpa (3- 6 afios).
Momentos de experimentacion, de busqueda de cosas nuevas y desconocidas.

El adulto debe evitar al nifio miedos y angustia hacia su frustracion. (p. 12)

En los inicios de vida del nifio juega un rol preponderante la madre como guia
para que este nuevo ser conozca cémo tiene que relacionarse con el mundo
exterior, posteriormente Su cuerpo y Su mente empieza a experimentar la
separacién minima del cuidado de sus padres, en la tercera etapa es la oportunidad
de ensefiar a desarrollar su creatividad ya que empieza a despertar la curiosidad;
las personas adultas que lo rodean deben tener paciencia para responder las
innumerables preguntas ya que en muchos casos los mandan a callar haciendo que

su frustracién aumente y disminuyan sus capacidades.

En la cuarta etapa ya estdn dentro del sistema escolar descubriendo nuevos
conocimientos tratando de hacer muchas cosas por si solos cometiendo errores,
teniendo fracasos necesitando de apoyo de las personas que lo rodean y al no
recibir este viene como resultado ciertos fracasos emocionales lo que ocasiona que

el nifio se sienta inseguro.
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El nifio controla los movimientos del hombro antes que los de la mano: por
lo que es necesario empezar con ejercicios de pre — escritura (movimientos
generales) que permitan afinar sus sensaciones visuales, el nifio puede asi
trazar lineas horizontales o garabatear sobre un espacio amplio. Esta
actividad requiere poca coordinacion de los muasculos agonistas y
antagonistas. El dibujo, el modelado, la pintura, preparan a las actividades
graficas. La realizacién de los “bucles”, hacen intervenir una actividad
ritmica que prepara la coordinacion muscular necesaria al acto grafico.
(Lopez, Lorenzo, & Banda, 2009, p. 4)

Por medio de la participacion que tienen los nifios en los ejercicios de motricidad
en edad escolar, va incrementando en el cerebro la madurez en la experiencia del
aprendizaje a su vez esto va de la mano con la percepcion e interaccion con su
entorno escolar, familiar y social lo que favorece que el conocimiento sea recibido

con agrado y se muestre ante los nifios facil y divertido.

Este objetivo se logra si mostramos a los nifios que las actividades son de tipo
recreativo, de manera que ellos sean los que demuestren interés por participar de

forma esponténea, asi obtener en ellos seguridad, alegria, motivacion, entre otros.

En los primeros afios de vida de los nifios los diferentes movimientos y la
precision con los que los realice dependeran de la maduracion que tenga el
sistema nervioso

Segn Da Fonseca (1998) en Unidad de Educacion Parvularia ( 2011) “En la
mayoria de los nifios y nifias el desarrollo madurativo del sistema nervioso va
condicionando tipos de desarrollo que les va a permitir, alcanzar distintas
posturas, conocer el espacio y coordinar y adquirir diferentes movimientos”.(p.8)
El desarrollo de la motricidad estd dada desde dos aspectos : el psiquico y el
motor , el primero que nos brinda la capacidad pensar, observar, razonar,
clasificar, abstraer, poner atencion, discernir, entre otras; por otro lado el segundo
aspecto que nos da la facilidad de trasladarnos de un lugar a otro , de manipular

objetos, salar, bailar , etc.
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Al no dar importancia a este proceso las consecuencias se pondran de manifiesto.

La maduracion sin la oportunidad de “experiencias motrices” deja a medio
camino el desarrollo y la capacidad de aprender de los nifios y nifias.
Nacemos con una relacion inconclusa entre el cuerpo y el cerebro que no
tiene vias de comunicacién ni de interaccion. Es el desarrollo de la
motricidad lo que va a proporcionar esa comunicacion estrecha entre el
centro y la periferia del cuerpo. El repertorio motriz se relaciona y se
desarrolla de forma simultanea al funcionamiento emocional. Es decir, el
cuerpo y sus manifestaciones, en cualquiera de sus &mbitos, contienen en su
base, un componente emocional (Da Fonseca, 2010, p. 304).

La mente y el cuerpo se fusionan para desarrollar en el nifio la capacidad de
razonar, resolver situaciones personales de esta manera podrd experimentar
sentimientos de logro por este motivo el desarrollo de la motricidad cumple un
papel importante en el pleno crecimiento de los infantes.

Importancia

Funcién que cumple la motricidad en la capacidad de aprender: Cuando el nifio ha
ingresado a los primeros afios de escuela después de haber cursado los grados
iniciales los docentes esperan que los estudiantes estén preparados con una
madurez en sus funciones mentales y fisicas para recibir la continuacion de los

conocimientos.

Existe una accion reciproca entre las funciones mentales, las funciones
motrices, el desarrollo psicolégico, el desarrollo del sistema nervioso y el
desarrollo neuroldgico. Las experiencias que tenga cada nifio/a con su
cuerpo y su motricidad serdn un factor importante para fortalecer el
desarrollo de las redes neuronales del sistema nervioso, a su vez el desarrollo
del sistema nervioso facilita en los nifios/as la exploracion y el
descubrimiento de sus capacidades para practicar diferentes tipos de
movimientos, promoviendo de esta manera, su autonomia, el desarrollo de su
identidad y la organizacién de su pensamiento. (Vasquez, 2014, p. 12)
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El desarrollo de la motriz se presenta de una manera espontanea especialmente en
los nifios a través de la forma lGdica, es por eso que el aprendizaje en gran
porcentaje se adquiere por medio del nuestro cuerpo.

Aujuriaguerra, J citado por Sassano (2014) concibe que “el nifio es su cuerpo”,
puesto que es “en” y “por su lenguaje corporal”, que en su actuar frente a si
mismo Yy frente al mundo, expresa lo que es, su naturaleza plena, en disponibilidad
para proseguir sus procesos de aprendizajes.” El conocimiento del cuerpo y las
acciones de movimiento que realizan los nifios o nifias son la base de su relacion
con el mundo Yy, a su vez, constituyen el medio a través del cual incorporan sus

aprendizajes.

La organizacion de la corporalidad a través del movimiento le otorga al
nifio/a un dominio del acto motor y como consecuencia, una gran sensacion
de placer. El placer de ser el mismo, protagonista de sus aprendizajes, tanto
en el plano motor, en lo emocional y cognitivo. El desarrollo arménico de la
motricidad, permitira a los nifios alcanzar importantes niveles de seguridad y
confianza personal, lo que otorga una buena base de sustentacién para todos
los aprendizajes posteriores. (Sassano, 2014)

En caso de que a los nifios les toque unos padres demasiado sobreprotectores nos
dard como resultado personas inseguras de si mismos, que no conocen de que esta
compuesta la supervivencia para trazar lineamientos que le permitan determinar el

tipo de individuo que quiere ser a futuro.

Clasificacién

Motricidad Gruesa: “Constituida por movimientos de conjunto que permiten la
coordinacion de grandes grupos musculares, los cuales intervienen en los
mecanismos del control postular, el equilibrio y los desplazamientos.” (Martinez,
2014). La motricidad gruesa es la capacidad del ser humano de realizar
movimientos generales con todo su cuerpo como caminar, saltar, atrapar, bailar,
entre otros, para esto es necesario tener coordinacion general, visomotora,

contraccion parcial o pasiva de los masculos.
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La motricidad gruesa es un proceso natural del ser humano desde que comienza a
moverse por si solo, estos movimientos seran perfeccionados a medida que va
madurando la parte neurolégica y fisica, aunque el ritmo ha de variar de acuerdo a
cada persona.

Motricidad fina: “Con frecuencia se establece la distincion entre la motricidad
fina y las extremidades de los miembros, especialmente la de la mano y los dedos,
originariamente con precision y después con un gran numero derivados de ésta.”
(Martinez, 2014). Los nifios cuando tienen la confianza necesaria para realizar
movimientos mas precisos, como utilizar la pinza digital, alcanzar o coger objetos,
se presenta la posibilidad de ser independientes de sus progenitores, asi también
les agrada desempefiar el papel de exploradores, conocedores de nuevas

experiencias.

La motricidad fina requiere de una maduracion muscular y mental, para que los
movimientos sean correctamente coordinados y voluntarios; esta destreza juega
un papel preponderante en el desarrollo de la inteligencia, asi como también en el
proceso del lector - escritura. Un claro ejemplo de que el cerebro no ha madurado
en su totalidad y de esta manera no controla la motricidad fina, se puede observar
en los recién nacidos, quienes realizan movimientos con sus brazos, piernas,

manos, pero estos no son controlados de manera intencionada.

Leyes Maduracionales

Ley Céfalo Caudal:

Esta teoria se comprueba al ver que la parte superior de su cuerpo es mas
pesada que el resto y es donde se inician las funciones motrices, por ejemplo,
cuando se acuesta al bebé sobre su cama, boca abajo, notaremos que pueden
levantar la cabeza mucho antes de poder levantar el pecho. Asi mismo el
control de la cabeza, de los ojos y hombros precede al control de las
extremidades. (Martinez I. , 2012)
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Las extremidades superiores se controlan antes que las extremidades inferiores. El
desarrollo corporal del nifio en cuanto a sus estructuras y funciones comienza por

la cabeza y luego se dirige al tronco, para finalmente llegar a las piernas.

Ley Préximo Distal:

En este nivel, el desarrollo sigue la secuencia desde dentro hacia afuera
partiendo del eje central del cuerpo. Si hablamos por ejemplo del desarrollo
del feto, veremos que la cabeza y el tronco se van formando antes que el
desarrollo de las extremidades superiores e inferiores, que iran apareciendo
en forma paulatina, es decir, que las incipientes extremidades poco a poco
irdn alargandose hasta lograr la aparicion de las manos y los dedos, en el
caso de las extremidades superiores; de pies y dedos en caso de las
extremidades inferiores. (Martinez I. , 2012)

Por ejemplo, el nifio posee el uso de los brazos, antes que el de las manos y éstos
son utilizados de forma global, antes de poder coordinar y controlar los
movimientos de los dedos. La secuencia de control seria: hombro, brazo, mufieca,

mano.

Componentes de desarrollo motor

El desarrollo de la motricidad consta de ciertas leyes y principios que sirven para
brindar estabilidad al cuerpo, desarrollar la motricidad de manera que alcance
bienestar y nuevas funciones. “El desarrollo es un proceso continuo, secuencial, y
progresivo donde unas habilidades preceden a otras y sucesivas en etapas de
ejecucion” (Montano, 2010, p. 4). Cada nifio al nacer no tiene su capacidad
motora total o desarrolla ya que va cambando constantemente esta ira

adquiriendo con el paso de los afios.
Estabilizacion
Hace referencia a la adecuacion y adaptacion espacio - temporal del cuerpo, para

poder controlar la estabilidad del equilibrio estatico y dinamico, algunas

habilidades de estabilizacion son : estirarse, doblarse, colgarse, estirarse, etc.
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De los 0-3 meses la motricidad del bebé es incipiente y est& basada en los reflejos,

gue son reacciones automaticas ante determinados estimulos.

“Algunos reflejos se mantienen toda la vida (dilatacion pupilar, por ejemplo), pero
los llamados reflejos primarios desaparecen durante el primer afio. Su inexistencia
0 su no desaparicion en el tiempo estipulado son claros indicadores de algun tipo
de leccion organica” (Molina, 2009, p. 5).

En la motricidad de estabilizacion se habla de ciertos reflejos, algunos de estos

son:

El reflejo de succion: Este reflejo nace con él bebe y sirve para su
desarrollo; asi por ejemplo: cuando el recién nacido succiona su alimento.
Un objeto entra en contacto con los labios del nifio y se pone en
funcionamiento un movimiento ritmico de succion.

El reflejo de prension: Este reflejo se presenta cuando al llegar cierto
objeto a las manos o a los pies del bebe, este la aprieta fuertemente.

El reflejo de la marcha automatica: Este reflejo ocurre cuando se coloca al
nifio en posicién vertical mientras lo sujetamos por debajo de las axilas, al
tocar los pies en alguna superficie plana.

Reflejo del enderezamiento estatico: se produce cuando ejercemos una
fuerza sobre la planta del pie del bebe, esta estira las piernas, si el recién
nacido padece de un bajo tono muscular, no reaccionara a este reflejo.
Reflejo de los puntos cardinales: Este reflejo se da cuando acariciamos la
piel de los bordes o de los labios del bebe, esta gira la cabeza en direccion al
punto que se esta tocando, este reflejo puede ser utilizado al momento de
lactar al recién nacido para que abra la boca y succione.

Reflejo de la dilatacién pupilar: sirve para desarrollar la visién, las pupilas
del recién nacido se cierran o se abren de acuerdo al aumento o disminucién
de la luz y oscuridad este reflejo permanece toda la vida.

Reflejo de Babinski: este reflejo aparece cuando tocamos la planta de los
pies del bebe los dedos se abren o cierran. (Domenech, 2009, p. 125)

Los reflejos son respuestas motrices involuntarias, conscientes o inconscientes
ante un estimulo determinado. Los reflejos estdn gobernados por centros motores
inferiores; nivel espinal, tallo cerebral, mesencéfalo hasta llegar a la corteza como
paso de culminacion de ese procese. Se inhiben debido a la maduracion del
Sistema Nervioso Central y se considera patoldgico si no aparecen o si perduran.

Las reacciones son conductas motrices de proteccion o defensa, pueden ser
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voluntarias o involuntarias, y surgen por aprendizaje de la interaccion con el

medio.

Locomocion

Entonces fue posible analizar los juegos musculares desde la perspectiva del
principio de la locomocion. Al analizar los juegos musculares que acttan
sobre todo el cuerpo y que tienen un efecto de locomocion se pudieron
ordenar los complejos de coordinacién que aparecian como patrones de
locomocion cuadrupeda. El patron reflejo que se activa desde el decubito
ventral tiene, de hecho, un caracter de locomocion, aunque no se produce un
desplazamiento. (Schweizer, 2011,p.27)

La locomocién hace referencia a la capacidad de trasladarse de un lugar a otro
mediante acciones motrices ya sea en seres humanos o en animales, utilizando
todo nuestro cuerpo ya sea caminando, corriendo, saltando, etc. En esta actividad

se veran activos el sistema muscular y el sistema 6seo.

La Manipulacion

La prension: evoluciona a partir de la atencion visual del nifio/a y de
actividades de punteria hasta conseguir el agarre voluntario sobre los 5 a 6
meses, para pasar a la pinza inferior y a soltar voluntariamente los objetos
sobre los 8 meses y finalmente a la pinza superior sobre los 9 -0 meses,
siendo caracteristico de este momento el interés del nifio/a por la delicada
manipulacion de pequefios objetos. (Molina, 2009, p. 6)

Para que se realice la manipulacion se da primeramente la prension que va
cambiando de acuerdo a la edad del recien nacido, ya que en esta accion es
necesaria la coordinacion éculo — manual, entonces el nifio o nifia pasa de una

prension general 0 movimientos involuntarios a una prension especifica.

Las Praxias

Es un conjunto de habilidades motoras que vamos adquiriendo a lo largo de
nuestro desarrollo, son movimientos organizados y precisos “Son movimientos

coordinados cuyo objeto es la ejecucion del acto motor voluntario” (Molina, 2009,
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p.7). Los componentes del sistema psicomotor humano que forman la base de los
movimientos de estabilizacion, locomocién y manipulacion, y por consiguiente,
de las praxias, se desarrollan en cada persona siguiendo un aprogresion que va
desde los méas primitivos tono y equilibrio hasta los mas elaborados lateralidad,

estructuracion espacio-temporal y esquema corporal.
Principios didacticos hacia una pedagogia del cuerpo

A través de la motricidad se puede entender la cultura, la mitologia, costumbres
de las personas es por esto que por medio de la accion motriz se puede involucrar
la tarea aprender o ensefiar, haciendo un paréntesis con la educacion tradicional.
Corporeidad.- La corporeidad abarca un sentido bastante amplio debido a que
no se refiere solamente a la parte fisica, sino también a los sentimientos, a la
personalidad, a su caracter, sus costumbres, habitos, experiencias, etc.; lo que hace
a cada ser humano Gnico e incomparable. “La corporeidad nos invita a tener
conciencia de nuestro cuerpo para percibir y analizar por medio de él, para recibir
el conocimiento” (Arboleda, 2014, p. 91).

Integralidad.- Con respecto al cuerpo hace referencia a la unién de todas sus
partes de esta manera que si una de ellas resulta afectada o beneficiada, también
experimentara otra parte de la institucion corporal, este proceso ocurre en la parte
fisica y emocional. “Es decir la integralidad es la union del cuerpo y del alma lo

que permite un desarrollo integral de la personalidad” (Arboleda, 2014, p. 92).

Motogeénesis.- Hace referencia a la gran capacidad que posee cada individuo, por
medio de esta se puede reconocer las particularidades personales a través de las
expresiones motrices, respetando las particularidades y desarrollando las
potencialidades. (Arboleda, 2014, p. 93)

Creatividad.- la inteligencia motriz se expresa en la manera de resolver

situaciones problematicas d forma espontanea, por fuera de cddigos establecidos.
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Otredad.- existe otro (otros) diferente que tiene presencia y validez en el mundo,

tanto como yo.

Agonista.- el sentido antropolégico de la competencia.
Ludico.- la posibilidad del regodeo, del disfrute, de la complacencia, e la
gratuidad.

Esteticidad.- capacidad de crear belleza desde el cuerpo y la motricidad y
apreciarlos desde su plastica. Cuerpo y motricidad dejan de ser para mostrar para

representar.

PSICOMOTRICIDAD

Definicion

La psicomotricidad es una actividad que confiere una significacion
psicolégica al movimiento, en donde cada nueva habilidad se desarrolla a
partir de otra menos organizada que permite integrar y coordinar las
funciones de la vida psiquica con el movimiento, convirtiéndose en un
elemento bésico, en el aprendizaje, pues promueve el eficiente proceso
cognoscitivo. La psicomotricidad es una actividad que facilita el desarrollo
integral del nifio. (Ortega, 2013).

Al inicio solamente era un conjunto de ejercicios que eran utilizados para corregir
alguna debilidad, discapacidad o dificultad. Pero con el transcurso de los afios
ahora es muy importante en la educacion infantil, y mas ain en los primeros afios
de infancia debido a que existe una interdependencia entre el desarrollo motor, el

afectivo y el intelectual.

Importancia de la Psicomotricidad

Con una creciente importancia en relacion con su papel de integracion de las

ciencias biomedicas y de las ciencias sociales, la psicomotricidad ha ganado un
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merecido espacio en el abordaje de variadas problemaéticas de salud, en especial

en los nifos.

En la actualidad, se define como psicomotricidad a la disciplina tedrica y préactica
que se encarga del enfoque y el tratamiento de las alteraciones de la interaccion
entre areas como el movimiento, las emociones, el conocimiento y la propia
percepcion corporal. “Por lo tanto, se asume al cuerpo como una unidad y como la
herramienta cardinal para la expresion de un individuo y de su relacién con el

entorno bioldgico, psicolégico y social”. (Gémez R. , 2010, p. 71)

Principios y metas de la psicomotricidad infantil

Dentro de la estimulacion de los movimientos en los nifios y nifias la

psicomotricidad tiene los diferentes principios y metas.

e Organizar la capacidad de los movimientos representados o expresados a
través de signos, simbolos, planos, y de la utilizacién de objetos reales e
imaginarios.

e Hacer que los nifios puedan descubrir y expresar sus capacidades, a
través de la accion creativa y la expresion de la emocion.

e Crear seguridad al expresarse a través de diversas formas como un ser
valioso, Unico e irrepetible.

e Crear una conciencia y un respeto a la presencia y al espacio de los
demaés.

e Ampliar y valorar la identidad propia y la autoestima dentro de la
pluralidad grupal. (Coelloh & Hortoneda, 2013, p. 34)

La psicomotricidad es muy utilizada periodicamente a cada momento, los nifios
aplican la psicomotricidad cuando corren, saltan, al jugar con el baldn, también se
puede aplicar a varios juegos que estan orientados al proceso del equilibrio,
coordinacion, la orientacion del educando, y de igual manera cuando los nifios
utilizan estos juegos ellos podran desarrollar su orientacion espacial, coordinacion

y lateralidades.
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“Practica psicomotriz educativa (preventiva): Los infantes a través de sus
acciones corporales: como jugar, saltar, manipular objetos, etc. consiguen situarse
en el mundo y adquieren intuitivamente los aprendizajes necesarios para
desarrollarse en la escuela y en la vida. De esta forma ludica y casi sin enterarse
trabajan conceptos relativos al espacio, al tiempo destrezas motrices necesarias
para el equilibrio, la vista, la relacién entre otros nifios, etc.

Préctica de ayuda psicomotriz (terapéutica): Se realiza en centros privados o en
colegios, tanto en grupo como individual pero desde un enfoque que tiene en
cuenta necesidades especiales y caracteristicas de los nifios o de las personas
adultas con problemas o patologias. (Alvarado & Coloma, 2014, pag. 13)
Psicomotricidad acuética: La estimulacion psicomotriz acudtica es Util cuando el
bebé necesita vivenciar motrizmente sus capacidades de movimiento. El agua le
apoya a elaborar sensaciones y percepciones primeras de peso, volumen, distancia,
esquemas e imagen corporal, y sus necesidades, deseos y posibilidades de accion,
incorporando también, sensaciones de sostén, apoyo, contencién, envoltura y
equilibrio, en la constante lucha por la ley de la gravedad”. (Aucouturier, 2013)

Este tipo de précticas al nifio le brinda espacios de juego trabajando siempre desde
la actividad espontanea de cada uno de ellos, al hablar de juego los nifios se siente
mas motivados es una expresion privilegiada para el nifio, tratando de canalizar
tensiones existentes y conflictos que les pueda afectar a ellos, facilitando diversas
experiencias con el manejo de varios materiales y actividades a realizarse en todo

este campo

Principios de la psicomotricidad

Dentro de la estimulacion de los movimientos en los nifios y nifias la

psicomotricidad tiene los diferentes principios y metas

e Organizar la capacidad de los movimientos representados o expresados a
través de signos, simbolos, planos, y de la utilizacion de objetos reales e
imaginarios.

e Hacer que los nifios puedan descubrir y expresar sus capacidades, a través
de la accion creativa y la expresion de la emocion.

e Ampliar y valorar la identidad propia y la autoestima dentro de la
pluralidad grupal.

e Crear seguridad al expresarse a través de diversas formas como un ser
valioso, Unico e irrepetible.

e Crear una conciencia y un respeto a la presencia y al espacio de los demas.

e Ampliar y valorar la identidad propia y la autoestima dentro de la
pluralidad grupal. (Coelloh & Hortoneda, 2013, p. 34)
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Los nifios aplican la psicomotricidad cuando corren, saltan, al jugar con el baldn,
también se puede aplicar a varios juegos que estdn orientados al proceso del
equilibrio, coordinacion, la orientacion del educando, y de igual manera cuando
los nifios utilizan estos juegos ellos podran desarrollar su orientacion espacial,

coordinacion y lateralidades.

“Préactica psicomotriz educativa (preventiva): Los infantes a través de sus
acciones corporales: como jugar, saltar, manipular objetos, etc. consiguen situarse
en el mundo y adquieren intuitivamente los aprendizajes necesarios para
desarrollarse en la escuela y en la vida. “De esta forma ludica y casi sin enterarse
trabajan  conceptos relativos al espacio (arriba/abajo, delante/detras,
derecha/izquierda), al tiempo (rapidez, ritmo, duracion), destrezas motrices
necesarias para el equilibrio, la vista, la relacién entre otros nifios, etc.”
(Aucouturier, 2013).

Areas de la psicomotricidad
e Esquema Corporal

e Lateralidad

e Equilibrio

e Espacio

e Tiempo-ritmo

e Motricidad finay gruesa (Moreno, 2014)

Esquema Corporal:

Es el conocimiento y la relacién mental que la persona tiene de su propio
cuerpo. El desarrollo de esta &rea permite que los nifios se identifiquen con
Su propio cuerpo, que se expresen a través de él, que lo utilicen como medio
de contacto, sirviendo como base para el desarrollo de otras éareas y el
aprendizaje de nociones como adelante-atras, adentro-afuera, arriba-abajo ya
que estan referidas a su propio cuerpo. (Alvarado & Coloma, 2014, p. 13)

Es decir, es una representacion del cuerpo, una idea que se tiene en nuestro

cerebro sobre nuestro cuerpo, partes, extremidades, los diferentes movimientos
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que podemos hacer, la imagen mental que se crea del cuerpo en relacion al medio
que se encuentra en situacion dindmica o estética y gracias a esa representacion se

ajusta nuestro cuerpo a una accion

Lateralidad:

Es el predominio funcional de un lado del cuerpo, determinado por la
supremacia de un hemisferio cerebral. Mediante esta area, el nifio estara
desarrollando las nociones de derecha e izquierda tomando como referencia
su propio cuerpo y fortalecera la ubicacién como base para el proceso de
lectoescritura. (Garcés, 2013, p. 95)

El predominio del lado derecho que presentan los seres humanos es general en
todos, la eleccion de emplear el ojo derecho, pie, oido, sea por obligacion o
preferencia, este tipo de lateralidad ain no se comprende, pero se dice que el
hemisferio cerebral izquierdo controla el lado derecho del cuerpo y por lo tanto el

predominate resulta ser el lado izquierdo; es el encargado del lenguaje.

Equilibrio:

“Es considerado como la capacidad de mantener la estabilidad mientras se
realizan diversas actividades motrices. Esta area se desarrolla a través de una
ordenada relacion entre el esquema corporal y el mundo exterior” (Garcés, 2013,
p. 95).

Permite a los seres humanos, el de realizar varias cosas sin caerse 0 virarse, es
decir mantener una estabilidad, es la capacidad de realizar cualquier movimiento o

actividad manteniendo un control.

Estructuracion espacial:

Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio para mantener la
constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion de la posicién de
los objetos en el espacio como para colocar esos objetos en funcién de su
propia posicion, comprende también la habilidad para organizar y disponer
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los elementos en el espacio, en el tiempo o en ambos a la vez. (Moliners,
2014)

La estructuracion espacial comienza a partir de las experiencias que el nifio va
tenido en relacion a su cuerpo, al tratarse de ser un individuo netamente
egocéntrico; por tal motivo todos los sentidos cumplen una labor muy importante

en este propdsito

Tiempo y Ritmo:

Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través de movimientos que
implican cierto orden temporal, se pueden desarrollar nociones temporales
como: rapido, lento; orientacion temporal como: antes-después y la
estructuracion temporal que se relaciona mucho con el espacio, es decir la
conciencia de los movimientos. (Garcés, 2013, p. 95)

Este tipo de nociones se va dando a partir de movimientos donde va cumpliendo
una nocion temporal de rapido o lento y orden temporal de antes y después un
ejemplo claro podemos poner que el nifio cruce de un lado a otro eso seria al ritmo

de un tabor o pandereta

FUNCIONES BASICAS
Definicion

El ser humano tiene que desarrollar sus funciones ya que estas son muy
importantes para desempefiar sus funciones basicas mediante la conduccion
y orientacion de su cuerpo para que su cerebro como el motor principal dirija
el resto de los 6rganos por lo que podemos decir que: es el proceso mediante
el cual el nifio emplea su madurez neuero-psico-social adaptdndose a los
cambios que se presentan en su entorno, preparandose, mental, emocional y
corporalmente para un correcto desarrollo escolar, ya que si no se logra el
desarrollo de las funciones bésicas tendrdn problemas en su aprendizaje.
(Cupueran, 2013, p. 22)

Antes de comenzar el periodo escolar los nifios y nifias atravesaran un periodo de
nivelacion de conocimientos el cual mejorara y desarrollara la capacidad de

identificar, analizar, relacionar y comprobar, esto se refiere al desarrollo de sus
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destrezas y habilidades con la adaptacion a los requerimientos que tiene el

aprendizaje para un desarrollo escolar excelente.

Areas de las Funciones Basicas

Area Esquema Corporal:

El esquema corporal es como una intuicién de conjunto un conocimiento
inmediato, es la conciencia o representacion mental del cuerpo y sus partes
mecanismos Yy posibilidades de movimiento el esquema corporal es como
una intuicién de conjunto o un conocimiento inmediato el cuerpo en estado
estatico o movimiento. (Grima, 2013, p. 50)
Este tipo de esquema consiste en la representacion mental del propio cuerpo,
segmentos, posibilidades de movimientos y sus limites, de esta manera se podran
realizar cualquier acto motor voluntario de una manera independiente y eficaz.

Area Dominancia Lateral

La lateralidad es el predominio de un hemisferio cerebral sobre el otro en los
individuos, el izquierdo en los diestros, el derecho en los zurdos y el
predominio de los dos hemisferios en los ambidiestros. La dominancia
lateral es el dominio funcional de un lado del cuerpo sobre el otro para que
tenga conciencia de la existencia de un lado derecho e izquierdo y al mundo
gue le rodea. (Grima, 2013, p. 53)

Es la proyeccion de la lateralidad en el espacio, tomando en cuenta la conciencia
de las nociones derecha, izquierda, abajo, arriba, delante, atras, cuando se presenta
dificultades el predominio lateral no es el correcto en el proceso de aprendizaje,
produciendo dificultad en la lectoescritura y calculo, por tal motivo es

imprescindible estimular y motivar el predominio lateral espontaneo.

Area Orientacion Témporo Espacial

La nocidén de espacio y tiempo se elabora y construye a través de la accion y
de la interpretacion de una gran cantidad de datos sensoriales, la
organizacion espacial se relaciona con el esquema corporal, primero con el
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yo y luego con otras personas y objetos que se hallen en situacion estatica o
en movimiento (Grima, 2013, p. 53).

En el conocimiento espacial al momento de desarrollar actividades se pretende
potenciar las capacidades de reconocimiento del espacio que ocupa su cuerpo,
esto se refiere a la orientacién, permitiendo que realice con eficacia sus

actividades

Area Coordinacion Dinamica

Es el ejercicio conjunto de distintos grupos musculares para la ejecucién de
una tarea compleja, debido a que los patrones motores se encadenan
formando otros esquemas que, a través de la ejercitacion del aprendizaje,
seran automatizados, la ejercitacién implica la capacidad de realizar con
armonia las acciones motoras requeridas en relacién a las exigencias que
presenta el medio espacio temporal gracias a la coparticipacion del sistema
sensorial, muscular, nervioso, y la coordinacion gruesa. (Grima, 2013, p. 56)

Es la base de la coordinacion fina y el movimiento viso motor, es importante para
en la lectura, cuando se realiza actividades de lectura los 0jos se mueven
progresivamente de acuerdo al desarrollo de la misma, en ocasiones va
acompafada del movimiento de la cabeza de este modo se logra una coordinacion
para tener una comprension, asociacion de ideas, extraiga conclusiones, lo cual es

importante para el mejor entendimiento de lectura

Area Receptiva Auditiva

El individuo para adaptarse a la realidad debe ser capaz de detectar la
existencia y las caracteristicas de los objetos y acontecimientos, debe tener
sensibilidad a los elementos fisicos que contiene sefiales sobre la naturaleza
del mundo y hacer inferencias apropiadas con base en estas sefiales. La parte
auditiva es esencial en la mayoria de aprendizajes que enfrenta el nifio, el
lenguaje permite el desarrollo de destrezas auditivas. (Grima, 2013, p. 56)

Esta percepcion de la audicion se relaciona con los distintos mecanismos y

organos que integra el sistema nervioso central, diferenciando entre acuidad y
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discriminacion auditiva, refiriéndose como acuidad a la capacidad de oir y la

habilidad de oir sonidos de tono y sonoridad diferentes.

Area Receptivo Visual

Las actividades bioldgicas necesitan una maduracion de sus Organos para
garantizar un perfecto funcionamiento, necesita de una adecuacion de todos
sus érganos y sistema nervioso, para lograr el aprendizaje de lecto escritura y
célculo instrumentos basicos para todo el proceso educativo, Es necesario
desarrollar el area receptivo visual que implica la capacidad de reconocer,
discriminar e interpretar las formas e imagenes propuestas. (Grima, 2013, p.
57)

La percepcidn visual constituye una tarea de decodificacion visual, por lo tanto,
los ejercicios iran dirigidos a dar significado a estimulos visuales debiendo elegir
la alternativa que identifica la misma categoria, las senso percepciones es la
reproduccion de las sensaciones o representaciones que configuran una totalidad,
una unidad arménica y equilibrada.

Area Asociacion Auditiva

Consiste en completar frases, el educador enuncia la analogia incompleta,
sin bajar la voz para indicar que la oracion no esta completa, el nifio/a debe
completarla oralmente, en cada analogia se aceptan diferentes posibilidades
de respuesta, en los juegos de analogia se debe clasificar objetos segun
diferentes propiedades tales como color, material, forma, tamafio uso y
funcién (Grima, 2013, p. 58).

La asociacion auditiva pretende que el nifio o la nifia, relacione simbolos verbales
con su significado a través de analogias. La técnica usada consiste en completar
frases, el educador enuncia la analogia incompleta deteniéndose bruscamente, sin
bajar la voz, para indicar que la oracién no esta completa, el nifio o la nifia debe

completarla oralmente. En cada analogia se aceptan diferentes posibilidades de

respuesta.

Area Expresivo Manual
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El ser humano es un gran imitador sensible a los signos corporales de sus
semejantes en los nifios/as hay una inclinacion espontanea hacia la imitacion
inconsciente de los gestos de adultos y pares, los gestos expresan actos
casuales y pasajeros, pero también formas de estar y ser (Grima, 2013, p.
58).

Esta primera etapa inconsciente y espontanea, se la debe valorar como un gran
esfuerzo de ajuste corporal. En una etapa siguiente el nifio o la nifia estad en
condiciones de ejecutar actos mas complejos, ya sea los expresivos que
conciernen a una parte del cuerpo, como también los posturales que comprometen
la totalidad.

Area Cierre Auditivo Vocal

El lenguaje no es un objeto de estudio simple, univoco cuya descripcion y
funcionamiento puedan ser explicadas con facilidad, la coordinacién de
mualtiples aptitudes y funciones y la intervencion de numerosos 6rganos
distintos, el lenguaje oral es el mas representativo, pero no el Ginico modo de
comunicacion, el lenguaje gestual, y escrito y los alternativos. La
adquisicion del lenguaje no es un fenémeno aislado, es simultdneo a otros
progresos del nifio y toma forma en conductas de comunicacién por lo que
hay que tener en cuenta las funciones nerviosas superiores.(Grima, 2013, p.
59)
El lenguaje oral permite intercambiar informacién a través de una codificacion

especifica, donde se utiliza palabras, sonidos hasta lograr una correcta utilizacién
del cédigo. Se debe tener en cuenta que depende del medio familiar y social que
se encuentre alrededor del nifio para tener una fluidez y entendimiento de las
palabras, por tal motivo se debe hablar al nifio con claridad desde un principio sin

utilizar ningdn tipo de lenguaje de bebe
Area de Pronunciacion
“Es de vital importancia que el nifio/a tenga una riqueza tanto en su estructura

como en su fluidez verbal linguistica de esto depende del éxito en su vida

personal, emocional, académica y social”. (Grima, 2013, p. 60)
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Los nifios de hasta 5 afios deben tener el conocimiento y pronunciar de una
manera correcta y clara un aproximado de treinta mil palabras y en cada afio de su
vida se debe ir incrementando seiscientas palabras, es imprescindible que la
educadora aplique actividades para el desarrollo del lenguaje para que el nifio

tenga un lenguaje mas fluido, claro que favorezca a su autoestima

Area de Memoria Secuencial Auditiva

Significa que se ha desarrollado habilidades para realizar operaciones
complejas como en la decodificacion de los sonidos recibidos de manera
secuencial para percibir, identificar y comprender los fonemas, palabras y
frases, a esta secuencia se conoce como procesamiento de la informacion
auditiva, la alteracion de la memoria secuencial auditiva puede causar
dificultades. (Grima, 2013, p. 62).

Se recibe gran parte de la informacion por el sentido del oido, ésta informacién
llega elaborada como lenguaje con toda su complicacion simbolica es un
componente informativo que empezara a decodificar, transformar y manipular

para ir generando su propio conocimiento de la realidad.

2.4.2. VARIABLE DEPENDIENTE

APRENDIZAJE
Definicion

“El aprendizaje es un cambio duradero en los mecanismos de conducta que
implica estimulos y/o respuestas especificas y que es resultado de la experiencia
previa con esos estimulos y respuestas 0 con otros similares.” (Domjan, 2009, p.
14).

En referencia a lo expuesto por el autor se define al aprendizaje como el proceso

de compilacion de conocimientos, habilidades, valores, actitudes, posibilitando

mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia. Para un mejor entendimiento
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se puede decir que el proceso fundamental en el aprendizaje es la emulacién o
repeticion de un acontecimiento o proceso observado, el cual implica tiempo,
espacio, habilidades, acciones, entre otras; de esta manera se puede evidenciar que
los nifios/as aprenden las tareas basicas necesarias para desarrollar conocimientos

bésicos para ser parte Util en una sociedad ampliamente competitiva.

Importancia

La importancia del aprendizaje se centra en el fendmeno mediante el cual un
aprendizaje realizado de forma significativa tiene una especial incidencia
positiva en aprendizajes posteriores del mismo ambito, facilitando el proceso
de adquisicion de éstos. En las habilidades motrices, la transferencia en el
aprendizaje se refiere a que la adquisicién de un amplio repertorio de
habilidades basicas repercutird posteriormente, de forma positiva, en el
aprendizaje de habilidades mas complejas y dificiles. (Diaz, 2009, p. 84)

En referencia a lo expresado por el autor antes expuesto, se considera que la
importancia en el aprendizaje es transcendental en la vida de un ser humano
caracterizado por su raciocinio para desarrollar sus habilidades, cabe recalcar que
el proceso de aprendizaje es continuo y permanente, puesto que el ser humano
nunca deja de aprender, por lo que es necesario formar las bases esenciales del
proceso de aprendizaje significativo desde el entorno familiar como el educativo.

Caracteristicas

El aprendizaje da respuesta a la sociedad del conocimiento, potenciando la
comunicacion y sus distintos lenguajes, promoviendo la integracion de lo
que ocurre en el entorno, fuera del aula, en el proceso ensefianza-
aprendizaje, fomentando la bdsqueda del interés por ensefiar y aprender,
favoreciendo la participacion de todos los integrantes en el proceso de
aprendizaje y buscando la innovacion y la experimentacion como estrategias
para aprender. (Recalde, 2010 p. 46)

El aprendizaje se caracteriza por promover la integracién de conocimientos en las
personas, evidenciando su transcendencia desde el aprendizaje del lenguaje fuente
esencial de la comunicacion, y partiendo de esto, se puede disponer del proceso

ensefianza y aprendizaje, en todos los ambitos que rodean al ser humano
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necesitado de asimilar los conocimientos necesarios que enriquezcan la ideologia

y preparacion personal como educativa.

Aprendizaje significativo

“El aprendizaje se puede conseguir tanto por descubrimiento como por recepcion;
pero, subraya que la principal fuente de conocimientos proviene del aprendizaje

receptivo, sobre todo en los niveles educativos.” (Domenech, 2009, p. 125).

En referencia a lo expresado, se puede precisar que el aprendizaje desarrollado por
los alumnos debe ser significativo, es decir que el conocimiento adquirido sea

considerado como elemental en la participacion de un alumno.

Proceso

“El proceso educativo se centra en la planeacion que comprende el diagnostico,
prondstico, programacion, la toma de decisiones, hasta la implementacion, control

y evaluacion del plan” (Alvarez, 2010, p. 31).

En el ambito escolar, se precisa las actividades dentro de un proceso de
trascendental organizacion y control, de modo que se logren los objetivos
previstos, en beneficio de los estudiantes, asi como de toda la comunidad escolar.

Percepcion

La percepcion es el proceso mediante el cual un individuo extrae
informacién del ambiente; por lo tanto, el término percepcion se refiere al
proceso por medio del cual se reconoce y aprecia el mundo exterior
mediante los estimulos recibidos por los sentidos y las respuestas motoras
provocadas por esos estimulos. (Bolafios, 2010, p. 193).
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En base a lo referido con anterioridad, se describe a la percepcion como la
asimilacién del ambiente que rodea a los seres humanos y que se los asimila en

base a los estimulos que causan a los sentidos humanos.

Rendimiento

“El rendimiento se mide en dependencia de los logros alcanzados por el alumno

en los ambitos escolares.” (Bonvecchio, 2006, p. 80).

En efecto, se determina que el rendimiento se relaciona de manera directa con la
evaluacion del conocimiento adquirido en el ambito escolar, secundario o
universitario. El cual puede ser encaminado de manera que el estudiante alcance

sus metas cognoscitivas de modo que apruebe niveles.

Técnicas para el desarrollo holistico

“La educacion holistica debe ser tridimensional, es decir, que debe procurar no
solo el desarrollo integro de la persona, sino ademas su desarrollo interpersonal, a
través del fomento de la cultura.” (Santos, 2010, p. 417).

Las técnicas para el desarrollo holistico, se centra en la formacion del alumno no
solo como un ser que asimila conocimientos sino méas bien como una persona en
formacion y ente social de provecho y apoyo a la sociedad.

La experiencia concreta

“La experiencia es la ensefanza que se adquiere con uso y practica, una

experiencia es una relacion entre el medio y el nifio, que por un lado lo asimila 'y

por otro se acomoda a él.” (Lavanchy, 2010, p. 27).
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En base a lo expuesto por el autor antes citado, se determina que la experiencia
concreta se consigue con el uso y préctica de una acciéon de modo que el ser
humano lo pueda percibir de una manera repetitiva y sea mas facil la apreciacion

del conocimiento.

Observacion reflexiva

“Se refiere a la transformacion de las experiencias de los aprendices.” (Otal, 2009,

p.162).

La realizacién de la observacion reflexiva, se caracteriza por la concentracion que
tienen los alumnos por un acontecimiento, de modo que se pueda asimilar una
observacion reflexiva y esta a su vez se transforme en un aprendizaje significativo

para el estudiante.

Conceptualizacion y socializacion

“Es un proceso de aprendizaje sistematizado, que se realiza en cada grupo,
consiste en recoger la informacion analizada y definida sobre la experiencia de

aprendizaje” (Lalaleo, 2010, p. 3)

En resumen, la conceptualizacion se realiza cuando cada grupo teoriza lo vivido;
es un momento donde se debe recurrir a datos cientificos y bibliograficos para
confrontar y sustentar la experiencia; para conceptualizar los aprendizajes es
necesario la abstraccion que consiste en separar las caracteristicas o propiedades
esenciales del tema de estudio, representados en iméagenes conceptuales y
expresarlos en forma de conceptos o juicios, elaborados por los mismos

estudiantes.

La socializacion, es el momento de la exposicion de los aprendizajes (que se

realiza en la plenaria), utilizando varias técnicas como: socio dramas, collage,
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papeldgrafos, mapas conceptuales, cuadros sindpticos, o las mismas técnicas
participativas de aprendizaje utilizadas para la experiencia concreta.

Aplicacion y préctica

La aplicacion y préctica que se requiere en un proceso de ensefianza se puede

manifestar en estrategias educativas.

Definidas de una manera amplia, las estrategias de aprendizaje son
conductas o pensamientos que facilitan el aprendizaje. Estas estrategias van
desde las simples habilidades de estudio, como el subrayado de la idea
principal, hasta los procesos de pensamiento complejo como el usar las
analogias para relacionar el conocimiento previo con la nueva informacion.
(Weistein, Ridley, 2009, p.p. 123-124)

Por lo expuesto se considera que una primera aproximacion a las estrategias de
aprendizaje nos remite a la diferenciacion entre estrategias impuestas e inducidas,
principalmente referidas al estudio de textos escolares. Las primeras son
impuestas por el profesor o programador de textos al realizar modificaciones o
manipulaciones en el contenido o estructura del material de aprendizaje. Las
estrategias inducidas se vinculan con el entrenamiento de los sujetos para manejar

directamente y por si mismos procedimientos que les permitan aprender con éxito.

Es decir, las estrategias impuestas son elementos didacticos que se intercalan en el
texto, como resimenes, preguntas de reflexion, ejercicios, autoevaluaciones, etc.,
mientras que las estrategias inducidas son aportaciones, como el auto-
interrogatorio, la elaboracion, la repeticion y la imagineria, los cuales son
desarrollados por el estudiante y constituyen sus propias estrategias de

aprendizaje.

ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE
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“La estrategia didactica es el conjunto de procedimientos apoyados en técnicas de
ensefianza, que tienen por objeto llevar a buen término la accion didactica, es
decir, alcanzar los objetivos de aprendizaje”. (Mansilla, Beltr’, & Beltran, 2013, p.
12)

Segun los autores la estrategia en si es aprobada para ser aplicada en la pedagogia
de los nifios y sobre todo es necesaria en los diferentes &mbitos a ser aplicada
mediante procesos y elementos existentes en la materia 0 &mbito a ser aplicada, y
la pedagogia es quien interviene o se ocupa de los sistemas y métodos practicos de

ensefianza que seran utilizados.

“La estrategia en si se puede determinar ademas que eS un conjunto de acciones
dirigidas a la concesion de una meta, implicando pasos a realizar para obtener
aprendizajes significativos, y asi asegurar la concesion de un objetivo; toma en
cuenta la capacidad de pensamiento que posibilita el avanzo en funcion de

criterios de eficacia”. (Sarmiento, 2012)

Su finalidad es regular la actividad de las personas, su aplicacion permite
seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas acciones para llegar a
conseguir la meta que nos proponemos, son independientes; implican
autodireccion; la existencia de un objetivo y la conciencia de que ese objetivo
existe y autocontrol; la supervision y evaluacion de propio comportamiento en
funcién de los objetivos que lo guian y la posibilidad de imprimirle
modificaciones cuando sea necesario y segun las necesidades y contextos donde

sean aplicadas estas estrategias didacticas.

Tipos de Estrategias

De Aprendizaje
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“Estrategias para aprender, recordar y wusar la informacion para crear
conocimiento. Consiste en un procedimiento o conjunto de pasos o habilidades
que un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como instrumento
flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas

académicas” (Marquez, 2011).

De Enseflanza

“Son todas aquellas ayudas planteadas por el docente que se proporcionan al
estudiante para facilitar un procesamiento méas profundo de la informacion para
crear conocimiento. A saber, todos aquellos procedimientos o recursos utilizados

por quien ensefia para promover aprendizajes significativos”. (Moreno, 2014)

Caracteristicas de la Estrategia

Teniendo en cuenta la actividad del docente y del alumno:

a. De accidn directa del docente: en la ensefianza sobre el aprendizaje. El
docente transmite a los alumnos el conocimiento que él posee acerca de
aquello que ha de aprenderse, tal es el caso de la exposicion (por discurso
0 por demostracion, entre otras) y de las ensefianzas por elaboracion
(conversacidn, ensefianza por preguntas).

b. De accién indirecta del docente: o centradas en el descubrimiento por
parte del alumno. Se trata de plantear situaciones que promuevan el
descubrimiento y la construccion de los contenidos por parte del alumno.
(Toapanta, 2011, p. 21)

El docente es el intermediario entre el conocimiento y el estudiante y para tener
ese tipo de mediacion se utiliza una estrategia adecuada que esta encaminada a lo
propuesto, pero se debe resaltar que existe variaciones en cada estrategia que se
utilice, ya que también dependerd del ambiente del aula de clase, el tiempo,
espacios y sobre todo el grupo de estudiantes que lo utilice, ademas de las

exigencias previstas por el docente.
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Importancia de las Estrategias

Las estrategias de aprendizaje son procesos a ejecutar, mediante los cuales se
eligen, coordinan y aplican las habilidades. Se vinculan con el aprendizaje
significativo y con el “aprender a aprender. Dentro del amplio marco de las

estrategias de aprendizaje podemos establecer la siguiente tipologia:

o Estrategias disposiciones y de apoyo: Son las que ponen la marcha del
proceso y ayudan a sostener el esfuerzo. Hay de dos tipos:
Estrategias afectivo-emotivas y de automanejo: integran procesos
motivacionales, actitudes adecuadas, autoconcepto y autoestima,
sentimiento de competencia, etc.
Estrategias de control del contexto: se refieren a la creacion de
condiciones ambientales adecuadas, control del espacio, tiempo,
material, etc.

o [Estrategias de busqueda, recogida y seleccion de informacion:
integran todo lo referente a la localizacion, recogida y seleccidon de
informacion. El sujeto debe aprender, para ser aprendiz estratégico,
cuéles son las fuentes de informacidn y como acceder a ellas.

e Estrategias de procesamiento y uso de la informacion adquirida:
Estrategias atencionales: dirigidas al control de la atencion.
Estrategias de codificaciéon, elaboracion y organizacion de la
informacién: controlan los procesos de reestructuracion y
personalizacion de la informacion a través de tacticas como el
subrayado, epigrafiado, resumen, esquema, mapas conceptuales, cuadros
sindpticos, etc.

Estrategias de repeticion y almacenamiento: controlan los procesos de
retencion y memoria a corto y largo plazo a través de tacticas como la
copia, repeticion, recursos nemotécnicos, establecimientos de
conexiones significativas, etc.

Estrategias de personalizacion y creatividad: incluyen el pensamiento
critico, la reelaboracion de la informacion, las propuestas personales
creativas, etc.

Estrategias de comunicacion y uso de la informacion adquirida,
permiten utilizar eficazmente la informacion adquirida para tareas
académicas y de la vida cotidiana a través de tacticas como la
elaboracion de informes, la realizacion de sintesis de lo aprendido, la
simulacion de examenes.

e Estrategias metacognitivas, de regulacion y control: se refieren al
conocimiento, evaluacion y control de las diversas estrategias y procesos
cognitivos, de acuerdo con los objetivos de la tarea y en funcién del
contexto.
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Conocimiento: de la propia persona, de las estrategias disponibles, de
las destrezas y limitaciones, de los objetivos de la tarea y del contexto de
aplicacién.

Estrategias de planificacion: del trabajo, estudio, exdmenes, etc.
Estrategias de evaluacion, control y regulacion: implican verificacion
y valoracion del propio desempefio, control de la tarea, correccién de
errores y distracciones, reconduccion del esfuerzo, rectificaciones,
autorefuerzo, desarrollo del sentimiento de autoeficacia, etc. (Mufioz,
2013, p.p. 49-51)

Durante el desarrollo de las clases y en el proceso de formacion, transmision y
adquisicién del conocimiento, el docente debe implementar tacticas que conlleven
al alumno a aprender a aprender, con un objetivo general, que nos muestre los
diferentes impactos de la utilizacion de estrategias de ensefianza y de aprendizaje
en el aula de clase, y que propicien en los individuos habilidades como aprender a

pensar, aprender a aprender y aprender a hacer dentro de y fuera de un contexto.

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Definicion

El aprendizaje significativo es la reestructuracion activa de las percepciones,
ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz posee en su estructura
cognitiva. Podriamos caracterizar su postura como constructivista, el
aprendizaje no es una simple asimilacion pasiva de informacion literal, ya
que el sujeto la transforma y estructura e interaccionista, los materiales de
estudio y la informacion exterior se interrelacionan e interactian con los
esquemas de conocimiento previo y las caracteristicas personales del
aprendiz. (Lépez W. , 2015, p. 26)
Se refiere a que el aprendizaje significativo se va construyendo a lo largo que se

va adquiriendo experiencias de cada uno de objetos percibidos es decir que vamos

recopilando conocimientos previos para desarrollar nuestro propio concepto.

Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura
cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse
por “estructura cognitiva”, al conjunto de conceptos, ideas que un individuo
posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su
organizacion. En el proceso de orientacion del aprendizaje, es de vital
importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no solo se trata de
saber la cantidad de informacién que posee, sino cuales son los conceptos y
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proposiciones que maneja asi como de su grado de estabilidad. (Ausubel,
1998, p. 23)

Se puede deducir que el alumno es un procesador activo de la informacion, y se
dice que el aprendizaje es sistematico y organizado, pues en su forma mas
elaborada consiste en algo muy complejo que no se reduce a simples tareas
memoristicas, también se puede sefialar la importancia que tiene el aprendizaje
por descubriendo dado que el alumno muchas veces descubre nuevos hechos,
forma conceptos, infiere relaciones, genera ideas originales, considera que no es
necesario que todo el aprendizaje significativo en el aula deba ocurrir por

descubrimiento.

Importancia

Es evidente que el aprendizaje significativo es importante y deseable que el
aprendizaje repetitivo en lo que se refiere a situaciones académicas, el aprendizaje
significativo posibilita la adquisicion de grandes cuerpos integrados de

conocimiento que tengan sentido y relacion.

La estructura cognitiva se compone de conceptos, hechos y proposiciones
que se organizan jerarquicamente. Esto quiere decir que procesamos primero
la informacion que es menos inclusiva (hechos y proposiciones
subordinados) y después esta es integrada por esquemas de conocimiento
gue son abstracciones y generalizaciones que los individuos hacen a partir de
los objetos, hechos y conceptos, y de sus interrelaciones. Es indispensable
tener siempre presente que en la estructura cognitiva del alumno existe una
serie de antecedentes y conocimientos previos, un vocabulario y un marco de
referencia personales, que constituyen un reflejo de su madurez intelectual.
(Lbpez, 2015, p. 27)
La importancia del aprendizaje significativo es que el maestro debe fijarse las

capacidades de cada estudiante y de ahi partir con los objetivos en cada clase para
obtener un aprendizaje igualitario y significativo teniendo en cuenta que la

estructura cognitiva del nifio se forma en base a sus experiencias.

Caracteristicas
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Sgin Moreira (2013) en el tema del aprendizaje significativo presenta las

siguientes caracteristicas:

No arbitraria, quiere decir que el material potencialmente significativo se
relaciona de manera no arbitraria con el conocimiento ya existente en la
estructura cognitiva del aprendiz.

Sustantividad, significa que lo que se incorpora a la estructura cognitiva es
la sustancia del nuevo conocimiento, de las nuevas ideas, no las palabras
precisas usadas para expresarlas.

La esencia del proceso de aprendizaje significativo esta, por lo tanto, en la
relacién no arbitraria y sustantiva de ideas simbdlicamente expresadas con
algin aspecto relevante de la estructura de conocimiento del sujeto, esto es,
con algun concepto o proposicion que ya le es significativo y adecuado para
interactuar con la nueva informacion.

El aprendizaje significativo tiene sus caracteristicas para poder desarrollar el
conocimiento de una manera adecuada ya que estd formada por diferentes
aspectos gque son necesarios para la adquisicion de nuevos conocimientos y poder

interactuar de una manera correcta.

Tipos

Segun Lépez () en la investigacién de la percepcion visual en el aprendizaje

significativo presenta los siguientes tipos de aprendizajes:

Aprendizaje de representaciones: es cuando el nifio adquiere el
vocabulario. Primero aprende palabras que representan objetos reales que
tienen significado para él. Sin embargo, no los identifica como categorias.
Aprendizaje de conceptos: el nifio, a partir de experiencias concretas,
comprende que la palabra “mama” puede usarse también por otras personas
refiriéndose a sus madres. También se presenta cuando los nifios en edad
preescolar se someten a contextos de aprendizaje por recepcién o por
descubrimiento y comprenden conceptos abstractos como “gobierno”,
“pais”, “mamifero”

Aprendizaje de proposiciones: cuando conoce el significado de los
conceptos, puede formar frases que contengan dos o0 mas conceptos en donde
afirme o niegue algo. Asi, un concepto nuevo es asimilado al integrarlo en su
estructura cognitiva con los conocimientos previos. Esta asimilacién se da en
los siguientes pasos:

Por diferenciaciéon progresiva: cuando el concepto nuevo se subordina a
conceptos mas inclusores que el alumno ya conocia.

53



Por reconciliacion integradora: cuando el concepto nuevo es de mayor
grado de inclusion que los conceptos que el alumno ya conocia.

Por combinacién: cuando el concepto nuevo tiene la misma jerarquia que
los conocidos.

Se concibe los conocimientos previos del alumno en términos de esquemas de
conocimiento, los cuales consisten en la representacion que posee una persona en
un momento determinado de su historia sobre una parcela de la realidad. Estos
esquemas incluyen varios tipos de conocimiento sobre la realidad, como son: los
hechos, sucesos, experiencias, anécdotas personales, actitudes, normas, etc.
Existen diferentes tipos de aprendizaje significativo ya que cada uno esta
relacionado al requerimiento del ser humano para poder adquirir conocimientos

beneficiosos para que lo requiera.

Ventajas del aprendizaje significativo:

Como ventajas del aprendizaje significativo se puede sintetizar las siguientes:

Produce una retencion mas duradera de la informacion.

e Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente
adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura
cognitiva se facilita la retencion del nuevo contenido.

e La nueva informacion al ser relacionada con la anterior, es guardada en la
memoria a largo plazo.

e Es activo, pues depende de la asimilacion de las actividades de aprendizaje por
parte del alumno.

e Es personal, ya que la significacion de aprendizaje depende los recursos

cognitivos del estudiante.

Requisitos para lograr el aprendizaje significativo:
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e Significatividad logica del material: el material que presenta el maestro al
estudiante debe estar organizado, para que se dé una construccion de
conocimientos.

o Significatividad psicologica del material: que el alumno conecte el nuevo
conocimiento con los previos y que los comprenda.

e También debe poseer una memoria de largo plazo, porque de lo contrario se le
olvidara todo en poco tiempo.

e Actitud favorable del alumno: ya que el aprendizaje no puede darse si el
alumno no quiere. Este es un componente de disposiciones emocionales y

actitudinales, en donde el maestro s6lo puede influir a través de la motivacion.
2.5. HIPOTESIS
El desarrollo de la motricidad incide en el aprendizaje significativo en los nifios y
nifias del segundo afio de bésico paralelo “A” de la Unidad Educativa “17 de
Abril” del Canton Quero Provincia del Tungurahua.
2.6. SENALAMIENTO DE VARIABLES

Variable independiente: Desarrollo de la motricidad

Variable dependiente: Aprendizaje Significativo

CAPITULO 3

METODOLOGIA
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3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El enfoque de la investigacion es caracter cuali—cuantitativo, asi pues, para

entender de mejor manera el enfoque se aprecian los siguientes significados:

Cualitativo: Denota a cada una de las circunstancias o caracteres, naturales o
adquiridos que distinguen a las personas, de esta forma es el modo de ser,

comunicarse y aprender de cada ser humano

Cuantitativo: Perteneciente o relativo a la cantidad, siendo la propiedad de lo que
es capaz de nimero y medida y puede ser mayor 0 menor que algo con que se
compara. En esta investigacion es significativo apuntar cuales son las cualidades
desarrolladas de las nifias/os, ya que estas son categorias del inter - aprendizaje,
que hace posible el conocimiento de una realidad percibida. Y cuantitativo porque

sera tabulada la informacion para poder medir los objetivos planteados

3.2. MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

El disefio de la investigacion responde a las dos modalidades, de campo y

bibliografica — documental.

3.2.1. Investigacion de Campo

La presente investigacion se realizd en el lugar de los hechos, en la Unidad
Educativa “17 de Abril” de la ciudad de Quero provincia de Tungurahua, donde se
utiliz6 como herramienta la encuesta a los docentes y la lista de cotejo a los
nifios/as, que son el objeto de estudio de la presente investigacion. Se aplico la
investigacion de campo para determinar los problemas o fendmenos en el lugar de
los hechos, acontecimientos naturales y sociales con el objeto de determinar el

problema de mayor incidencia en la investigacion.
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La investigacion de campo sirve de fuente de informacién para la observacién en

vivo y con los actores que la conforman la comunidad educativa de la institucion
anteriormente mencionada. Busca mejorar la practica educativa en conjunto con
padres de familia, maestros para el logro de aprendizajes significativos, para que
actlen positivamente en la vida diaria de los educandos con la seguridad de que
ellos pueden ser entes productivos y transformar la sociedad.

3.2.2. Bibliografica - Documental

Es investigacion bibliografica, debido a que se realiz6 la busqueda de informacién
en libros, folletos, internet, entre otros; con el proposito de detectar, ampliar y
profundizar enfoques, teorias y conceptualizaciones sobre el tema tratado, los
mismos que han permitido el desarrollo del marco teérico y metodoldgico del
presente trabajo de investigacion.

3.3. NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion se llevo a cabo por el tipo de investigacion:

3.3.1. Investigacion Exploratoria

Se averigua los detalles del problema, es exploratoria, porque permitié el estudio
del problema aplicando adecuadas flexibles metodologias, para la establecer las
causas que da origen al problema, como es el insuficiente nivel de atencion y
permita alcanzar el objetivo deseado.

3.3.2. Investigacion Descriptiva

Detalla las particularidades del problema, es de caracter descriptiva, enfocada a la

accion social con el uso de una metodologia flexible, porque abordd un nivel de

profundidad del problema de dimension precisa. Requiere conocimientos
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suficientes, porque detalla y sefiala las caracteristicas principales del problema,

permitiendo observar nuevos datos que caracterizan a la comunidad.

3.3.3. Asociacion de Variables

Al determinar este aspecto para la investigacion, ayud6 a ver qué relacion se
puede encontrar entre la causa y el efecto. Se determina claramente en el arbol de
problemas, se ve como fluye de manera logica la correlacion existente entre las
dos variables, se establece dependencia entre la variable dependiente con la
variable independiente.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

Esta investigacion se realiz6 con los nifios del segundo afo de basica paralelo “A”
de la Unidad Educativa “17 de Abril”. Toda la poblacion sera de 10 docentes y 51

estudiantes.

Cuadro N° 1: Poblacion

N° Unidades Cantidad Porcentaje
1  Estudiantes de segundo afio 51 75%

2 Docentes 10 25%
TOTAL 61 100%

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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3.5.

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.5.1. Variable Independiente: Desarrollo de la Motricidad

Conceptualizacion

Hace referencia a |la
coordinacién de
movimientos del cuerpo
consiguiendo precision

y exactitud, el desarrollo de
estas habilidades motrices
gue llevan a un objetivo
final requieren de
interacciones complejas y
de varios factores, ademas
de los masculos,
articulaciones y del sistema

nervioso.

Dimensiones

Coordinacion

Precision

exactitud

Habilidades

motrices

Indicadores

Motricidad fina

Motricidad gruesa

Escritura
Equilibrio

Movimiento

Caminar
Saltar

Correr

Cuadro N° 2: Operacionalizacion de Variables: Desarrollo de la motricidad
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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[tems basicos

1. ¢Utiliza recursos didacticos para
mejorar la motricidad fina de los nifios y
nifias?

2. ¢(Cree usted que la motricidad es un
medio importante para lograr un
aprendizaje significativo?

3.- ;Combina actividades de escritura con
dibujo y coloreo con sus nifios y nifias?

4. ¢Realiza actividades que ayuden a
mejorar los movimientos del nifio y nifia?
5. ¢Los nifios y nifias tienen buena
coordinacién motriz

6.- ¢Realiza actividades de ejercitacion
para mejorar la motricidad en los nifios?

Técnicas-
instrumentos

Técnica

Encuesta

Instrumento

Cuestionario



3.5.2. Variable Dependiente: Aprendizaje Significativo

Conceptualizacién

Es la reestructuracion
activa de las
percepciones, ideas,
conceptos y esquemas
que el aprendiz posee
en su  estructura
cognitiva. Se puede
caracterizar su postura
como constructivista,
el aprendizaje no es
una simple
asimilacion pasiva de

informacion literal.

Cuadro N° 3: Operacionalizacion de Variables: Aprendizaje Significativo

Dimensiones

Reestructuracion

activa

Nueva Informacion

Estructura

cognitiva

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Indicadores

Nuevas ideas

Aprendizajes

Conocimientos

Esfuerzo
Predisposicion,
Confianza

Interés

Conceptos basicos

1.- ¢Considera que los aprendizajes significativos
ayudarian a construir nuevos conocimientos con
facilidad a lo largo de la carrera estudiantil?

2. ¢Relaciona el conocimiento previo con su
estructura cognitiva?

3.- ¢(Considera usted que el medio ambiente de esta
institucion les ayuda a los estudiantes a fortalecer
el aprendizaje significativo?

4. ;Demuestra interés en realizar actividades para
reforzar el conocimiento?

5. ¢El nifio y nifia se esfuerza por realizar nuevas
actividades que le exponen?

6.- ¢El nifio o nifia avisa tiene confianza con el
docente cuando no puede realizar alguna
actividad?
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3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para el trabajo de investigacion se utiliz técnicas acordes al tema, como son la
encuesta que fue aplicada a las docentes de la institucion, también se utilizé la
lista de cotejo que fue dirigida a los nifios y nifias del segundo afio de Educacion
Bésica de la Unidad Educativa 17 de Abril.

Encuesta

Es una técnica destinada a tener datos de varias personas a diferencia de la
entrevista se utiliza un listado de preguntas escritas que se entrega a las personas
con la finalidad las entregue por escrito, este listado se denomina cuestionario.
Esta es la parte mas emocionante que cumplimos al realizar un proyecto de

investigacion donde sacamos los resultados.

Lista de cotejo

Consiste en una lista de criterios o de aspectos que conforman indicadores de
logro que permiten establecer su presencia o ausencia en el aprendizaje alcanzado
por los estudiantes.

3.7. PLAN DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

La recoleccion de la informacion se efectud previo a las encuestas a docentes y la
lista de cotejo a estudiantes del segundo afio de educacion basica de la Unidad

Educativa 17 de Abril, con una gran voluntad se efectuara la recoleccion de

informacidn necesaria para procesar los datos requeridos.
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Preguntas Bésicas Explicacion

1.- ¢Para qué investigar?  Para alcanzar el objetivo de investigacion

2.- ¢De qué personas u Docentes y estudiantes.
objetos?
3.- ¢ Sobre qué aspectos? El desarrollo de la motricidad y su incidencia en

el aprendizaje significativo

4.- ;Quién? ¢ Quiénes? Investigadora: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
5.- ¢Cuando? Afo lectivo 2015- 2016
6.- ¢ Donde? En la Unidad Educativa 17 de Abril del cantdn

Quero, provincia de Tungurahua

7.- ¢Cuantas veces? Una sola vez

8.- ¢Como? ¢Qué técnica Encuesta, Lista de cotejo

de recoleccion?

9.- ¢Con que? Cuestionario

10.- ¢ En qué situacion? Condiciones favorables

Cuadro N° 4: Plan de Recoleccion de la Informacion
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

3.8. PLAN DE PROCESAMIENTO DE INFORMACION.

e Se utiliz6 como instrumento al cuestionario y como técnica de recopilacion de
informacion a la encuesta.
e Para la obtencion de los datos se procede a solicitar un espacio para la

aplicacion de las encuestas.
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Previo a la autorizacién emitida por la méaxima autoridad del plantel se
procede a la aplicacion de las encuestas.

Tomando en consideracion los datos obtenidos se procede la tabulacion de la
informacion.

Los datos obtenidos de la investigacion son de vital importancia para el
andlisis e interpretacion de resultados

Se realiza la verificacion de la hipotesis mediante formulas aritméticas

Finalmente se elabora las conclusiones y recomendaciones respectivas.
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CAPITULO 4

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. ENCUESTA ADOCENTES

Pregunta N°1.- ;Combina actividades de escritura con dibujo y coloreo con

sus nifios y nifias?

Cuadro N° 5: Dibujo y coloreo

Alternativas Frecuencias Porcentajes
Siempre 9 90%

A veces 1 10%
Nunca 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 5: Dibujo y coloreo

_0%

m SIEMPRE
W A VECES
NUNCA

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Andlisis: El 90% de los encuestados respondieron que realizan actividades de dibujo y
coloreo con sus nifios y nifias mientras que el 10 % respondié que pocas veces lo
realizan.

Interpretacion: Para los nifios y nifias, el dibujo y la pintura es un medio donde expresan
sus sentimientos y emociones, asi como también aporta grandes beneficios a su
desarrollo. El dibujo y la pintura facilitan y permite que el nifio mejore su motricidad, su
escritura y lectura, que desarrolle su creatividad y aumente la confianza en si mismo, esto
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es también un medio para que el nifio encuentre un momento de relajacion. Es asi que la
mayoria de docentes dice que realiza esta actividad.
Pregunta N°2 ¢ Utiliza recursos didacticos para mejorar la motricidad de sus

nifos y nifas?

Cuadro N° 6: Recursos didacticos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 80%
A veces 2 20%
Nunca 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 6: Recursos didacticos
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Anélisis: ElI 80% de los encuestados respondié que siempre utiliza material

didactico mientras que el 20% solo que a veces.

Interpretacion: La mayoria de docentes utiliza material didactico, es necesario en
cada etapa del aprendizaje escolar porque tiene beneficios para el desarrollo
fisico y mental del nifio, para que pueda experimentar con distintos materiales
para poder desarrollar sus capacidades motoras y cognitivas.
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Pregunta N°3.- ¢Realiza actividades de motivacion buscando el desarrollo

motriz?

Cuadro N° 7: Actividades de motivacién

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 7: Actividades de motivacién
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: El 100% de los docentes encuestados respondieron que motivan a sus

estudiantes para buscar el desarrollo motriz.
Interpretacion: La totalidad de los docentes considera que es muy importante

motivar a los nifios y nifias en especial con actividades que tengan el propdsito de
despertar el interés de los estudiantes; asi puede ser un detalle para los padres o
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algo para decorar su habitacion hacer de las actividades diarias ejercicios para

mejorar la motricidad.
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Pregunta N° 4.- ;Las actividades de motricidad ayudan a fortalecer el

rendimiento académico en los nifios y nifias?

Cuadro N° 8: Actividades motrices

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 90%
A veces 1 10%
Nunca 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 8: Actividades motrices
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: El 90% de los docentes encuestados estan de acuerdo que las
actividades de motricidad ayudan a mejorar el rendimiento académico mientras

que el 10 % dice que solo a veces.

Interpretacion: En el grafico se puede observar que la mayoria de docentes
considera que para que los estudiantes puedan tener un buen rendimiento
académico es necesario un entrenamiento constante de manera equilibrada

consiguiendo que el cuerpo Yy la mente estén activos tratando de que no caigan
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en el sedentarismo brindandoles estilos de vida saludables para mantener el

animo en ellos de recibir conocimientos.

Pregunta N°5.- ;¢ El aprendizaje significativo previo de nifios y nifias ayuda a

construir los conocimientos con facilidad?

Cuadro N° 9: Aprendizaje significativo previo

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 70%
A veces 3 30%
Nunca 0 0%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
Gréfico N° 9: Aprendizaje significativo previo
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: ElI 70% de los docentes encuestados respondieron que siempre el
aprendizaje significativo previo de  nifios y nifias ayuda a construir los
conocimientos con facilidad mientras que 30% considera que el aprendizaje

significativo contribuye en pocas ocasiones
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Interpretacion: El grafico expresa que un porcentaje de los docentes considera
que no siempre el aprendizaje significativo de los estudiantes ayuda a construir

con facilidad el nuevo conocimiento.

Pregunta N° 6. ¢Las actividades manuales que usted realiza con sus
estudiantes ayudan a mejorar la motricidad?

Cuadro N° 10: Actividades manuales

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 10 100

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 10: Actividades manuales
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: El 100 % de los docentes encuestados esta de acuerdo que la actividad

manual mejora la motricidad.
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Interpretacion: Una vez realizada la tabulacion correspondiente se puede
visualizar en el grafico todos los docentes encuestados mencionan que realizan

actividades manuales para desarrollar la motricidad.

Pregunta N° 7.- ¢Los nifios al llegar a segundo afio de bésica tenian una

buena coordinacion motriz fruto del esfuerzo de los grados anteriores?

Cuadro N° 11: Pre- requisitos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 50%
A veces 5 50%
Nunca 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 11: Pre- requisitos
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Anélisis: El 50 % de los docentes encuestados piensa que los nifios al llegar a

segundo afio de basica tenian una buena coordinacién motriz fruto del esfuerzo de
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los grados anteriores, mientras que el 50% considera que solo en ciertas

ocasiones los nifios y nifias cumplen con los pre-requisitos.

Interpretacion: Como se puede visualizar la mitad de los docentes menciona que
solo a veces los nifios tienen una buena coordinacion motriz fruto del esfuerzo de

los grados anteriores.

Pregunta N° 8.- ;Considera que la mayoria de los padres de familia tienen
conocimiento de la importancia del aprendizaje significativo para estar
prestos a colaborar con las tereas escolares de sus hijos e hijas?

Cuadro N° 12: Conocimiento de los padres de familia sobre el aprendizaje significativo

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%

A veces 6 60%
Nunca 4 40%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 12: Conocimiento de los padres de familia sobre el aprendizaje significativo
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: El 60 % de los docentes encuestados sostiene que en pocas ocasiones

los padres de familia tienen conocimiento de la importancia del aprendizaje
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significativo para estar prestos a colaborar con las tereas escolares de sus hijos e
hijas ,mientras que el 40 % de los docentes dicen que nunca los padres de

familia tienen conocimiento del tema.

Interpretacion: Los docentes consideran que un gran porcentaje de padres de
familia nunca conoce de la importancia del aprendizaje significativo lo que
ocasione que una parte de la comunidad educativa no estaria aportando a la
educacion de la nifiez.

Pregunta N° 9.- ¢ El interés que demuestran los nifios y las nifias es el medio

mas importante en el proceso de alcanzar un aprendizaje significativo?

Cuadro N° 13: Interés de los nifios como medio para alcanzar el aprendizaje significativo

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 50%
A veces 5 50%
Nunca 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 13: Interés de los nifios como medio para alcanzar el aprendizaje significativo
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Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: EI 50 % de los docentes encuestados expresa que siempre el interés que

demuestran los nifios y las nifias es el medio mas importante en el proceso de
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alcanzar un aprendizaje significativo, mientras que el 50% de los docentes

encuestados manifiesta que solo en ocasiones.

Interpretacion: En ciertas ocasiones a las y los estudiantes les cuesta trabajo
mantener una actitud positiva frente al aprendizaje, en ocasiones pareciera que
van obligados por sus padres he ahi el trabajo de los docentes y de los padres de
familia a motivar su autoestima para despertar en ellos el interés para recibir el
conocimiento.

Pregunta N°10.- ;Considera necesario participar de una capacitacion sobre
la utilizacion de guias de desarrollo motriz para lograr en los nifios

aprendizajes significativos?

Cuadro N° 14: Pre-disposicion de docentes para participar en capacitacion
Alternativas Frecuencia Porcentaje

Siempre 7 70%

A veces 3 30%

Nunca 0 0%

Total 10 100%

Fuente: Encuesta a docentes

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 14: Pre-disposicion de docentes para participar en capacitacion
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Fuente: Encuesta a docentes

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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Anélisis: El 70 % de los docentes encuestados respondid que siempre es necesario
participar de una capacitacion sobre la utilizacion de guias de desarrollo motriz
para lograr en los nifios aprendizajes significativos, mientras que el 30 %

considera gque solo a veces.

Interpretacion: En el campo laboral que se encuentre es necesario actualizarse y
capacitarse constantemente especialmente en el campo educacional donde mas
necesitan de capacitacion ya que de los docentes depende el crecimiento personal
y profesional de los estudiantes.

4.2. LISTA DE COTEJO APLICADA A LOS NINOS Y NINAS

Pregunta N°1.- Dibujay colorea sin salirse del margen.

Cuadro N° 15: Dibuja y colorea correctamente

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 7.84%
A veces 47 92.16%
Nunca 0 0%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 15: Dibuja y colorea correctamente
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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Anélisis: EI 8% de los nifios y nifias dibuja y pinta correctamente, mientras que el
92 % de los nifios y nifias aun tienen dificultad para realizar estas tareas en forma

eficaz.

Interpretacion: La mayoria de los estudiantes encuestados aun no tiene una
buena técnica de dibujo y pintura lo que podria ocasionar que su aprendizaje no
sea divertido, podria disminuir su fantasia, la creatividad asi como diferentes
aspectos de desarrollo.

Pregunta N°2.- Maneja las tijeras con facilidad

Cuadro N° 16: Manejo de tijeras

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 1,96%
A veces 50 98,04%
Nunca 0 0%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 16: Manejo de tijeras
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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Anélisis: Solamente el 2% de los estudiantes utilizan correctamente las tijeras,

mientras que el 98 % tiene una falencia en la utilizacion de esta.
Interpretacion: La mayoria de los estudiantes no utiliza correctamente las tijeras

lo que podria ocasionar que no puedan reforzar otras areas del conocimiento por

medio de las artes plastica.
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Pregunta N°3.- El tamafio de las letras es regular

Cuadro N° 17: Tamafo de la letra regular

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 16 31,37%
A veces 32 62,74%
Nunca 3 5,88%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 17: Tamafio de la letra regular
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de béasica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: El 31 % de los nifios encuestados al momento de escribir el tamano de

las letras es regular, el 63% a veces tienen las letras iguales y el 6 % no lo tiene.

Interpretacion: En un porcentaje mayoritario de personas se puede visualizar que
los nifios y nifias tienen problema al momento de escribir ya que las letras no son
del mismo tamafio e inclusive son entrecortadas, lo cual no se entiende lo que

escribe.
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Pregunta N° 4.- Utiliza el tripode correctamente al escribir.

Cuadro N° 18: Utiliza el tripode correctamente

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 17,65%
A veces 42 82,35%
Nunca 0 0%
Total 100 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 18: Utiliza e tripode correctamente
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Anélisis: El 82 % de los estudiantes a veces utiliza correctamente el tripode al
momento de escribir y 18 % de los estudiantes lo realiza siempre.

Interpretacion: En la lista de cotejo se observo que la mayoria de los nifios y
nifias en ocasiones utiliza e tripode correctamente al momento de escribir, luego
presenta, cansancio o desmotivacion, y esto conlleva a que su letra sea dificil de

entender, perjudicando asi su escritura.
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Pregunta N° 5.- Al momento de escribir lo realiza facilmente

Cuadro N° 19: Escribe facilmente

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 13,73%
A veces 44 86,27%
Nunca 0 0%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 19: Escribe facilmente
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Anélisis: El 14 % de los nifios y nifias encuestados siempre puede escribir con

facilidad, mientras que el 86% solo a veces.

Interpretacion: Una vez realizada la tabulacion correspondiente se puede
visualizar que la mayoria de los nifios en ocasiones logran escribir facilmente,
esto debido a que no se realiza actividades continuas de escritura 0 no estan

motivados suficientemente para realizar este tipo de actividades.
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Pregunta N° 6.- Al escribir respeta los espacios de la hoja

Cuadro N° 20: Respeta los espacios

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 13,73%
A veces 38 74,51%
Nunca 6 11,76%
Total 100 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 20: Respeta los espacios
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: El 14 % de los estudiantes encuestados siempre respeta los espacios al

momento de escribir, el 74% solo a veces y el 12% nunca.

Interpretacion: En un porcentaje mayoritario de estudiantes se puede visualizar
que a veces respeta los espacios al momento de escribir, en otras ocasiones y
complementando con los que nunca lo hacen se salen de los margenes o0 no se
ubican bien en las lineas, ademas de escribir hacia arriba o abajo.
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Pregunta N° 7.- Utiliza correctamente la pinza digital

Cuadro N° 21: Utilizacién de la pinza digital

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 29,41%
A veces 36 70,59%
Nunca 0 0%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 21: Utilizacion de la pinza digital
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Andlisis: El 29 % de los estudiantes maneja correctamente la pinza digital

siempre, mientras que el 71 % lo hace a veces.

Interpretacion: Los nifios y nifias que no han desarrollado correctamente las
destrezas de la pinza digital corren el riesgo de no utilizar de manera adecuada el
lapiz, o no escribir con claridad, de manera que pasa el tiempo y se hard mas

complicada corregir este habito.
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Pregunta N° 8.- Supervisa un adulto las tareas escolares en su hogar.

Cuadro N° 22: Supervision de las tareas escolares en el hogar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 30 58,82%
A veces 19 37,26%
Nunca 2 3,92%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Gréfico N° 22: Supervision de las tareas escolares en el hogar
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Anélisis: EI 57% de los estudiantes encuestados respondi6 que siempre los padres
de familia revisan sus tareas escolares, el 37 % a veces, y el 4 % que nunca lo
hacen.

Interpretacion: Algunos nifios y nifias respondieron que sus padres controlan sus
tareas escolares en ocasiones, un porcentaje muy bajo respondié que no lo hacen
debido a sus ocupaciones, lo que podria suceder que sus hijos sientan baja
autoestima por lo tanto puede existir fracaso escolar.
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Pregunta N° 9.- Necesita ayuda para cumplir las tareas que implican destreza

motriz

Cuadro N° 23: Ayuda para tareas con destreza motriz

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 27 52,94%
A veces 24 47,06%
Nunca 0 0%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
Grafico N° 23: Ayuda para tareas con destreza motriz

0%

W SIEMPRE
W A VECES
NUNCA

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Analisis: ElI 53 % de los nifios y nifias siempre necesitan ayuda para realizar

actividades que implican destreza motriz el 47% solo a veces.

Interpretacion: En un porcentaje mayoritario de estudiantes se puede comprobar
gue en ocasiones necesitan ayuda para poder realizar actividades motrices
especialmente en motricidad fina, ya que no tienen la informacién correcta de
cémo realizar o no tienen la debida atencién por parte d los docentes
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Pregunta N° 10.- El nifilo manifiesta agrado al realizar los trabajos manuales

Cuadro N° 24: Interés de los nifios por los trabajos manuales

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 27 52,94%
A veces 21 41,18%
Nunca 3 5,88%
Total 51 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de basica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Grafico N° 24: Interés de los nifios por los trabajos manuales
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Fuente: Lista de cotejo aplicado a nifios y nifias de segundo afio de bésica
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Anélisis: El 53% de los estudiantes encuestados respondieron que siempre les
agrada los trabajos manuales, mientras que el 41% respondieron que a veces, y el

6% que nunca.

Interpretacion: Algunos de los estudiantes encuestados respondieron que les
agradaba los trabajos manuales dependiendo del tipo de actividades que
realizaban y también dependiendo del docente que imparte esta materia ya que
segun la encuesta ciertos docentes no tenian la metodologia adecuada para hacer

que a los nifios y nifias les agrade esta actividad.
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4.3. VERIFICACION DE LA HIPOTESIS

Para la verificacion de la hipdtesis planteada se utilizd el método de Chi —
Cuadrado (X2), donde para el calculo del mismo se escogio cinco preguntas de las
encuestas.

Las preguntas seleccionadas tienen relacion tanto con la variable independiente

como con la variable dependiente.

4.4. PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS.

Hipotesis Nula

Ho. El desarrollo de la motricidad NO influye en el aprendizaje significativo en
los nifios y nifias del segundo afio paralelo “A” de educacion basica de la unidad
educativa “17 de Abril”.

Hipotesis Afirmativa

H,. El desarrollo de la motricidad Sl influye en el aprendizaje significativo en los
nifios y nifias del segundo afio paralelo “A” de educacion basica de la unidad
educativa “17 de Abril”.

4.4.1. Seleccion del nivel de significacion

Para la verificacion de la hipotesis se utilizara el nivel de a.= 0.05

4.4.2. Especificacion de lo estadistico

Es necesario mencionar que para la verificacion de la hipotesis se expresara un
cuadro de contingencia de 5 filas por 3 columnas con el cual se determinara las

frecuencias esperadas, mediante la siguiente formula:
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_ 2
32 = Jore)

fe

Simbologia:

x%= Chi cuadrado

Y= Sumatoria
fe = Frecuencias esperadas
fo = Frecuencias observadas

4.4.3. Especificacion de las regiones de aceptacion y rechazo.

Se procede a determinar los grados de libertad considerando que el cuadro de

contingencia tiene 3 filas y 5 columnas por lo tanto seran:

gl= (f-1)(c-1) formula para obtener los grados de libertad.

gl= (3-1)(5-1)
gl=(2)(4)
gl=8

Por lo tanto, con 8 grados de libertad y un nivel de probabilidad de 0,05 segun la

tabla estadistica se obtiene el chi cuadrado x°t

p
g 0.001 0.025 0.05 0.1 0.25 0.5 0.75 0.9 0.95| 0.975] 0.999
1] 10.827 5.024 3.841 2.706 1.323] 0455] 0.102] 0.016] 0.004] 0.001 0

2] 13.815 7.378 5.991 4605 2773] 1.386] 0.575] 0.211] 0.103] 0.051] 0.002

3] 16.266 9.348 7.815]  6.251 4.108] 2366] 1.213] 0.584] 0352] 0.216] 0.024

4] 18.466 11.143 9.488 7.779] 5.385] 3.357] 1.923] 1.064] 0.711] 0.484] 0.091

5] 20.515 12.832 11.07 0.236] 6.626] 4351 2675 1.61] 1.145] 0.831 0.21

6] 22457 14.449] 12592] 10.645] 7.841] 5348] 3455 2.204] 1.635] 1.237] 0.381

7] 24.321 16.013—067] 12.017] 9.037] 6.346] 4.255] 2.833] 2167 1.69] 0.599

8] 26.124 17.536—+5-587] 13.362| 10.219] 7.344] 5.071 349 2733] 218] 0857

9] 27.877 19.023] 16.919] 14.684] 11.389] 8.343] 5.899] 4.168] 3.325 2.7 1.152
10] 29.588 20.483] 18.307] 15.987] 12.549] 9.342| 6.737] 4.865 3.94] 3247 1.479

Grafico N° 25: Tabla de Distribucién chi-cuadrado (x°t)
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4.4.4. Recoleccion de datos y célculo estadisticos

Frecuencia Observada

Cuadro N° 25: Frecuencia Observada.

#

10

Alternativas

Maneja tijeras

Utiliza el tripode correctamente al
escribir
Al momento de escribir lo realiza
facilmente
Supervisa un adulto las tareas escolares
en su hogar.
El nifio manifiesta agrado al realizar los
trabajos manuales

SUBTOTAL

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Siempre

1

9

30

27

74

Frecuencia Esperada

Cuadro N° 26: Frecuencia Esperada

#

10

Alternativas

Maneja tijeras

Utiliza el tripode correctamente al
escribir

Al momento de escribir lo realiza
facilmente

Supervisa un adulto las tareas escolares
en su hogar.

El nifio manifiesta agrado al realizar los

88

Siempre

14,80

14,80

14,80

14,80

14,80

Categorias

A veces

50

42

44

19

21

176

Categorias

A veces

35,20

35,20

35,20

35,20

35,20

0

0

Nunca

Nunca

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

Sub
Total

51

51

51

51

o1

255

Sub
Total

51

51

o1

o1

o1



trabajos manuales

SUBTOTAL

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
4.4.5. Célculo de chi cuadrado

74 176

255

Una vez establecido la frecuencia observada y esperada, aplicamos la férmula del

Chi cuadrado la misma que permitira verificar la hipotesis planteada.

Cuadro N° 27: Calculo de chi-cuadrado

FO FE (FO-FE) (FO-FE)2 | (FO-FE)2/FE
1 14,80 -138 190,44 12,87
9 14,80 5,8 33,64 2,27
7 14,80 7.8 60,84 4,11
30 14,80 15,2 231,04 15,61
27 14,80 12,2 148,84 10,06
50 35,20 14,8 219,04 6,22
42 35,20 6,8 46,24 1,31
44 35,20 8,8 77,44 2,20
19 35,20 -16,2 262,44 7,46
21 35,20 -14,2 201,64 5,73
0 1,00 -1 1 1,00
0 1,00 -1 1 1,00
0 1,00 -1 1 1,00
2 1,00 1 1 1,00
3 1,00 2 4 4,00

255 255 x%c= 75,84

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

Se rechaza H1 si el valor calculado de Chi-Cuadrado es menor o igual que el de

la tabla con sus respetivos grados de libertad.

Chi-Cuadrado Calculado (x?c)
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Chi-Cuadrado tabulado ( x2t) : 15.507

Como observamos no se rechaza H1 se la acepta quedando de la siguiente
manera:

Hipotesis Afirmativa =Alternativa (H1)

4.4.6. Decision Final

Con 8 grados de libertad con un nivel de significancia 0,05 se obtiene un valor de
chi tabular de 15,507 y el valor de chi cuadrado es de 75,84 se evidencia que este
valor es mayor que chi tabular por lo tanto se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipdtesis alterna que dice: El desarrollo de la motricidad Sl influye en el
aprendizaje significativo de los nifios y nifias del segundo afio de béasica paralelo
“A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del cantdn Quero provincia del

Tungurahua.

Gréfico N° 26: Decision final

Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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CAPITULO5

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

De acuerdo al estadistico del chi-cuadrado se puede concluir que el desarrollo
de la motricidad Sl influye en el aprendizaje significativo de los nifios y nifias
del segundo afio de basica paralelo “A” de la Unidad Educativa “17 de Abril”

del canton Quero provincia del Tungurahua.

A la mayoria de nifios y nifias les agrada trabajar en actividades que de manera
empirica desarrollan la motricidad; como es el caso al utiliza la pinza digital el
29% lo realiza siempre correctamente y el 71% lo realiza a veces, constatando
que su nivel de desarrollo motriz es muy bajo, debido a que los docentes no
ponen la atencion suficiente ante esta situacion ademas de motivarlos y

corregirlos.

La mayoria de los nifios y nifias realizan actividades de aprendizaje
significativo, pero no tienen una guia necesaria 0 un proceso a seguir, de
acuerdo a la investigacion tienen que estar siempre supervisados por un adulto
con un 59% Yy a veces con el 37% vy solo el 4% no necesita tener ningdn tipo
de supervision, ademas que los conocimientos significativos no se articulan
con los procesos didacticos orientados por el docente ante la motricidad

esperada.

Disefiar una propuesta que fortalezca las actividades didacticas para el

mejoramiento en el aprendizaje significativo.
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5.2. RECOMENDACIONES

e Que los docentes utilicen técnicas activas en el desarrollo motriz para que
ayuden a desarrollar los procesos de aprendizaje especialmente en el area de

lectura y escritura.

e Que el personal docente asista periddicamente a cursos de capacitacion de
manera periddica para mejorar procesos educativos y fortalecer el rendimiento

academico de los estudiantes.
e Cultivar en los nifios el agrado que tienen por trabajar en actividades de
motricidad; buscando estrategias que favorezcan tanto a los docentes como los

estudiantes.

e Potenciar el material didactico para que los aprendizajes sean significativos si

como también mantener la motivacion en los estudiantes.

e Socializar y aplicar la presente propuesta de talleres pedagogicos para mejorar

el proceso de desarrollo de la motricidad y el aprendizaje significativo.
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CAPITULO6

LA PROPUESTA

6.1. DATOS INFORMATIVOS.

Titulo. Talleres pedagoOgicos para mejorar el proceso de desarrollo de la
motricidad y el aprendizaje significativo en nifios y nifias del Segundo Afio de
Educacion Basica de la Unidad Educativa “17 de Abril” del cantdon Quero

provincia de Tungurahua.

Institucidon Ejecutora:
e Unidad Educativa “17 de Abril”

Beneficiarios:

¢ Niflos y nifias del Segundo Afio de Educacién Basica de la Unidad Educativa
“17 de Abril” del canton Quero provincia de Tungurahua.

e Docentes de la Unidad Educativa “17 de Abril” del canton Quero provincia de
Tungurahua.

e Padres de familia de la Unidad Educativa “17 de Abril” del cantén Quero

provincia de Tungurahua.

Ubicacién Sectorial:

La Unidad Educativa 17 de Abril se encuentra ubicada en el cantdon Quero,

provincia de Tungurahua.

Equipo Técnico Responsable:

e Investigadora, Tutor, Docentes
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Tiempo de ejecucion:

e Se estima un mes para su ejecucion

Responsable

e Silvia Paulina Rojas Gavilanes

Costo

e Aproximadamente $240,00; que se los obtiene por autogestion

6.2. ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA.

Mediante la lista de cotejo aplicada a los estudiantes para determinar el nivel de
desarrollo motriz, asi como también las encuestas realizadas a los docentes de la
institucion  se pudo observar que no se ha desarrollado correctamente la
motricidad, por lo tanto no se ha logrado por completo el aprendizaje significativo
gue es muy importante para el desenvolvimiento de los nifios y nifias en su vida

estudiantil.

Después del andlisis de los resultados, la observacion cientifica y la aplicacion de
diferentes técnicas, se pudo constatar que en el segundo afio ha existido un cierto
namero de casos de estudiantes que al llegar a la escuela tienen dificultades de

aprendizaje.

Es por eso que al haber realizado la investigacion sobre el tema: Desarrollo de
motricidad y el aprendizaje significativo se puede proponer una guia de talleres
pedagdgicos con actividades didacticas, basada en elementos metodologicos,
conceptuales y de contenidos en torno a la estimulacion adecuada de la motricidad
para los nifios y nifias mejoren el desarrollo de la motricidad y el aprendizaje

significativo.
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6.3. JUSTIFICACION.

La importancia que tiene el tema del desarrollo de la motricidad ya que estéa
ligado al proceso de la lecto escritura, asi como otros aspectos del aprendizaje
significativo, se pretende concientizar y hacer reflexionar a toda la comunidad

educativa gque esta a cargo del cuidado y formacion de los nifios y nifias.

Considerando también que existen muchas personas que tienen dificultades en el
desarrollo de la motricidad por esta razon el interés de la propuesta ya que se ha
visto como muchos estudiantes tienen problemas con su aprendizaje y con el paso
del tiempo este problema desemboca en otros problemas secundarios en los
estudiantes como la baja autoestima e inseguridad. Pues como sabemos, el
aprendizaje de la escritura es un proceso que se desarrolla gradualmente gracias a

elementos como la motricidad fina.

Los beneficiarios son los docentes y los nifios del segundo afio de educacion
general basica de la Unidad Educativa “17 de Abril” los mismos que presentan
problemas en cuanto tiene que ver con el desarrollo de la motricidad y el

aprendizaje significativo.

La utilidad sera mejorar la calidad de la educacion en la Unidad Educativa “17
de Abril” del canton Quero provincia del Tungurahua, brindando a la institucion y
particularmente a los docentes y a los estudiantes una guia pedagbgica que
permita aplicar de manera motivadora las actividades didacticas en el

mejoramiento del desarrollo del motricidad y el aprendizaje significativo.

La propuesta esta elaborada en forma tedrica, para que los docentes la apliquen
de manera préactica, de esta manera obtener los beneficios de utilizar una guia
pedagdgica con actividades didacticas diariamente en la institucion y en especial

con los nifios que presenten inconvenientes con el desarrollo de la motricidad.
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La guia pedagdgica con actividades didacticas es de utilidad préactica — tedrica
ya que esta elaborada en forma clara y sencilla de manera que no dificulte su

comprension asi como su utilizacién en la institucion.
La originalidad del presente trabajo es evidente ya que no se han hecho otras

investigaciones con relacion a este tema en la Unidad Educativa “17 de Abril” y

de manera particular en el segundo afio de educacion general basica.

6.4. OBJETIVOS

6.4.1. Objetivo General

Desarrollar una guia pedagogica para mejorar el desarrollo de la motricidad y el

aprendizaje significativo en los nifios y nifias del segundo afio de bésica paralelo

“A” de la Unidad Educativa “17 de Abril” del canton Quero provincia del

Tungurahua.

6.4.2. Objetivos Especificos

e Incentivar a los docentes mediante talleres la utilizacion de técnicas didacticas
gue motiven a los estudiantes a tener interés y gusto por la motricidad y a su

vez obtener un aprendizaje significativo.

e Entregar y capacitar a los docentes sobre la guia pedagdgica con actividades

didacticas para mejorar el desarrollo de la motricidad.

e Aplicar el Manual para mejorar el proceso de desarrollo de la motricidad en los
estudiantes de la Unidad Educativa “17 de Abril”.
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6.5. ANALISIS DE FACTIBILIDAD

La propuesta planteada es factible de ejecutarla ya que se ha tomado en cuenta
todos los aspectos que tienen relacion con el problema para dar una solucién
oportuna y de esta manera contribuir con el mejoramiento de la calidad de la

educacion.

Factibilidad Operatoria

El Manual de como desarrollar la Motricidad para lograr aprendizajes
significativos en los nifios y nifias del segundo afio de bésica de la Unidad
Educativa “17 de Abril”, sera utilizado por los docentes, los mismos que tendran
la capacidad y conocimientos necesarios para la utilizacion y aplicacién de esta
herramienta de trabajo. Por lo tanto se considera que el desarrollo de este Manual

es operativamente factible.

Factibilidad Organizacional

La organizacién en la Unidad Educativa “17 de Abril” funciona sobre una base
estructurada que permite a sus directivos y docentes establecer un trabajo
armonico, es decir, un clima organizacional sano en que todos los integrantes de
la organizacion escolar tienen claro los fines y objetivos de la escuela, se
identifican con ellos y mediante labores conocidas y bien delimitadas, coordinan
acciones conjuntas que contribuirdn a un avance positivo para la factibilidad de la

propuesta.

Factibilidad Econdmica

Los recursos econdémicos para la propuesta saldran de la autogestion y apoyo de los

principales actores.
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6.6. FUNDAMENTACION TEORICA - CIENTIFICA

Talleres Pedagdgicos

Es una metodologia de trabajo en la que se integran la teoria y la practica. Se
caracteriza por la investigacion, el aprendizaje por descubrimiento y el trabajo en
equipo que, en su aspecto externo, se distingue por el acopio de material
especializado acorde con el tema tratado teniendo como fin la elaboracién de un

producto tangible.

Se enfatiza en la solucion de problemas, capacitacion, y requiere la participacion
de los asistentes. A menudo, una lectura o reunién se convierte en un taller si se
acompafa de una demostracion practica. El trabajo por talleres es una estrategia
pedagdgica que ademas de abordar el contenido de una asignatura, enfoca sus

acciones hacia el saber hacer, es decir, hacia la practica de una actividad.

En esencia el taller “se organiza con un enfoque interdisciplinario y globalizador,
donde el profesor ya no ensefia en el sentido tradicional; sino que es un asistente
técnico que ayuda a aprender. Los alumnos aprenden haciendo y sus respuestas o

soluciones podrian ser en algunos casos, méas validas que las del mismo profesor.

Objetivos del Taller

e Promover y facilitar procesos educativos integrales, de manera simultanea, en
el proceso de aprendizaje el aprender a aprender, a hacer y ser.

e Realizar una tarea educativa y pedagdgica integrada y concertada entre
facilitadores, docentes, alumnos, instituciones y comunidad.

e Superar en la separacion entre la formacién teorica y la experiencia préactica,
beneficia tanto a docentes o facilitadores como a alumnos o miembros de la

comunidad que participen en él.
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Superar el concepto de educacion tradicional en el cual la comunidad ha sido
un receptor pasivo del conocimiento, diriamos en términos de Freire, y el
docente un simple transmisor teorizador de conocimientos, distanciado de la
practica y de las realidades sociales.

Facilitar que los alumnos o participantes en los talleres sean creadores de su

propio proceso de aprendizaje.

Tipos de Talleres

Talleres para nifios
Talleres para adolescentes

Talleres para adultos

El siguiente es un esquema que puede ayudar para la programacién de un taller.

1.

e w N

o o &

Datos Generales.

Sede del taller.

Fecha y duracién.
Antecedentes y Justificacion.
Obijetivos.

General.

Especificos.

Actividades.

Materiales.

Presupuesto de la Actividad.
Recursos.

Humanos

Materiales

Financieros.
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Desarrollo de la Motricidad

Debemaos tener siempre presente que la evolucion de las conductas motrices en el

nifio/a se ven influenciadas, en mayor o menor medida segun la conducta, por

varios factores:

e EIl grado de maduracion biologica y mental, proceso que va permitiendo un
aumento de funcionalidad de las diferentes estructuras.

e El crecimiento o aumento de tamafio del organismo del nifio/a y de sus partes.

e Y las influencias ambientales. Es decir, estimulaciones afectiva, sociales,
educativas, geogréaficas que pueden afectar al desarrollo del nifio/a. Ademas,
en este ambiente es donde el nifio/a realiza su aprendizaje, donde se producen
los cambios relativamente permanentes en las conductas de los individuos

debido a la practica o la experiencia.

Es necesario estimular el desarrollo motriz del nifio para que tenga un buen
aprendizaje como lo dijo Antonio Mesonero (1994) “La accién motriz permite al
nifio explorar su medio y contribuye a su desarrollo general de lo cual las

organizaciones espacial y temporal representan dos aspectos particulares”.

Cada actividad es, ciertamente objeto de un aprendizaje, probablemente tributario
de una mejora general de las posibilidades motrices del nifio, pues una adquisicion
motriz no es producto de una generacion espontanea: se basa sobre controles

motores anteriores que se completan, se modifican o se especializan.

El desarrollo psicomotor del bebe y del nifio implica de manera global a un
ser en crecimiento y, de momento totalmente incapaz de sobrevivir ni de
avanzar sin los cuidados de los adultos. Son sobre todo los padres, 0 bien
sus sustitutos fisicos sino que al mismo tiempo con su apoyo emocional y
psiquico, la base indispensable para que se desarrolle todo el potencial de
su personalidad que tiene impreso y programado en sus genes.( Cabezuelo,
2010 p, 12)
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6.7. METODOLOGIA PLAN OPERATIVO

Fases Metas Actividades Recursos Tiempo Responsables Resultados

Socializacion | Socializar a los docentes y | Dialogar con los docentes Yy | Reproductor 1dia Autora de la | Estudiantes y
estudiantes  acerca de la | estudiantes. DVD laborables | propuesta docentes motivados
necesidad de realizar talleres | Motivarlos con exposiciones. (investigadora)
pedagbgicos para el | Explicar la metodologia del taller
mejoramiento de la motricidad pedagogico.

Planificacion | Planificar y aplicar al personal | Capacitar a los docentes y | Hojas 1dia Investigadora Estudiantes y
docente y estudiantes sobre su | estudiantes a través de videos | Papeles laborable docentes
participacion en los talleres | charlas  trabajos individuales y | Material de capacitados
pedagdgicos. grupales. escribir

Ejecucion Ejecucion de los talleres | Revision de documentos y andlisis | Hojas 2 dias Investigadora Los actores
pedagdgicos. de los mismos Papeles laborables educativos aplican los

Aplicacion de las précticas. Computadores conocimientos  sobre
Recoleccidn de resultados. Marcadores la practica presentada.

Evaluacion Evaluar la incidencia del taller | Verificar si los nifios y nifias utilizan | Hojas 1dia Investigadora Las autoridades

pedagogico en los nifios. las actividades de la guia. marcadores laborable verifican los

Observar si existe un cambio en

ellos en sus conocimientos

resultados alcanzados.

Cuadro N° 28: Metodologia plan operativo
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina
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6.8. ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA

La propuesta sera administrada por la investigadora y la colaboracion de los

docentes y autoridades de la institucion, mediante las siguientes actividades.

Organismo Responsable Fase de responsabilidad

Equipo de gestion de la | Investigadora e Organizacion previo al

investigacion Docentes proceso

Equipo de trabajo Autoridades  del | e« Diagnostico situacional
establecimiento e Direccionamiento

participativo
e Programacion operativa

e Ejecucion del proyecto.

Cuadro N° 29: Administracion de la propuesta
Elaborado por: Rojas Gavilanes Silvia Paulina

102



GUIA DE TALLERS PEDAGOGICOS PARA
MEJORAR EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD Y EL APRENDIZAJE

IGNIFICATIVO EN LOS NINOS Y NINAS

Autora: Paulina Rojas Ambato - 2016
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PRESENTACION

El taller pedagdgico que se aplica en esta investigacion, esta

encaminado a la formacién de los nifios en una serie de habilidades
motrices que permiten elevar la independencia del nifio y estimular su

iniciativa y actividad creadora.

La utilizacion de tareas motrices dentro del aula con
el tratamiento del taller se hace posible tambien que se coloque al
nifo en una posicion de buasqueda de soluciones al problema
presentado, légicamente tomando en consideracion la poca
experiencia motriz que presentan los nifios de edades donde la
educacion juega un rol importante, el adulto lo introduce en la
ejecucion de actividades que contribuyen al desarrollo de

conocimientos.
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TALLER PEDAGOGICO N° 1

TEMA: OBSERVACION DE MI CUERPO

Fuente: http://www.guiadelnino.com/educacion/test-para-averiguar-la-edad-mental-del-nino

Objetivo: Valorar la importancia del cuerpo humano en actividad.

Recursos: papelotes, marcadores, tijeras, colores, marcadores.

Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: 30 minutos

ACTIVIDADES INICIALES:

a) Conversar con los estudiantes acerca de los conocimientos previos por
ejemplo:

b) ¢Has dibujado alguna vez la silueta de tu cuerpo? ¢ Te interesaria conocer mas
acerca de tu cuerpo? ¢Te gustaria conocer la silueta de tu compafiero? , entre

otras.

DESARROLLO:

105



1. Dar a conocer el material con los que trabajaremos; explicar el cuidado que
debemos tener para no dafiar el papel periodico.

2. Ordenar a los nifios en parejas un nifio con una nifia, indicar que tienda el
papel periodico en el piso preparar los materiales, luego primeramente las
nifias se acuestas sobre el papel periédico mientras los nifios dibujaran su
silueta.

3. Posteriormente se levantan las nifias para intercambiar actividades, una vez
que los nifios han terminado la actividad pedir que levanten cada uno su
silueta he ir pidiendo opiniones sobre las caracteristicas de su cuerpo he ir
analizando con los estudiantes el cuidado que debemos tener con nuestro

cuerpo como higiene, ejercicio alimentacion, salud entre otras.

ACTIVIDADES FINALES:

e Sugerir a los estudiantes que recorten, pinten, adornen o vistan a su silueta.
e Dejar libremente que hagan lo que deseen con su gréafico o a su vez puede

jugar para hacer mas significativa su experiencia.

EVALUACION

Lista de cotejo:

Aspecto Alternativas

Siempre A veces Nunca

Las experiencias previas

sobre su cuerpo son varias.

Tiene conocimientos bésicos

sobre el cuidado del cuerpo.

Expresa sensaciones nuevas

al ver su silueta dibujada.

Se muestra entusiasta en la
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decoracion de la silueta.

Solo juega con su silueta.

Total

TALLER PEDAGOGICO N° 2

TEMA: MOTRICIDAD Y VIDA SALUDABLE

Fuente: http://mispequenitos.cl/yoga/

Objetivo: Reconocer las caracteristicas del cuerpo, definir su lateralidad,
practicando una técnica de relajacion, para conocer la sensacion de reposo de los

sentidos.

Recursos.-Su propio cuerpo, velas con olores agradables, musica para relajacion;

de preferencia masica con sonidos de la naturaleza, reproductor de musica.

Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: 30 minutos

ACTIVIDADES INICIALES
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Indicar a los nifios el lugar en donde se va a trabajar.

Hacer un recordatorio de los conocimientos previos del nifio

Explicarles que van a conocer y practicar técnicas de relacion para aprender a
relajarse, para hacer que su cuerpo descanse.

Conversar con ellos sobre como el cuerpo llega a cansarse al momento que
reciben clases, debido a que se mueve poco y recibe mucha informacion.
Interrogarles si conocen por qué se cansan nuestros sentidos ponga atencion
a sus comentarios y tome nota.

Podemos reforzar sus conocimientos explicAndoles, que el cuerpo se cansa
cuando no tenemos una actividad fisicas adecuada, la vista se cansa cuando
estamos mucho tiempo frente a la computadora, tv , 0 video juegos; nuestros

oidos se cansan debido a la contaminacion auditiva, etc.

DESARROLLO

Vamos a pedir que imaginen que su cabeza es una casa por donde entran 'y
salen los sonidos, la comida, el aire, los sentimientos, las emociones, etc.
Luego les diremos que los oidos, los ojos y la boca son las ventanas de
aquella casa mientras que la nariz serd la puerta por donde entra y sale el
aire fresco de la naturaleza.

Pregunte a los nifios cudl de las ventanas les gustaria cerrar para poner a
descansar a su cuerpo.

Explicar a los nifios que para poner a descansar a los ojos que los cierren y
gue suavemente coloque los dedos indices en el parpado mdvil.

Para descansar la boca cerrar la y presionar suavemente los labios soltando
la lengua.

Para relajar los oidos presionar suavemente con los dedos pulgares; cuando
tengan las puertas cerradas oir su respiracién , que se concentren y que
encuentren en El, el sonido parecido al de las olas al llegar a la orilla, pedir

que se imaginen que ellos estan en ese lugar por unos segundos.
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7. Luego pedir que tomen contacto con su respiracion y que escuchen a su

corazon y donde estd situado, luego lentamente abrir las ventanas y tomar

lentamente contacto con el aire y la musica del lugar.

ACTIVIDAD FINAL

Entonces que abran lentamente sus 0jos y botar toda la pereza, preguntar como se

sintieron antes y después de la técnica de relajacion.

NOTA: repetir esta técnica para que los nifios interioricen y aprovechen los

beneficios de este trabajo.

EVALUACION

Lista de Cotejo

Aspectos

Alternativas

Siempre

A Veces

Nunca

Participa con entusiasmo en la actividad.

Se encuentra mas tranquilo y relajado

Expresa las emociones que siente.

Le agrada la técnica de relajacion.

Recuerda con exactitud el proceso de la
actividad, para poner en practica cada vez

que lo necesite.

TOTAL
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TALLER PEDAGOGICO N° 3

TEMA: DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA'Y GRUESA

Fuente: http://penitenciasyretos.blogspot.com/juegos-retos-y-penitencias-con-pelotas.html

Objetivo: Mejorar el desarrollo de la motricidad para que los nifios tengan mejor

precisién y movimiento.

Recursos.- Pelotas pequefias, cajas de carton, botellas plasticas llenas de agua,
aros de plastico de tamafio mediano, tizas de colores, papel crepe de colores
tijeras, goma.

Beneficiarios.- Nifnos y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: una hora con 30 minutos

ACTIVIDADES INICIALES
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Comenzar preguntando a los nifios que conocen acerca de la punteria, que tan
habiles son para a punteria, entre otras preguntas es decir explorando los

conocimientos previos.

b) Presentar los materiales que tenemos para esta actividad, y por unos
momentos dejar que manipulen libremente los materiales.

c) A continuacion hacer que cada uno recorte y pegue el papel crepe y decore la
circunferencia del aro, de esta manera trabajaremos tanto motricidad fina y
gruesa a los nifos.

DESARROLLO

1. Marcar en el suelo lineas cercanas al cartony las botellas respectivamente,
después dibujar lineas méas alejadas para aumentar en cierto nivel la
complejidad del trabajo, colocar los cartones al frente de la linea marcada a la
derecha y las botellas al frente izquierdo.

2. Al lado derecho de la linea colocaremos un carton con las pelotas de tenis, y al
lado izquierdo otro cartén con los aros medianos de plastico.

3. Comenzaremos haciendo una columna a la derecha con los nifios y al lado
izquierdo con las nifias, en un primer momento solamente para ensayar el
juego luego de algunos ensayos, cambiar de posicion a los nifios, para que los
dos grupos puedan trabajar tanto con las pelotas asi como también con los
aros.

4. Dejar que los nifios practiquen el tiempo que ellos crean necesario.

5. Una vez que han ensayado el trabajo vamos a pedir a los nifios que se

concentren en el trabajo, porque el docente o la docente ird tomando nota de

los aciertos que van teniendo los nifios.

ACTIVIDAD FINAL

Pedir comedidamente que colaboren ordenando el aula.

111



e Al finalizar la actividad vamos a caminar con los nifios por los bordes del
aula levantando los brazos, los hombros poniendo en movimiento todo el
cuerpo es decir hacer ejercicios para relajar la tension a la que estaban
expuestos.

e Conversar sobre las dificultades que se presentaron al momento de los
lanzamientos,

e Que les parecié més facil ¢hacer lanzamientos hacia las botellas o hacia los
cartones?

e (Que aprendieron con esta experiencia?

EVALUACION

Lista de cotejo

Aspecto Alternativas

Siempre A Veces Nunca

Esta motivado en esta actividad

Tiene posturas y movimientos

adecuados para los lanzamientos

La cantidad de aciertos es

considerable.

Al momento del lanzamiento
coordina la motricidad fina vy

gruesa.

Insiste hasta que los lanzamientos

sean exactos.

TOTAL

112



TALLER PEDAGOGICO N° 4

TEMA: CONDUCIENDO LOS AROS

>

Fuente: http://juegos.cuidadoinfantil.net/portazgo.html

Objetivo: Desarrollar la motricidad gruesa aplicando mayor concentracion y

precision.

Recursos: Aros de bicicleta de varios tamafios en desuso, palos de escoba de
20cm de largo, cartones, tizas de colores, pito.

Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: 60 minutos

ACTIVIDADES INICIALES:
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b)

d)

Esta actividad la realizaremos en un lugar amplio como el patio de la escuela,
presentaremos a los nifios el material de trabajo.

Posteriormente rescataremos los conocimientos previos de los estudiantes,
como por ejemplo si anteriormente han jugado conduciendo aros por espacios
marcados.

Invitar a que colaboren fisica e intelectualmente en la organizacion de las
pisas, el trazado de lineas curvas y la colocacion de obstaculos de ser posible
construir algunos taneles o puentes.

Una vez organizada la pista el docente debera demostrar cdmo se conduce los
aros con la mano y con el baston de madera, insertando en la circunferencia
del aro; luego los estudiantes tendran un tiempo planificado por el docente

para practicar el ejercicio.

Haremos una columna con los nifios y otra columna con las nifias
primeramente para practicar las posiciones del cuerpo con la que ellos estén
coémodos.

Explicar a los nifios que deben conducir el aro sin salir de las lineas marcadas
realizando el ejercicio con la mayor atencion y concentracién; entonces
deberan en un primer momento realizar el movimiento del aro con sus manos
una vez que giran insertar el baston dentro de la parte concava de la
circunferencia.

Para pasar los obstaculos los nifios podran utilizar sus manos; al comenzar el
juego el docente debera pitar para ceder el turno al siguiente participante.

Si el docente observa que algunos nifios tiene dificultades en conducir el aro,
acompanar y sugerir otros movimientos para animar a llegar a la metay que

de esta manera hacer sentir que tienen la misma capacidad.
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5. cuando todos hayan terminado la trayectoria sugerir conducir el aro con un
pie levantado, luego con el otro pie de ida y regreso de la pista; pero esta vez

sin los obstaculos simplemente por las lineas marcadas.

e Al finalizar la actividad cuando los nifios estén dentro del aula, a los nifios
que tengan posibles dificultades expliqueles que fue wuna actividad para
aprender 'y que por lo tanto la préctica hard que nuestro cuerpo vaya
adaptandose al aprendizaje.

e Pregunte a los niflos como sienten su cuerpo después de realizar esta
actividad, sugerir que los nifios que no tenian muchas dificultades ayuden a

los compafieros que si tuvieron dificultades.

Lista de cotejo

Aspecto Alternativa

Siempre A veces Nunca

Pone atencidn y precision en

los movimientos.

Necesita ayuda del docente o
comparfieros para realizar la

actividad.

Intenta realizar la actividad
hasta conseguir la perfeccion

de los movimientos.

Hay colaboracion  entre

comparieros.

El aro conduce la mayoria
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de tiempo con el baston.

Conducir el aro le resulta

mas facil con la mano.

TOTAL

TALLER PEDAGOGICO N°5

TEMA: EXPLORACION DE NUEVAS SENSACIONES

Objetivo: Experimentar nuevas sensaciones a través del movimiento para

fomentar la coordinacion y la precision.

Recursos.- tinas con agua, piedras lisas pequefias, papel periddico, papel celofan,
cartulina acanalada. Semillas de garbanzo, linaza, arroz, lenteja cebada, etc.
Corontas de choclos, tinas con pelotas pequefias, tinas con bolas grandes, cartones
con arena, telas de diferentes texturas, hojas de textura aspera, recuadros de
tamafio mediano de césped (en caso de no tener en los patios de la institucion)
toallas de papel, crema humectante, hojas de papel boom, lapiz.

Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”.

Tiempo: 2 horas

ACTIVIDADES INICIALES
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a) Esta actividad la realizaremos en el patio ya que necesitamos de bastante
espacio.

b) Deje que los nifios exploren el material de trabajo que lo toquen, sientan,
huelan, explique la secuencia del trabajo.

c) Explore los conocimientos previos de los estudiantes por ejemplo ¢Qué tipo
de suelo as pisado con los pies descalzos? ¢Qué sensaciones has
experimentado pisando sin zapatos?, ¢;puedes movilizarte con zapatos
apretados o al revés?

d) Pida comedidamente a los nifios que se saquen los zapatos y las medias.

e) Luego explique el procedimiento de esta actividad.

DESARROLLO

1. Después que ellos hayan manipulado, sentido el material, pedir que vayan
pisando en los diferentes materiales e ir preguntando que sensaciones tienen es
decir la temperatura, textura, formas va experimentando.

2. Por ejemplo que siente cuando pisa en las hojas de textura aspera o cuando
pisa en la cartulina acanalada o en la arena. ;/Qué diferencia hay entre las
piedras y el papel periddico? ;Qué diferencia hay entre el césped y la tela
polar?, etc.

3. Una vez que todos los nifios hayan pisado los materiales expuestos, pida que
con los pies traten de sacar algin material que les impresiona ya sea de los
recipientes o los que estan fuera de ellos hacia los extremos del area de
trabajo, pero que lo hagan con la planta de los pies o con los dedos de los
mismos, puede ser arrastrandolos o llevar entre los dedos levantando el pie
que va a utilizar.

4. Si algunos nifios presentaran dificultad para coger algun objeto con los pies,

explicar que pueden utilizar las manos para colocar el objeto en la planta del

pie, o entre los dedos.
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ACTIVIDAD FINAL

e Repartir a cada nii@ una hoja para que dibuje sus pies, y dejar que ellos
hagan lo que deseen con sus dibujos ya sea pintar, decorar, escribir o dibujar
el material de su agrado dentro del dibujo.

e A continuacion tener preparado suficiente agua tibia para retirar las impurezas
de los pies, entregar las toallas de papel, pedir que se sequen muy bien los pies
entonces pedir que todos se sienten para colocar en el los pies de los nifios una
pequefia cantidad de crema humectante para que se den delicados masajes
circulares.

e Para cerrar la actividad pedir que se coloquen las medias y los zapatos.

EVALUACION

Lista de cotejo

Aspecto Alternativas

Siempre A veces Nunca

Describe de manera exacta las cualidades

de cada uno de los materiales expuestos.

Tiene dificultad para llevar los objetos con

los pies.

Manifiesta las sensaciones que va
sintiendo al momento de pisar los

materiales colocados en las tinas.

Expresa su creatividad en el dibujo sin
dificultad.

TOTAL
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TALLER PEDAGOGICO N° 6

TEMA: FORMAS CON MASA DE PAPEL

Lo
‘“k 'a
N

Fuente: http://juegaycrece.blogspot.com/

Objetivo: Fomentar la creatividad de los estudiantes; asi como también

desarrollar la motricidad fina.

Recursos.- Papel periddico en desuso, dos frascos pequefios de goma un vaso de
agua, una tina pequefia de plastico, pinturas en liquido de diferente colores,
marcadores, un lapiz, un pincel, un pedazo de plastico que cubra la superficie de
las mesas de trabajo.

Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: El tiempo necesario

ACTIVIDADES INICIALES:

a) Esta actividad la realizaremos dentro del aula, es necesario unir las mesas

individuales para permitir que el nifio tengo el suficiente espacio y deje volar

su imaginacion.
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b) Con la ayuda de los estudiantes cubra papel periédico sobre las mesas de
trabajo enseguida sobre este coloque los pedazos de plastico que los nifios
deberan tener de manera individual.

c) Exponer el material de trabajo para que lo exploren, manipulen, etc.

d) Explorar los conocimientos previos el nifio como: ;Qué tipo de masa has
manipulado?

e) ¢Que formas has hecho con el tipo de masa que has experimentado?,;,Qué
sensacion tienes cuando haces formas con la plastilina?

DESARROLLO:

1. Pedir que rompa 6 hojas el papel periddico en cuadritos pequefos.

2. En la tina pequefia agregar dos cantidades de goma por una de agua, hacer
una mescla homogénea y agregar los pedazos de papel periodico.

3. Hacer amasar el papel periddico hasta obtener una masa moldeable,
haciendo que los nifios ejerciten sus dedos.

4. Cuando la masa esté lista sobre el papel plastico, demostrar las figuras que

pueden crear, pero a partir de la demostracion ellos pueden dejar volar su

imaginacion. Pedir a cada nifio que presente una figura diferente.

ACTIVIDAD FINAL

Es recomendable realizar esta actividad al final de la jornada para que cuando
hayan terminado de dar formas a la masa de papel, pedir que dejen las figuras
sobre el papel plastico para que se seque hasta el siguiente dia.

A la mafnana siguiente los nifios observaran que las figuras estan
completamente secas y duras; entonces repartir en vasos plasticos la pintura
para que les pongan color a las figuras creadas.

Una opcion podria ser la técnica de mesclado de colores o si el nifio@ prefiere

simplemente se decorara con el pincel.
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e Si la figura son rostros, mascaras se procedera a indicar a los nifios como
decorar con los marcadores de colores.
e Dejar secar la pintura el tiempo que fuere necesario, mientras ponemos en

orden la sala de trabajo.

EVALUACION

Lista de cotejo

Aspecto Alternativas

Tiene la  motivacion | Siempre A veces Nunca
necesaria para comenzar

con el trabajo.

Tiene dificultad en

amasar el papel periddico

Necesita  ayuda  del
docente para realizar el

trabajo

La forma que ha creado
tiene relacién con la tv o

video juegos.

La forma que ha creado
tiene relacion con la

fantasia.

TOTAL
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TALLER PEDAGOGICO N° 7

TEMA: ANIMALES CUIDADORES DE PLANTAS

Fuente: https://es.pinterest.com/pin/487725834623074420/
Objetivo: Incentivar en los nifios el cuidado de la naturaleza de manera creativa.
Recursos: Una botella plastica de 10 litros en desuso, masetas pequefias con
plantas, carton grueso, lapiz, tijeras, pegamento, cinta de adhesiva, papel
periddico, pinturas de colores acrilica o temperas, pinceles gruesos y finos.
Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”
Tiempo: 60 minutos
ACTIVIDADES INICIALES:
a) Reconocer los materiales con los que vamos a trabajar,
b) Rescatar el aprendizaje previo de los estudiantes como por ejemplo ¢(Te

gustara tener tu propio jardin?, ¢Conoces el cuidado que necesitan las

plantas?, ; Como cuidas las plantas de tu casa?, entre otras.
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DESARROLLO:

1. Comenzar recortando la base y por el borde superior de la botella hasta
formar un tanel con ella; luego poner la base de la botella recortada sobre un
carton grueso y copiar el borde con un lapiz de manera que queden dos
circulos de carton.

2. Cortar el tanel de botella de arriba —abajo por la mitad; para hacer las tapas
del porta masetero, colocar nuevamente la mitad de la botella sobre un carton
y dibujar los bordes con un lapiz de forma que nos quede una media luna; en
esta media luna dibujar una linea recta de forma que cierre el grafico, luego
dejar un espacio del tamafio del dedo pulgar a los costados del grafico para
realizar una linea por el contorno del gréafico y luego recortamos; sacar dos
figuras iguales.

3. En la mitad de la botella cortada pegamos los circulos de cartén con cinta
adhesiva de manera que queden entrelazados los bordes de la botella y del
circulo de carton, con la otra mitad de la botella fijar con cinta adhesiva en la
mitad de las medias lunas de cartdn esto a los dos extremos de la botella
recortada; en otro rectangulo de cartén marcar con el lapiz la altura del porta-
masetero, con las marcas de base con la regla hacer dos rectangulos anchos,
posteriormente la recortaremos, pegar por dentro dejando que sobresalgan los
bordes, estos rectangulos lo pegaremos en la botella recortada que estan los
circulos es decir en la base.

4. A continuacion con papel periddico haremos las patas del animal que los
nifios prefieran para demostracion hacer una vaca; es decir haremos las patas
dandole forma con el papel periddico y pegandolo con cinta adhesiva, una vez
que estén listas adherir a la base del porta-masetas, de esta madera hacer el
cuello la cabeza las orejas los cuernos y la cola de la vaca con papel
periddico he ir afiadiendo las partes a la base.

5. Para que este trabajo tenga mas resistencia pegar trozos de papel periddico con
pegamento en todo el trabajo excepto en la parte de la botella que esta con las

medias lunas ya que por esta recibiran luz solar las plantas.
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ACTIVIDAD FINAL:

e Una vez que este seco el trabajo comenzaremos a dar los detalles de la vaca
con pintura de papel es decir a los costados pintura blanca con manchas negras
eso como base de ser posible dejar libre la creatividad de los estudiantes y
que elijan el color que ellos deseen, dibujar los ojos, nariz y boca del animal
con marcador negro e ir poniendo los detalles con un pincel mas fino.

e Indicar a los estudiantes que tipo de plantas podria cuidar en la porta-
maseteros es decir plantas pequefias.

e Decir cudl es la utilidad del trabajo, con esté podemos regular la temperatura
segln sea la necesidad de las plantas.

Nota: Se puede hacer con la misma base disefios de otros animales o0 a su vez

disefios de frutas a su eleccion.

EVALUACION

Lista de cotejo

Aspecto Alternativas

Siempre A veces Nunca

Usa su creatividad en el trabajo

Utiliza de forma correcta los
diferentes materiales que son

utilizados en el trabajo

Demuestra interés para ayudar a sus

comparieros que tiene dificultades

Total

TALLER PEDAGOGICO N° 8
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TEMA: ELABORACION DE TARJETAS

2011 /07731

Fuente: http://misrecursosdidacticosparaparvulos.blogspot.com/material-didactico-entretenido-para.html

Objetivo: Disfrutar de la actividad creativa

Recursos: Cartulinas de colores, tijeras de formas, colores marcadores, lapiz,

goma, adornos de tarjetas de diferentes disefios y modelos.

Beneficiarios.- Nifios y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: 40 minutos

ACTIVIDADES INICIALES:

a) Conversar con los estudiantes acerca de sus conocimientos previos como por

ejemplo: (Te gustaria obsequiar algo a tus ser queridos? ¢En fechas
especiales que acostumbran a regalar? Entre otras.
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b) Explicar que la tarjeta que vamos a elaborar es solo una idea del docente; y
que los nifios estan en la libertad y capacidad de realizar cosas més bonitas y

creativas

DESARROLLO:

1. Invitar a los estudiantes a reconocer los materiales e indicar los cuidados que
deben tener con ellos.

2. Escoger cinco colores diferentes de cartulina y proceder a cortarlos en
cuadrados de diferentes tamarios es decir en forma descendente.

3. Abrir la tarjeta mas grande Yy colocar dentro la tarjeta que le sigue en
tamano, eso hacemos colocando goma en la parte trasera de la tarjeta pequefia
de manera que la tarjeta grande se habré por la izquierda y la tarjeta que le
sigue por la izquierda.

4. A continuacién coger la tercera tarjeta y pegar sobre la segunda de manera
que se habrd por el lado derecho, posteriormente coger la cuarta tarjeta y
pegar de manera que s e habra por el lado izquierdo y por Gltimo pegar la
quinta tarjeta de manera que se habra por el lado derecho.

5. Conun marcador de su eleccion hacer bordes en las tarjetas de preferencia
utilizar marcador plateado o dorado o agregar un detalle a su eleccién en los
bordes de cada una de las tarjetas; estos pueden ser papel de colores,
lentejuelas, stikers, flores de papel, hojas secas, encajes, etc es decir dejar

que los nifios decoren las tarjetasa su gusto.
ACTIVIDAD FINAL.:
Una vez decorada la tarjeta escribir la frase o mensaje a la persona de
preferencia de los estudiantes; la escritura debera ir sobre la parte de las tarjetas

que no ha sido pegada de manera que en cada abertura tendra una palabra o frase
diferente.
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Una vez elaboradas las tarjetas preguntar como se sienten al realizar este trabajo
preguntar para quien es la tarjeta.
EVALUACION

Lista de cotejo:

Aspecto Alternativas

Siempre A veces Nunca

Le agrada trabajar en las tarjetas

Utiliza la creatividad en un alto

porcentaje.

Maneja  correctamente los

materiales con sus manos.

Tiene sugerencias nuevas para

trabajar

Las frases escritas tienen fluidez

y coherencia,

Total
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TALLER PEDAGOGICO N° 10

TEMA: CREACION DE MIS PERSONAJES FAVORITOS

depositphotos

Fuente: http://sp.depositphotos.com/39421489/stock-illustration-the-boy-draws-at-a.html

Objetivo: Mejorar la motricidad fina a través de la distraccion.

Recursos: Carton en desuso de unos 40-50 cm, tijeras, regla de 20 cm, goma,

colores, marcadores, revistas en desuso, papel periddico en desuso, historietas.

Beneficiarios.- Nifos y docentes de la unidad educativa “17 de abril”

Tiempo: 40 minutos

ACTIVIDADES INICIALES:

a) Iniciar las actividades rescatando los conocimientos nuevos de los estudiantes,
haciendo preguntas tales como ¢has jugado alguna vez con caricaturas de

papel? ¢Como te ha parecido? ;Te gustaria cambiar de vestuario a tus

personajes favoritos? Te gustaria crear su vestuario?
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b) Dar indicaciones generales a los nifios asi hacer el reconocimiento, y

manipulacion de los materiales de trabajo.

DESARROLLO:

1. En el carton hacer un dibujo vertical de la regla de 20 cm, a continuacion
dibujar 1 gréafico horizontal de la regla de 20 cm, de manera que con las dos
primeras regletas formar una T invertida, creando una ranura de 5 cm en el
centro inferior de la regleta horizontal la misma que ser4 como la base del
grafico, luego recortar la segunda regleta horizontal esta debe quedar
independiente a las demas y de igual forma haremos una ranura de 5 cm en el
centro de la misma.

2. Enla T invertida en la regleta vertical como base dibujar una figura del cuerpo
humano es decir una cabeza un tronco y extremidades ya sea masculino o
femenino a eleccion del nifio@, una vez dibujado borrar las lineas de la
regleta, remarcar el grafico con marcadores en este grafico podemos afadir
como dibujo la ropa interior y pintar color piel.

3. En la cabeza del grafico pegar un recorte de la cara del personaje favorito del
nifo@, luego teniendo como figurin el gréafico del cuerpo humano, dibujar en
papel boom, o papel brillante o cartulinas de colores ropa de distintos colores
y modelos; en caso de haber dibujado en papel boom colorear la ropa es
importante dejar pequefios rectangulos de unos 1 cm en el contorno del
vestuario de manera que podamos cambiar de vestimenta cada vez que los

nifios lo deseen.

ACTIVIDAD FINAL:

e Finalmente pedir a los estudiantes que levanten el material restante y quedar
sobre las mesas Unicamente con el material elaborado.
e Comentar con los nifios sobre los nombres de los personajes que han

elaborado y dejar por algunos momentos que jueguen con sus comparieros.
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EVALUACION:

Lista de Cotejo

Aspecto

Alternativas

Siempre

A Veces

Nunca

Tiene
conocimientos
previos acerca del

trabajo realizado

Los personajes
creados son fruto

de su imaginacion

Los personajes

creados son reales

Participa con
entusiasmo en el

juego propuesto

Total
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6.9. PREVISION DE LA EVALUACION DE LA PROPUESTA

Cuadro N° 30: Evaluacion de la propuesta

Preguntas Basicas

Explicaciones

1.- ;Quienes solicitan evaluar?

Autoridades, docentes y estudiantes

2.-¢¢Por qué evaluar?

Por determina en qué medida se estan

cumpliendo las metas.

3.- ¢Para qué evaluar?

Para perfeccionar la calidad de la educacion.

4.- ;Qué evaluar?

Conocimientos, habilidades y actitudes

de los estudiantes

5.- ¢Quién evalta?

Silvia Paulina Rojas Gavilanes

6.- ¢Cuando Evaluar?

Culminado la aplicacion y desarrollo

de la propuesta

7.- ¢Como evaluar?

Mediante la encuesta

8.- ¢Con que evaluar?

Mediante lista de cotejo

9.- ¢ Fuente de informacion?

Estudiantes, docentes

Elaborado por: Silvia Paulina Rojas Gavilanes
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ANEXO 1

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL.

ESCUESTA A DOCENTES

OBJETIVO

Conocer los niveles de desarrollo motriz para mejorar el aprendizaje significativo
de los nifios y nifias de SEGUNDO afio de educacion general bésica de la Unidad
Educativa “17 de Abril” del canton Quero.

INSTRUCTIVO
Lea detenidamente y marque con una X la respuesta que usted considere correcta.

De su sinceridad depende el éxito de la presente investigacion.

1. ¢Realiza actividades de dibujo y coloreo con sus nifios y nifias?
Siempre () A veces () Nunca ()

2. ¢Utiliza recursos didacticos para mejorar la motricidad de sus nifios y nifias?

Siempre () A veces () Nunca ()

3. ¢Realiza actividades de motivacién buscando el desarrollo motriz?
Siempre () A veces () Nunca ()
4. ¢Las actividades de motricidad ayuda a fortalecer el rendimiento académico
en los nifios y nifias?

Siempre () A veces () Nunca ()
5. ¢El aprendizaje significativo previo de nifios y nifias ayuda a construir los

conocimientos con facilidad?

Siempre () A veces () Nunca ()
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6.

¢Las actividades manuales que usted realiza con sus estudiantes ayudan a
mejorar la motricidad?

Siempre () A veces () Nunca ()

7.- ¢Los nifios al llegar a segundo afio de basica tenian una buena
coordinacion motriz fruto del esfuerzo de los grados anteriores?

Siempre () Aveces()  Nunca()

8.- ¢Considera que la mayoria de los padres de familia tienen conocimiento de
la importancia del aprendizaje significativo para estar prestos a colaborar con
las tereas escolares de sus hijos e hijas?

Siempre () A veces () Nunca ()

9. ¢El interés que demuestran los nifios y las nifias es el medio mas importante
en el proceso de alcanzar un aprendizaje significativo?

Siempre () A veces () Nunca ()

10. ¢ Considera necesario participar de una capacitacion sobre la utilizacion de
guias de desarrollo motriz  para lograr en los nifios aprendizajes

significativos?

Siempre () A veces () Nunca ()
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ANEXO 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL.

OBJETIVO

Conocer los niveles de desarrollo motriz para mejorar el aprendizaje significativo

de los nifios y nifias de SEGUNDO afio de educacién general basica de la Unidad

Educativa “17 de Abril” del canton Quero.

Lista de Cotejo

N° Motricidad Registro  respuestas
de
Siempre | A veces Nunca
1 | Dibujay colorea sin salirse
de los margenes
2 Maneja las tijeras con
facilidad
3 Utiliza correctamente la
pinza digital

4 | Utiliza el tripode

correctamente al escribir
5 Escribe facilmente
6 | Respeta los espacios en la

hoja
7 El tamafio de la letra es
regular
8 | Respeta los espacios en la
hoja
9 Necesita ayuda para
cumplir las tareas que
implican destreza motriz

10 | El nifio manifiesta agrado

al realizar los trabajos
manuales
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ANEXO 3
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ANEXO 4

Quero, 18 de mayo del 2015

Dr.

Mario Vasquez

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA 17 DE ABRIL
Presente.-

De mi consideracion:

Yo, ROJAS GAVILANES SILVIA PAULINA, portadora de la CC. 180373389-6, estudiante
de décimo semestre de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién de la
Universidad Técnica de Ambato, modalidad semi-presencial, me dirijo a usted con un
atento y cordial saludo, junto con el deseo de éxitos en las funciones que

acertadamente viene desempefiando.

El motivo de la presente es para poner en su conocimiento que he propuesto como
tema de tesis previo la obtencidon de mi tesis: “EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD Y
EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN LOS NINOS DE SEGUNDO ANO DE BASICA
PARALELO “A” DE LA UNIDAD EDUCATIVA “17 DE ABRIL” DEL CANTON QUERO,
PROVINCIA DE TUNGURAHUA, EN EL ANO LECTIVO 2014 — 2015”, por lo que me es
indispensable aplicar unas encuestas a los nifios y la docente de dicho paralelo; por lo

que acudo a usted para que se me autorice realizar las encuestas.

Por la favorable atencién que se sirva dar a la presente, anticipo mi sincero

agradecimiento.

Atentamente,

R Y
X - o
) ' RS UNDAD FDUCATIVA
o “17 DE ABRIL”
RECIBIDO

BOEITHNTE Fecha./df..ﬁf..;‘%ff‘.{.’....

i

RECTORADO

Silvia Rojas
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ANEXO 5

La Unidad educativa “17 de Abril” se encuentra ubicado en el canton Quero en las calles Pedro Fermin Cevallos y Bernardo Darquea
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