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Resumen:

Dentro de los diferentes programas de television que se transmiten en el
Ecuador a través de los diferentes canales, los nifios no son considerados como
persona sino como simples clientes, ocasionando un cambio conductual en ellos,
provocando una serie de problemas; se ha tomado en cuenta el socio critico que ve
en la nifiez desde el punto de vista humano y su comportamiento en la sociedad, al
mismo tiempo la relacion de éste con el habito a lectura; este trabajo se llevo a
cabo en la escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia La Paz, canton Montufar,
Provincia del Carchi. La problematica va a ser resuelta mediante Talleres
Motivacionales en cuanto al desarrollo del habito a la lectura dirigido a los padres
de familia de los nifios y nifias de segundo y tercer afio de educacién béasica y
docentes de la institucion; se identificaron las variables y luego se categorizaron
las mismas dentro del marco tedrico; la metodologia que se utilizé esta basada en
la recoleccion directa de la informacion mediante la encuesta para lo cual se
identificd la poblacion y su muestra respectiva, empleando dos tipos, el
explorativo, descriptivo y correlacional.

Se operacionaliza las variables; la independiente: Influencia de los programas de
television; la dependiente: Habito a la lectura; la informacién recolectada se
refleja en los resultados del procesamiento de la informacion la cual determina
que es necesario realizar la propuesta que permita a los padres de familia y
docentes capacitarse y actualizarse sobre la importancia de desarrollar y cultivar
en sus hijos y estudiantes el habito a la lectura, propendiendo asi lograr una
educacion de calidad
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INTRODUCCION

Los nifios(as), son parte del numeroso publico expuesto a la television y
probablemente el méas vulnerable ante sus mensajes, dada su incompleta

formacion ideoldgica social cultural y de valores.

Por ello y por otras razones de causa educativa y de preocupacion pedagdgica
considero interesante una revision del conocimiento hasta hoy disponible sobre la

incidencia de los programas de television en los nifios.

Son muchos los autores experimentaciones e investigaciones que se han
teorizado sobre este tema tanto en nuestro pais como fuera de él, sin embargo este
trabajo resulta limitado ante la imposibilidad de abarcar en su totalidad todas las
vertientes que lo componen; por tal razon se analiza el trabajo de algunos autores
que han profundizado en el estudio de los programas de television y sus
influencias, haciendo una seleccion de algunos efectos por ellos analizados y que

han sido relevantes.

Se pretende que con esta investigacion los padres de familia tomen conciencia de
que este medio televisivo causa dafios psicoldgicos en los nifios(as), ademas de
afectar su formacion ideoldgica, social y cultural; dejando a un lado otras
actividades importantes, como la lectura ya que la mayor parte del tiempo libre la
dedican a mirar television.El ambiente influye en el desarrollo fisico asi como
psicologico. Las caracteristicas del pensamiento infantil en proceso de

maduracion, y el cual es predominante concreto favorece esta influencia.

El mundo mental del nifio es moldeable y susceptible a los cambios por lo que
requiere un importante refuerzo emocional y educativo del entorno especialmente
de la familia y en general de la sociedad. Si durante el periodo de maduracion
alguno de estos elementos falla se facilitaran otras influencias que pueden ser

negativas.



El presente trabajo de investigacion esta estructurado de la siguiente forma que a

continuacion se detalla:

El capitulo 1 abarca la identificacion del problema, luego se realizo el analisis
critico, la prognosis, delimitacion del problema, los interrogantes, la justificacion

y los objetivos de la investigacion.

En el capitulo 2 se desarrolla el Marco tedrico, iniciando con los antecedentes de,
investigacion y sus tipos, las fundamentaciones, la categorizacion de las variables
y finalmente la hipotesis y el sefialamiento de las variables.

El capitulo 3 constituido por la metodologia, dentro de la cual consta: la
modalidad de la investigacion, tipo de investigacion, poblacién y muestra,
operacionalizacion de las variables y técnicas e instrumentos de recoleccion de

datos, recoleccién de la informacion, procesamiento y analisis de resultados.

En el 4 capitulo se encuentra el andlisis e interpretacién de resultados y la
comprobacion de la hipotesis.

El capitulo 5 contempla las conclusiones y recomendaciones.
En el capitulo 6 se encuentra la propuesta con los datos informativos, los

contenidos de la misma, la justificacidn, los objetivos, fundamentacion cientifica,

el plan de accién, la administracién y la evaluacion de la propuesta.
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CAPITULO 1

1. EL PROBLEMA

1.1 TEMA

La Influencia de los Programas de Television en el Habito a la Lectura de los
Nifios y Nifias de 2° y 3° Ao de Educacion Basica de la Escuela “Dr. Ulpiano
Rosero” de la Parroquia La Paz - Provincia del Carchi, en el afio lectivo 2009 —
2010.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacién

En la actualidad, la television es el sistema de entretencion e informacion, mas
grande e importante en el mundo. En todos los paises, existe el servicio de
television. Y es que con el paso de los afios y mediante la globalizacion, la
television, en diferentes areas, se ha vuelto imprescindible. Por medio de la
television, nos podemos enterar de manera instantanea, lo que ocurre al otro lado
del globo; es asi, como todos los acontecimientos importantes, para la raza

humana, son transmitidos por la television, para todo el mundo.

El contenido de los programas de television sobre todo en el mundo occidental y
mas aun en los paises subdesarrollados es de baja calidad artistica, con altos

contenidos de violencia, agresion exaltacion de valores que no estan de acuerdo



con los intereses de nuestra sociedad. La exaltacion del individualismo, el énfasis

por el dinero y los bienes econémicos, etc.

En muchas ocasiones el material presentado por la television no resulta
beneficioso para el publico receptor. La television ejerce gran atractivo y ha
desplazado en cuanto a preferencias del pdblico a los deméas medios. La
television pone en juego grandes motivaciones que son aprovechadas por quienes
la cultivan para la venta de productos, asi como la implantacion de ideas politicas

y sociales.

De acuerdo a varias encuestas realizadas en Ecuador por la empresa
CEDATOS y Diario ElI Comercio, los nifios desde la edad de los cinco afios hasta
los doce afios el 80% de tiempo libre se dedican a mirar programas infantiles de
manera especial dibujos animados. Son transmitidos por las televisoras
ecuatorianas: Teleamazonas, Telesistema, Canal Uno, Gama Vision, TC
Television, Ecuavisa, RTU, entre otros, se transmiten en el horario de la tarde y de
la noche donde la mayoria de los nifios permanecen en sus hogares sin el cuidado

de sus padres.

La Escuela Fiscal “Dr. Ulpiano Rosero” ubicada en la comunidad de Pizan,
parroquia La Paz, cantén Montufar, provincia del Carchi fue creada en el afio
1970 mediante acuerdo ministerial N° 707.

Esta institucién tiene en la actualidad desde el primero hasta el séptimo afio
béasico con un paralelo por cada afio, cuenta con 58 alumnos, tres maestras fiscales

y un alumno maestro del ISPED.

Es aqui donde se realizara la investigacion ya que se ha observado que nifios y
nifias después de regresar de sus clases por la mafana por falta de control o
ausencia de sus padres, en los hogares se dedican el mayor tiempo posible a

ponerse frente al televisor y concentrarse en las diferentes programaciones que



presentan los canales locales y nacionales tomando en cuenta que todas las
programaciones son repetitivas y que en la mayoria de los casos llevan en el fondo
mensajes de agresividad, violencia carentes de valores que transmiten informacion

de contextos y tradiciones de otros paises del mundo.

El tiempo que se pasa frente al televisor es tiempo que se le resta a actividades
importantes tales como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccion con la
familia y el desarrollo social. Los nifios también pueden aprender cosas en la
television que son inapropiadas o incorrectas; muchas veces no saben diferenciar
entre la fantasia presentada en la television y la realidad. Estan bajo la influencia
de miles de anuncios comerciales que ven al afio, muchos de los cuales son de
bebidas alcohdlicas, comidas malsanas (caramelos y cereales cubiertos de azlcar),
comidas de preparacion rapida y juguetes. Los nifios que miran demasiada

television estan en mayor riesgo de:

» Sacar malas notas en la escuela.
> Leer menos libros.
» Hacer menos ejercicios.

> Estar con sobrepeso.

Es asi como se puede observar como la cultura, las tradiciones, el uso adecuado
del lenguaje han quedado olvidados por las plantas televisivas. Por esta razén y
sin temor a exagerar que la influencia que en los actuales momento ella (la
television) producen los individuos es altamente negativa; pues se palpa
claramente que estos prefieren adoptar las conductas negativas que en ella se
ensefian, a aquellos valores positivos que pueden obtener a través de otras

actividades ladicas como la lectura, juegos deportivos e intelectuales.



1.2.2 Anélisis Critico

La influencia de los programas de television en los nifios de segundo y tercer
afio, hace que ellos se dediquen mucho tiempo a mirar television, inclusive
programas no aptos para nifios, esta grave causa genera como efecto el poco
habito a la lectura, convirtiéndolos en nifios fantasiosos despreocupados en sus

estudios, repiten conductas observadas siendo agresivos y menos creativos.

La despreocupacion de los padres de familia, el poco interés y tiempo que les

dedican a sus hijos hace que disminuya los lazos de comunicacion familiar.

A causa de convivir sumergidos en el mundo de la television disminuye la
convivencia interpersonal en la comunidad, cada uno viviendo en un mundo

aislado fuera de la realidad.
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Grafico No 1 Arbol de Problemas
Elaborado por: Ana Maria Hernandez.



1.2.3 Prognosis

Es necesario analizar este problema en los estudiantes ya que si no se toman las
medidas necesarias para solucionar este problema se agravaran los efectos como
lo son: el escaso interés a lectura por parte de los nifios/as, los padres de familia
no motivaran a que sus hijos/as practiquen la lectura como un habito; por lo que el

rendimiento académico se vera afectado sustancialmente.

El presente trabajo investigativo serd una herramienta base para la determinacion
de la causa principal que afecta el poco interés a la lectura; asi lograremos
beneficiarnos estudiantes y docentes ya que esta investigacion sera el timén que
busque alternativas de solucién al agudo efecto que provocan los programas de
television no aptos para nifios y el tiempo exagerado que dedican a ellos, de esta
manera embarcandonos a desarrollar el habito a la lectura, porque los libros no
solo son letras escritas sino mundos maravillosos que estan a nuestra disposicion,

gracias a ellos podemos romper los limites del tiempo y el espacio.
1.2.4 Formulacion del Problema

¢ Como influyen los Programas de Television en el Habito a la Lectura en los
Nifios de 2° y 3° Afo Basico de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia

La Paz, provincia del Carchi, periodo 2009 — 2010?

1.2.5 Preguntas Directrices

» ¢Como influyen los programas de TV en los nifios y nifias?
» ¢ Qué factores influyen para el poco habito a la lectura?

» ¢Como lograr el habito a la lectura?



1.2.6 Delimitacién

Espacial

Esta investigacion se realizara en la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero” comunidad

Pizén, parroquia La Paz, provincia del Carchi.

Temporal

Este trabajo se efectuara en el periodo 2009 — 2010.

Poblacional.

El presente trabajo investigativo se llevaré a cabo con los estudiantes de segundo

y tercer afio basico.



Delimitacion Conceptual

La variable Independiente constara de los siguientes elementos:

Medios de Comunicacion

La Television

Influencia de los
Programas de
Television

Gréfico No 2 Delimitacion Conceptual Variable Independiente
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

La variable Dependiente constara de los siguientes elementos:

Proceso de Ensefianza -
Aprendizaje

Técnicas de Lectura

Héabito a la
Lectura

Gréfico No 3 Delimitacion Conceptual Variable Dependiente
Elaborado por: Ana Maria Hernandez
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1.3 Justificacién

Viendo la necesidad de saber en qué grado incide los programas televisivos en el
habito a la lectura en los nifios/as de 2° y 3° afio basico; es una obligacion ética y
moral la de investigar las causas y consecuencias que conlleva el dedicar mucho
tiempo a mirar TV, ya que sabemos que hoy en dia en la mayoria de los hogares
debido a que los padres salen a trabajar los nifios en su mayoria dedican su tiempo
libre a mirar television, sin ningun control ni horario. EXisten otros padres

descuidados apaticos, irresponsables que ignoran lo que hacen sus hijos.

Se ha disefiado este trabajo para ayudar a los nifios/as, quienes son los mas
afectados con este problema, buscando alternativas de solucion que permitan a
padres de familia y alumnos tomar conciencia sobre el efecto que produce en sus
hijos la TV.

La informacion proporcionada ayudara a conocer las causas y consecuencias de la
influencia de los programas de television en el habito a la lectura.La investigacion
proporcionara ayuda para que mediante charlas y campafias se promueva el habito
a la lectura, se incentive la importancia de leer, racionalizando la utilizacion de la

television y despertando el amor a los libros.

Esta investigacion es factible ya que existen todas las facilidades de trabajar con la
poblacién directamente inmersa en esta problematica, ademas existe el apoyo de
las autoridades de la institucion esto conllevara a que sea real, critica, util y de
interés para toda la comunidad educativa.Se ha considerado de gran importancia
este tema en la parte metodologica y tedrica, ya que existen varia fuentes

bibliogréaficas.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Investigar la influencia de los programas de television en el habito a la lectura de
los nifios de 2° y 3° Afio Basico de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la
parroquia La Paz - Provincia del Carchi, en el afio lectivo 2009 — 2010.

1.3 2 Objetivos Especificos

2 Diagnosticar la influencia de los programas de television.

3 Analizar el tipo de programas de television que ven los nifios.

4 Disefiar Talleres de Capacitaciondirigidos a Padres de Familia y Maestros
para desarrollar el Habito a la Lectura en los Nifios/as de Segundo y Tercer

afio de Educacion Basica de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero”

12



CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Investigativos

Este proyecto tiene un estudio previo en Internet, en la pagina Web
www.manografias.com;donde se destacan las siguientes conclusiones y

recomendaciones.

César Flores Rodriguez, afirma que: “En una sociedad avanzada
tecnolégicamente, los modelos de los nifios no son solamente los padres o
familiares en caso de que estos cumplan con sus funciones, sino también todo lo

que transmiten los medios de comunicacion social como es la television™.

Jhonnyvu 2006. “La television es el medio que cuenta con mayor audiencia pero
antes de contribuir al desarrollo cultural, social, econémico y personal de sus
perceptores, les distrae de areas mas alentadoras, mientras mayor sea la educacion

menos se ve television”.

Jhonnyvu 2006 “La television pone en juego varias motivaciones que son
aprovechadas por quienes las utilizan para la venta de productos, asi como la
implantacion de ideas politicas o sociales. El pablico prefiere a la televisién. No

necesita de una determinada edad para ver television.
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Tomando en cuenta el aporte de estas investigaciones se puede destacar que la
television es un medio de comunicacion global que nos manipula hasta el extremo
de controlar nuestras vidas y hacernos dependientes de lo que en sus programas

transmite, impactando especialmente la mente de los nifios.

Cesar Flores Rodriguez, menciona que: “Asesorar y orientar a padres y
maestros alternativas variadas y formativas en el uso de tiempo libre de los nifios
y adolescentes”. Fomentar en el entorno familiar el anélisis y discusion guiada
sobre los contenidos que ofrece la programacion de television, permitiendo de esta
manera fomentar en el nifio un sentido critico adecuado para la formacién de su
personalidad”. Estas recomendaciones Se veran Utiles si se hace una buena
eleccion de programas y se controla el tiempo que pasa frente a la television el

nifio o nifia que deberia ser menos de dos horas diarias.

Mentor Acuiia 2009. “Las autoridades correspondientes en el area de los
medios de Comunicacion deben optar por cumplir las leyes que regulan los
programas de television en cuanto a su contenido y horario, las limitaciones que
deben tener los canales para transmitir los programas infantiles con contenidos
violentos y agresivos que perturban la mentalidad de los nifios/as. Se debe dar un
impulso a los programas culturales que se producen en nuestro pais, para de esta
forma rescatar la historia de nuestros antepasados, mas no influencias de culturas

extranjeras que nada tienen que ver con nuestra realidad pluricultural”

Es importante tratar de despertar en el nifio interés por actividades donde puedan
desarrollar sus capacidades fisicas e intelectuales, no prohibirles terminantemente
que vean la television sino mas bien poco a poco adoptar dindmicas en las cuales
el nifio entienda que su vida no gira en torno a este aparato, que se ha hecho

necesario pero no indispensable en la vida de los seres humanos.
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2.2 Fundamentacion Filoséfica

Para comprender lo que es la Influencia de los Programas de Television, es

necesario determinar el paradigma que enmargue este problema.

Segun los fundamentos y modelos investigativos se cree que el Paradigma
Cualitativo, llamado también Critico — Propositivo, es el que permite la vision de
adentro hacia afuera de las causas y los efectos de las eficiencias, de las
necesidades; siendo la Influencia de los Programas de Televisién un fenémeno

socio — educativo.

Desde el plano ontoldgico, se considera que la sociedad no estd totalmente
estructurada, se encuentra en profundos cambios afectado por corrientes, como la
globalizacion, la modernizacién, el neoliberalismo que han abierto grandes
brechas entre ricos y pobres, estos ultimos al margen del trabajo, la productividad,
sumidos en el desempleo por falta de fuentes de trabajo, se han dedicado a

refugiarse en la television.

La investigacion estd enmarcada en la fundamentacion epistemoldgica de
totalidad completa, basada en el cambio y progreso de las instituciones, gracias
ala posicion ideoldgica que el hombre tiene del medio que le rodea, lo que le
permite relacionarse con las personas y con la realidad; esta es objetiva porque la
conocemos sobre todo estd afectada por los factores psicoldgicos, sociales,

econdmicos y culturales.
2.3 Fundamentacion Psicopedagdgica
Desde hace poco tiempo se afirma que la logica del proceso docente esta

fundamentalmente determinada por la légica de la asimilacion y el dominio de

los contenidos por parte de los estudiantes.
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Es por eso que en el presente trabajo se considera que los programas de television
estén relacionados con el fundamento psicopedagdgico de la concepcion didactica
que se desarrollard; ésto permite, por un lado, dirigir adecuadamente el
aprendizaje de lo nuevo a partir de lo ya conocido por el estudiante y por otro lado
poder desarrollar las habilidades propias del pensamiento critico- 1égico; lo cual
significa proceder consecuentemente con el Principio de la ensefianza que
desarrolla, que como se sabe es uno de los pilares de la teoria histérico- cultural

del destacado psicologo Vygotsky

2.4 Fundamentacion Legal

De acuerdo a la Ley de Comunicacion:

Art. 29. Prevalencia de contenidos informativos, educativos y culturales.- En
la programacion de los medios de comunicacion publicos, privados y
comunitarios se dara prevalencia a contenidos con fines informativos, educativos
y culturales. Esta disposicion no podra en ninguna circunstancia, utilizarse como
mecanismo directo o indirecto de censura o intervencion en los medios de

comunicacion.

Constitucién 2008

Seccion Tercera: Comunicacion e informacion
Art.19. La ley regulara la prevalencia de contenidos con fines informativos,
educativos y culturales en la programacion de los medios de comunicacion y

fomentara la creacion de espacios para de la produccion nacional independiente.
Se prohibe la emision de publicidad que induzca a la violencia y

discriminacion, el racismo, la toxicomania, el sexismo la intolerancia y

descriminalizacion religiosa o politica.
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2.5 Red de Categorias

Medios de Comunicacion

La Television

Influencia de los
Programas de
Television

[ VARIABLE INDEPENDIENTE ]

Gréfico No 4 Red de Categorias
Elaborado por: Ana Maria Hernandez
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2.5.1 Variable Independiente

Influencia de los Programas de Television

Segun el diccionario de Pedagogia y Psicologia:

Influencia de la Mayoria. Influencia social que surge de la exposicién a las

opiniones de la mayoria del propio grupo. Opera mediante la conformidad.

Influencia Informativa. Influencia basada en el valor informativo de las
opiniones expresadas por otros. Se cede ante los demas porque se confia en el
juicio de estos mas que en el propio. Es muy probable que su cambio no sea a
nivel conductual sino que también a nivel privado modificara su opinion

(conformidad privada o conversién).

Influencia Normativa. Influencia basada en la necesidad de ser aceptado y
aprobado por las demés personas. Si una persona se moldea a partir de juicios
ajenos su conducta manifiesta cambiard, pero en privado mantendré su conviccion

previa (conformidad publica o sumision).

Influencia Social. Segin DE MONTMOLLIN (1977), cambio en los juicios,
opiniones o actitudes de un individuo que son la resultante de su exposicion a los

juicios, opiniones y actitudes de individuos.
Programa. Serie de las distintas unidades tematicas que constituyen una emision
de radio o television. Cada una de dichas unidades tematicas.Serie ordenada de

operaciones necesarias para llevar a cabo un proyecto.

Television. Aparato audiovisual que sirve para ver programas, series televisivas,

peliculas o jugar con las videoconsolas.
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“Ventana abierta al mundo”

La television es considerada como una “ventana abierta al mundo”, a través de
la cual nos resulta accesible y cercano conocer lo que pasa en cualquier parte e
incluso asistir a su venir, nos permite abrirnos al exterior, facilitando la
intercomunicacion.La television se impone sobre todo en los medios y deja atras
al cine por penetrar en el hogar, en la vida diaria y llegar a formar parte del
cumulo de habitos de cualquier hombre de nuestra época, la television esta en el
hogar y sélo necesita encenderla.Aunque esto quiza no sea del todo verdad, puesto
que la intimidad gira en torno a la television, esta “ventana abierta al mundo”

acaba siendo el eje de la vida privada.

Television y Aprendizaje

Se ha demostrado que “La gente aprende por la television” y ésta puede afectar
diferentes areas del televidente: Cognitiva, emocional o conductual. Los
psicologos Bandura yWalters, a finales de la década de los setenta, investigaron

los efectos de la exposicion a conductas violentas.

Sus resultados expresan que los nifios participantes en sus experimentos
tienden a repetir la conducta de los modelos. Pocos minutos después de haberla
observado. Este hecho se ha convertido en una poderosa evidencia acerca de los
riesgos de la exposicion a determinados contenidos de la television,
particularmente aquellos que responden a conductas antisociales; sin embargo
desde la década de los ochenta, algunos investigadores se han dedicado a explorar
el potencial de la television cuando presenta actos pro sociales, bajo el supuesto
de que si es posible aprender “lo malo”, también es posible aprender “lo bueno”.
Se ha estudiado la influencia de conductas cooperativas televisadas en nifios de
edad escolar, encontrandose que aquellos que observaron conductas altruistas

imitaron esas conductas, asimismo se nota, con respecto al aprendizaje de
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conductas no agresivas, que al observar los modelos “pacificos”, los nifios

aprenden a auto controlarse.

El Tiempo y los Contenidos de la Television

La television se ha convertido en uno de los pasatiempos mas importantes y de
mayor influencia en la vida de los nifios. Los nifios almacenan todo tipo de
informacidn que reciben, sean de la escuela, de sus padres, de un cuento..y por
supuesto de la television. Por esa razon, el héabito de ver la television todos los
dias estd despertando una gran preocupacion por parte de muchisimos padres
sobre la calidad de los contenidos que estan siendo asimilados por sus hijos, como
también sobre qué postura deben tener delante de sus hijos cuanto a la costumbre

de ver la television.

La television es una fuente efectiva para la formacién de actitudes, adquisicion de
habilidades y la formacién del comportamiento del nifio. Es un medio de
socializacion. Los nifios ven la television para distraerse, reducir las tensiones, y
obtener informacion; ademas, hay nifios que ven la television porque desde muy

temprana edad les fue impuesta y a ellos no les queda otro remedio.

La Television NO es una Niflera

La television es la actividad lider de los nifios, el tiempo que ellos dedican a la
television varia en funcion de la edad, sexo, clase social y esta directamente
relacionado con el tiempo dedicado por los padres; asi que los padres deben ser un
ejemplo. No es justo atacar a un solo medio de difusion de informacion y de
entretenimiento, lo que puede también ser culpa de muchos padres, si en el
ambiente del hogar los padres tienen la costumbre de ver la television,
seguramente los nifios les seguirdn. En muchos hogares, la television ejerce el
papel de compaiiia, una especia de “nifiera”, hay que estar atentos en de ver la

television de los nifios. Es necesario conocer mas profunda y particularmente su
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terreno, para evitar que nuestros hijos adquieran conductas agresivas, erroneas...
aprendidas por imitacion. No se puede olvidar que nuestros pequefios estan
iniciando su formacion y que todo lo que vean, escuchen, y vivan, pesara sobre

todo.

El Fenédmeno de la Television

Los documentales sobre la invencion de la television nos dice que su propio
inventor la llam6 maquina maquiavélica. No estaba tan equivocado cuando

esbozo esta frase: “Tal vez ni él sabia lo que llegaria a ser su invento”.

En la actualidad la TV, es quien enmarca las modas, las caracteristicas de vidas,
las costumbres, influencia en los gustos, y estimula a que los nifios aprendan
mucho acerca de la vida, a temprana edad, ésta es la causa del grave problema de

la actualidad, la maduracion precoz de los nifios.

Los dibujos animados si ellos representan a las personas, nos preguntamos por
qué la mayoria de ellos tienen cuatro dedos y no cinco como el hombre y la mujer
que Dios creo, algunos sefialan que esto es la marca que poseen para alcanzar toda
la faz de la tierra, al norte, al sur, al este y al oeste. Cuatro puntos cardinales,
cuatro dedos, seria esta la respuesta. Una cosa es cierta, los dibujos animados de

cualquier empresa del mundo, se venden indiscriminadamente por todo el mundo.

Los nifios se ven atraidos por ellos de una manera increible, dichos dibujos
estimulan al nifio en su personalidad, pensamientos, gustos, acciones. Hoy mas
que nunca diferentes organizaciones, discuten el tema sobre la influencia que los
dibujos animados ejercen sobre ellos.Reconocen la permeabilidad para asimilar

diferentes ensefianzas, debido a la corta edad de los infantes.
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¢Para qué television?

En los dltimos afios padres han tratado a la television como el mejor medio
educativo habido y por haber a pesar de la numerosa lista de efectos secundarios

que provoca como adicion, miopia aguda, atontamiento, agresividad en general.

El proceso de adiestramiento mental suele ser el siguiente: el sujeto, privado de
su libre eleccidn se sienta frente al aparato receptor de sefiales televisivas y se

dispone a deglutir sin cesar todo lo que la television elige por él.

Los Nifios y la Television

Los nifios, especialmente entre los 5 y 7 afios de edad, muestran gran cantidad
de aprendizajes sobre la base de la observacion directa de la conducta de un
modelo adulto y también se benefician de dos procesos en la aplicacion del
porque la violencia en peliculas y en televisién frecuentemente producen un
incremento en las respuestas agresivas de los miembros de la audiencia. Estos

procesos son aprendizajes por imitacion y efectos inhibitorios y des inhibitorios.

Es decir que a través de la observacion de acciones de terceros el que observa
puede adquirir nuevas respuestas que previamente no tenian incluidas en su
repertorio conductual o inhibir otras conductas después de la aplicacién de
diversos experimentos se lleg6 a la conclusion de que la observacion de violencia
fortalece las tendencias agresivas de los nifios que los modelos televisados son
importantes fuentes de conducta social y no pueden continuar siendo ignoradas

como una influencia en el desarrollo de la personalidad.
La television tiene riesgos que son necesarios de conocer, ello coloca a los

nifios en circunstancias potencialmente adversas; sobre todo teniendo en cuenta

que la television dispone de técnicas excelentes para motivar y que las imagenes e
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ideas sembradas, regadas y abonadas en el campo mental, produciran una

inexorable cosecha que debe ser convenientemente evaluada.

La Television Educa

La television ensefia, educa, informa; todo depende de la actitud de padres e
hijos ante ella. Pero, ¢qué aprenden? No todo lo que sale por television es malo,

pero hay que aprender y ensefiar a usar la television.

La eleccion de los programas esta en relacion con la edad del nifio, a los nifios
mayores hay que estimularlos a que ellos mismos elijan sus programas; pero los
padres deben conocer los contenidos de los programas que ven sus hijos v,

siempre que sea posible, ver la television con ellos.

Causas de la Adiccion de los Nifios a la Television

¢Pasan nuestros hijos demasiado tiempo viendo la television?

Los nifios dedican mucho tiempo a ver la television, siendo su principal
actividad ademas de dormir. EIl promedio de 22-25 horas semanales de TV, pero
hay casas donde se ve una media de 6 horas diarias de television. En estos
hogares suele haber pocos libros, poca musica, la familia no viaja, ni pasea, ni va

a los museos; tampoco se comunica facilmente.

Dedicar mucho tiempo a la television supone dejar de hacer otras muchas
cosas divertidas; hay que animar a los nifios a hacer otras actividades, juegos y
deportes, salir con los amigos. Para ello, los padres deben estar dispuestos a

compartir mas tiempo con sus hijos.

La television no puede ser un recurso facil para desentenderse de los hijos,

para que nos dejen un rato tranquilos, no es la “canguro” o nifiera que mantiene
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quietos a los nifios. Otra costumbre es la de tener encendido el televisor con el fin
de tener compafiia, porque se estd aburrido o por pura inercia.Ver mucha
television produce fatiga y tension nerviosa en el nifio; a veces trastornos del
suefio (insomnio y pesadillas).Nunca se debe utilizar la television como premio o

castigo; ni tampoco comer con la television encendida.

Testimonios

Andrés tiene un afio y medio y es mafioso para comer, la solucién fue sentarlo
frente a la television y darle cada cucharada mientras esta hipnotizado mirando la

pantalla.

Al cumplir los 8 afios a Valentina le regalaron un televisor y un video para su
pieza. Santo remedio se queda dormido sin molestar a nadie, y si se despierta a
media noche, tampoco necesita irse a la cama de los papas, porque prende el

televisor y se siente acompafiada.

Alberto (5 afios) tiene un amplio vocabulario, ante la presencia de sus abuelos,
dice que el helado “sabe” delicioso. Pero le cuesta hacer nuevos amigos y pasa su

tiempo libre dentro de la casa.

En todos estos casos la TV esta jugando un rol protagdnico en los habitos de estos
nifios. “La TV entrega una cantidad de informacién enorme, se puede aprender de
otras culturas, ciencia, deportes y mas., pero ademas, modela los gustos y los
valores”, explica la neur6loga Isabel Margarita Lopez. “Hasta hace unas décadas
nos regiamos por los valores que entregaban la familia, la religion y el colegio,

pero ahora nadie escapa de la influencia de la TV”.

Por esto, no es un medio que deban administrar los nifios en forma libre y

autonoma. Ellos no tienen aun la capacidad de discernir en torno a los mensajes

24



que reciben, y asumen lo que ven en forma pasiva y receptiva, como si se tratara

de la realidad.

Los contenidos penetran sin ningun filtro. “Muchas veces la violencia es usada
por quien tiene los atributos positivos, el “bueno” de la pelicula — sefiala la
doctora LOpez-, o solo se enfatiza los aspectos “simpaticos” que pueden tener el
sexo Yy las drogas; ésto se ha relacionado con mayor promiscuidad, violencia, uso

de alcohol y tabaco™.

Hay que tener cuidado, porque la adiccion puede llegar a niveles patoldgicos, con
nifios o adultos aislados, que no se retinen con amigos ni interactian con el resto

de la familia.

Efectos Negativos de la Television en los Nifios/as de los Primeros Afios de

Escolaridad

Sobrecarga Sensorial Excesiva.- El ritmo de la television es tan rapido que al
nifio le da tiempo mas que asimilar unas pocas imagenes. El sistema nervioso esta
sobrexcitado y sobre estimulado y asi la mayoria de las imagenes pasan

directamente al subconsciente sin ser procesadas.

Exposicion Prematura al Mundo Adulto.- Uno de los graves peligros de la
television sin control de los padres lo constituye la violacion de la inocencia de la
infancia. El nifio debe ir descubriendo el mundo adulto paulatinamente a medida
que su desarrollo psiquico se lo permita. La exposicion indiscriminada de
problemas de la vida adulta como la corrupcién, la violencia, el sadismo o la

homosexualidad, altera su mundo de los valores.
Soluciones Falsas a los Problemas Humanos.- Numerosos problemas se

resuelven ante las camaras a través de la belleza, el sexo y la seduccion,

especialmente para las mujeres. En otros la solucidn mas rapida consiste en el uso
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de la fuerza e incluso la utilizacion de poderes magicos, como Superman o en los
dibujos animados donde los protagonistas se caen desde los pisos elevados y no

les pasa nada.

» Latelevision interfiere con la alimentacién y el suefio del nifio.

Y

La prefiere antes que la préctica de un deporte y de los trabajos escolares.

» Limita las relaciones familiares, reduce la comunicacion y los nifios pueden
desarrollar valores que no coinciden con los de la familia.

» Induce al nifio a imitar conductas y lenguajes deformados, no acorde a sus

edades.

Sin embargo no todos los efectos que la television ejerce sobre los nifios son
malos, dependiendo del programa que el nifio vea, puede motivarlo a investigar
sobre determinado tema, puede estimular su imaginacion, sus destrezas, su
audicion y su memoria. Los posibles efectos de la televisién sobre la tele
audiencia pueden ser analizados desde muchos puntos de vista, uno de ellos es en
qué sociedad se producen, ya que estan estrechamente vinculadas con las

caracteristicas de la sociedad en lo politico, econémico, social, religioso.

Una Realidad Preocupante

» LaTV abierta es el medio de mayor consumo entre los menores de 13 afios.

» Los nifios ven tres horas diarias. Un 67.7 por ciento de los menores de dos
afos ve television.

» La mitad de los programas que ven los nifios son para adultos; las teleseries
estan entre lo mas visto entre los 4 y 14 afios.

» EI 57.7 por ciento vio contenidos inadecuados, como vocabulario grosero,

escenas de sexo, trato discriminatorio y violencia.
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¢Qué hacer cuando los nifios pasan mas tiempo delante de una pantalla que
jugando con sus juguetes o incluso con sus amigos? Algunos hasta preferirian

quedarse sin comer que sin ver sus programas favoritos.

¢Qué estd en juego? (Qué es lo que nuestros pequefios estdn poniendo en
peligro a causa de todo esto?La actividad fisica, su creatividad, su imaginacion, y
la percepcidn; preciosas horas de estudio, el placer de la lectura y hasta su

capacidad de comunicacion.
El Rol de los Padres

Los programas culturales y educativos, y los canales infantiles, han abierto el
abanico, pero los padres deben regular calidad y cantidad; tenga presente estas

reglas basicas:

> El televisor no debe estar en el dormitorio de los nifos.

A\

No es recomendable que los menores de dos afios vean TV.

» Limitar el tiempo de pantalla: no mas de una hora diaria en los preescolares, y
méaximo dos horas en los mayores.

» No comer viendo TV vy ojala tampoco en la bandeja. La comida debe ser una

situacion familiar.

No hacer las tareas con la TV prendida.

No usarla para quedarse dormido.

Seleccionar previamente qué se vera y no buscar lo que haya.

YV V VYV VY

Acompafar a los hijos cuando ven TV, para comentar y reflexionar en
conjunto sobre los contenidos, evitando programas que promueven la
violencia y contenidos no apropiados para su edad.

» Educar para ver TV y desarrollar un espiritu critico. Ensefiar a los nifios que se
trata de un producto, no de la realidad, y que podemos tener una opinion
propia o personal al respecto. Lo mismo con la publicidad.
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» Ofrecer otras alternativas de recreacion: juegos, deportes, lectura, actividades
con amigos y familiares.

» Estando alerta ante los signos de adiccion — resistencia frente a los estudios o
los juegos.

» A partir de la edad de 5 afios, permite que vea uno o dos de sus programas
favoritos o que seleccione 1 0 2 juegos estableciendo limites de tiempo.

» Se amable pero firme acerca de las reglas, por ejemplo, completar la tarea

antes de ver una serie determinada, de salir a jugar, o leer un libro de cuentos.

Consejos para los Padres:

No se trata de aplicar una norma de repente, se necesita ser razonable con sus
expectativas, no hay que aplicar ninguna ley sin dar razones légicas, y si hay que
regular también ofrecer alternativas atractivas como: juegos, juguetes, libros para
colorear, papel para corta y mas; ademas es muy importante que el padre dedique

un tiempo exclusivo para compartir con sus hijos.

2.5.2 Variable Dependiente

Habito a la Lectura

Héabito.- Acciones del individuo que se repiten consciente o0
inconscientemente hasta persistir por si misma y convertirse en acciones
automaticas. Posibilitan la adaptacion del individuo al medio, a medida que nos
vamos haciendo mayores, se impone el predominio de los habitos. El habito es un
mecanismo esencial para la vida humana; nos permite funcionar rapido, suave y
comodamente. Los habitos pueden ser tanto perjudiciales como beneficiosos.
Psicologicamente, el habito significa que las funciones mentales una vez
establecidas, se hacen mas faciles con la repeticion y progresivamente dejan de

acompariarse de la sensacion de esfuerzo.
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Los hébitos de conducta se alcanzan a través de aprendizajes concretos y
congruentes. El proceso de formacion de los habitos pasa necesariamente por tres

fases:

1. Provocar la conducta que sea manifestacion de habito pretendido.
2. Fijarla para que aumente su contingencia ante las situaciones estimulares.
3. Acrecentar su estabilidad y hacerla participe de la estructura personal del

sujeto.

Durante estas tres fases se hara uso de las siguientes técnicas:

a) La repeticion entendida como préactica de la respuesta.

b) La variacion de los contextos o situaciones que permita la futura
generalizacién de las conductas apropiadas.

c) La motivacion (el sujeto) se ha de encontrar motivada, para que el proceso de
formacion de habitos tenga resultados positivos, y

d) La utilizacion de modelos para que el sujeto las conductas objetivo.

Lectura.- Es aprehender un mensaje escrito, es comprender las ideas del
autor, reaccionar captando o rechazando esas ideas e integrandolas al acervo de
conocimientos del lector.Es el proceso de la recuperacion y aprehension de algin
tipo de informacién o ideas almacenadas en un soporte y trasmitidas mediante
algin tipo de cddigo, usualmente un lenguaje, que puede ser visual o tactil
(ejemplo, el sistema Braille). Forma parte de las técnicas culturales basicas que se

imparten al principio de la ensefianza escolar.
Para Ricardo Medina 2008, el Habito de Lectura, es: “Accion recurrente de

recibir y asimilar informacion de terceros a través de la letra impresa. Esta

definicion implica la rutina y el entendimiento”
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¢ Qué es Leer?

Proceso de interaccion entre el lector y el texto mediante el cual el lector
construye un significado, utilizando sus propios conocimientos (experiencias

precias, esquemas cognitivos, propositos que establece frente a la lectura).

¢Por qué no nos gusta leer?

En una sociedad donde la television es lo mas importante y los videojuegos se
ganan la atencion de grandes y pequefios, no es dificil entender porque el libro ha

sido cada vez mas desdefiado y apartado de la rutina diaria.

Aungue son conjeturas que quizas no tengan fundamento, sé por comentarios
que he escuchado, que a la mayoria de las personas no les gusta leer, salvo los
periddicos, y, sin embargo, prefieren enterarse de lo que sucede a través de

Internet o de la television.

¢Para qué empecinarnos en gastar la vista en letras amufiufiadas si hay un
sefior que nos dice y nos muestra imagenes de todo aquello que puede

interesarnos?

Los nifios se preocupan por las eliminatorias “Somos tu y yo”, por los dibujos
animados de cartoonnetwork, o por conseguir el ultimo juego de playstation. Es
muy extrafio ver algin nifio con un libro en las manos, pero no son ellos los
culpables, porque no se les puede exigir que hagan algo que nunca han visto: sus
padres o sus allegados tampoco sostienen paginas concentradas, tampoco se

sumen en el placer de imaginar lo que se cuenta en sus paginas.
El habito a la lectura comienza en casa y, por supuesto, debe ser reforzado en

los salones de clases, debe inculcarse el interés por las letras, no como una

asignacion aburrida, sino como un momento de distraccion y entretenimiento.
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Para mi, no hay nada mejor que sentarme en mi cama, mientras el silencio me
rodea, con un buen libro en mis manos, con una obra que me haga pensar, que me
haga imaginar, que me haga saborear las maravillas creadas por la mente
prodigiosa. Nada mejor que conocer lugares a traves de mi mente, sin necesidad
de imégenes; que solo sean las palabras las que me transporten, y que puede ser
capaz de transformar lo plano del papel en formas tridimensionales increibles,
pero al mismo tiempo, reales y completamente verosimiles, con una voz, con un
cuerpo, con una existencia plantada en los confines y profundidades de mi

cerebro. “Casi al 50% de nifios no les gusta leer”.

La Experiencia de Leer desde el Punto de Vista Pedagdgico

La experiencia de leer, escuchar y contar historias sigue ejerciendo una
atraccion tal sobre nifios, adolescentes y adultos, que todavia ni la television, ni le

Internet ni toda la parafernalia de los juegos electrénicos han logrado emular.

El pedagogo italiano Francesco Tonucci prestigia el “Milagro de la Lectura”,
como lo llama, por sobre muchas actividades escolares: “Leerles a los chicos 15
minutos por dia es llevarlos al milagro de la lectura”. Y agrega otro pensamiento,
fundamental para poner en marcha el acto educativo: “Un buen maestro es alguien

a quien le gusta leer”.

El acto de leer, ya sea que uno escuche leer o lea para si en voz alta para otro,
es aprendizaje y divertimiento. Quien haya estado alguna vez en un aula sabe
bien el estado de encantamiento en que caen los nifios y adolescentes cuando se
les lee un cuento, pero para tener alumnos lectores no basta s6lo con un maestro
lector. Es fundamental que en el hogar de esos nifios haya padres lectores, que
haya una pequefia biblioteca, en fin deben existir esos objetos casi magicos que

son los libros.
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Vale la pena recordar una Gltima ensefianza que como buen pedagogo da
Tonucci: la lectura es un placer que se contagia; no se impone. La sociedad no
puede desperdiciar una de las herramientas fundamentales para que una
comunidad crezca, pero tampoco puede, por negligencia o ignorancia, darse el
gusto de ver desaparecer lo que una vez fue uno de los rasgos de su identidad

como sociedad.

1. La lecturaes el
primer medio de
desarrollo del
lenguaje

4. La lectura moviliza
activamente la
imaginacién creadora

2. La lectura es un factor
determinante del éxito o
fracaso escolar

éPor qué es
importante que
los estudiantes
lean-

3. La lectura expande la

L 6. La lectura afina 'y
memoria humana

activa las emociones y
la afectividad

5. La lectura estimula
la produccién de
textos

Gréfico No 5 Importancia de la Lectura
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Clases de Lectura

Lectura ocular.- Para leer con la vista es suficiente reunir la silabas y entender

las palabras.
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Lectura en Alta Voz.- Es segin muchos sabios la mas dificil de todas las
artes.Para leer bien en alta voz se ha de articular cada palabra y distintamente,
variar con precision las modulaciones de la voz, observar la puntuacion y tomar el
tono natural que evita la afectada declamacion y sobre todo entender bien lo que

se lee.

Importancia de la Lectura

Es admirable que entre las personas que han recibido una educacion esmerada
haya tan pocas que sepan leer con gusto y penetracion; este defecto no puede

echarse mas que a la negligencia de maestros y de los padres.

La lectura no so6lo proporciona informacion (instruccion) sino que forma
(educa), creando hébitos de reflexion, anélisis, esfuerzo, concentracion y recrea,
hace gozar, entretiene y distrae. Una persona con habito de lectura posee
autonomia cognitiva, es decir, esta preparada para aprender por si mismo durante

toda la vida.

En esta época de cambios vertiginosos en la cual los conocimientos envejecen
con rapidez, es fundamental tener un habito lector que nos garantice tener
conocimientos frescos, actualizados pues ello nos wvuelve laborar y

académicamente mas eficientes y competentes.

Tener una fluida comprension lectora, poseer habitos de lector, hoy en dia, es
algo mas que tener un pasatiempo digno de elogio. Es garantizar el futuro de las
generaciones que en este momento estdn formandose en las aulas, veamos a
continuacion, algunas de las razones por las cuales debemos optar por un proyecto

lector serio y creativo.

33



La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. Mejora la
expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido. Aumenta el vocabulario
y mejora la redaccion y ortografia.

La lectura no permite aprender cualquier materia desde la fisica cuantica hasta
matematica financiera. No hay especialidad profesional en la que no se
requiera de una practica lectora que actualice constantemente los
conocimientos para hacernos mas competentes dia a dia.

La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los contactos
personales pues facilita el desarrollo de las habilidades sociales, al mejorar la
comunicacion y la comprension de otras actividades al explorar el universo
presentado por diferentes acciones.

La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento y posibilita la
capacidad de pensar. En al acto de leer se establecen conceptos, juicios y
razonamientos ya que aunque no seamos conscientes de ello estamos
dialogando constantemente con el autor y con nuestra propia cosmovision.

La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que
promueve el desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales:
comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar, etc.

La lectura aumenta nuestro bagaje cultural, proporciona informacion,
conocimientos de diferentes aspectos de la cultura humana.

La lectura amplia los horizontes del individuo permitiéndole ponerse en
contacto con lugares, gente, experiencias y costumbres lejanas a él en el
tiempo o en el espacio.

La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual y cientifica.

La lectura desarrolla la creatividad, pues al ampliar nuestro horizonte
lexicoldgico y cultural nos brinda el desarrollo de los principales indicadores
de creatividad como son: la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y la
sensibilidad.

La lectura nos vuelve mas tolerantes, menos prejuiciosos, mas libres, mas

resistentes al cambio, mas universales y mas orgullosos de lo nuestro.
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» La lectura es una aficion que dura toda la vida que puede practicarse en
cualquier tiempo, lugar, circunstancias. Nos libra de los males de nuestro

tiempo (la television) los soledad, la depresion y el consumismo compulsivo.

Generar Habitos de Lectura: Una Mision Posible

Aunque todavia no han sido descubiertas formulas maégicas para generar
habitos de lectura, los estudios especializados indican que lo logran quienes
asocian lectura a placer, afecto y a la sensacion de logros por sus resultados;
quienes alcanzan a expresarse a si mismos en sus lecturas, quienes convierten a la
lectura en un espacio intimo de libertad y autorrealizacion. No se puede decretar

el amor por la lectura o el deseo de leer.

El primer espacio organizado donde los estudiantes entran en contacto con los
libros y diversas fuentes y recursos de informacion, para realizar lecturas de
manera autonoma, es el Centro de Recursos Educativos. Por eso es muy
importante que sus vivencias en este espacio escolar sean placenteras,
satisfactorias, permitan las interacciones de estudiantes y docentes en un clima de

libertad, respeto y tolerancia.

En general, hay tres factores que determinan la préctica frecuente de la lectura:

1. Saber leer (comprension lectora, capacidades comunicativas y habilidades
informativas)

2. Querer ( desear, asociar la lectura con el placer y la satisfaccion )

3. Tener qué y donde leer (libros, periddicos, videos, CDs, etc.)

Saber Leer. El estudiante puede construir el sentido de los mensajes a partir

de sus experiencias previas, emociones y sentimientos, y lo que ofrece el texto en
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sus diversas presentaciones, forman parte del proceso las estrategias para
identificar la informacion relevante, hacer inferencias, obtener conclusiones,
enjuiciar la posicion de los demas y reflexionar sobre el proceso de mismo de
comprension, con la finalidad de autorregularlo; incluye las habilidades
informativas que son capacidades especificas asociadas a la identificacion, uso,
organizacion y manejo informacion. En la tarea de desarrollar este “saber leer” se
complementan el docente y el bibliotecario, cada uno de sus escenarios naturales,

el aula y el Centro de Recursos Educativos.

Querer Leer. El deseo de leer es el factor mas poderoso para generar habitos
de lectura y nace de asociar esta actividad al placer, a la satisfacciéon y al
entretenimiento. Sin buenos recuerdos de lo leido o satisfaccion por los resultados
de la lectura, goce al sumergirse en los textos, no hay habitos de lectura. Muchas
personas saben leer y tienen libros a disposicion, pero no DESEAN leer, entonces
no se produce la lectura. Hay muchas razones por las cuales los estudiantes no
tienen una actitud abierta hacia la lectura: asocian la lectura al castigo, han tenido
vivencias dolorosas como la burla de los compaferos al equivocarse en sus
lecturas, la censura de leer lo que les place, la falta de libros y materiales
pertinentes, la percepcion de que los adultos (padres y maestros) tampoco leen, la
falta de tiempo y espacios adecuados el no respeto a la intimidad de sus lecturas
por parte de la familia, etc. EI Centro de Recursos Educativos tiene que
reconstruir el discurso de “la lectura para cumplir la tarea”, generar un clima
institucional favorable a la lectura para recuperar su dimensién recreativa y

placentera para los estudiantes.

Tener Qué y Donde Leer. El saber leer y el querer leer demanda de
disponibilidad de materiales y recursos para la lectura, debidamente organizados
con un enfoque centrado en los intereses y necesidades de los estudiantes y
docentes. Nunca seran suficiente los recursos de una familia comun para adquirir
todos los libros y materiales necesarios para garantizar una lectura frecuente, por

ello el Centro de Recursos Educativos selecciona cuidadosamente los libros y
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materiales facilita su uso mediante la organizacion técnica y presta servicios que

favorecen el desarrollo integral de los estudiantes.

El Clima de la Lectura

Animar la lectura es organizar una gran conversacion intercultural entre
personas, personas que son autores y creadores, y personas que son lectores, en
este caso estudiantes y docentes. Los libros y deméas materiales educativos son los
medios a través de los cuales estas personas dialogan sobre distintos asuntos e
ideas. Desde esta perspectiva la lectura cobra otro significado para la institucion
educativa, no se trata de administrar objetos (libros, CDs, etc.), sino de gestionar

el didlogo entre las personas mediante el ejercicio de la lectura.

Para ello la Institucion educativa debe cuidarse mucho de generar
percepciones erréneas sobre la lectura. Los estudiantes son muy sensibles a los
mensajes que les damos a través de nuestras acciones, por ejemplo, una
Institucion Educativa que castiga a los estudiantes “tardones” envidndolos a la

biblioteca les esta diciendo que la lectura es una forma de castigo.

Asimismo, la participacion del responsable del Centro de Recursos Educativos
Institucional (PEI) revela la importancia que se le da al desarrollo de la lectura
escolar. Un director que guarda los libros de la biblioteca en su oficina bajo llave,
se conduce como guardian de objetos y atenta contra los intereses y necesidades
de los estudiantes y docentes, igualmente la experiencia de que los estudiantes
vean a los profesores en el Centro de Recursos Educativos para leer o
intercambiar opiniones sobre sus lecturas, sirve mas que un lema a favor de la

lectura.

Generar un clima favorable la lectura implica sensibilizar e involucrar al

entorno familiar, en principio, para respetar los momentos y espacios de lectura de

37



los estudiantes y, de ser posible, compartir e intensificar al didlogo acerca de sus
lecturas. Asimismo la organizacion de actividades culturales como conversatorios
literarios y cientificos, ferias de lectura, ferias del libro, etc. Contribuiran a

generar el clima social necesario para alimentar la lectura.

¢Por qué es Importante Desarrollar la Lectura en los Nifios?

A pesar de saber a ser capaz de intuir los multiples beneficios que entrega la
lectura, vale la pena profundizar en esta interrogante para asi crear una verdadera
conciencia de lo trascendental que es este aprendizaje, especialmente en los méas
pequefios. Mi atencion es hacer que los lectores tomen conciencia de que al
ensefar a leer, les estan dando a los nifios un regalo o una herramienta que

marcaré gran parte de las experiencias del nifio.

Leer no es simplemente decodificar, sino que estd intimamente relacionado
con la comprension o construccion de significados. De este modo podemos
resaltar que en el proceso de la lectura interviene tanto el lector como el texto y el

contexto.

El aprendizaje de la lectura debe ser parte del aprendizaje de la Educacion
Parvularia, y esto se debe a que el aprender a leer ( y a escribir) ya no se
consideran tan s6lo como un aprendizaje instrumental sino que son actividades
intelectuales y culturales de alto valor, por lo tanto entre mas temprano se inicien
mejor seran los logros que podran alcanzar los nifios. Ademas durante la lectura
“se produce una transaccion entre el lector y el texto”, en la cual el lector, a partir
del contexto y del texto, activa sus conocimientos y experiencias para aportarlos
al proceso lector, establece relaciones, anticipa el contenido del texto, formula
hipétesis, realiza inferencias, se plantea interrogantes elabora y re elabora

respuestas’.
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Es decir, el aprendizaje de la lectura, posibilita en el nifio un desarrollo
cognitivo que le permite construir significados y comunicarlos, lo que evidencia

que es fundamental que los nifios puedan leer y escribir desde temprana edad.

Finalmente también podemos reconocer que por medio del aprendizaje de la

lectura los nifios comienzan a trabajar habilidades como:

» Toma de consciencia de los elementos que componen el lenguaje. (consciencia
fonoldgica)

Formacion de un vocabulario visual.

Aprendizaje de las letras y su secuencia.

Andlisis estructural.

YV V V VY

Aprendizaje sistemético de un modelo caligréfico.

Logicamente, el desarrollo de estas habilidades, conviene que sea lo mas
temprano posible, de modo que el nifio pueda desarrollarlas e interiorizarlas y

hacer uso de ellas adecuadamente.

En relacion a la interrogante ¢para qué leemos? Debemos saber que las
razones son muchas ya que la utilidad de la lectura no puede limitarse a un par de
motivos, sin embargo para que nos hagamos una idea, expondré algunas: para
obtener informacion precisa, para seguir instrucciones, para obtener informacion
de caracter general, para aprender, para revisar un escrito propio, para

entretenernos, para comunicarnos.
Como podemos darnos cuenta, el desarrollo del aprendizaje de la lectura en

los nifios pequefios es realmente importante ya que por medio de este, se hace

factible la posibilidad de alcanzar un excelente lector.
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Etapas del Desarrollo de la Lectura en los Nifios/as de 2° y 3° Afio

En esta etapa, los nifios entienden el significado de lo que leen y
relacionan la informacion nueva con lo que ya saben.Los nifios que han leido
bastante y que han tenido muchas oportunidades para discutir las ideas con sus
padres, por lo general poseen mucho conocimiento acerca de gran variedad de

temas. Este acervo de conocimiento les ayuda a entender lo que leen..

Su niflo de segundo o tercer afio aun utiliza su habilidad de
“descodificacion” para descifrar y entender el significado de algunas
palabras. La mayoria de los nifios a esta edad reconocen muchas palabras a la
simple vista, lo cual les ayuda a volverse lectores con fluidez. Asimismo los nifios
todavia necesitan de habilidad para “descifrar” o entender el codigo para sondear
el significado de la lectura de palabras largas que aun no les es familiar, a la vez

recurre a su habilidad interpretativa para ayudarse a deletrear las palabras.

La mayoria de los nifios de segundo y tercer afio se estan convirtiendo en
lectores mas eficientes, méas agiles y de mayor fluidez. Cuando leen por su
cuenta, los nifios no solamente mejoran la fluidez de su lectura, sino que también
aprenden un nuevo vocabulario, aprenden acerca de las diferentes formas de
contar las historias y de presentar la informacion y entran en contacto con

informacion y contactos nuevos.

Los lectores y los escritores desarrollan diferentes estrategias para la
lectura de libros de ficcion o narrativas y las que no son de ficcion.Los nifios
de segundo y tercer afio aprenden que un texto que no es de ficcion tiene una

estructura diferente al de las obras de ficcion.
Hay una amplia gama en los niveles de lectura entre los nifios de segundo

y tercer afo.Aun entre los nifios que no presentan dificultad para leer, a esta edad

se da una gran variacion en el nivel de su capacidad de lectura. Algunos nifios
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leerén los libros propios de su edad mientras que otro sera capaz de leer libros a

un nivel de complejidad superior al que corresponderia a su nivel escolar.
2.6 Hipotesis

“El alto nivel de Influencia de los Programas de Television disminuye
directamente el Habito a la Lectura de los Nifios/as de Segundo y Tercer Afio de
la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia La Paz Provincia del Carchi
periodo 2009 —2010”.
2.7 Sefialamiento de las Variables

Variable Independiente:Influencia de los programas de television.

Variable Dependiente:Habito a la lectura
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CAPITULO III

3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Enfoque

Este trabajo se fundamenta en el paradigma cualitativo, porque nos ayuda a
entender el fendmeno social y sus caracteristicas. Se basa en el enfoque
contextualizado el mismo que ayudara a comprender la influencia de los
programas de television en los nifios y nifias, orientado al descubrimiento de

hipétesis que dara énfasis dentro de una realidad dinamica.

Ademas se basa en el paradigma cuantitativo el mismo que busca las causas
del poco habito a la lectura y las consecuencias en el estudio, mediante una
medicion controlada y enfoque universalista; orientado a la comprobacién de

hipotesis que se demostrara en el momento de la comprobacion.
3.2 Modalidad Basica de la Investigacion

La presente investigacion es de campo ya que el estudio se lo realiza en el
lugar mismo de los hechos de una forma sistematica y organizada para lograr
obtener una informacion real sobre este tema. Es aplicada por que ofrece

propuestas factibles para la solucién del problema planteado.

Es de caracter documental y bibliografico, por cuanto requiere de la

informacidn necesaria para la comprension del problema la misma que es obtenida
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de libros, revistas, periddicos Internet y documentos en general. Constituye el
punto de partida para la realizacién de todo proceso de investigacién, por cuanto
permite analizar y evaluar aquello que se ha investigado y por lo que falta de

investigar del objeto de estudio.

3.3 Nivel o Tipo de Investigacion

Se empleo el Nivel Exploratorio, por medio del cual se llega a determinar el
problema que esta pasando en los alumnos de Segundo y Tercer Afios Basicos de
la Escuela Dr. Ulpiano Rosero, mediante la aplicacion de instrumentos primarios
de recoleccion de informacion, que puede ser la observacion o el dialogo directo

con los involucrados.

Asociacién de variables: se encuentra ubicada en este nivel por cuanto nos
permite establecer la relacién entre las dos variables es decir comprobar la

hipétesis.

Descriptiva: porque detalla y puntualiza las caracteristicas principales del
problema que permite obtener datos y elementos que conducen a predecir
situaciones basadas en la realidad social de la comunidad educativa como es: la

influencia de los programas de TV en el habito a la
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3.4 Poblacion y Muestra

COMPOSICION

POBLACION PORCENTAJE
ESTUDIANTES 17 81%
DOCENTES 4 19%
TOTAL 21 100%

Cuadro No 1 Poblacién y Muestra
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los estratos que se seleccionaran seran los siguientes:

En razén de que la poblacion es reducida con un total de 21 involucrados, se

trabajara con todo el universo, por cuanto no se aplicard la formula
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3.5 Operacionalizacion de Variables

3.5.1 Variable Independiente: Influencia de los Programas de Television

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS
INSTRUMENTOS

Influencia basada en el | Valor informativo Critica ¢Es importante la television como medio

valor informativo de las de informacion?

opiniones Analiza

expresadas por otros. ¢Conversas con tus comparieros de lo

Se cede ante los demés Decide que vesen television?

porque se confia en el

juicio de estos mas que en Dialoga ¢Crees que todo lo que ves en la | Encuesta

el propio. Es muy television es verdad?

probable que su cambio | Cambia de conducta | Cambia

no sea a nivel conductual deconducta. ¢ Te gustaria representar algin personaje

sino que también a nivel de los que ves en television?

privado modificard su

opinién a través de las Asume nuevas | ¢En tus juegos imitas a personajes de la

distintas unidades actitudes television?

tematicas emitidas por los
programas de television.

Unidades tematicas
de TV.

Ve programas de
TV.

¢En tu tiempo libre a qué te dedicas?

¢Ves television acompafiado de tus
padres?

Cuestionario.

Cuadro No 2 Operacionalizacion Variable Independiente

Elaborado por: Ana Maria Hernandez
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3.5.2 Variable Independiente: Habito a la Lectura

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS
INSTRUMENTOS
Accién recurrente  de | Recibir informacién | Asimila informacién | ¢Te gusta leer?
recibir y asimilar ¢ Tus padres te han regalado libros?
informacidn de terceros a Comprende lo que | (Tus padres te han leido cuentos o
través de la letra impresa. lee. historias?
Esto implica la rutina y el | Asimilar ¢Entiendes lo que lees?
entendimiento informacién. ¢Comentas con tus comparfieros sobre lo | Encuesta
Interpreta lo que lee. | que lees?
¢ Lees con frecuencia?
Emite juicios de | ¢Tienes libros en casa?
valor. ¢Es mas importante leer un libro que
ver television?
Rutina. Lee con frecuencia

Cuestionario.

Cuadro No 3 Operacionalizacién Variable Dependiente

Elaborado por: Ana Maria Hernandez
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4.1 Recoleccion de Informacién

Para recolectar informacion sobre el tema, los nifios son los actores directos de
la investigacion ya que mediante su colaboracion y cooperacion lograremos

obtener la informacién necesaria y verdadera.

La técnica que se aplicara para la recoleccion de datos serd la encuesta y como
instrumento un cuestionario con 15 preguntas, que se aplicard a los nifios/as de
segundo y tercer AEB. Y a los docentes de la escuela “Dr. Ulpiano Rosero”

periodo 2009 — 2010.

3.7 Procesamiento y Analisis

Una vez realizadas las encuestas se recaudard y contabilizara, los resultados se
presentara en cuadros y pasteles estadisticos, los mismos que nos permitiran
visualizar los porcentajes y valores exactos, para su analisis e interpretacion
permitiéndonos de esta manera comprobar o rechazar la hipotesis planteada y asi
tomar decisiones para la solucion del problema objeto de estudio.

47



CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Andlisis e Interpretacion

La informacion obtenida de las encuestas se la procesé de forma manual,
aplicando cuadros de doble entrada y utilizando estadistica descriptiva, después se
utiliz6 un paquete informatico para la realizacién de los gréficos estadisticos y

calculos porcentuales respectivos.

A cada uno de los items de la encuesta se realizo el analisis e interpretacion de
resultados donde se clasifico y ordené la informacién, para una vez interpretadas
las respuestas a las interrogantes, elaborar la explicacion de los hechos que se

derivan de los datos estadisticos.

Mediante la tabulacion y andlisis respectivo de los cuadros estadisticos; y con
el apoyo del marco teorico y de acuerdo a los objetivos e hipotesis planteada; se
establece la comprobacién y verificacion de la hipotesis, misma que finalmente

servira para establecer conclusiones y recomendaciones

A continuacion presentamos los datos obtenidos de la encuesta aplicada a:

48



ENCUESTA DIRIGIDA A NINOS/AS DEL 2°Y 3° DE EDUCACION
BASICA DE LA ESCUELA “ULPIANO ROSERO”

1. ¢ Es importante la television como medio de informacion?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 13 76,47%
Poco 4 23.53%
Nada 0 0%

Total 17 100%

Cuadro No 4 Pregunta 1 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

IMPORTANCIA DE LA TELEVISION COMO MEDIO DE
INFORMACION

0%

B Mucho
M Poco

Nada

Gréfico No 6 Pregunta 1 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez
Los resultados reflejan que 13 nifios/as que equivale al 76.47% piensan que es
muy importante la television como medio de informacion, mientras que 4 nifios/as
que equivale al 23.53% piensan que es poco importante la television como medio

de informacion y 0% nada.

Al observar las respuestas a este interrogante la mayoria de los estudiantes en
la encuesta consideran que la television es un medio de informacién importante, y
en un porcentaje bajo no lo toma como medio de informacion sino como de

entretenimiento.
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2. ¢ Conversas con tus compafieros de lo que ves en television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 11 64,71%
Poco 4 23,53%
Nada 2 11,76%
Total 17 100%

Cuadro No 5 Pregunta 2 a Nifios/as

Elaborado por: Ana Maria Hernandez

CONVERSAS DE LO QUE VEZ EN TELEVISION
11,76%

® Mucho
M Poco

Nada

Gréfico No 7 Pregunta 2 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 11 nifios/as que equivale al 64,71% conversan
mucho de lo que ven en la television, mientras que 4 nifios/as que equivale al

23,53% conversan poco de lo que ven en la television y 2 nifios/as que equivale a

11,76% no conversan nada de lo que ven en la television.

Los nifios/as en su mayoria conversan con los comparieros sobre lo que ven en

television y en un porcentaje menor son poco 0 nada comunicativos.

50




3. ¢Crees que todo lo que ves en television es verdad?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 5 29.41%
Poco 10 58.82%
Nada 2 11.77%
Total 17 100%

Cuadro No 6 Pregunta 3 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

LO QUE VEZ EN TELEVISION ES VERDAD

B Mucho
H Poco

Nada

Grafico No 8 Pregunta 3 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 5 nifios/as que equivale al 29.41%creen que lo que
ven en television es verdad, 10 nifios/as que equivale al 58.82% creen que poco
es verdad de lo que ven en television.

Los nifios/as demuestran que en su mayoria saben diferenciar lo real de lo

ficticio porque creen poco de lo que ven en television, aunque en algunos casos Si
creen mucho de lo que ven.
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4. ¢ Te gusta representar algun personaje de la television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 12 70.59%
Poco 5 29.41 %
Nada 0 0%
Total 17 100%

Cuadro No 7 Pregunta 4 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

REPRESENTAS A PERSONAJES DE TELEVISION

0%

B Mucho
M Poco

Nada

Grafico No 9 Pregunta 4 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez
El analisis refleja que 12 nifios/as que equivale al 70.59% les gusta mucho
representar a personajes de la television, mientras que 5 nifios/as que equivale al

29.41% les gusta poco representar a los personajes de la television y 0% nada.
En los nifios/as los personajes de la television se convierten en sus idolos es

por ello que a la mayoria les gusta representar mucho a su personaje favorito en

menor escala estan los que les gusta poco representar a estos personajes.
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5. ¢En tus juegos imitas a personajes que ves en television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 14 82.35%
Poco 2 11.77%
Nada 1 5.88%
Total 17 100%

Cuadro No 8 Pregunta 5 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

IMITAS A PERSONAJES TELEVISIVOS

11,77% >,88%

B Mucho
M Poco

Nada

Gréfico No 10 Pregunta 5 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 14 nifios/as que equivale al 82.35% en los juegos
imitan mucho a los personajes de la television es verdad, 2 nifios/as que equivale
al 11.77% en sus juegos imitan poco a los personajes de la televisién, mientras

que el nifio/a que equivale al 5.88% en sus juegos no imita a los personajes de

television.

La mayoria de los nifios/as en sus juegos imita a personajes de la televisién

adquiriendo nuevas conductas, al contrario un porcentaje minimo poco o nada en

sus juegos imitan a estos personajes.
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6. ¢ En tu tiempo libre a que te dedicas?

Escala Frecuencia Porcentaje
Ver television 14 82.35%
Leer 2 11.77%
Otras actividades 1 5.88%
Total 17 100%

Cuadro No 9 Pregunta 6 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

OCUPACION DEL TIEMPO LIBRE

| Ver television
M Leer

Otras actividades

Gréfico No 11 Pregunta 6 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 14 nifios/as que equivale al 82.35% en el tiempo
libre se dedican a ver televisién, 2 nifios/as que equivale al 11.77% en su tiempo
libre se dedican a leer, mientras que 1 nifio/a que equivale al 5.88%en su tiempo

libre se dedica a hacer otras actividades.
En mayor porcentaje los nifios/as dicen que en su tiempo libre se dedican a ver

television haciendo a un lado actividades mas importantes como es leer hacer

ejercicio entre otras.
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7. ¢Vez television acompafiado con tus padres?

Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 29.41%
Rara vez 10 58.82%
Nunca 2 11.77%
Total 17 100%

Cuadro No 10 Pregunta 7 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

TUS PADRES TE ACOMPANAN AL VER TELEVISION

11,77%

W siempre
M Rara vez

Nunca

Gréfico No 12 Pregunta 7 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 5 nifios/as que equivale al 29.41% ven siempre
televisién acompafados de sus padres, 10 nifios/as que equivale al 58.82% ven
television rara vez acompariados por sus padres, mientras que 2 nifios/as que

equivale al 11.77% nunca ven television acompafiados de sus padres.
Segun los resultados en su mayoria los padres rara vez acompafian a su hijo a

ver televisién ya que ellos se ocupan en sus labores del campo y poca atencion

prestan a sus hijos
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8. ¢ Te gusta leer?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 2 11.77%
Poco 13 76.47%
Nada 2 11.76%
Total 17 100%

Cuadro No 11 Pregunta 8 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

TE GUSTA LEER
11,77%  11,76%

B Mucho
M Poco

= Nada

Gréfico No 13 Pregunta 8 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 2 nifios/as que equivale al 11.77% les gusta leer
mucho, 13 nifios/as que equivale al 76.47% les gusta leer poco, mientras que 2

nifios/as que equivale al11.76% no les gusta leer.

En su mayoria poco les gusta leer porque la lectura no les Ilama la atencién.
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9. ¢ Tus padres te han regalado libros?

Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 17.64%
Rara vez 7 41.18%
Nunca 7 41.18%
Total 17 100%

Cuadro No 12 Pregunta 9 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

TUS PADRES TE HAN REGALADO LIBROS

H Siempre
M Rara vez

™ Nunca

Gréfico No 14 Pregunta 9 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 nifios/as que equivale al 17.64% sus padres
siempre les regalan libro, 7 nifios/as que equivale al 41.18% sus padres rara vez

les han regalado libros,

padres nunca les han regalado libros.

Los padres de familia no le dan la verdadera importancia a la lectura por lo

mientras que 7 nifios/as que equivale al 41.18% sus

que los nifios/as dicen que rara vez o nunca les han regalado libros.
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10. ¢ Tus padres te han leido cuentos o historias?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 2 11.76%
Poco 8 47.06%
Nada 7 41.18%
Total 17 100%

Cuadro No 13 Pregunta 10 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

TE HAN LEIDO CUENTOS

B Mucho
M Poco

= Nada

Gréfico No 15 Pregunta 10 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 2 nifios/as que equivale al 11.77%sus padres les
han leido muchos cuentos, 8 nifios/as que equivale al 47.06%sus padres les han
leido pocos cuentos, mientras que 7 nifios/as que equivale al 41.18%sus padres

no les han leido nada de cuentos.

En una cifra mayoritaria poco o nada sus padres les han leido cuentos o

historias, por lo que el habito a la lectura no es cultivado en los hogares.
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11. ¢ Entiendes lo que lees?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 6 35.29%
Poco 11 64.71%
Nada 0 0%
Total 17 100%

Cuadro No 14 Pregunta 11 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

ENTIENDES LO QUE LEES
0%

B Mucho
H Poco

Nada

Gréfico No 16 Pregunta 11 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 6 nifios/as que equivale al 35.29% entienden
mucho lo que leen, mientras que 11 nifios/as que equivale al 64.71% entienden
poco lo que leen y 0% nada.

Los nifios/as en su mayoria poco entienden lo que leen, debido a que no se ha

desarrollado una lectura comprensiva, porque los que entienden lo que leen estan

en un porcentaje menor.
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12. ;Comentas con tus compafieros sobre lo que has leido?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 4 23.53%
Poco 10 58.82%
Nada 3 17.65%
Total 17 100%

Cuadro No 15 Pregunta 12 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

COMENTAS SOBRE LO QUE LEES

B Mucho
M Poco

Nada

Grafico No 17 Pregunta 12 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 nifios/as que equivale al 23.53% comentan
mucho de lo que han leido con sus compafieros, 10 nifios/as que equivale al
58.82%comentan poco con sus compafieros de lo que han leido, mientras que 3
nifos/as que equivale al 17.65% no comentan nada con sus compafieros de lo que
han leido.

En un porcentaje mayor los nifios/as comentan poco con los deméas o nada de

lo que leen, mientras que en una minoria si lo hacen.
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13. ¢ Lees con frecuencia?

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 3 17.65%
No 14 82.35%
Total 17 100%

Cuadro No 16 Pregunta 13 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

LEES CON FRECUENCIA

mSi

H No

Gréfico No 18 Pregunta 13 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 nifios/as que equivale al 17.65% si leen con
frecuencia, mientras que 14 nifios/as que equivale a 82.35% no leen con

frecuencia.

Un porcentaje no significativo de nifios dicen que si leen con frecuencia pero la

mayoria no lo hacen deduciendo entonces que no leen con frecuencia.
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14. ¢ Tienes libros en casa?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 2 11.77%
Poco 9 52.94%
Nada 6 35.29%
Total 17 100%

Cuadro No 17 Pregunta 14 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

TIENES LIBROS EN CASA

B Mucho
M Poco

= Nada

Gréfico No 19 Pregunta 14 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 2 nifios/as que equivale al 11.77% tienen muchos
libros en casa, 9 nifios/as que equivale al 52.94% tienen pocos libros en casa,
mientras que 6 nifios/as que equivale al 35.29% no tienen nada de libros encasa.

Analizados los resultados en un porcentaje minimo los nifios dicen que si

tienen libros en casa, en cambio en un porcentaje mayoritario poco o nada de

libros tienen en casa para leer
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15. ¢Para ti es mas importante leer un libro que ver television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 10 58.82%
No 7 41.18%
Total 17 100%

Cuadro No 18 Pregunta 15 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

IMPORTANCIA DE LEER UN LIBRO QUE VER TELEVISION

mSi

E No

Gréfico No 20 Pregunta 15 a Nifios/as
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 7 nifios/as que equivale al 41,18%consideran que si
es mas importante leer un libro que ver television, mientras que 10 nifios/as que

equivale a 51,82% consideran que no es mas importante leer un libro que ver

television.

Para la mayoria de nifios/as no es importante leer un libro porque prefieren ver

television, que es lo que mas les entretiene y en un porcentaje menor si le dan la

debida importancia a la lectura.
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ENCUESTA REALIZADA A LOS DOCENTES DE LA ESCUELA
“ULPIANO ROSERO”

1. ¢ Es importante la television como medio de informacion?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 4 100%
Poco 0 0%

Nada 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 19 Pregunta 1 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

IMPORTANCIA DE LA TELEVISION COMO MEDIO DE
INFORAMACION

0%

® Mucho
M Poco

Nada

Gréfico No 21 Pregunta 1 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 docentes, que equivale al 100% de acuerdo a la
encuesta realizada manifiestan que la television es un medio de informacion muy

importante, 0% poco y 0% nada.

Al constatar las respuestas de los docentes en su totalidad consideran a la

television como un medio de informacion muy importante.
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2. ¢ Conversan los estudiantes de lo que ven en television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 75%

Poco 1 25%

Nada 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 20 Pregunta 2 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

CONVERSAN DE LO QUE VEN EN TELEVISION
0%

B Mucho
H Poco

™ Nada

Gréfico No 22 Pregunta 2 a Docentes

Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75% dicen que los
estudiantes conversan mucho de lo que ven en television, mientras que un docente
que equivale al 25% dice que los estudiantes conversan poco de lo que ven en

television y 0% nada.

Los docentes concuerdan que es comdn que a los nifios les gusta mucho

conversar de lo que han visto o han oido en la television.
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3. ¢ Piensa que los nifios/as creen todo lo que miran en la television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 75%

Poco 1 25%

Nada 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 21 Pregunta 3 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

LOS NINOS CREEN TODO LO QUE MIRAN EN TELEVISION
0%

B Mucho
m Poco

Nada

Gréfico No 23 Pregunta 3 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75% piensan que los
nifios/as creen mucho todo lo que ven en televisidon, mientras que 1 docente que

equivale al 25% dice que los nifios/as creen poco de lo que ven en television.

En esta pregunta la mayoria de docentes piensan que los nifios/as creen todo lo

gue ven en television porque lo manifiestan en sus actos.
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4. ¢Cree usted que a los nifios/as les gusta representar algin personaje de la

television?
Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 4 100%
Poco 0 0%
Nada 0 0%
Total 4 100%

Cuadro No 22 Pregunta 4 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

A LOS NINOS LES GUSTA REPRESENTAR A PERSONAJES
DE TELEVISION

0%

B Mucho
H Poco

Nada

Gréfico No 24 Pregunta 4 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 docentes, que equivale al 100% creen que a los
nifios/as les gusta mucho representar a algun personaje de la television, 0% poco y
0% nada.

El total de docentes esta seguro de que a los nifios/as les gusta representar a su

personaje de television con el cual se identifican.
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5. ¢ En sus juegos los nifios/as imitan a personajes de la television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 75%

Poco 1 25%

Nada 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 23 Pregunta 5 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

EN SUS JUEGOS LOS NINOS IMITAN A PERSONAJES
0%

B Mucho
M Poco

= Nada

Gréfico No 25 Pregunta 5 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75% observan que los
nifios/as imitan mucho a los personajes de la television, mientras que un docente
que equivale al 25% observa que los nifios imitan poco a los personajes de la

television y 0% nada.

La mayoria de docentes coinciden que los nifios/as en sus juegos imitan a los
personajes de la television, dejando a un lado los juegos reales y creativos.
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6. ¢ En el tiempo libre los nifios/as a que cree que se dedican?

Escala Frecuencia Porcentaje
Ver television 4 100%
Leer 0 0%

Otras actividades 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 24 Pregunta 6 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

A QUE DEDICAN SU TIEMPO LIBRE LOS NINOSI

0%

B Ver television
M Leer

m Otras actividades

Gréfico No 26 Pregunta 6 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 docentes, que equivale al 100% creen que los
nifios/as en el tiempo libre se dedican a ver television, 0%leer y 0% otras

actividades.
El ciento por ciento de docentes esta seguro de que el tiempo libre los nifios/as

lo dedican a ver television por sus diferentes manifestaciones en el ambiente

escolar.
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7. ¢Cree que los padres acompafian a sus hijos/as cuando ven television?

Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%

Rara vez 3 75%
Nunca 1 25%

Total 4 100%

Cuadro No 25 Pregunta 7 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

0%

LOS PADRES ACOMPANAN A SUS HIJOS A VER TELEVISION

M Siempre
M Rara vez

Nunca

Gréfico No 27 Pregunta 7 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75% creen que los
padres rara vez acompafian a sus hijos/as a ver television, mientras que 1 docente
que equivale al 25% cree que los padres nunca acompafian a sus hijos a ver

television y 0% siempre.

El mayor porcentaje de maestros cree que los padres rara vez acompafan a sus

hijos a ver television debido al trabajo que ellos realizan y poco o nada de su

tiempo les dedican a sus hijos.
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8. ¢ Les gusta leer a los nifios/as?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 0 0%

Poco 4 100%
Nada 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 26 Pregunta 8 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

LES GUSTA LEER ALOS NINOS

0%

B Mucho
M Poco

= Nada

Gréfico No 28 Pregunta 8 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 docentes, que equivale al 100% manifiestan que

a los nifios/as poco les gusta leer, 0%mucho y 0%nada.
Todos los docentes dicen que a los nifios/as poco les gusta leer por cuanto a la

hora de la lectura demuestran poco entusiasmo convirtiéndose en aburrido y

tedioso.
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9. ¢Les ha regalado libros a los nifios/as?

Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%

Rara vez 2 50%
Nunca 2 50%

Total 4 100%

Cuadro No 27 Pregunta 9 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

HA REGALADO LIBROS A LOS NINOS

0%

H Siempre
M Rara vez

™ Nunca

Gréfico No 29 Pregunta 9 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 2 docentes, que equivale al 50% rara vez les han
regalado libros a los nifios/as, mientras que 2 docentes que equivale al 50% nunca
les han regalado libros a los nifios/as y 0% siempre.

Los maestros dicen que rara vez o nunca regalaron libros a los nifios/as por

cuanto no se le ha dado el verdadero valor e importancia de desarrollar, el habito a

la lectura.
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10. ¢ Les lee cuentos o historias a los nifios/as?

Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 75%

Rara vez 1 25%
Nunca 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 28 Pregunta 10 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

CUENTA CUENTOS O HISTORIAS A LOS NINOS
0%

M Siempre
M Rara vez

Nunca

Gréfico No 30 Pregunta 10 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75% siempre les leen
historias o cuentos a los nifios/as, mientras que 1 docente que equivale al 25% rara

vez les lee cuentos o historias a los nifios/as y 0% nunca.
Los nifios/as aprenden con el ejemplo es por eso que como docentes siempre

nos preocupamos de leerles cuentos o leyendas para de esta manera despertar el

interés por la lectura.
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11. ¢ Comprenden los nifios/as lo que leen?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 0 0%

Poco 4 100%
Nada 0 0%

Total 4 100%

Cuadro No 29 Pregunta 11 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

COMPRENDEN LOS NINOS LO QUE LEEN

0%

B Mucho
M Poco

Nada

Gréfico No 31 Pregunta 11 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 docentes, que equivale al 100% manifiestan que a

los nifios/as comprenden poco lo que leen, 0% mucho y 0% nada.

Todos los docentes responden que los nifios comprenden poco lo que leen

debido a que se ha desarrollado una lectura mecénica y no comprensiva.
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12. ;Comentan los nifios/as sobre lo que han leido?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 0 0%

Poco 3 75%

Nada 1 25%

Total 4 100%

Cuadro No 30 Pregunta 12 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

COMENTAN LOS NINOS SOBRE LO LEIDO

0%

B Mucho
m Poco

= Nada

Gréfico No 32Pregunta 12 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75%segun la encuesta
expresan que los nifios/as poco comentan sobre lo que han leido, mientras que 1
docente que equivale al 25% expresa que los nifios/as no comentan nada de lo que

han leido y 0% mucho.
Al observar las respuestas la mayoria de docentes en la encuesta, dicen que los

nifios/as poco comentan lo que leen porque las lecturas no son llamativas o

interesantes para ellos.
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13. ¢ Leen los estudiantes con frecuencia?

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 1 25%

No 3 75%

Total 4 100%

Cuadro No 31 Pregunta 13 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

LEEN LOS NINOS CON FRECUENCIA

mSi

H No

Gréfico No 33 Pregunta 13 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 1 docente que equivale al 25% dice que los
estudiantes si leen con frecuencia, mientras que 3 docentes, que equivale al 75%

dicen que los estudiantes no leen con frecuencia.

De acuerdo a las respuestas de los docentes los nifios/as no leen con

frecuencia debido a que no existe la motivacion del docente.
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14. ; Tiene libros para leer en el salon de clase?

Escala Frecuencia Porcentaje
Mucho 0 0%

Poco 3 75%

Nada 1 25%

Total 4 100%

Cuadro No 32 Pregunta 14 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

TIENE LIBROS PARA LEER EN EL SALON DE CLASE

0%

B Mucho
M Poco

Nada

Gréfico No 34 Pregunta 14 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 3 docentes, que equivale al 75% manifiestan que
tienen pocos libros en el saldén de clase para leer, mientras que el docente que
equivale al 25% manifiesta no tener nada de libros en el salon de clase para leer y
0% mucho; lo que demuestra que existe despreocupacién por parte de los
docentes en adquirir y mantener libros en el salon de clase, por lo que es necesario

crear el rincén de lectura.
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15. ¢Segun su criterio para los nifios/ases mas importante leer un libro que

ver television?

Escala Frecuencia Porcentaje

Si 0 0%
No 4 100%
Total 4 100%

Cuadro No 33 Pregunta 15 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

MAS IMPORTANTE LEER UN LIBRO QUE VER TELEVISION

v/0

mSi

m No

Gréfico No 35 Pregunta 15 a Docentes
Elaborado por: Ana Maria Hernandez

Los resultados reflejan que 4 docentes que equivale al 100% afirman que para
los nifios y nifias es mas importante ver television que leer un libro, por lo que es

necesario incentivar al nifio y nifia a practicar el habito a la lectura.
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4.2 Verificacion de Hipotesis

La hipotesis que se propone es:

“El alto nivel de influencia de los programas de television disminuye
directamente el habito de la lectura de los nifios/as de segundo y tercer afio de la
escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia La Paz, Provincia del Carchi

periodo 2009 —2010”.

4.2.1 Modelo Ldgico

Se estable la comprobacion entre la hipotesis:

Hipotesis nula (HO)
El alto nivel de influencia de los programas de television no disminuye
directamente el habito de la lectura de los nifios/as de segundo vy tercer afio de la

escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia La Paz, Provincia del Carchi
periodo 2009 — 2010.

Hipdtesis Alterna (H1)
El alto nivel de influencia de los programas de television disminuye
directamente el habito de la lectura de los nifios/as de segundo y tercer afio de la

escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia La Paz, Provincia del Carchi
periodo 2009 — 2010.

4.2.2 Modelo Matematico

(HO) = (H1)
(HO) # (H1)
CHI?
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4.2.3 Seleccion del Modelo Estadistico

En la encuesta aplicada a nifios/as y docentes y al existir tres alternativas se

elabora una tabla de contingencia seleccionando el CHI? para la comprobacién de

la hipotesis.

4.2.4 Célculo del CHI?

¢Para ti es mas importante leer un libro que ver television?

(0 —E)*

. 0 — E)?
X=X ©-5 £ ) (O-E)
O E 0-E (O -E)?
E

NINOS / SI 7 17,0 -10,0 100,00 5,88
NINOS / NO 10 17,0 -7,0 49,00 2,88
DOCENTES / Sl 0 4,0 -4,0 16,00 4,00
DOCENTES/ NO 4 4,0 0,0 0,00 0,00

21 42,0 X = 12.76
4.2.5 Decision

Para un contraste bilateral el valor del CHI?> con seis grados de libertad es de

12,76 por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna;

determinando:

Hipdtesis Alterna (H1)

El alto nivel de influencia de los programas de televisién disminuye

directamente el habito a la lectura de los nifios/as de Segundo y Tercer Afio de la

Escuela “Dr. Ulpiano Rosero” de la Parroquia La Paz, Provincia del Carchi

periodo 2009 —

2010.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La mayoria de estudiantes y docentes consideran que la television es un medio
de informacion importante, y en un porcentaje bajo no lo toma como medio de

informacion sino como de entretenimiento.

Los docentes concuerdan que es comun que a los nifios les gusta mucho

conversar de lo que han visto o han oido en la television.

Los docentes piensan que los nifios/as creen todo lo que ven en televisién

porque lo manifiestan en sus actos.

En los nifios/as los personajes de la television se convierten en sus idolos es

por ello que a la mayoria les gusta representar mucho a su personaje favorito.

Los docentes coinciden que los nifios/as en sus juegos imitan a los personajes

de la television, dejando a un lado los juegos reales y creativos.

Los padres rara vez acompafian a su hijo a ver television ya que ellos se

ocupan en sus labores del campo y poca atencion prestan a sus hijos.

Los padres de familia no le dan la verdadera importancia a la lectura por lo
que los nifios/as dicen que rara vez o nunca les han regalado libros.
En una cifra mayoritaria poco o nada sus padres les han leido cuentos o

historias, por lo que el habito a la lectura no es cultivado en los hogares.
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» Los nifios/as manifiestan tener en casa pocos libros o casi nada, por lo que la
practica de la cultura lectora se torna insuficiente.

» Para la mayoria de nifios/as no es importante leer un libro porque prefieren ver

television, que es lo que mas les entretiene y divierte.

5.2 Recomendaciones

» Concientizar a los nifios/as y padres de familia, sobre el valor real de la

television como medio de informacién, recreacion y educacion.

» Educar para ver television y desarrollar un espiritu critico, ensefiar a los
nifios/as que se trata de un producto, no de la realidad y que podemos tener

una opinién propia o personal al respecto.

> Proponer al nifio otras alternativas de entretenimiento recreacion e

informacidn que a su vez permitan el desarrollo de otras areas.

» Fomentar en el entorno familiar el andlisis y discusion, guiado sobre los
contenidos que ofrece la programacién de la television, permitiendo de esta
manera crear en el nifio/a un sentido critico adecuado para la formacion de su

personalidad.
» Hacer una buena eleccion de programas televisivos.

» No permitir que el nifio/a vea television solo, y ayudarlo a evaluar situaciones

gue no entienda.

» Es la labor del padre de familia hacer que sus hijos, sean lectores habituales,
compartir esta importante habilidad y entretenimiento les dara una gran
satisfaccion, esos momentos de disfrutar juntos son imprescindibles para su

desarrollo.
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» Establecer un horario fijo de lectura, para que se convierta en rutina habitual y
lo vean como un aspecto importante en su vida diaria. Con solo 30 6 40

minutos diarios podria valer.

» Asesorar y orientar a padres y maestros sobre alternativas variadas y

formativas, en el uso del tiempo libre de los nifios/as.

» Es necesario que su hijo lo vea, siempre que sea posible, con un libro en la
mano Los nifios/as sentirdn mas interés por leer un libro si ven que este habito
estd presente en su entorno .Piensa que a los nifios/as les encanta copiar es su

forma de aprender.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA

6.1 Tema:

“Talleres de Capacitaciondirigido a Padres de Familia y Maestros para
desarrollar el Habito a la Lectura en los Nifios/as de Segundo y Tercer afio de
Educacion Basica de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero”.

6.2 Datos Informativos:
Institucion:Escuela Fisca, Mixta “Dr. Ulpiano Rosero”

Beneficiarios:Nifios/as de Segundo y Tercer AEB

Ubicacién:Comunidad de Pizan - Parroquia La Paz

Cantoén Montufar — Provincia del Carchi

Tiempo estimado de ejecucidén:Inicio Enero del 2011 hasta Junio del 2011

Equipo Teécnico Responsable:Ana Maria Hernandez

Financiamiento:300 ddlares

6.3 Antecedentes de la Propuesta
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En el trabajo que se realiza diariamente en el aula, es comun observa a los
nifios/as de Segundo y Tercer afio de educacién Bésica el poco interés que prestan

en la lectura.

En tal virtud se ha visto la necesidad de buscar espacios de reflexion para
intercambiar inquietudes con padres de familia, abordando el tema que involucra a
nifios/as, maestros y padres de familia .El poco habito a la lectura se debe a que

los padres de familia no le dan la debida importancia a la lectura.

Ensefiar con el ejemplo, como en muchos otros aspectos de la vida, los
nifios/as no aprenderan del gusto a la lectura, si no nos ven leer a nosotros en esto
no vale el viejo dicho “haz lo que yo digo, no lo que hago”. Por ello es importante
establecer una rutina en la que leamos juntos, ellos pueden estar leyendo su libro
favorito y nosotros otros libros o el periodico. O incluso podemos leerles el libro,
dependiendo de la edad. Ademas todo momento que pasemos con ellos refuerza
los lazos de unidn entre padres e hijos y hard mas facil que puedan compartir sus

inquietudes.

El maestro hace su parte en el salon de clase, pero si no existe el apoyo de los
padres de familia no se podra lograr este objetivo propuesto como es desarrollar

en los nifios/as de segundo Yy tercer afio de educacion bésica el habito a la lectura.

Si bien es cierto nadie nace sabiendo leer, hay varios grados de conocimiento,
aparte de reconocer las palabras, es necesario para su disfrute el comprender y
poder analizar lo que el autor escribe. Hay que ensefiarles un espiritu critico para
que le saquen maés jugo a la lectura y puedan asimilar las ideas principales del

libro y compartirlas con otros.

6.4 Justificacion
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El desarrollo de los pueblos se logré mediante la educacién, es por esto se
hace indispensable aportar con ideas y propuestas de cambio, para dar solucion al
problema y garantizar mejores dias a las familias de este sector rural que de una u

otra forma es excluido por sus condiciones socio econémicas.

De las investigaciones se pudo deducir que los programas de television
influyen directamente en el habito a la lectura, por tal razon es importante un
cambio de mentalidad de padres de familia y docentes, encaminando a desarrollar

el hébito a la lectura mediante la utilizacion correcta del tiempo libre.

Esta propuesta debe ser vigorizada con la participacion activa de todos los
actores del proceso educativo, en la institucion descrita, mediante el seguimiento
y evaluacion que oriente hacia una actitud de cambio encaminada a lograr el
objetivo propuesto, como es el de desarrollar el habito a la lectura, la tarea no es
facil pero tampoco imposible, si se lo propone con optimismo y una firme
decision todo es posible en la vida ya que en los nifios/as esta el presente y el
futuro de la patria .La accion es nuestra hagamoslo por el bienestar de ellos y para

ellos.

6.5 Objetivos

6.5.1 Objetivo General

Disefar Talleres de Capacitacion dirigidos a Padres de Familia y Maestros para

desarrollar el Habito a la Lectura en los Nifios/as de Segundo y Tercer Afio de

Educacion Basica de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero”.

6.5.2 Objetivos Especificos
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» Seleccionar informacidn para la elaboracion de los talleres motivacionales.

» Socializar la propuesta con padres de familia y docentes.

» Capacitar a padres de familia y docentes.

> Evaluar los resultados obtenidos en el transcurso del desarrollo de la

propuesta.

6.6 Analisis de factibilidad

La factibilidad para su ejecucion es 6ptima debido a que se cuenta con el apoyo
de la autoridad y personal docente de la institucion y sobre todo con la
predisposicion de los padres de familia para ayudar a sus hijos.

Esta propuesta se encuentra enmarcada en el ambito socio- cultural, ya que va
encaminada a mejorar las relaciones interpersonales y el nivel cultural del ser
humano, dentro del plano organizacional, tomando como base fundamental de la
sociedad, a la familia haciendo que la comunicacién sea mas positiva y
participativa entre padres e hijos. Teniendo estas bases cimentadas favoreceran el

desarrollo y el progreso de las personas y por ende de los pueblos.

6.7 Fundamentacion Cientifico - Técnico
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Motivacion

La motivacion no es un concepto sencillo. Para los psicélogos como:
KOONTZ Harold (1998) es dificil describir el impulso que existe detrads de un

comportamiento.

La motivacion de cualquier organismo, incluso del méas sencillo, solo se
comprende parcialmente; implica necesidades, deseos, tensiones, incomodidades

y expectativas.

El comportamiento subyacente es movimiento: un presionar o halar hacia la
accion. Esto implica que exista un desequilibrio insatisfaccion dentro d la relacion
existente entre el individuo y su medio: identifica las metas y siente la necesidad
de llevar a cabo determinado comportamiento que los llevara hacia el logro de

esas metas.

Este autor trata de explicar lo complejo que es el comportamiento de una
persona, ya sea en sus diferentes necesidades cuando existen desequilibrios o

insatisfacciones de las personas con su medio.

Dentro de las principales motivaciones que se puede distinguir en los
aprendizajes de los estudiantes se tiene:

Motivacion Externa: Surge sin motivo aparente, es la mas intensa y duradera.
Por ejemplo, la primera vez que observamos una actividad deportiva y quedamos

tan impresionados que sentimos la necesidad de integrarla en nuestras vidas.
A partir de ese instante, todo gira a partir de esa actividad y poniéndola en

practica sentimos un placer, que nos empuja a realizarla, hasta que

momentaneamente queda satisfecha la necesidad de llevarla a cabo. Si ademas
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obtenemos un resultado apetecible (éxito, reconocimiento, dinero), ello reforzara

aun mas, nuestra conducta de repetir dicha préactica.

CHIAVETANO Adalberto (2002) sefiala: “Pensar que no todo el que lleva a
cabo una actividad lo hace con el &nimo de destacar, ganar o ser el mejor. Es mas,
si el Unico objetivo fuera ganar y la continuidad de la accion dependiera del
triunfo, posiblemente solo unos pocos seguirian practicando, evidentemente, los

ganadores.

Motivacién Interna: La motivacion interna que no surge de forma
espontanea, sino, mas bien, es incluida por nosotros mismos. Es aquella que nos
auto imponemos por algin motivo y que exige ser mantenida mediante el logro de
resultados. Se trata de una motivacion vacia que dificilmente se sostiene a menos

de que se consigan resultados apetecibles.

CHIAVETANO Idalberto (2002) plantea lo siguiente: “Muchos estudiantes
renuncian a cursar una carrera que les gusta porque piensan que una vez
convertidos en profesionales no ganaran el dinero que desean y se plantean cursar
otra carrera porque confian en alcanzar un elevado nivel de vida. Su motivacion
responde a una necesidad ajena a los estudios y que se basa en supuesto

imprevisible, por depender del siempre cambiante mercado laboral.

El Factor de la Motivacion

La mayoria de sistemas utilizados para decidir la contratacion de un empleado
se centrard mas en las aptitudes que en la motivacion.Existen innumerables
pruebas de razonamiento matematico, razonamiento verbal y habilidad manual.
Pero como demuestra la siguiente férmula, la motivacion es determinante para el

rendimiento:; Rendimiento= Habilidades*Motivacion
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Esta férmula muestra como un alto nivel de habilidades puede producir un
bajo nivel de motivacion. De igual manera un alto nivel de motivacion no puede

compensar una carencia de habilidades.

KOONTZ Harold (1998) manifiesta: “Desafortunadamente, la motivacion
resulta dificil de medir. En el trabajo las situaciones son variables, lo mucho que a
uno le gusten sus responsabilidades, lo bien que se lleve uno con el jefe y la

retribucion que uno reciba afectan al nivel de esfuerzo”.

Importancia de la Motivacion

A medida que los mercados se hacen mas exigentes y competitivos las
organizaciones dependen mas del conocimiento, creatividad y lealtad del factor
humano este desempefio extra no es fécil de conseguir con intimidacion por el
contrario la actitud favorable de los trabajadores hacia los objetivos de las
organizaciones se promueve mediante la creacién de un conjunto de condiciones

motivacionales.

Castillo A (1993-1994) precisa que:” De lo interior se desprende que los
directivos encargados de liberar y dirigir la energia humana de la organizacién
requieren conocer suficientemente el proceso motivacional y las necesidades que
mueven a la gente de esta manera se puede crear en la empresas las condiciones

necesarias para satisfacerlas necesidades particulares”.

Motivacion y Motivadores

Las motivaciones humanas se basan en necesidades, ya sea consciente o
inconscientemente experimentadas. Algunas de ellas son necesidades primarias,
como los requerimientos fisiologicos de agua, aire, alimentos, suefio y abrigo.
Otras pueden considerarse secundarias como la autoestima, el estatus, la

asociacion con los demas, el afecto, la realizacion y la afirmacion personal.
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Naturalmente las necesidades varian en intensidad y en el transcurso del tiempo

entre diferentes individuos.

Guia para Educar a los Nifios/as a ver Television

Para ver la television y entenderla, hay que conocerla. Aprende a verla y
ensefa a tu hijo. Seleccionemos algunas practicas saludables para aprender a ver

la television:

» Los padres deben tomar conciencia de que hay contenidos de television que
pueden ser inadecuados para los nifios, y asumir la responsabilidad de elegir
los méas idéneos para cada edad.

» Es importante ver la television con los hijos, y aprovechar el potencial que
tienen para crear una comunicacion familiar entorno a los programas y sus
contenidos.

» Es conveniente explicar al nifio la diferencia entre realidad y ficcién, vincular
los actos a las consecuencias, y contrarrestar todo aquello que atenta contra
valores elementales.

» Los padres deben controlar el tiempo que los nifios ven la television, y ser un
referente para ellos.

» A veces, no sélo puede ser contraproducente lo que ven los nifios, sino lo que
ven los nifios que ven los padres. Consumir television de manera ilimitada y
sin criticas no es el mejor ejemplo.

» Es necesario que padres y profesores conozcan la programacién y mantengan
una actitud critica respecto a los programas que promueven estereotipos y
modelos sociales inadecuados para los mas jovenes.

» Latelevision no es madre ni nifiera; se debe evitar la tentacion de acudir a ella
como unica forma de entretenimiento o diversion.

» Antes de encender la tele, es importante saber lo que se va a ver, y no

encender la tele para ver lo que hay; y saber cuando apagarla.
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> Intentemos que la television no sea el centro del hogar; no debe ser la Unica
que hable, sino un lugar de encuentro y comunicacion del entorno familiar.

» Cuando los nifios ven la televisién en su cuarto, disminuye la capacidad de los
padres para supervisar los contenidos.

» Los nifios deben aprender a ver la publicidad. Son los padres y los educadores
los que deben ensefiar a los méas jovenes la realidad del mundo comercial.

» La television no debe utilizarse nunca como premio o castigo. Al hacerlo, la
erigimos en arbitro de la vida familiar y transmitimos al nifio una idea
equivocada sobre su verdadera entidad.

» Los nifios tienen que dormir. La television no debe interferir en los horarios de
suefio de nuestros hijos en los que, ademas, se encontraran los contenidos
menos indicados.

» Se deben buscar puentes entre la television y la escuela: recuperar la
educacion audiovisual y elaborar materiales didécticos para hacer de la
television una fuente de conocimiento.

» El nifio vive en un entorno audiovisual que puede ser determinante en su
formacion. Y hay que aprender a utilizar el enorme potencial que tiene la

television para la educacion o entretenimiento de nuestros hijos.

Importancia de la Lectura

La lectura tiene una gran importancia en el proceso de desarrollo y
maduracion de los nifios, por tal motivo es tan importante crear el habito de leer
en nuestros hijos desde edad temprana ya que existe una estrecha relacion entre

lectura y rendimiento escolar.

A través de este articulo quisiera hacerles saber de que el potencial formativo
de la lectura va més alla del éxito en los estudios; la lectura proporciona cultura,
desarrollo en el sentido estético, actla sobre la formacién de la personalidad, es

fuente de recreacion conocimiento y gozo.
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La lectura constituye un vehiculo para el aprendizaje, para el desarrollo de la
inteligencia, para la adquisicion de cultura y para la educacion de la voluntad.
Ademas ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje, mejora la expresion
oral y escrita y hace que se expresen correctamente, ya que mejora el vocabulario

y la ortografia.

Mediante la lectura se mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los
contactos personales, de facilidad para exponer los pensamientos, sirve para
ampliar el horizonte del individuo permitiéndole ponerse en contacto con lugares,

gentes y costumbres lejanas e él en el tiempo y en el espacio.

Favorece el desarrollo de las virtudes morales siempre que los libros se
seleccionen adecuadamente. Las lecturas proponen modelos para admirar e
imitar, por medio de la lectura se crea la formacion estética y educa la sensibilidad

estimulandolas buenas emociones y los buenos sentimientos.

Es la lectura una buena herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya
que pone en accion las funciones mentales agilizando la inteligencia. Por eso
guarda una estrecha relacion con el rendimiento escolar.En estos momentos una
de las prioridades del sistema educacional es crear en los nifios el habito de leer,
para ello piden el apoyo de los padres ya que estos pueden hacer muchas cosas
para ayudar a sus hijos a adquirir el habito de leer y disfrutarlo toda la vida.

Le daremos algunos consejos que le ayudaran a crear en sus hijos el habito de

leer:

Busque sus libros favoritos: De esta forma usted podra descubrir que le
agrada leer a su hijo, también puede escoger historias que usted haya disfrutado de
pequeiio y otras que aviven la fantasia, si a usted le gusta cierto libro,
probablemente a él le encante, este proceso resulta mas facil que acudir a una

libreria y pedir que le recomienden alguno que otro libro.
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El héabito de leer se puede convertir en gusto: si quiere que su hijo se aficione
a la lectura, dedique un tiempo fijo cada dia a disfrutar un libro junto, tdmese 15 a
30 minutos, o el tiempo que haga falta para leer una historia o capitulo completo;

asi su hijo podra relajarse y concentrarse en el trama del relato.

Sea usted un ejemplo, ante todo lo primero que usted debe hacer es leerle a sus
hijos y que ellos observen sus expresiones de disfrute de la lectura, de esta forma
los hara pensar que leer es muy divertido, nunca lea con desanimo aun si esta
cansado. Siempre apasionese con el tema de la obra, para que de esta forma sus

hijos se entusiasmen con su lectura.

Las Ventajas de la Lectura

» La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. Mejora la
expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido. Aumenta el vocabulario

y mejora la ortografia.

» La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los contactos

personales.

» La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento y posibilita la
capacidad de pensar.

» La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que pone
en accion las funciones mentales agilizando la inteligencia. Por eso tiene

relacion con el rendimiento escolar.

» La lectura aumenta el bagaje cultural; proporciona informacion,

conocimientos. Cuando se lee se aprende.

» La lectura amplian los horizontes del individuo permitiéndole ponerse en

contacto con los lugares.
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La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual y cientifica.
La lectura despierta aficiones e intereses.
La lectura desarrolla la capacidad del juicio, de anélisis, de espiritu critico

La lectura fomenta el esfuerzo pues exige una colaboracion de la voluntad. La
lectura exige una participacion activa, una actitud activa, una actitud dinamica.

El lector es protagonista de su propia lectura.
La lectura potencia la capacidad de observacion, de atencién y concentracion.

La lectura facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la creatividad.

El lector durante la lectura, recrea lo que el escritor ha escrito para él.

La lectura es un acto de creacion permanente. LainEntralgo sefiala” Todo
cuanto el hombre lee es por él personalmente recreado, vuelve a crear. Pero el
lector, ademas de recrear, se recrea a si mismo de nuevo, vuelve a crear su

propio espiritu.

Las lecturas nos cambian igual que las o las malas compafiias. Toda lectura

deja huella.

La lectura favorece el desarrollo de las virtudes morales siempre que los libros
se seleccione adecuadamente. Las lecturas proponen modelos para admirar e
imitar; y mientras los modelos vivientes (padres, profesores, etc.)pasan, los

protagonistas de los libros permanecen.

Las lecturas nos hacen mas libres. Hace algunos afios hubo un eslogan para la

promocion de la lectura que decia: “Mas libros, mas libres”.

La lectura potencia la formacion estética y educa la sensibilidad estimulando
las buenas emociones artisticas y los buenos sentimientos. Las lecturas nos

ayudan a conocernos a nosotros mismos y a los demas.
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» La lectura es un medio de entretenimiento y distraccion, que relaja, que

divierte.

» La lectura es una aficion para cultivar en el tiempo libre, un hobby para toda la
vida. Una aficion que puede practicarse en cualquier tiempo, lugar, edad y

situacion.

» La lectura es fuente de disfrute, de goce, de felicidad. Se ha hablado mucho de
“el placer de leer” y esta frase expresa una verdad. Leer es una pasion, algo

que envuelve a la persona.

Los Padres y La Animacion a La Lectura

Nadie duda de la importancia que tienen los padres en la tarea de hacer
lectores; necesario comentar a los padres, mediante impresos o reuniones, como

pueden ayudar a sus hijos a acercarse a la lectura.

Un texto puede ser:

Bidecalogo para los Padres

Una manera en que los padres pueden ayudar a sus hijos/as a ser buenos
lectores, es que les lean. Cuando los adultos les leen voz alta, los nifios aprenden
que el libro es una maravilla. Pueden empezar a leerles inmediatamente después
de que nazcan. Aunque los hijos/as no entiendan completamente, disfrutaran

escuchando su voz.

Leer es mas que decir palabras: es una actividad compartida entre padres e
hijos.Los nifios aprenden muchisimo sobre el lenguaje y sobre el mundo al
escuchar a los adultos de la familia, por eso es importante la lectura en voz alta.

Léale siempre que pueda, a su hijo, durante la infancia; si es factible, diariamente,
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dediquele 10 minutos de su tiempo. Aungue su nifio pueda leer solo, contintele
leyendo libros més largos, que son mas dificiles de leer para los hijos solos.

Los nifios tienden a beneficiarse méas cuando sus padres:

Manifiesten entusiasmo al leerles, pero no se la pasen diciéndoles que la lectura

es importante.

1. Les permiten ver imagenes del cuento que les leen y los animan a descubrir

algunos elementos en ellos.

2. Discuten las historias que cuentan los libros con ellos/as.

3. Responden preguntas que les hacen en el momento de la lectura.

4. Vuelven a leerles sus libros favoritos otras veces si su hijo es chiquito haga una

pausa y deje que el termine la oracion.

5. Proponen comparar las experiencias narradas en libros con experiencias reales

de los hijos/as.

6. Propician que los hijos creen sus propias historias(los adultos pueden escribir lo

que los hijos/as dicen y después leérselos).

7. Colaboran con sus nifios en crear libros usando sus propias historias, cortando

imagenes de revistas, fotos de familia o dibujando.

8. Mantienen libros en casa para que los chicos puedan elegir, incluyendo libros

de plastico para el bafio y de tela para la cuna de los mas pequefios.

9. Sugieren (no obligan) una hora para leer antes de ir a la cama.
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10. Limitan el tiempo que su hijo ve television a no mas de 10 a 14 horas
semanales(entre programas de television y juegos de computadora

11. Son vistos por los hijos, cuando ellos mismos se dedican a sus lecturas.

12. Les comentan parte de los libros que hayan leido.

13. Demuestran que la lectura es mas importante al comprar libros nuevos o
usados o llevar libros de la biblioteca (de la escuela o del barrio) para ellos

mismos y para los nifios, siempre que puedan.

14. Reservan en la casa un espacio para biblioteca, aunque sea un estante pequefio
colocado a la altura del nifio (¢porque la television esta accesible si 0 no?) o una

caja; nunca un armario cerrado.

15. No se preocupe si su hijo comete errores al comenzar a leer en voz alta,
siempre y cuando estos no cambien el significado del texto. Por ejemplo, si la
oracion dice: ella corre al almacén, no lo corrija pero si lee ella llovié al almacén,

preglntele si tiene sentido. Y cuando haga correcciones hagalo muy sutilmente.

16. Averiguan lo que esta leyendo su hijo y le hacen preguntas: ¢Qué esta pasando
ahora en tu libro?, ;Cémo son los personajes de tu libro?, etc.

17. No fuerzan a los hijos, si no estan interesados en la lectura, sino que intenten
conseguirles unos libros grabados en casetes o Cd. También puede conseguir el
interés de su hijo/a: por ejemplo, si les gustan los deportes, busque libros de ese

tema.
18. Procuran a sus hijos variadas experiencias (visitas a zoologicos, parques,

granjas, museos, etc.)porgue esto es lo que fundamentard la compresion posterior

de lo que lea.
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19. Organizan cada tanto, en el fin de semana o vacaciones, un almuerzo o cena
de lectura: todos los miembros de la familia pueden llevar a la mesa un libro y

leen algo para los demas; también se comenta lo escuchado.

Fuente: Didéactica de la lengua. Elena Lucchetti. Editorial Bonum. Buenos Aires.
Argentina. 2006

Estimule a su nifio de Segundo y Tercer Afio.

» Cerciorese de que su hijo elija libros apropiados a su edad que pueda
leerlos por si mismo. Para fomentar la lectura independientemente, hay que
alentar a los nifios para que lean libros con fluidez o facilidad, y que ellos
puedan entender bien. Una buena forma de saber si un libro corresponde al

nivel del nifio consiste en escucharlo leer en voz alta una pégina entera.

» Ayudar a su hijo a que cree una rutina de lectura independiente que le
dure toda la vida. Muchos maestros de segundo y tercer afio buscan que la
lectura independiente, de 20 a 30 minutos diarios, forme parte de la tarea
porque es importante para el desarrollo de la capacidad de lectura de los

ninos.

» Ayude a su hijo a describir los recursos disponibles en la biblioteca de su
localidad. Cuando los nifios de esa edad visita con regularidad la biblioteca,

ellos reciben ayuda valiosa que les permite encontrar nuevos libros que leer.

» Leyendo, muestre a su hijo que usted también es un lector. Cuando un
nifilo ve que sus padres se interesan por la lectura, es probable que ellos
mismos también aprecien y disfruten de la lectura .Una forma de que los
padres ocupados puedan poner en practica para lograr esta meta es leyendo al

mismo tiempo que su hijo realiza lecturas asignadas como parte de su tarea.
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» El escuchar a su hijo leer le ayudara a mejorar su fluidez. Los nifios se
convierten en lectores que leen con fluidez a base de muchisima practica.

Propongase escuchar a su hijo y pidale que lea de vez en cuando.

Rincon de Lectura o Biblioteca del Aula

La biblioteca del aula es un importante espacio que por lo regular puede ser
utilizado, junto con el libro de texto para enriquecer la clase, en las escuelas donde
no se le ha dado la importancia que merece; es el resultado de la falta de
estrategias adecuadas, pero no podemos juzgar al docente ya que tiene un tiempo

limitado para cumplir con los temas que ya estan previstos.

Es necesario que el educador posea creatividad para que tanto los libros del
rincén como el libro de texto se complementen, esto hara la clase mas dinamica,

incluso el docente debe motivar para que el nifio investigue.

El Método “Manejo de Técnicas para la Comprension Lectora y El

AprendizajeSignificativo”

La comprension lectora y el aprendizaje  significativo, son procesos

fundamentales en cualquier actividad y nivel educativo.

Para obtener un aprendizaje significativo, debe comenzar por el alumno y sus
experiencias previas tanto cognitivas y psiquicas, debiendo conocerse la realidad
en que se desenvuelve, su contexto socioeconomico y familiar, partiendo de esta
realidad el alumno debe desarrollar su comprension lectora y tener interés por
aprender, lo que nos lleva a afirmar que el docente debe ensefiar a “Aprender a

Aprender”, en el lenguaje coloquial “No dar un pez sino ensefiar a pescar”

Ana Maria Gonzales Garza explica que un aprendizaje es significativo cuando

se asimila lo aprendido. “Cuando el aprendizaje tiene significado para la persona,
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se integra a ella, por lo tanto no se olvida y puede aplicarse practicamente en la
vida diaria. Este tipo de aprendizaje siempre implica contenido afectivo. (1996)

http:/www.sepyc.gov.mx/letras/aprend.html.2001

Aln, cuando creamos que en la construccion del aprendizaje son muchos los
factores que incluyen, entre ellos el contexto, la diferencia entre los niveles de los
sujetos y el proceso de interaccion en el aula, donde representa papel revelador lo
afectivo, estamos conscientes que estos elementos, ayudan a bloquear el
aprendizaje significativo. Pero es innegable que las técnicas de ayuda pedagogica
al igual que las estrategias son mecanismos de influencia que inciden en una

lectura comprensiva y por ende en un aprendizaje significativo.
Fases del Método Teclas

Existen una serie de técnicas como son el subrayado, el resumen, el analisis, la
inferencia, la extraccion de ideas principales que utilizadas separadamente
generan un resultado parcial, pero a través de la conjuncién de estas con los mapas
conceptuales y siguiendo un proceso, podemos afirmar que se obtiene un
aprendizaje significativo.

Pasamos a explicar el proceso que se sigue:

Lee y subraya: cuando vamos a elaborar un trabajo, debemos leer todo el material,

resaltando con color o subrayando lo mas importante.

Las ideas principales deben ir resaltadas con un color o un tipo de linea, que lo

diferencien de las ideas secundarias o complementarias.

Paralelo a este proceso debemos ir tomando nota de lo considerado.
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Encierra en un circulo o ponle un signo de interrogacion a las palabras

desconocidas y luego busaca en un diccionario, su significado.

Extrae las Ideas Principales y las Secundarias:
Selecciona cual es la idea mas importante o el concepto principal del material que
has leido y cuales son las secundarias.

Elabora una lista donde jerarquices las ideas o conceptos de acuerdo a su
importancia. Elabora el mapa conceptual global o sub mapas, que después uniras

con lineas representativas de conexiones cruzadas.

Definida la idea mas importante o concepto, colécalo como centro o base dentro

de un dvalo o un rectangulo.

Ubica los otros conceptos que estén relacionados con él de una manera
subordinada, uniéndolos con lineas. Debe existir una clara relacion conceptual de
subordinacion, teniendo cuidado de considerar dentro del nivel de jerarquia del

mapa, ideas o conceptos que sélo estan encadenadas, mas no subordinadas.

Selecciona las palabras de enlace (el, es, son, cuando, entonces, etc.) que son
las que van a unir los conceptos o ideas principales y a darle significado. “Las
palabras de enlace se utilizan conjuntamente con los conceptos para formar frases

que tengan significado” (Novak Joseph y Gowin N.1998p.49)

Identifiquen cuales son los conceptos o ideas que pueden tener una relacion

cruzada y representandolas con flechas.
“Las conexiones cruzadas que muestren relaciones vélidas entre dos

segmentos distintos de la jerarquia conceptual, posiblemente sean indicios de

reconciliaciones integradoras importantes.
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Pueden, por lo tanto, servir mejor que los niveles jerarquicos como indicadores

de aprendizaje significativo” (Novak J... op. cit p. 134)

Se permite utilizar ilustraciones, para hacer el mapa grafico y asi reforzar y
fijar mejor la informacion de cada dvalo o rectangulo. También se puede emplear
lineas de colores para resaltar mejor las ideas o conceptos bésicos de los

derivados, secundarios o inclusivos.

“Un buen mapa conceptual es conciso y muestra la relacion entre la ideas
principales de un modo simple y vistoso, aprovechando la notable capacidad
humana para la representacion visual, los mapas conceptuales actian visualmente
tanto las relaciones jerarquicas entre conceptos y proposiciones como las
relaciones cruzadas entre grupos de conceptos y proposiciones” (Novak J... op.

cit p. 106)

Resumen argumentativo: Elaborado el mapa conceptual y siguiendo la
estructura de este, se podré elaborar un resumen argumentativo, del material leido

ya que se tiene organizadas las ideas.

El resumen debe contener cuatro elementos en su estructura:

Informacién: se presenta datos y/o observaciones con respecto a la situacion o

hecho que reafirme, consoliden, o confronten la idea principal.

Reflexion Critica: donde el autor somete a un analisis el tema tratado,
teniendo la capacidad de articular el conocimiento concreto al general, de
establecer cual es el problema o punto central del tema tratado y la interrelacion
de los elementos, en un proceso de meditacién que genera un conocimiento que

avanza en espiral, de lo més sencillo a lo mas complejo.
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Producto de la Reflexion: Se discierna a partir del conocimiento obtenido la
verdad o falsedad de hechos, procesos y opiniones o la relevancia de lo tratado;
pudiendo asi emitir juicios criticos asumiendo y fijando una posicion y/o

compromisos con relacion a los fendmenos estudiados.

El proceso serd el siguiente: Analizo-Reflexiono- Fijo una posicion.

El docente considerando el nivel de los alumnos, puede trabajar a partir del mapa
conceptual, otros elementos de comprension lectora como son:

La inferencia

Conclusiones

Opiniones

Cuando el alumno, ha cumplido con todas las fases y llega a poder hacer un
resumen argumentativo, que le permita emitir opiniones y fijar posicion, bien
fundamentada y apoyada en elementos tedricos, podremos afirmar que ha logrado

comprender de manera significativa el material trabajado.

6.8 Metodologia

PLAN DE CAPACITACION

TALLER 1

Fecha: Enero del 2011

Responsable: Ana Maria Hernandez

Hora: 8h: 00- 16h: 00

Recursos: Humanos: Padres de Familia, Psicologa.

Materiales: Bolsa, papeles, grabadora, marcadores, proyector.
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Tema: “Lineamientos para el uso adecuado de la television”

Objetivo:  Sensibilizar y concientizar sobre el uso adecuado de la television
1. Actividades

» Dinamica: La Bolsa Preguntona

En una bolsa estaran papeles con preguntas de acuerdo al nimero de participantes,

las interrogantes seran de acuerdo al tema ejemplo:

¢Le gusta ver television?
¢Qué programas ve?

¢ Qué tiempo dedica su hijo por la tarde a ver television?

Se empieza a pasar de mano, en mano la bolsa con las preguntas, mientras se
escucha y canta, en cualquier momento el animador detiene la musica y la persona
que se quede con la bolsa saca una pregunta, comparte con el grupo la respuesta,

se continla hasta finalizar con las preguntas.

Exposicion del Tema

Programas de television que ven los nifios.

Tipos de comportamiento.
Utilizacion correcta del tiempo libre.
Uso adecuado de la television.
Formar grupos de trabajo

Plenaria

VvV V V V V VY

Recomendaciones generales
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2. Lectura
La Carrera de Sapos

Erase una vez una carrera de sapos.

El objetivo era llegar a lo alto de una gran torre. Habia en el lugar una gran
multitud. Mucha gente para vibrar y gritar por ellos. Comenz6 la competencia.
Pero como la multitud no creia que pudieran alcanzar la cima de aquella torre, lo
gue mas se escuchaba era:

Qué pena. Esos sapos no lo van a conseguir jno lo van a conseguir.

Los sapitos comenzaron a desistir. Pero habia uno que persistia y continuaba
subiendo en busca de la cima.
La multitud continuaba gritando:
jQué pena jUstedes no lo van a conseguir.

Y los sapitos estaban dandose por vencidos, salvo aquel sapito que seguia y
seguia tranquilo, y ahora cada vez con mas fuerza.

Ya llegando el fin de la competicién todos desistieron, menos ese sapito que
curiosamente, en contra de todos, seguia .llego a la cima con todo su esfuerzo.

Los otros querian saber que le habia pasado. Un sapito le fue a preguntar
¢como habia conseguido concluir la prueba .

Y descubrieron que era jsordoj

Aprende: No permitas que personas negativas con pesimismos habitos

derrumben las mejores y mas sabias esperanzas de tu corazon.

Mensaje: Se siempre sordo cuando alguien te diga que no puedes realizar algin

suefio.
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3. Evaluacion

El psicélogo junto con el maestro aplicaron la Técnica de Observacion Directa,
durante el desarrollo del taller; teniendo como resultado una acogida y

participacion dindmica por parte de los padres de familia.

Costo 60 dolares.

TALLER 2

Fecha: Febrero del 2011

Responsable: Ana Maria Hernandez

Hora: 8h: 00- 16h: 00

Recursos: Humanos: Padres de Familia, Psicologa.
Materiales:Boligrafo, tarjetas postales, papelotes,

Tema:Importancia de la lectura en el hogar

Objetivo: Reconocer la importancia de desarrollar el habito a la lectura en el

hogar.

1. Actividades

Dinadmica: Notas del Corazon

Haga que la lectura se convierta en algo personal, escribiéndole a su hijo mensajes

divertidos y que le brinden apoyo.

Instrucciones: Escriba notas para su hijo con palabras de aliento, como por

29 9. 29 ¢¢

ejemplo:” que tengas un buen dia” te quiero mucho”, “eres un hijo maravilloso”.
O identifique algo de lo cual su hijo pueda estar orgulloso tal como: “Hoy

ayudaste mucho”, “Gracias por limpiar tan bien tu habitacion”. Sorpréndelo
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frecuentemente con cartas. Enviaselas por correo, escondelas debajo de la
almohada, pongalas en la bolsa del almuerzo, péguelas en la gaveta de la medias o

adhiéralas en el espejo del afio.

2. Exposicion del tema

Importancia de la lectura

» Ventajas de saber leer
» Organizar grupos

» Conclusiones

3. Lectura

La Cajita

El dinero era escaso en esos dias, por lo que un padre exploté con furia cuando
vio a su nifia de tres afios tratando de envolver con papel dorado una caja. A la
mafana siguiente la nifia llevo la caja a su papa y le dijo: “Esta es para ti papito.

La estaba envolviendo para ponerla debajo del arbol de navidad™.

Mientras abria el obsequio, el padre se sentia avergonzado por su reaccion
pero se enfurecié nuevamente cuando vio que la caja estaba vacia.
Volviendo a gritar, le dijo: Que no sabes que cuando das un regalo a alguien se
supone que debe haber algo a dentro.

La pequefita volteo hacia arriba con lagrimas en los ojos y le dijo: Oh, papito

no esta vacia; yo sople mucho besos dentro de la caja todos para ti. El padre se

sintid morir puso sus brazos alrededor de la nifia y le suplicé que le perdonara.
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Se dice que el hombre guardo esa caja dorada cerca de su cama por afos y
siempre que se sentia derrumbado, tomaba de la cajita un besito imaginario y

recordaba el amor que su nifia habia puesto en cada uno de ellos .

En una forma muy sensible todos hemos recibido un recipiente dorado, lleno
de amor incondicional y besos de nuestros hijos, amigos, familias o de Dios
mismo Yy sin querer lo hemos despreciado. Nadie podra tener una propiedad o

posicién que esta.
Mensaje: Conozcamos a nuestros hijos y valoremos su inocencia.
3. Evaluacion

Al culminar el desarrollo del taller se realizaron trabajos grupales por parte de
los padres de familia, en donde se comprobé que si existe el interés en ayudar a
sus hijos/as a disminuir esta problematica.
Costo 60 dolares.

TALLER 3

Fecha: Junio del 2011
Responsable: Ana Maria Hernandez
Hora:8h: 00- 16h: 00
Recursos: Humanos: Docentes, Supervisor
Materiales:Proyectos, video

Tema: Técnicas activas para la comprension lectora.

Objetivo: Valorar la aplicacion de técnicas activas para mejorar la comprension

lectora, en los estudiantes.
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1. Actividades
Proyeccion de un video: La sociedad de los poetas muertos

Comentar sobre el video

2. Explicacion del Tema

» Importancia de la lectura en el aula
» Fases del método teclas

» Aplicacion del método en una clase

> Conclusiones

3. Lectura

El Pigmalion

Segun la literatura clasica, Pigmalién fue un rey de Chipre, apasionado por la
cultura. Durante mucho tiempo, trabajo con tanta dedicacién una figura de marfil
con forma de mujer que segin €l no existia ninguna mujer viva tan bella y
perfecta como la que el moldeaba con sus manos. Todos los dias trabajaba para
darle togues de perfeccion a su escultura y todas las noches suspiraba para que
fuese de carne y hueso. Tan enamorado estaba Pigmalién de su escultura, que

hubiese dado todo lo que tenia para que cobrara vida.

Un dia, los dioses se compadecieron de Pigmalion y dieron vida a su creacion,

convirtiéndola en la hermosa mujer que el rey creia que era.

Mensaje:Si creemos que alguien es de determinada manera, puede convertirse en

aquello que creemos que es.
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4. Evaluacion

Se la aplicard a los docentes de la institucion, por medio de wuna escala

valorativa al momento de dictar la clase.
Costo 60 dolares.
TALLER 4
Fecha:Abril del 2011
Responsable: Ana Maria Hernandez
Hora:8h: 00- 16h: 00
Recursos: Humanos:Padres de Familia, Docentes, Nifios/as

Materialeslibros carton, madera

Tema:Rincon de lectura en el aula

Obijetivo:Disefiar el rincon de lectura en el aula
1. Actividades
Dinamica: El rey pide
Los participantes formaran dos grupos, de los cuales se designara un rey, el
mismo que solicitard objetos relacionados con el rincon de lectura. ElI grupo
ganador sera el primero que cumpla con todo lo solicitado.
2. Explicacién del Tema
» Importancia del rincon de lectura en el aula.

» Elementos que lo conforman.
» Utilidad de cada uno de ellos.
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» Elaboracion del rincon de lectura.
» Asignar responsabilidades para la elaboracion del rincon de lectura.

3. Lectura

El Poder del Amor

Un profesor universitario envid a sus alumnos de sicologia a la villa miserias
de Baltimore para estudiar doscientos casos de adolescentes. Les pidio que
escribieran una evaluacion del futuro de cada chico. En todos los casos los

estudiantes escribieron: “No tiene ninguna posibilidad”

Veinticinco afios mas tarde otro profesor de sociologia se encontré con el
estudio anterior, Envié a sus alumnos a que hicieran un seguimiento del proyecto
para ver qué les habia pasado a aquellos chicos. Exceptuando a veinte de ellos,
que se habian ido o habian muerto, los estudiantes descubrieron que casi todos los
restantes habian logrado un éxito mas que modesto como abogados, médicos y

hombres de negocios.

El profesor se quedd pasmado y decidié seguir adelante con el tema. Por
suerte, todos los hombres estaban en la zona y pudo hablar con cada uno de ellos.
“,Como explica su éxito?”, les preguntaba. En todos los casos, la respuesta,

cargada de sentimiento fue: “hubo una maestra”.
La maestra todavia vivia, de modo que la buscé y le pregunt6 a la anciana,
pero todavia lucida mujer, qué férmula magica habia usado para que esos chicos

salieran de la villa y tuvieran éxito en la vida.

Los ojos de la maestra brillaron y sus labios esbozaron una agradable sonrisa.

“en realidad es muy simple” —dijo- “queria mucho a esos chicos”
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4. Evaluacion
El desarrollo de este taller se encuentra en proceso, puesto que el rincon de
lectura del aula se lo va organizando e implementando de acuerdo a las

necesidades de los nifios y nifias.

Costo 60 dolares (Orientador Familiar)

TALLERS
Fecha: Junio del 2011
Responsable: Ana Maria Hernandez
Hora: 08: 00 —12:30
Recursos: Humanos: Nifios, docentes, padres de familia

Materiales: Libros, premios

Tema: Concurso de lectura

Objetivo: Determinar el grado de fluidez y comprension lectora en los nifios/as de

Segundo y Tercer Afio de Educacion Basica.

Actividades

Motivacién para el concurso
Socializacion de las reglas del concurso
Preparacion de los alumnos

Realizacién del concurso

vV VvV VvV Vv v F

Incentivo a los ganadores (EI mismo que sera a todos los participantes, que en
mayor o menor grado todos hacen su esfuerzo)

» Reglas del concurso:
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Fluidez
Calidad en la expresion oral
Vocabulario

Entonacién

3. Lectura

El Ganador

El ganador ve siempre una solucion en cada problema.

El ganador ve siempre una respuesta e cada pregunta.

El ganador hace sencillas las cosas dificiles.

El ganador ve en la crisis una oportunidad de crecimiento.

El ganador ve en el nuevo dia una oportunidad de trascender.

El ganador sabe que puede porque Dios lo sostiene.

El ganador encuentra en su familia un estimulo de superacion.

El ganador dice: la oportunidad, es hoy antes que sea demasiado tarde.
El ganador ve campos verdes detréas de cada piedra

El ganador siempre es parte de la solucion.

El ganador piensa que su buena suerte es consecuencia de su buen trabajo.
4. Evaluacion
Se determinara en los resultados obtenidos después de realizado el concurso de

lectura.

Costo 60 dolares para adquisicion de premios
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6.9 PLAN OPERATIVO

FASES METAS ACTIVIDADES | RECURSOS TIEMPO RESPONSABLES
Socializacién | Informar la  propuesta a | Charlas Humanos Diciembre del = |nvestigadora
desarrollarse, a padres de Materiales 2010
familia y docentes; con el fin | Conferencias
de motivarlos a participar de
ella.
Elaborar y organizar talleres | Seleccion de | Humanos Enero del 2011 = Investigadora
Planificacion | motivacionales, enfocados a | informacion. Materiales = Psiclloga
desarrollar el habito a la | Disefioy elaboracion = Supervisor
lectura. de talleres. educativo
= Director de la
Institucion
Desarrollar los talleres y | Desarrollo de los | Humanos De enero hasta = |nvestigadora
Ejecucion actividades programadas, con | talleres y las | Materiales junio del 2011 = Psiclloga
nifios/as, padres de familia y | actividades = Supervisor
docentes. programadas. Educativo
Evaluacién Constatar el grado en el | Aplicacion de | Humanos Durante el = Investigadora
cambio de actitud de nifios/as, | técnicas de | Materiales periodo de
padres de familia y docentes, | observacion directa. desarrollo de la
en la difusion del desarrollo del propuesta.

habito a la lectura.

Cuadro No 34 Plan Operativo
Elaborado por: Ana Maria Hernandez
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6.10 Administracion de la Propuesta

Para la ejecucion de la propuesta he creido conveniente, realizar talleres con la

participacion de padres de familia y docentes, mediante la concientizacion sobre

la importancia de desarrollar el habito de lectura en los nifios/as, el mismo que les

permitira despertar la creatividad e imaginacion y de ésta manera mejorar el

rendimiento académico.

Como coordinadora e investigadora me encargaré de organizar, ejecutar y

evaluar los talleres para lograr el objetivo propuesto.

6.11 Prevision de la Evaluacion

Preguntas Bésicas

Explicacion

¢Quienes solicitan

evaluar?

Todos los actores que se encuentran involucrados en la
investigacion.

¢Porqué evaluar?

Porque es necesario llevar de la teoria a la préactica, y
conocer el nivel de lectura, de los involucrados

¢Para qué evaluar?

Para poder tomar decisiones.
Emitir juicios de valor
Detectar y buscar soluciones.
Determinar logros alcanzados.

¢ Qué evaluar?

Asistencia

Interés

Materiales utilizados para el taller
Préctica y aplicacion de talleres.
Cambio de actitud

¢Quién evalta?

Coordinador e investigador

¢ Cuando evaluar?

En cada fase del plan operativo

¢Cbémo evaluar?

Diagndstica: Encuesta-cuestionario
Procesos:  Observacién-registros

¢Con qué evaluar?

Papel, videos, marcadores, proyector, tablas, graficos,
escalas valorativas.

Cuadro No 35 Prevision de la Evaluacién
Elaborado por: Ana Maria Hernandez
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Caracteristicas de la Propuesta

La propuesta planteada responde, plenamente al problema de investigacion,
sin embargo no es una solucion inmediata ya que se necesita de procesos para
alcanzar resultados satisfactorios en el habito a la lectura, ya que estan
involucrados los padres de familia y maestros quienes son los ejes fundamentales
para mejorar la capacidad lectora en los nifios /as de segundo Yy tercer afio de esta

institucion.

Tomando en cuenta el contexto donde se desarrolla las actividades de la
propuesta y con la revision bibliografica respectiva, se ha desarrollado de manera
sistematica e inédita, la cual responde claramente a retos y visiones de esta época
en donde la lectura es el arma fundamental para el desarrollo del pensamiento

critico lo que conlleva a logro de mejores dias para el hombre.

Propuesta integral e integradora porque involucra a todos los actores del
proceso educativo , la misma que se fundamenta cientificamente en la
comprobacion de hipétesis a través de la operacionalizacion de variables |,
optimizadora y viable para el logro de aprendizajes significativos los mismos que
se orientan hacia la promocion humana y social con capacidad de resolver los
problemas del convivir diario, ética y respetuosa a la dignidad de las personas
mediante la préctica de valores , evaluable porque permite visiblemente observar

el cambio de actitud en los involucrados en este caso.
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ANEXOS



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION.
SEMINARIO DE GRADUACION.

OBJETIVO: Recoger informacion valida que nos permita que nos permita tomar

decisiones en la solucién de este problema.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el cuestionario.
- No se admiten tachones ni borrones

- Marque con una X donde corresponda.

ENCUESTA DIRIGIDA A NINOS/AS DE SEGUNDO Y TERCER ANO DE
EDUCACION BAICA DE LA ESCUELA “ULPIANO ROSERO”

1.- ¢ Es importante la television como medio de informacion?

Mucho () Poco () Nada ()

2.- ¢ Conversas con tus compafieros de lo que ves en la television?
Mucho () Poco ( ) Nada ( )

3.- ¢Crees que todo lo que ves en la television es verdad?
Mucho () Poco () Nada ( )

4.- ¢ Te gustaria representar algun personaje de la television?
Mucho () Poco ( ) Nada ( )

5.- ¢ En tus juegos imitas a personajes de la television?
Mucho () Poco ( ) Nada ( )



6.- ¢ En tu tiempo libre te dedicas a?

Ver television () Leer () Otras actividades ()

7.- ¢Ves television acomparfiado de tus padres?

Siempre () Raravez () Nunca ( )

8.- ¢ Te gusta leer?
Mucho () Poco ( ) Nada ( )

9.- ¢ Tus padres te han regalado libros?

Siempre () Raravez () Nunca ()

10. ¢-Tus padres te han leido cuentos o historias?
Siempre () Raravez () Nunca ()

11.- ¢ Entiendes lo que lees?
Mucho () Poco ( ) Nada ( )

12.- ¢ Comentas con tus compafieros sobre lo que has leido?

Mucho () Poco ( ) Nada ( )
13.- ¢ Lees con frecuencia?
SI( ) NO( )

14.- ¢ Tienes libros en casa?
Mucho () Poco () Nada ( )

15.- ¢ Es mas importante leer un libro que ver televisién?
SI( ) NO( )



Tabulacion de la Encuesta

Aplicado las encuestas se ha procedido a recopilar la informacion .Los
resultados se presentan en el orden en el que se elabord las preguntas en el
cuestionario para padres de familia, nifios y nifias de Segundo y Tercer afios y

docentes de la escuela “Dr. Ulpiano Rosero” obteniendo los siguientes resultados.

NINOS

DOCENTES

1.- ¢(Es importante la television como

1.- ¢Es importante la television como
medio de informacion?

medio de informacion? Mucho =4
Mucho = 13 Poco =0
Poco = 4 Nada =0
Nada = 0 Total =4
Total = 17

2.- ¢Conversas con tus compafieros de lo

2.- ¢Conversan los estudiantes de lo que
ven en television?

que ves en television? Mucho =3
Mucho = 11 Poco =1
Poco = 4 Nada =0
Nada = 2 Total =4
Total =17

3.- ¢Crees que todo lo que ves en

3.- ¢Piensa que los nifios/as creen todo lo
que ven en la television?

television es verdad? Mucho =3
Mucho = 5 Poco =1
Poco =10 Nada =0
Nada = 2 Total =4
Total =17

4.- ;Cree usted que a los nifios/as les gusta

4.- ;Te gusta representar algun personaje | representar algun personaje de la
de la television? television?
Mucho = 12 Mucho = 4
Poco = 5 Poco =0
Nada = 0 Nada =0
Total =17 Total =4

5.- ¢En tus juegos imitas a personajes que
ves en television?

5.- ¢En sus juegos los nifios/as imitan a
personajes de la television?

Mucho = 14 Mucho = 3
Poco = 2 Poco =1
Nada = 1 Nada =0
Total =17 Total =4




NINOS

DOCENTES

6.- ¢En tu tiempo libre a que te dedicas?

Ver television =14
Leer = 2
Otras actividades = 1
Total =17

7.- ¢Ves television acompafiado de tus
padres?

Siempre = 5
Raravez =10
Nunca = 2
Total =17

8.- ¢ Te gusta leer?

Mucho = 2
Poco =13
Nada = 2
Total =17

9.- ¢ Tus padres te han regalado un libro?

Siempre = 3
Raravez = 7
Nunca =7
Total =17

10.- ¢Tus padres te han leido cuentos o
historias?

Siempre = 2
Raravez = 8
Nunca =

Total =17

11.- ¢Entiendes lo que lees?

Mucho = 6
Poco =11
Nada =0
Total =17

6.- ¢En el tiempo libre los nifios/as a que
cree se dedican?

Ver television = 4
Leer =0
Otras actividades =0
Total = 4

7.- ¢Cree que los padres acompafian a sus
hijos/as cuando ven televisién?

Siempre = 0
Raravez = 3
Nunca =1
Total =4

8.- ¢Les gusta leer a los nifios/as?
Mucho = 0

Poco =4
Nada =0
Total =4

9.- ¢Les ha regalado libros a los nifios/as?

Siempre =
Rara vez =

10.- ¢Les lee cuentos o historias a los
nifios/as?
Siempre
Rara vez
Nunca

0
3
1
Total 4

11.- ¢Comprenden los nifios/as lo que
leen?

Mucho =0
Poco =4
Nada =0
Total =4

12.- (Comenta su hijo con usted sobre lo
que ha leido
Mucho = 5

12.- ;Comentan los nifios/as sobre lo que
han leido?
Mucho = 0




Poco =12
Nada =0
Total =17

13.- ¢ Lees con frecuencia?

Si =3

No =14

Total=17

14.- ; Tienes libros en casa?
Mucho = 2

Poco =9

Nada = 6

Total =17

15.- ¢Para ti es mas importante leer un
libro que ver television?

Si =10
No =7
Total=17

Poco
Nada
Total

4
0
4

13.- ¢ Leen los estudiantes con frecuencia?
Si =1
No =3
Total=4

iene libros para leer en el salon de
clase?

Mucho = 0
Poco =3
Nada =1
Total =4

15.- /Segun su criterio para los nifios/ases
mas importante leer un libro que ver
television?

Si =0

No =4

Total=0




FOTOGRAFIAS DE LA INSTITUCION.

Fotografia 1: Nifios de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero”

P LT L LLLA

Fotografia 2: Reunidn de Padres de Familia de la Escuela “Dr. Ulpiano Rosero”



Fotografia 4: Prof. Ana Maria Hernandez dirigiéndose a nifios y sus padres de familia



Fotografia 6: Padres de familia de 1a Escuela Dr. “Ulpiano Rosero”



